
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р‘РћР¤Р•Рќ 600

(BOFEN 600)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ 600 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; РЅР°С‚СЂС–СЋ
Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚; С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°;
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°; РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№; РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

РїР»С–РІРєРѕРІРµ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ: РіСЂР°С„С‚РєРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ
РїРѕР»С–РµС‚РёР»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЋ Р·С– СЃРїРёСЂС‚РѕРј РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёРј,
С‚Р°Р»СЊРє, С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (E 171), РіР»С–С†РµСЂРѕР»
РјРѕРЅРѕРєР°РїСЂРёР»РѕРєР°РїСЂР°С‚, СЃРїРёСЂС‚ РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С–
РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
РѕРІР°Р»СЊРЅРѕС— С„РѕСЂРјРё Р· РґРІРѕРѕРїСѓРєР»РѕСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅРµСЋ,
РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС–
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С– РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
РџРѕС…С–РґРЅС– РїСЂРѕРїС–РѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РљРѕРґ РђРўРҐ Рњ01Рђ Р•01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ вЂ” РїРѕС…С–РґРЅРµ РїСЂРѕРїС–РѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёР№ РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
(РќРџР—Р—), СЏРєРёР№ РІРѕР»РѕРґС–С” Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ,



РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРѕСЋ С– Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ. Р’РІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РѕР±СѓРјРѕРІР»РµРЅС– Р№РѕРіРѕ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РѕСЋ
РґС–С”СЋ РЅР° С„РµСЂРјРµРЅС‚ С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Сѓ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ. В В В В В В В В В В В В Р¦С– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓСЋС‚СЊ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ,
Р±РѕР»СЋ С‚Р° РіР°СЂСЏС‡РєРё.

Р•РєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅС– РґР°РЅС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РјРѕР¶Рµ РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё
РІРїР»РёРІ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ РЅР° Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, СЏРєС‰Рѕ РѕР±РёРґРІР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ.

Р”РµСЏРєС– С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰РѕВ  РїСЂРё СЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС–В 
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РІ РґРѕР·С– 400 РјРі Р·Р° 8 РіРѕРґРёРЅ РґРѕ Р°Р±Рѕ
С‡РµСЂРµР· 30 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– Р·С– С€РІРёРґРєРёРј РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (Сѓ РґРѕР·С– 81 РјРі) РІРїР»РёРІ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ РЅР°
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±РѕРєСЃР°РЅСѓ Р°Р±Рѕ Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ.

РҐРѕС‡Р° С” РЅРµС‚РѕС‡РЅРѕСЃС‚С– РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РµРєСЃС‚СЂР°РїРѕР»СЏС†С–С—
РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… РґР°РЅРёС… РЅР° РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ СЃРёС‚СѓР°С†С–СЋ, РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡Р°С‚Рё Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРµ
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ  Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ  С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
РјРѕР¶Рµ  Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё  РєР°СЂРґС–РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РѕСЂРЅРёР№  РµС„РµРєС‚
РЅРёР·СЊРєРёС…  РґРѕР·  Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ. РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С– Р·РјС–РЅРё
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅС–  РїСЂРё  РЅРµСЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–  С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ  (РґРёРІ.  СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ С€РІРёРґРєРѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·С–
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ (РЁРљРў), РїС–РєРѕРІР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1-2 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 2 РіРѕРґРёРЅРё.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ  РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ  Сѓ  РїРµС‡С–РЅС†С–  РґРѕ
РґРІРѕС…  РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС…  РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ,  СЏРєС–
РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ  РЅРёСЂРєР°РјРё  СЂР°Р·РѕРј  Р·  РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРёРј
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј  Сѓ  С‡РёСЃС‚РѕРјСѓ  РІРёРіР»СЏРґС–  Р°Р±Рѕ  Сѓ



РІРёРіР»СЏРґС–  РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С‚С–РІ.  РќРёСЂРєРѕРІР°  РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ
С€РІРёРґРєР°  С–  РїРѕРІРЅР°.  Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ  Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ  РјС–СЂРѕСЋ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ  Р·  Р±С–Р»РєР°РјРё  РїР»Р°Р·РјРё  РєСЂРѕРІС–.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р РµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёР№ Р°СЂС‚СЂРёС‚, Р°РЅРєС–Р»РѕР·СѓСЋС‡РёР№ СЃРїРѕРЅРґРёР»С–С‚
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРёР№ СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёР№ Р°СЂС‚СЂРёС‚
Р°Р±Рѕ С…РІРѕСЂРѕР±Сѓ РЎС‚С–Р»Р»Р°), РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚ С‚Р° С–РЅС€С–
РЅРµСЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅС– (СЃРµСЂРѕРЅРµРіР°С‚РёРІРЅС–) Р°СЂС‚СЂРѕРїР°С‚С–С—.

РќРµСЃСѓРіР»РѕР±РѕРІС– СЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– С‚Р° РїРµСЂС–Р°СЂС‚РёРєСѓР»СЏСЂРЅС–
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ, С‚Р°РєС– СЏРє РїР»РµС‡РѕР»РѕРїР°С‚РєРѕРІРёР№ РїРµСЂС–Р°СЂС‚СЂРёС‚
(РєР°РїСЃСѓР»С–С‚), Р±СѓСЂСЃРёС‚, С‚РµРЅРґРёРЅС–С‚, С‚РµРЅРґРѕСЃРёРЅРѕРІС–С‚ С‚Р°
Р±С–Р»СЊ Сѓ РЅРёР¶РЅС–Р№ С‡Р°СЃС‚РёРЅС– СЃРїРёРЅРё; РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РјвЂ™СЏРєРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЂРѕР·С‚СЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°
РЅР°РїСЂСѓР¶РµРЅРЅСЏ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє.

Р”Р»СЏ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С‚Р°РєРѕРіРѕ СЏРє Р±С–Р»СЊ РїСЂРё РґРёСЃРјРµРЅРѕСЂРµС—,
Р·СѓР±РЅРёР№ С‚Р° РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґР»СЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РјС–РіСЂРµРЅС–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р’С–РґРѕРјР° РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.

РђСЃС‚РјР°, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР° Р°Р±Рѕ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёС… РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС… РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
(РќРџР—Р—), РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

РўСЏР¶РєР° СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ (IV
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»Р°СЃ Р·Р° РєСЂРёС‚РµСЂС–СЏРјРё РќСЊСЋ-
Р™РѕСЂРєСЃСЊРєРѕС— РђСЃРѕС†С–Р°С†С–С— СЃРµСЂС†СЏ (NYHA).

РўСЏР¶РєР° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РўСЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ (РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІР°
С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–СЏ ˂ 30 РјР»/С…РІ).

РЁР»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Р—, РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.



РЎС‚Р°РЅРё, С‰Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Р°Р±Рѕ Р°РєС‚РёРІРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р“РѕСЃС‚СЂРёР№ Р°Р±Рѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРёР№ СЂР°РЅС–С€Рµ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№
РєРѕР»С–С‚, С…РІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°, СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° РІРёСЂР°Р·РєР°
С€Р»СѓРЅРєР° Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° (2 Р°Р±Рѕ
Р±С–Р»СЊС€Рµ РµРїС–Р·РѕРґС–РІ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕРіРѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–).

Р†Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РЅРёР¶С‡РµРЅР°РІРµРґРµРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІСѓ РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅСѓ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ, РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅСѓ Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РђРЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅС–  РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё,  β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё
С‚Р°  РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё.  РќРџР—Р—  РјРѕР¶СѓС‚СЊ  Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё
РµС„РµРєС‚  Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС…  РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
С ‚ Р ° Р є Р ё С …  С Џ Р є  С – Р Ѕ Р і С – Р ± С – С ‚ Р ѕ С Ђ Р ё
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ  С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
(РђРџР¤),  Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё  СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ  II,  β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё  С‚Р°  РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё.
Р”С–СѓСЂРµС‚РёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РќРџР—Р—.

РЎРµСЂС†РµРІС– РіР»С–РєРѕР·РёРґРё. РќРџР—Р— РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
СЃРµСЂС†РµРІСѓ  РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,  Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ  РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС—  С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С—  С–
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ СЃРµСЂС†РµРІРёС… РіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РҐРѕР»РµСЃС‚РёСЂР°РјС–РЅ.  РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ  Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ  С‚Р°  С…РѕР»РµСЃС‚РёСЂР°РјС–РЅСѓ  РјРѕР¶Рµ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё  Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ  С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ  РІ  РЁРљРў.
РџСЂРѕС‚Рµ  РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ  Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ  С†СЊРѕРіРѕ  РЅРµРІС–РґРѕРјРµ.

Р›С–С‚С–Р№.  РќРџР—Р—  РјРѕР¶СѓС‚СЊ  Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё  РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р»С–С‚С–СЋ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚.  РќРџР—Р—  РјРѕР¶СѓС‚СЊ  РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё
РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІСѓ  СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ  РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ  С–
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё  РєР»С–СЂРµРЅСЃ  РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ.  Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ  СЂРёР·РёРєСѓ
РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РќРџР—Р—.

РњС–С„РµРїСЂРёСЃС‚РѕРЅ.  Р—РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ  РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ  Р·Р°СЃРѕР±Сѓ  С‚РµРѕСЂРµС‚РёС‡РЅРѕ  РјРѕР¶Р»РёРІРµ  Р·



РѕРіР»СЏРґСѓ  РЅР°  Р°РЅС‚РёРїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРѕРІС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–  РќРџР—Р—.  РћР±РјРµР¶РµРЅС–  РґР°РЅС–
РґРѕР·РІРѕР»СЏСЋС‚СЊ  РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё,  С‰Рѕ  РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ  РќРџР—Р—  Сѓ  РґРµРЅСЊ  Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ  РЅРµ  Р·РјС–РЅСЋС”  РґС–СЋ
РјС–С„РµРїСЂРёСЃС‚РѕРЅСѓ  Р°Р±Рѕ  РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ  РЅР°
РґРѕР·СЂС–РІР°РЅРЅСЏ  С€РёР№РєРё  РјР°С‚РєРё  Р°Р±Рѕ  СЃРєРѕСЂРѕС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РјР°С‚РєРё С– РЅРµ Р·РјРµРЅС€СѓС” РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р†РЅС€С–  РќРџР—Р—,  РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё  СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р¦РћР“-2. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Рё-2,
С‡РµСЂРµР·  СЂРёР·РёРє  Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ  РїРѕР±С–С‡РЅРёС…  СЂРµР°РєС†С–Р№
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР°  РєРёСЃР»РѕС‚Р°/Р°СЃРїС–СЂРёРЅ.  РЇРє  С–
РїСЂРё  РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–  С–РЅС€РёС…  РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,  С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ  РќРџР—Р—,  РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёР№  РїСЂРёР№РѕРј
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ  С‚Р°  Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ  Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№  РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ  С‡РµСЂРµР·  СЂРёР·РёРє  Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС…  СЂРµР°РєС†С–Р№.

Р•РєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅС–  РґР°РЅС–  СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ,  С‰Рѕ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РјРѕР¶Рµ РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё
РґС–СЋ  РЅРёР·СЊРєРёС…  РґРѕР·  Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё/Р°СЃРїС–СЂРёРЅСѓ  РЅР°  Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ
С ‚ С Ђ Р ѕ Р ј Р ± Р ѕ С † Р ё С ‚ С – Р І  Р ї С Ђ Р ё  Р ѕ Р ґ Р Ѕ Р ѕ С ‡ Р ° С Ѓ Р Ѕ Р ѕ Р ј С ѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.

РџСЂРѕС‚Рµ, РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РЅРµСЏСЃРЅРѕСЃС‚С– С‰РѕРґРѕ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– РµРєСЃС‚СЂР°РїРѕР»СЏС†С–С— С†РёС… РґР°РЅРёС… РЅР°
РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ СЃРёС‚СѓР°С†С–СЋ, РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРµ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
РєР°СЂРґС–РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РѕСЂРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РџСЂРё
РЅРµСЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰С– РµС„РµРєС‚Рё РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РљРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёСЂР°Р·РєРё
РЁРљРў Р°Р±Рѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р· РќРџР—Р— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РђРЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё. РќРџР—Р— РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
РµС„РµРєС‚Рё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РҐС–РЅРѕР»РѕРЅРѕРІС– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё. Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Сѓ



РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ,
С‰Рѕ РќРџР—Р— РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РїРѕСЏРІРё
СЃСѓРґРѕРј, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
С…С–РЅРѕР»РѕРЅРѕРІРёС… Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РќРџР—Р— С– С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё,
РјР°СЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃСѓРґРѕРј.

РЎСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅР°. РќРџР—Р— РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё. Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё СЃСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РЅР°
С‚Р»С– С‚РµСЂР°РїС–С— С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј.

РђРЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С– СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ
С‚Р° С‚РёРєР»РѕРїС–РґРёРЅ). Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– Р· РќРџР—Р— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РўР°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃ. РњРѕР¶Р»РёРІРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РќРџР—Р—
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃ.

Р—РёРґРѕРІСѓРґРёРЅ. РќРџР—Р— Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ С–Р· Р·РёРґРѕРІСѓРґРёРЅРѕРј. Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґРѕРєР°Р·Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРµРјР°СЂС‚СЂРѕР·С–РІ
С‚Р° РіРµРјР°С‚РѕРј Сѓ Р’Р†Р›-РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕС„С–Р»С–СЋ, РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РЅР° С‚Р»С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р·РёРґРѕРІСѓРґРёРЅСѓ.

РђРјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґРё. РќРџР—Р— РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ.

Р•РєСЃС‚СЂР°РєС‚Рё С‚СЂР°РІ. Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° РјРѕР¶Рµ
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р·
РќРџР—Р—.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP2C9. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё CYP2C9 РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
(СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ CYP2C9). РЈ С…РѕРґС– РѕРґРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР» С‚Р° С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР»
(С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP2C9) Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»Рё РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ S( )-
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 80вЂ“100 %. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё CYP2C9,



РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР» Р°Р±Рѕ С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР».

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ.

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РјРѕР¶РЅР° РјС–РЅС–РјС–Р·СѓРІР°С‚Рё,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‡Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ» С‚Р°
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–, СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРёР·РёРєРё
РЅРёР¶С‡Рµ).

РЇРє С– С–РЅС€С– РќРџР—Р—, РїСЂРёР№РѕРј С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РјРѕР¶Рµ
РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С–РЅС„РµРєС†С–С—, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– С‚РёРј СЃР°РјРёРј СѓСЃРєР»Р°РґРЅРёС‚Рё РїРµСЂРµР±С–Рі
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. Р¦Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРё
Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕР·Р°РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»СЊРЅС–Р№ РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—
С‚Р° Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏС… РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС—
РІС–СЃРїРё. РЇРєС‰Рѕ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС– С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р° Р°Р±Рѕ РґР»СЏ
РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ РїСЂРё С–РЅС„РµРєС†С–С—,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. Р’ СѓРјРѕРІР°С…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕР·Р° РјРµРґРёС‡РЅРёРј Р·Р°РєР»Р°РґРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚
РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ, СЏРєС‰Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»СЋСЋС‚СЊСЃСЏ.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ, СЏРєРёР№ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Р— Р·
Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё, СЏРєС– РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ СЂРµС‡РѕРІРёРЅРѕСЋ,
Р·РѕРєСЂРµРјР° Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р°Р±Рѕ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р¦РќРЎ).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё
Р°Р±Рѕ РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС— РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РЅРµ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–Р№. Р¦Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё



РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєРёРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РѕР±РјРµР¶СѓРІР°С‚Рё РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Р— РІРёС‰Р°, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–Р№,
СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅР° РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ

Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Сѓ
Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРёС… РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ.

РЁР»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РІРёСЂР°Р·РєР° С–
РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ.

РќРџР—Р— СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ С‚Р° С–РЅС€РёРјРё
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С—С… СЃС‚Р°РЅ РјРѕР¶Рµ
РїРѕРіС–СЂС€РёС‚РёСЃСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІСЃС–С… РќРџР—Р— РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С— Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№
РїРµСЂС–РѕРґ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р¦С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё С– СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ Р· Р°Р±Рѕ
Р±РµР· СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ-РїСЂРѕРІС–СЃРЅРёРєС–РІ РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С—
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С— Р·СЂРѕСЃС‚Р°С”
РїСЂРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С”СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»), С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РўР°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС—
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё.

РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·Р°С…РёСЃРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РјС–Р·РѕРїСЂРѕСЃС‚РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё), СЏРє С–



РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ/Р°СЃРїС–СЂРёРЅ Сѓ РЅРёР·СЊРєС–Р№
РґРѕР·С– Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЁРљРў (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
СЂР°Р·РѕРј Р· С–РЅС€РёРјРё РќРџР—Р—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Рё-2 (Р¦РћР“-2), С‡РµСЂРµР·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
(РЁРљРў) РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РЅРµР·РІРёС‡РЅС– Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
(РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ),
Р·РѕРєСЂРµРјР° РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС… РµС‚Р°РїР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё, Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ), СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) Р°Р±Рѕ
Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (Р·РѕРєСЂРµРјР°, Р°СЃРїС–СЂРёРЅ)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р·РєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, СЏРєРёР№ РїСЂРёР№РјР°С”
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё.

РќРџР—Р— СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёРј РєРѕР»С–С‚РѕРј С– С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР° РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРµ С—С… Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р РµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ РЅР°
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅСѓ Р°СЃС‚РјСѓ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚,
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РјР°СЋС‚СЊ С—С… РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё, С‰Рѕ РќРџР—Р—
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ



Р°Р±Рѕ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє Сѓ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— СЃРµСЂС†СЏ, РЅРёСЂРѕРє С– РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РќРџР—Р—
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†СЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р—РІРёС‡РЅРёР№ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёС…
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‰Рµ Р±С–Р»СЊС€Рµ
РїС–РґРІРёС‰СѓС” С†РµР№ СЂРёР·РёРє.

РЎРёСЃС‚РµРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРєС–РІ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–Р№ СЂС–Р·РЅРёС…
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рµ Р±С–Р»СЊС€Рµ
РїС–РґРІРёС‰СѓС” С†РµР№ СЂРёР·РёРє.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ
РљРѕСѓРЅС–СЃР° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј. РЎРёРЅРґСЂРѕРј РљРѕСѓРЅС–СЃР°
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ
СЂРµР°РєС†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ СЂРµР°РєС†С–С”СЋ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕСЋ Р·С– Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏРј РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС…
Р°СЂС‚РµСЂС–Р№, С‰Рѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†СЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С„СѓРЅРєС†С–СЋ РЅРёСЂРѕРє, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– С– С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС–
РµС„РµРєС‚Рё.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ
С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ СЂС–РґРёРЅРё
С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРєРё, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РёСЃСЏ Р· С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ
РќРџР—Р—.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ  С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ,  РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ  Сѓ
РІРёСЃРѕРєС–Р№  РґРѕР·С–  (2400  РјРі  РЅР°  РґРѕР±Сѓ),  РјРѕР¶Рµ



СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ  РЅРµРІРµР»РёРєРёРј  РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј
СЂРёР·РёРєСѓ  Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…  С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…  РїРѕРґС–Р№,
С‚Р°РєРёС…  СЏРє  С–РЅС„Р°СЂРєС‚  РјС–РѕРєР°СЂРґР°  Р°Р±Рѕ  С–РЅСЃСѓР»СЊС‚.
Р—Р°РіР°Р»РѕРј,  РґР°РЅС–  РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ  РЅРµ  РґРѕР·РІРѕР»СЏСЋС‚СЊ  РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·РІ'СЏР·РєСѓ РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјРѕРј С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
РІ  РЅРёР·СЊРєС–Р№  РґРѕР·С–  (≤  1200  РјРі  РЅР°  РґРѕР±Сѓ)  С–
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј  СЂРёР·РёРєСѓ  Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…
С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…  РїРѕРґС–Р№.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕСЋ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (II-III
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»Р°СЃ Р·Р° РєСЂРёС‚РµСЂС–СЏРјРё NYHA),
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРѕСЋ С–С€РµРјС–С‡РЅРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ
СЃРµСЂС†СЏ, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС…
Р°СЂС‚РµСЂС–Р№ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ
СЃРёС‚СѓР°С†С–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ (2400
РјРі РЅР°  РґРѕР±Сѓ).

Р РµС‚РµР»СЊРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· СЃРёС‚СѓР°С†С–С— С‚Р°РєРѕР¶
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РїРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё
СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, РіС–РїРµСЂР»С–РїС–РґРµРјС–СЏ, С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚,
РїР°Р»С–РЅРЅСЏ), РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ (2400 РјРі РЅР°  РґРѕР±Сѓ).

Р•С„РµРєС‚Рё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С”СЋ. Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РґС–С‚РµР№, РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р·
РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С”СЋ. РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—, С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ РїСЂРёР№РѕРј С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїР°РїС–Р»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР·Сѓ
РЅРёСЂРѕРє С‚Р° С–РЅС€РёС… РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ Сѓ РЅРёСЂРєР°С….
РўРѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РЅРёСЂРєРё С‚Р°РєРѕР¶
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РЅРёСЂРєРѕРІС–
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё РІС–РґС–РіСЂР°РІР°Р»Рё
РєРѕРјРїРµРЅСЃР°С‚РѕСЂРЅСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ РїС–РґС‚СЂРёРјС†С– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РїРµСЂС„СѓР·С–С— РЅРёСЂРѕРє. РџСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РќРџР—Р— С‚Р°РєРёРј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРµ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ С–,



РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕ, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РѕРєСѓ,
С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р”Рѕ  РіСЂСѓРїРё  РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ  СЂРёР·РёРєСѓ  СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ  С‚Р°РєРѕС—
СЂРµР°РєС†С–С—  РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ  РїР°С†С–С”РЅС‚Рё  Р·  РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С—  РЅРёСЂРѕРє,  СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ  РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ,
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С”СЋ  РїРµС‡С–РЅРєРё,  СЏРєС–  РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р ґ С – С ѓ С Ђ Р µ С ‚ Р ё Р є Р ё  С ‚ Р °  С – Р Ѕ Р і С – Р ± С – С ‚ Р ѕ С Ђ Р ё
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ  С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
(РђРџР¤),  Р°  С‚Р°РєРѕР¶  РїР°С†С–С”РЅС‚Рё  Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ  РІС–РєСѓ.
РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ  РїСЂРёР№РѕРјСѓ  РќРџР—Р—  Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ  РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏРј  СЃС‚Р°РЅСѓ,  С‰Рѕ
РїРµСЂРµРґСѓРІР°РІ  Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЋ.

РЎРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє С– Р·РјС–С€Р°РЅРµ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ
РїСЂРё РїСЂРѕСЏРІР°С… СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ С‡РµСЂРІРѕРЅРѕРіРѕ РІРѕРІС‡Р°РєР° С‚Р°
Р·РјС–С€Р°РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
С‡РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В» С‚Р° Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ РЅРёР¶С‡Рµ).

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РўРЁРџР )

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РўРЁРџР ),
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅСѓ РµСЂРёС‚РµРјСѓ, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° (РЎРЎР”), С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (РўР•Рќ), С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЋ С–Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё
(DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј) С‚Р° РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№
РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР· (Р“Р“Р•Рџ), СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё Р·Р°РіСЂРѕР·Сѓ Р¶РёС‚С‚СЋ Р°Р±Рѕ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ, Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС–
РїСЂРё  Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РјС–СЃСЏС†СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РѕР·РЅР°Рє С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
РЅР° С†С– СЂРµР°РєС†С–С—, С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–).

РЈ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РЅР° С‚Р»С– РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РјвЂ™СЏРєРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ.
РќР° РґР°РЅРёР№ С‡Р°СЃ РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР° СЂРѕР»СЊ РќРџР—Р— Сѓ



РїРѕРіС–СЂС€Р°РЅРЅС– С†РёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№, С‚РѕРјСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїСЂРё В РІС–С‚СЂСЏРЅС–Р№ РІС–СЃРїС–.

Р“РµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ, РїРѕРґС–Р±РЅРѕ РґРѕ С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—, РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ С–
РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё С‡Р°СЃ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

РђСЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚.

Р С–РґРєРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚.
РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–С€Рµ, Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№
РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРј С‡РµСЂРІРѕРЅРёРј РІРѕРІС‡Р°РєРѕРј С‚Р° РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРјРё Р·
РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё,
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚Сѓ
С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ С†РёС… С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€СѓРІР°С‚Рё
Р¶С–РЅРѕС‡Сѓ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ С– РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ
РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р”Р»СЏ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕР±Р»РµРјРё Р·С–
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°РІР°РіС–С‚РЅС–С‚Рё Р°Р±Рѕ СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ Р· РїСЂРёРІРѕРґСѓ Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏ, СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РјРѕР¶Рµ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° РїРµСЂРµР±С–Рі РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РµРјР±СЂС–РѕРЅР°/РїР»РѕРґР°. Р”Р°РЅС–,
РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Р· РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ,
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРєРёРґРЅСЏ С–
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРµСЂС†СЏ С–
РіР°СЃС‚СЂРѕС€РёР·РёСЃСѓ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ РЅР°
СЂР°РЅРЅС–С… С‚РµСЂРјС–РЅР°С… РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. Р’РІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ,
С‰Рѕ СЂРёР·РёРє Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё С–
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– С‚РµСЂР°РїС–С—. РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°



С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР° СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїСЂРµ- С‚Р°
РїРѕСЃС‚С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–Р№РЅРёС… РІС‚СЂР°С‚ С‚Р° РґРѕ Р·Р°РіРёР±РµР»С–
РµРјР±СЂС–РѕРЅР°/РїР»РѕРґР°. РћРєСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ СЂС–Р·РЅРёС…
РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…, Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РѕСЂРіР°РЅРѕРіРµРЅРµР·Сѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ Р· 20-РіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РѕР»С–РіРѕРіС–РґСЂР°РјРЅС–РѕРЅ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє РїР»РѕРґР°. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ
РЅРµРІРґРѕРІР·С– РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РїС–СЃР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё Сѓ РїР»РѕРґР°, Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
Р· СЏРєРёС… РјРёРЅСѓР»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РўРѕРјСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р† С‚Р° Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–РІ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё, РѕРєСЂС–Рј
РІРёРїР°РґРєС–РІ СЏРІРЅРѕС— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС–
РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р† С‡Рё Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕР·Р° РїРѕРІРёРЅРЅР° Р±СѓС‚Рё СЏРєРѕРјРѕРіР°
РЅРёР¶С‡РѕСЋ, Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРѕРјРѕРіР°
РєРѕСЂРѕС‚С€РѕСЋ.Р”РѕРїРѕР»РѕРіРѕРІРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С‰РѕРґРѕ
РѕР»С–РіРѕРіС–РґСЂР°РјРЅС–РѕРЅСѓ С‚Р° Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Сѓ
СЂР°Р·С– РІРїР»РёРІСѓ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєС–Р»СЊРєРѕС…
РґРЅС–РІ, РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 20-РіРѕ РіРµСЃС‚Р°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р‘РѕС„РµРЅ 600
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ
РѕР»С–РіРѕРіС–РґСЂР°РјРЅС–РѕРЅ Р°Р±Рѕ Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё Сѓ РїР»РѕРґР°.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р†Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РІСЃС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° РїР»С–Рґ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё:

- СЃРµСЂС†РµРІРѕ-Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ (С–Р·
РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРёРј Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏРј/Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏРј
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё С– Р»РµРіРµРЅРµРІРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ);

- РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р·



РѕР»С–РіРѕРіС–РґСЂРѕР°РјРЅС–РѕРЅРѕРј.

РќР°РїСЂРёРєС–РЅС†С– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РЅР°СЂР°Р¶Р°СЋС‚СЊ РјР°С‚С–СЂ С–
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј СЂРёР·РёРєР°Рј:

- РјРѕР¶Р»РёРІРѕРјСѓ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЋ С‡Р°СЃСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, СЏРєРёР№ РјРѕР¶Рµ
СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РґСѓР¶Рµ РЅРёР·СЊРєРёС…
РґРѕР·Р°С…;

- РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЋ СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ РјР°С‚РєРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РІС–РґС‚РµСЂРјС–РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–С— РїРѕР»РѕРіС–РІ.

РћС‚Р¶Рµ, С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р†Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџРѕР»РѕРіРё С‚Р° СЂРѕР·СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РїРѕР»РѕРіС–РІ С– СЂРѕР·СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

РџРѕС‡Р°С‚РѕРє РїРѕР»РѕРіС–РІ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІС–РґРєР»Р°РґРµРЅРёРј Сѓ С‡Р°СЃС–, Р°
С—С… С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РїРѕРґРѕРІР¶РёС‚РёСЃСЏ СЂР°Р·РѕРј Р·С–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЃС…РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Сѓ РјР°С‚РµСЂС–
С‚Р° РґРёС‚РёРЅРё.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РќР°СЏРІРЅС– РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ,
С‰Рѕ РќРџР—Р—, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ, РїСЂРѕРЅРёРєР°С”
Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ РІ РґСѓР¶Рµ РЅРёР·СЊРєРёС…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС…. Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџСЂРёР№РѕРј С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїСЂРѕ С‰Рѕ СЃР»С–Рґ
РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°РЅСЏС‚С‚СЏ РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ, СЏРєР°
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р’РїР»РёРІ РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЂР°Р·С– РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј.



РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РќРџР—Р— РјРѕР¶Р»РёРІС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р°,
С‚Р°РєС– СЏРє Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІС‚РѕРјР° С–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ. РЇРєС‰Рѕ С‚Р°РєС– СЏРІРёС‰Р° Р·вЂ™СЏРІРёР»РёСЃСЏ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Р—, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕР·Рё.

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РјРѕР¶РЅР° РјС–РЅС–РјС–Р·СѓРІР°С‚Рё,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‡Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ.

Р  РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ  РґРѕР±РѕРІСѓ  РґРѕР·Сѓ  РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,  С‰Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1200-1800 РјРі, СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·Р°
2вЂ“3  РїСЂРёР№РѕРјРё.  Р”РµСЏРєРёРј  РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј  РјРѕР¶Рµ  Р±СѓС‚Рё
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ  600-1200  РјРі  РЅР°  РґРѕР±Сѓ.  Р—Р°РіР°Р»РѕРј
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°  РґРѕР±РѕРІР°  РґРѕР·Р°  РЅРµ  РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 2400 РјРі, СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·Р°
РєС–Р»СЊРєР° РїСЂРёР№РѕРјС–РІ.

Р”С–С‚Рё.

Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґС–С‚СЏРј СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі/РєРі
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, СЂРѕР·РґС–Р»РµРЅР° РЅР° РєС–Р»СЊРєР° РїСЂРёР№РѕРјС–РІ.

РџСЂРё СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРѕРјСѓ СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРѕРјСѓ Р°СЂС‚СЂРёС‚С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РґРѕ

40  РјРі/РєРі  РјР°СЃРё  С‚С–Р»Р°  РЅР°  РґРѕР±Сѓ,  СЂРѕР·РґС–Р»РµРЅРёС…  РЅР°
РєС–Р»СЊРєР° РїСЂРёР№РѕРјС–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р†СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ. РЇРєС‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РќРџР—Р—,
СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ.
РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РЅР°
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РќРџР—Р—.



Р†РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїС–РґР±РёСЂР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ
РЅРёСЂРѕРє.

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”Р»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
С—РґРё, Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЂС–РґРёРЅРё.
РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ РєРѕРІС‚Р°С‚Рё С†С–Р»РёРјРё, РЅРµ
СЂРѕР·Р¶РѕРІСѓСЋС‡Рё, РЅРµ РґС–Р»РёС‚Рё, РЅРµ РїРѕРґСЂС–Р±РЅСЋРІР°С‚Рё С– РЅРµ
СЂРѕР·СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°С‚Рё, С‰РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚Сѓ РІ
СЂРѕС‚С– С‚Р° РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РІ РіРѕСЂР»С–.

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ.

Р”Р»СЏ РјР°Р»РµРЅСЊРєРёС… РґС–С‚РµР№ РґРѕСЃС‚СѓРїРЅС– Р±С–Р»СЊС€ Р·СЂСѓС‡РЅС–
С„РѕСЂРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РўРѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР· РЅРёР¶С‡Рµ
100 РјРі/РєРі Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. РџСЂРѕС‚Рµ, РІ РґРµСЏРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚РёСЃСЏ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡С–
Р·Р°С…РѕРґРё. РЈ РґС–С‚РµР№ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РІ
РґРѕР·С– РІС–Рґ 400 РјРі/РєРі.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё.

РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4-6
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ: РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–,
РјР»СЏРІС–СЃС‚СЊ С– СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ. РџСЂРѕСЏРІРё Р· Р±РѕРєСѓ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р¦РќРЎ):
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
СЃСѓРґРѕРјРё С– РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–. Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ РЅС–СЃС‚Р°РіРј, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·, РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–СЋ,



СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, РєРѕРјСѓ, Р°РїРЅРѕРµ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р¦РќРЎ С‚Р°
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РџСЂРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅСЏС… РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЋ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ
С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—,
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С— С– С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—. РЈ СЂР°Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– С– СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё.
РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІРµР»РёРєРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРѕР±СЂРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ, СЏРєС‰Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РЅРµ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С–РЅС€С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРјР°С” СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РїСЂРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅРѕРј. РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РЅСЏС‚Р°
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 400 РјРі/РєРі,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ
Р№РѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ/СЃРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј.
РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРµ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕС…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ С–
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРµСЂС†РµРІРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— С‚Р° РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р¶РёС‚С‚С”РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С— СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р—Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РґС–СѓСЂРµР·.

РЎР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С„СѓРЅРєС†С–СЋ РЅРёСЂРѕРє С–
РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ.

Р§Р°СЃС‚С– Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»С– СЃСѓРґРѕРјРё СЃР»С–Рґ Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РґС–Р°Р·РµРїР°РјСѓ. Р†РЅС€С–
Р·Р°С…РѕРґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕРєР°Р·Р°РЅС– Р·Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРј
СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р”Р»СЏ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РЅР°Р№Р°РєС‚СѓР°Р»СЊРЅС–С€РѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С—
СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂС‚Р°С‚РёСЃСЏ РґРѕ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ С‚РѕРєСЃРёРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ



С†РµРЅС‚СЂСѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїРѕРґС–Р±РЅС– РґРѕ
С‚Р°РєРёС… РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·
Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ. РњРѕР¶Р»РёРІС–
РїРµРїС‚РёС‡РЅС– РІРёСЂР°Р·РєРё, РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, С–РЅРѕРґС– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј
РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЋ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, Р·Р°РїРѕСЂ,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЋ, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РјРµР»РµРЅСѓ,
РіРµРјР°С‚РµРјРµР·РёСЃ, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ С‚Р° Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РєРѕР»С–С‚Сѓ С–
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). Р— РјРµРЅС€РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РІРёСЂР°Р·РєР° С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р°
РґСѓРѕРґРµРЅР°Р»СЊРЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ. Р”Рѕ РЅРёС… РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅС–
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЏ;
СЂРµР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°СЃС‚РјСѓ, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°СЃС‚РјРё, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј Р°Р±Рѕ
РґРёСЃРїРЅРѕРµ, С‚Р° СЂС–Р·РЅС– С€РєС–СЂРЅС– РїСЂРѕСЏРІРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІРёСЃРёРї СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ,
РїСѓСЂРїСѓСЂСѓ, Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє С–, РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ, вЂ“ РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅСѓ РµСЂРёС‚РµРјСѓ, Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС–
РґРµСЂРјР°С‚РѕР·Рё (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ РЅР°Р±СЂСЏРєРё, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЋ С‚Р°
СЃРµСЂС†РµРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Р—.

Р”Р°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…В  РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С‚Рµ,
С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… (2400 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ), РјРѕР¶Рµ РґРµС‰Рѕ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…



С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕРґС–Р№ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° Р°Р±Рѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—. Р РёРЅС–С‚ С‚Р° Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№
РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє С‚Р° Р·РјС–С€Р°РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё) Р·
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё СЂРёРіС–РґРЅРѕСЃС‚С– С€РёС—, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
Р±РѕР»РµРј, РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј, Р»РёС…РѕРјР°РЅРєРѕСЋ Р°Р±Рѕ
РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–С”СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РћРїРёСЃР°РЅРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРёС…
Р·Р°РїР°Р»РµРЅСЊ, С‰Рѕ Р·Р±С–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РќРџР—Р—. РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂСЋСЋС‚СЊСЃСЏ РѕР·РЅР°РєРё
С–РЅС„РµРєС†С–С—, РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ
РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

РЈСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё. РЈ
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РЅР° С‚Р»С– РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р°
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РјвЂ™СЏРєРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶
В«Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—В»).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ, РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅС– Р·Р°
СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С—С… РїСЂРѕСЏРІСѓ
Р·РіС–РґРЅРѕ Р· MedDRA.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ
< 1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ < 1/100), СЂС–РґРєРѕ (РІС–Рґ ≥ 1/10000
РґРѕ < 1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000) С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°
(РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).

РЈ РјРµР¶Р°С… РєРѕР¶РЅРѕС— РіСЂСѓРїРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РЅР°РІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– С—С… РїСЂРѕСЏРІС–РІ.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЂРёРЅС–С‚; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С– Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.



Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РЅРµРІСЂРёС‚ Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
Р·РѕСЂСѓ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅР° РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ
РЅРµСЂРІР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С– РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ СЃР»СѓС…Сѓ, РґР·РІС–РЅ
Сѓ РІСѓС…Р°С…, РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, РґРёСЃРїРЅРѕРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, Р·Р°РїРѕСЂ, РјРµР»РµРЅР°, РіРµРјР°С‚РµРјРµР·РёСЃ,
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіР°СЃС‚СЂРёС‚,
РґСѓРѕРґРµРЅР°Р»СЊРЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°, С€Р»СѓРЅРєРѕРІР° РІРёСЂР°Р·РєР°,
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РєРѕР»С–С‚ С‚Р° С…РІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РіРµРїР°С‚РёС‚, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РІРёСЃРёРї; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РїСѓСЂРїСѓСЂР°, Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
СЂРµР°РєС†С–С— С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“ С‚СЏР¶РєС–
С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РўРЁРџР ) (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅСѓ РµСЂРёС‚РµРјСѓ, РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р°
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·);
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ С–Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј); РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР·
(Р“Р“Р•Рџ).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“



С‚РѕРєСЃРёС‡РЅР° РЅРµС„СЂРѕРїР°С‚С–СЏ Сѓ СЂС–Р·РЅРёС… С„РѕСЂРјР°С…, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµС„СЂРёС‚, РЅРµС„СЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј С– РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С– Р·РјС–РЅРё Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ:
С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РљРѕСѓРЅС–СЃР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“В 
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІРµР»РёРєРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ
РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєСѓ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РЎРїРµС†С–Р°Р»С–СЃС‚Рё Сѓ РіР°Р»СѓР·С– РѕС…РѕСЂРѕРЅРё Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ
РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРѕРґР°РІР°С‚Рё С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–
РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё Р·РІС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р’ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ
РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 2 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.



Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РџСѓР±Р»С–С‡РЅРµ Р°РєС†С–РѕРЅРµСЂРЅРµ С‚РѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ В«РќР°СѓРєРѕРІРѕ-
РІРёСЂРѕР±РЅРёС‡РёР№ С†РµРЅС‚СЂ В«Р‘РѕСЂС‰Р°РіС–РІСЃСЊРєРёР№ С…С–РјС–РєРѕ-
С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р°
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
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