
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р—Р’Р†Р РћР‘РћР® РўР РђР’Рђ

(HERBA HYPERICI)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: В Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ С‚СЂР°РІР° (Herba Hyperici);

1 РїР°С‡РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ С‚СЂР°РІРё (Herba Hyperici) вЂ“ 50 Рі Р°Р±Рѕ
75 Рі; 1 С„С–Р»СЊС‚СЂ-РїР°РєРµС‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ С‚СЂР°РІРё (Herba
Hyperici) вЂ“ 1,5 Рі.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўСЂР°РІР°.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

РїРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅР° СЃРёСЂРѕРІРёРЅР°: С€РјР°С‚РѕС‡РєРё СЃС‚РµР±РµР», Р»РёСЃС‚РєС–РІ
(СЃС–СЂСѓРІР°С‚Рѕ-Р·РµР»РµРЅРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ), РєРІС–С‚РѕРє (Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ) СЂС–Р·РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё С‚Р° РЅРµРґРѕР·СЂС–Р»РёС… РїР»РѕРґС–РІ,
СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ РєСЂС–Р·СЊ СЃРёС‚Рѕ Р· РґС–Р°РјРµС‚СЂРѕРј РѕС‚РІРѕСЂС–РІ 7
РјРј. Р—Р°РїР°С… СЃР»Р°Р±РєРёР№, СЃРІРѕС”СЂС–РґРЅРёР№. РЎРјР°Рє
РіС–СЂРєСѓРІР°С‚РёР№, С‚СЂРѕС…Рё РІвЂ™СЏР¶СѓС‡РёР№;

РїРѕСЂРѕС€РѕРє РєСЂСѓРїРЅРёР№: С€РјР°С‚РѕС‡РєРё СЃС‚РµР±РµР», Р»РёСЃС‚РєС–РІ
(СЃС–СЂСѓРІР°С‚Рѕ-Р·РµР»РµРЅРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ), РєРІС–С‚РѕРє (Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ) СЂС–Р·РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё С‚Р° РЅРµРґРѕР·СЂС–Р»РёС… РїР»РѕРґС–РІ,
СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ РєСЂС–Р·СЊ СЃРёС‚Рѕ Р· РґС–Р°РјРµС‚СЂРѕРј
РѕС‚РІРѕСЂС–РІВ  2 РјРј. Р—Р°РїР°С… СЃР»Р°Р±РєРёР№, СЃРІРѕС”СЂС–РґРЅРёР№. РЎРјР°Рє
РіС–СЂРєСѓРІР°С‚РёР№, С‚СЂРѕС…Рё РІвЂ™СЏР¶СѓС‡РёР№.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С‚СЂР°РІРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ С‚Р°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј. Р—Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  Сѓ
СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С—. РљРѕРґ РђРўРҐ A01A D11.

 

В В В В В В  Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.



В В В В В В  Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р‘С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё СЂРѕСЃР»РёРЅРё С‡РёРЅСЏС‚СЊ
РІвЂ™СЏР¶СѓС‡Сѓ, РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ С– РґРµСЏРєСѓ
РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅСѓ РґС–СЋ, С‰Рѕ СЃРїСЂРёСЏС” СЂРµРіРµРЅРµСЂР°С†С–С—
С‚РєР°РЅРёРЅ; РїРѕРјС–СЂРЅРѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ,
Р·Р±СѓРґР¶СѓСЋС‚СЊ С€Р»СѓРЅРєРѕРІСѓ СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЊ.

 

В В В В В В  РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РЈ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ (РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–Р№ Р¶РѕРІС‡РЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ, С…РѕР»РµС†РёСЃС‚РёС‚С–РІ); С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ (РіРѕСЃС‚СЂРёС… С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС… РєРѕР»С–С‚С–РІ, РґС–Р°СЂРµС—,
РјРµС‚РµРѕСЂРёР·РјСѓ, РіС–РїРѕР°С†РёРґРЅРѕРіРѕ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ).

РџСЂРё Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРѕС†РµСЃР°С… СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё
(РіС–РЅРіС–РІС–С‚Р°С…, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚Р°С…).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р†РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРёРј, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё,
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–Р»Рё, РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР»С–РґРЅС–, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅС–
(Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ), Р¶С–РЅРѕС‡С–
СЃС‚Р°С‚РµРІС– РіРѕСЂРјРѕРЅРё, РіС–РїРѕС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
(СЃС‚Р°С‚РёРЅРё), СЃРµСЂС†РµРІС– РіР»С–РєРѕР·РёРґРё.

 

В В В В В В  РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ



РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р·С–
СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё. В 

1,5 СЃС‚РѕР»РѕРІРѕС— Р»РѕР¶РєРё С‚СЂР°РІРё РїРѕРјС–СЃС‚РёС‚Рё РІ
РµРјР°Р»СЊРѕРІР°РЅРёР№ РїРѕСЃСѓРґ, Р·Р°Р»РёС‚Рё 200 РјР» РіР°СЂСЏС‡РѕС—
РєРёРївЂ™СЏС‡РµРЅРѕС— РІРѕРґРё, Р·Р°РєСЂРёС‚Рё РєСЂРёС€РєРѕСЋ С– РЅР°СЃС‚РѕСЏС‚Рё
РЅР° РєРёРїР»СЏС‡С–Р№ РІРѕРґСЏРЅС–Р№ Р±Р°РЅС– 30 С…РІРёР»РёРЅ. РџСЂРѕС†С–РґРёС‚Рё,
Р·Р°Р»РёС€РѕРє РІС–РґР¶Р°С‚Рё РґРѕ РїСЂРѕС†С–РґР¶РµРЅРѕРіРѕ РІС–РґРІР°СЂСѓ.
РћР±вЂ™С”Рј РІС–РґРІР°СЂСѓ РґРѕРІРµСЃС‚Рё РєРёРївЂ™СЏС‡РµРЅРѕСЋ РІРѕРґРѕСЋ РґРѕ 200
РјР».

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ С‚РµРїР»РѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
Р·Р° 30 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ С—РґРё: РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С– РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 16
СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ ⅓ СЃРєР»СЏРЅРєРё, РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј 12-14 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ 1-2
СЃС‚РѕР»РѕРІРёС… Р»РѕР¶РєРё, РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј 15-16 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ ¼
СЃРєР»СЏРЅРєРё.

2 С„С–Р»СЊС‚СЂ-РїР°РєРµС‚Рё РїРѕРјС–СЃС‚РёС‚Рё Сѓ СЃРєР»СЏРЅРёР№ Р°Р±Рѕ
РµРјР°Р»СЊРѕРІР°РЅРёР№ РїРѕСЃСѓРґ, Р·Р°Р»РёС‚Рё 200 РјР» РѕРєСЂРѕРїСѓ, Р·Р°РєСЂРёС‚Рё
С– РЅР°СЃС‚РѕСЏС‚Рё 15 С…РІРёР»РёРЅ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ С‚РµРїР»РѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС– 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р·Р° 30 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ С—РґРё:
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 16 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ ½-1
СЃРєР»СЏРЅС†С–, РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј 12-14 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ ¼ СЃРєР»СЏРЅРєРё,
РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј 15-16 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ ½-⅓ СЃРєР»СЏРЅРєРё.

Р—РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ РїРѕР»РѕСЃРєР°РЅРЅСЏ
СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С” Р»С–РєР°СЂ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ.

 

Р”С–С‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ.

 



РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РіС–СЂРєРѕС‚Рё Сѓ СЂРѕС‚С–, РЅРµРїСЂРёС”РјРЅС–
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– РїРµС‡С–РЅРєРё.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ; Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіС–РїРµСЂРµРјС–СЋ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РЅР°Р±СЂСЏРє С‚Р° СЃРІРµСЂР±С–Р¶ С€РєС–СЂРё);
С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ (РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РЈР¤-РѕРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅСЏ).

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– Сѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ. РџСЂРёРіРѕС‚РѕРІР»РµРЅРёР№ РЅР°СЃС‚С–Р№ вЂ“ Сѓ
РїСЂРѕС…РѕР»РѕРґРЅРѕРјСѓ РјС–СЃС†С– РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 2-С… РґС–Р±.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 50 Рі Р°Р±Рѕ РїРѕ 75 Рі Сѓ РїР°С‡РєР°С… Р· РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–Рј
РїР°РєРµС‚РѕРј; РїРѕ 1,5 Рі Сѓ С„С–Р»СЊС‚СЂ-РїР°РєРµС‚С–; РїРѕ 20 С„С–Р»СЊС‚СЂ-
РїР°РєРµС‚С–РІ Сѓ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

В В В В В В В  Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РџСЂРђРў Р¤Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅР°
С„Р°Р±СЂРёРєР° В«Р’С–РѕР»Р°В».

 

В В В В В В В  РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р°
Р№РѕРіРѕ Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

В В В В В В В  69050,РЈРєСЂР°С—РЅР°, Рј. Р—Р°РїРѕСЂС–Р¶Р¶СЏ, РІСѓР».
РЎРєР»Р°РґСЃСЊРєР°, 4.

 

В В В В В В В  Р—Р°СЏРІРЅРёРє. РџСЂРђРў Р¤Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅР° С„Р°Р±СЂРёРєР°



В«Р’С–РѕР»Р°В».

 

В В В В В В В  РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЏРІРЅРёРєР°.

В В В В В В В  69063, РЈРєСЂР°С—РЅР°, Рј. Р—Р°РїРѕСЂС–Р¶Р¶СЏ, РІСѓР».
РђРєР°РґРµРјС–РєР° РђРјРѕСЃРѕРІР°, 75.


