
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р“Р»СЋРєРѕСЃР°С‚

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґ;

2 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ (Р°РјРїСѓР»Р° Рђ) РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ 502,5 РјРі, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ 400 РјРі С‚Р° РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ
102,5 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ,
РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№;

СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРє (Р°РјРїСѓР»Р° Р’) РјС–СЃС‚РёС‚СЊ:

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РґС–РµС‚Р°РЅРѕР»Р°РјС–РЅ, РІРѕРґР° РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

В 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р°РјРїСѓР»Р° Рђ Р·
РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕРіРѕ СЃРєР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅСѓ Р°Р±Рѕ СЃРІС–С‚Р»Рѕ-Р¶РѕРІС‚Сѓ РїСЂРѕР·РѕСЂСѓ СЂС–РґРёРЅСѓ;

Р°РјРїСѓР»Р° Р’ (СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРє) С–Р· Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕРіРѕ
СЃРєР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅСѓ РїСЂРѕР·РѕСЂСѓ СЂС–РґРёРЅСѓ;

Р°РјРїСѓР»Р° Рђ Р’ (СЂРѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ iРЅвЂ™С”РєС†С–Р№) вЂ“ РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРёР№ Р°Р±Рѕ СЃРІС–С‚Р»Рѕ-Р¶РѕРІС‚РёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ.

В 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС–
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С‚Р° РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РљРѕРґ РђРўX Рњ01Рђ РҐ05.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р”С–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°, РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚, СЏРІР»СЏС”
СЃРѕР±РѕСЋ СЃС–Р»СЊ Р°РјС–РЅРѕРјРѕРЅРѕСЃР°С…Р°СЂРёРґСѓ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ,
СЏРєРёР№ Р·Р° С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СѓРјРѕРІ РЅР°СЏРІРЅРёР№ РІ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– Р»СЋРґРёРЅРё С– РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂР°Р·РѕРј Р·С–
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Р°РјРё РґР»СЏ Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РіС–Р°Р»СѓСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЃРёРЅРѕРІС–Р°Р»СЊРЅРѕС— СЂС–РґРёРЅРё С‚Р°
РіР»С–РєРѕР·Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєР°РЅС–РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕС— СЃСѓР±СЃС‚Р°РЅС†С–С—
СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРѕРіРѕ С…СЂСЏС‰Р°.

РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ РїРѕР»СЏРіР°С” Сѓ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РіР»С–РєРѕР·Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєР°РЅС–РІ С–, РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРёС…
РїСЂРѕС‚РµРѕРіР»С–РєР°РЅС–РІ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ С‡РёРЅРёС‚СЊ
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ С‚Р° РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РїСЂРѕС†РµСЃ
СЂСѓР№РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРѕРіРѕ С…СЂСЏС‰Р°, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј Р·Р°РІРґСЏРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РїСЂРѕСЏРІР°Рј РІР»Р°СЃРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёС… РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№, Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С–РЅС‚РµСЂР»РµР№РєС–РЅСѓ 1 (IL-1), С‰Рѕ
Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ,
Р° Р· С–РЅС€РѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р·Р°С‚СЂРёРјСѓС”
СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРЅС– РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, РїСЂРѕ С‰Рѕ
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РґР°РЅС– РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in vitro С‚Р° in vivo,
РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ
СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР· РїСЂРѕС‚РµРѕРіР»С–РєР°РЅС–РІ, СЏРєРёР№ С”В 
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Рј РїСЂРё РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚С–, СЃРїСЂРёСЏС”
С„С–РєСЃР°С†С–С— С–РѕРЅС–РІ СЃС–СЂРєРё РїСЂРё СЃРёРЅС‚РµР·С–
РіР»С–РєРѕР·Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєР°РЅС–РІ С– РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” С‚СЂРѕС„С–РєСѓ
СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРѕРіРѕ С…СЂСЏС‰Р°.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” СЃРёРЅС‚РµР·
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, СЏРєС– СЂСѓР№РЅСѓСЋС‚СЊ С‚РєР°РЅРёРЅРё, С‚Р°РєРёС… СЏРє
СЃСѓРїРµСЂРѕРєСЃРёРґРЅС– СЂР°РґРёРєР°Р»Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р»С–Р·РѕСЃРѕРјР°Р»СЊРЅРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РґРѕ
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, Р·РґР°С‚РЅРёС… СЂСѓР№РЅСѓРІР°С‚Рё С‚РєР°РЅРёРЅСѓ
СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРѕРіРѕ С…СЂСЏС‰Р°, С‚Р°РєРёС… СЏРє РєРѕР»Р°РіРµРЅР°Р·Рё С‚Р°
С„РѕСЃС„РѕР»С–РїР°Р·Рё Рђ2. РћР·РЅР°С‡РµРЅР° РґС–СЏ РІРёСЏРІР»СЏС” РїРѕРјС–СЂРЅРёР№
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, СЏРєРёР№ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РІ РјРѕРґРµР»СЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… in vivo, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РІ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРё РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚С–, РЅР°РІС–С‚СЊ Р±РµР· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС…
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РќРџР—Р—).

Р‘С–Р»СЊС€ РїС–Р·РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РЅР°РІРµРґРµРЅРёС… РІРёС‰Рµ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёС… С–
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё



РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј С‚СЂР°РЅСЃРґСѓРєС†С–С—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРѕРіРѕ СЃРёРіРЅР°Р»Сѓ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— IL-1,
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· С†РёС‚РѕРєС–РЅС–РІ, Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРёС… РґРѕ РїР°С‚РѕРіРµРЅРµР·Сѓ
РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ, Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
РіРµРЅРЅРѕС— С‚СЂР°РЅСЃРєСЂРёРїС†С–С—, С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕС— С†РёС‚РѕРєС–РЅРѕРј.
Р“Р»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚, РїСЂРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІ СЃРёРЅРѕРІС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС–,
РѕРїРёСЃР°РЅРёС… Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј, РјРѕР¶Рµ
С„Р°РєС‚РёС‡РЅРѕ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅСѓ IL-1 РіРµРЅРЅСѓ
РµРєСЃРїСЂРµСЃС–СЋ СЃРµСЂС–С— РїСЂРѕР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ Сѓ
С‚РєР°РЅРёРЅР°С… СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРґРµРіРµРЅРµСЂР°С‚РёРІРЅРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ Сѓ С…СЂСЏС‰С–, С‚Р°РєРёС… СЏРє РґРµСЏРєС–
РјРµС‚Р°Р»РѕРїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РіРіСЂРµРєР°РЅР°Р·Рё.
РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ РІРїР»РёРІ С–РѕРЅС–РІ СЃС–СЂРєРё РЅР° Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ
РѕСЃС‚Р°С‚РѕС‡РЅРѕ РЅРµ Р·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРёР№.

РЈСЃС– РїРµСЂРµСЂР°С…РѕРІР°РЅС– РІРёС‰Рµ РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–
СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РґРµРіРµРЅРµСЂР°С‚РёРІРЅС–
РїСЂРѕС†РµСЃРё Сѓ С…СЂСЏС‰Р°С…, СЏРєС– Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІ РѕСЃРЅРѕРІС–
РїР°С‚РѕРіРµРЅРµР·Сѓ РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅР° РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ
РєР°СЂС‚РёРЅСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.
РљРѕСЂРѕС‚РєРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ С‰РѕРґРѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РІР¶Рµ
С‡РµСЂРµР· 2вЂ“3 С‚РёР¶РЅС– РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р— С–РЅС€РѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ, РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚РѕРј С‰РѕРґРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРё,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёРјРё Р°РЅР°Р»СЊРіРµС‚РёРєР°РјРё С– РќРџР—Р—,
РѕРїС‚РёРјР°Р»СЊРЅР° РїС–СЃР»СЏ РєСѓСЂСЃСѓ Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
РєСѓСЂСЃСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р·
РѕС‡РµРІРёРґРЅРёРј РµС„РµРєС‚РѕРј РїС–СЃР»СЏРґС–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 СЂРѕРєС–РІ
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РїСЂРѕРіСЂРµСЃРёРІРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–, Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р°
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРЅРѕРіРѕ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, С‰Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
СЂРµРЅС‚РіРµРЅСѓ.

Р“Р»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РґРѕР±СЂСѓ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ. Р‘СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ РЅР° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ,
РґРёС…Р°Р»СЊРЅСѓ, РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅСѓ Р°Р±Рѕ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р»СЋРґРµР№ С‚Р° РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ 14РЎ-РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅС– РјС–С‡РµРЅС–
РµР»РµРјРµРЅС‚Рё С€РІРёРґРєРѕ С– РјР°Р№Р¶Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–. РЈ Р»СЋРґРёРЅРё
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 90 % СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ
РјС–С‡РµРЅРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ РїС–СЃР»СЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ
СЃРєР»Р°Р»Р° 26 % РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РµС„РµРєС‚Сѓ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РїРµС‡С–РЅРєСѓ. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµРІС–РґРѕРјР°, Р°Р»Рµ,
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ Р°Р»РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅРёС… СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєС–РІ, РІРѕРЅР°
Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅР° С‚С–Р№, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ,
С‚РѕР±С‚Рѕ РІС–Рґ 20 % РґРѕ 30 %.

РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ РІ
РґРѕР·С– 1500 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Cmax, ss) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р°
В В В В В В В В В В В В В В 1602 В± 425 РЅРі/РјР» (8,9 ВµM). Р”Р°РЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РґРѕСЃСЏРіР°Р»Р°СЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1,5вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё
(РјРµРґС–Р°РЅР° вЂ“ 3 РіРѕРґРёРЅРё) РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ (tmax). РЈ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ РєСЂРёРІРѕСЋ В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ-
С‡Р°СЃВ» (AUC) РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ С‡Р°СЃСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 14564 В±4138 РЅРі × РіРѕРґ/РјР». РўР°РєС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё
Р±СѓР»Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР°С‚С‰Рµ, С‚РѕРјСѓ РЅРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–
РІРїР»РёРІР°С” Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РЅР° РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїС–СЃР»СЏ
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ РІ РїРѕР·Р°СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРјСѓ СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰С– (Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РІ СЃРёРЅРѕРІС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС–), РѕР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 37 СЂР°Р·С–РІ РІРёС‰РёР№ РІС–Рґ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІРѕРґРё РІ С‚С–Р»С– Р»СЋРґРёРЅРё.
Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РЅРµ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РІСЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±, Р±СѓРґСѓС‡Рё РЅР°С‚СѓСЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ СЂРµС‡РѕРІРёРЅРѕСЋ, СЏРєР°
РЅР°СЏРІРЅР° РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– Р»СЋРґРёРЅРё, РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РґР»СЏ Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РґРµСЏРєРёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
СЃСѓРіР»РѕР±РѕРІРѕРіРѕ С…СЂСЏС‰Р°.

Р‘СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ Р»РёС€Рµ РєС–РЅС†РµРІРёР№
РµР»С–РјС–РЅР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– Р»СЋРґРёРЅРё Р·Р°



СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ
РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, СЏРєС– Р±СѓР»Рё РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРёРјРё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
48 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. Р РѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 15 РіРѕРґРёРЅ.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 14РЎ-
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р·С– СЃРµС‡РµСЋ
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРёС… РјС–С‡РµРЅРёС… РµР»РµРјРµРЅС‚С–РІ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё
СЃРєР»Р°Р»Рѕ 10 В± 9 % РІС–Рґ РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё, С‚РѕРґС– СЏРє
РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ Р· С„РµРєР°Р»С–СЏРјРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 11,3 В± 0,1 %.
Р С–РІРµРЅСЊ РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Р·С–
СЃРµС‡РµСЋ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Р±СѓРІ РЅРёР·СЊРєРёРј
(РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 % РІС–Рґ РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё). Р”Р°РЅС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ РЅРёСЂРєРё РЅРµ РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ
С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕС— СЂРѕР»С– Сѓ РІРёРІРµРґРµРЅРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С–/Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРґСѓРєС‚С–РІ Р№РѕРіРѕ СЂРѕР·РїР°РґСѓ.
РџСЂРё Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ РґРѕР·С– 750вЂ“1500 РјРі
1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Р±СѓР»Р°
Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ, С‚РѕРґС– СЏРє РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ РґРѕР·С– 3000 РјРі
СЂС–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р±СѓРІ РЅРёР¶С‡РёРј,
РЅС–Р¶ РѕС‡С–РєСѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РІ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°Р»Р° РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ, РЅРµ
СЃРІС–РґС‡РёР»Р° РїСЂРѕ РєСѓРјСѓР»СЏС†С–СЋ Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїСЂРѕС„С–Р»РµРј С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ
РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Сѓ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С– Р¶С–РЅРѕРє Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅР°,
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р° РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ. РЈ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С…
СЃРµСЂРµРґРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‡РµСЂРµР· 3
РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё 1500 РјРі РїСЂРё
Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– В В 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 7,2 ВµM С‚Р° Р±СѓР»Р° РїРѕРґС–Р±РЅРѕСЋ РґРѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕС— Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, С‚РѕРґС– СЏРє СЃРµСЂРµРґРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ СЃРёРЅРѕРІС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– Р±СѓР»Р°
С‚С–Р»СЊРєРё РЅР° 25 % РЅРёР¶С‡РѕСЋ С–, РѕС‚Р¶Рµ, С‚Р°РєРѕР¶ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»Р°СЃСЏ
РІ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– 10 ВµM. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё,
Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С– Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РЅРёСЂРѕРє Сѓ
РµР»С–РјС–РЅР°С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РґР»СЏ
С†РёС… РіСЂСѓРї С…РІРѕСЂРёС… РЅРµ РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РµРЅРѕ.

Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІ СЃРёРЅРѕРІС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– РїС–СЃР»СЏ
Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РІ



РґРѕР·С– 1500 РјРі Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РІ РјРµР¶Р°С… 10 ВµM С–, РѕС‚Р¶Рµ,
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ С‚РёРј, РґР»СЏ СЏРєРёС… Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РІ РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РјРѕРґРµР»СЏС… in vitro, С‰Рѕ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓС” РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїСЂРё Р»РµРіРєРѕРјСѓ С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕРјСѓ
РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚С– РєРѕР»С–РЅР°.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р†РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р·
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р“Р»СЋРєРѕСЃР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°Р»РµСЂРіС–С”СЋ РЅР° РјРѕР»СЋСЃРєС–РІ, С‚РѕРјСѓ С‰Рѕ
РґС–СЋС‡Сѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ РѕРґРµСЂР¶СѓСЋС‚СЊ С–Р· РїР°РЅС†РёСЂС–РІ
РјРѕР»СЋСЃРєС–РІ, С‚Р°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€
СЃС…РёР»СЊРЅРёРјРё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР°
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ С–Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏРј СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ, СЏРєР° РјР°С”
С‚Р°РєС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ: РєР°СЂРґС–РѕРіРµРЅРЅРёР№ С€РѕРє,
РІРёСЂР°Р¶РµРЅР° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РіРѕСЃС‚СЂР°
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЏР¶РєС– С„РѕСЂРјРё
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕС— СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·РЅРёР¶РµРЅР°
С„СѓРЅРєС†С–СЏ Р»С–РІРѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР°, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕРІС–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃРµСЂС†СЏ, Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР°
Р±Р»РѕРєР°РґР° Р†Р†вЂ“Р†Р†Р† СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С‚СЏР¶РєР° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ,
СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–, СЃРёРЅРґСЂРѕРј
Р’РѕР»СЊС„Р° вЂ“ РџР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅР° вЂ“ РЈР°Р№С‚Р°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РђРґР°РјСЃР° вЂ“ РЎС‚РѕРєСЃР°, СЃСѓРґРѕРјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ, СЃРёРЅРґСЂРѕРј СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С–
СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р°, С‚СЏР¶РєС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё, РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–СЏ, РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, С–РЅС„РµРєС†С–С— Сѓ
РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С–РЅС€РёС…
Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєС–РІ Р°РјС–РґРЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ (РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–СЃРЅСѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–).



 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЃСѓРјС–С€РµР№ РІРјС–СЃС‚Сѓ
Р°РјРїСѓР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.
РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ. РћРґРЅР°Рє, Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР°
С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– С‚Р° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ, РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё РЅРёР·СЊРєРёР№ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. РљСЂС–Рј
С‚РѕРіРѕ, РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РЅРµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РЅС– РґРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ, РЅС– РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
CYP450 Р»СЋРґРёРЅРё.

Р¤Р°РєС‚РёС‡РЅРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РєРѕРЅРєСѓСЂСѓС” Р·Р° РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРё
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—, РїС–СЃР»СЏ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РІС–РЅ РЅРµ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–, Р°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј РІРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ СЏРє
РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІ РїСЂРѕС‚РµРѕРіР»С–РєР°РЅРё Р°Р±Рѕ
СЂРѕР·С‰РµРїР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р±РµР· СѓС‡Р°СЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ СЃРёСЃС‚РµРјРё
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‡РѕРіРѕ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕСЋ С”
Р№РѕРіРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІСѓ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р· РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅРѕРј, РѕРґРЅР°Рє
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ (РњРќР’) РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ. РўРѕРјСѓ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ, СЃР»С–Рґ
СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃС‚РµР¶РёС‚Рё РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎСѓРїСЂРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅРѕРј РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ С–, РѕС‚Р¶Рµ,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅС–РІ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–. РџСЂРѕС‚Рµ РєР»С–РЅС–С‡РЅР° Р·РЅР°С‡РёРјС–СЃС‚СЊ С†С–С”С—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РѕР±РјРµР¶РµРЅР°.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃСѓРјС–СЃРЅРёР№ Р· РќРџР—Р— С–
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё.

Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ.
Р¦РёРјРµС‚РёРґРёРЅ, РїРµРїС‚РёРґРёРЅ, Р±СѓРїС–РІР°РєР°С—РЅ, РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР»,
С…С–РЅС–РґРёРЅ, РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–Рґ, Р°РјС–С‚СЂРёРїС‚РёР»С–РЅ,
РЅРѕСЂС‚СЂРёРїС‚РёР»С–РЅ, С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ, С–РјС–РїСЂР°РјС–РЅ
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂС–РІРµРЅСЊ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–, Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‡Рё Р№РѕРіРѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.



РќРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅ РІРёСЏРІР»СЏС” СЃРёРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· Р»С–РґРѕРєР°С—РЅРѕРј.

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё (РњРђРћ), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С– РїСЂРѕР»РѕРЅРіСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјС–СЃС†РµРІРѕР°РЅРµСЃС‚РµР·СѓСЋС‡Р° РґС–СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ. РџСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РєР»Р°СЃСѓ Р†Рђ (Сѓ С‚. С‡. Р· С…С–РЅС–РґРёРЅРѕРј,
РїСЂРѕРєР°С—РЅР°РјС–РґРѕРј, РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–РґРѕРј) РїРѕРґРѕРІР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT, Сѓ РґСѓР¶Рµ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє AV-Р±Р»РѕРєР°РґРё Р°Р±Рѕ С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С—
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ. В 

РџРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РєР°СЂРґС–РѕС‚РѕРЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРёС… РіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·С– СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІРёР№ РµС„РµРєС‚ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ.

Р¤РµРЅС–С‚РѕС—РЅ РїРѕСЃРёР»СЋС” РєР°СЂРґС–РѕРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅСѓ РґС–СЋ
Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїСЂРѕРєР°С—РЅР°РјС–РґРѕРј
РјРѕР¶Р»РёРІС– РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—.

Р›С–РґРѕРєР°С—РЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РґС–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ
Р·СѓРјРѕРІР»СЋСЋС‚СЊ Р±Р»РѕРєР°РґСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС—
РїРµСЂРµРґР°С‡С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РѕСЃС‚Р°РЅРЅС– Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ
РїСЂРѕРІС–РґРЅС–СЃС‚СЊ РЅРµСЂРІРѕРІРёС… С–РјРїСѓР»СЊСЃС–РІ. Р•С‚Р°РЅРѕР»
РїРѕСЃРёР»СЋС” РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ РЅР°
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
С‚С–Р»СЊРєРё РјРµРґРёС‡РЅС– РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєРё.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРёР·РёРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ Р»С–РїС–РґС–РІ РєСЂРѕРІС–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ, Сѓ
РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
РіС–РїРµСЂС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–СЏ.

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ РіР»СЋРєРѕР·Рё.
РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј
РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ СЂС–РІРЅСЏ
С†СѓРєСЂСѓ РІ РєСЂРѕРІС– . Р’С–РґРѕРјС– РІРёРїР°РґРєРё Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ



СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р°СЃС‚РјРё РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ (СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р·РЅРёРєР°Р»Рё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ).
РўРѕРјСѓ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ РЅР° Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅСѓ Р°СЃС‚РјСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
С‚Р°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ СЃС…РёР»СЊРЅРёРјРё РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР° РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ С–Р·
РјРѕР¶Р»РёРІРёРј Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏРј СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ. РћРґРЅР°Рє
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё.

РћРґРЅР° РґРѕР·Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 40,3 РјРі
РЅР°С‚СЂС–СЋ. Р¦Рµ РІР°СЂС‚Рѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєРёРј РїРѕРєР°Р·Р°РЅР°
СЃСѓРІРѕСЂР° Р±РµР·СЃРѕР»СЊРѕРІР° РґС–С”С‚Р°.

Р©РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ С–РЅС‚СЂР°РІР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р°СЃРїС–СЂР°С†С–Р№РЅСѓ РїСЂРѕР±Сѓ.

Р‘РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєС–РІ РіСЂСѓРїРё
Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ СЃСѓРјРЅС–РІРЅР° РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС…, СЃС…РёР»СЊРЅРёС… РґРѕ
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С—, С‚РѕРјСѓ С‚Р°РєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё.

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ РїСЂРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС… СЃРµСЂС†СЏ (РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ Р·РЅРёР¶СѓС”
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ) РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ РІ РєСЂРѕРІС– С‚Р°
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р•РљР“. РђРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС„РѕСЃС„РѕРєС–РЅР°Р·Рё РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ
Р·СЂРѕСЃС‚Рё РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕРјРёР»РєРё РїСЂРё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅС– РґС–Р°РіРЅРѕР·Сѓ РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РЈ СЂР°Р·С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р°,
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ Р -Q, СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ QRS Р°Р±Рѕ Сѓ
СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‡Рё Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°СЂРёС‚РјС–С— РґРѕР·Сѓ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё Р°Р±Рѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С”СЋ, Р°СЂРёС‚РјС–С”СЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЃРєР»Р°РґС–



Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С…РІРѕСЂРёРј РЅР°
РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ, РїСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– РїСЂРѕРІС–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃРµСЂС†СЏ,
РїСЂРё РґРёС…Р°Р»СЊРЅС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј
Р°Р±Рѕ Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–, С‚РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ С†С–Р№
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. 

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІС‚РѕРјР°, С†РµС„Р°Р»РіС–СЏ Р°Р±Рѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”Р»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р”РѕСЂРѕСЃР»С–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·РјС–С€Р°С‚Рё СЂРѕР·С‡РёРЅ Р’
(СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРє 1 РјР») С–Р· СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј Рђ (СЂРѕР·С‡РёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 2
РјР») РІ РѕРґРЅРѕРјСѓ С€РїСЂРёС†С–.

РџСЂРёРіРѕС‚РѕРІР°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ РїРѕ 3 РјР» Р°Р±Рѕ 6 РјР» (СЂРѕР·С‡РёРЅ Рђ Р’) 3
СЂР°Р·Рё РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4вЂ“6 С‚РёР¶РЅС–РІ.

РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РѕРіРѕ Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РІ
Р°РјРїСѓР»С– Рђ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р†РЅвЂ™С”РєС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕС”РґРЅСѓРІР°С‚Рё Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ С„РѕСЂРјС–
РїРѕСЂРѕС€РєСѓ РґР»СЏ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.



Р“Р»СЋРєРѕР·Р°РјС–РЅ РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ Р±РѕР»СЊРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ. РџРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р±РѕР»СЊРѕРІРёС…
РІС–РґС‡СѓС‚С‚С–РІ) РјРѕР¶Р»РёРІРµ С‚С–Р»СЊРєРё РїС–СЃР»СЏ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р° РІ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РЅР°РІС–С‚СЊ
РїС–СЃР»СЏ Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ.

РЇРєС‰Рѕ РЅС–СЏРєРѕРіРѕ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РЅРµ
РІС–РґР±СѓР»РѕСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 2‒3 РјС–СЃСЏС†С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. Р–РѕРґРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ РєС–РЅРµС‚РёРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·Р°
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. Р–РѕРґРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ РєС–РЅРµС‚РёРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РґР°РЅРѕС— РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј С– РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р±РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (РІРёРїР°РґРєРѕРІС– Р°Р±Рѕ РЅР°РІРјРёСЃРЅС–)
РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЊ. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°, СЏРєС‰Рѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРµ РЅР° РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РІРѕРґРЅРѕ-
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ.

Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ. РџРµСЂС€РёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ СЏР·РёРєР° С– РіСѓР±,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ, РµР№С„РѕСЂС–СЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, С€СѓРј Сѓ
РІСѓС…Р°С…, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ,
РЅС–СЃС‚Р°РіРј, С‚СЂРµРјРѕСЂ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІС‚СЂР°С‚Р°
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, Р°Р¶ РґРѕ РєРѕРјРё, С‚РѕРЅС–РєРѕ-РєР»РѕРЅС–С‡РЅС– СЃСѓРґРѕРјРё.
РЇРє РІС–РґРѕРјРѕ Р· РїСѓР±Р»С–РєР°С†С–Р№, СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРјРё Р· Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґРѕРј, Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—



СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РєРѕР»Р°РїСЃ, AV-
Р±Р»РѕРєР°РґР° С‚Р° РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ С‚Р° РґРёС…Р°Р»СЊРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. Р—РјС–РЅР°
С†РёС… РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ РјРѕР¶Рµ РІРєР°Р·СѓРІР°С‚Рё РЅР°
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‚РѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РґРѕСЃС‚СѓРї РєРёСЃРЅСЋ. РЈСЃС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РљСЂРёС‚РµСЂС–С— РѕС†С–РЅРєРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±:

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ:≥ 1/10
Р§Р°СЃС‚Рѕ: ≥ 1/100 вЂ“ < 1/10
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: ≥ 1/1000 вЂ“ < 1/100
Р С–РґРєРѕ: ≥ 1/10000 вЂ“ < 1/1000
Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ:

< 1/10000

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°:

С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРїР°РґРєС–РІ Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё
РѕС†С–РЅРёС‚Рё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ);

Р· Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚Р° С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
С†СѓРєСЂСѓ РІ РєСЂРѕРІС–, РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕ РіР»СЋРєРѕР·Рё;

РїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ С†РµС„Р°Р»РіС–СЏ
(РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ), СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°
вЂ“Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°СЂРёС‚РјС–СЏ
СЃРµСЂС†СЏ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚СЂР°РІР»РµРЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, Р·Р°РїРѕСЂ,



РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, РІР°Р¶РєС–СЃС‚СЊ Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ С‚Р° Р±С–Р»СЊ,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РµСЂРёС‚РµРјР°, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РІРёРїР°РґР°РЅРЅСЏ РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°СЃС‚РјР°,
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°СЃС‚РјРё;

Р· Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ;

Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РЅР°Р±СЂСЏРє, РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
СЂРµР°РєС†С–СЏ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ;

СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ:
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ, РєРѕР»РёРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РњРќР’.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё РіС–РїРµСЂС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–С—, РѕРґРЅР°Рє РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕ-
РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРІРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ.

Р†РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅР° С„РѕСЂРјР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ. РЈ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Р»РёРІС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅС– РґР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°:

Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅСѓРґРѕС‚Р°, РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ СЏР·РёРєР° С– РіСѓР±,
СЃРІС–С‚Р»РѕР±РѕСЏР·РЅСЊ, РґРёРїР»РѕРїС–СЏ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
СЃРїСѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РјвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃС–РїР°РЅРЅСЏ; РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… вЂ“ С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С…,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ, Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—,
СЃСѓРґРѕРјРё, РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РєРѕРјР°, РіС–РїРµСЂР°РєСѓР·С–СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ,
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚; РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС…
РґРѕР·Р°С… вЂ“ РЅС–СЃС‚Р°РіРј; РїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё : С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РїРѕРїРµСЂРµС‡РЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР°



СЃРµСЂС†СЏ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ; РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… вЂ“ Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ,
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРІС–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃРµСЂС†СЏ, Р·СѓРїРёРЅРєР°
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР°
РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С†С–СЏ, РєРѕР»Р°РїСЃ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃРµСЂРґС†СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РЅР°Р±СЂСЏРє, С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЃРІРµСЂР±С–Р¶; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
вЂ“ РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
(Р·РѕРєСЂРµРјР° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє), РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№
РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚;

Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р·СѓРїРёРЅРєР° РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, Р·Р°РґРёС€РєР°;
С–РЅС€С–: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р¶Р°СЂСѓ, С…РѕР»РѕРґСѓ Р°Р±Рѕ РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ
РєС–РЅС†С–РІРѕРє, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ; РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… вЂ“ СЂРёРЅС–С‚;

РјС–СЃС†РµРІС– СЂРµР°РєС†С–С—: РїРѕРєРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё РІ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, Р°Р±СЃС†РµСЃ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р»РµРіРєРѕРіРѕ
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ (Р·РЅРёРєР°С” Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј Р°РЅРµСЃС‚РµР·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 С…РІРёР»РёРЅРё), С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ РґС–С— СЃРІС–С‚Р»Р° РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РІС–Рґ 2 РґРѕ 8 РѕРЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РђРјРїСѓР»Р° Рђ Р· РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕРіРѕ СЃРєР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 2
РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РђРјРїСѓР»Р° Р’ Р· Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕРіРѕ СЃРєР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 1
РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР°.

РџРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Рђ Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Р’ Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ



1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Р· Р°РјРїСѓР»Р°РјРё Рђ С‚Р° РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Р·
Р°РјРїСѓР»Р°РјРё Р’ Сѓ РїР°С‡С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

РџРѕ 1 Р°РјРїСѓР»С– Рђ С‚Р° 1 Р°РјРїСѓР»С– Р’ Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ 1
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Сѓ РїР°С‡С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

РџРѕ 6 Р°РјРїСѓР» Рђ Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 6 Р°РјРїСѓР» Р’ Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ
1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Р· Р°РјРїСѓР»Р°РјРё Рђ С‚Р° РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Р·
Р°РјРїСѓР»Р°РјРё Р’ Сѓ РїР°С‡С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.
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