
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РџР РћР”Р•Рџ

(PRODEP)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: fluoxetine;

1 РєР°РїСЃСѓР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ 20 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚;
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ РєСѓРєСѓСЂСѓРґР·СЏРЅРёР№; С‚Р°Р»СЊРє; РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚; РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№
Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№; РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ);

Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІР° РєР°РїСЃСѓР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ: С‚РёС‚Р°РЅСѓ
РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р•171), РґС–Р°РјР°РЅС‚РѕРІРёР№ СЃРёРЅС–Р№ (Р•133).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљР°РїСЃСѓР»Рё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚РІРµСЂРґС–
Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІС– РєР°РїСЃСѓР»Рё в„– 2 Р· СЃРёРЅС–Рј РєРѕСЂРїСѓСЃРѕРј С‚Р°
СЃРёРЅСЊРѕСЋ РєСЂРёС€РµС‡РєРѕСЋ, Р· РЅР°РїРёСЃРѕРј вЂњPRODEPвЂќ РЅР°РІРєРѕР»Рѕ
РєРѕСЂРїСѓСЃСѓ С€СЂРёС„С‚РѕРј Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РЅР°РІРєРѕР»Рѕ
РєСЂРёС€РµС‡РєРё С‡РѕСЂРЅРёРј С€СЂРёС„С‚РѕРј, РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РїРѕСЂРѕС€РѕРє
Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

РђРЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё. РљРѕРґ РђРўX N06A B03.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°. Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ вЂ“ РґС–СЋС‡РёР№
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РџСЂРѕРґРµРї вЂ“ С”
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚РѕРј. Р—Р° С…С–РјС–С‡РЅРѕСЋ СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРѕСЋ РІС–РЅ
РЅРµ РЅР°Р»РµР¶РёС‚СЊ РЅС– РґРѕ С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС…, РЅС– РґРѕ
С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–С‡РЅРёС… Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ. Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ



РјР°С” Р·РЅР°С‡РЅСѓ Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ,
РјР°Р±СѓС‚СЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРј
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ РІ СЃРёРЅР°РїСЃР°С… РЅРµР№СЂРѕРЅС–РІ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ,
РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС… Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ,
С” СЃР»Р°Р±РєРёРј Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РјСѓСЃРєР°СЂРёРЅРѕРІРёС…,
РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРѕРІРёС… С– Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, РїСЂРё
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅС– СЏРІРёС‰Р° Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С–РЅС€С– СЏРІРёС‰Р°, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС–
Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ РґС–С”СЋ, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅС– РґР»СЏ
С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС… Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ. Р”Р°РЅРёС… РїСЂРѕ
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅСѓ Р°Р±Рѕ РјСѓС‚Р°РіРµРЅРЅСѓ РґС–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅРµРјР°С”.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ: С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РґРѕР±СЂРµ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС–. РџСЂРёР№РѕРј С—Р¶С– РЅРµ
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С…РѕС‡Р°
РјРѕР¶Рµ РІ РґРµСЏРєС–Р№ РјС–СЂС– Р·Р°С‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»: С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
Р·РІ'СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё (Р±С–Р»СЏ 95%) С– РјР°С”
РІРµР»РёРєРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (20вЂ“40 Р»/РєРі). Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІ РїР»Р°Р·РјС– РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ.
Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏРј,
СЏРєС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° 4вЂ“5 С‚РёР¶РЅС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј: С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РјР°С” РЅРµР»С–РЅС–Р№РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р· РµС„РµРєС‚РѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РїРµС‡С–РЅРєСѓ. РџСЂРё РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ
РїСЂРёР№РѕРјС– 40 РјРі С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– (15вЂ“55 РЅРі/РјР»)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РЈ РїРµС‡С–РЅС†С–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅРёРј РµРЅР·РёРјРѕРј CYP2D6 РґРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РЅРѕСЂС„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С– СЂСЏРґСѓ
С–РЅС€РёС… РЅРµС–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ.

 

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ:В  РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 4 РґРѕ 6 РґРЅС–РІ, Р№РѕРіРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ вЂ“ РІС–Рґ 4 РґРѕ 16 РґРЅС–РІ.
Р’РёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё (60 %). РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ: С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°



С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… Р»СЋРґРµР№ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С”
РїРѕРґС–Р±РЅРѕСЋ РґРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё Сѓ РјРѕР»РѕРґС€РёС…
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р’РµР»РёРєС– РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅС– РµРїС–Р·РѕРґРё/СЂРѕР·Р»Р°РґРё.

РќР°РІвЂ™СЏР·Р»РёРІРѕ-РјР°РЅС–Р°РєР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё.

РќРµСЂРІРѕРІР° Р±СѓР»С–РјС–СЏ: Сѓ СЃРєР»Р°РґС–В  РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС—
РїСЃРёС…РѕС‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– С‚Р° Р· РјРµС‚РѕСЋ
РѕС‡РёС‰РµРЅРЅСЏ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РўСЏР¶РєР° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° С– РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЏ, СЃСѓРґРѕРјРЅС– СЃС‚Р°РЅРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–,
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё, РіР»Р°СѓРєРѕРјР°, Р°С‚РѕРЅС–СЏ СЃРµС‡РѕРІРѕРіРѕ
РјС–С…СѓСЂР°, РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅР° РіС–РїРµСЂРїР»Р°Р·С–СЏ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё (РњРђРћ) (СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–,
РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–), РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р»С–РЅРµР·РѕР»С–Рґ. РџСЂРѕРјС–Р¶РѕРє
РјС–Р¶ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏРј С‚РµСЂР°РїС–С— С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ С‚Р°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј РїРѕРІРёРЅРµРЅ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё СЏРє РјС–РЅС–РјСѓРј 14 РґРЅС–РІ. РџСЂРѕРјС–Р¶РѕРє РјС–Р¶
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј С‚Р°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ РјР°С” Р±СѓС‚Рё
РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 5 С‚РёР¶РЅС–РІ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РјРµС‚РѕРїСЂРѕР»РѕР»РѕРј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЎР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЏРє С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ, С‚Р°Рє С–



РЅРѕСЂС„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ, РїСЂРё СЂРѕР·РіР»СЏРґС–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… С– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїСЂРё
РїРµСЂРµС…РѕРґС– Р· С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РЅР° С–РЅС€С–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё).В 

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РњРђРћ

РџРµСЂС–РѕРґ РјС–Р¶ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏРј РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
РњРђРћ С– РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РџСЂРѕРґРµРїРѕРј РїРѕРІРёРЅРµРЅ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 14 РґРЅС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё
РџСЂРѕРґРµРїСѓ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ
РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РїСЂРѕР№С‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 5 С‚РёР¶РЅС–РІ. РўСЏР¶РєС–, С–РЅРѕРґС– Р·
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РєС–РЅС†РµРј СЂРµР°РєС†С–С— (РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ,
СЂРёРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ, РјС–РѕРєР»РѕРЅСѓСЃ, РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅР°
РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ, С€РІРёРґРєС– Р·РјС–РЅРё Р¶РёС‚С‚С”РІРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР·РєРѕРІРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёР»СЊРЅРµ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РґРµР»С–СЂС–Р№ С– РєРѕРјСѓ)
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РџСЂРѕРґРµРї Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ С‚РёС…,
С…С‚Рѕ РїСЂРёРїРёРЅСЏРІ Р№РѕРіРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С– РїРѕС‚С–Рј РїРѕС‡РёРЅР°РІ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РњРµС‚РѕРїСЂРѕР»РѕР»

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р·
РјРµС‚РѕРїСЂРѕР»РѕР»РѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ») С‡РµСЂРµР· Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РјРµС‚РѕРїСЂРѕР»РѕР»Сѓ, С‚Р°РєРёС… СЏРє С‚СЏР¶РєР°
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ,В  СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РњРђРћ-Рђ

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ-Рђ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р·
Р»С–РЅРµР·РѕР»С–РґРѕРј С‚Р° РјРµС‚РёР»РµРЅРѕРІРёРј СЃРёРЅС–Рј, Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ, С‰Рѕ
РІРєР»СЋС‡Р°С” РґС–Р°СЂРµСЋ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЋ, РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ,
С‚СЂРµРјРѕСЂ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РєРѕРјСѓ. РЇРєС‰Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р· С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј РЅРµ РјРѕР¶РЅР° СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С—С… РїСЂРёР№РѕРј Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РњРµРєРІС–С‚Р°Р·РёРЅ

Р—СЂРѕСЃС‚Р°С” СЂРёР·РёРє РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РјРµРєРІС–С‚Р°Р·РёРЅСѓ



С‡РµСЂРµР· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј.

Р¤РµРЅС–С‚РѕС—РЅ.

РџСЂРё РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
С‚Р° С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ РІС–РґРјС–С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ Р·РјС–РЅРё С—С… СЂС–РІРЅСЏ РІ
РєСЂРѕРІС–. Р’ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРѕСЏРІРё
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. РЎР»С–Рґ С‚РёС‚СЂСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С–
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РџСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С–РЅС€РёРјРё
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С‚СЂР°РјР°РґРѕР», С‚СЂРёРїС‚Р°РЅРё) РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ. РЈ
СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРёРїС‚Р°РЅС–РІ С–СЃРЅСѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС†С–С— РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС… СЃСѓРґРёРЅ С‚Р°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—.В 

Р›С–С‚С–Р№ С– С‚СЂРёРїС‚РѕС„Р°РЅ. РЎР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ Р·В  Р»С–С‚С–С”Рј С‡Рё
С‚СЂРёРїС‚РѕС„Р°РЅРѕРј, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ РІРёРїР°РґРєРё
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ Р· РґР°РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р·
Р»С–С‚С–С”Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р†Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚ CYP2D6. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ (СЏРє С– С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС…
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ С‚Р° С–РЅС€РёС… СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС…
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёС… Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ)
РІРєР»СЋС‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ
С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ CYP2D6, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ С‚Р°РєРѕР¶
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С†РёРјРё С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё, РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЂРµР°РєС†С–Р№ РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. РўРѕРјСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РґР°РЅРѕСЋ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ С– СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РІСѓР·СЊРєРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ (С‚Р°РєС– СЏРє С„Р»РµРєР°С—РЅС–Рґ,
РµРЅРєР°С—РЅС–Рґ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ С– С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё), СЃР»С–Рґ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р· РЅР°Р№РјРµРЅС€РёС…
РґРѕР·, СЏРєС‰Рѕ С…РІРѕСЂРёР№ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓС”
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ Р°Р±Рѕ РїСЂРёР№РјР°РІ Р№РѕРіРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–С… 5 С‚РёР¶РЅС–РІ. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РІРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РІ СЂРµР¶РёРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ, СЏРєРёР№
СѓР¶Рµ РїСЂРёР№РјР°С” РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РёС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїРµСЂС€РѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.



РўР°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅ

РЈ РЅР°СѓРєРѕРІС–Р№ Р»С–С‚РµСЂР°С‚СѓСЂС– РѕРїРёСЃСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP2D6 С–
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ, РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РѕСЃСЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° 65вЂ“75 %
РѕРґРЅС–С”С— В Р· Р±С–Р»СЊС€ Р°РєС‚РёРІРЅРёС… С„РѕСЂРј С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РµРЅРґРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ. Р’ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РѕСЃСЊВ  Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµСЏРєРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ. Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё,
С‚РѕРјСѓ РїРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СѓР¶РЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP2D6,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё РґС–СЋ Р°Р»РїСЂР°Р·РѕР»Р°РјСѓ,
РґС–Р°Р·РµРїР°РјСѓ, С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, С—С… СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РјС–РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РєСЂРѕРІС–
РєР»РѕР·Р°РїС–РЅСѓ, РґС–Р°Р·РµРїР°РјСѓ, Р°Р»РїСЂР°Р·РѕР»Р°РјСѓ, С–РјРїСЂР°РјС–РЅСѓ С‚Р°
РґРµР·РёРїСЂР°РјС–РЅСѓ, Р° РІ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕСЏРІРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С—. РџСЂРё
РїСЂРёР№РѕРјС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С–Р· РІРєР°Р·Р°РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°С‚РёРІРЅРёР№ РїС–РґР±С–СЂ РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С– Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ СЃС‚Р°РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ С‰С–Р»СЊРЅРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–, С‚РѕРјСѓ РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
Р· С–РЅС€РёРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј, СЏРєРёР№ С‰С–Р»СЊРЅРѕ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–, РјРѕР¶Р»РёРІС–
Р·РјС–РЅРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РѕР±РѕС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РѕСЃСЊ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.
Р—РјС–РЅР° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— РґС–С— (Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС–
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С–/Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё)
РјР°Р»Рё РЅРµРїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ. РЇРє Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј СЂР°Р·РѕРј Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Сѓ СЂР°Р·С–
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј РїСЂРё
С‚РµСЂР°РїС–С— РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–. РџСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ



С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РЅРѕСЂС„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С–,
РІ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј, РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅР° РµР»РµРєС‚СЂРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ РІРёРїР°РґРєРё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РЅР°РїР°РґС–РІ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, РїСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРѕС—
РµР»РµРєС‚СЂРѕС‚РµСЂР°РїС–С—. В РўРѕРјСѓ С‰РѕРґРѕ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT.

РќРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– С–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT. РђРґРёРєС‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С– РґР°РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё. РўР°РєРёРј
С‡РёРЅРѕРј, СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
РєР»Р°СЃСѓ Р†Рђ С– Р†Р†Р†, Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїРѕС…С–РґРЅС– С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅСѓ,
РїС–РјРѕР·РёРґ, РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР»), С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё, РґРµСЏРєС– РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЃРїР°СЂС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ,
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїРµРЅС‚Р°РјС–РґРёРЅ), РїСЂРѕС‚РёРјР°Р»СЏСЂС–Р№РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РіР°Р»РґРѕС„Р°РЅС‚РёРЅ, РґРµСЏРєС–
Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС– (Р°СЃС‚РµРјС–Р·РѕР», РјС–Р·РѕР»Р°СЃС‚РёРЅ).

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РЅРµ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°РІ СЂС–РІРµРЅСЊ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РІ РєСЂРѕРІС– С– РЅРµ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°РІ РґС–СЋ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ. РџСЂРѕС‚Рµ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С‚Р° Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р—РІС–СЂРѕР±С–Р№.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С‚Р°
Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С‚Р° СЂРѕСЃР»РёРЅРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р·РІС–СЂРѕР±С–Р№.



Р¦СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РїРѕСЃРёР»СЋС” РґС–СЋ С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

Р¦РёРїСЂРѕРіРµРїС‚Р°РґРёРЅ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РїСЂРё
В Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С†РёРїСЂРѕРіРµРїС‚Р°РґРёРЅРѕРј.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РІРёРєР»РёРєР°СЋС‚СЊ РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЋ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РІРёРєР»РёРєР°СЋС‚СЊ
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С”СЋ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё,
РґРµСЃРјРѕРїСЂРµСЃРёРЅ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ С‚Р° РѕРєСЃРєР°СЂР±Р°Р·РµРїС–РЅ),
РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊ СЃСѓРґРѕРјРЅРёР№ РїРѕСЂС–Рі.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР·РёС‚Рё
СЃСѓРґРѕРјРЅРёР№ РїРѕСЂС–Рі (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё, С–РЅС€С– СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ,
С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅРё, Р±СѓС‚РёСЂРѕС„РµРЅРѕРЅРё, РјРµС„Р»РѕС…С–РЅ,
С…Р»РѕСЂРѕС…С–РЅ, Р±СѓРїСЂРѕРїС–РѕРЅ, С‚СЂР°РјР°РґРѕР»), РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎСѓС—С†РёРґ/ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё С‡Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ.

Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєСѓ
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє, СЃРїСЂРѕР±Рё СЃСѓС—С†РёРґСѓ. Р РёР·РёРє
С–СЃРЅСѓС” РґРѕС‚Рё, РїРѕРєРё РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°С” РїРµРІРЅР° СЂРµРјС–СЃС–СЏ.
РџРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°РІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РєС–Р»СЊРєРѕС… Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё РґРѕС‚Рё, РґРѕРєРё
РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°РЅРµ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№
РґРѕСЃРІС–Рґ РїРѕРєР°Р·СѓС”, С‰Рѕ СЂРёР·РёРє СЃСѓС—С†РёРґСѓ РјРѕР¶Рµ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё
РЅР° СЂР°РЅРЅС–С… СЃС‚Р°РґС–СЏС… РѕРґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РІРµР»РёРєРёРјРё РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё
С‚Р° С–РЅС€РёРјРё РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С–РЅС€РёС… РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ.

РЎР»С–Рґ СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё,
РЅР°СЃР°РјРїРµСЂРµРґ Р· РІРёСЃРѕРєРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ



СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… С–РґРµР№ С‡Рё СЃРїСЂРѕР±, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё РїСЂРё Р·РјС–РЅС– РґРѕР·Рё.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё РґСѓРјРєР°РјРё.

РњРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р· РїР»Р°С†РµР±РѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІВ  РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё
СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё РїРѕРєР°Р·СѓС” Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РґРѕ 25
СЂРѕРєС–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ,
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… СЃРїСЂРѕР± С‡Рё Р·РјС–РЅС– РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё СЃР»С–Рґ
РІР¶РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ.

РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё.

РЈ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT С–
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС— Р°СЂРёС‚РјС–С—. (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В», В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»,
В«РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С‚Р°РєРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё, СЏРє РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёР№ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT, РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT С‡Рё С–РЅС€РёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЃС‚Р°РЅС–РІ, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р°СЂРёС‚РјС–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ С– РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ, Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ,
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‡Рё РґРµРєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅР°
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ), С‡Рё Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ). РџРµСЂРµРґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё Р•РљР“.

РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕС— Р°СЂРёС‚РјС–С—, СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С– РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё Р•РљР“-
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р°Р±Рѕ Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёР№
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ С‡Рё Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕРіРѕ
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРё
РїСЂРёР№РѕРјС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·



С–РЅС€РёРјРё СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё (СЃРµСЂРµРґ С–РЅС€РёС…
L‑С‚СЂРёРїС‚РѕС„Р°РЅ) С–/С‡Рё РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё. Р¦С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё
РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ, С‚РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С– Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ С–
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ: РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ, СЂРёРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ,
РјС–РѕРєР»РѕРЅСѓСЃ, РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
Р¶РёС‚С‚С”РІРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№, РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РїРѕРґСЂР°Р·Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡Сѓ Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЋ Р°Р¶ РґРѕ
РґРµР»С–СЂС–СЋ С– РєРѕРјСѓ.

РњР°РЅС–СЏ.

РђРЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РјР°РЅС–С”СЋ С‡Рё РіС–РїРѕРјР°РЅС–С”СЋ.
РЎР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РјР°РЅС–Р°РєР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„Р°Р·РѕСЋ.

РљСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС…
РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РµРєС…С–РјРѕР·Рё С‡Рё РїСѓСЂРїСѓСЂР°.
Р•РєС…С–РјРѕР·Рё РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ СЂС–РґРєРѕ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј. Р†РЅС€С– РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅС– РїСЂРѕСЏРІРё
(РіС–РЅРµРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р° С–РЅС€С– С€РєС–СЂРЅС– С‡Рё СЃР»РёР·РѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё) С‚Р°РєРѕР¶ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ СЂС–РґРєРѕ. Р—
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С„СѓРЅРєС†С–СЋ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ (Р°С‚РёРїРѕРІС–
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‚Р°РєС– СЏРє РєР»РѕР·Р°РїС–РЅ,
С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅ, Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС…
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°,
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё), Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, СЏРєС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РѕСЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

РЎСѓРґРѕРјРё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С–СЃРЅСѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РІРёРЅРёРєР»Рё
СЃСѓРґРѕРјРё С‡Рё С–СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃСѓРґРѕРј. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёРјРё СЃСѓРґРѕРјРЅРёРјРё
СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё/ РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ.



РўР°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ, РїРѕС‚СѓР¶РЅРѕРіРѕ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР° CYP2D6, РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РµРЅРґРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ, РѕРґРЅРѕРіРѕ Р·
РЅР°Р№РІР°Р¶Р»РёРІС–С€РёС… Р°РєС‚РёРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РїРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ С‚Р° С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ.

РђРєР°С‚РёР·С–СЏ/ РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅР° РґРёСЃС„РѕСЂС–СЏ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓВ  РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·
СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј Р°РєР°С‚РёР·С–С—, СЏРєР° СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРѕВ 
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЋ СЂСѓС…Р°С‚РёСЃСЏ,
С‡Р°СЃС‚Рѕ Р· РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЋ СЃС‚РѕСЏС‚Рё Р°Р±Рѕ СЃРёРґС–С‚Рё. Р¦Рµ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІС–РґРјС–С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС€С– С‚РёР¶РЅС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»РёСЃСЊ С‚Р°РєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ.

Р¦СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ Р·РјС–РЅРё СЂС–РІРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–. Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ РІРёРЅРёРєР°Р»Р°
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј, Р° РїС–СЃР»СЏ
РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ вЂ“ РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ. РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
С– РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј
РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР· С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
С‚Р°/Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РґР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РІСЃРµСЂРµРґРёРЅСѓ.

Р¤СѓРЅРєС†С–СЏ РїРµС‡С–РЅРєРё/РЅРёСЂРѕРє.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ Р°РєС‚РёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРµС‡С–РЅС†С– С– РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё. РќРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё СЏРє
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅС– РґРѕР±РѕРІС– РґРѕР·Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё. РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 РјС–СЃСЏС†С–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
< 10 РјР»/С…РІ) С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ, СЂС–РІРЅС– Сѓ РїР»Р°Р·РјС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С‡Рё
РЅРѕСЂС„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С‚Р°РєС–, СЏРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё С‚СЏР¶РєС–Р№
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС–Р№ С‚Р° РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЁРєС–СЂРЅС– РІРёСЃРёРїРё С‚Р° Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С€РєС–СЂРЅРёС… РІРёСЃРёРїС–РІ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ С– РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёС… СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ



С–Р· Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј РІ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РїСЂРѕС†РµСЃ С€РєС–СЂРё,
Р»РµРіРµРЅС–РІ, РїРµС‡С–РЅРєРё. РџСЂРё РїРѕСЏРІС– С€РєС–СЂРЅРёС… РІРёСЃРёРїС–РІ
Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РµС‚С–РѕР»РѕРіС–СЋ
СЏРєРёС… РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, РїСЂРёР№РѕРј С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё.

Р’С‚СЂР°С‚Р° РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, РјРѕР¶Рµ
РІС–РґРјС–С‡Р°С‚РёСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.В 

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё.

Р§Р°СЃС‚Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё, СЏРєС‰Рѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°РїС‚РѕРІРѕ РїСЂРёРїРёРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В». РџС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС–
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 60 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїСЂРёС‡РѕРјСѓ СЏРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, С‚Р°Рє С– РІ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ Р±Р°РіР°С‚СЊРѕС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РґРѕР·Сѓ С‚Р° СЂС–РІРµРЅСЊ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё. РЎР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё С‚РёС‚СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 С‡Рё 2 С‚РёР¶РЅС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ РїРѕС‚СЂРµР±Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—), СЂРѕР·Р»Р°РґРё
СЃРЅСѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ С– С‚СЏР¶РєС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ),
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ С‡Рё Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р° С‚Р°/Р°Р±Рѕ
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ С– РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ. Р—Р°РіР°Р»РѕРј
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ С‡Рё СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–, Р°Р»Рµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С– С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ. Р—РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС…
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
РјРёРЅР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 2 С‚РёР¶РЅС–РІ, С…РѕС‡Р° РІ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚СЂРёРІР°С‚Рё В 2вЂ“3 РјС–СЃСЏС†С– С–
РґРѕРІС€Рµ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 1вЂ“2 С‚РёР¶РЅС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїРѕС‚СЂРµР±
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РњС–РґСЂС–Р°Р·.

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РјС–РґСЂС–Р°Р·Сѓ РІ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ.
РўРѕРјСѓВ  СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– С‰РѕРґРѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёРј
С‚РёСЃРєРѕРј С‡Рё СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕС—
Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІРѕС— РіР»Р°СѓРєРѕРјРё. РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ



Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РіР»Р°СѓРєРѕРјРѕСЋ.

РџСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅР° РµР»РµРєС‚СЂРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ РІРёРїР°РґРєРё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РЅР°РїР°РґС–РІ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, РїСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРѕС—
РµР»РµРєС‚СЂРѕС‚РµСЂР°РїС–С—. РўРѕРјСѓ С‰РѕРґРѕ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

Р“С–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С—. Р’ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ С†Рµ
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРѕ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р°
С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РѕРґРµСЂР¶СѓСЋС‚СЊ РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РѕР±'С”РјСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕС— РєСЂРѕРІС– (РћР¦Рљ).

Р—РІС–СЂРѕР±С–Р№.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С‚Р°
Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С‚Р° СЂРѕСЃР»РёРЅРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р·РІС–СЂРѕР±С–Р№.

Р›Р°РєС‚РѕР·Р°.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚Р°РєРёРјРё СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё
СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё, СЏРє РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РІСЂРѕРґР¶РµРЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС— РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р’ РѕРєСЂРµРјРёС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РґРµС„РµРєС‚С–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РІ РїРµСЂС€РѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј С†СЊРѕРіРѕ СЏРІРёС‰Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. Р’ С†С–Р»РѕРјСѓ РґР°РЅС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РґРµС„РµРєС‚С–РІ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚, С‡РёС— РјР°С‚РµСЂС–В  Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»РёВ 
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2/100 Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С‚Р°РєРёС…



РґРµС„РµРєС‚С–РІ 1/100 Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—.

Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РґР°РЅС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° РїС–Р·РЅС–С… СЃС‚СЂРѕРєР°С… РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС—
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…. Р—Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёР№
СЂРёР·РёРє СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР° 1000
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№, С‚РѕРґС– СЏРє Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
Р№РѕРіРѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 1 РґРѕ 2 РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР° 1000
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РЅРѕСЂС„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ
РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ С–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РЅР° РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅС–. РЇРєС‰Рѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј, СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё,
С‰Рѕ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЏРєС–СЃС‚СЊ СЃРїРµСЂРјРё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµСЏРєРёС…
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ РІРїР»РёРІ РЅР° СЏРєС–СЃС‚СЊ СЃРїРµСЂРјРё С”
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
Р»СЋРґРёРЅРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РџСЂРѕРґРµРїРѕРј СЃР»С–Рґ СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.



Р’РµР»РёРєС– РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅС– РµРїС–Р·РѕРґРё/СЂРѕР·Р»Р°РґРё.

РџРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ РџСЂРѕРґРµРїРѕРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· 20 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ Р·Р° РѕРґРёРЅ СЂР°РЅРєРѕРІРёР№ РїСЂРёР№РѕРј вЂ“ С‚Р°РєР° РґРѕР·Р°
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЏ РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ. РЈ СЂР°Р·С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– С‡РµСЂРµР·
3вЂ“4 С‚РёР¶РЅС– РІС–Рґ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 20 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ; С…РѕС‡Р°
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, РґРµСЏРєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРґСЋ РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕР·РѕСЋ 20 РјРі, РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 60 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р”РѕР·Сѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ С‚Р° Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, С‚РµСЂР°РїС–СЋ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·
РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕС— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё СЃР»С–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ,
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ, С‰РѕР±
РїРµСЂРµСЃРІС–РґС‡РёС‚РёСЃСЏ Сѓ РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

РќР°РІвЂ™СЏР·Р»РёРІРѕ-РјР°РЅС–Р°РєР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё.

Р—РІРёС‡Р°Р№РЅР° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ. РҐРѕС‡Р° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, РґР»СЏ
РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРґСЋ
РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 С‚РёР¶РЅС–РІ РґРѕР·РѕСЋ 20 РјРі РґРѕР·Сѓ
РјРѕР¶РЅР° РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 60 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РЇРєС‰Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚, С‚РµСЂР°РїС–СЋ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё. РЇРєС‰Рѕ Р±СѓР»Рѕ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј. Р”РѕР·Сѓ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ С– Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
С‚РµСЂР°РїС–СЋ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕСЋ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ. РџРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµРіР»СЏРґР°С‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј. Р”РµСЏРєС– РєР»С–РЅС–С†РёСЃС‚Рё СЂР°РґСЏС‚СЊ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЋ РїСЃРёС…РѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРґСЋ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ.

РџСЂРѕР»РѕРЅРіРѕРІР°РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ (РїРѕРЅР°Рґ 24 С‚РёР¶РЅС–) Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅР°РІвЂ™СЏР·Р»РёРІРѕ-РјР°РЅС–Р°РєР°Р»СЊРЅРёРјРё
СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЊ.

РќРµСЂРІРѕРІР° Р±СѓР»С–РјС–СЏ.

Р”Р»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РґРѕР·Р°



СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ. РџСЂРѕР»РѕРЅРіРѕРІР°РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ (РїРѕРЅР°Рґ 3 РјС–СЃСЏС†С–) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
Р±СѓР»С–РјС–С”СЋ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЊ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С—.

Р—РІРёС‡Р°Р№РЅСѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё Р°Р±Рѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР°
РґРѕР·Р° вЂ“ 80 РјРі. Р”РѕР·Рё РїРѕРЅР°Рґ 80 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ.

Р¤Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ 1вЂ“2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С—РґРё Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ РЅРµС—.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°РєС‚РёРІРЅР°
СЃСѓР±СЃС‚Р°РЅС†С–СЏ С†РёСЂРєСѓР»СЋС” РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– С‰Рµ 2 С‚РёР¶РЅС–,
С‰Рѕ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С–РЅС€РёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‡Рё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ. Р”Р»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ 3вЂ“4
С‚РёР¶РЅС–.

Р”РѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС…
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С–Р· СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅС€С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р·РЅРёР·РёС‚Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ: РґРѕР·Сѓ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 40 РјРі. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 60 РјРі.

Р—РјРµРЅС€РµРЅСѓ РґРѕР·Сѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС‚РµСЂРјС–С‚СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёР№РѕРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РєРѕР¶РЅСѓ РґСЂСѓРіСѓ РґРѕР±Сѓ) РјРѕР¶РЅР°
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёРјРё
СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё Р°Р±Рѕ РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєС– РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏС‚Рё С–Р· РџСЂРѕРґРµРїРѕРј.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј. Р”Р»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
1-2 С‚РёР¶РЅС–РІ Р· РјРµС‚РѕСЋ СѓРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РІС–РґРјС–РЅРё.
РЇРєС‰Рѕ Р·вЂ™СЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё С‡Рё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј, СЃР»С–Рґ РїРѕРІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ. Р§РµСЂРµР· РґРµСЏРєРёР№ С‡Р°СЃ Р»С–РєР°СЂ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё.

 



Р”С–С‚Рё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґС–С‚СЏРј С‡РµСЂРµР· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РџСЂРѕРґРµРї Сѓ РґС–С‚РµР№.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРё, СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ СЂРёС‚РјСѓ С‚Р° С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІС– Р°СЂРёС‚РјС–С—) С‡Рё
Р·РјС–РЅРё Р•РљР“, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT,
СЃРµСЂС†РµРІС– РЅР°РїР°РґРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂС–РґРєС– РІРёРїР°РґРєРё torsades de
pointes, СЂРѕР·Р»Р°РґРё РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, Р·РјС–РЅРё С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РІС–Рґ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕ РєРѕРјРё,
РіС–РїРѕРјР°РЅС–СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РІСѓРіС–Р»Р»СЏ, СЃРѕСЂР±РµРЅС‚С–РІ, СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° С–
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ. РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РЅРµ
С–СЃРЅСѓС”. Р¤РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР· Р°Р±Рѕ РґС–Р°Р»С–Р·
РјР°Р»РѕРµС„РµРєС‚РёРІРЅС– РїСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РџСЂРѕРґРµРїСѓ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
С‚Р° РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, РїСЂРѕ СЏРєС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј,
С” РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РІС‚РѕРјР° С‚Р°
РґС–Р°СЂРµСЏ. Р†РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‚Р° Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р РµР·СЋРјРµ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ, С‚Р°
РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅС– С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10),
С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/100, < 1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000, < 1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10 000,
< 1/1000).

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ.



Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№
С€РѕРє; Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–СЏ Р°РЅС‚РёРґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЋ;

Р С–РґРєРѕ: РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

РџСЃРёС…С–Р°С‚СЂРёС‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂР°РЅРєРѕРІРµ
РїСЂРѕР±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃРёРїР°РЅРЅС–,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ РІРЅРѕС‡С–.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ,
РЅР°РїСЂСѓР¶РµРЅС–СЃС‚СЊ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІС‚СЂР°С‚Сѓ Р»С–Р±С–РґРѕ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ, РЅС–С‡РЅС– РјР°СЂРµРЅРЅСЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
РЅР°СЃС‚СЂС–Р№, РµР№С„РѕСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРёСЃР»РµРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕСЂРіР°Р·РјСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅРѕСЂРіР°Р·РјС–СЋ, Р±СЂСѓРєСЃРёР·Рј, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё С–
РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРїСЂРѕР±Рё СЃСѓС—С†РёРґСѓ С‚Р°
СЃСѓС—С†РёРґ, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅСѓ РґРµРїСЂРµСЃС–СЋ, РЅР°РІРјРёСЃРЅРµ
Р·Р°РІРґР°РЅРЅСЏ СЃРѕР±С– С€РєРѕРґРё, Р°СѓС‚РѕР°РіСЂРµСЃРёРІРЅС– С–РґРµС— С‚Р°
РїРѕРІРµРґС–РЅРєСѓ (С†С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊВ  Р±СѓС‚Рё РЅР°СЃР»С–РґРєР°РјРё
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ).

Р С–РґРєРѕ: РіС–РїРѕРјР°РЅС–СЏ, РјР°РЅС–СЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ,
РїР°РЅС–С‡РЅС– Р°С‚Р°РєРё, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РґРёСЃС„РµРјС–СЏ, Р°РіСЂРµСЃС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СѓРІР°РіРё, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ, Р»РµС‚Р°СЂРіС–СЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РіС–РїРµСЂСЃРѕРјРЅС–СЋ, СЃРµРґР°С†С–СЋ, С‚СЂРµРјРѕСЂ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅР° РіС–РїРµСЂР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ,
РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ, Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С—



СЂСѓС…С–РІ, РјС–РѕРєР»РѕРЅСѓСЃ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїР°РјвЂ™СЏС‚С–.

Р С–РґРєРѕ: СЃСѓРґРѕРјРё, Р°РєР°С‚РёР·С–СЏ, Р±СѓРєРєРѕРіР»РѕСЃР°Р»СЊРЅРёР№
СЃРёРЅРґСЂРѕРј, СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°С‚СѓРјР°РЅРµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РјС–РґСЂС–Р°Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QРў, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїСЂРёРїР»РёРІС–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РіР°СЂСЏС‡С– РїСЂРёРїР»РёРІРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р С–РґРєРѕ: С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё torsades de pointes,
РІР°СЃРєСѓР»С–С‚, РІР°Р·РѕРґРёР»СЏС‚Р°С†С–СЏ.

 

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїРѕР·С–С…Р°РЅРЅСЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°РґРёС€РєР°, РЅРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р С–РґРєРѕ: С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, Р»РµРіРµРЅРµРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё (Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС–
РїСЂРѕС†РµСЃРё С‡Рё СЂС–Р·РЅРѕРјР°РЅС–С‚РЅС– РіС–СЃС‚РѕРїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
Р·РјС–РЅРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ С„С–Р±СЂРѕР·), РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°С‚РµР»РµРєС‚Р°Р·,
С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅС–РІ,
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЋ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р· СЏСЃРµРЅ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІвЂ™СЋ, РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРёСЃС‚С– РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ,
СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅСѓ РґС–Р°СЂРµСЋ,
РјРµР»РµРЅСѓ С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р· РІРёСЂР°Р·РєРё.

Р С–РґРєРѕ: Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґС–.



Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: С–РґС–РѕСЃРёРЅРєСЂР°С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: Р§Р°СЃС‚Рѕ:
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РµСЂРёС‚РµРјСѓ, РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅС–
РІРёСЃРёРїРё, РїС–С‚РЅРёС†СЋ, РµСЂРёС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅС–, С„РѕР»С–РєСѓР»СЏСЂРЅС–,
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС–, РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅС–, РјР°РєСѓР»Рѕ-РїР°РїСѓР»СЏСЂРЅС–,
РїР°РїСѓР»СЏСЂРЅС–, РєРѕСЂРѕРїРѕРґС–Р±РЅС– РІРёСЃРёРїРё, СЃРІРµСЂР±Р»СЏС‡С–
РІРёСЃРёРїРё, РІРµР·РёРєСѓР»СЏСЂРЅС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ
РЅР°РІРєРѕР»Рѕ РїСѓРїРєР°; СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
РіС–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР·.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РїРѕСЏРІРё СЃРёРЅС†С–РІ, С…РѕР»РѕРґРЅРёР№ РїС–С‚.

Р С–РґРєРѕ: Р°РЅРіС–РѕРґРµРјР°, РµРєС…С–РјРѕР·Рё,В  СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РїСѓСЂРїСѓСЂР°, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° Р°Р±Рѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·Сѓ (СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°).

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:В  РїРѕСЃС–РїСѓРІР°РЅРЅСЏ РјвЂ™СЏР·С–РІ.

Р С–РґРєРѕ: РјС–Р°Р»СЊРіС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: С‡Р°СЃС‚Рµ СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїРѕР»С–Р°РєСѓСЂС–СЋ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґРёР·СѓСЂС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ: Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–, СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РЅРµРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· С€РёР№РєРё РјР°С‚РєРё, РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЋ РјР°С‚РєРё,
РјР°С‚РєРѕРІСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р· РіРµРЅС–С‚Р°Р»С–С—РІ,
РјРµРЅРѕРјРµС‚СЂРѕСЂР°РіС–СЋ, РїРѕР»С–РјРµС‚СЂРѕСЂР°РіС–СЋ,
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ,В  РІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ; РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР° РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ, СЂРѕР·Р»Р°РґРё
РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—, РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЋ РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—,
РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅСѓ РµСЏРєСѓР»СЏС†С–СЋ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—,
СЂРµС‚СЂРѕРіСЂР°РґРЅСѓ РµСЏРєСѓР»СЏС†С–СЋ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅР° РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ.



Р С–РґРєРѕ: РіР°Р»Р°РєС‚РѕСЂРµСЏ, РіС–РїРµСЂРїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅРµРјС–СЏ,
РїСЂС–Р°РїС–Р·Рј.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°СЃС‚РµРЅС–СЋ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ, РѕР·РЅРѕР±.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РІС‚РѕРјР°, РїРѕРіР°РЅРµ СЃР°РјРѕРїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
С…РѕР»РѕРґСѓ, Р¶Р°СЂСѓ.

Р С–РґРєРѕ: РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·Рё С‚Р°
РіР°РјРјР°-РіР»СЋС‚Р°РјС–Р»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё.

 

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

РЎСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ С‡Рё РІС–РґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС…
РґСѓРјРѕРє С‚Р° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџРµСЂРµР»РѕРјРё РєС–СЃС‚РѕРє: РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС–В  РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 50 СЂРѕРєС–РІ, РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РєС–СЃС‚РѕРє Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С‚Р°
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґР°РЅРёС…
СЂРёР·РёРєС–РІ РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

РЎРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё. РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РІС–РґРјС–РЅРё С”:
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—), СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРЅСѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ
С– С‚СЏР¶РєС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ), Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ С‡Рё
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р° С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ С–
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ. Р—Р°РіР°Р»РѕРј СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ С‡Рё СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–,



Р°Р»Рµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С– С‚СЂРёРІР°Р»РёРјРё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).
Р—РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… РґРЅС–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
РґРѕР·Сѓ С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 1вЂ“2
С‚РёР¶РЅС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїРѕС‚СЂРµР± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ» С‚Р°
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 4 СЂРѕРєРё.

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ СЃС‚СЂРёРїС–, РїРѕ 6 СЃС‚СЂРёРїС–РІ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С–.В В В В В 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

1.      РЎР°РЅ Р¤Р°СЂРјР°СЃСЊСЋС‚РёРєР°Р» Р†РЅРґР°СЃС‚СЂС–Р· Р›С‚Рґ.

2.      РЎР°РЅ Р¤Р°СЂРјР° Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂС–Р· Р›С–РјС–С‚РµРґ

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

1.      РЎСѓСЂРІРµР№ в„– 214, Р”С–Р»СЏРЅРєР° в„– 20, Р“Р°РІС‚.Р†РЅРґР».Р•СЂС–СЏ, Р¤Р°Р·Р°
Р†Р†, РџС–РїР°СЂС–Р°, РЎС–Р»СЊРІР°СЃСЃР° вЂ“ 396230, РЈ.Рў. Р”Р°РґСЂР° С– РќР°РіР°СЂ
РҐР°РІРµР»С–, Р†РЅРґС–СЏ.

2.      6-9, Р•РџР†Рџ, РљР°СЂС‚РѕР»С–, Р‘Р°СЂС– Р‘СЂР°С…РјР°РЅР°, Р”Р¶Р°РјРјСѓ - 181133,
Р”Р¶Р°РјРјСѓ С– РљР°С€РјС–СЂ, Р†РЅРґС–СЏ.


