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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

CР•Р›РћР¤Р•Рќ

(SELOFEN)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: zaleplon;

1 РєР°РїСЃСѓР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚,
С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚; СЃРєР»Р°Рґ РєР°РїСЃСѓР»Рё: Р¶РµР»Р°С‚РёРЅ, С‚РёС‚Р°РЅСѓ
РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ (Р• 172),
Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ С‡РѕСЂРЅРёР№ (Р• 172), РµСЂРёС‚СЂРѕР·РёРЅ (Р• 127),
С–РЅРґРёРіРѕРєР°СЂРјС–РЅ (Р• 132).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљР°РїСЃСѓР»Рё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚РІРµСЂРґС–
Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІС– РєР°РїСЃСѓР»Рё Р· СЂРѕР¶РµРІРёРј РєРѕСЂРїСѓСЃРѕРј С‚Р°
Р±Р»Р°РєРёС‚РЅРѕСЋ РєСЂРёС€РµС‡РєРѕСЋ СЂРѕР·РјС–СЂСѓ В«3В», С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РїРѕСЂРѕС€РѕРє Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РЎРЅРѕРґС–Р№РЅС– С‚Р°
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РљРѕРґ РђРўРҐВ  N05C F03.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ С” Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј Р· РіСЂСѓРїРё
РїС–СЂР°Р·РѕР»РїС–СЂРёРјС–РґРёРЅС–РІ, СЏРєРёР№ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅС–РІ С‚Р° С–РЅС€РёС… СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.



Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С” Р· Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРѕРІРёРј
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРѕРј Р“РђРњРљA, С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР№СЂРѕРЅРЅРёС…
СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂР°С… С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё
(Р¦РќРЎ).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ
РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓС” С€РІРёРґРєРµ РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ С‚Р° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
Р’РёР±С–СЂРєРѕРІРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРѕРІРёРјРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё I С‚РёРїСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С€РІРёРґРєРѕ С– РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С– (РјС–РЅС–РјСѓРј 71 %).
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (Cmax) Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1
РіРѕРґРёРЅРё. Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С–, Р° Р№РѕРіРѕ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 30 %.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ Р»С–РїРѕС„С–Р»СЊРЅРёР№, Р° РѕР±вЂ™С”Рј Р№РѕРіРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 1,4 В± 0,3 Р»/РєРі. Р’ СѓРјРѕРІР°С… in vitro РІС–РЅ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 60 % Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РЅРµРІРµР»РёРєРёР№ СЂРёР·РёРє РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС–.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С– РІ 5-РѕРєСЃРё-Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РїС–Рґ РґС–С”СЋ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
Р°Р»СЊРґРµРіС–РґРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё. РњРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
С‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP3Рђ4 РґРѕ
РґРёРµС‚РёР»Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ С– РїРѕС‚С–Рј РґРѕ 5-РѕРєСЃРё-
РґРёРµС‚РёР»Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ. Р”Р°Р»С– РѕР±РёРґРІР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё, 5-РѕРєСЃРё-
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ С– 5-РѕРєСЃРё-РґРёРµС‚РёР»Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ,
С‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґРѕ РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґС–РІ С–
РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ РЅРµР°РєС‚РёРІРЅС–. РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ, РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ 30 РјРі/РґРѕР±Сѓ. РџРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 РіРѕРґРёРЅСѓ.



Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ С„РѕСЂРјС– РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Р· СЃРµС‡РµСЋ (71 %) С‚Р° Р· РєР°Р»РѕРј (17
%). Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ (57 %) Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ С„РѕСЂРјС– 5-РѕРєСЃРё-Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ С–
Р№РѕРіРѕ РїРѕС…С–РґРЅРёС… РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґС–РІ, С‰Рµ 9 %
РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Сѓ С„РѕСЂРјС– 5-РѕРєСЃРё-РґРёРµС‚РёР»Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ С–
Р№РѕРіРѕ РїРѕС…С–РґРЅРёС… РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґС–РІ. Р†РЅС€Р° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РґРѕР·Рё
вЂ“ С†Рµ РјРµРЅС€ РІР°Р¶Р»РёРІС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё, С‰Рѕ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р·
СЃРµС‡РµСЋ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
РІРёСЏРІР»РµРЅС– Сѓ РєР°Р»С–, вЂ” С†Рµ 5-РѕРєСЃРё-Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. РџСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ СѓС‚СЂСѓРґРЅРµРЅРЅСЏРј
Р·Р°СЃРёРЅР°РЅРЅСЏ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё
СЂРѕР·Р»Р°Рґ С” С‚СЏР¶РєРёРј Р°Р±Рѕ РІРёРєР»РёРєР°С” СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёР№
РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџРµСЂС–РѕРґ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РўСЏР¶РєР° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РўСЏР¶РєР° РґРёС…Р°Р»СЊРЅР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РўСЏР¶РєРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№
РЅРёСЂРѕРє. РЎРёРЅРґСЂРѕРј РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РїРЅРѕРµ. РўСЏР¶РєР° РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ.
Р”РёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. В 

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ вЂ“ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р· Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅРѕРј Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏРј Р№РѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕС— РґС–С—. Р¦Рµ РѕР±РјРµР¶СѓС”
РїСЃРёС…С–С‡РЅС– С‚Р° С„С–Р·РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С– Р·РЅРёР¶СѓС”
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
РѕР±СЃР»СѓРіРѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅС– РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС— РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ
РґРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРёВ»).

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЂР°Р·С–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ.
Р¦РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅР° Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІР° РґС–СЏ РјРѕР¶Рµ



РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЊ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅСЏ Р· С‚Р°РєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё: РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС… (Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС–,
СЃРЅРѕРґС–Р№РЅС–, Р°РЅРєСЃС–РѕР»С–С‚РёС‡РЅС–, СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС–,
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё), РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»СЊРЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ
(РѕРїС–РѕС—РґРЅС– Р°РЅР°Р»СЊРіРµС‚РёРєРё), РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РїР°РґС–РІ СЃСѓРґРѕРј (Р°РЅС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё), Р°РЅРµСЃС‚РµР·СѓСЋС‡С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё,
С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С—
(Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С–Р· СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕСЋ РґС–С”СЋ).
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Р· С†РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЂРёР·РёРє СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–, РІ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– Р·РЅРёР¶СѓС” Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ.

Р’РµРЅР»Р°С„Р°РєСЃРёРЅ (Сѓ РґРѕР·С– 75 РјРі Р°Р±Рѕ 150 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, Сѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– Р· РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёРј РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏРј),
С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· 10 РјРі
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ, РЅРµ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РїР°РјвЂ™СЏС‚С–
(Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅС” С‚Р° РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРµ Р·РіР°РґСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–РІ)
Р°Р±Рѕ РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ (С‚РµСЃС‚ РїС–РґСЃС‚Р°РЅРѕРІРєРё
С†РёС„СЂРѕРІРёС… СЃРёРјРІРѕР»С–РІ). РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ РјС–Р¶ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅРѕРј С‚Р°
РІРµРЅР»Р°С„Р°РєСЃРёРЅРѕРј (Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– С–Р·
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРѕСЋ РґС–С”СЋ).

РЈ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РѕРїС–РѕС—РґРЅРёРјРё
Р°РЅР°Р»СЊРіРµС‚РёРєР°РјРё РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚РёСЃСЏ РµР№С„РѕСЂРёС‡РЅР° РґС–СЏ,
СЏРєР° РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С„С–Р·РёС‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

Р¦РёРјРµС‚РёРґРёРЅ (РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№, РїРѕРјС–СЂРЅРѕ РїРѕС‚СѓР¶РЅРёР№
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РѕРєСЃРёРґР°Р·Рё С‚Р° РЎYP3A4) РїС–РґРІРёС‰СѓС” РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР° 85 %, РіР°Р»СЊРјСѓСЋС‡Рё
Р°Р»СЊРґРµРіС–РґРѕРІСѓ РѕРєСЃРёРґР°Р·Сѓ С‚Р° РЎYP3A4 (РµРЅР·РёРјРё, С‰Рѕ
Р·СѓРјРѕРІР»СЋСЋС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ). РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С†С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎРµР»РѕС„РµРЅ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
800 РјРі РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ (СЃРёР»СЊРЅРёРј СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј РЎYP3A4) РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР°

34 %. РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РјРѕРґРёС„С–РєР°С†С–С— РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎРµР»РѕС„РµРЅ, Р°Р»Рµ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ
РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РІС–РґР±СѓС‚РёСЃСЏ
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕС— РґС–С—.

Р РёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ СЏРє СЃРёР»СЊРЅРёР№ С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂ С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ



РїРµС‡С–РЅРєРё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЎYP3A4, РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Сѓ С‡РѕС‚РёСЂРё
СЂР°Р·Рё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё-С–РЅРґРёРєР°С‚РѕСЂРё РЎYP3A4, С‚Р°РєС– СЏРє
СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ, С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р», РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
РЎРµР»РѕС„РµРЅ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ.

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ С–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєСѓ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ С– РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ Р·
РІСѓР·СЊРєРёРј Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРёРј С–РЅРґРµРєСЃРѕРј.

Р†Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р·
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅРѕРј РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—.

Р”РёРјРµРґСЂРѕР» РґС–СЏРІ СЏРє СЃР»Р°Р±РєРёР№ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— Р°Р»СЊРґРµРіС–РґРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё Сѓ С‰СѓСЂС–РІ,
РїСЂРѕС‚Рµ Р№РѕРіРѕ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡Р° РґС–СЏ РЅР° РїРµС‡С–РЅРєСѓ
Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµРІС–РґРѕРјР°. РќРµ Р±СѓР»Рѕ РґРѕРєР°Р·С–РІ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅРѕРј С– РґРёРјРµРґСЂРѕР»РѕРј РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
СЂР°Р·РѕРІРёС… РґРѕР· (10 РјРі С– 50 РјРі РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ). РћРґРЅР°Рє,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РѕР±РёРґРІС– СЃРїРѕР»СѓРєРё РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚.

Р РёР·РёРєРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј
РѕРїС–РѕС—РґС–РІ

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРё, Р°Р±Рѕ
РїРѕРґС–Р±РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РЎРµР»РѕС„РµРЅ, Р·
РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё СЃРµРґР°С†С–СЋ,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РєРѕРјСѓ С‚Р° СЃРјРµСЂС‚СЊ С‡РµСЂРµР·
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Р¦РќРЎ. Р”РѕР·Сѓ
С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃР»С–Рґ РѕР±РјРµР¶РёС‚Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РјР°С”С‚СЊСЃСЏ СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЎРµР»РѕС„РµРЅ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Сѓ
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡С–Р№ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–Р№ РґРѕР·С– С‚Р° С–Р· СЏРєРѕРјРѕРіР°
РєРѕСЂРѕС‚С€РѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ (РґРёРІ.
С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ



СЂРµС†РёРґРёРІСѓ Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РІР¶РёРІР°СЋС‚СЊ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅС– С‚Р°
Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РїС–СЃР»СЏ С—С…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё Сѓ СЃС‚Р°РЅС– РЅРµРїРѕРІРЅРѕС— СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, Р·
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕСЋ Р°РјРЅРµР·С–С”СЋ. Р¦С– СЏРІРёС‰Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– СЂР°РЅС–С€Рµ РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р°Р±Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЏ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёРјРё С‚Р°
Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё. РўР°РєРµ СЏРІРёС‰Рµ, СЏРє
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Сѓ РЅР°РїС–РІСЃРЅС–,
РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ
СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… С‚Р° Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Сѓ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·Р°С…, РїСЂРѕС‚Рµ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
С‚Р°РєРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РІР¶РёРІР°РЅРЅС–
Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ С‚Р° С–РЅС€РёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ
РіР°Р»СЊРјС–РІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, С– РІ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р·Р°РіСЂРѕР·РѕСЋ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° РґР»СЏ РѕС‚РѕС‡СѓСЋС‡РёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІС–РґРјРѕРІРёС‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
Сѓ СЏРєРёС… СЂР°РЅС–С€Рµ РІР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ С‚Р°РєРµ СЏРІРёС‰Рµ,
СЏРє РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Сѓ
РЅР°РїС–РІСЃРЅС–. РџС–СЃР»СЏ РІР¶РёС‚С‚СЏ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… С‚Р°
Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
С‚Р°РєРѕР¶ С–РЅС€С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–, С‚РµР»РµС„РѕРЅРЅС– СЂРѕР·РјРѕРІРё,
СЃС‚Р°С‚РµРІС– Р°РєС‚Рё Сѓ СЃС‚Р°РЅС– РЅРµРїРѕРІРЅРѕС— СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–).
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°СЋС‚СЊ С†РёС… РїРѕРґС–Р№.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… С‚Р° Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ С‚СЏР¶РєС– Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– С‚Р°
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—. РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂС€РѕС— РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ С‡РµСЂРіРѕРІРёС… РґРѕР· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
РІРёРїР°РґРєРё Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ, С‰Рѕ
РѕС…РѕРїР»СЋРІР°РІ СЏР·РёРє, РіРѕР»РѕСЃРѕРІСѓ С‰С–Р»РёРЅСѓ С‚Р° РіРѕСЂС‚Р°РЅСЊ. РЈ
РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё СЃРЅРѕРґС–Р№РЅС– С‚Р°
Р·Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, Р·вЂ™СЏРІР»СЏР»РёСЃСЏ
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С‚Р°РєС– СЏРє Р·Р°РґРёС€РєР°, СЃРїР°Р·Рј РіРѕСЂР»Р°
Р°Р±Рѕ РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ. Р”РµСЏРєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р±СѓР»Р°
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ С‚Р° С‚РµСЂРјС–РЅРѕРІРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє
РѕС…РѕРїР»СЋС” СЏР·РёРє, РіРѕР»РѕСЃРѕРІСѓ С‰С–Р»РёРЅСѓ С‚Р° РіРѕСЂС‚Р°РЅСЊ, РјРѕР¶Рµ
РЅР°СЃС‚СѓРїРёС‚Рё РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РІРµСЂС…РЅС–С…
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, СЏРєР° РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ. РќРµ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РїС–СЃР»СЏ
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёРЅРёРєР°РІ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє.



Р‘РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚РёСЃСЏ С„С–Р·РёС‡РЅРёРјРё С‚Р°
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё. Р‘РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, СЏРєРµ РЅРµ
РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚СЊ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ,
РјРѕР¶Рµ СЃРІС–РґС‡РёС‚Рё РїСЂРѕ РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РєРѕСЂРѕС‚РєРёР№ С–
С‚СЂРёРІР°С” 1 РіРѕРґРёРЅСѓ. РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ РїСЂРѕРєРёРґР°С”С‚СЊСЃСЏ
СЂР°РЅРѕ РІСЂР°РЅС†С–, СЃР»С–Рґ РІРёСЂС–С€РёС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґСЂСѓРіРѕС— РґРѕР·Рё РЎРµР»РѕС„РµРЅСѓ РІ С‚Сѓ СЃР°РјСѓ РЅС–С‡.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° CYP3A4, РјРѕР¶Рµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏРј
Р№РѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕС— РґС–С—. Р¦Рµ РѕР±РјРµР¶СѓС” РїСЃРёС…С–С‡РЅС– С‚Р°
С„С–Р·РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С– Р·РЅРёР¶СѓС” Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РѕР±СЃР»СѓРіРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅРёС…
РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС—РІ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРёВ»).

Р РёР·РёРє, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р· РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј
РѕРїС–РѕС—РґС–РІ

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РЎРµР»РѕС„РµРЅ Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё СЃРµРґР°С†С–СЋ,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РєРѕРјСѓ С‚Р° СЃРјРµСЂС‚СЊ.

Р§РµСЂРµР· С†С– СЂРёР·РёРєРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРё,
Р°Р±Рѕ РїРѕРґС–Р±РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє РЎРµР»РѕС„РµРЅ, Р·
РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё СЃР»С–Рґ С‚С–Р»СЊРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РґР»СЏ СЏРєРёС…
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅС– РјРµС‚РѕРґРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–.
РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РјР°С”С‚СЊСЃСЏ СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЎРµР»РѕС„РµРЅ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Сѓ
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡С–Р№ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–Р№ РґРѕР·С– С‚Р° С–Р· СЏРєРѕРјРѕРіР°
РєРѕСЂРѕС‚С€РѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЎР»С–Рґ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‰РѕРґРѕ
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р°
СЃРµРґР°С†С–С—. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅР°РїРѕР»РµРіР»РёРІРѕ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–
С—С…РЅС–С… Р±Р»РёР·СЊРєРёС… РїСЂРѕ С†С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р°Рє, С‰РѕР± РІРѕРЅРё



РјРѕРіР»Рё С—С… СЂРѕР·РїС–Р·РЅР°С‚Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРѕСЋ СЃРїР°РґРєРѕРІРѕСЋ С„РѕСЂРјРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕСЋ
Р»Р°РєС‚Р°Р·РЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Рё-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЎРµР»РѕС„РµРЅ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ 1
РјРјРѕР»СЊ (23 РјРі) РЅР°С‚СЂС–СЋ РЅР° РѕРґРЅСѓ РєР°РїСЃСѓР»Сѓ, С‚РѕР±С‚Рѕ
РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРёРј, С‰Рѕ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р—РІРёРєР°РЅРЅСЏ. РџСЂРёР№РѕРј Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅС–РІ С–
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС—
РґС–С— РїСЂРѕРґРѕРІР¶ РєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ РјРѕР¶Рµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ.

Р—Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅС–РІ С‚Р°
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С–Р· РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРѕРј РґС–С— РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ С„С–Р·РёС‡РЅРѕС— С– РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–. Р РёР·РёРє Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” С–Р·
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РІРµР»РёРєРёС… РґРѕР· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‚СЂРёРІР°Р»РёРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј С– РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅРѕС— С–
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕС— Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

РџСЂРё С„С–Р·РёС‡РЅС–Р№ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ СЃС„РѕСЂРјСѓРІР°Р»Р°СЃСЏ,
СЂС–Р·РєР° РІС–РґРјС–РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё: РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ С–
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ, СЂС–Р·РєРѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕСЃС‚С–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РЅР°РїСЂСѓР¶РµРЅРѕСЃС‚С–,
Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅРѕС— СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С–
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІРѕСЃС‚С–. РЈ С‚СЏР¶РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Р»РёРІС–
РґРµСЂРµР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ, РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ, РіС–РїРµСЂР°РєСѓР·С–СЏ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С— РєС–РЅС†С–РІРѕРє, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР°
СЃРІС–С‚Р»РѕРІС–, Р·РІСѓРєРѕРІС– С– С„С–Р·РёС‡РЅС– РїРѕРґСЂР°Р·РЅРёРєРё,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РЅР°РїР°РґРё. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ,
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅРёРјРё СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°РјРё.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°С” Р±СѓС‚Рё С‚Р°РєРёРј РєРѕСЂРѕС‚РєРёРј,
РЅР°СЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»). РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РєСѓСЂСЃСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 С‚РёР¶РЅС–. РќРµ СЃР»С–Рґ



РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµР· РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°
РїСЂРѕ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ СЃС‚СЂРѕРє С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– С‚РµСЂР°РїС–С—.
Р’Р°Р¶Р»РёРІРѕ С‚Р°РєРѕР¶, С‰РѕР± РїР°С†С–С”РЅС‚Рё СѓСЃРІС–РґРѕРјР»СЋРІР°Р»Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє, РІРѕРЅРё
Р±СѓРґСѓС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ С…РІРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё С‚Р°РєРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџР°РјвЂ™СЏС‚СЊ С– РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С—. РњРѕР¶Р»РёРІРёР№
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р°РЅС‚РµСЂРѕРіСЂР°РґРЅРѕС— Р°РјРЅРµР·С–С— С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№, С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‡РµСЂРµР· РєС–Р»СЊРєР° РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р— РјРµС‚РѕСЋ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С†РёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р»РёС€Рµ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ, РєРѕР»Рё Сѓ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ С”
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРіРѕ СЃРЅСѓ, РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– Сѓ
РїРµСЂС€С– 4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєС–РІ.

Р’С–РґРјС–РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РјРёРЅСѓС‰РёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, Р°Р»Рµ Сѓ Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–Р№
С„РѕСЂРјС–. РџСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С–РЅС€РёС…
СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… СЏРІРёС‰, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ,
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕСЃС‚С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРЅСѓ Р°Р±Рѕ Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– С– РїР°СЂР°РґРѕРєСЃР°Р»СЊРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅРѕРј РІР°СЂС‚Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ
РїРѕСЏРІРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРѕСЃС‚С–, РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІРѕСЃС‚С–, Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ,
РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РЅР°РїР°РґС–РІ РіРЅС–РІСѓ, РєРѕС€РјР°СЂРЅРёС… СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅСЊ,
РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–С—, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№, РїСЃРёС…РѕР·Сѓ,
РµРєСЃС‚СЂР°РІРµСЂСЃС–С—, Р° РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё,
СЏРєС– РЅРµ РІР»Р°СЃС‚РёРІС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂСѓ. Р’РѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РІРёРєР»РёРєР°РЅС– РІРїР»РёРІРѕРј РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё,
Р·вЂ™СЏРІРёС‚РёСЃСЏ СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРѕ Р°Р±Рѕ РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС… С‡Рё С„С–Р·РёС‡РЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р±С–Р»СЊС€ СЃС…РёР»СЊРЅС– РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ. РЈСЃС– РЅРѕРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІРёРјР°РіР°СЋС‚СЊ
СѓРІР°Р¶РЅРѕРіРѕ С– РЅРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€
С‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ; РѕС‚Р¶Рµ,



Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– 10 РјРі РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ С†С–Р№ РіСЂСѓРїС–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р‘РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРё С‚Р° Р·Р°СЃРѕР±Рё Р·С– СЃС…РѕР¶РёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё
РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅС– РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РЅ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РІРёРІС‡РµРЅРёР№ Сѓ С†С–Р№ РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Сѓ С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.

Р”РёС…Р°Р»СЊРЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РЎРµР»РѕС„РµРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РЅР°
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р°
СЃРµРґР°С†С–С—. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅР°РїРѕР»РµРіР»РёРІРѕ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–
С—С…РЅС–С… Р±Р»РёР·СЊРєРёС… РїСЂРѕ С†С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р°Рє, С‰РѕР± РІРѕРЅРё
РјРѕРіР»Рё С—С… СЂРѕР·РїС–Р·РЅР°С‚Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РџСЃРёС…РѕР·Рё.

РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ С‚Р° РїРѕС…С–РґРЅС–
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅСѓ РґР»СЏ Р±Р°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЃРёС…РѕР·Сѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃРѕР±Р°Рј, СЏРєС– Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°СЋС‚СЊ
Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј Р°Р±Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РґСѓР¶Рµ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‡Рё
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅ С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё СЃС…РѕР¶РѕС— РґС–С— Сѓ С†С–Р№
РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.



Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РІРёСЏРІРёС‚Рё Р°Р±Рѕ
РїРѕРіС–СЂС€РёС‚Рё РІР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡Сѓ РґРµРїСЂРµСЃС–СЋ. Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РґРµРїСЂРµСЃС–С—. РўР°РєС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
СЃСѓС—С†РёРґСѓ. Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРїСЂРµСЃС–С— Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІРѕРіРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ (Сѓ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С†Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР°).
РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р±С–Р»СЊС€РёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЃРІС–РґРѕРјРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РѕСЃС–Р± Р· РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ РґРѕР·Сѓ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ СЃР»С–Рґ РѕР±РјРµР¶РёС‚Рё РґРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ
РјС–РЅС–РјСѓРјСѓ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р’Р°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РІР°РіС–С‚РЅРёС….

Р–С–РЅРєСѓ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЎРµР»РѕС„РµРЅРѕРј Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕС— Р°Р±Рѕ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРѕС— РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЇРєС‰Рѕ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё РЎРµР»РѕС„РµРЅ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С” Р»С–РєР°СЂ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… РјС–СЃСЏС†С–РІ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕР»РѕРіС–РІ, СЃР»С–Рґ РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё
РІРїР»РёРІСѓ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РЅР° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ. РЈ С†СЊРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ РјРѕР¶Рµ Р·вЂ™СЏРІРёС‚РёСЃСЏ РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–СЏ,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅР°
РґРёС…Р°Р»СЊРЅР° РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ. Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє, С‰Рѕ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р° Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (РІ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС– РєС–Р»СЊРєР° С‚РёР¶РЅС–РІ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–) С‚СЂРёРІР°Р»Рѕ
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, РјР°С‚РёРјСѓС‚СЊ С„С–Р·РёС‡РЅСѓ
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ Р· РЅРµР±РµР·РїРµРєРѕСЋ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РІС–РґРјС–РЅРё.

Р›Р°РєС‚Р°С†С–СЏ

Р§РµСЂРµР· РїСЂРѕРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ.В 

 



Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
РѕР±СЃР»СѓРіРѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅС– РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС—.
РЎРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р°РјРЅРµР·С–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјвЂ™СЏР·С–РІ РїРѕРіС–СЂС€СѓСЋС‚СЊ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РѕР±СЃР»СѓРіРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅС– РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС— РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– СЃРЅСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СѓРІР°РіРё.

РЎРµР»РѕС„РµРЅ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ СЏРєРёС… РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СѓРІР°РіРё С‚Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕС— РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј
С‚Р° С–РЅС€РёРјРё РґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Р°РјРё Р¦РќРЎ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” С†РµР№
СЂРёР·РёРє (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, С‡РёСЏ РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РІРёРјР°РіР°С” Р·РЅР°С‡РЅРѕС—
РїСЃРёС…РѕС„С–Р·РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё РЅРµ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С–
РЅРµ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, РґРѕРєРё РЅРµ Р±СѓРґРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ С—С…РЅС–Р№ РїСЃРёС…РѕС„С–Р·РёС‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РЅРµ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРёР№.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РЎРµР»РѕС„РµРЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РјРі. РќРµ
РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РґСЂСѓРіСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ С‚Сѓ СЃР°РјСѓ
РЅС–С‡. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°В  ̶ 10 РјРі.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 С‚РёР¶РЅС–.

Р”Р»СЏ РѕСЃС–Р± Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р»РµРіРєРѕРіРѕ
Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 5 РјРі. РЇРєС‰Рѕ С†Рµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ С‚Р°РєРёРј



РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ.

РќРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С—РґРё Р°Р±Рѕ
РїС–СЃР»СЏ РЅРµС—, С‚РѕРјСѓ С‰Рѕ С†Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјСѓС” Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РЅРµ
СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊ.

РЎРµР»РѕС„РµРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РїРµСЂРµРґ РІРєР»Р°РґР°РЅРЅСЏРј Сѓ Р»С–Р¶РєРѕ С‚Р° РјС–РЅС–РјСѓРј Р·Р° 4 РіРѕРґРёРЅРё
РґРѕ РїСЂРѕР±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 5 РјРі, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РІРёСЃРѕРєСѓ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РґРѕ СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ. РЇРєС‰Рѕ С†Рµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ
С‚Р°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ.

РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРёРј РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
Р»РµРіРєРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 5 РјРі. РЇРєС‰Рѕ С†Рµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅ С‚Р°РєРёРј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРјРё Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє, С‚РѕРјСѓ РЅРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Сѓ
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё.

 

Р”С–С‚Рё. РќР° С†РµР№ С‡Р°СЃ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС…
СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РґС–С‚СЏРј, С‚РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ С†С–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќР° С†РµР№ С‡Р°СЃ Р·С–Р±СЂР°РЅРѕ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РґР°РЅРёС…
СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ



РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅС–РІ Р°Р±Рѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·С– СЃС…РѕР¶РѕСЋ РґС–С”СЋ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЂРѕР±РѕС‚Рё Р¦РќРЎ
СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, РІС–Рґ СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ РєРѕРјРё.

РЈ Р»РµРіРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ С‚Р°РєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЏРє СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ,
Р»РµС‚Р°СЂРіС–СЏ. РџСЂРё РІР°Р¶РєРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РЅР°СЃС‚СѓРїР°С‚Рё: Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ С‚РѕРЅСѓСЃСѓ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, СЂС–РґРєРѕ вЂ” РєРѕРјР°, РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
вЂ” Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ С…СЂРѕРјР°С‚СѓСЂС–СЏ (СЃРёРЅСЊРѕ-
Р·РµР»РµРЅРёР№ РєРѕР»С–СЂ СЃРµС‡С–).

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р·Р°РіСЂРѕР·Сѓ
РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ РѕСЃС–Р±, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ Р¦РќРЎ (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊ).

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РєС–Р»СЊРєРѕС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РЎРµР»РѕС„РµРЅ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ,
РїС–РґС‚СЂРёРјРєРё РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ.
РЈ Р»РµРіРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РґР°С‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЃРїР°С‚Рё, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋСЋС‡Рё
С„СѓРЅРєС†С–С— РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ. РќРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ. РЈ
С‚СЏР¶РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РєРѕСЂРёСЃРЅРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°,
СЏРєС‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±СѓРІ РїСЂРёР№РЅСЏС‚РёР№ РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ.
РўР°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ С‚Р° С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ
СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. РљРѕСЂРёСЃС‚СЊ РїСЂРёРјСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ
Р°Р±Рѕ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµ РґРѕРІРµРґРµРЅР°.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј Р°РЅС‚РёРґРѕС‚РѕРј С”
С„Р»СѓРјР°Р·РµРЅС–Р», РѕРґРЅР°Рє РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р№РѕРіРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»СЋРґРёРЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.



РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
С—С…РЅСЊРѕС— РїРѕСЏРІРё, СЏРєС– РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
С‚Р°РєС‚РёР»СЊРЅРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РїРѕРіР°РЅРµ СЃР°РјРѕРїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ,
РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р¦РќРЎ)
(РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ Р°РјРЅРµР·С–СЏ)

Р§Р°СЃС‚Рѕ (>1/100, <1/10): Р°РјРЅРµР·С–СЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ/РґРёСЃРєРѕСЂРґРёРЅР°С†С–СЏ,
РїРѕРіР°РЅР° РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃР»СѓС…РѕРІР° РіС–РїРµСЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, РЅСЋС…РѕРІС–
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРѕР»СЏ Р·РѕСЂСѓ, РґРёРїР»РѕРїС–СЏ,
РЅРµР·РІвЂ™СЏР·РЅРµ РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕРІРё
(РґРёР·Р°СЂС‚СЂС–СЏ, РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ РјРѕРІРё), РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР°: СЃРѕРјРЅР°РјР±СѓР»С–Р·Рј.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РґРІРѕС—РЅРЅСЏ РІ
РѕС‡Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р°

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ СЃР»СѓС…Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): РЅСѓРґРѕС‚Р°.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР°: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ (>1/100, <1/10): РґРёСЃРјРµРЅРѕСЂРµСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (<1/10 000):
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–/Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– С‚Р°
РїСЃРµРІРґРѕР°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ



РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С– С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° Р¶РѕРІС‡РЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ (РІ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ СЏРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·).

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ С‚Р°
РїСЃРёС…С–Р°С‚СЂРёС‡РЅС– С‚Р° РїР°СЂР°РґРѕРєСЃР°Р»СЊРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—)

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000, <1/100): РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, СЂРѕР·РіСѓР±Р»РµРЅС–СЃС‚СЊ,
Р°РїР°С‚С–СЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: СЃРѕРјРЅР°РјР±СѓР»С–Р·Рј.

 

РђРјРЅРµР·С–СЏ

РђРјРЅРµР·С–СЏ РјРѕР¶Рµ РЅР°СЃС‚СѓРїР°С‚Рё РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС…
РґРѕР·. Р РёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°РјРЅРµР·С–С— Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РІРµР»РёРєРёС… РґРѕР· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РђРјРЅРµР·С–СЏ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· РЅРµС‚РёРїРѕРІРѕСЋ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕСЋ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµРїР»РѕРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РЅР°СЃС‚СѓРїРёС‚Рё
Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚РёСЃСЊ СЃС‚Р°РЅ СЂР°РЅС–С€Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕС—
РґРµРїСЂРµСЃС–С—. Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РґРµРїСЂРµСЃС–С—. РўР°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё
СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ СЃСѓС—С†РёРґСѓ. Р—Р°Р»РµРїР»РѕРЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµРїСЂРµСЃС–С— Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІРѕРіРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р·
РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ (Сѓ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР°).

 

РџСЃРёС…С–Р°С‚СЂРёС‡РЅС– С‚Р° РїР°СЂР°РґРѕРєСЃР°Р»СЊРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РўР°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЏРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ,



Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ, Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµР·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РјРёСЃР»РёС‚Рё Р»РѕРіС–С‡РЅРѕ, РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РіРЅС–РІ,
РЅС–С‡РЅС– РєРѕС€РјР°СЂРё, РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РїСЃРёС…РѕР·Рё, РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°,
РµРєСЃС‚СЂР°РІРµСЂСЃС–СЏ, СЏРєР° Р·РґР°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµС…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРѕСЋ
С‚Р° С–РЅС€С– РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё РґР»СЏ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅР°РјРё Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р·С– СЃС…РѕР¶РёРјРё
РµС„РµРєС‚Р°РјРё. РўР°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ
Р»СЋРґРµР№ РїРѕС…РёР»РѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

 

Р—Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РЅР°РІС–С‚СЊ Сѓ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·Р°С…) РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С„С–Р·РёС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–: РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё
Р°Р±Рѕ РµС„РµРєС‚С–РІ РІС–РґР±РёС‚С‚СЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РњРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїСЃРёС…РѕР»РѕРіС–С‡РЅР°
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅР°РјРё Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р·С– СЃС…РѕР¶РёРјРё
РµС„РµРєС‚Р°РјРё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 4 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 1 Р°Р±Рѕ 2
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РђРў В«РђРґР°РјРµРґ Р¤Р°СЂРјР°В», РџРѕР»СЊС‰Р°.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ



Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РІСѓР». РњР°СЂС€. Р”Р¶. РџС–Р»СЃСѓРґСЃСЊРєРѕРіРѕ 5, 95-200, РџР°Р±вЂ™СЏРЅС–С†Рµ,
РџРѕР»СЊС‰Р°.


