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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ 250 РјРі Р°Р±Рѕ 500
РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° С‚РёРї 101, РЅР°С‚СЂС–СЋ
РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°, РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№
Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РїРѕРІС–РґРѕРЅ, С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° С‚РёРї 102, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 250 РјРі:
СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° РґР»СЏ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ OpadryВ® IIВ  Blue [СЃРїРёСЂС‚
РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№, РїРѕР»С–РµС‚РёР»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ, С‚Р°Р»СЊРє,
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), С–РЅРґРёРіРѕРєР°СЂРјС–РЅ (Р• 132)].

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 500 РјРі:
СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° РґР»СЏ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ OpadryВ® IIВ  White [СЃРїРёСЂС‚
РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№, РїРѕР»С–РµС‚РёР»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ, С‚Р°Р»СЊРє,
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171)].

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 250 РјРі:
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ
Р±Р»Р°РєРёС‚РЅРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, Р· РґРІРѕРѕРїСѓРєР»РѕСЋ
РїРѕРІРµСЂС…РЅРµСЋ, РєСЂСѓРіР»РѕС— С„РѕСЂРјРё, Р· СЂРёСЃРєРѕСЋ Р·
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 500



РјРі: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ
Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, Р· РґРІРѕРѕРїСѓРєР»РѕСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅРµСЋ,
РєСЂСѓРіР»РѕС— С„РѕСЂРјРё, Р· СЂРёСЃРєРѕСЋ Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј.

РљРѕРґ ATX N03A РҐ14.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РђРєС‚РёРІРЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј − РїРѕС…С–РґРЅР°
РїС–СЂРѕР»С–РґРѕРЅСѓ (S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ Р°Р»СЊС„Р°-РµС‚РёР»-2-РѕРєСЃРѕ-1-
РїС–СЂРѕР»С–РґРёРЅ-Р°С†РµС‚Р°РјС–РґСѓ), С‰Рѕ Р·Р° С…С–РјС–С‡РЅРѕСЋ
СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРѕСЋ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ РІС–РґРѕРјРёС…
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РІРёРІС‡РµРЅРёР№. РќР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in
vitro С– in vivo РїСЂРёРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊ, С‰Рѕ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµ
Р·РјС–РЅСЋС” РѕСЃРЅРѕРІРЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
РєР»С–С‚РёРЅРё С– РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµР№СЂРѕС‚СЂР°РЅСЃРјС–СЃС–СЋ.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–n vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРЅРµР№СЂРѕРЅР°Р»СЊРЅС– СЂС–РІРЅС– РЎР°2

С€Р»СЏС…РѕРј С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСѓ С‡РµСЂРµР· РЎР°2 -
РєР°РЅР°Р»Рё N-С‚РёРїСѓ С‚Р° Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Ca2 Р·
С–РЅС‚СЂР°РЅРµР№СЂРѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РґРµРїРѕ. Р’С–РЅ С‚Р°РєРѕР¶ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ
РЅС–РІРµР»СЋС” РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р“РђРњРљ- С‚Р° РіР»С–С†РёРЅ-
СЂРµРіСѓР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ С‚РѕРєСѓ, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРµ РґС–С”СЋ С†РёРЅРєСѓ С‚Р° β-
РєР°СЂР±РѕР»С–РЅР°РјРё. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in vitro
Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РІСЃСЏ
Р·С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРјРё РґС–Р»СЏРЅРєР°РјРё Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… РјРѕР·РєСѓ
РіСЂРёР·СѓРЅС–РІ. РњС–СЃС†РµРј Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С” Р±С–Р»РѕРє
СЃРёРЅР°РїС‚РёС‡РЅРёС… РІРµР·РёРєСѓР» 2Рђ, С‰Рѕ Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
Р·Р»РёС‚С‚С– РІРµР·РёРєСѓР» С‚Р° РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅС–
РЅРµР№СЂРѕС‚СЂР°РЅСЃРјС–С‚РµСЂС–РІ. РЎРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ (Сѓ
СЂР°РЅРіРѕРІРѕРјСѓ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ) Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ Р· Р±С–Р»РєРѕРј СЃРёРЅР°РїС‚РёС‡РЅРёС…
РІРµР·РёРєСѓР» 2Рђ РєРѕСЂРµР»СЋРІР°Р»Р° С–Р· РїРѕС‚СѓР¶РЅС–СЃС‚СЋ С—С…
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРѕС— РґС–С— Сѓ РјРѕРґРµР»СЏС… Р°СѓРґС–РѕРіРµРЅРЅРѕС—
РµРїС–Р»РµРїСЃС–С— Сѓ РјРёС€РµР№. Р¦С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіСѓ
РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё, С‰Рѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ РјС–Р¶ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј С–
Р±С–Р»РєРѕРј СЃРёРЅР°РїС‚РёС‡РЅРёС… РІРµР·РёРєСѓР» 2Рђ РјРѕР¶Рµ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ
РїРѕСЏСЃРЅРёС‚Рё РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРѕС— РґС–С—



РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°С” РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЋ СЃСѓРґРѕРј,
С‰Рѕ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РЅР° С€РёСЂРѕРєРѕРјСѓ СЃРїРµРєС‚СЂС–
РјРѕРґРµР»РµР№ РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… С‚Р°
РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕРіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёС… РЅР°РїР°РґС–РІ Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ, РЅРµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё РїСЂРѕСЃСѓРґРѕРјРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ. РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С” РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёРј.

РЈ Р»СЋРґРёРЅРё Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° СЏРє С‰РѕРґРѕ РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёС…, С‚Р°Рє С–
С‰РѕРґРѕ РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёС… РµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС…
РЅР°РїР°РґС–РІ (РµРїС–Р»РµРїС‚РёС„РѕСЂРјРЅС–
РїСЂРѕСЏРІРё / С„РѕС‚РѕРїР°СЂРѕРєСЃРёР·РјР°Р»СЊРЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ), С‰Рѕ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ С€РёСЂРѕРєРёР№ СЃРїРµРєС‚СЂ
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёСЃРѕРєРѕСЋ
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЋ. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РјР°С” Р»С–РЅС–Р№РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ С‚Р° С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРёР·СЊРєРѕСЋ РјС–Р¶- С‚Р° С–РЅС‚СЂР°СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚РЅРѕСЋ РјС–РЅР»РёРІС–СЃС‚СЋ.
РџС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
Р№РѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ. РћР·РЅР°Рє РІРїР»РёРІСѓ
СЃС‚Р°С‚С–, СЂР°СЃРё С‡Рё С†РёСЂРєР°РґРЅРѕРіРѕ СЂРёС‚РјСѓ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ. РџСЂРѕС„С–Р»СЊ Р№РѕРіРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
Р±СѓРІ РїРѕРґС–Р±РЅРёРј Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С–
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ.

Р—Р°РІРґСЏРєРё РїРѕРІРЅРѕРјСѓ С‚Р° Р»С–РЅС–Р№РЅРѕРјСѓ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЋ,
СЂС–РІРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РјРѕР¶РЅР° РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РёС‚Рё Р·Р°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ,
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ Сѓ РјРі / РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°. РўРѕРјСѓ РІС–РґСЃС‚РµР¶СѓРІР°С‚Рё
РїР»Р°Р·РјРѕРІС– СЂС–РІРЅС– Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё.

РЈ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅР°
РєРѕСЂРµР»СЏС†С–СЏ РјС–Р¶ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
СЃР»РёРЅС–В  С–В  РїР»Р°Р·РјС–В  (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Сѓ СЃР»РёРЅС–/РїР»Р°Р·РјС– РєРѕР»РёРІР°Р»РѕСЃСЏВ  РІС–Рґ 1
РґРѕ 1,7 РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° С‡РµСЂРµР· 4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј С€РІРёРґРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ



РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР°В В  Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ − Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 100 %.
РџС–РєРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Cmax)
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1,3 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· 2 РґРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРІС–С‡С– РЅР°
РґРѕР±Сѓ. РџС–РєРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (Cmax), Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№,
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ 31 С‚Р° 43 РјРєРі/РјР» РїС–СЃР»СЏ СЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 1000 РјРі
С‚Р° РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕС— РґРѕР·Рё 1000 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С– РЅРµ
Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– С—Р¶С–.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

Р”Р°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С…
Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµРјР°С”. РќС– Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј, РЅС– Р№РѕРіРѕ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ Р·РЅР°С‡РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РЅРµ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (< 10 %).
РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РІС–Рґ 0,5 РґРѕ 0,7 Р»/РєРі, С‰Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРѕСЂС–РІРЅСЋС”
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РѕР±вЂ™С”РјСѓ РІРѕРґРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјВ  Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓВ  СѓВ  Р»СЋРґРёРЅРёВ 
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№.В  РћСЃРЅРѕРІРЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ (24 %
РґРѕР·Рё) С” С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёР№ РіС–РґСЂРѕР»С–Р· Р°С†РµС‚Р°РјС–РґРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё.
Р†Р·РѕС„РѕСЂРјРё РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 РЅРµ Р±РµСЂСѓС‚СЊ
СѓС‡Р°СЃС‚С– РІ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅС– РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ вЂ“ ucb
L057. Р“С–РґСЂРѕР»С–Р· Р°С†РµС‚Р°РјС–РґРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ
Сѓ РІРµР»РёРєС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С‚РєР°РЅРёРЅ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РєР»С–С‚РёРЅРё РєСЂРѕРІС–. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ ucb L057 - С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ
РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёР№.

РўР°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ РґРІР° РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё. РћРґРёРЅ СѓС‚РІРѕСЂСЋРІР°РІСЃСЏ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЂРѕР»С–РґРѕРЅРѕРІРѕРіРѕ РєС–Р»СЊС†СЏ (1,6 %
РІС–Рґ РґРѕР·Рё), РґСЂСѓРіРёР№ вЂ“ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЂРѕР·С–РјРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїС–СЂРѕР»С–РґРѕРЅРѕРІРѕРіРѕ РєС–Р»СЊС†СЏ (0,9 % РІС–Рґ РґРѕР·Рё).

Р†РЅС€С– РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё Р»РёС€Рµ 0,6
% РІС–Рґ РґРѕР·Рё.

Р’Р·Р°С”РјРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С‡Рё Р№РѕРіРѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РІ
СѓРјРѕРІР°С…В В В  in vivo РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–n vitro Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј С– Р№РѕРіРѕ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°Р»Рё
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… С–Р·РѕС„РѕСЂРј РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 Р»СЋРґРёРЅРё (CYP3A4, 2A6, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 С‚Р°
1A2), РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–Р»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё (UGT1A1 С‚Р° UGT1A6) С–



РµРїРѕРєСЃРёРґРіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»Р°Р·Рё. РўР°РєРѕР¶ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј
РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґР°С†С–СЋ
РІР°Р»СЊРїСЂРѕС”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё in vitro.

РЈ РєСѓР»СЊС‚СѓСЂС– РіРµРїР°С‚РѕС†РёС‚С–РІ Р»СЋРґРёРЅРё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј
РІРёСЏРІР»СЏРІ СЃР»Р°Р±РєРёР№ РІРїР»РёРІ Р°Р±Рѕ Р¶ Р·РѕРІСЃС–Рј РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ
РЅР° CYP1A1/2, SULT1E1 Р°Р±Рѕ UGT1A1. Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏРІ
СЃР»Р°Р±РєСѓ С–РЅРґСѓРєС†С–СЋ CYP2B6 С‚Р° CYP3A4. Р”Р°РЅС– in vitro С‚Р° РґР°РЅС– in vivo
С‰РѕРґРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР°РјРё, РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј С– РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ РІ СѓРјРѕРІР°С… in vivo Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
С–РЅРґСѓРєС†С–С— С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РЅРµ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ. РўРѕРјСѓ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р· С–РЅС€РёРјРё СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°РјРё
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅР°.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РїР»Р°Р·РјРё Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 7В±1 РіРѕРґ С– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°РІ РІС–Рґ РґРѕР·Рё,
С€Р»СЏС…Сѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‡Рё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 0,96
РјР»/С…РІ/РєРі.

РћСЃРЅРѕРІРЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 95
% РґРѕР·Рё, РІРёРІРѕРґРёР»Р°СЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 93 % РґРѕР·Рё
РІРёРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 48 РіРѕРґРёРЅ). Р— РєР°Р»РѕРј
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ 0,3 % РґРѕР·Рё.

РљСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅРµ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 66 % С‚Р° 24 % РІС–Рґ РґРѕР·Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РІ РїРµСЂС€С– 48
РіРѕРґРёРЅ. РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С‚Р° ucb
L057 СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,6 С‚Р° 4,2 РјР»/С…РІ/РєРі РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, С‰Рѕ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
С€Р»СЏС…РѕРј РіР»РѕРјРµСЂСѓР»СЏСЂРЅРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ СЂРµР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ Сѓ РєР°РЅР°Р»СЊС†СЏС….
РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅР° РґРѕРґР°С‡Сѓ
РґРѕ РіР»РѕРјРµСЂСѓР»СЏСЂРЅРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— С‚Р°РєРѕР¶
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС—
СЃРµРєСЂРµС†С–С—. Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РєРѕСЂРµР»СЋС”
Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 40 % (10−11
РіРѕРґРёРЅ). Р¦Рµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–Р№
РЅРёСЂРѕРє Сѓ С†С–С”С— РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє



Р’РёРґРёРјРёР№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С‚Р°
Р№РѕРіРѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РєРѕСЂРµР»СЋС” С–Р·
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. РўРѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё С‚Р° С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РЅСѓСЂС–С”СЋ Сѓ С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РЅРёСЂРѕРє РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
В Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 25 С‚Р° 3,1
РіРѕРґРёРЅРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РјС–Р¶ СЃРµР°РЅСЃР°РјРё
РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ С‚Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р№РѕРіРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
С‚РёРїРѕРІРѕРіРѕ 4-РіРѕРґРёРЅРЅРѕРіРѕ СЃРµР°РЅСЃСѓ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ РІРёРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ
51 % Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РљР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРјРё С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р±СѓРІ Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј Р±С–Р»СЊС€
РЅС–Р¶ РЅР° 50 % РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅР° РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј 4−12 СЂРѕРєС–РІ

РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё (20 РјРі/РєРі) Сѓ
РґС–С‚РµР№, С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ (РІС–Рґ 6 РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ),
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 6 РіРѕРґРёРЅ. Р’РёРґРёРјРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ,
РІС–РґРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, Р±СѓРІ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 30 % РІРёС‰РёРј, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ. РџС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (20−60 РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ) Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ РґС–С‚РµР№ (4−12 СЂРѕРєС–РІ)
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РІСЃСЏ С€РІРёРґРєРѕ. РџС–РєРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°Р»РёСЃСЏ С‡РµСЂРµР·
0,5−1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРѕР·Рё. РџС–РєРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‚Р° РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Рё Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ С–
Р·Р°Р»РµР¶Р°Р»Рё РІС–Рґ РґРѕР·Рё. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 РіРѕРґРёРЅ; РІРёРґРёРјРёР№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ вЂ“ 1,1 РјР»/С…РІ/РєРі.

 



РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

РњРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ (РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІРёР±РѕСЂСѓ) РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–:

-В В В В  РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°РїР°РґС–РІ С–Р· РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· С‚Р°РєРѕС— Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 16 СЂРѕРєС–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РІРїРµСЂС€Рµ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРѕ РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ.

РЇРє РґРѕРґР°С‚РєРѕРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–:

-В В В В  РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°РїР°РґС–РІ С–Р· РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· С‚Р°РєРѕС— Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…,
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С– РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ, С…РІРѕСЂРёС…
РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ;

- РјС–РѕРєР»РѕРЅС–С‡РЅРёС… СЃСѓРґРѕРј Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР° СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅСѓ
РјС–РѕРєР»РѕРЅС–С‡РЅСѓ РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ;

- РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕРіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёС… СЃСѓРґРѕРјРЅРёС… (С‚РѕРЅС–РєРѕ-
РєР»РѕРЅС–С‡РЅРёС…) РЅР°РїР°РґС–РІ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅСѓ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅСѓ РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р°Р±Рѕ
РґРѕ С–РЅС€РёС… РїРѕС…С–РґРЅРёС… РїС–СЂРѕР»С–РґРѕРЅСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№

РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё

РџРµСЂРµРґСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅС– РґР°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Сѓ С…РѕРґС–
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚С–
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ,
РІР°Р»СЊРїСЂРѕС”РІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р»,
Р»Р°РјРѕС‚СЂРёРґР¶РёРЅ, РіР°Р±Р°РїРµРЅС‚РёРЅ С– РїСЂРёРјС–РґРѕРЅ), Р° РІРѕРЅРё РІ
СЃРІРѕСЋ С‡РµСЂРіСѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР°В  С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.



Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕВ  РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—В  Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РґРёС‚СЏС‡РѕРіРѕ РІС–РєСѓ, СЏРє С– Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РґРѕ 60 РјРі/РєРі/РґРѕР±СѓВ  Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

Р РµС‚СЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅР° РѕС†С–РЅРєР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Сѓ РґС–С‚РµР№ С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ
(РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 4 РґРѕ 17 СЂРѕРєС–РІ) РїС–РґС‚РІРµСЂРґРёР»Р°, С‰Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІР°
С‚РµСЂР°РїС–СЏ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Р° РЅР° СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС–
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРёС… РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅСѓ С‚Р° РІР°Р»СЊРїСЂРѕР°С‚Сѓ.
РћРґРЅР°Рє РґР°РЅС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅР° 20 % РІРёС‰РёР№ Сѓ РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё. РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ (500 РјРі 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) вЂ“ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, С‰Рѕ
Р±Р»РѕРєСѓС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ РЅРёСЂРєРѕРІРёС… РєР°РЅР°Р»СЊС†С–РІ,
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ, Р°Р»Рµ РЅРµ СЃР°РјРѕРіРѕ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ. РћРґРЅР°Рє
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С†СЊРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р·Р°Р»РёС€Р°СЋС‚СЊСЃСЏ
РЅРёР·СЊРєРёРјРё.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ С–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р·РЅРёР¶СѓС” РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ/РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІ РєСЂРѕРІС– РґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… СЂС–РІРЅС–РІ. Р С–РІРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С–
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РІ РєСЂРѕРІС– СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРІРѕРјР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё С‚Р°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј Сѓ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 1000 РјРі РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ
(РµС‚РёРЅС–Р»РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР»Сѓ С– Р»РµРІРѕРЅРѕСЂРіРµСЃС‚СЂРµР»Сѓ);
РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё (СЂС–РІРЅС– Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ С‚Р° РїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ) РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»РёСЃСЏ.
Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј Сѓ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 2000 РјРі РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ Р№ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ;



Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ
Р·Р°Р»РёС€Р°Р»РёСЃСЏ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРёРјРё. Р”РёРіРѕРєСЃРёРЅ,
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё Р№ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ РЅРµ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.

РџСЂРѕРЅРѕСЃРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

Р’ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕСЃРјРѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°РєСЂРѕРіРѕР»Сѓ Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј. РўРѕРјСѓ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РјР°РєСЂРѕРіРѕР» РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

Р‡Р¶Р° С‚Р° Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊ

РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–, Р°Р»Рµ С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµС‰РѕВ  Р·РЅРёР¶РµРЅР° Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ С—РґРё. РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–С— СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РѕС†С–РЅРєСѓ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РїРµСЂРµРґ С‚РёРј, СЏРє РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РґРѕР·РёВ»).

Р“РѕСЃС‚СЂРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РіРѕСЃС‚СЂРёРј СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј
РЅРёСЂРѕРє, С‡Р°СЃ РґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЏРєРѕРіРѕ РєРѕР»РёРІР°РІСЃСЏ
РІС–Рґ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ РґРѕ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· РєСЂРѕРІС–

Р‘СѓР»Рё РѕРїРёСЃР°РЅС– СЂС–РґРєС– РІРёРїР°РґРєРё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РєР»С–С‚РёРЅ РєСЂРѕРІС– (РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,



С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ С– РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ) Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ,
СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРѕР·РіРѕСЂРЅСѓС‚РёР№
Р°РЅР°Р»С–Р· РєСЂРѕРІС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅР° СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
РіР°СЂСЏС‡РєР°, СЂРµС†РёРґРёРІРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С— Р°Р±Рѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– (СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЎСѓС—С†РёРґ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏВ 
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё (Сѓ С‚. С‡.
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј), РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё
СЃСѓС—С†РёРґСѓ, СЃРїСЂРѕР± СЃСѓС—С†РёРґСѓ, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє
С‚Р° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё. РњРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїРѕРєР°Р·Р°РІ РґРµСЏРєРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє С‚Р° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё.
РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РЅРµ
РІРёРІС‡РµРЅРёР№. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ С‚Р°РєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С‰РѕРґРѕ РѕР·РЅР°Рє
РґРµРїСЂРµСЃС–С—, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє С‚Р° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё С–
РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (С‚Р° С—С… РѕРїС–РєСѓРЅС–РІ) СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РґРµРїСЂРµСЃС–С—, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє Р°Р±Рѕ
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё СЃРІРѕС”РјСѓ Р»С–РєР°СЂСЋ.

РќРµР·РІРёС‡РЅР° Р°Р±Рѕ Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ. Р—Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё,
СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј, СЃР»С–Рґ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё С‰РѕРґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РѕР·РЅР°Рє РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РІР°Р¶Р»РёРІС– Р·РјС–РЅРё
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РѕСЃРѕР±РёСЃС‚РѕСЃС‚С–. РџСЂРё РїРѕСЏРІС– С‚Р°РєРѕС—
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р°РґР°РїС‚СѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р№РѕРіРѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё. РџСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІС–РґРјС–РЅРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

Р—Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РЅР°РїР°РґС–РІ

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС…
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РјРѕР¶Рµ Р·СЂС–РґРєР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЊ РЅР°РїР°РґСѓ. РџСЂРѕ



С†РµР№ РїР°СЂР°РґРѕРєСЃР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ РјС–СЃСЏС†СЏ РїС–СЃР»СЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ Р±СѓРІ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРё Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
РїРѕСЂР°РґРёС‚Рё РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р°
РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕ С—С…РЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ СЂР°Р·С–
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РµРїС–Р»РµРїСЃС–С—.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕСЋ Р·
РјСѓС‚Р°С†С–С”СЋ Р°Р»СЊС„Р°-СЃСѓР±РѕРґРёРЅРёС†С– 8 РЅР°С‚СЂС–С”РІРѕРіРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ РєР°РЅР°Р»Сѓ (SCN8A) РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
СЃСѓРґРѕРј.

РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РЅР°
РµР»РµРєС‚СЂРѕРєР°СЂРґС–РѕРіСЂР°РјС– (Р•РљР“)

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РЅР° Р•РљР“. РўРѕРјСѓ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT, С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†СЏ Р°Р±Рѕ
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРёРј РґРёСЃР±Р°Р»Р°РЅСЃРѕРј.

Р”С–С‚Рё

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РЅРµ РїСЂРёРґР°С‚РЅРёР№
РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј С– РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ.

РќР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– РЅРµ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С–СЃРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРїР»РёРІСѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅР° СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РґС–С‚РµР№ С‚Р°
С—С… СЃС‚Р°С‚РµРІРµ РґРѕР·СЂС–РІР°РЅРЅСЏ. РћРґРЅР°Рє
РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРёР№ РІРїР»РёРІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РЅР°РІС‡Р°РЅРЅСЏ, С–РЅС‚РµР»РµРєС‚, СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє,
РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С—, СЃС‚Р°С‚РµРІРµ РґРѕР·СЂС–РІР°РЅРЅСЏ С–
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ Сѓ РґС–С‚РµР№
Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјРёРј.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ 1 РјРјРѕР»СЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ (23 РјРі) РЅР° С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— СЃР»С–Рґ РЅР°РґР°С‚Рё
Р¶С–РЅРєР°Рј СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ
Р¶С–РЅРєР° РїР»Р°РЅСѓС” РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РЇРє С– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІСЃС–С… РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё СЂР°РїС‚РѕРІРѕС— РІС–РґРјС–РЅРё
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РЅР°РїР°РґСѓ СЃСѓРґРѕРј, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё
СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё РґР»СЏ Р¶С–РЅРєРё С‚Р°
РЅРµРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕС— РґРёС‚РёРЅРё. РџРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ
РЅР°РґР°РІР°С‚Рё РїРµСЂРµРІР°РіСѓ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕРјР° РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РІРёС‰РёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ, РЅС–Р¶ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р’РµР»РёРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС… РґР°РЅРёС…,
РѕРґРµСЂР¶Р°РЅРёС… РІС–Рґ РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј (Р±С–Р»СЊС€Рµ 1800 Р¶С–РЅРѕРє,
СЃРµСЂРµРґ СЏРєРёС… 1500 Р¶С–РЅРѕРє Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1-РіРѕ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ), РЅРµ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р·РЅР°С‡РЅРёС… РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ.
Р†СЃРЅСѓС” С‚С–Р»СЊРєРё РѕР±РјРµР¶РµРЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РґС–С‚РµР№, СЏРєС– Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё
РІРїР»РёРІСѓ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј В in utero.
РћРґРЅР°Рє СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС…
РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 100
РґС–С‚РµР№) РЅРµ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ Р°Р±Рѕ Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС—
РѕС†С–РЅРєРё С†Рµ РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј. РЈ
С‚Р°РєРѕРјСѓ СЂР°Р·С– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ.

Р¤С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РІ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ. РџС–Рґ
С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ. РўР°РєРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ РІ С‚СЂРµС‚СЊРѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– (РґРѕ 60 % РІС–Рґ РІРёС…С–РґРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРѕ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–). РЎР»С–Рґ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅРёР№



РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Р¶С–РЅРєРё.
РўРѕРјСѓ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј. РћРґРЅР°Рє СЏРєС‰Рѕ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ, СЃР»С–Рґ Р·РІР°Р¶РёС‚Рё РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
С‚Р° СЂРёР·РёРєРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РІР°Р¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ
РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ

РќРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІРїР»РёРІСѓ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ СѓВ  РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С…. РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµРјР°С” РґРѕСЃС‚СѓРїРЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС….

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕ
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р§РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІСѓ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅСѓ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р·
РІРїР»РёРІРѕРј РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІ РїСЂРѕС†РµСЃС–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё. РўРѕРјСѓ С‚Р°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё, Р·Р°Р№РјР°СЋС‡РёСЃСЊ РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ, С‰Рѕ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ
СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РґРѕС‚Рё, РґРѕРєРё РЅРµ Р±СѓРґРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ С—С…РЅСЏ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°Р№РјР°С‚РёСЃСЏ
С‚Р°РєРѕСЋ РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅР°.

В 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЂС–РґРёРЅРё, СЂР°Р·РѕРј Р· С—Р¶РµСЋ



Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—. РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РіС–СЂРєРёР№ РїСЂРёСЃРјР°Рє. Р”РѕР±РѕРІСѓ
РґРѕР·Сѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РёС‚Рё РЅР° 2 РѕРґРЅР°РєРѕРІС– РґРѕР·Рё.

РџР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅС– РЅР°РїР°РґРё

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—
(РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 16 СЂРѕРєС–РІ) С‚Р° РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С” РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕСЋ С‚Р° Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅР° РЅРёР¶С‡Рµ.

РЈСЃС– РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– (≥ 18 СЂРѕРєС–РІ)В  С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё (12 вЂ“ 17 СЂРѕРєС–РІ) Р·
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РІС–Рґ 50 РєРі

РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 500 РјРі 2
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р¦Рµ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р°, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµСЂС€РёР№ РґРµРЅСЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РћРґРЅР°Рє РЅРёР¶С‡Р° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° 250 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅР° Р»С–РєР°СЂРµРј РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РѕС†С–РЅРєРё
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃСѓРґРѕРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё. Р¦СЏ РґРѕР·Р° РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅР° РґРѕ 500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· 2
С‚РёР¶РЅС–.

Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РєР°СЂС‚РёРЅРё С–
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— 1500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ. Р—РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РЅР°В  250 РјРі Р°Р±Рѕ 500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ РјРѕР¶РЅР° РєРѕР¶РЅС– 2−4 С‚РёР¶РЅС–.

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё (12 вЂ“ 17 СЂРѕРєС–РІ) Р·
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі

Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ С„РѕСЂРјСѓ, РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
С„РѕСЂРјСѓ РІРёРїСѓСЃРєСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, РІС–РєСѓ С‚Р°
РґРѕР·Рё. Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ С‰РѕРґРѕ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«Р”С–С‚РёВ».

РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІС–РґРјС–РЅСѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ: РґР»СЏ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° 50 РєРі С‚Р°
Р±С–Р»СЊС€Рµ вЂ“ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ 500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РєРѕР¶РЅС– 2−4 С‚РёР¶РЅС–; РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р·
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі вЂ“ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРІСѓ
РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶ РЅР° 10 РјРі/РєРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ РєРѕР¶РЅС– 2 С‚РёР¶РЅС–).



РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ)

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє
(РґРёРІ. РЅРёР¶С‡Рµ В«РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊВ»).

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РїРѕРІРёРЅРЅР° Р±СѓС‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє.

Р”Р»СЏВ  РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°РІРµРґРµРЅСѓ РЅРёР¶С‡Рµ С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ.

Р”Р»СЏ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р·Р° С‚Р°Р±Р»РёС†РµСЋ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕВ  РІРёР·РЅР°С‡РёС‚РёВ  СЂС–РІРµРЅСЊ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (РљРљ) Сѓ РјР»/С…РІ.

РљРљ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°
Р±С–Р»СЊС€Рµ 50 РєРі РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·СЂР°С…СѓРІР°С‚Рё Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
(РјРі/РґР»), Р·Р° С„РѕСЂРјСѓР»РѕСЋ:

 

[140 ─ РІС–Рє (СЂРѕРєРё)] × РјР°СЃР° С‚С–Р»Р° (РєРі)

РљРљ (РјР»/С…РІ) --------------------------------------------------------------× 0,85 (РґР»СЏ Р¶С–РЅРѕРє).

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 72 ×
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС– (РјРі/РґР»)

 

 

РџРѕС‚С–Рј РљРљ РєРѕСЂРёРіСѓСЋС‚СЊ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїР»РѕС‰С–
РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р° (РџРџРў), СЏРє РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ РґР°Р»С–:

В В В В В В В В В В В  В РљРљ (РјР»/С…РІ)

РљРљ (РјР»/С…РІ/1,73Рј2) = --------------------------- × 1,73.

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  РџРџРў РїР°С†С–С”РЅС‚Р°
(Рј2)

 

 



 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

Р РµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 50
РєРі

 

РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–

РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
(РјР»/С…РІ/1,73 Рј2)

В В В  Р РµР¶РёРј
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РќРѕСЂРјР°Р»СЊРЅР°
С„СѓРЅРєС†С–СЏ
РЅРёСЂРѕРє

> 80 РІС–Рґ 500 РґРѕ 1500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ

Р›РµРіРєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

50−79 РІС–Рґ 500 РґРѕ 1000 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ

РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

30−49 РІС–Рґ 250 РґРѕ 750 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ

РўСЏР¶РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

< 30 РІС–Рґ 250 РґРѕ 500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ

РўРµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅР°
СЃС‚Р°РґС–СЏ
(РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ
РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–(1))

- РІС–Рґ 500 РґРѕ 1000 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ(2)

 

(1)РЈ РїРµСЂС€РёР№ РґРµРЅСЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР№РѕРј РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС—
РґРѕР·РёВ В  750 РјРі.

(2)РџС–СЃР»СЏ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР№РѕРј
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 250−500 РјРі.

 

Р”Р»СЏ РґС–С‚РµР№ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕР·Сѓ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ. Р¦СЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏ
Т‘СЂСѓРЅС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚С–
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІВ  Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјВ  РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–С—.

Р”Р»СЏ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, РґС–С‚РµР№ С‚Р° РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РљРљ Сѓ РјР»/С…РІ/1,73 Рј2

РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·СЂР°С…СѓРІР°С‚Рё Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– (РјРі/РґР»), Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‡Рё
С‚Р°РєСѓ С„РѕСЂРјСѓР»Сѓ (С„РѕСЂРјСѓР»Р° РЁРІР°СЂС†Р°):



В В В В В В В В В В В В  Р—СЂС–СЃС‚ (СЃРј) × ks

РљРљ (РјР»/С…РІ/1,73 Рј2) В = --------------------------------- .

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  В В РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС– (РјРі/РґР»)

 

РЈ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 13 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ-РґС–РІС‡Р°С‚РѕРє ks =
0,55; Сѓ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ-С…Р»РѕРїС†С–РІ ks = 0,7.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2

Р РµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р· РјР°СЃРѕСЋ
С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі

РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–

РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
(РјР»/С…РІ/1,73 Рј2)

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6
СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё
Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ
50 РєРі(1)В 

РќРѕСЂРјР°Р»СЊРЅР°
С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅРёСЂРѕРє

> 80 10−30 РјРі/РєРі (0,10−0,30 РјР»/РєРі)
2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ

Р›РµРіРєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

50−79 10−20 РјРі/РєРі (0,10−0,20 РјР»/РєРі)
2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ

РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

30−49 5−15 РјРі/РєРі (0,05−0,15 РјР»/РєРі)
2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ

РўСЏР¶РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

< 30 5−10 РјРі/РєРі (0,05−0,10 РјР»/РєРі)
2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ

РўРµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅР°
СЃС‚Р°РґС–СЏ
(РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ
РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–)

- 10−20 РјРі/РєРі (0,10−0,20 РјР»/РєРі)
1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ (2)(3)

(1)Р”Р»СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ 250 РјРі, РґР»СЏ РґРѕР·, РЅРµ РєСЂР°С‚РЅРёС… 250 РјРі,
РєРѕР»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ
Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј.

В (2)РЈ РїРµСЂС€РёР№ РґРµРЅСЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ 15 РјРі/РєРі (0,15 РјР»/РєРі).

(3)РџС–СЃР»СЏ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ 5−10 РјРі/РєРі (0,05вЂ“0,10 РјР»/РєРі).

 



РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– СЃР»Р°Р±РєРёРј С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРёРј
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ РЅРµ
РїРѕРІРЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С‚Рё СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. РўРѕРјСѓ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 60 РјР»/С…РІ/1,73 Рј2 РґРѕР±РѕРІСѓ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅСѓ
РґРѕР·Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·РЅРёР·РёС‚Рё РЅР° 50 %.

Р”С–С‚Рё

Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ С„РѕСЂРјСѓ, РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–
С„РѕСЂРјСѓ РІРёРїСѓСЃРєСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІС–РєСѓ, РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° С–
СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј
РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ С– РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё. Р¦С–Р№ РіСЂСѓРїС–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј Сѓ С„РѕСЂРјС– РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ. РљСЂС–Рј
С‚РѕРіРѕ, РЅР°СЏРІРЅС– РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РЅРµ РїС–РґС…РѕРґСЏС‚СЊ
РґР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚РµР№ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°
РґРѕ 25 РєРі, РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, Р°Р±Рѕ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕР· РґРѕ 250 РјРі. РЈ РІСЃС–С… РІРёС‰РµРЅР°РІРµРґРµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј, РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ.

РњРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р›РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РђСЃС–РЅРѕ СЏРє
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РґС–С‚СЏРј С– РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р”Р°РЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџС–РґР»С–С‚РєРё (РІС–РєРѕРј 16вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) С–Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РІС–Рґ 50 РєРі
С–Р· РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°РїР°РґР°РјРё Р· РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· С‚Р°РєРѕС—, Сѓ СЏРєРёС… РІРїРµСЂС€Рµ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРѕ РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ

Р”РёРІ. РІРёС‰Рµ СЂРѕР·РґС–Р» В«Р”РѕСЂРѕСЃР»С– (≥ 18 СЂРѕРєС–РІ) С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё
(12вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РІС–Рґ 50 РєРіВ».

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (12 вЂ“ 17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі

РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј С– РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ



Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј Сѓ С„РѕСЂРјС–
РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.

Р”С–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ
Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕ 250 РјРі, РґР»СЏ РґРѕР·, РЅРµ
РєСЂР°С‚РЅРёС… 250 РјРі, РєРѕР»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё.

Р”Р»СЏ СѓСЃС–С… РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅР°Р№РјРµРЅС€Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ. РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р°
РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё Р°Р±Рѕ РїС–РґР»С–С‚РєР° Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° 25 РєРі
РїРѕРІРёРЅРЅР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё 250 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 750 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р”С–С‚СЏРј Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 50 РєРі РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РґР»СЏ СѓСЃС–С… РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ Р·Р° СЃС…РµРјРѕСЋ,
РЅР°РІРµРґРµРЅРѕСЋ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р”РёРІ. РІРёС‰Рµ СЂРѕР·РґС–Р» В«Р”РѕСЂРѕСЃР»С– (≥ 18 СЂРѕРєС–РІ) С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё
(12вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РІС–Рґ 50 РєРіВ» РґР»СЏ СѓСЃС–С…
РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ.

Р”РѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РґР»СЏ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ

РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ С„РѕСЂРјС–
РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.

 

Р”С–С‚Рё

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ. РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ С– РґС–С‚СЏРј
РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р›РµРІС–С†РёС‚Р°Рј,
РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё

РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ,
Р°РіСЂРµСЃС–СЏ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РєРѕРјР°.



Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РЈ СЂР°Р·С– РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРјРёС‚Рё С€Р»СѓРЅРѕРє Р°Р±Рѕ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.
РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Р° Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµРјР°С”.
РџСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Сѓ С‚. С‡. Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РґРѕ 60 % Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
С‚Р° 74 % РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ).

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‚Р°РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРє РЅР°Р·РѕС„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С–
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ. РџСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ
РЅР°РІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ, Т‘СЂСѓРЅС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° СѓР·Р°РіР°Р»СЊРЅРµРЅРѕРјСѓ
Р°РЅР°Р»С–Р·С– РґР°РЅРёС… РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅСЊ Р·Р° СѓСЃС–РјР° РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё, Сѓ
СЏРєРёС… Р·Р°РіР°Р»РѕРј РІР·СЏР»Рѕ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ 3416 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј. Р¦С– РґР°РЅС–
РґРѕРїРѕРІРЅСЋСЋС‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ
Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРёС… РІС–РґРєСЂРёС‚РёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёРј
РґРѕСЃРІС–РґРѕРј. РџСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ, СЏРє
РїСЂР°РІРёР»Рѕ, СЃС…РѕР¶РёР№ Сѓ СЂС–Р·РЅРёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С…
(РґРѕСЂРѕСЃР»С– С– РґС–С‚Рё) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·Р° СЂС–Р·РЅРёРјРё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїСЂРѕ СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РІ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… (СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…,
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, РґС–С‚РµР№ С– РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ) С–
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ,
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ Р·Р° СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° Р·Р°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅС– Сѓ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕСЃС‚С–, Р° С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРёРј
С‡РёРЅРѕРј: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10);
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ < 1/100); СЂС–РґРєРѕ (РІС–Рґ ≥ 1/10000 РґРѕ < 1/1000)
С– РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000).

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РЅР°Р·РѕС„Р°СЂРёРЅРіС–С‚; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ С–РЅС„РµРєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС–: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р°



СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЃРёРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј),
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє С– Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЋ).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ:
С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РІРѕСЂРѕР¶С–СЃС‚СЊ,
Р°РіСЂРµСЃС–СЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ,
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
СЃРїСЂРѕР±Рё СЃСѓС—С†РёРґСѓ С‚Р° СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё,
РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, aРЅРѕРјР°Р»СЊРЅР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РіРЅС–РІ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РїР°РЅС–С‡РЅС– Р°С‚Р°РєРё, РµРјРѕС†С–Р№РЅР° Р»Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ/Р·РјС–РЅРё
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЃСѓС—С†РёРґ, СЂРѕР·Р»Р°РґРё
РѕСЃРѕР±РёСЃС‚РѕСЃС‚С–, Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё, РґРµР»С–СЂС–Р№; РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РѕР±СЃРµСЃРёРІРЅРѕ-РєРѕРјРїСѓР»СЊСЃРёРІРЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ**.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ; С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЃСѓРґРѕРјРё,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, Р»РµС‚Р°СЂРіС–СЏ,
С‚СЂРµРјРѕСЂ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°РјРЅРµР·С–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїР°РјвЂ™СЏС‚С–,
Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С—, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
СЂРѕР·Р»Р°РґРё СѓРІР°РіРё; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ,
С…РѕСЂРµРѕР°С‚РµС‚РѕР·, РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С…РѕРґРё,
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёР№
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј*.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РґРёРїР»РѕРїС–СЏ,
СЂРѕР·РјРёС‚С–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ: СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT
РЅР° Р•РљР“.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РєР°С€РµР»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±С–Р»СЊ
Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РґС–Р°СЂРµСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;
СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“В 
РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РІС–Рґ РЅРѕСЂРјРё СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
РїСЂРѕР±; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РіРµРїР°С‚РёС‚, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ



вЂ“ РіРѕСЃС‚СЂРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ
вЂ“ РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РµРєР·РµРјР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РјС–Р°Р»РіС–СЏ, РјвЂ™СЏР·РѕРІР°
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“В  СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р· С–
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС„РѕСЃС„РѕРєС–РЅР°Р·Рё РІ
РєСЂРѕРІС–*.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.

РўСЂР°РІРјРё, РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ:
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ С‚СЂР°РІРјРё.

* РџРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рѕ РІРёС‰Р° Сѓ СЏРїРѕРЅС†С–РІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РЅРµСЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ
РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

** РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РѕР±СЃРµСЃРёРІРЅРѕ-РєРѕРјРїСѓР»СЊСЃРёРІРЅРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ (РћРљР ) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РћРљР  Р°Р±Рѕ
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РІ
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅС–.

 

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

Р РёР·РёРє Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–С— Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р· С‚РѕРїС–СЂР°РјР°С‚РѕРј.

РџСЂРё РїСЂРѕСЏРІР°С… Р°Р»РѕРїРµС†С–С— Сѓ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РІС–РґР±СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РІРѕР»РѕСЃСЏРЅРѕРіРѕ РїРѕРєСЂРёРІСѓ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

РџСЂРё РїСЂРѕСЏРІР°С… РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С— Сѓ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.

Р’РёРїР°РґРєРё РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—, Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РІС–Рґ
РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ РґРѕ РєС–Р»СЊРєРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ) С–
Р±СѓР»Рё РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”С–С‚Рё



РЎРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 4
СЂРѕРєС–РІ Р·Р°РіР°Р»РѕРј 190 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј Сѓ С…РѕРґС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… С‚Р° РІС–РґРєСЂРёС‚РёС…
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. 60 С–Р· С†РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј Сѓ С…РѕРґС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. РЎРµСЂРµРґ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј 4−16 СЂРѕРєС–РІ Р·Р°РіР°Р»РѕРј 645
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј Сѓ С…РѕРґС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… С– РІС–РґРєСЂРёС‚РёС… РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. 233 Р· С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј Сѓ С…РѕРґС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. Р’ РѕР±РѕС…
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… С†С– РґР°РЅС–
РґРѕРїРѕРІРЅРµРЅС– РґР°РЅРёРјРё С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС–.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ С…РѕРґС– РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±РµР·РїРµРєРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рѕ 101 РЅРµРјРѕРІР»СЏ РІС–РєРѕРј РґРѕ 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ. РќРѕРІРёС… РґР°РЅРёС… Р· Р±РµР·РїРµРєРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј Р·
РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕ РЅРµ
Р±СѓР»Рѕ.

РџСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р·Р°РіР°Р»РѕРј СЃС…РѕР¶РёР№ Сѓ СЂС–Р·РЅРёС…
РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… С‚Р° РїСЂРё РІСЃС–С… Р·Р°С‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏС… РµРїС–Р»РµРїСЃС–С—. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‰РѕРґРѕ
Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґС–С‚СЏРј,
РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Сѓ С…РѕРґС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»Рё
РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р±РµР·РїРµРєРё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, РѕРєСЂС–Рј РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё С‚Р° РїСЃРёС…С–РєРё, СЏРєС– Сѓ РґС–С‚РµР№ Р±СѓР»Рё
Р±С–Р»СЊС€ С‡Р°СЃС‚РёРјРё, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. РЈ РґС–С‚РµР№ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 4 РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ
(РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ, 11,2 %), Р·Р±СѓРґР¶РµРЅС–СЃС‚СЊ (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 3,4 %),
Р·РјС–РЅР° РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 2,1 %), Р°С„РµРєС‚РёРІРЅР°
Р»Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 1,7 %), Р°РіСЂРµСЃС–СЏ (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 8,2 %),
Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєР° (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 5,6 %) С– Р»РµС‚Р°СЂРіС–СЏ
(С‡Р°СЃС‚Рѕ, 3,9 %) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р· Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ, РЅС–Р¶ РІ С–РЅС€РёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… Р°Р±Рѕ Сѓ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРѕС„С–Р»С– Р· Р±РµР·РїРµРєРё. РЈ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С–



РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 4 СЂРѕРєС–РІ
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ (РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ, 11,7 %) С‚Р°
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С— (С‡Р°СЃС‚Рѕ, 3,3 %)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р· Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ, РЅС–Р¶ РІ
С–РЅС€РёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… Р°Р±Рѕ Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РїСЂРѕС„С–Р»С– Р· Р±РµР·РїРµРєРё.

РЈ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРјСѓ СЃР»С–РїРѕРјСѓ РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№, СЏРєРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ РґРѕРІРµСЃС‚Рё
РЅРµ РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РЅС–Р¶
РїР»Р°С†РµР±Рѕ, РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё РІРїР»РёРІ Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РЅР°
РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅС– С‚Р° РЅРµР№СЂРѕРїСЃРёС…РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 4 РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ Р·
РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°РїР°РґР°РјРё. Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё
С†СЊРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏРІСЃСЏ (РЅРµ Р±СѓРІ РјРµРЅС€ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј) РІС–Рґ
РїР»Р°С†РµР±Рѕ С‰РѕРґРѕ Р·РјС–РЅРё РІС–Рґ РІРёС…С–РґРЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ
СѓРІР°РіРё С– РїР°РјвЂ™СЏС‚С– Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ Leiter-R, СЃСѓРјР°СЂРЅРѕРіРѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РїРµСЂРµРІС–СЂРєРё РїР°РјвЂ™СЏС‚С– Сѓ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїСЂРѕС‚РѕРєРѕР»Сѓ. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёРјРё С‚Р° РµРјРѕС†С–Р№РЅРёРјРё
С„СѓРЅРєС†С–СЏРјРё, РІРєР°Р·СѓРІР°Р»Рё РЅР° РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёС… Р»С–РєСѓРІР°Р»Рё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј,
Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё, С‰Рѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЊ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РёР·РѕРІР°РЅРѕ С– СЃРёСЃС‚РµРјР°С‚РёС‡РЅРѕ, Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РІР°Р»С–РґРёР·РѕРІР°РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РЎР’РЎL
вЂ“ Achenbach Child Behavior Checklist вЂ“ РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅРёР№ СЃРїРёСЃРѕРє
РґРёС‚СЏС‡РѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё РђС…РµРЅР±Р°С…Р°). РћРґРЅР°Рє Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»РµРІРµС‚РёСЂР°С†РµС‚Р°Рј Сѓ С…РѕРґС–
РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёС… С‚Р°
РµРјРѕС†С–Р№РЅРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№, Р·РѕРєСЂРµРјР° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё
Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё РЅРµ Р±СѓР»Рё РіС–СЂС€РёРјРё Р·Р°
РІРёС…С–РґРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ.

 

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С… Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј



СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР·
РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua.

 

РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р°Р±Рѕ
Р·Р°РїРёС‚Р°РЅСЊ С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, РїСЂРѕСЃРёРјРѕ
Р·РІРµСЂС‚Р°С‚РёСЃСЏ РґРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ
РўРћР’ В«РђРЎР†РќРћ РЈРљР РђР‡РќРђВ» Р·Р° Р°РґСЂРµСЃРѕСЋ:
Р±СѓР»СЊРІР°СЂ Р’Р°С†Р»Р°РІР° Р“Р°РІРµР»Р°, 8, Рј. РљРёС—РІ, 03124, С‚РµР»/С„Р°РєСЃ:
38 044 281 2333.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–, РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 3 Р°Р±Рѕ 6
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РўРћР’ В«Р¤Р°СЂРјР° РЎС‚Р°СЂС‚В».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 03124, Рј. РљРёС—РІ, Р±СѓР»СЊРІР°СЂ Р’Р°С†Р»Р°РІР° Р“Р°РІРµР»Р°, 8.


