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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С†РёС‚СЂР°С‚
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ 25 РјРі;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С†РёС‚СЂР°С‚
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ 50 РјРі;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С†РёС‚СЂР°С‚
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ 100 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєР°Р»СЊС†С–СЋ РіС–РґСЂРѕС„РѕСЃС„Р°С‚
Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°, РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚,
РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ Opadry II Blue 85F20578: СЃРїРёСЂС‚ РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№,
РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 4000, С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (E 171), С‚Р°Р»СЊРє,
С–РЅРґРёРіРѕРєР°СЂРјС–РЅСѓ Р°Р»СЋРјС–РЅС–С”РІРёР№ Р»Р°Рє (E 132), Р·Р°Р»С–Р·Р°
РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№ (E 172).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С–
РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 25 РјРі: СЃРёРЅСЊРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,
РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РѕРєСЂСѓРіР»Рѕ-
РєРІР°РґСЂР°С‚РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 50 РјРі: СЃРёРЅСЊРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,
РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РѕРєСЂСѓРіР»Рѕ-
РєРІР°РґСЂР°С‚РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё Р· Р»С–РЅС–С”СЋ СЂРѕР·Р»РѕРјСѓ Р· РѕР±РѕС…
Р±РѕРєС–РІ;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 100 РјРі: СЃРёРЅСЊРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,



РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РѕРєСЂСѓРіР»Рѕ-
РєРІР°РґСЂР°С‚РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё Р· РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕСЋ Р»С–РЅС–С”СЋ СЂРѕР·Р»РѕРјСѓ Р·
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅС–Р№
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—. РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р». РљРѕРґ РђРўРҐ G04B E03.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—. РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» С” РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РґР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРј
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—.
РџСЂРё СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРјСѓ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РІС–РґРЅРѕРІР»СЋС” Р·РЅРёР¶РµРЅСѓ РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ
С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРёС‚РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– РґРѕ РїРµРЅС–СЃР°.

Р¤С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј, С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р°
РµСЂРµРєС†С–СЋ, РІРєР»СЋС‡Р°С” РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р·РѕС‚Сѓ (NO)
Сѓ РєР°РІРµСЂРЅРѕР·РЅРёС… С‚С–Р»Р°С… РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ. РћРєСЃРёРґ Р°Р·РѕС‚Сѓ Р°РєС‚РёРІСѓС” С„РµСЂРјРµРЅС‚
РіСѓР°РЅС–Р»Р°С‚С†РёРєР»Р°Р·Сѓ, С‰Рѕ СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ С†РёРєР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РіСѓР°РЅРѕР·РёРЅРјРѕРЅРѕС„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ (С†Р“РњР¤),
С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” СЂРѕР·СЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ РіР»Р°РґРєРѕС—
РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё РїРµС‡РµСЂРёСЃС‚РёС… С‚С–Р», СЃРїСЂРёСЏСЋС‡Рё
РїСЂРёС‚РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС–.

РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј С†Р“РњР¤-СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС—
С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё 5 (Р¤Р”Р•5) Сѓ РєР°РІРµСЂРЅРѕР·РЅРёС… С‚С–Р»Р°С…,
РґРµ Р¤Р”Р•5 РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р° СЂРѕР·РїР°Рґ С†Р“РњР¤. Р’РїР»РёРІ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° РµСЂРµРєС†С–СЋ РјР°С” РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ. РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— СЂРµР»Р°РєСЃСѓСЋС‡РѕС— РґС–С— РЅР°
С–Р·РѕР»СЊРѕРІР°РЅС– РєР°РІРµСЂРЅРѕР·РЅС– С‚С–Р»Р° Р»СЋРґРёРЅРё, Р°Р»Рµ
РїРѕС‚СѓР¶РЅРѕ РїРѕСЃРёР»СЋС” СЂРѕР·СЃР»Р°Р±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ NO РЅР° С†СЋ
С‚РєР°РЅРёРЅСѓ. РџСЂРё Р°РєС‚РёРІР°С†С–С— РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ С€Р»СЏС…Сѓ
NO/С†Р“РњР¤, С‰Рѕ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅС–Р№
СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С—, С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»РѕРј Р¤Р”Р•5
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ С†Р“РњР¤ Сѓ
РєР°РІРµСЂРЅРѕР·РЅРёС… С‚С–Р»Р°С…. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РґР»СЏ С‚РѕРіРѕ С‰РѕР±
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏРІ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРµ
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРµ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєСѓ. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro



РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» С”
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј РґРѕ Р¤Р”Р•5, С‰Рѕ Р±РµСЂРµ Р°РєС‚РёРІРЅСѓ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
РїСЂРѕС†РµСЃС– РµСЂРµРєС†С–С—. Р•С„РµРєС‚ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° Р¤Р”Р•5
РїРѕС‚СѓР¶РЅС–С€РёР№, РЅС–Р¶ РЅР° С–РЅС€С– РІС–РґРѕРјС–
С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ Сѓ 10 СЂР°Р·С–РІ
РїРѕС‚СѓР¶РЅС–С€РёР№, РЅС–Р¶ РµС„РµРєС‚ РЅР° Р¤Р”Р•6, С‰Рѕ Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
РїСЂРѕС†РµСЃР°С… С„РѕС‚РѕРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Сѓ СЃС–С‚РєС–РІС†С–. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕР· СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РґРѕ Р¤Р”Р•5 Сѓ
80 СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” Р№РѕРіРѕ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р¤Р”Р•1,
С– Сѓ 700 СЂР°Р·С–РІ РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ РґРѕ Р¤Р”Р• 2, 3, 4, 7, 8, 9, 10 С‚Р° 11.
Р—РѕРєСЂРµРјР°, СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РґРѕ Р¤Р”Р•5 Сѓ
4000 СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” Р№РѕРіРѕ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р¤Р”Р•3
вЂ“ С†РђРњР¤-СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё
С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё, С‰Рѕ Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С— СЃРµСЂС†РµРІРѕС— СЃРєРѕСЂРѕС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ. РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» С€РІРёРґРєРѕ
Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РїР»Р°Р·РјРѕРІР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (РЎmax) РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 30-120 С…РІРёР»РёРЅ (С–Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ 60 С…РІРёР»РёРЅ)
РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅР°С‚С‰Рµ. РЎРµСЂРµРґРЅСЏ Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 41 % (Р· РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅРѕРј
Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РІС–Рґ 25 РґРѕ 63 %). РЈ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРјСѓ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· (РІС–Рґ 25 РґРѕ 100 РјРі) РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РїР»РѕС‰С–
РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ-С‡Р°СЃВ» (AUC) С‚Р° РЎmax

СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРѕ
РґРѕ РґРѕР·Рё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С—Р¶С– СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–Р·
СЃРµСЂРµРґРЅС–Рј РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј Tmax РґРѕ 60 С…РІРёР»РёРЅ С– СЃРµСЂРµРґРЅС–Рј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј Cmax РЅР° 29 %.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р». РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (Vd) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 105 Р», С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.
РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РІ РґРѕР·С– 100 РјРі СЃРµСЂРµРґРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° РїР»Р°Р·РјРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 440 РЅРі/РјР»
(РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚ РІР°СЂС–Р°С†С–С— вЂ“ 40 %). РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ N-
РґРµСЃРјРµС‚РёР»РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РґРѕСЃСЏРіР°С” 96 %, СЃРµСЂРµРґРЅСЏ РЎmax РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ



РґРѕСЃСЏРіР°С” 18 РЅРі/РјР» (38 РЅРјРѕР»СЊ). РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ.

РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕ РІ РґРѕР·С– 100 РјРі, С‡РµСЂРµР·
90 С…РІРёР»РёРЅ РІ РµСЏРєСѓР»СЏС‚С– РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ РјРµРЅС€Рµ 0,0002 % (РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 188 РЅРі) Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РјС–РєСЂРѕСЃРѕРјР°Р»СЊРЅРёС… С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РїРµС‡С–РЅРєРё CYP3A4
(РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ С€Р»СЏС…) С‚Р° CYP2C9 (РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёР№ С€Р»СЏС…).
Р“РѕР»РѕРІРЅРёР№ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– N-РґРµРјРµС‚РёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ. РЎРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ Р¤Р”Р•5 РїРѕСЂС–РІРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (in vitro), Р° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ Р¤Р”Р•5 СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 50 %
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РІРёС…С–РґРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё. РџР»Р°Р·РјРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С†СЊРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 40 % РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. N-РґРµРјРµС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚
Р·Р°Р·РЅР°С” РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ, Р° РїРµСЂС–РѕРґ Р№РѕРіРѕ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4 РіРѕРґРёРЅРё.

Р•Р»С–РјС–РЅР°С†С–СЏ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 41 Р»/РіРѕРґ Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚РѕРј С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕС—
С„Р°Р·Рё РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїР°РґСѓ 3-5 Рі. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р·
РєР°Р»РѕРј (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 80 % РІРІРµРґРµРЅРѕС— РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РґРѕР·Рё) С– РјРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ Р· СЃРµС‡РµСЋ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 13 %
РІРІРµРґРµРЅРѕС— РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РіСЂСѓРї РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ)
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ, С‰Рѕ Р·СѓРјРѕРІР»СЋРІР°Р»Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ N-РґРµРјРµС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 90 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРјРё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏРјРё Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ

(18-45 СЂРѕРєС–РІ). РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІС–РєРѕРІРёРјРё РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚СЏРјРё Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅС– Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ



40 %.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РЈ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30-80
РјР»/С…РІ) С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
Р·Р°Р»РёС€Р°Р»Р°СЃСЏ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕСЋ РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РґРѕР·С– 50 РјРі. РЎРµСЂРµРґРЅС– AUC С‚Р° Cmax N-РґРµРјРµС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»РёСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РЅР°
РјР°РєСЃРёРјСѓРј 126 % С‚Р° РјР°РєСЃРёРјСѓРј 73 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРёРјРё
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё Сѓ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С‚Р°РєРѕРіРѕ Р¶ РІС–РєСѓ Р±РµР·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РћРґРЅР°Рє С‡РµСЂРµР· РІРёСЃРѕРєСѓ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅСѓ РІР°СЂС–Р°Р±РµР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ С†С–
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РЅРµ Р±СѓР»Рё СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРјРё. РЈ
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РЅРёР¶С‡Рµ 30
РјР»/С…РІ) РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… РїС–РґРІРёС‰РµРЅСЊ AUC С‚Р° Cmax

РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РЅР° 100 % С‚Р° 88 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё С‚Р°РєРѕРіРѕ Р¶ РІС–РєСѓ Р±РµР· РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC С‚Р° Cmax N-
РґРµРјРµС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»РёСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РЅР° 200 % С‚Р°
79 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РЈ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С–Р·
С†РёСЂРѕР·РѕРј РїРµС‡С–РЅРєРё Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
(РєР»Р°СЃС–РІ Рђ С‚Р° Р’ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°-РџвЂ™СЋ)
РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ AUC (84 %) С‚Р° Cmax (47 %)
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё С‚Р°РєРѕРіРѕ Р¶ РІС–РєСѓ Р±РµР·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‡РѕР»РѕРІС–РєР°Рј Р· РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕСЋ
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С”СЋ, СЏРєР° РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє
РЅРµР·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕСЃСЏРіС‚Рё Р°Р±Рѕ РїС–РґС‚СЂРёРјР°С‚Рё РµСЂРµРєС†С–СЋ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРіРѕ С‡Р»РµРЅР°, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅСѓ РґР»СЏ СѓСЃРїС–С€РЅРѕРіРѕ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРіРѕ Р°РєС‚Сѓ.

Р”Р»СЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— РґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРµ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ.



 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“ РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

вЂ“ РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РґРѕРЅРѕСЂР°РјРё РѕРєСЃРёРґСѓ
Р°Р·РѕС‚Сѓ (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє Р°РјС–Р»РЅС–С‚СЂРёС‚) Р°Р±Рѕ РЅС–С‚СЂР°С‚Р°РјРё Сѓ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–Р№ С„РѕСЂРјС–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С€Р»СЏС…Рё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
РѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р·РѕС‚Сѓ/С†РёРєР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РіСѓР°РЅРѕР·РёРЅРјРѕРЅРѕС„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ
(С†Р“РњР¤) С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС” РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РЅС–С‚СЂР°С‚С–РІ.

вЂ“ РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 (Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ) Р·С– СЃС‚РёРјСѓР»СЏС‚РѕСЂР°РјРё
РіСѓР°РЅС–Р»Р°С‚С†РёРєР»Р°Р·Рё, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє СЂС–РѕС†РёРіСѓР°С‚,
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

вЂ“ РЎС‚Р°РЅРё, РїСЂРё СЏРєРёС… РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР°
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚СЏР¶РєС–
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, С‚Р°РєС– СЏРє РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅР°
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ).

вЂ“ Р’С‚СЂР°С‚Р° Р·РѕСЂСѓ РЅР° РѕРґРЅРµ РѕРєРѕ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РЅРµР°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС—
РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С— Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР° РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‚РѕРіРѕ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С†СЏ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЏ С–Р· РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Рј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 С‡Рё РЅС–.

вЂ“ РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ СЏРє
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ (Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє
РЅРёР¶С‡Рµ 90/50 РјРј СЂС‚. СЃС‚.), РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРёР№
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚ Р°Р±Рѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° РІС–РґРѕРјС–
СЃРїР°РґРєРѕРІС– РґРµРіРµРЅРµСЂР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
СЃС–С‚РєС–РІРєРё, С‚Р°РєС– СЏРє РїС–РіРјРµРЅС‚РЅРёР№ СЂРµС‚РёРЅС–С‚ (РЅРµРІРµР»РёРєР°
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјР°С” РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р· СЃС–С‚РєС–РІРєРё), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р±РµР·РїРµРєР° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ Сѓ
С‚Р°РєРёС… РїС–РґРіСЂСѓРїР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.



Р•С„РµРєС‚Рё С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅР°
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р».

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё 3Рђ4
(РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ С€Р»СЏС…) С‚Р° С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё 2РЎ9 (РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёР№
С€Р»СЏС…) С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 (CYP). РўРѕРјСѓ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё С†РёС…
С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РєР»С–СЂРµРЅСЃ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ, Р° С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё С†РёС… С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vivo. РџРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· РґР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
CYP3A4 (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР», РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ,
С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅ). РҐРѕС‡Р° РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
CYP3A4 Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ 25 РјРі.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ Р’Р†Р›-
РїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ, РґСѓР¶Рµ РїРѕС‚СѓР¶РЅРѕРіРѕ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ Р 450, Сѓ СЃС‚Р°РЅС– СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) С‚Р°
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (СЂР°Р·РѕРІР° РґРѕР·Р° 100 РјРі) РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Cmax СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 300 % (Сѓ 4 СЂР°Р·Рё) С‚Р°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— AUC СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 1000 % (РІ
11 СЂР°Р·С–РІ). Р§РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїР»Р°Р·РјРѕРІС– СЂС–РІРЅС–
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РІСЃРµ С‰Рµ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 200
РЅРі/РјР» РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· СЂС–РІРЅРµРј РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 РЅРі/РјР»,
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРёРј РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
РѕРєСЂРµРјРѕ, С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·РЅР°С‡РЅРѕРјСѓ РІРїР»РёРІСѓ
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ РЅР° С€РёСЂРѕРєРёР№ СЃРїРµРєС‚СЂ СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚С–РІ Р 450.
РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С†С– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–
РґР°РЅС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р°
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»); Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р·Р°
Р¶РѕРґРЅРёС… РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 25 РјРі
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 48 РіРѕРґРёРЅ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ Р’Р†Р›-
РїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂСѓ, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ CYP3A4, Сѓ РґРѕР·С–,
С‰Рѕ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅСѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ (1200 РјРі 3
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ), С‚Р° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (100 РјРі СЂР°Р·РѕРІРѕ)



РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Cmax СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР°
140 % С‚Р° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— (AUC)
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 210 %. РќРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІРїР»РёРІСѓ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).
РџРµСЂРµРґР±Р°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ Р±С–Р»СЊС€ РїРѕС‚СѓР¶РЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4, С‚Р°РєС– СЏРє РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР» С‚Р°
С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР», Р±СѓРґСѓС‚СЊ РјР°С‚Рё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёР№
РІРїР»РёРІ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (100 РјРі СЂР°Р·РѕРІРѕ) С‚Р°
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ, РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ CYP3A4, Сѓ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– (500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
5 РґРЅС–РІ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС—
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 182 % (РђUC). РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С– РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІРїР»РёРІСѓ Р°Р·РёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ (500 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РґС–Р±) РЅР° AUC, РЎmax, Tmax, РєРѕРЅСЃС‚Р°РЅС‚Сѓ
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РµР»С–РјС–РЅР°С†С–С— С‚Р° РїРѕРґР°Р»СЊС€РёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ. Р¦РёРјРµС‚РёРґРёРЅ
(С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 С‚Р° РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ CYP3A4) Сѓ РґРѕР·С– 800 РјРі РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р· СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»РѕРј Сѓ РґРѕР·С– 50 РјРі Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїСЂРёР·РІРѕРґРёРІ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 56 %.

Р“СЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРІРёР№ СЃС–Рє С” СЃР»Р°Р±РєРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP3A4
Сѓ СЃС‚С–РЅС†С– РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С– РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРјС–СЂРЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°С†РёРґС–РІ (РјР°РіРЅС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ/Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ) РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Рѕ
РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ.

РҐРѕС‡Р° РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
СѓСЃС–РјР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё, Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё РїРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРѕРіРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ, С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅРµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ РіСЂСѓРїРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP2C9 (С‚РѕР»Р±СѓС‚Р°РјС–Рґ,
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ), РіСЂСѓРїРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP2D6
(С‚Р°РєРёС… СЏРє СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ), С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё), РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС… С‚Р°
С‚С–Р°Р·РёРґРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ, РїРµС‚Р»СЊРѕРІРёС… С‚Р°
РєР°Р»С–Р№Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‡РёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ,
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–СЋ, Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ β-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°Р±Рѕ С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂС–РІ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ



CYP450 (С‚Р°РєРёС… СЏРє СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё).

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ-С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р° РµРЅРґРѕС‚РµР»С–РЅСѓ
Р±РѕСЃРµРЅС‚Р°РЅСѓ (РїРѕРјС–СЂРЅРёР№ С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂ CYP3A4, CYP2C9 С‚Р°,
РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, CYP2C19) Сѓ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– (125 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ) С‚Р° СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– (80 РјРі 3
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ AUC С‚Р° Cmax

СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° 62,6 % С‚Р° 55,4 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РўРѕРјСѓ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… РїРѕС‚СѓР¶РЅРёС…
С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂС–РІ CYP3A4 СЏРє СЂРёС„Р°РјРїС–РЅ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РќС–РєРѕСЂР°РЅРґРёР» СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ РіС–Р±СЂРёРґ Р°РєС‚РёРІР°С‚РѕСЂР°
РєР°Р»С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ С‚Р° РЅС–С‚СЂР°С‚Сѓ. РќС–С‚СЂР°С‚РЅРёР№
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р№РѕРіРѕ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»РѕРј.

Р•С„РµРєС‚Рё СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РЅР° С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro. РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» вЂ“ СЃР»Р°Р±РєРёР№
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ С–Р·РѕС„РѕСЂРј 1Рђ2, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 С‚Р° 3Рђ4
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 (Р†Рљ50 > 150 РјРєРјРѕР»СЊ). РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїС–РєРѕРІР°
РїР»Р°Р·РјРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РґРѕСЂС–РІРЅСЋС”
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 РјРєРјРѕР»СЊ, РІРїР»РёРІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР° РЅР°
РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚С–РІ С†РёС… С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРёР№.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р°
С‚Р°РєРёС… РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё, СЏРє С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ С‚Р° РґРёРїС–СЂРёРґР°РјРѕР».

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vivo. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РѕРєСЃРёРґСѓ
Р°Р·РѕС‚Сѓ/С†РёРєР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РіСѓР°РЅРѕР·РёРЅРјРѕРЅРѕС„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ (С†Р“РњР¤),
Р±СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС”
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ РЅС–С‚СЂР°С‚С–РІ, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РґРѕРЅРѕСЂР°РјРё РѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р·РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ Р·
РЅС–С‚СЂР°С‚Р°РјРё Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р С–РѕС†РёРіСѓР°С‚. Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 С–Р·
СЂС–РѕС†РёРіСѓР°С‚РѕРј. РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ СЂС–РѕС†РёРіСѓР°С‚ РїРѕСЃРёР»СЋС”
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р±СЂР°Р»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–, РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ



РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р¤Р”Р•5 С–Р· СЂС–РѕС†РёРіСѓР°С‚РѕРј. РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂС–РѕС†РёРіСѓР°С‚Сѓ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё Р¤Р”Р•5 (Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»РѕРј) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»В 
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р°
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё
РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ
РґРµСЏРєРёС… СЃС…РёР»СЊРЅРёС… РґРѕ С†СЊРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РўР°РєР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РІРёРЅРёРєР°Р»Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ. РЈ С…РѕРґС– 3
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂ α-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РґРѕРєСЃР°Р·РѕР·РёРЅ (4 РјРі С‚Р° 8 РјРі) С‚Р°
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» (25 РјРі, 50 РјРі С‚Р° 100 РјРі) Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅРѕСЋ
РіС–РїРµСЂРїР»Р°Р·С–С”СЋ РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё,
СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ СЃС‚Р°РЅСѓ СЏРєРёС… Р±СѓР»Р° РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Р° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕРєСЃР°Р·РѕР·РёРЅСѓ. РЈ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС” РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Сѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС– Р»РµР¶Р°С‡Рё РЅР° 7/7
РјРј СЂС‚. СЃС‚., 9/5 РјРј СЂС‚. СЃС‚. С‚Р° 8/4 РјРј СЂС‚. СЃС‚. С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Сѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС–
СЃС‚РѕСЏС‡Рё РЅР° 6/6 РјРј СЂС‚. СЃС‚., 11/4 РјРј СЂС‚. СЃС‚., 4/5 РјРј СЂС‚. СЃС‚.
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° РґРѕРєСЃР°Р·РѕР·РёРЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ СЃС‚Р°РЅСѓ СЏРєРёС… Р±СѓР»Р° РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Р° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕРєСЃР°Р·РѕР·РёРЅСѓ, С–РЅРѕРґС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—. РЈ С†РёС… РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏС… Р№С€Р»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚Р°РЅ РїРµСЂРµРґ
РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЋ, Р°Р»Рµ Р±РµР· СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

РќРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС… Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС…
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (50 РјРі) С– С‚РѕР»Р±СѓС‚Р°РјС–РґСѓ (250 РјРі) Р°Р±Рѕ
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ (40 РјРі), С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ CYP2C9.

РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» (50 РјРі) РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёРІ РґРѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С‡Р°СЃСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (150 РјРі).

РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» (50 РјРі) РЅРµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РІ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ
РґС–СЋ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїСЂРё
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС– РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ РІ
РєСЂРѕРІС– 80 РјРі/РґР».

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р», РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС… РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚Р°РєРёС… РєР»Р°СЃС–РІ



РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ СЏРє
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё β-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ,
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤, Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†,
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
(СЃСѓРґРёРЅРѕСЂРѕР·С€РёСЂСЋРІР°Р»СЊРЅС– С‚Р° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С—),
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… РЅРµР№СЂРѕРЅС–РІ,
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ С‚Р° Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё α-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РЈ СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ (100 РјРі) С‚Р° Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РІ
РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС– Р»РµР¶Р°С‡Рё РЅР° 8 РјРј СЂС‚. СЃС‚. Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґС–Р°СЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 7 РјРј СЂС‚.СЃС‚. Р—Р° РІРµР»РёС‡РёРЅРѕСЋ С†С– РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС–
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Р±СѓР»Рё
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРјРё С–Р· С‚РёРјРё, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»РёС€Рµ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» Сѓ РґРѕР·С– 100 РјРі РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р’Р†Р›‑РїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё, СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂСѓ С‚Р° СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ, СЏРєС– С”
СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё CYP3A4.

РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ
СЃС‚Р°РЅС–

(80 РјРі 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ AUC
С‚Р° Cmax Р±РѕСЃРµРЅС‚Р°РЅСѓ (125 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РЅР° 49,8 % 42 %
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
СЃР°РєСѓР±С–С‚СЂРёР»/РІР°Р»СЃР°СЂС‚Р°РЅ Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏРј РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»РёС€Рµ
СЃР°РєСѓР±С–С‚СЂРёР»Сѓ/РІР°Р»СЃР°СЂС‚Р°РЅСѓ. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
СЃР°РєСѓР±С–С‚СЂРёР»/РІР°Р»СЃР°СЂС‚Р°РЅ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РјРµРґРёС‡РЅРёР№ Р°РЅР°РјРЅРµР· С– С„С–Р·РёС‡РЅРµ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РґР»СЏ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС—
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— С– РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС–



РїРµСЂС€РѕРїСЂРёС‡РёРЅРё РґРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р¤Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅР°
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµРІРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј Р·
Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ, РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— Р»С–РєР°СЂ РјР°С” РѕС†С–РЅРёС‚Рё
СЃС‚Р°РЅ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.
РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» С‡РёРЅРёС‚СЊ СЃСѓРґРёРЅРѕСЂРѕР·С€РёСЂСЋРІР°Р»СЊРЅСѓ
РґС–СЋ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р»РµРіРєРёРј С‚Р° РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРёРј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»). Р”Рѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р»С–РєР°СЂ РјР°С” СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ Р·РІР°Р¶РёС‚Рё, С‡Рё
РјРѕР¶Рµ С‚Р°РєРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРµРІРЅРёРјРё РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— С–Р·
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ. Р”Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С‚РѕСЂС–РІ
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ РІРёРІС–РґРЅРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р»С–РІРѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР° (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЃС‚РµРЅРѕР·
Р°РѕСЂС‚Рё, РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–С‡РЅР° РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅР°
РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–СЏ) Р°Р±Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРј
СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РјСѓР»СЊС‚РёСЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р°С‚СЂРѕС„С–С—, РѕРґРЅРёРј С–Р·
РїСЂРѕСЏРІС–РІ СЏРєРѕС— С” С‚СЏР¶РєРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С—
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Р· Р±РѕРєСѓ РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РЎС–РЅРµРіСЂР° РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС” РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РЅС–С‚СЂР°С‚С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РЈ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
С‚СЏР¶РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С–РЅС„Р°СЂРєС‚
РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅСѓ СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЋ, СЂР°РїС‚РѕРІСѓ
СЃРµСЂС†РµРІСѓ СЃРјРµСЂС‚СЊ, С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІСѓ Р°СЂРёС‚РјС–СЋ,
С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё, С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅСѓ
С–С€РµРјС–С‡РЅСѓ Р°С‚Р°РєСѓ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЋ С‚Р°
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЋ, СЏРєС– Р·Р° С‡Р°СЃРѕРј
Р·Р±С–РіР°Р»РёСЃСЏ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЎС–РЅРµРіСЂР°. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р°Р»Рµ РЅРµ Сѓ РІСЃС–С…,
С–СЃРЅСѓРІР°Р»Рё С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ. Р‘Р°РіР°С‚Рѕ С‚Р°РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРіРѕ Р°РєС‚Сѓ С– Р»РёС€Рµ РєС–Р»СЊРєР° С‚СЂР°РїРёР»РѕСЃСЏ
РЅРµРІРґРѕРІР·С– РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЎС–РЅРµРіСЂР° Р±РµР· СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РўРѕРјСѓ
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
С‚Р°РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ, С‡Рё С—С… СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№
С–РЅС€РёРјРё С‡РёРЅРЅРёРєР°РјРё.

РџСЂС–Р°РїС–Р·Рј. Р—Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС—



РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р», СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
Р°РЅР°С‚РѕРјС–С‡РЅРёРјРё РґРµС„РѕСЂРјР°С†С–СЏРјРё РїРµРЅС–СЃР° (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
Р°РЅРіСѓР»СЏС†С–СЏ, РєР°РІРµСЂРЅРѕР·РЅРёР№ С„С–Р±СЂРѕР· Р°Р±Рѕ С…РІРѕСЂРѕР±Р°
РџРµР№СЂРѕРЅС–) Р°Р±Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– СЃС‚Р°РЅР°РјРё, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїСЂС–Р°РїС–Р·РјСѓ (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
СЃРµСЂРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РјРЅРѕР¶РёРЅРЅР°
РјС–С”Р»РѕРјР° Р°Р±Рѕ Р»РµР№РєРµРјС–СЏ).

РџС–СЃР»СЏ РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРѕС— РµСЂРµРєС†С–С— С‚Р° РїСЂС–Р°РїС–Р·РјСѓ.
РЇРєС‰Рѕ РµСЂРµРєС†С–СЏ С‚СЂРёРІР°С” Р±С–Р»СЊС€Рµ 4 РіРѕРґРёРЅ, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ. РЈ СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂС–Р°РїС–Р·Рј РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚РєР°РЅРёРЅ РїРµРЅС–СЃР° С‚Р° РґРѕ СЃС‚С–Р№РєРѕС—
РІС‚СЂР°С‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–С—.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С–РЅС€РёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
Р¤Р”Р•5 Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—. Р‘РµР·РїРµРєСѓ С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё Р¤Р”Р•5 Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С—, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р РµРІР°С†РёРѕ), С‡Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС—
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё. РўРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р°РєРёС… РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–Р№ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° Р·С–СЂ. РЎРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РґРµС„РµРєС‚С–РІ Р·РѕСЂСѓ РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рё
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РџСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё РЅРµР°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС— РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С— Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°, С‰Рѕ С”
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРј СЃС‚Р°РЅРѕРј, РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рё СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ Сѓ
РЅР°РіР»СЏРґРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р° С–РЅС€РёС…
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё, С‰Рѕ Сѓ
СЂР°Р·С– СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР° СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р»С–РєР°СЂСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂРѕРј.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С‚Р°



СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё α-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ,
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р» СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚Р°РєР° РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РґРµСЏРєРёС…
СЃС…РёР»СЊРЅРёС… РґРѕ С†СЊРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РІРёРЅРёРєР°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ. Р— РјРµС‚РѕСЋ
РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕСЃС‚СѓСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, С—С… СЃС‚Р°РЅ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓРІР°С‚Рё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ. РўР°РєРѕР¶ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 25 РјРі (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»). РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРє РґС–СЏС‚Рё Сѓ СЂР°Р·С–
РїРѕСЏРІРё СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—.

Р’РїР»РёРІ РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ
Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ in vitro СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС” Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°С†С–Р№РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РЅР°С‚СЂС–СЋ
РЅС–С‚СЂРѕРїСЂСѓСЃРёРґСѓ. РќРµРјР°С” Р¶РѕРґРЅРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ
Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё
С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– Р°Р±Рѕ РіРѕСЃС‚СЂРѕСЋ
РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё С†С–С”С— РіСЂСѓРїРё РјРѕР¶Р»РёРІРµ
Р»РёС€Рµ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєС–РІ.

РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 100 РјРі Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
РјРѕСЂС„РѕР»РѕРіС–СЋ Р°Р±Рѕ СЂСѓС…РѕРјС–СЃС‚СЊ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

Р’С‚СЂР°С‚Р° СЃР»СѓС…Сѓ. Р›С–РєР°СЂСЏРј СЃР»С–Рґ РїРѕСЂР°РґРёС‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р¤Р”Р•5, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР°, С‚Р° РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Сѓ СЂР°Р·С–
СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІС‚СЂР°С‚Рё СЃР»СѓС…Сѓ. РџСЂРѕ С†С–
СЏРІРёС‰Р°, СЏРєС– С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РґР·РІРѕРЅРѕРј Сѓ РІСѓС…Р°С… С‚Р° Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏРј, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
Р· Р°СЃРѕС†С–Р°С†С–С”СЋ Сѓ С‡Р°СЃС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР°.
Р’РёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё С†С– СЏРІРёС‰Р° РїСЂСЏРјРѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р·



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 С‡Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р· РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё. РЎС–РЅРµРіСЂР° С‡РёРЅРёС‚СЊ СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ
СЃСѓРґРёРЅРѕСЂРѕР·С€РёСЂСЋРІР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ С‚Р° РјРѕР¶Рµ Сѓ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р’ РѕРєСЂРµРјРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ (5 РјРі Р°Р±Рѕ 10 РјРі) С‚Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР° (100 РјРі) РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС” РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РЅР° 8 РјРј СЂС‚. СЃС‚. С‚Р°
РґС–Р°СЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ вЂ“ РЅР° 7 РјРј СЂС‚. СЃС‚.

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ РїРµСЂРµРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃС‚Р°С‚РµРІРёРј
С€Р»СЏС…РѕРј. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°
РЅРµ Р·Р°С…РёС‰Р°С” РІС–Рґ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, С‰Рѕ
РїРµСЂРµРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃС‚Р°С‚РµРІРёРј С€Р»СЏС…РѕРј. РЎР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‰РѕРґРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёС… Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёС…
Р·Р°С…РѕРґС–РІ РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, С‰Рѕ
РїРµСЂРµРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃС‚Р°С‚РµРІРёРј С€Р»СЏС…РѕРј, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІС–СЂСѓСЃ С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР° РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРєР°Рј.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РЎС–РЅРµРіСЂР° РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ, РїРµСЂРµРґ С‚РёРј СЏРє СЃС–РґР°С‚Рё Р·Р° РєРµСЂРјРѕ
С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·вЂ™СЏСЃСѓРІР°С‚Рё,
СЏРєРѕСЋ С” С—С…РЅСЏ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°.



 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–. Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 50 РјРі, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Р·Р° РіРѕРґРёРЅСѓ РґРѕ
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕР·Сѓ
РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 100 РјРі Р°Р±Рѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕ 25 РјРі.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 100
РјРі. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С– РґС–СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ
РЅР°СЃС‚Р°РІР°С‚Рё РїС–Р·РЅС–С€Рµ, РЅС–Р¶ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РЅР°С‚С‰Рµ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
(≥ 65 СЂРѕРєС–РІ) РІС–РґСЃСѓС‚РЅСЏ.

 

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30-80
РјР»/С…РІ) СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С” С‚Р°РєРѕСЋ Р¶,
СЏРє РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ РІРёС‰Рµ Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«Р”РѕСЂРѕСЃР»С–В».

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 30 РјР»/С…РІ) РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 25 РјРі. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
РґРѕ 50 РјРі С‚Р° РґРѕ 100 РјРі.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С†РёСЂРѕР·РѕРј) РєР»С–СЂРµРЅСЃ
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 25 РјРі. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
РґРѕ 50 РјРі С‚Р° РґРѕ 100 РјРі.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ



С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4 (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»),
СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 25 РјРі (Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРѕРіРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ С–Р· СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»РѕРј
РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р— РјРµС‚РѕСЋ РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РїРѕСЃС‚СѓСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ,
С—С… СЃС‚Р°РЅ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓРІР°С‚Рё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ α-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ. РўР°РєРѕР¶ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 25 РјРі (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С– В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

 

Р”С–С‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃРѕР±Р°Рј
РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РґРѕ
800 РјРі РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё РґРѕ С‚РёС…, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ РЅРёР¶С‡РёС… РґРѕР·Р°С…, Р°Р»Рµ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё
С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ С‚Р° Р±СѓР»Рё Р±С–Р»СЊС€ С‚СЏР¶РєРёРјРё.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 200 РјРі РЅРµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–, Р°Р»Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рѕ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ (РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ,
РїСЂРёРїР»РёРІС–РІ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–С—,
Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅРѕСЃС‚С– РЅРѕСЃР°, РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ
Р·РѕСЂСѓ).

РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ
РІРґР°С‚РёСЃСЏ РґРѕ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ.
РџСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїСЂРё
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С– РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРµ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµР»С–РјС–РЅР°С†С–С—
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ.



 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚Р°РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— СЏРє РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїСЂРёРїР»РёРІРё,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЋ, Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°, Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ,
С†С–Р°РЅРѕРїСЃС–СЋ С‚Р° Р·Р°С‚СѓРјР°РЅРµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ РЅРёР¶С‡Рµ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С— С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ
(≥ 1/100-< 1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1000-< 1/100) С‚Р° СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10000-< 1/1000).

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЂРёРЅС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ; С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ;
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚, С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅР° С–С€РµРјС–С‡РЅР° Р°С‚Р°РєР°,
СЃСѓРґРѕРјРё*, СЂРµС†РёРґРёРІРё СЃСѓРґРѕРј*, СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ**, СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·РѕСЂСѓ,
Р·Р°С‚СЊРјР°СЂРµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЂРѕР·Р»Р°РґРё
СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ***, Р±С–Р»СЊ РІ РѕС‡Р°С…,
С„РѕС‚РѕС„РѕР±С–СЏ, С„РѕС‚РѕРїСЃС–СЏ, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ РѕС‡РµР№,
СЏСЃРєСЂР°РІС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РЅРµР°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РїРµСЂРµРґРЅСЏ С–С€РµРјС–С‡РЅР°
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°*, РѕРєР»СЋР·С–СЏ СЃСѓРґРёРЅ
СЃС–С‚РєС–РІРєРё*, СЂРµС‚РёРЅР°Р»СЊРЅРёР№ РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ,
Р°СЂС‚РµСЂС–РѕСЃРєР»РµСЂРѕС‚РёС‡РЅР° СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃС–С‚РєС–РІРєРё, РіР»Р°СѓРєРѕРјР°,
РґРµС„РµРєС‚Рё РїРѕР»СЏ Р·РѕСЂСѓ, РґРёРїР»РѕРїС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ, РјС–РѕРїС–СЏ, Р°СЃС‚РµРЅРѕРїС–СЏ, РїР»Р°РІР°СЋС‡С–
РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ СЃРєР»РёСЃС‚РѕРіРѕ С‚С–Р»Р°, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·
Р±РѕРєСѓ СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё, РјС–РґСЂС–Р°Р·, РїРѕСЏРІР°
СЃСЏСЋС‡РёС… РєСЂСѓРіС–РІ РЅР°РІРєРѕР»Рѕ РґР¶РµСЂРµР»Р° СЃРІС–С‚Р»Р°
(РіР°Р»Рѕ) Сѓ РїРѕР»С– Р·РѕСЂСѓ, РЅР°Р±СЂСЏРє РѕС‡РµР№,
РїСЂРёРїСѓС…Р»С–СЃС‚СЊ РѕС‡РµР№, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РѕС‡РµР№,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё, РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
РѕС‡РµР№, Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РІ РѕС‡Р°С…, РЅР°Р±СЂСЏРє
РїРѕРІС–Рє, Р·РЅРµР±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРєР»РµСЂРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“



Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…; СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РіР»СѓС…РѕС‚Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РїСЂРёРїР»РёРІРё; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ/РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЂР°РїС‚РѕРІР°
СЃРµСЂС†РµРІР° СЃРјРµСЂС‚СЊ*, С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР°
Р°СЂРёС‚РјС–СЏ*, С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЏ РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ,
РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅР° СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РЅРѕСЃРѕРІР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРґР°С‚РєРѕРІРёС…
РїР°Р·СѓС… РЅРѕСЃР°; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃС‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏ Сѓ
РіРѕСЂР»С–, РЅР°Р±СЂСЏРє СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РЅРѕСЃР°,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ РЅРѕСЃС–.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РЅСѓРґРѕС‚Р°,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅР°
СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РІРµСЂС…РЅС–Р№ С‡Р°СЃС‚РёРЅС– Р¶РёРІРѕС‚Р°, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–;
СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°*, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·*.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РјС–Р°Р»РіС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р·С– СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРіРѕ С‡Р»РµРЅР°, РїСЂС–Р°РїС–Р·Рј*,
РіРµРјР°С‚РѕСЃРїРµСЂРјС–СЏ, РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅР° РµСЂРµРєС†С–СЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р¶Р°СЂСѓ;
СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ.

* РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё Р»РёС€Рµ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє.

** РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ: С…Р»РѕСЂРѕРїСЃС–СЏ,
С…СЂРѕРјР°С‚РѕРїСЃС–СЏ, С†С–Р°РЅРѕРїСЃС–СЏ, РµСЂРёС‚СЂРѕРїСЃС–СЏ,



РєСЃР°РЅС‚РѕРїСЃС–СЏ.

*** РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ: СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ РІ
РѕС‡Р°С…, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ.

РќРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– СЏРІРёС‰Р° СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ С…РѕРґС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ; РїСЂРёС‡РёРЅРЅРёР№ РІР·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РѕРє РЅРµ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№. РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рё СЏРІРёС‰Р°, С‰Рѕ
РјР°Р»Рё РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЇРІРёС‰Р°, СЏРєС– РЅРµ Р±СѓР»Рё Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС–, Р±СѓР»Рё
Р»РµРіРєРёРјРё С‚Р° РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рё РґСѓР¶Рµ РЅРµС‚РѕС‡РЅРёРјРё,
С‰РѕР± РјР°С‚Рё Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС–: РЅР°Р±СЂСЏРє РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С€РѕРє, Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, Р±С–Р»СЊ, СЂР°РїС‚РѕРІРµ
РїР°РґС–РЅРЅСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, СЂР°РїС‚РѕРІРµ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ, РђV-Р±Р»РѕРєР°РґР°, РјС–РіСЂРµРЅСЊ, РїРѕСЃС‚СѓСЂР°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, С‚СЂРѕРјР±РѕР· СЃСѓРґРёРЅ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, СЂР°РїС‚РѕРІР° Р·СѓРїРёРЅРєР° СЃРµСЂС†СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РЅР° Р•РљР“,
РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РіР»РѕСЃРёС‚, РєРѕР»С–С‚, РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ,
РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РіР°СЃС‚СЂРѕРµРЅС‚РµСЂРёС‚, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РїСЂРѕР±,
СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РіС–РЅРіС–РІС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС–: Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ: СЃРїСЂР°РіР°,
РЅР°Р±СЂСЏРє, РїРѕРґР°РіСЂР°, РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚,
РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС– РЅР°Р±СЂСЏРєРё,
РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РіС–РїРµСЂРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЂС‚СЂРёС‚,
Р°СЂС‚СЂРѕР·, СЂРѕР·СЂРёРІ СЃСѓС…РѕР¶РёР»Р»СЏ, С‚РµРЅРѕСЃРёРЅРѕРІС–С‚, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РєС–СЃС‚РєР°С…, РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, СЃРёРЅРѕРІС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РЅРµРІСЂР°Р»РіС–СЏ,
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ, РІРµСЂС‚РёРіРѕ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРµС„Р»РµРєСЃС–РІ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЃС‚РјР°, РґРёСЃРїРЅРѕРµ,
Р»Р°СЂРёРЅРіС–С‚, С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, СЃРёРЅСѓСЃРёС‚, Р±СЂРѕРЅС…С–С‚, РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ
СЃР»РёРЅРѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РєР°С€Р»СЋ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё: РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, РіРµСЂРїРµСЃ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІРёСЂР°Р·РєРё С€РєС–СЂРё, РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚.



РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ: СЂР°РїС‚РѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Рё
РІС‚СЂР°С‚Р° СЃР»СѓС…Сѓ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РІСѓС…Р°С…, РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ Сѓ
РѕРєРѕ, РєР°С‚Р°СЂР°РєС‚Р°, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ РѕС‡РµР№.

Р— Р±РѕРєСѓ СѓСЂРѕРіРµРЅС–С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С†РёСЃС‚РёС‚,
РЅС–РєС‚СѓСЂС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅСЊ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·, РЅРµС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЃРµС‡С–,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—, РЅР°Р±СЂСЏРє СЃС‚Р°С‚РµРІРёС…
РѕСЂРіР°РЅС–РІ, Р°РЅРѕСЂРіР°Р·РјС–СЏ.

РџС–СЃР»СЏ РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє Р±СѓР»Рё
С–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅС– РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРѕ С‚Р°РєС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏСЋС‚СЊ РґРѕР±СЂРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ С‚Р° РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ
РЅР°РґС…РѕРґСЏС‚СЊ РІС–Рґ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕС—
С‡РёСЃРµР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, РЅРµ Р·Р°РІР¶РґРё РјРѕР¶РЅР° РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ С‚Р° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РїСЂРёС‡РёРЅРЅРёР№
Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє Р· РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С”СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. Р¦С–
СЏРІРёС‰Р° Р±СѓР»Рё Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– СЏРє С‡РµСЂРµР· С—С…
СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–СЃС‚СЊ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ,
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ С‡С–С‚РєРѕРіРѕ Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ, С‚Р°Рє С– С‡РµСЂРµР· РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЋ С†РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ.

РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– С‚Р° С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС–
СЏРІРёС‰Р°. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅС–, С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– С‚Р° СЃСѓРґРёРЅРЅС–
СЏРІРёС‰Р°, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, СЃСѓР±Р°СЂР°С…РЅРѕС—РґР°Р»СЊРЅСѓ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ С‚Р°
Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, С‰Рѕ Р±СѓР»Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Сѓ С‡Р°СЃС–
С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°.
Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р°Р»Рµ РЅРµ РІСЃС–, РјР°Р»Рё С–СЃРЅСѓСЋС‡С–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё, С‰Рѕ Р±Р°РіР°С‚Рѕ Р· С†РёС… СЏРІРёС‰ РІРёРЅРёРєР»Рё РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–,
С‚Р° РґРµРєС–Р»СЊРєР° СЏРІРёС‰ РІРёРЅРёРєР»Рё РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР° Р±РµР·
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. Р†РЅС€С– СЏРІРёС‰Р° РІРёРЅРёРєР»Рё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… РіРѕРґРёРЅ С‡Рё РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР° С‚Р°
СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РќРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё, С‡Рё РјР°СЋС‚СЊ С†С– СЏРІРёС‰Р° РїСЂСЏРјРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє
С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С–Р· СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ, Р· РЅР°СЏРІРЅРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ С‡Рё Р·
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ С†РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ Р°Р±РѕВ  Р· С–РЅС€РёРјРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІРѕРЅРѕСЃРЅРѕС— С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРј:
РІР°Р·РѕРѕРєР»СЋР·РёРІРЅРёР№ РєСЂРёР·. РЈ РЅРµРІРµР»РёРєРѕРјСѓ Р·Р°РІС‡Р°СЃРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р РµРІР°С†РёРѕ (СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р») РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ



С–Р· Р»РµРіРµРЅРµРІРѕСЋ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ,
РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ С‰РѕРґРѕ СЃРµСЂРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС—
Р°РЅРµРјС–С—, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ РїСЂРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РІР°Р·РѕРѕРєР»СЋР·РёРІРЅРёС… РєСЂРёР·С–РІ, С‰Рѕ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С—, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ, РЅС–Р¶ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ.
РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С†С–С”С— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР°
Р· РјРµС‚РѕСЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—, С”
РЅРµРІС–РґРѕРјРёРј.

РќРµСЂРІРѕРІР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅР°
РіР»РѕР±Р°Р»СЊРЅР° Р°РјРЅРµР·С–СЏ.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ.

РЎР»СѓС…. РџС–СЃР»СЏ РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°Р±Рѕ РІС‚СЂР°С‚Рё СЃР»СѓС…Сѓ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Сѓ С‡Р°СЃС– С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎС–РЅРµРіСЂР°. РЈ РґРµСЏРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµРґРёС‡РЅРёС…
СЃС‚Р°РЅС–РІ С‚Р° С–РЅС€РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ, С‰Рѕ РјРѕРіР»Рё РІС–РґС–РіСЂР°С‚Рё
СЂРѕР»СЊ Сѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃР»СѓС…Сѓ. РЈ Р±Р°РіР°С‚СЊРѕС… РІРёРїР°РґРєР°С… С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ С‰РѕРґРѕ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅСЏ. Р’РёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё С†С– СЏРІРёС‰Р° РїСЂСЏРјРѕ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЎС–РЅРµРіСЂР°, Р· РЅР°СЏРІРЅРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ РІС‚СЂР°С‚Рё
СЃР»СѓС…Сѓ, Р· РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ С†РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ С‡Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё, РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ.

Р—С–СЂ. РўРёРјС‡Р°СЃРѕРІР° РІС‚СЂР°С‚Р° Р·РѕСЂСѓ, РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ РѕС‡РµР№,
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ РІ РѕС‡Р°С…, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ, РЅР°Р±СЂСЏРє СЃС–С‚РєС–РІРєРё, СЃСѓРґРёРЅРЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃС–С‚РєС–РІРєРё С‡Рё РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
РІС–РґС€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРєР»РёСЃС‚РѕРіРѕ С‚С–Р»Р°.

РџС–СЃР»СЏ РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє СЂС–РґРєРѕ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РЅРµР°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС— РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С— Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ
РЅРµСЂРІР°, С‰Рѕ С” РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅСѓ РІС‚СЂР°С‚Сѓ Р·РѕСЂСѓ, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Сѓ С‡Р°СЃС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЎС–РЅРµРіСЂР°.
Р‘Р°РіР°С‚Рѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р°Р»Рµ РЅРµ РІСЃС–, РјР°Р»Рё РЅР°СЏРІРЅС–
Р°РЅР°С‚РѕРјС–С‡РЅС– Р°Р±Рѕ СЃСѓРґРёРЅРЅС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРµР°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС— РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С— Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё (Р°Р»Рµ РЅРµРѕР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РѕР±РјРµР¶СѓСЋС‡РёСЃСЊ)
С‚Р°РєС–: РЅРёР·СЊРєРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РґС–Р°РјРµС‚СЂР°
РµРєСЃРєР°РІР°С†С–С— С‚Р° РґРёСЃРєР° Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР° (Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРёР№
РґРёСЃРє Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°), РІС–Рє РїРѕРЅР°Рґ 50 СЂРѕРєС–РІ,



Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС… Р°СЂС‚РµСЂС–Р№, РіС–РїРµСЂР»С–РїС–РґРµРјС–СЏ С‚Р°
РїР°Р»С–РЅРЅСЏ. РќРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё С†С– СЏРІРёС‰Р°
РїСЂСЏРјРѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р¤Р”Р•5 С‡Рё Р· РЅР°СЏРІРЅРёРјРё Р°РЅР°С‚РѕРјС–С‡РЅРёРјРё
Р°Р±Рѕ СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ, С‡Рё Р·
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ С†РёС… РІСЃС–С… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ, С‡Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё.

Р—РІС–С‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
Р—РІС–С‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С”
РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚С– С– СЂРёР·РёРєС–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
Р›С–РєР°СЂСЏРј СЃР»С–Рґ Р·РІС–С‚СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–
РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РІРёРјРѕРі Р·Р°РєРѕРЅРѕРґР°РІСЃС‚РІР°.

 

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 25 РјРі: 3 СЂРѕРєРё.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 50 РјРі С‚Р° РїРѕ 100 РјРі: 4 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.В 

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

РџРѕ 4 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.



Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РќРѕР±РµР» Р†Р»Р°С‡ РЎР°РЅР°С— РІРµ РўС–РґР¶Р°СЂРµС‚ Рђ.РЁ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РљРІР°СЂС‚Р°Р» РЎР°РЅРєР°РєР»Р°СЂ, РїСЂ. Р•СЃРєС– РђРєС‡Р°РєРѕРґР¶Р°, в„–299, 81100 Рј.
Р”СЋР·РґР¶Рµ, РўСѓСЂРµС‡С‡РёРЅР°.


