
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђР’Р•Р›РћРљРЎВ®

(AVELOXВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: moxifloxacin;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ (250 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ) РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ 436 РјРі, С‰Рѕ
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
400 РјРі РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, РєРёСЃР»РѕС‚Р°
С…Р»РѕСЂРёСЃС‚РѕРІРѕРґРЅРµРІР° СЂРѕР·РІРµРґРµРЅР°, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ,
РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№
СЂРѕР·С‡РёРЅ Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РђРЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РіСЂСѓРїРё С…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ.
РљРѕРґ РђРўРҐ J01M Рђ14.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–
С‚РѕРїРѕС–Р·РѕРјРµСЂР°Р·Рё С‚РёРїСѓ Р†Р† (Р”РќРљ-РіС–СЂР°Р·Р° С‚Р°
С‚РѕРїРѕС–Р·РѕРјРµСЂР°Р·Р° IV), РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– РґР»СЏ СЂРµРїР»С–РєР°С†С–С—,
С‚СЂР°РЅСЃРєСЂРёРїС†С–С— С‚Р° СЂРµРїР°СЂР°С†С–С— Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
Р”РќРљ.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°/С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ Р·РЅРёС‰СѓРІР°С‚Рё
Р±Р°РєС‚РµСЂС–С— Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С—С…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅРЅРёС… РјРѕРґРµР»СЏС…
С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРѕ-Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С‚Р° Сѓ
Р»СЋРґРµР№ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»СЊРЅРёРј
С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С” СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РјС–Р¶
РїР»РѕС‰РµСЋ РїС–Рґ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ РєСЂРёРІРѕСЋ (AUC24) С‚Р°
РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РѕСЋ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ (РњР†Рљ).

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–

Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РјСѓС‚Р°С†С–Р№ Р”РќРљ-РіС–СЂР°Р·Рё С‚Р°
С‚РѕРїРѕС–Р·РѕРјРµСЂР°Р·Рё IV. Р†РЅС€С– РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ
РЅР°РґРјС–СЂРЅСѓ РµРєСЃРїСЂРµСЃС–СЋ РµС„Р»СЋРєСЃРЅРёС… РїРѕРјРї,
РЅРµРїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№
РїСЂРѕС‚РµС—РЅР°РјРё Р·Р°С…РёСЃС‚ Р”РќРљ-РіС–СЂР°Р·Рё. РџРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅР°
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РјРѕР¶Рµ РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РјС–Р¶
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј С‚Р° С–РЅС€РёРјРё С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё.

РњРµС…Р°РЅС–Р·РјРё СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅС– РґР»СЏ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ
С–РЅС€РёС… РєР»Р°СЃС–РІ, РЅРµ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ.

РњРµР¶РѕРІС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РњР†Рљ С‚Р° РјРµР¶РѕРІС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РґРёСЃРєРѕРІРѕРіРѕ
РґРёС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ С‚РµСЃС‚Сѓ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
EUCAST (Р„РІСЂРѕРїРµР№СЃСЊРєРёР№ РєРѕРјС–С‚РµС‚ С‚РµСЃС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–) (01.01.2012):

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

РњС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј Р§СѓС‚Р»РёРІРёР№ Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёР№
Staphylococcus spp. ≤ 0,5 РјРі/Р»

³ 24 РјРј
> 1 РјРі/Р»
< 21 РјРј

S. pneumoniae ≤ 0,5 РјРі/Р»
³ 22 РјРј

> 0,5 РјРі/Р»
< 22 РјРј

Streptococcus РіСЂСѓРїРё A, B, C, G ≤ 0,5 РјРі/Р»
³ 18 РјРј

> 1 РјРі/Р»
< 15 РјРј

H. influenzae ≤ 0,5 РјРі/Р»
³ 25 РјРј

> 0,5 РјРі/Р»
< 25 РјРј

M. catarrhalis ≤ 0,5 РјРі/Р»
³ 23 РјРј

> 0,5 РјРі/Р»
< 23 РјРј

Enterobacteriaceae ≤ 0,5 РјРі/Р»
³ 20 РјРј

> 1 РјРі/Р»
< 17 РјРј



РњРµР¶РѕРІС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ, РЅРµ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРґРѕРј
Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№*

≤ 0,5 РјРі/Р» > 1 РјРі/Р»

*РќРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРґР°РјРё РјРµР¶РѕРІС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рё
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС–
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… С‚Р°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС… С– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ
РњР†Рљ РґР»СЏ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРґС–РІ. Р¦С– РґР°РЅС–
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ РІРёРґС–РІ, С‰Рѕ РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёС… РјРµР¶РѕРІРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ, С–
РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ РІРёРґС–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
С–РЅС‚РµСЂРїСЂРµС‚Р°С†С–Р№РЅС– РєСЂРёС‚РµСЂС–С— РїС–РґР»СЏРіР°СЋС‚СЊ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЋ.

 

РњС–РєСЂРѕР±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ

РџРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅР°Р±СѓС‚РѕС— СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–
РІРёРґС–Р»РµРЅРёС… РІРёРґС–РІ РјРѕР¶Рµ РІР°СЂС–СЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РјС–СЃС†РµРІРѕСЃС‚С– С– С‡Р°СЃСѓ, С‚РѕРјСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° Р»РѕРєР°Р»СЊРЅР°
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‚СЏР¶РєРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р°
РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕ СЃРїРµС†С–Р°Р»С–СЃС‚С–РІ, РєРѕР»Рё РјС–СЃС†РµРІР°
РїРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РЅР°Р±СѓР»Р° С‚Р°РєРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ, С‰Рѕ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– С‰РѕРґРѕ РґРµСЏРєРёС… РІРёРґС–РІ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, С”
СЃСѓРјРЅС–РІРЅРѕСЋ.

 

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С‡СѓС‚Р»РёРІС– РІРёРґРё РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ
РђРµСЂРѕР±РЅС– РіСЂР°РјРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Staphylococcus aureus*
Streptococcus agalactiae (РіСЂСѓРїР° B)
Streptococcus milleri group* (S. anginosus, S. constellatus С‚Р° S. intermedius)
Streptococcus pneumoniae*
Streptococcus pyogenes* (РіСЂСѓРїР° A)
Streptococcus viridans РіСЂСѓРїР° (S. viridans, S. mutans, S. mitis, S. sanguinis, S. salivarius,
S. thermophilus)
РђРµСЂРѕР±РЅС– РіСЂР°РјРЅРµРіР°С‚РёРІРЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Acinetobacter baumanii
Haemophilus influenzae*
Legionella pneumophila
Moraxella (Branhamella) catarrhalis*
РђРЅР°РµСЂРѕР±РЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Prevotella spp.
Р†РЅС€С– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Chlamydophila (Chlamydia) pneumoniae*
Coxiella burnetii
Mycoplasma pneumoniae*



Р’РёРґРё, РґР»СЏ СЏРєРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–
РђРµСЂРѕР±РЅС– РіСЂР°РјРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Enterococcus faecalis*
Enterococcus faecium*
РђРµСЂРѕР±РЅС– РіСЂР°РјРЅРµРіР°С‚РёРІРЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Enterobacter cloacae*
Escherichia coli*#

Klebsiella pneumoniae*#

Klebsiella oxytoca
Proteus mirabilis*
РђРЅР°РµСЂРѕР±РЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Bacteroides fragilis*
Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
РђРµСЂРѕР±РЅС– РіСЂР°РјРЅРµРіР°С‚РёРІРЅС– РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё
Pseudomonas aeruginosa
*Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС….
Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёР№ РґРѕ РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅСѓ S. aureus РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ
С” РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРј С– РґРѕ
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ. РЈ РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅРѕСЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёС… S.
aureus СЂС–РІРµРЅСЊ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїРѕРЅР°Рґ 50 %.
#РЁС‚Р°РјРё, СЏРєС– РІРёСЂРѕР±Р»СЏСЋС‚СЊ Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјР°Р·Сѓ
СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРѕРіРѕ СЃРїРµРєС‚СЂР° (ESBL), С” С‚Р°РєРѕР¶
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРјРё РґРѕ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 400
РјРі РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РєС–РЅС†С– С–РЅС„СѓР·С–С— С–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4,1 РјРі/Р», С‰Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 26 % С†СЊРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ (3,1 РјРі/Р»).
РџРѕРєР°Р·РЅРёРє AUC СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 39 РјРі*РіРѕРґ/Р» РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ С‚С–Р»СЊРєРё
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” С†РµР№ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ (35 РјРі*РіРѕРґ/Р»);
Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 91 %. РџСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РЅРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РІС–РєСѓ Р°Р±Рѕ СЃС‚Р°С‚С–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° С” Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ РІ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– 50вЂ“200 РјРі РґР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС—
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё, РґРѕ 600 РјРі РґР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— РґРѕР·Рё С– РґРѕ 600 РјРі РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ.



Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ С€РІРёРґРєРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїРѕР·Р°СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРјСѓ РїСЂРѕСЃС‚РѕСЂС–. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Сѓ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– (Vss) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 2 Р»/РєРі.
Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in vitro С‚Р° ex vivo,
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
40вЂ“42 % РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— 5,4 РјРі/РєРі С‚Р° 20,7 РјРі/Р»
(СЃРµСЂРµРґРЅС– РіРµРѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ СЃР»РёР·РѕРІС–Р№ РѕР±РѕР»РѕРЅС†С– Р±СЂРѕРЅС…С–РІ
С‚Р° СЂС–РґРёРЅС– РµРїС–С‚РµР»С–Р°Р»СЊРЅРѕС— РІРёСЃС‚С–Р»РєРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
С‡РµСЂРµР· 2,2 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РґРѕР·Рё. Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅР° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ
Р°Р»СЊРІРµРѕР»СЏСЂРЅРёС… РјР°РєСЂРѕС„Р°РіР°С… СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 56,7 РјРі/РєРі. Р’
СЂС–РґРёРЅС– С€РєС–СЂРЅРёС… РїСѓС…РёСЂС†С–РІ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ 1,75 РјРі/Р»
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Р°СЃСЏ С‡РµСЂРµР·
10 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
РџСЂРѕС„С–Р»СЊ В«РІС–Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ вЂ“ С‡Р°СЃВ» РґР»СЏ
С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРѕС— СЂС–РґРёРЅРё С” Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј
РїСЂРѕС„С–Р»СЋ РґР»СЏ РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– Р· РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏРј
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РІС–Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— 1,0 РјРі/Р»
(СЃРµСЂРµРґРЅС” РіРµРѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ) РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
С‡РµСЂРµР· 1,8 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїС–РґР»СЏРіР°С” Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— II
С„Р°Р·Рё С– РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РЅРёСЂРєР°РјРё (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ
40 %), Р° С‚Р°РєРѕР¶ С–Р· РєР°Р»РѕРј/Р¶РѕРІС‡СЋ (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 60 %) СЏРє Сѓ
РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–, С‚Р°Рє С– Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
СЃСѓР»СЊС„РѕСЃРїРѕР»СѓРє (Рњ1) С– РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґС–РІ (Рњ2). M1 С– M2 С”
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё, СЂРµР»РµРІР°РЅС‚РЅРёРјРё Р»РёС€Рµ РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё,
РѕР±РёРґРІР° РІРѕРЅРё С” РјС–РєСЂРѕР±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёРјРё.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in vitro С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё Р† РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕС— С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, Р·Р°РґС–СЏРЅРёРјРё Сѓ
Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— С„Р°Р·Рё Р†, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё
СЃРёСЃС‚РµРјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450. РћР·РЅР°Рє РѕРєРёСЃР»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РЅРµРјР°С”.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Р·
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 12 РіРѕРґРёРЅ.
РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ



РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 400 РјРі СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 179 РґРѕ 246 РјР»/С…РІ.
РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІ РґРѕР·С– 400 РјРі
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 22 %, Р· РєР°Р»РѕРј вЂ“ 26 %.
Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё (РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ Р·Р°РіР°Р»РѕРј Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 98 %
РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 24вЂ“53 РјР»/С…РІ С‚Р° СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ
С‡Р°СЃС‚РєРѕРІСѓ РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІСѓ СЂРµР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р· РЅРёСЂРѕРє. РЎСѓРїСѓС‚РЅС” Р· РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅСѓ С‚Р° РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”
РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РІРёС…С–РґРЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РќРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С–СЃС‚РѕС‚РЅРёС… Р·РјС–РЅ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ > 20 РјР»/С…РІ/ 1,73 Рј2). Р—С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Рњ2 (РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґСѓ) Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјР°Р№Р¶Рµ РІ 2,5 СЂР°Р·Р° (Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 30
РјР»/С…РІ/1,73 Рј2).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

Р”Р°РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС…
Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»Р°СЃРё Рђ, Р’ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ
Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ), РЅРµ РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіРё РѕСЃС‚Р°С‚РѕС‡РЅРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё С” СЏРєС–СЃСЊ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°С…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С”СЋ Рњ1 Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, С‚РѕРґС– СЏРє
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ РІРёС…С–РґРЅРѕС— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
Р±СѓР»Р° Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРѕСЋ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. Р”РѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµРјР°С”.

Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё

РЈ С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕР· РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ. Р’С–РґРјС–С‡Р°РІСЃСЏ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ (Р¦РќРЎ). Р¦С– РµС„РµРєС‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ



РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ
РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёСЃРѕРєС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РґРѕР·Рё Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ (≥ 60 РјРі/РєРі), РЅР° С‚Р»С–
СЏРєРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° ≥ 20
РјРі/Р», СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё Р·РјС–РЅРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
РµР»РµРєС‚СЂРѕСЂРµС‚РёРЅРѕРіСЂР°РјРё, Р° РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… вЂ“
Р°С‚СЂРѕС„С–СЋ СЃС–С‚РєС–РІРєРё.

РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ Р±СѓР»Р° РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
С€Р»СЏС…РѕРј Р±РѕР»СЋСЃРЅРёС… С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ (45 РјРі/РєРі) С– РЅРµ
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ (40
РјРі/РєРі) С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕРІС–Р»СЊРЅРёС… С–РЅС„СѓР·С–Р№ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 50
С…РІРёР»РёРЅ.

РџС–СЃР»СЏ С–РЅС‚СЂР°Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·РјС–РЅРё Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРЅСЏРј
РЅР° РїРµСЂС–Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– РјвЂ™СЏРєС– С‚РєР°РЅРёРЅРё, С‰Рѕ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
С–РЅС‚СЂР°Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ.

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РІРёСЏРІРёРІСЃСЏ РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРј РїС–Рґ
С‡Р°СЃ С‚РµСЃС‚С–РІ in vitro Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№ Р°Р±Рѕ
РєР»С–С‚РёРЅ СЃСЃР°РІС†С–РІ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vivo
РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Р°СЃСЏ, РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё
РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґСѓР¶Рµ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ. РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РЅРµ РІРёСЏРІРёРІ
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С— Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРµР·Сѓ Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ.

Р’ СѓРјРѕРІР°С… in vitro РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… РІРїР»РёРІР°РІ РЅР°
РµР»РµРєС‚СЂРѕС„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РјРѕРіР»Рѕ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT.

РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ С‚РІР°СЂРёРЅР°Рј Сѓ РґРѕР·С– 30 РјРі/РєРі С€Р»СЏС…РѕРј
С–РЅС„СѓР·С–Р№ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 15, 30 Р°Р±Рѕ 60 С…РІРёР»РёРЅ
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Р°СЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РІС–Рґ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– С–РЅС„СѓР·С–С—: С‰Рѕ
РєРѕСЂРѕС‚С€РёРј Р±СѓРІ С‡Р°СЃ С–РЅС„СѓР·С–С—, С‚Рѕ Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј
Р±СѓР»Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT. РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РґРѕР·Рё
30 РјРі/РєРі С€Р»СЏС…РѕРј С–РЅС„СѓР·С–С— С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 60 С…РІРёР»РёРЅ.

РџСЂРё РІРёРІС‡РµРЅРЅС– РІРїР»РёРІСѓ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ С‚РІР°СЂРёРЅ РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ, С‰Рѕ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РєСЂС–Р·СЊ РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ.



Р”РѕСЃР»С–РґРё РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕС—
РґС–С— РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ
С‚РІР°СЂРёРЅ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёРїР°РґРєС–РІ РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С…СЂРµР±С‚Р° С‚Р° СЂРµР±РµСЂ,
Р°Р»Рµ С‚С–Р»СЊРєРё Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё (20 РјРі/РєРі
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ), СЏРєР° Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»Р°СЃСЏ С–Р·
СЃРёР»СЊРЅРёРј С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРј РІРїР»РёРІРѕРј РЅР° РѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј РјР°С‚РµСЂС–.
РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ РЅР°
С„РѕРЅС– С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС–, РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РµРЅРѕС— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ
Р»СЋРґРёРЅРё.

Р’С–РґРѕРјРѕ С‰Рѕ С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
С…СЂСЏС‰С–РІ РІРµР»РёРєРёС… РґС–Р°СЂС‚СЂРѕРґС–Р°Р»СЊРЅРёС… СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ Сѓ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРЅРµР·СЂС–Р»РёС… С‚РІР°СЂРёРЅ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РќРµРіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»СЊРЅР° РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ.

РЈСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё
С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ.

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё
С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, СЏРєС– Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№, С” РЅРµРґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј.

РЎР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё СѓРІР°РіСѓ РЅР° РѕС„С–С†С–Р№РЅС– С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— Р·
РЅР°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

-       Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ, С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ РіСЂСѓРїРё С…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р·
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ;

-       РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»);

-       РґРёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє (РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ);



-       Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ/РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЏ СЃСѓС…РѕР¶РёР»СЊ РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р·РјС–РЅРё РµР»РµРєС‚СЂРѕС„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏР»РёСЃСЏ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT. Р— С†С–С”С—
РїСЂРёС‡РёРЅРё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·:

-       РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёРј Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СѓС‚РёРј РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT;

-       РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅРµСЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРѕС— РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–С—;

-       РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋ;

-       РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј С„СЂР°РєС†С–С— РІРёРєРёРґСѓ
Р»С–РІРѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР°;

-       СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРјРё Р°СЂРёС‚РјС–СЏРјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р§РµСЂРµР· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (РєР»Р°СЃ
РЎ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ) С‚Р°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅС–РІ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· Сѓ РївЂ™СЏС‚СЊ
СЂР°Р·С–РІ С– Р±С–Р»СЊС€Рµ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё

РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ Р·РґР°С‚РЅС– РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTСЃ. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅСѓ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІСѓ С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЋ С‚РёРїСѓ
РїС–СЂСѓРµС‚. Р†Р· С†С–С”С— РїСЂРёС‡РёРЅРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРј С–Р·
РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»):

-       Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР»Р°СЃСѓ Р†Рђ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С…С–РЅС–РґРёРЅ, РіС–РґСЂРѕС…С–РЅС–РґРёРЅ,
РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–Рґ);

-       Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР»Р°СЃСѓ Р†Р†Р†
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃРѕС‚Р°Р»РѕР», РґРѕС„РµС‚РёР»С–Рґ,
С–Р±СѓС‚РёР»С–Рґ);

-       Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅРё, РїС–РјРѕР·РёРґ, СЃРµСЂС‚РёРЅРґРѕР», РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР»,
СЃСѓР»СЊС‚РѕРїСЂРёРґ);

-       С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС– Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё;

-       РґРµСЏРєС– РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂ,
СЃРїР°СЂС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ IV, РїРµРЅС‚Р°РјС–РґРёРЅ,
РїСЂРѕС‚РёРјР°Р»СЏСЂС–Р№РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, Р·РѕРєСЂРµРјР°
РіР°Р»РѕС„Р°РЅС‚СЂРёРЅ);

-       РґРµСЏРєС– Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
(С‚РµСЂС„РµРЅР°РґРёРЅ, Р°СЃС‚РµРјС–Р·РѕР», РјС–Р·РѕР»Р°СЃС‚РёРЅ);

-       С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (С†РёР·Р°РїСЂРёРґ, РІС–РЅРєР°РјС–РЅ IV,
Р±РµРїСЂРёРґРёР», РґРёС„РµРјР°РЅС–Р»).

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РїРµС‚Р»СЊРѕРІС– С‚Р° С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё С‚Р° РєР»С–Р·РјРё (Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С…),
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё, Р°РјС„РѕС‚РµСЂРёС†РёРЅ Р’), Р°Р±Рѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋ.

РџС–СЃР»СЏ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЎmax РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 30 % Р±РµР· РІРїР»РёРІСѓ РЅР° AUC С‡Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
РІРєР°Р·Р°РЅРѕС— РєСЂРёРІРѕС—.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ,
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РґС–Р°Р±РµС‚, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ С‚Р°
РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґСѓ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 21 %. РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ
РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґСѓ Р· РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј С‚РµРѕСЂРµС‚РёС‡РЅРѕ



РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕС—
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С—. РћРґРЅР°Рє
РІС–РґРјС–С‡РµРЅС– Р·РјС–РЅРё С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґСѓ РЅРµ РІРёРєР»РёРєР°Р»Рё Р·РјС–РЅ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєРё (СЂС–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–,
СЂС–РІРµРЅСЊ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ). РћС‚Р¶Рµ, РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РёРјРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј С‚Р°
РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґРѕРј РЅРµРјР°С”.

Р—РјС–РЅР° Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ (РњРќР’).

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРµР»РёРєСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РІРёРїР°РґРєС–РІ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё,
РјР°РєСЂРѕР»С–РґРё, С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅРё, РєРѕС‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» С‚Р°
РґРµСЏРєС– С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРё. Р¤Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ С”
С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С– Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРѕС†РµСЃ,
РІС–Рє С– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј
РІР°Р¶РєРѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё, С‡РёРј СЃР°РјРµ РІРёРєР»РёРєР°РЅС– Р·РјС–РЅРё РњРќР’:
С–РЅС„РµРєС†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј. РЇРє Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РЅРёР№
Р·Р°С…С–Рґ РјРѕР¶РЅР° С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё РњРќР’. Р—Р°
РїРѕС‚СЂРµР±Рё СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅСѓ РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Сѓ.

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РґР»СЏ
РЅРёР¶С‡РµРЅР°РІРµРґРµРЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ Р±СѓР»Р° РґРѕРІРµРґРµРЅР°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј: СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅ, РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ,
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, РєР°Р»СЊС†С–С”РІС– РґРѕР±Р°РІРєРё,
РјРѕСЂС„С–РЅ РїСЂРё РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–,
С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ, С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ Р°Р±Рѕ С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР».

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 Р»СЋРґРёРЅРё РїС–РґС‚РІРµСЂРґРёР»Рё С†С–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ
С‡РµСЂРµР· С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 С” РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕСЋ.

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С—Р¶РµСЋ

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏС” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С—Р¶РµСЋ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕР»РѕС‡РЅС–
РїСЂРѕРґСѓРєС‚Рё.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРё.

РћРґРёРЅ С„Р»Р°РєРѕРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ
РґР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РїС–РґР»СЏРіР°С” СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С—.



Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ СЂРѕР·С‡РёРЅРё С”
СЃСѓРјС–СЃРЅРёРјРё Р· СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ 400 РјРі: РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№;
СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ 0,9 %; СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ 1-РјРѕР»СЏСЂРЅРёР№; СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё 5 %, 10 %, 40 %;
СЂРѕР·С‡РёРЅ РєСЃРёР»С–С‚Сѓ 20 %; СЂРѕР·С‡РёРЅ Р С–РЅРіРµСЂР°; СЃРєР»Р°РґРЅС–
СЂРѕР·С‡РёРЅРё РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°РєС‚Р°С‚Сѓ (СЂРѕР·С‡РёРЅ РҐР°СЂС‚РјР°РЅР°,
Р»Р°РєС‚Р°С‚РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ Р С–РЅРіРµСЂР°).

Р†РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РІРІРѕРґРёС‚Рё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.

РќРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
РІРёРґРёРјРёС… С‚РІРµСЂРґРёС… РґРѕРјС–С€РѕРє Р°Р±Рѕ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.

РџСЂРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅС– Сѓ РїСЂРѕС…РѕР»РѕРґРЅРѕРјСѓ РјС–СЃС†С– РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РІРёРїР°РґС–РЅРЅСЏ РѕСЃР°РґСѓ, СЏРєРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РєС–РјРЅР°С‚РЅС–Р№ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–. РўРѕРјСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёР№
СЂРѕР·С‡РёРЅ РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРёР¶С‡Рµ 15В° C.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё Р°Р±Рѕ
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј
СЃР»С–Рґ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё Р·Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС—
РѕС†С–РЅРєРё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµРІР°РіРё/СЂРёР·РёРє (РґРёРІ.
С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџРµСЂРµРІР°РіРё РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµС‚СЏР¶РєРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё, Р±РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ, СЏРєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ Сѓ С†СЊРѕРјСѓ СЂРѕР·РґС–Р»С–.

РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTСЃ С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅС– СѓРјРѕРІРё, Р·Р°
СЏРєРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTСЃ

 



Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ Сѓ РѕРєСЂРµРјРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTСЃ РЅР° РµР»РµРєС‚СЂРѕРєР°СЂРґС–РѕРіСЂР°РјС–. РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїСЂРё С€РІРёРґРєС–Р№ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС–Р№
С–РЅС„СѓР·С–С—. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– С–РЅС„СѓР·С–С—, СЏРєР°
РїРѕРІРёРЅРЅР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 60 С…РІРёР»РёРЅ, С‚Р° РЅРµ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅСѓ РґРѕР·Сѓ 400 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р‘С–Р»СЊС€ РґРµС‚Р°Р»СЊРЅРѕ РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»Р°С…
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В».

 

РўРµСЂР°РїС–СЋ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј РїСЂРёРїРёРЅСЏСЋС‚СЊ РїСЂРё
РїРѕСЏРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ Р°СЂРёС‚РјС–С”СЋ, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‚РѕРіРѕ, С‡Рё
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ С†Рµ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё Р•РљР“.

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– СЃС‚Р°РЅР°РјРё, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°СЂРёС‚РјС–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РіРѕСЃС‚СЂР°
С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР°), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚Р°РєС– С…РІРѕСЂС– РјР°СЋС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС—
Р°СЂРёС‚РјС–С— (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅСѓ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІСѓ
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЋ С‚РёРїСѓ РїС–СЂСѓРµС‚) С‚Р° Р·СѓРїРёРЅРєРё СЃРµСЂС†СЏ (РґРёРІ.
С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ
Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р·
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РЈ Р¶С–РЅРѕРє С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјРѕР¶Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€Р° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–С—
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РІРёРєР»РёРєР°СЋС‚СЊ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTСЃ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, С‚РѕРјСѓ
С‚Р°РєС– С…РІРѕСЂС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— СѓРІР°РіРё.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ/Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ



РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– С‚Р° Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂС€РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ. РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ РЅР°Р±СѓРІР°С‚Рё С„РѕСЂРјРё РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРѕРіРѕ
РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ С€РѕРєСѓ РЅР°РІС–С‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЈ СЂР°Р·С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїСЂРѕСЏРІСѓ С‚СЏР¶РєРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ С‚Р° РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚РµСЂР°РїС–СЋ С€РѕРєСѓ).

РўСЏР¶РєС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРѕРіРѕ
РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРѕРіРѕ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ, С‚Р°РєРёС… СЏРє Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, С‰Рѕ
С€РІРёРґРєРѕ СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ С‚Р° СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†РµСЋ, С‚РµРјРЅРѕСЋ СЃРµС‡РµСЋ, СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ РґРѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С”СЋ,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р· Р»С–РєР°СЂРµРј РїРµСЂРµРґ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё.

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В») РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё С‚СЏР¶РєРёС… С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (РўР•Рќ),
С‚Р°РєРѕР¶ РІС–РґРѕРјРёР№ СЏРє СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°), СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° (РЎРЎР”), РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР·
(Р“Р“Р•Рџ) С‚Р° СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р·
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS),
СЏРєС– РјРѕРіР»Рё Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё Р¶РёС‚С‚СЋ Р°Р±Рѕ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґР¶Р°С‚Рё РїСЂРѕ РѕР·РЅР°РєРё
С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚СЏР¶РєРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С€РєС–СЂРё С– СЃС‚Р°СЂР°РЅРЅРѕ
Р·Р° РЅРёРјРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё. РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РѕР·РЅР°Рє С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С‚Р°РєС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё С–
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
РїСЂРё С‚РµСЂР°РїС–С— РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°
СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»РёСЃСЊ С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє



РЎРЎР”, РўР•Рќ, Р“Р“Р•Рџ Р°Р±Рѕ DRESS, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј Сѓ С†СЊРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° Сѓ Р¶РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂР°Р·С– РЅРµ СЃР»С–Рґ РїРѕРЅРѕРІР»СЋРІР°С‚Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЃС…РёР»СЊРЅС– РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃСѓРґРѕРј

Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё СЃСѓРґРѕРјРё.
РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С—С… РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ Р¦РќРЎ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЃСѓРґРѕРјРЅРёР№
РїРѕСЂС–Рі. РџСЂРё РїРѕСЏРІС– СЃСѓРґРѕРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ С‚Р° РІР¶РёС‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ.

РўСЂРёРІР°Р»С–, С–РЅРІР°Р»С–РґРёР·СѓСЋС‡С– С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅС– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂРёРІР°Р»РёС… (РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РјС–СЃСЏС†С–РІ Р°Р±Рѕ СЂРѕРєС–РІ),
С–РЅРІР°Р»С–РґРёР·СѓСЋС‡РёС… С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёС…
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°Р»Рё РЅР°
СЂС–Р·РЅС–, С–РЅРѕРґС– РґРµРєС–Р»СЊРєР° СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ
(СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІСѓ, РЅРµСЂРІРѕРІСѓ, РїСЃРёС…С–С‡РЅСѓ С‚Р°
РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‡СѓС‚С‚СЏ) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё С‚Р° С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІС–РєСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ. РЎР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РїСЂРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРµСЂС€РёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РїРѕР±С–С‡РЅРѕС—
СЂРµР°РєС†С–С—, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕСЂР°РґРёС‚Рё Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ
Р·Р° РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

РџРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР° РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё С‚Р°
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё
СЃРµРЅСЃРѕСЂРЅРѕС— Р°Р±Рѕ СЃРµРЅСЃРѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРѕС—
РїРѕР»С–РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–С—, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—, РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–С—, РґРёР·РµСЃС‚РµР·С–С— Р°Р±Рѕ
СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С–. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЋ РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РІ РЅРёС… С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–С—, СЏРє Р±С–Р»СЊ, РїРµС‡С–РЅРЅСЏ, РїРѕРєРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РґР»СЏ РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёС… СЃС‚Р°РЅС–РІ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р РµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РЅР°РІС–С‚СЊ



РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ. РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ С‡Рё РїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°Р»Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє
С– С‚Р°РєРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ СЃР°РјРѕР°РіСЂРµСЃС–С—, СЏРє СЃРїСЂРѕР±Рё
СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).
РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєС– СЂРµР°РєС†С–С—,
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р°
РІР¶РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‡Рё
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Р· РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р°Р±Рѕ Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ
С‚Р°РєРёС… РЅРёРЅС–.

Р”С–Р°СЂРµСЏ, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅР° С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєРѕР»С–С‚

Р’РёРїР°РґРєРё РґС–Р°СЂРµС—, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ (AAР”), С‚Р° РєРѕР»С–С‚Сѓ,
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕРіРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ
(AAРљ), РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚ С‚Р°
РґС–Р°СЂРµСЋ, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅСѓ Р· Clostridium difficile,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ С€РёСЂРѕРєРѕРіРѕ СЃРїРµРєС‚СЂР° РґС–С—, РІ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ. РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ РїСЂРѕСЏРІСѓ С†РёС…
СЏРІРёС‰ РјРѕР¶Рµ РєРѕР»РёРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РґС–Р°СЂРµС— Р»РµРіРєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РґРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј. РўРѕРјСѓ
РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРѕРіРѕ
РґС–Р°РіРЅРѕР·Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‚СЏР¶РєР° РґС–Р°СЂРµСЏ. РџСЂРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС–Р№ Р°Р±Рѕ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅС–Р№ AAР” Р°Р±Рѕ AAРљ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р°
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
Р·Р°С…РѕРґРё. РљСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІР¶РёС‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ, СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРёС… РЅР°
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ С–РЅС„РµРєС†С–С—, Р· РјРµС‚РѕСЋ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
С—С— РїРµСЂРµРґР°С‡С–. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‚СЏР¶РєР° РґС–Р°СЂРµСЏ, РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, С…РІРѕСЂС– РЅР° С‚СЏР¶РєСѓ РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–СЋ

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–С”СЋ
(myasthenia gravis), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С—С— СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ.

Р—Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєР° С‚Р° СЂРѕР·СЂРёРІ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ

РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— С…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё С‚Р° С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё



РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЂРѕР·СЂРёРІРё
СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ, Р°Р»Рµ РЅРµ РѕР±РјРµР¶СѓСЋС‡РёСЃСЊ,
Р°С…С–Р»Р»РѕРІРѕРіРѕ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєР°), С–РЅРѕРґС– вЂ“ РґРІРѕСЃС‚РѕСЂРѕРЅРЅС–,
С‰Рѕ СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 48 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚СЂРёРІР°С‚Рё
РЅР°РІС–С‚СЊ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).
Р РёР·РёРє С‚РµРЅРґРёРЅС–С‚Сѓ С‚Р° СЂРѕР·СЂРёРІСѓ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ,
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ,
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С‚Р°РјРё СЃРѕР»С–РґРЅРёС… РѕСЂРіР°РЅС–РІ
С‚Р° Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РїРµСЂС€РёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚РµРЅРґРёРЅС–С‚Сѓ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р±РѕР»С–СЃРЅРѕРіРѕ РЅР°Р±СЂСЏРєР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ) Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅСѓ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ. Р”Р»СЏ СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРѕС—(РёС…) РєС–РЅС†С–РІРєРё(РѕРє) СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
С–РјРјРѕР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ). РџСЂРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
С‚РµРЅРґРёРЅРѕРїР°С‚С–С— РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё.

РђРЅРµРІСЂРёР·РјР° Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё,
СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–СЏ/РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»Р°РїР°РЅС–РІ СЃРµСЂС†СЏ

Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р°
СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–С— РЅР° Р°РѕСЂС‚Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ С– РјС–С‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РєР»Р°РїР°РЅР°С… РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё
Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё, С–РЅРѕРґС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– СЂРѕР·СЂРёРІРѕРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј), Р°
С‚Р°РєРѕР¶ СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–С—/РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
Р· РєР»Р°РїР°РЅС–РІ СЃРµСЂС†СЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РўРѕРјСѓ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»РёС€Рµ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє С‚Р° СЂРѕР·РіР»СЏРґСѓ
С–РЅС€РёС… С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚РµР№ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРѕСЋ Р°Р±Рѕ РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕСЋ РІР°РґРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ РєР»Р°РїР°РЅР° РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‡Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРѕСЋ Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРѕСЋ Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё С‡Рё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
СЃРµСЂС†РµРІРёС… РєР»Р°РїР°РЅС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С–РЅС€РёС…



С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ Р°Р±Рѕ СЃС‚Р°РЅС–РІ, С‰Рѕ СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С– Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё, С– СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–С—/РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РєР»Р°РїР°РЅС–РІ СЃРµСЂС†СЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, С‚Р°РєС– СЏРє СЃРёРЅРґСЂРѕРј РњР°СЂС„Р°РЅР°
Р°Р±Рѕ РІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р•С…Р»РµСЂСЃР° вЂ“ Р”Р°РЅР»РѕСЃР°,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РўРµСЂРЅРµСЂР°, С…РІРѕСЂРѕР±Р° Р‘РµС…С‡РµС‚Р°,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёР№
Р°СЂС‚СЂРёС‚) Р°Р±Рѕ С‚Р°РєРѕР¶ Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° С—С—
СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё,
С‚Р°РєС– СЏРє Р°СЂС‚РµСЂС–С—С‚ РўР°РєР°СЏСЃСѓ Р°Р±Рѕ
РіС–РіР°РЅС‚РѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРёР№ Р°СЂС‚РµСЂС–С—С‚, Р°Р±Рѕ РІС–РґРѕРјРёР№
Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·, Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЁРµРіСЂРµРЅР°), Р°Р±Рѕ С‚Р°РєРѕР¶
СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–С—/РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РєР»Р°РїР°РЅС–РІ СЃРµСЂС†СЏ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРёР№ РµРЅРґРѕРєР°СЂРґРёС‚).

Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё С– СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С—С… СЂРѕР·СЂРёРІСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё.

РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р±РѕР»СЋ, Р±РѕР»СЋ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС… Р°Р±Рѕ СЃРїРёРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Р·Р°
РЅРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё
РіРѕСЃС‚СЂРѕС— Р·Р°РґРёС€РєРё, РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРѕРіРѕ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ
Р°Р±Рѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ Р¶РёРІРѕС‚Р° С‡Рё РЅРёР¶РЅС–С…
РєС–РЅС†С–РІРѕРє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·
Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє, СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, СЏРєС‰Рѕ РІРѕРЅРё РЅРµ СЃРїСЂРѕРјРѕР¶РЅС–
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂС–РґРёРЅРё РІ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

РЈ СЂР°Р·С– РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° РѕСЂРіР°РЅРё Р·РѕСЂСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ
Р·Р° РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ-РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРёВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»).



Р”РёСЃРіР»С–РєРµРјС–СЏ

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІСЃС–С… С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ, РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РІС–Рґ
РЅРѕСЂРјРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РіР»СЋРєРѕР·Рё РєСЂРѕРІС–, СЏРє Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, С‚Р°Рє С– Сѓ С„РѕСЂРјС– РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р”РёСЃРіР»С–РєРµРјС–СЏ
СЂРѕР·РІРёРІР°Р»Р°СЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РґС–Р°Р±РµС‚, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅСѓ) Р°Р±Рѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕС—
РєРѕРјРё. РҐРІРѕСЂРёРј РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµР°РєС†С–Р№ С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С—

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ СЂРµР°РєС†С–С— С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С—.
РћРґРЅР°Рє, Р·Р° РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ СЂРёР·РёРє С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµР°РєС†С–Р№
С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С— Р±СѓРІ РЅРёР·СЊРєРёРј. РЈ РІСЃСЏРєРѕРјСѓ
СЂР°Р·С– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РІРїР»РёРІСѓ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕРіРѕ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ
РІРёРїСЂРѕРјС–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРѕРіРѕ
РѕРїСЂРѕРјС–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-С„РѕСЃС„Р°С‚-
РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-
С„РѕСЃС„Р°С‚-РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, Сѓ СЏРєРёС…
С†СЏ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЏ С” РІ СЂРѕРґРёРЅРЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃС…РёР»СЊРЅС–
РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј,
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ С†С–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р—Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚РєР°РЅРёРЅ РІ РїРµСЂС–Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ Р·РѕРЅС–

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, СЂРѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№,
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
С–РЅС‚СЂР°Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІ
РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїСЂРё С‚Р°РєРѕРјСѓ
СЃРїРѕСЃРѕР±С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ
С‚РєР°РЅРёРЅ РІ РїРµСЂС–Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ Р·РѕРЅС–.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРјРё СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРёРјРё
С–РЅС„РµРєС†С–СЏРјРё С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‚СЏР¶РєРёС…
С–РЅС„РµРєС†С–Р№, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р· РѕРїС–РєР°РјРё, С„Р°СЃС†РёС‚Сѓ С‚Р°
С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРѕС— РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕС— СЃС‚РѕРїРё, С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕСЃС‚РµРѕРјС–С”Р»С–С‚РѕРј, РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

Р’РїР»РёРІ РЅР° Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– С‚РµСЃС‚Рё

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Mycobacterium spp. С€Р»СЏС…РѕРј
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РјС–РєРѕР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕСЃС‚Сѓ, С‰Рѕ, Сѓ
СЃРІРѕСЋ С‡РµСЂРіСѓ, РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ С…РёР±РЅРѕРЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС…
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С–РЅС„РµРєС†С–СЏРјРё, РІРёРєР»РёРєР°РЅРёРјРё
РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅРѕСЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРј Р·РѕР»РѕС‚РёСЃС‚РёРј
СЃС‚Р°С„С–Р»РѕРєРѕРєРѕРј (MRSA)

РњРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅ-
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРј Staphylococcus aureus (MRSA). РџСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
РїС–РґРѕР·СЂРё Р°Р±Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ С–РЅС„РµРєС†С–С—,
РІРёРєР»РёРєР°РЅРѕС— MRSA, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРј Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 787 РјРі (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
34 РјРєРјРѕР»СЊ) РЅР°С‚СЂС–СЋ РІ РѕРґРЅРѕРјСѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС–, С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 250
РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 39,35 %
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё РЅР°С‚СЂС–СЋ (2 Рі) Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏРјРё Р’РћРћР— РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РѕС— Р»СЋРґРёРЅРё.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р‘РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµ РІРёРІС‡РµРЅР°.
Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»). РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№
СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР°
РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє



С€РєС–РґР»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ РЅР° С…СЂСЏС‰С–,
СЏРєС– РЅРµСЃСѓС‚СЊ РѕСЃРЅРѕРІРЅРµ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ, Сѓ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРЅРµР·СЂС–Р»РёС… С‚РІР°СЂРёРЅ С‚Р° РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёС… СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ Сѓ РґС–С‚РµР№,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµСЏРєРёРјРё
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё, РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
РЅРµРІРµР»РёРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р·
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚,
СЏРєРёС… РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, С‚Р° РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё
РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ СЂРёР·РёРє С€РєС–РґР»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅСѓ РЅР° С…СЂСЏС‰С– СЃС‚Р°С‚РµРІРѕРЅРµР·СЂС–Р»РёС…
С‚РІР°СЂРёРЅ, С‰Рѕ РЅРµСЃСѓС‚СЊ РѕСЃРЅРѕРІРЅРµ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ,
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р°
РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. РџСЂРѕС‚Рµ
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ,
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РіРѕСЃС‚СЂСѓ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІСѓ РІС‚СЂР°С‚Сѓ Р·РѕСЂСѓ)
Р°Р±Рѕ РіРѕСЃС‚СЂСѓ С‚Р° РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»Сѓ РІС‚СЂР°С‚Сѓ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– (РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё СЃРІРѕСЋ СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР°
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ РїРµСЂРµРґ С‚РёРј, СЏРє РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё



РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ 400 РјРі
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– С–РЅС„СѓР·С–С— 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ.

РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅР° С€Р»СЏС…РѕРј РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ 400 РјРі Р·Р°
СѓРјРѕРІРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ.

РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїРµСЂРµС…РѕРґРёР»Р° РЅР° РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ С€Р»СЏС…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РґРЅС–РІ
(РЅРµРіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»СЊРЅР° РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ) Р°Р±Рѕ 6 РґРЅС–РІ
(СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё
С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ). Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ С‚Р°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 7вЂ“14 РґРЅС–РІ
РґР»СЏ РЅРµРіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РїРЅРµРІРјРѕРЅС–Р№ С‚Р° 7вЂ“21 РґРµРЅСЊ РґР»СЏ
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ.

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РЅРµ
РјРµРЅС€Рµ
60 С…РІ (С‚Р°РєРѕР¶ РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ, СЂРѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—
РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё С‡РµСЂРµР· Рў-РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ РєР°С‚РµС‚РµСЂ СЂР°Р·РѕРј С–Р·
СЃСѓРјС–СЃРЅРёРјРё С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРёВ»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє/РїРµС‡С–РЅРєРё

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґС–Р°Р»С–Р·С–,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚С–, С…С‚Рѕ РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚СЊ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· С‚Р°
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РёР№ Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРёР№ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№
РґС–Р°Р»С–Р·, РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё (Р±С–Р»СЊС€
РґРѕРєР»Р°РґРЅРѕ РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).



РЎС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РЅРµРјР°С” (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р†РЅС€С– РѕСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р° С…РІРѕСЂС– Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё.

 

Р”С–С‚Рё.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёРј РІРїР»РёРІРѕРј РЅР° С…СЂСЏС‰С–
РјРѕР»РѕРґРёС… С‚РІР°СЂРёРЅ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В») Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ
РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РґС–С‚СЏРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС–
Р·Р°С…РѕРґРё РїС–СЃР»СЏ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ
СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, РїРѕС‚СЂС–Р±РµРЅ
Р•РљР“-РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ С–Р· РґРѕР·РѕСЋ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ 400 РјРі, С‰Рѕ Р±СѓР»Р° РІРІРµРґРµРЅР°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ Р°Р±Рѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ, Р·РјРµРЅС€СѓС”
СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР° РїРѕРЅР°Рґ 80 % Р°Р±Рѕ 20 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџСЂРёР№РѕРј
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С—
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРѕСЋ РЅР°РґР»РёС€РєРѕРІРѕРіРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ Сѓ
СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.



 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
РќР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
С‚Р° Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РІ РґРѕР·С– 400 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ (Р»РёС€Рµ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ,
СЃС‚СѓРїС–РЅС‡Р°СЃС‚Р° [РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР°/ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР°] С‚Р°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР°). РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ
Р·Р° С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ.

Р’СЃС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
РґС–Р°СЂРµС—, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РјРµРЅС€Рµ 3 %.

Р’ РєРѕР¶РЅС–Р№ РіСЂСѓРїС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р° РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– Сѓ
РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С—С… С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР° С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј: С‡Р°СЃС‚С– (≥1/100, <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚С–
(≥1/1000, <1/100), РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– (≥1/10000, <1/1000), СЂС–РґРєС–СЃРЅС– (<1/10000),
РЅРµРІС–РґРѕРјРѕ (РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕС†С–РЅРёС‚Рё РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РґРѕСЃС‚СѓРїРЅРёС…
РґР°РЅРёС…).

 

РљР»Р°СЃРё СЃРёСЃС‚РµРј
РѕСЂРіР°РЅС–РІ

Р§Р°СЃС‚С– РќРµС‡Р°СЃС‚С– РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– Р С–РґРєС–СЃРЅС– РќРµРІС–РґРѕРјРѕ

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р°
С–РЅРІР°Р·С–С—

СЃСѓРїРµСЂС–РЅС„РµРєС†С–С—,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРјРё
Р±Р°РєС‚РµСЂС–СЏРјРё Р°Р±Рѕ
РіСЂРёР±РєР°РјРё,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ С‚Р°
РІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№
РєР°РЅРґРёРґРѕР·

    

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІРѕРЅРѕСЃ-
РЅРѕС— С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡-
РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРј

 Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РµРјС–СЏ, РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ,
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ
С‡Р°СЃСѓ/Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РњРќР’

 РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ/
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РњРќР’,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·,
РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ

 

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

 Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЏ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Сѓ
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
С€РѕРє, С‰Рѕ Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС”
Р¶РёС‚С‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє/
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡-РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕСЂС‚Р°РЅС–, С‰Рѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС”
Р¶РёС‚С‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

  

Р•РЅРґРѕРєСЂРёРЅ-РЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё

   СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕС—
СЃРµРєСЂРµС†С–С—
Р°РЅС‚РёРґС–СѓСЂРµС‚РёС‡-РЅРѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ (РЎРќРЎРђР”Р“)

 

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·-РјСѓ С‚Р°
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ

 РіС–РїРµСЂР»С–РїС–РґРµРјС–СЏ РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ,
РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–СЏ

РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ,
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅР° РєРѕРјР°

 

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё*  СЂРµР°РєС†С–С— СЃС‚СЂРёРІРѕР¶РµРЅРѕСЃС‚С–,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–/ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ

Р»Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ (Сѓ
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
Р· РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЋ
СЃР°РјРѕР°РіСЂРµСЃС–С”СЋ, С‰Рѕ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ СЏРє
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– С–РґРµС—/
РґСѓРјРєРё Р°Р±Рѕ СЃРїСЂРѕР±Рё
СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР°) (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—,
РґРµР»С–СЂС–Р№

РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°-С†С–СЏ,
РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— (Р· РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЋ
СЃР°РјРѕР°РіСЂРµСЃС–С”СЋ, С‰Рѕ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ СЏРє
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– С–РґРµС—/
РґСѓРјРєРё Р°Р±Рѕ СЃРїСЂРѕР±Рё
СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР°) (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

 

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё*

РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ

РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—/ РґРёР·РµСЃС‚РµР·С–С—,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєСѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РіРµРІР·С–СЋ Сѓ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С…), СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С‚Р° РІС‚СЂР°С‚Р°
РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–С—, СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРЅСѓ
(РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С–РЅСЃРѕРјРЅС–СЏ), С‚СЂРµРјРѕСЂ,
РІРµСЂС‚РёРіРѕ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ

РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РЅСЋС…Сѓ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІС‚СЂР°С‚Сѓ
РЅСЋС…Сѓ), РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С—
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂРѕР·Р»Р°Рґ
С…РѕРґРё РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РІРµСЂС‚РёРіРѕ), СЃСѓРґРѕРјРЅС–
РЅР°РїР°РґРё (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
grand mal РЅР°РїР°РґРё) (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СѓРІР°РіРё,
СЂРѕР·Р»Р°Рґ РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ,
Р°РјРЅРµР·С–СЏ,
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР°
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ С‚Р°
РїРѕР»С–РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ

РіС–РїРµСЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ  



Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ
Р·РѕСЂСѓ*

 РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РґРёРїР»РѕРїС–СЋ С‚Р° СЂРѕР·РјРёС‚С–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ
(РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·
Р±РѕРєСѓ Р¦РќРЎ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

С„РѕС‚РѕС„РѕР±С–СЏ С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅР° РІС‚СЂР°С‚Р°
Р·РѕСЂСѓ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
Р¦РќРЎ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»,
В«Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃ-РїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРёВ»),
СѓРІРµС—С‚ С‚Р°
Р±С–Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅР°
РіРѕСЃС‚СЂР° С‚СЂР°РЅСЃ-
С–Р»СЋРјС–РЅР°С†С–СЏ
СЂР°Р№РґСѓР¶РєРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

 

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ
СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° РІРµСЃС‚РёР±Сѓ-
Р»СЏСЂРЅРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ*

  РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃР»СѓС…Сѓ
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіР»СѓС…РѕС‚Сѓ
(Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅСѓ)

  

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ** РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… С–Р·
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–С”СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°-Р·Р°РЅРЅСЏВ»,
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЏ РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ,
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ

С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІС–
С‚Р°С…С–Р°СЂРёС‚РјС–С—,
РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РіРѕСЃС‚СЂР° С‚Р°
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»Р°
РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–)

РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅС–
Р°СЂРёС‚РјС–С—, РїС–СЂСѓРµС‚РЅР°
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР°
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ (torsade de
pointes) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
Р·СѓРїРёРЅРєР° СЃРµСЂС†СЏ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

 

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ**  РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С†С–СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ

РІР°СЃРєСѓР»С–С‚  

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° РѕСЂРіР°РЅС–РІ
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅ-РЅСЏ

 Р·Р°РґРёС€РєР° (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°СЃС‚РјР°С‚РёС‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ)

   

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
Р±С–Р»СЊ Сѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С– С‚Р°
Сѓ С‡РµСЂРµРІРЅС–Р№
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–, РґС–Р°СЂРµСЏ

Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ С‚Р°
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–,
Р·Р°РїРѕСЂ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ,
С„Р»Р°С‚СѓР»РµРЅС†С–СЏ, РіР°СЃС‚СЂРёС‚,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р°РјС–Р»Р°Р·Рё

РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚,
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР° РєРѕР»С–С‚
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°-РЅРѕР·РЅРёР№
РєРѕР»С–С‚, С‰Рѕ Сѓ
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ С–Р·
Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІРёРјРё РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏРј)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

  

Р“РµРїР°С‚Рѕ-Р±С–Р»С–Р°СЂРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·

РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ Р›Р”Р“ (Р»Р°РєС‚Р°С‚-
РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё)), РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ, Р“Р“РўРџ
(РіР°РјРјР°РіР»СѓС‚Р°РјС–Р»-С‚СЂР°РЅСЃРїРµРїС‚РёРґР°Р·Рё),
Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё РєСЂРѕРІС–

Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РіРµРїР°С‚РёС‚
(РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёР№)

С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№
РіРµРїР°С‚РёС‚, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРѕС— РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

 

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

 СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё

 Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє
СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°
Р°Р±Рѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (С‰Рѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓСЋС‚СЊ Р¶РёС‚С‚СЋ)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРЅРµСЂР°-
Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РµРєР·Р°РЅС‚Рµ-
РјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР·
(Р“Р“Р•Рџ),
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·-РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ Р·
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS) (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
С„С–РєСЃРѕРІР°РЅР°
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·-РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ, СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚Рѕ-СЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С—
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

Р— Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-
СЂСѓС…РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё,
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё*

 Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ С‚РµРЅРґРёРЅС–С‚ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ С‚РѕРЅСѓСЃСѓ,
СЃСѓРґРѕРјРё РјвЂ™СЏР·С–РІ,
РјвЂ™СЏР·РѕРІР° СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ

СЂРѕР·СЂРёРІ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»),
Р°СЂС‚СЂРёС‚Рё, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
СЂРёРіС–РґРЅРѕСЃС‚С– РјвЂ™СЏР·С–РІ
СЏРє СЃРёРјРїС‚РѕРјСѓ myasthenia gravis
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
СЃРµС‡Рѕ-РІРёРґС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ

 РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–СЏ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р°Р·РѕС‚Сѓ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РєСЂРѕРІС–
С‚Р° РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ),
РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

  

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‚Р° СЃС‚Р°РЅ РјС–СЃС†СЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ*

СЂРµР°РєС†С–С—f Сѓ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— С‚Р°
С–РЅС„СѓР·С–С—

РїРѕРіР°РЅРµ СЃР°РјРѕРїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ (РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ Р°Р±Рѕ РІС‚РѕРјР»СЋРІР°-РЅС–СЃС‚СЊ),
Р±РѕР»С– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–,
РіСЂСѓРґРЅС–Р№ РєР»С–С‚С†С–, Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С–
С‚Р°Р·Р° С‚Р° Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С…), РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ
РїРѕС‚РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, (С‚СЂРѕРјР±Рѕ-)
С„Р»РµР±С–С‚ Сѓ РјС–СЃС†С– С–РЅС„СѓР·С–С—

РЅР°Р±СЂСЏРє   

* РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂРёРІР°Р»РёС… (РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РјС–СЃСЏС†С–РІ Р°Р±Рѕ СЂРѕРєС–РІ),
С–РЅРІР°Р»С–РґРёР·СѓСЋС‡РёС… С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёС…
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°Р»Рё РЅР°
СЂС–Р·РЅС–, С–РЅРѕРґС– РґРµРєС–Р»СЊРєР° СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С‚Р°
РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‡СѓС‚С‚СЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚Р°РєС– СЂРµР°РєС†С–С— СЏРє
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ, СЂРѕР·СЂРёРІ СЃСѓС…РѕР¶РёР»РєС–РІ,
Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С…, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С…РѕРґРё,
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ С‚Р°
РЅРµРІСЂР°Р»РіС–С”СЋ,В  РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РїСЃРёС…С–С‡РЅС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РїР°РЅС–С‡РЅС– Р°С‚Р°РєРё, РґРµРїСЂРµСЃС–СЋ С‚Р°
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё), РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїР°РјвЂ™СЏС‚С– С‚Р°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—, С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃР»СѓС…Сѓ, Р·РѕСЂСѓ, СЃРјР°РєСѓ



С‚Р° РЅСЋС…Сѓ), Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё С‚Р° С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІС–РєСѓ
С‚Р° С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

** РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·С€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚С–РЅРєРё Р°РѕСЂС‚Рё,
С–РЅРѕРґС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– СЂРѕР·СЂРёРІРѕРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј), Р° С‚Р°РєРѕР¶
СЂРµРіСѓСЂРіС–С‚Р°С†С–С—/РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р·
РєР»Р°РїР°РЅС–РІ СЃРµСЂС†СЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРёР¶С‡РµРЅР°РІРµРґРµРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ С”
РІРёС‰РѕСЋ РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ С€Р»СЏС…Сѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· С‚Р°РєРѕС—.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР°РјРјР°-
РіР»СѓС‚Р°РјС–Р»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° С‚Р°С…С–Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР° РєРѕР»С–С‚ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚, Сѓ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ С–Р· Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІРёРјРё РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏРјРё, РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), СЃСѓРґРѕРјРЅС– РЅР°РїР°РґРё (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– grand
mal РЅР°РїР°РґРё) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р°Р·РѕС‚Сѓ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ), РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёРјРё
С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅР°РјРё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё, СЏРєС– РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚Р°РєРѕР¶ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅРѕРј:
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅСѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅСѓ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЋ), РіС–РїРµСЂРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С”



РІР°Р¶Р»РёРІРёРјРё. Р’РѕРЅРё РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџСЂР°С†С–РІРЅРёРєРё СЃРёСЃС‚РµРјРё РѕС…РѕСЂРѕРЅРё Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ
РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ
РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё
РЅРµСЃСѓРјС–СЃРЅРёРјРё Р· РЅРёРј СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, РґРѕ СЏРєРёС… РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ:
СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ 10 %; СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ 20 %; СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєР°СЂР±РѕРЅР°С‚Сѓ 4,2 %;
СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєР°СЂР±РѕРЅР°С‚Сѓ 8,4 %.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, РєСЂС–Рј С‚РёС…, С‰Рѕ Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– Сѓ
СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРёВ».

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ СЃСѓС…РѕРјСѓ, Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°
РјС–СЃС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РЅРёР¶С‡Рµ 15 В°РЎ.

РќРµ Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЊ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 250 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С…. РџРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.



Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р‘Р°Р№С”СЂ РђР“, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР° / Bayer AG, Germany

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РљР°Р№Р·РµСЂ-Р’С–Р»СЊРіРµР»СЊРј-РђР»РµРµ, 51368, Р›РµРІРµСЂРєСѓР·РµРЅ,
РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°/

Kaiser-Wilhelm-Allee, 51368, Leverkusen, Germany.


