IHCTPYKIIIA
IJIsI MEJUYHOI 0 3aCTOCYBaHHS JIiKapChKOI'o 3aco0y
I'JIVTAPITH

(GLUTARGIN)

Cknao:
ditoua pevosuHa: arginine glutamate;
1 M1 po34yuHy MiCTUTH apriHiny rioyramaty 200 mr;

0onomidcHa pevuosuHa: Boga Ans iH eKIIii.

JlikapcbKa ¢popma. Po3unn mys iH'€KITid.

OcHogHi ¢i3uko-ximiyHi 81acmueocmi: mpo3opuit 6e36apBHUM ab0 371€TKa XKOBTYBATUH PO3UUH.

dapmakoTepaneBTUYHA rpyna. [Ipenapaty, 110 3aCTOCOBYIOTHCS NIPU 3aXBOPIOBAHHAX MIEYiHKY,
minoTponHi 3acodu. ApriHiny rimytamat. Kog ATX A05B AO01.

dPapmako102iuHi 8 1acmueocmi.
dapmakoOuHamika.

['myTapris - cinb aprigify Ta riyTaMiHOBOI KUCJTIOTH, SKi BifirpaioTh BaXKJIMBY POJb y 3a0e3nedyeHHi
GioxiMiyHWX MpOIlECiB HelTpari3anil i BUBeeHHS 3 OpraHi3My BUCOKOTOKCUYHOT0 MeTaboiTy 00MiHy
a30TUCTUX PEUOBUH - aMiaky. ['imoaMoniemiuHi epekTy miKapchbkoro 3aco0y peasi3yloThCs UIISIXOM
aKTHBalll 3HEMIKOAXKEHHS aMiaKy B OPHITUHOBOMY IMKJIi CUHTE3y CE40BUHY, 3B'I3yBaHHS aMiaky y
HETOKCUYHUY I'ITyTaMiH, a TaKOX MiCUTIeHHSI BUBEJEHHS aMiaKy 3 LeHTPaIbHOl HEPBOBOL CUCTEMU
(ITHC) Ta #oro ekckpetiii 3 opraHiamy. 3aBOsgKy UM BIAaCTUBOCTSM IIperapaTty 3HUKYIOThCS
3araJibHOTOKCUYHI, y

T. 4. HEUPOTOKCHUYHI, e(peKTU aMiaKy.

['nmyTapriH BUSIBIISIE TaKOXK TelaTOIPOTEKTOPHY [il0, 3yMOBJIEHY aHTHOKCUIAHTHUMH,
AHTUTITOKCUYHUMU Ta MEMOPaHOCTa0iMi3yI0uuMy BIaCTUBOCTSIMHY, IO3UTUBHO BIIJTUBAE Ha MPOLECH
eHepro3abes3neyeHHs y TenaTouTax.

[Tpu ankoronbHiM iHTOKCUKAIII TpenapaT CTUMYJIIOE YTUIi3allilo aJIKOr0JIl0 Y MOHOOKCUT eHa3Hil
CHUCTEMI MeYiHKH, 3anodirae MpUrHiveHHIO KI0Y0BOT0 PepMeHTy yTuli3allii eTaHomy -
aJIKOTOJIbJIETiAPOreHa3y; MPUCKOPIOE iIHaKTUBAIlil0 Ta BUBEIeHHS TOKCUYHUX IIPOAYKTIB MeTabommi3zmy
€TaHOJIy BHACJIIOK 30i/bIIIeHHST YTBOPEHHS Ta OKUCHEHHS SHTAPHOI KUCJIOTH; 3HUKYE
IPUTHiYyBaIbHUY BIIIKUB ankoromio Ha [THC 3a paxyHOK HelpomeniaTopHuX 30yaKyBaIbHUX



BJIACTUBOCTEN I"JIy'TaMiHOBOI KHUCJIOTH. 3aBJ:[$IKI/I UM BJIQCTUBOCTSAM IIPEIIapaT IIPOABIIAE
QHTUTOKCHUYHUM Ta BI/ITBepe3HI/II;I e(l)eKTI/I.

[Tpu maTosnorii BariTHOCTI 3aBOSKYM €HOOTEMUIPOTEKTUBHIN il IpernapaT 3MEHIIYE MOpPYyIIeHy
IIPOHUKHICTh Ta TPOMOOPE3UCTEHTHICTL CYANH, MOTIEPEeAXKaE TinepKoarysilio, 3HUXKY€E YyTIUBICTh
CYOUH 0O CYIMHO3BYKYBaJIbHUX areHTiB (€HOOTEJIiH, aHTi0TeH3UH, TPOMOOKCAH), 1[0 CIIPUYHHSIOTH
reHepaji3oBaHKM Ba3ocma3M. APriHiH micis momepenHboi 6ioTpaHcpopMaliii B OKCUL @30Ty IPOSIBIISIE
CyIMHOPO3IINPIOBAIbHY [Iil0, IO3UTUBHO BIJIMBA€E Ha 3TOPTaHHS KPOBi Ta (PyHKIIOHAIbHI BIaCTUBOCTIL
[PKYJIIOI0YUX €JIEMEHTIB KPOBL. Y pe3yJbTaTi CYAUHOPO3MUPIOBAIbHUX Ta aHTUTITTOKCUYHUX
e(ekTiB mpenapaTy NOIINIIYETHECS MAaTEPUHCHKO-IIJION0Ba TeMOgUHaMiKa, 3HUKYEThCI
BHYTpIMIHbOYTPOOHA TimoKcisa mnopa. IIpu natonorii BariTHOCTI penapaT IPOSIBIISE TAKOXK
AHTUTOKCHYHY Ta relaT03aXUCHY aKTUBHICTh, BUCTYIIAE K HecrmenudiuyHui MeTabomiyHui
perynsatop oOMiHHUX IpoleciB. 3aBOsSKU LIUM BIIaCTUBOCTSM IIpelapaTy y Iepiofl BariTHOCTI
3HUXKYETHLCS PiBEHDb IMYHHUX KOMIIJIEKCIB, 110 LIUPKYIIIOIOTE Y KPOBI, 3MEHIIYETHCA BUPAXKEHICTh
CHHOPOMY «MeTa0oJIiyHOl» IHTOKCHUKAIlil Ta iMyHOTOKCUKO3Y, aKTUBYIOTHCSI KOMIIEHCAaTOPHO-
IPUCTOCYBaJIbHI peakilil opraHismy.

['myTaprin He nposBse eMOPIOTOKCUYHUX, TOHAIOTOKCUYHUX, MyTareHHUX i TepaToreHHUX e(eKTiB,
He CIPUYUHSE aJlePridHUX Ta iIMyHOTOKCUYHUX PeaKIiil.

@®apmakokiHemuka. He pmocigxyBanacse.

Kniniuni xapakKTepuCTHKH.

IToka3zanus. Y ckiafii KOMIIJIEKCHOIL Tepallil TOCTPUX Ta XPOHIUHUX T'ellaTUTIB Pi3HOI eTiosorii, y T. 4.
IIPY OTPYEHHI TeNaTOTPOHUME OTPyTaMu (6J1iI0I0 MOTaHKOoI0, XIMiYHUMHU Ta JIiIKapChKUMHU
pedoBMHAaMU), OUPO3i IEUiHKY, JTENTOCIiPOo3i, y T. 4. CTaHH, 0 CYyIPOBOAXKYIOTHCS TilepaMOHiEMI€0.

[TeuinkoBa eHIedaonaris, IpeKkoMa Ta KoMa, 1110 CyIIPOBOIXKYIOTHCS TillepaMOHieMIETO.

Cran TOCTPOr'0 aJIKOT'OJIBHOT'O OTPYEHHA CEPEJHBOIO Ta TAXKKOI'O CTYIIE€Hd, V T. 4.
AJIKOT'OJIbHa eHI.[e(baHOl'[aTiH Ta KOMa.

YcknagaenHs y III TpumecTpi BariTHOCTI: Mi3HiK reCTO3, BKIYAIOUN TIXKKi 10T0 POpMU -
IIpeeKIaMIICii0 Ta eKJIaMIICiio, (peTomnnaneHTapHa HeJOCTATHICTh, XPOHIYHI MaTOMOril
renaTtobiliapHOl CUCTEMH Y BariTHUX, y T. 4. CTaHH, II0 CYIIPOBOMXKYIOThCS TillepaMOHIEMIE0.

IIpomunoxa3anus. ITigBuIieHa YyTIUBICTh 10 KOMIIOHEHTIB JTiKapchKoro 3aco0y. CTaH
IIPOTIACHUII, MigBHUIleHa 30yIIMBICTh Ta IICUXOTHUYHI peakiil 3 OypxnuBuM nepebirom. TsaxkKe
OPYIIeHHS QinbTpaliitHol (a30TOBUIINIbHOI) QYHKIII HUPOK.

B3aemodisa 3 iHwumu aikapcbKkumu 3acobamu ma inwi eudu e3aemodiii. EQext npemapaty
Ha CEeKpellilo iHCyliHy MiABUINYETHCS IPU OMHOYACHOMY IIPHM3Ha4YeHHi aMiHoQininy. [ myTaprin Moxe
TIOCUTIOBaTH epeKT aHTHarperamniinux 3acobis (qunipumamony). 3amnobirae Ta mocnaabiroe
HEeMPOTOKCUYHI SIBUIA, SIKi MOXKYTh BUHUKHYTH IIPU 3aCTOCYBaHHi i30Hia3umy. Ocnabnsie edexr
BiHO/IaCTHHY.



Oco6.1ueocmi 3acmocyeanHs. [1pu pu3HaveHH] MallieHTaM i3 MOpyIIeHHAMU QYHKITIH
€HIOKPUHHUX 3aJ103 CJIi[l BpaXx0oByBaTH, L0 IIperapaT CTUMYJIIOE CEKPELi0 IHCYIIIHY Ta TOPMOHY
pocrty. [IpenapaT akTUBY€E 3B’sI3yBaHHA aMiaKy y CEYOBUHY, 1110 3aKOHOMIPDHO MOXKe
CYTIPOBOMKYBaTHCS KOPOTKOYACHUM ITiIBUILIEHHSM 11 piBHS y KPOBI.

[Ticns Kypcy niKyBaHHS po34MHOM ['NyTapriny npu HeoOXimHOCTI MOXKHa IIepelTH Ha MpUiioM
tabneTok I'myTapriny.

3acmocysaHHs y nepiod sazimHocmi abo 200y8aHHsA 2py00t0. Be3mneka KIiHIYHOTO
3acTocyBaHHA npemnapaty y I ta II TpumecTpi BariTHOCTI Ta Ipu rofyBaHHI IPYAA0 He OOCTiAXKeHa.

30amuicmb 8niusamu Ha weudKicmbe peakyii npu KepyeaHHi aBmompaHcnopmom abo iHwumu
mexaHidmamu. [Toka3aHHS OJ1 3aCTOCYBaHHS IIpenapaTy He nependadaioTh MOXKIIMBOCTI MallieHTa
KepyBaTH TPAHCIOPTHUMHM 3aco0aMu i ImpalfoBaTH 3 MexaHi3MaMu. SKIIO Imif Yyac JTiKyBaHHS BUHUKAE
noTpeba B KepyBaHHi aBTOTPAHCIOPTOM abo0 iHIIMMK MeXaHi3MaMH, CJIifi HOTPUMYBATHUCS
00epexkKHOCTI, OCKiNbKHY IIiJl Yac MiKyBaHHS IIperapaToM MOXKYTh BUHUKATH MMOOiIUHI peakilil 3 60Ky
LHC (romoBHu# 6intb, 3al1aMOPOYEHHS, TPEMOD).

Cnoci6 3acmocysanHss ma 0o3u. [TpenapaT npu3HayaTé JOPOCIUM BHYTPIIIHEOBEHHO Ta
BHYTPIITHBOM '30B0. [Iepen BBeJeHHAM PO34YUH B aMIIyJjIax CJIifi OTJISHYTH Bi3yaJibHO Ha IIpegMeT
HasIBHOCTI YaCTOK YU 3MiHU KOJILOPY PO3YUHY.

I'enamumu, 2inepamoHieMisi. BHYTpIllTHbOBEHHO BBOOUTH KpaIJXHHO 1-2 pa3u Ha goly mo 10 M (2
r) Ha 150-250 M1 0,9 % po3uuHy HaTpito xmopuny abo 5 % po34yuHy III0K03H 3i mBHUaKicTio 60-70
Kpareyib 3a XBUIMHY. Y TSXKKUX BUMTafikax fo00BYy 0o3y mpemnapaty nipsuiyBatu 1o 30-40 mi (6-8 1),
po3mnopineHux Ha 2 BBemeHHs. Kypc mikyBanHs - 5-10 gi6. HaiiBuria qo6oBa mo3a npu
BHYTPIIIHEOBEHHOMY BBefieHHi - 40 M1 (8 1).

BHyTpiurHbOM 130B0 ITpenapaT BBOOUTH IOBiIIBHO TTMO0KO y CimHUYHMME M's93 1-2 pa3u Ha [00y mo 5
mn (1 r). [Ipu HeoOximHOCTI H03y npenapaTy migBuiryBaT 7o 10 mi (2 r) 1-2 pa3u Ha go0Oy. Kypc
nikyBauHs - 5-10 mi6. HaiiBuria qo6oBa mo3a Mpu BHYTPIIIHEOM I30BOMY BBefleHHi - 20 M
npemnaparty (4 r).

AK020/1bHe ompyeHHA. BHYTPIlIHbOBEHHO BBOAUTH KPAIIMHHO 2 pa3u Ha moOy mo 4 mn (0,8 r) Ha
150-250 M1 0,9 % po3unHy HaTpio xI0puny abo 5 % po3dyuHy TI0K03U 3i MBUAKICTIO 60-70 Kparmenb
3a xBunuHy. Yepes 2-3 nobu no3y 3meHmmwmTy 0o 2 mi (0,4 1).

BHYyTpinIHROM 13080 ITpemapaT BBOOUTH MOBiIBHO IIMUO0KO y cimHuuHMuM M’s13 110 4 M1 (0,8 T) 2 pa3u
Ha q00y mpoTsirom 2-3 mi6, moTiM mo3y 3MenmmTa g0 2 M (0,4 1) 2 pa3u Ha o0y npotsrom 5-10 mib.
YV TSXKKUX BUIIaKaX (aJIKOTOJIbHA KOMa) M00O0BY MO3Y [JIsT BHYTPIIITHEOBEHHOTO a0
BHYTPILITHEOM SI30BOT0 BBEOEHHS MigBUIMTH [0 10 M1 (2 r) 2 pa3u Ha #o0y.

IIamosoeis sazimHocmi. JIikapchbKu# 3aci0 BBOOUTH BHYTPIIIHLOBEHHO KPAIJIMHHO 1-2 pas3u Ha
mo6y mo 10 M (2 1) Ha 150-250 M 0,9 % po3uuHy HaTpito xmopuay. HaiiBuia go6oBa mo3a -



20 M1 (4 1).

[TpuroTyBaHHS PO34YUHY [OJIS1 BHYTPIITHEOBEHHOT O KPAIJIMHHOTO BBEIEHHS: B aCEIITUYHUX
ymoBax 2 ammynu 1o 5 mi (10 My, abo 2 r apridiny riyramary) ciim po3Bectd y 150-250 mn
0,9 % po3uuHy HaTpito xmopunpy. 300BTaTU OJIs piBHOMIpPHOTO 3MilltyBaHHSA. OTPUMaHUM Y
TaKU¥ Croci6 po3yuH Mae OyTu Mpo30opuM, 6e30apBHUM i He MICTUTHA BUTMMUX HaCTOK.

[H(}Y3ii0 IPOBOOUTH IUIAXOM KPAIJIMHHOTO BBEIEHHS IIPUTOTOBAHOI'0 PO3YMHY 3i MIBUAKICTIO
60-70 kpamens 3a XBUIUHY. Y BUIIAKy BUHUKHEHHS MOOIYHUX e(DeKTiB iHDY3it0 MPUITHHUTH.
Kypc nikyBanus - 5-7 gil.

Iimu. EbekTuBHICTE i 6€3MeKa 3aCTOCYBaHHS IpenapaTy y AUTIYOMY Ta MigIiTKOBOMY Billi He
OOCJIimXeHi.

ITepedo3yeaHHs.

CumnmomMu: TIOCUIEHHS IIPOSIBiB MOOIYHMX peakiliii; MOXKJIMBI IpUTaMaHHi [ TJIyTaMiHOBOI KACJIOTH
Oinb y TpyAHiN KIiTI, aTpioBeHTPUKYIsAPHa O6/I0Kaza.

JIiKyBaHHA: BHYTPIlITHbOBEHHE BBEJIEHHS KOPTUKOCTEPOIMiB.

ITo6iyHi peakuii. Pigko MoXKIHBi:

3azanvHi nopyweHHA: 3aguiiKa, 6isb 3a TPYOHUHOIO, TiepTepMisi, 03HOO;

3 60Ky CepL[eBO-CYJII/IHHOi CHUCTEMH: nopyIllleHHsI PUTMY CepIisi Y BUTJIsIAi MHTOT/IMBOI apUTMii,
aprepianbHa rimoTeH3is, Taxikapmis;

3 60Ky WAyHK0BO-KUWKOB020 Mpakmy: HyHoTa, O6ifb B emiracTpanbHil OinsHIi;
3 6oky Hepeosoi cucmemu: TOJIOBHUY 0iNlb, 3alITaMOPOYEHHS, TPEMOP, CIabKiCTh;

3 60Ky iMyHHOI cucmemu: peakiiil Tinep4YyTAUBOCTI, BKII0YAlOYH IIKipHI BUCUIIH, CBEPOixK,
rinepemiio, KpOIMB THKY, aHTiOHEBPOTUYHUY HaOpSK.

Micueesi nopyweHHs: 3MiHU ¥ Miclli BBefieHHs, QebiT.

Tepmin npudamHocmi. 4 POKW.

YMmoBH 30epirannsi.



Hecymicnicmu. Ilpenapat He CJIif 3MilyBaTH 3 iHIMUMU JTiKapCchbKUMU 3aco0aMu. BUKOpHCTOBYBaTH
TUTBKY PEKOMEHIOBAaHI PO3UMHHUK.

YmakoBka. [To 5 M B ammynax Ne 10 y kopoOii; Ne 52 y GrticTepax y KopooOtii.

Kareropis Bigmycky. 3a perenTtom.

Bupoonuk. TOBAPHYCTBO 3 OEME2KEHOIO BIATIOBIOAJIBHICTIO «KOPITOPALIIA «3[JOPOB’d».

Micue3HaxomKeHHsI BUPOOHHKA Ta agpeca Micllsi MpoBaIKeHHsI HOr0 Nis/IbHOCTI.

Yxkpaina, 61013, XapkiBcrka 0071., MicTo XapkiB, Bynuns llleBuerka, OyguHOK 22.



