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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р‘РЈР”Р•РќРћР¤РђР›Р¬Рљ

(BUDENOFALKВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

 РґС–СЋС‡Р°В  СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ;

1 С‚РІРµСЂРґР° РєР°РїСЃСѓР»Р° Р· РєРёС€РєРѕРІРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРјРё РіСЂР°РЅСѓР»Р°РјРё
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ;В 

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†СѓРєСЂРѕРІС– РєСѓР»СЊРєРё, Р»Р°РєС‚РѕР·Рё
РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚, РїРѕРІС–РґРѕРЅ Рљ 25, РјРµС‚Р°РєСЂРёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РјРµС‚РёР»РјРµС‚Р°РєСЂРёР»Р°С‚Сѓ РєРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ (1 : 1) [РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р•СѓРґСЂР°РіС–С‚ L], РјРµС‚Р°РєСЂРёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РјРµС‚РёР»РјРµС‚Р°РєСЂРёР»Р°С‚Сѓ РєРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ (1 : 2) [РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р•СѓРґСЂР°РіС–С‚ S], РєРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ РјРµС‚Р°РєСЂРёР»Р°С‚Сѓ Р°РјРѕРЅС–СЋ С‚РёРї Р’
[РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р•СѓРґСЂР°РіС–С‚ RS], РєРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ РјРµС‚Р°РєСЂРёР»Р°С‚Сѓ
Р°РјРѕРЅС–СЋ С‚РёРї Рђ [РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р•СѓРґСЂР°РіС–С‚ RL],В 
С‚СЂРёРµС‚РёР»С†РёС‚СЂР°С‚, С‚Р°Р»СЊРє, РѕР±РѕР»РѕРЅРєР° РєР°РїСЃСѓР»Рё:
Р¶РµР»Р°С‚РёРЅ, С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), РµСЂРёС‚СЂРѕР·РёРЅ (Р• 127),В 
Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ (Р• 172), Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґВ 
С‡РѕСЂРЅРёР№ (Р• 172),В  РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°.  РўРІРµСЂРґС–В  РєР°РїСЃСѓР»Рё Р·
РєРёС€РєРѕРІРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРјРё РіСЂР°РЅСѓР»Р°РјРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

 СЂРѕР¶РµРІС– РєР°РїСЃСѓР»Рё (СЂРѕР·РјС–СЂ 1), С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р±С–Р»С–
РєСЂСѓРіР»С– РіСЂР°РЅСѓР»Рё.В В В В В 

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС… РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ. РљРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё
РјС–СЃС†РµРІРѕС— РґС–С—. РљРѕРґ РђРўX Рђ07Р• Рђ06.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РўРѕС‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР° РЅРµ Р·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРёР№. Р”Р°РЅС–
РєР»С–РЅС–РєРѕ-С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р°
С–РЅС€РёС… РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‡С–С‚РєРѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Р±Р°Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ РЅР°
РјС–СЃС†РµРІС–Р№ РґС–С— РІ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ. Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ С”
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґРѕРј Р· РІРёСЃРѕРєРѕСЋ Р»РѕРєР°Р»СЊРЅРѕСЋ
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРѕСЋ РґС–С”СЋ. Р’ РґРѕР·Р°С…, РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРёС… РґРѕР·Р°Рј СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС…
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґС–РІ, Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РјРµРЅС€Рµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕС‚Р°Р»Р°РјРѕ-
РіС–РїРѕС„С–Р·Р°СЂРЅРѕ-РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРѕР·Р°Р»РѕР·РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С– РјР°С”
РјРµРЅС€РёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РјР°СЂРєРµСЂРё Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ.

Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє РІРёСЏРІР»СЏС” РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°
СЂС–РІРµРЅСЊ РєРѕСЂС‚РёР·РѕР»Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–, СЏРєРёР№ РїСЂРё
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–Р№ РґРѕР·С– 3 × 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ/РґРµРЅСЊ С”,
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РЅРёР¶С‡РёРј, РЅС–Р¶ СЂС–РІРЅРѕРµС„РµРєС‚РёРІРЅС– РґРѕР·Рё
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґС–РІ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р±РµР·РїРµРєР°

РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ
РљСЂРѕРЅР°

РЈ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ, РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРјСѓ СЃР»С–РїРѕРјСѓ, Р·
РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕСЋ С–РјС–С‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р·
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР° РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (200 < CDAI < 400), С–Р· РІРїР»РёРІРѕРј РЅР° С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№
РІС–РґРґС–Р» РєР»СѓР±РѕРІРѕС— РєРёС€РєРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ РІРёСЃС…С–РґРЅРѕС— РєРёС€РєРё,
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РѕРґРЅС–С”С—
РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё (9 РјРі OD) РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј Сѓ РґРѕР·С– 3 РјРі С‚СЂРё СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ (3 РјРі TID).

РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ РєС–РЅС†РµРІРѕСЋ С‚РѕС‡РєРѕСЋ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓР»Р°
С‡Р°СЃС‚РєР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ СЂРµРјС–СЃС–С— (CDAI < 150) РЅР° 8-РјСѓ С‚РёР¶РЅС–.

Р’СЃСЊРѕРіРѕ 471 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё РІРєР»СЋС‡РµРЅС– РІ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ (РїРѕРІРЅРёР№ РЅР°Р±С–СЂ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ, Р¤РђРЎ), 439
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїСЂРѕС‚РѕРєРѕР»Сѓ (Р Р )
РЅР°Р±РѕСЂСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ. РўР°Рј РЅРµ Р±СѓР»Рѕ Р¶РѕРґРЅРёС… Р·РЅР°С‡РёРјРёС…
СЂРѕР·С…РѕРґР¶РµРЅСЊ Сѓ РІРёС…С–РґРЅРёС… С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєР°С…
РѕР±РѕС… РіСЂСѓРї Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ,
71,3% РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё РІ СЂРµРјС–СЃС–С— РІ 9 РјРі OD РіСЂСѓРїРё С– 75,1% РІ
3 РјРі TID РіСЂСѓРїРё (РџРџ)В  (P : 0,01975), С‰Рѕ РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РЅРµ
РјРµРЅС€Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ OD РїРѕ
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЋ РґРѕ 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ TID.

РќРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё



РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅС– Р· РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РњС–РєСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— РїСЂРё
РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С–

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РґР»СЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— РїСЂРё
РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С– РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ РґРІРѕС…
РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРёС… РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёС… (РџРЎ),
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…, РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…,
Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РєС‚РёРІРЅРёРј РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРёРј РєРѕР»С–С‚РѕРј.

Р’ РѕРґРЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– 30 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– РґР»СЏ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РЅР° РґРѕР±Сѓ, 25 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ вЂ“ РґР»СЏ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ 3 Рі
РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р° 37 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ вЂ“ РґР»СЏ
РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ Р·РјС–РЅРЅРѕСЋ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓР»Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
СЃС‚Р°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— СЂРµРјС–СЃС–С—, СЏРєР° РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ СЏРє
≤ 3 РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР±Сѓ. 80 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ, 44 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅ, С– 59,5 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РіСЂСѓРїРё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ РґРѕСЃСЏРіР»Рё РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— РєС–РЅС†РµРІРѕС— С‚РѕС‡РєРё
(Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РїСЂРѕС‚Рё РїР»Р°С†РµР±Рѕ вЂ“ 0,072). Р—РіС–РґРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРј
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— СЂРµРјС–СЃС–С—, С‰Рѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓС”
С‚Р°РєРѕР¶ РєРѕРЅСЃРёСЃС‚РµРЅС†С–СЋ РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ, С‚РѕР±С‚Рѕ РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ < 3 РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ РЅР° РґРѕР±Сѓ С– РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ < 1 РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕРіРѕ РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… 7 РґРЅС–РІ РїРµСЂРµРґ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–Рј
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, 80 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРїС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ, 32,0 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РіСЂСѓРїС– РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ С– 37,8 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ РґРѕСЃСЏРіР»Рё СЂРµРјС–СЃС–С— (Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ: СЂ < 0,0006). Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ Р±СѓРІ
Р±РµР·РїРµС‡РЅРёРј С– РґРѕР±СЂРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРІСЃСЏ. Р–РѕРґРЅРµ Р·
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЏРІРёС‰ Сѓ РіСЂСѓРїС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р’ С–РЅС€РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– 14 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– РІ РіСЂСѓРїСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 9 РјРі
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р° 14 вЂ“ РІ РіСЂСѓРїСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ Р·РјС–РЅРЅРѕСЋ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓР»Р°
РєР»С–РЅС–С‡РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ, СЏРєР° РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ СЏРє
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕ ≤ 50 % Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–, Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ СЏРє РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… 7 РґРЅС–РІ. 57,1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРїС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ С‚Р° 21,4 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ РґРѕСЃСЏРіР»Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС– (СЂ = 0,05).



Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ Р±СѓРІ Р±РµР·РїРµС‡РЅРёРј С– РґРѕР±СЂРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРІСЃСЏ.
РЈ РіСЂСѓРїС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС…
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЂРµРјС–СЃС–С—
РїСЂРё РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С–

РљР»С–РЅС–С‡РЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
СЂРµРјС–СЃС–С— РїСЂРё РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С– РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ
РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕРјСѓ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРѕРјСѓ (РџРЎ),
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ, РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ,
Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРёРј РєРѕР»С–С‚РѕРј Сѓ СЃС‚Р°РґС–С—
СЃРїРѕРєРѕСЋ.

РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ РєС–РЅС†РµРІРѕСЋ С‚РѕС‡РєРѕСЋ Р±СѓР»Р° С‡Р°СЃС‚РєР°
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ СЂРµРјС–СЃС–С”СЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 52
С‚РёР¶РЅС–РІ. Р РµРјС–СЃС–СЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ СЏРє СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
РїРѕРєР°Р·РЅРёРє < 3 РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р· СЏРєРёС…
СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє < 1 РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕРіРѕ
РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР±Сѓ, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ РїРµСЂРµРґ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–Рј РІС–Р·РёС‚РѕРј С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 СЂРѕРєСѓ. Р РµС†РёРґРёРІ РІРёР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ СЏРє
СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє ≥ 3 РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р·
РЅРёС… ≥ 1 РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕРіРѕ РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ.

92 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р±СѓР»Рё СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
С„Р°Р·С– РџРЎ (44 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ, 48 вЂ“
РїР»Р°С†РµР±Рѕ) С– РїСЂРёР№РЅСЏР»Рё РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РѕРґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РїРѕРІРЅР° РІРёР±С–СЂРєР°
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ, FAS). РџРѕР·РѕР»РѕРіС–СЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 6 РјРі
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ/РґРѕР±Сѓ, С‰Рѕ С‡РµСЂРіСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р· 3 РјРі
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ/РґРѕР±Сѓ (С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 4,5 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ). РЈ РєС–РЅС†РµРІРѕРјСѓ
Р°РЅР°Р»С–Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РіСЂСѓРїРё
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ (61,4 %) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РіСЂСѓРїРё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ (16,7 %) РґРѕСЃСЏРіР»Рё РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— РєС–РЅС†РµРІРѕС—
С‚РѕС‡РєРё, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РїРµСЂРµРІР°РіСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РЅР°Рґ РїР»Р°С†РµР±Рѕ (СЂ < 0,001).

РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— РїСЂРё
Р»С–РјС„РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С–

РљР»С–РЅС–С‡РЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РґР»СЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С—
СЂРµРјС–СЃС–С— Р»С–РјС„РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРѕРіРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ
РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕРјСѓ, РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРѕРјСѓ (РџРЎ),
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ, РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ,
Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РєС‚РёРІРЅРёРј Р»С–РјС„РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёРј РєРѕР»С–С‚РѕРј.



РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ РєС–РЅС†РµРІРѕСЋ С‚РѕС‡РєРѕСЋ Р±СѓР»Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— СЂРµРјС–СЃС–С—, С‰Рѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ СЏРє
РјР°РєСЃРёРјСѓРј 21 РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ, Р· РЅРёС… РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 6
РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РёС… РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅСЊ, Р·Р° РѕСЃС‚Р°РЅРЅС– 7 РґРЅС–РІ РґРѕ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ РІС–Р·РёС‚Сѓ.

57 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– (РїРѕ 19 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РіСЂСѓРїС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ, РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ С‚Р°
РїР»Р°С†РµР±Рѕ) С‚Р° РїСЂРёР№РЅСЏР»Рё РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РѕРґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ: 9 РјРі
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ; РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅ: 3 Рі РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ).
РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 8 С‚РёР¶РЅС–РІ.

РЈ РїС–РґС‚РІРµСЂРґРЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РіСЂСѓРїРё РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ (78,9 %)
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РіСЂСѓРїРё РїР»Р°С†РµР±Рѕ (42,1 %)
РґРѕСЃСЏРіР»Рё РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— РєС–РЅС†РµРІРѕС— С‚РѕС‡РєРё, С‰Рѕ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РїРµСЂРµРІР°РіСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅР°Рґ РїР»Р°С†РµР±Рѕ
(СЂ = 0,010). 63,2 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РіСЂСѓРїРё РјРµСЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ РґРѕСЃСЏРіР»Рё
СЂРµРјС–СЃС–С— (СЂ = 0,097).

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРѕРіРѕ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ Сѓ 46 РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
(11 С…Р»РѕРїС†С–РІ С‚Р° 35 РґС–РІС‡Р°С‚) РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 9 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ. Р—
РјРµС‚РѕСЋ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— 19 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ (9 РјРі) С– 27 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРґРЅС–Р·РѕРЅ (РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° 40 РјРі). РџРѕС‚С–Рј
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·РјС–РЅРёР»Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ РЅР° РІС–РґРєСЂРёС‚РёР№ РїСЂРёР№РѕРј
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

Р§Р°СЃС‚РєР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕРІРЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРґСЋ (Р° СЃР°РјРµ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ СЂС–РІРЅСЏ РђРЎРў С– РђР›Рў Р±РµР·
СЃС‚РµСЂРѕС—РґРѕСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЏРІРёС‰) Р±СѓР»Р°
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РјРµРЅС€РѕСЋ РІ РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ ≤ 18 СЂРѕРєС–РІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РіСЂСѓРїРѕСЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. РћРґРЅР°Рє РїС–СЃР»СЏ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ 6-РјС–СЃСЏС‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ РІС–РєРѕРІРёРјРё РіСЂСѓРїР°РјРё СЃС‚Р°Р»Рё Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РјРµРЅС€РёРјРё. Р—РЅР°С‡СѓС‰РёС… РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ РјС–Р¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– СЃРїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРґРЅС–Р·РѕРЅ С–
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ, РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ С‡Р°СЃС‚РєРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РґРѕСЃСЏРіР»Рё РїРѕРІРЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС–, РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ

РџРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ

Р§РµСЂРµР· СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРµ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-СЃС‚С–Р№РєРёС…



РіСЂР°РЅСѓР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє, С‚РІРµСЂРґС– РєР°РїСЃСѓР»Рё
РїРѕ 3 РјРі, С–СЃРЅСѓС” Р»Р°Рі-С„Р°Р·Р° 2-3 РіРѕРґРёРЅРё. РџС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РѕРґРЅС–С”С—
РєРёС€РєРѕРІРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРѕС— РєР°РїСЃСѓР»Рё Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє 3 РјРі
РїРµСЂРµРґ С—Р¶РµСЋ, СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС–, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°С” 1-2 РЅРі / РјР»,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РѕСЃС–Р± С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 5 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІ С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёС… РІС–РґРґС–Р»Р°С…
РєР»СѓР±РѕРІРѕС— С– СЃР»С–РїРѕС— РєРёС€С†С–, РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РґС–Р»СЏРЅРєР°С…
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РїСЂРё С…РІРѕСЂРѕР±С– РљСЂРѕРЅР°.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– РјРѕР¶Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјР°С‚Рё
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‡РµСЂРµР· С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёР№ С‚СЂР°РєС‚ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 2-3 РіРѕРґРёРЅРё. РЈ С†СЊРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4-6 РіРѕРґРёРЅ. Р¦Рµ РЅРµ РјР°С” РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РјР°С” РІРёСЃРѕРєРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
(Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 3 Р»/РєРі). Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 85‒90 %.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ

Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РїС–РґР»СЏРіР°С” С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–Р№
Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С– (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 90 %) РґРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ Р· РЅРёР·СЊРєРѕСЋ
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ.
Р“Р»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, 6β-РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ С– 16α-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРµРґРЅС–Р·РѕР»РѕРЅСѓ, СЏРєС– СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· CYP3A4, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 % С‚Р°РєРѕС—
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 3‒4
РіРѕРґРёРЅ. РЎРёСЃС‚РµРјРЅР° РґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РєРёС€РµС‡РЅРёРєР°
РЅР°С‚С‰РµСЃРµСЂС†Рµ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 9‒13 %. РљР»С–СЂРµРЅСЃ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 10‒15 Р»/С…РІ. Р›РёС€Рµ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
РЅРёСЂРєР°РјРё.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё)



Р—РЅР°С‡РёРјР° РґРѕР»СЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРµС‡С–РЅС†С–. РЎРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РІРїР»РёРІ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїРѕСЃРёР»РµРЅРёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё Сѓ Р·РІ'СЏР·РєСѓ Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РїС–Рґ РґС–С”СЋ CYP3A4. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ
РІС–Рґ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё С–
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р№РѕРіРѕ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–.

РџРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ 12
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 5 РґРѕ 15 СЂРѕРєС–РІ С–Р·
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР°. РџС–СЃР»СЏ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ (3 × 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ) СЃРµСЂРµРґРЅСЏ AUC Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р°
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 7 РЅРі/РіРѕРґ, Р° C max вЂ“ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 2 РЅРі/РјР». Р РѕР·РїРѕРґС–Р»
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ (3 РјРі, СЂР°Р·РѕРІР° РґРѕР·Р°) Сѓ
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓРІ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј, СЏРє Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

В·                      РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°

Р†РЅРґСѓРєС†С–СЏ СЂРµРјС–СЃС–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ
РљСЂРѕРЅР° Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– Р· Р»РѕРєР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Сѓ РєР»СѓР±РѕРІС–Р№ РєРёС€С†С–
(С‡Р°СЃС‚РёРЅС– С‚РѕРЅРєРѕРіРѕ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ) С‚Р° / Р°Р±Рѕ РІРёСЃС…С–РґРЅС–Р№
РѕР±РѕРґРѕРІС–Р№ РєРёС€С†С– (С‡Р°СЃС‚РёРЅС– С‚РѕРІСЃС‚РѕРіРѕ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ).

В·                                 РњС–РєСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚.

В·                                 РђСѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

 Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё:

-          РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№ С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Р°Р±Рѕ
РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;

-          С†РёСЂРѕР·С– РїРµС‡С–РЅРєРё.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°



С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

 Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—

РЎРµСЂС†РµРІС– РіР»С–РєРѕР·РёРґРё

Р”С–СЏ РіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚РёСЃСЏ РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј
РєР°Р»С–СЋ.

В·         РЎР°Р»СѓСЂРµС‚РёРєРё

Р•РєСЃРєСЂРµС†С–СЏ РєР°Р»С–СЋ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЊ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—

В·   Р¦РёС‚РѕС…СЂРѕРј Р 450 3Рђ (CYP3A4)

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4. РћС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєРѕР±С–С†РёСЃС‚Р°С‚, РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ. РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Р·
РєРѕР±С–С†РёСЃС‚Р°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РЅРµ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ,
РєРѕР»Рё РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” С‚Р°РєРёР№ СЂРёР·РёРє, РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С‰РѕРґРѕ РїРѕСЏРІРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ 200 РјРі РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРµРЅСЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ (РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІР° РґРѕР·Р° 3 РјРі) РІ РїР»Р°Р·РјС–
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІ 6 СЂР°Р·С–РІ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІ 3 СЂР°Р·Рё. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… РґРѕР· СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
С‚Р°РєРѕС— РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—.

Р†РЅС€С– РїРѕС‚СѓР¶РЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4, С‚Р°РєС– СЏРє
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂ, С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР», РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С–
РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРІРёР№ СЃС–Рє, С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РїРѕРјС–С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё С—С… РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р†РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё CYP3A4, С‚Р°РєС– СЏРє РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ С–
СЂРёРјС„Р°РїС–С†РёРЅ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЏРє СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ, С‚Р°Рє С–
РјС–СЃС†РµРІСѓ РґС–СЋ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅР° СЃР»РёР·РѕРІСѓ РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ. Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РЎСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Рё CYP3A4, С‚Р°РєС– СЏРє РµС‚РёРЅС–Р»РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР»,
РєРѕРЅРєСѓСЂСѓСЋС‚СЊ Р· Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј Р·Р° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј. РЇРєС‰Рѕ
СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ РєРѕРЅРєСѓСЂСѓСЋС‡РѕС— Р·Р° CYP3A4 СЃРїРѕР»СѓРєРё
РІРёС‰Р°, С†Рµ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. РЇРєС‰Рѕ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РјР°С” Р±С–Р»СЊС€Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡Сѓ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РґРѕ CYP3A4, Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЂС–РІРЅС–
РєРѕРЅРєСѓСЂСѓСЋС‡РёС… СЃРїРѕР»СѓРє. РЈ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РґРѕР·Р°
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Р°Р±Рѕ РєРѕРЅРєСѓСЂСѓСЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РєРѕСЂРµРєС†С–С—.

РЈ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРё Р°Р±Рѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– С‚Р°
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РґС–С— РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ. Р¦С– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРёС… РЅРёР·СЊРєРѕРґРѕР·РѕРІРёС… РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅСѓ С–
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РґРµСЏРєРµ, РїСЂРѕС‚Рµ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ.

РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·С–
СЃС‚РµСЂРѕС—РґРѕР·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡РёРјРё СЃРјРѕР»Р°РјРё, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
РєРѕР»РµСЃС‚РёСЂР°РјС–РЅ С‚Р° Р°РЅС‚Р°С†РёРґРё. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
РїСЂРёР№РѕРјС– Р· Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєРѕРј С‚Р°РєС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚Сѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ.
РћС‚Р¶Рµ, С†С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РѕРєСЂРµРјРѕ Р·
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 2 РіРѕРґРёРЅ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР· РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅР° РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј,
С‚РµСЃС‚ РЅР° СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–СЋ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ РєРѕСЂРё РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС…
Р·Р°Р»РѕР· РґР»СЏ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё РіС–РїРѕС„С–Р·Р°СЂРЅРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶Рµ РїРѕРєР°Р·Р°С‚Рё РїРѕРјРёР»РєРѕРІС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё (РЅРёР·СЊРєС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєРѕРј СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРёР¶С‡РёРјРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЂС–РІРЅСЏРјРё СЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, РЅС–Р¶
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё СЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё.
РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· С‚РµСЂР°РїС–С— С–РЅС€РёРјРё СЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·С– Р·РјС–РЅР°РјРё
СЂС–РІРЅС–РІ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… СЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РЅР°РіР»СЏРґСѓ



РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕРґРЅРёРј Р°Р±Рѕ РєС–Р»СЊРєРѕРјР° Р·
С‚Р°РєРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ: С‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР·,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚,
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·, РїРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР° (С€Р»СѓРЅРєР° Р°Р±Рѕ
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё), РіР»Р°СѓРєРѕРјР°, РєР°С‚Р°СЂР°РєС‚Р°,
РІРёРїР°РґРєРё РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ Р°Р±Рѕ РіР»Р°СѓРєРѕРјРё РІ СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ С–РЅС€РёР№ СЃС‚Р°РЅ, РїСЂРё СЏРєРѕРјСѓ
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

Р¦РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РїС–РґС…РѕРґРёС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ РЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Сѓ РљСЂРѕРЅР° РІРµСЂС…РЅС–С…
РІС–РґРґС–Р»С–РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РјС–СЃС†РµРІСѓ РґС–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕР·Р°РєРёС€РєРѕРІРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С‚Р°РєРёРјРё, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° С€РєС–СЂС–, РѕС‡Р°С… Р°Р±Рѕ
СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…).

РњРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– РµС„РµРєС‚Рё
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С–
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… С–
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РёС… РїРµСЂС–РѕРґС–РІ С‡Р°СЃСѓ. РџРѕРґС–Р±РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РљСѓС€РёРЅРіР°,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·,
Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ СЂРѕСЃС‚Сѓ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РєР°С‚Р°СЂР°РєС‚Сѓ,
РіР»Р°СѓРєРѕРјСѓ С– С€РёСЂРѕРєРёР№ СЃРїРµРєС‚СЂ
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС…/РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

 

Р†РЅС„РµРєС†С–С—

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЂРµР°РєС†С–С—-РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РЅР° Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С–
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С–РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЊ
С—С— РїСЂРѕС‚С–РєР°РЅРЅСЏ. РЎР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё СЂРёР·РёРє
РѕР±С‚СЏР¶РµРЅРЅСЏ Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…, РіСЂРёР±РєРѕРІРёС…,
Р°РјРµР±РЅРёС… С– РІС–СЂСѓСЃРЅРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№ РЅР° С‚Р»С–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё. РљР»С–РЅС–С‡РЅС–
РїСЂРѕСЏРІРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р°С‚РёРїРѕРІРёРјРё, С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–
С–РЅС„РµРєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє СЃРµРїСЃРёСЃ С– С‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР·,
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С– РґРѕСЃСЏРіР°С‚Рё СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РѕС—
СЃС‚Р°РґС–С— РґРѕ С‚РѕРіРѕ, СЏРє РІРѕРЅРё Р±СѓРґСѓС‚СЊ СЂРѕР·РїС–Р·РЅР°РЅС–.

Р’С–С‚СЂСЏРЅР° РІС–СЃРїР°

РќР° РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ Р·Р°СЃР»СѓРіРѕРІСѓС” РІС–С‚СЂСЏРЅР° РІС–СЃРїР°,
С‚РѕРјСѓ С‰Рѕ С†Рµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё С‚СЏР¶РєРёРј, Р°



С–РЅРѕРґС– С– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РЅРµ С…РІРѕСЂС–Р»Рё РЅР° С†Рµ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РїРѕРІРёРЅРЅС– СѓРЅРёРєР°С‚Рё С‚С–СЃРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С…РІРѕСЂРёРјРё РЅР° РІС–С‚СЂСЏРЅСѓ
РІС–СЃРїСѓ Р°Р±Рѕ РѕРїРµСЂС–Р·СѓСЋС‡РёР№ Р»РёС€Р°Р№ (РіРµСЂРїРµСЃ Р·РѕСЃС‚РµСЂ). РЈ
СЂР°Р·С– СЏРєС‰Рѕ С‚Р°РєРёР№ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚ РІР¶Рµ РІРёРЅРёРє, РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ
СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° С‚РµСЂРјС–РЅРѕРІРѕСЋ
РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С”СЋ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ. РђРЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РЅР°РґР°С‚Рё Р±Р°С‚СЊРєР°Рј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°-РґРёС‚РёРЅРё. РќРµС–РјСѓРЅС–Р·РѕРІР°РЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё Р°Р±Рѕ
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё С—С… РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ,
РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РѕРїРµСЂС–Р·СѓСЋС‡РёР№ РіРµСЂРїРµСЃ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїР°СЃРёРІРЅРѕС— С–РјСѓРЅС–Р·Р°С†С–С—
С–РјСѓРЅРѕРіР»РѕР±СѓР»С–РЅРѕРј РґРѕ РІС–СЂСѓСЃСѓ РѕРїРµСЂС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ. РџР°СЃРёРІРЅСѓ С–РјСѓРЅС–Р·Р°С†С–СЋ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 10 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р·
РІС–С‚СЂСЏРЅРѕСЋ РІС–СЃРїРѕСЋ. РЇРєС‰Рѕ РІС–С‚СЂСЏРЅР° РІС–СЃРїР° Р±СѓР»Р°
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР°, С…РІРѕСЂРѕР±Р° РІРёРјР°РіР°С” РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ
СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРёР№РѕРј РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё,
РјРѕР¶Рµ РЅР°РІС–С‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С—С…
РґРѕР·Рё.

РљС–СЂ

РЈ СЂР°Р·С– РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РєС–СЂ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РїРѕРІРёРЅРЅС–, Сѓ СЂР°Р·С–
РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё С–РЅ'С”РєС†С–СЋ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С–РјСѓРЅРѕРіР»РѕР±СѓР»С–РЅСѓ СЏРєРѕРјРѕРіР° СЂР°РЅС–С€Рµ РїС–СЃР»СЏ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ.

Р’Р°РєС†РёРЅРё

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґРё, РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё Р¶РёРІС– РІР°РєС†РёРЅРё.
Р’РёСЂРѕР±Р»РµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС‚С–Р» Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР° С–РЅС€С–
РІР°РєС†РёРЅРё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅР°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РґРѕСЃРІС–РґСѓ, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕРіРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј Р±С–Р»С–Р°СЂРЅРёРј С†РёСЂРѕР·РѕРј (РџР‘Р¦) РїС–Р·РЅСЊРѕС—
СЃС‚Р°РґС–С—, Р· С†РёСЂРѕР·РѕРј РїРµС‡С–РЅРєРё, СЃР»С–Рґ РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С–
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Сѓ РІСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РїРµС‡С–РЅРєРё.

РћРґРЅР°Рє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРё Р±РµР·
С†РёСЂРѕР·Сѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ Сѓ РґРµРЅРЅС–Р№ РґРѕР·С– 9 РјРі Р±СѓРІ
Р±РµР·РїРµС‡РЅРёР№ С– РґРѕР±СЂРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРІСЃСЏ. РќРµРјР°С” РЅС–СЏРєРёС…



РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРµС†РёСЂРѕС‚РёС‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ Р·
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј Р·РѕСЂСѓ

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ РјРѕР¶Р»РёРІС– РїСЂРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ С‚Р°
РјС–СЃС†РµРІРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ.
РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЏРє РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РІС–РЅ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіР° РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРёС… РїСЂРёС‡РёРЅ, СЏРєС–
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РєР°С‚Р°СЂР°РєС‚Сѓ, РіР»Р°СѓРєРѕРјСѓ Р°Р±Рѕ
СЂС–РґРєС–СЃРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, С‚Р°РєС– СЏРє С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅР°
СЃРµСЂРѕР·РЅР° С…РѕСЂС–РѕСЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–СЏ (Р¦РЎР’Р ), РїСЂРѕ СЏРєС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС…
С‚Р° РјС–СЃС†РµРІРёС… РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ.

Р†РЅС€С–

РљРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РѕСЃС– РіС–РїРѕС‚Р°Р»Р°РјСѓСЃ-РіС–РїРѕС„С–Р·-
РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІС– Р·Р°Р»РѕР·Рё С– РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР°
СЃС‚СЂРµСЃ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїС–РґРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕРјСѓ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЋ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРј СЃС‚СЂРµСЃР°Рј,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4.

Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє 3 РјРі РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ С– СЃР°С…Р°СЂРѕР·Сѓ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё СЃС‚Р°РЅР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё Р°Р±Рѕ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё,
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃР°С…Р°СЂР°Р·Рё-С–Р·РѕРјР°Р»СЊС‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ РіР»СЋРєРѕР·Рё-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С–Р·
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕСЋ Р»Р°РєС‚Р°Р·РЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёРј РіРµРїР°С‚РёС‚РѕРј СЃР»С–Рґ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·
(Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё,
Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё (РђР›Рў, РђРЎРў) Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– (РєРѕР¶РЅС–В В В В В В В В  2 С‚РёР¶РЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РѕРіРѕ РјС–СЃСЏС†СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–, СЏРє РјС–РЅС–РјСѓРј, С‡РµСЂРµР·
РєРѕР¶РЅС– 3 РјС–СЃСЏС†С– РІ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ) Р· РјРµС‚РѕСЋ РјРѕР¶Р»РёРІРѕС—
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ.

РџСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє 3 РјРі РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РґРѕРїС–РЅРі-



С‚РµСЃС‚С–РІ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ С‚С–Р»СЊРєРё С†Рµ РЅРµ С” Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅРѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј. Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ РІРїР»РёРІ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё
РЅРѕСЃСЏС‚СЊ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ. Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С–РЅРіР°Р»СЏС†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ
РІРµР»РёРєРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ, РїСЂРѕС‚Рµ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РІ
РїР»Р°Р·РјС–, СЏРє РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі Р±СѓРґРµ РІРёС‰РѕСЋ РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р·
С–РЅРіР°Р»СЏС†С–Р№РЅРёРј Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј. РЈ С‚РІР°СЂРёРЅ Р±СѓР»Рѕ
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ, СЏРє С– С–РЅС€С–
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґРё, РІРёРєР»РёРєР°С” Р°РЅРѕРјР°Р»С–С— СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РїР»РѕРґР°. РЇРєРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ С‚Р°РєС– СЏРІРёС‰Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё, РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.
Р–С–РЅРєР°Рј СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєРѕРј СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІСѓ РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ Р»СЋРґРёРЅРё Р·
РіСЂСѓРґРЅРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј (С–СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґР°РЅС– РїРѕ РµРєСЃРєСЂРµС†С–С—
С†СЊРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїС–СЃР»СЏ С–РЅРіР°Р»СЏС†С–Р№РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ). РџСЂРѕС‚Рµ Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі Сѓ РјРµР¶Р°С…
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РЅР° РґРёС‚РёРЅСѓ, СЏРєСѓ
РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ С‚Р°РєРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј, РЅРµ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ. Р С–С€РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕ С‚Рµ, С‡Рё СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РіСЂСѓРґРЅРµ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р±Рѕ С‡Рё РїРµСЂРµСЂРІР°С‚Рё РїСЂРёР№РѕРј Р‘СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ Р°Р±Рѕ
СѓС‚СЂРёРјР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ С‚РµСЂР°РїС–С—, СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·
СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕСЂРёСЃС‚С– РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё С– РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ Р¶С–РЅРєРё.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РІРїР»РёРІ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р»СЋРґРёРЅРё. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґРѕРј
РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Рѕ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С….



 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РќРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р°
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С–РЅС€С– РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРё. РђР»Рµ РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РґРµСЏРєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ,
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р±СѓС‚Рё СѓРІР°Р¶РЅРёРј С‚Р° РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё СЃРІС–Р№ СЃС‚Р°РЅ
РїРµСЂРµРґ С‚РёРј, СЏРє РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј
Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°

Р†РЅРґСѓРєС†С–СЏ СЂРµРјС–СЃС–С—

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїРѕ 3
РєР°РїСЃСѓР»Рё 1 СЂР°Р· РЅР° РґРµРЅСЊ РІСЂР°РЅС†С– Р°Р±Рѕ РїРѕ 1 РєР°РїСЃСѓР»С– (С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ) 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ
(РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РґРµРЅРЅС–Р№ РґРѕР·С– 9 РјРі
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ) (РІСЂР°РЅС†С–, РІРґРµРЅСЊ С– СѓРІРµС‡РµСЂС–), СЏРєС‰Рѕ С†Рµ
Р±С–Р»СЊС€ Р·СЂСѓС‡РЅРѕ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 8
С‚РёР¶РЅС–РІ.

РњС–РєСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚

Р†РЅРґСѓРєС†С–СЏ СЂРµРјС–СЃС–С—

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 3 РєР°РїСЃСѓР»Рё 1
СЂР°Р· РЅР° РґРµРЅСЊ РІСЂР°РЅС†С– РїРµСЂРµРґ СЃРЅС–РґР°РЅРєРѕРј (РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ).

РџС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЂРµРјС–СЃС–С—

РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р»РёС€Рµ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‡Р°СЃС‚Рѕ СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё
РјС–РєСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРѕРіРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ РїС–СЃР»СЏ СѓСЃРїС–С€РЅРѕРіРѕ
С–РЅРґСѓРєС†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРёС… РїРѕС‚СЂРµР± РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃС…РµРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ: РґРІС– РєР°РїСЃСѓР»Рё
РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РІСЂР°РЅС†С– (6 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ) Р°Р±Рѕ РґРІС–
РєР°РїСЃСѓР»Рё РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РІСЂР°РЅС†С–, С‡РµСЂРіСѓСЋС‡Рё Р·
РѕРґРЅС–С”СЋ РєР°РїСЃСѓР»РѕСЋ РЅР° РґРѕР±Сѓ РІСЂР°РЅС†С– (С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”



СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 4,5 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ). РЎР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С—
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 8 С‚РёР¶РЅС–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— СЃР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ
РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰РѕР± РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РЅРµ РїС–Р·РЅС–С€Рµ
РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—. РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ
СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РїРѕРЅР°Рґ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р»РёС€Рµ СЏРєС‰Рѕ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С” РЅР°Рґ СЂРёР·РёРєРѕРј.

РђСѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚

Р†РЅРґСѓРєС†С–СЏ СЂРµРјС–СЃС–С—

Р”Р»СЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— (С‚РѕР±С‚Рѕ РґР»СЏ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ) СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРµРЅРЅР° РґРѕР·Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” 1 С‚РІРµСЂРґС–Р№ РєР°РїСЃСѓР»С– (С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 3 РјРі
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ) 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ (РІСЂР°РЅС†С–, РІРґРµРЅСЊ С–
РІРІРµС‡РµСЂС–, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РґРµРЅРЅС–Р№
РґРѕР·С– 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ).

РџС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЂРµРјС–СЃС–С—

РџС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ СЂРµРјС–СЃС–С— СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР°
РґРµРЅРЅР° РґРѕР·Р° РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” 1 С‚РІРµСЂРґС–Р№ РєР°РїСЃСѓР»С– (С‰Рѕ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 3 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ) РґРІР° СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ
(РІСЂР°РЅС†С– С– РІРІРµС‡РµСЂС–, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№
РґРµРЅРЅС–Р№ РґРѕР·С– 6 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ). РЇРєС‰Рѕ РЅР° С‚Р»С– С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· РђР›Рў С‚Р°/Р°Р±Рѕ РђРЎРў, РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃР»С–Рґ Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 3 РєР°РїСЃСѓР» РЅР° РґРµРЅСЊ, СЏРє РґР»СЏ
С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— (РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№
РґРµРЅРЅС–Р№ РґРѕР·С– 9 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµРЅРѕСЃСЏС‚СЊ Р°Р·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅ,
Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ СЃР»С–Рґ РєРѕРјР±С–РЅСѓРІР°С‚Рё Р· С†РёРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р·
РјРµС‚РѕСЋ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЂРµРјС–СЃС–С—.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р”Р»СЏ С–РЅРґСѓРєС†С–С— СЂРµРјС–СЃС–С— СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ 9 РјРі РґРѕ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
СЂРµРјС–СЃС–С—. РџС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
СЂРµРјС–СЃС–С— СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
6 РјРі Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
СЂРµРјС–СЃС–С— РїСЂРё Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРѕРјСѓ РіРµРїР°С‚РёС‚С– СЃР»С–Рґ



РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РјС–СЃСЏС†С–РІ.
Р™РѕРіРѕ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»РёС€Рµ Р·Р° СѓРјРѕРІРё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕС—
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРѕС— СЂРµРјС–СЃС–С— С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РѕР·РЅР°Рє
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РІ Р±С–РѕРїСЃС–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє 3 РјРі РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё СЂС–Р·РєРѕ, Р° РІС–РґРјС–РЅСЏС‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
(Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё). Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 С‚РёР¶РЅС–РІ.

 

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– С‰РѕРґРѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РљР°РїСЃСѓР»Рё СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Р·Р° РїС–РІ РіРѕРґРёРЅРё
РґРѕ С—РґРё, РєРѕРІС‚Р°СЋС‡Рё С—С… С†С–Р»РёРјРё С‚Р° Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЂС–РґРёРЅРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
СЃРєР»СЏРЅРєРѕСЋ РІРѕРґРё).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С– Р· РєРѕРІС‚Р°РЅРЅСЏРј
РєР°РїСЃСѓР», РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–РґРєСЂРёС‚Рё С—С… С– РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё Р»РёС€Рµ
РєРёС€РєРѕРІРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅС– РіСЂР°РЅСѓР»Рё Р· РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЂС–РґРёРЅРё. Р¦Рµ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С‚РёРјРµ РЅР°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі.

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРє РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ С‡РµСЂРµР· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РґРѕСЃРІС–Рґ С‚Р°
Р№РјРѕРІС–СЂРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР· Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С†С–С”С— РІС–РєРѕРІРѕС—
РіСЂСѓРїРё.

Р”С–С‚Рё РІС–Рґ 12 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°. Р”РѕСЃС‚СѓРїРЅС– РЅР° СЃСЊРѕРіРѕРґРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (РІС–Рє 12‒18 СЂРѕРєС–РІ) Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР° Р°Р±Рѕ
РіРµРїР°С‚РёС‚РѕРј РЅР°РІРµРґРµРЅС– РІ СЂРѕР·РґС–Р»Р°С… В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В» С– В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В». РћРґРЅР°Рє
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— Р· РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕС‚РµРїРµСЂ РЅРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєРѕРј. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР°
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ,
СЏРєРµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ,
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРµ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё С‚Р°РєРёРј
С‡РёРЅРѕРј:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: ≥ 1/10;

С‡Р°СЃС‚Рѕ: ≥ 1/100, < 1/10;

РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: ≥ 1/1000, < 1/100;

СЂС–РґРєРѕ: ≥ 1/10000, < 1/1000;

РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: < 1/10000, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РѕРєСЂРµРјС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ.

РљР»Р°СЃ СЃРёСЃС‚РµРјРё
РѕСЂРіР°РЅС–РІ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ MedDRA

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—



РљР»Р°СЃ СЃРёСЃС‚РµРјРё
РѕСЂРіР°РЅС–РІ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ MedDRA

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р°
СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ РЎРёРЅРґСЂРѕРј РљСѓС€РёРЅРіР°,
РјС–СЃСЏС†РµРїРѕРґС–Р±РЅРµ
РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РѕР¶РёСЂС–РЅРЅСЏ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·РѕС‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С–,
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ С‚РёСЃРє,
Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° РЅР°С‚СЂС–СЋ
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РЅР°Р±СЂСЏРєС–РІ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— РєР°Р»С–СЋ,
Р±РµР·РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
Р°С‚СЂРѕС„С–СЏ РєРѕСЂРё
РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·,
С‡РµСЂРІРѕРЅС– СЃС‚СЂС–С—,
СЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРµ Р°РєРЅРµ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С—
СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЏ,
РіС–СЂСЃСѓС‚РёР·Рј, С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ)

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ Р—Р°С‚СЂРёРјРєР° СЂРѕСЃС‚Сѓ Сѓ
РґС–С‚РµР№

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ Р С–РґРєРѕ Р“Р»Р°СѓРєРѕРјР°, РєР°С‚Р°СЂР°РєС‚Р°,
РЅРµС‡С–С‚РєРёР№ Р·С–СЂ

РЁР»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р”РёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р’РёСЂР°Р·РєР° С€Р»СѓРЅРєСѓ Р°Р±Рѕ
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС—
РєРёС€РєРё

Р С–РґРєРѕ РџР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚
Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ Р—Р°РїРѕСЂ

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
С–РЅС„РµРєС†С–Р№

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р‘С–Р»СЊ Сѓ РјвЂ™СЏР·Р°С… С‚Р°
СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…, РјвЂ™СЏР·РѕРІР°
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ С‚Р°
РїРѕСЃРјРёРєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·

Р С–РґРєРѕ РћСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р“РѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ
Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РџСЃРµРІРґРѕРїСѓС…Р»РёРЅР° РјРѕР·РєСѓ Р·

РЅР°Р±СЂСЏРєРѕРј РѕРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
РґРёСЃРєР° Сѓ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ

РџСЃРёС…С–С‡РЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
 

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ,
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РµР№С„РѕСЂС–СЏ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РџСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅР°
РіС–РїРµСЂР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ

Р С–РґРєРѕ РђРіСЂРµСЃС–СЏ
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё С–
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ
 

Р§Р°СЃС‚Рѕ РђР»РµСЂРіС–С‡РЅР° РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°,
РїРµС‚РµС…С–С—,
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°РіРѕС”РЅРЅСЏ СЂР°РЅ,
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚

Р С–РґРєРѕ Р•РєС…С–РјРѕР·
РЎСѓРґРёРЅРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
 

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
С‚СЂРѕРјР±РѕР·С–РІ, РІР°СЃРєСѓР»С–С‚
(СЃРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—)

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ Р’С‚РѕРјР°, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ

 



Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РІРёС‰РµРІРєР°Р·Р°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶РЅР° РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёРјРё
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё.

Р†РЅРѕРґС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЊ РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё,
С‚РёРїРѕРІС– РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґС–РІ. Р¦С–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ,
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёРјРё
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё С‚Р° РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС—
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР°, РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёС… С–Р· РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ 3 РјРі РЅРёР¶С‡Р° РїСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–РґСѓ, РЅС–Р¶ РїСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕС—
РґРѕР·Рё РїСЂРµРґРЅС–Р·РѕР»РѕРЅСѓ.

РџРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅР° РїРѕСЏРІР° РїРѕР·Р°РєРёС€РєРѕРІРёС…
РїСЂРѕСЏРІС–РІ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° С€РєС–СЂС– С‚Р° СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…)
РјРѕР¶Р»РёРІС– РїСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р° Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС…
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґС–РІ РЅР° Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ РјС–СЃС†РµРІРѕС— РґС–С—.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІ СЂР°РјРєР°С… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅСЏС… РєР°РїСЃСѓР»
Р‘СѓРґРµРЅРѕС„Р°Р»СЊРєСѓ РїРѕ 3 РјРі Сѓ 82 РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР° РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё
РµС„РµРєС‚Р°РјРё Р±СѓР»Рё РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·
С‚Р° РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅС– РґР»СЏ
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕ С–РЅС€С–
СЂС–РґРєС–СЃРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РіС–РїРµСЂР°РєСѓСЃРёСЃ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РђСѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚

Р”Р°РЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р°
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 42 РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёРј
РіРµРїР°С‚РёС‚РѕРј РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё, РїСЂРѕ СЏРєС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»РёСЃСЏ С‚Р° РЅРµ Р±СѓР»Рё
С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Сѓ С†СЊРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

 



РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

РќРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.  

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–. 

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 5 Р°Р±Рѕ 10
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ РєРѕСЂРѕР±С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.В В В В В В В В   

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р”СЂ. Р¤Р°Р»СЊРє Р¤Р°СЂРјР° Р“РјР±РҐ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР° / Dr. Falk Pharma GmbH,
Germany.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р›СЏР№РЅРµРЅРІРµР±РµСЂС€С‚СЂР°СЃСЃРµ 5, 79108 Р¤СЂР°Р№Р±СѓСЂРі Р†Рј
Р‘СЂР°Р№СЃРіР°Сѓ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР° / Leinenweberstrasse 5, 79108 Freiburg Im Breisgau,
Germany.

 

 

 


