
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђРЎРџР Р†РљРЎ

ASPRIX

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: ketorolac;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ 0,63 Рі

(1 РґРѕР·Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ);

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РґРµРєСЃРїР°РЅС‚РµРЅРѕР», РєР°Р»С–СЋ
РґРёРіС–РґСЂРѕС„РѕСЃС„Р°С‚, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ
РµРґРµС‚Р°С‚ (С‚СЂРёР»РѕРЅ Р‘), РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°Р±РµРЅ
(РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚) (Р• 218), РІРѕРґР°
РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РЎРїСЂРµР№ РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРёР№
РґРѕР·РѕРІР°РЅРёР№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
СЂС–РґРёРЅР° Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРј
Р·Р°РїР°С…РѕРј.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРёР№
Р°РїР°СЂР°С‚. РџСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С‚Р° РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РџРѕС…С–РґРЅС– РѕС†С‚РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС– СЃРїРѕР»СѓРєРё. РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє. РљРѕРґ
РђРўРҐ Рњ01Рђ Р’15.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—.



Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
вЂ“ РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёР№ РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
(РќРџР—Рџ). РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРє, СЏРєРёР№
С–РЅРіС–Р±СѓС” С„РµСЂРјРµРЅС‚ С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Сѓ (Р¦РћР“), СЂР°РЅРЅС–Р№
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚ РєР°СЃРєР°РґСѓ Р°СЂР°С…С–РґРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, С‚СЂРѕРјР±РѕРєСЃР°РЅС–РІ С‚Р°
РїСЂРѕСЃС‚Р°С†РёРєР»С–РЅСѓ.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ in vitro.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С‚РµСЂР°РїС–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё
РµС„РµРєС‚Рё in vivo.
РџСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ
С‚Р° РїРѕСЃРёР»СЋСЋС‚СЊ РґС–СЋ
Р±СЂР°РґРёРєС–РЅС–РЅСѓ,
СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡Рё Р±С–Р»СЊ, Сѓ
РјРѕРґРµР»СЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С….
РџСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё С”
РјРµРґС–Р°С‚РѕСЂР°РјРё
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё



РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С”
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ,
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј Р№РѕРіРѕ РґС–С—
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС…
С‚РєР°РЅРёРЅР°С….
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџРµСЂС–РѕРґРё РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїР°РґСѓ РїСЂРё С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
СЃС…РѕР¶С–. Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ РґРѕР·С– 31,5 РјРі
РїСЂРё С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 60 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРёРј (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ).

 

 

 

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ С‚Р° С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
РЎmax

(РЎР’)
РЅРі/РјР»

tmax

(РґС–Р°РїР°Р·РѕР
Ѕ)
РіРѕРґРёРЅРё

AUC0-∞

(РЎР’)
РЅРі .

РіРѕРґ/РјР»

T1/2

(РЎР’)
РіРѕРґРёРЅРё

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
30 РјРі
(1,0 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ 30 РјРі/РјР»)

2382,2
(432,7)

0,75
(0,25-1,03)

11152,8
(4260,1)

4,80
(1,18)

Р†РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ 31,5 РјРі
(2 С… 100 РјРєР» 15 % СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ)

1805,8
(882,8)

0,75
(0,50-2,00)

7477,3
(3654,4)

5,24
(1,33)

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
15 РјРі
(0,5 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ 30 РјРі/РјР»)

1163,4
(279,9)

0,75
(0,25-1,50)

5196,3
(2076,7)

5,00
(1,72)

РЎmax вЂ“ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–; tmax вЂ“



С‡Р°СЃ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—; AUC0-∞ вЂ“ РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ-С‡Р°СЃВ»; T1/2 вЂ“ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїР°РґСѓ; РЎР’ вЂ“
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРµ РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–, Сѓ СЏРєРѕРјСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє (31,5 РјРі) РІРІРѕРґРёР»Рё
С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј 4 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ, РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Cmax, Tmax С‚Р° AUC
РїС–СЃР»СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё Р±СѓР»Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р·
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРјРё РїСЂРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј. РќР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РіСЂСѓРї РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС…
СЏРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РґС–С‚Рё, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РѕСЃСЏ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р».

РЎС†РёРЅС‚РёРіСЂР°С„С–С‡РЅР° РѕС†С–РЅРєР° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Р°, С‰Рѕ
Р±С–Р»СЊС€Р° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р»РѕРєР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС– РЅРѕСЃР° С‚Р° РіР»РѕС‚РєРё, РјРµРЅС€Рµ 20 %
Р»РѕРєР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґС– С‚Р° С€Р»СѓРЅРєСѓ С–
РЅСѓР»СЊРѕРІР° Р°Р±Рѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ вЂ“ Сѓ Р»РµРіРµРЅСЏС…
В В В В В В В В В В В В В (< 0,5 %).

РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РѕС‡РµРІРёРґРЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј (Vβ) РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 13 Р».
Р¦РµР№ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂ Р±СѓРІ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ Р·Р° РґР°РЅРёРјРё
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р Р°С†РµРјР°С‚ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїРѕРєР°Р·Р°РІ РІРёСЃРѕРєСѓ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (99,2 %). РџСЂРѕС‚Рµ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїРѕРЅР°Рґ 10 РјРєРі/РјР» Р·Р°Р№РјР°С‚РёРјСѓС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 % РґС–Р»СЏРЅРѕРє Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ.

РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РґР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° Р±СѓРґРµ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ. РћРґРЅР°Рє Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РїСЂРёР·РІРµРґРµ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ,
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ, С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ, РЅР°РїСЂРѕРєСЃРµРЅСѓ,
РїС–СЂРѕРєСЃРёРєР°РјСѓ, Р°С†РµС‚Р°РјС–РЅРѕС„РµРЅСѓ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ С‚Р°
С‚РѕР»Р±СѓС‚Р°РјС–РґСѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РїСЂРё
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Сѓ (300
РјРі/РјР») Р·РІʼСЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ



РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 99,2вЂ“97,5 %, С‰Рѕ С” РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РґРІРѕСЂР°Р·РѕРІРёРј
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РїСЂРё РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– 5вЂ“10 РјРєРі/РјР» С‚Р° Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅС–
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ (99,3 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 99,5 %).

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРµС‡С–РЅС†С–. РџСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С”
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЊРѕРІР°РЅС– С– РєРѕРЅвЂ™СЋРіРѕРІР°РЅС– С„РѕСЂРјРё
РІРёС…С–РґРЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџСЂРѕРґСѓРєС‚Рё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С– РґРµСЏРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… С‚Р° Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р»СЋРґРµР№
РЅРµРјР°С” РґРѕРєР°Р·С–РІ С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С–РЅРґСѓРєСѓС” Р°Р±Рѕ
С–РЅРіС–Р±СѓС” РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё, Р·РґР°С‚РЅС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё СЃРµР±Рµ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р•РєСЃРєСЂРµС†С–СЏ.

РћСЃРЅРѕРІРЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С” РЅРёСЂРєРѕРІРёР№. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 92 % РІРІРµРґРµРЅРѕС—
РґРѕР·Рё РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃРµС‡С–: 40 % вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С‚Р° 60 % вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6 % РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р·
РєР°Р»РѕРј. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ 10 РјРі (n = 9) Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ S-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РІРґРІС–С‡С– С€РІРёРґС€Рµ Р·Р° R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ, Р° РєР»С–СЂРµРЅСЃ РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЃРїРѕСЃРѕР±Сѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РѕР·РЅР°С‡Р°С”, С‰Рѕ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°/R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РїС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— РґРѕР·Рё Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
С‡Р°СЃРѕРј. Р’С–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ S- С‚Р° R-С„РѕСЂРјР°РјРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–
Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµР·РЅР°С‡РЅС– Р°Р±Рѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 2,5
РіРѕРґРёРЅРёВ В В В В В В В В В В В В В В  В (РЎР’ В± 0,4), Р° R-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° вЂ“ 5
РіРѕРґРёРЅ (РЎР’ В± 1,7). Р’ С–РЅС€РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂР°С†РµРјР°С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5вЂ“6 РіРѕРґРёРЅ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РіСЂСѓРїР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.



РџСЂРё РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ (31,5 РјРі) Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј ≥ 65 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј < 65
СЂРѕРєС–РІ. Р’РїР»РёРІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р±СѓРІ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРёР№ РЅР° 23 % Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј В В В В В В В В В В В В ≥ 65 СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РІС–РєРѕРј < 65 СЂРѕРєС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–С‚РЅС–Рј С– РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј В РјРѕР»РѕРґС€РёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅР° 0,75
РіРѕРґРёРЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–РєРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
2028 РЅРі/РјР» С‚Р° В 1840 РЅРі/РјР» РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РЈ Р»С–С‚РЅС–С…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€РёР№ РєС–РЅС†РµРІРёР№
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕСЂРѕСЃР»РёРјРё
РјРѕР»РѕРґС€РёРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё (4,5 РіРѕРґРёРЅРё РїСЂРѕС‚Рё
В В В В В В В В В В В В В В 3,3 РіРѕРґРёРЅРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ).

Р Р°СЃРѕРІР° РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ СЂС–Р·РЅРёС… СЂР°СЃ, РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, AUC∞ С‚Р° РЎmax Сѓ 7
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»РёСЃСЏ РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЎРїРёСЂР°СЋС‡РёСЃСЊ С‚С–Р»СЊРєРё РЅР° РґР°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
В В В В В В В В 6вЂ“19 РіРѕРґРёРЅ С– Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЃС‚С–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ. РљРѕСЂРµР»СЏС†С–С— РјС–Р¶ РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ С‚Р° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёРј РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ Р»С–С‚РЅС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµРјР°С” (r = 0,5).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РЅРёСЂРѕРє Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
AUC∞ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ Р· РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјР°Р№Р¶Рµ РЅР° 100 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїРѕРґРІРѕСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РґР»СЏ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° С‚Р° Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° 1/5 РґР»СЏ R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°. Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РѕР±вЂ™С”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С„СЂР°РєС†С–С—.

Р’С–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ AUC∞ РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЏ СЃС…РѕР¶РёРј, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅСѓ
РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЋ РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ



РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё.

РђР»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚.

РџРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј СЂРёРЅС–С‚РѕРј Р· РґР°РЅРёРјРё
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏС… РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№, СЏРєС– Р±
РјР°Р»Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° СЂС–РІРµРЅСЊ Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ Р·
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С—С…
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ, С…РѕС‡Р° РєР»С–СЂРµРЅСЃ РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС—
С„РѕСЂРјРё РќРџР—Рџ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ. РљР»С–РЅС–С‡РЅР°
Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ С†С–С”С— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р†РЅС€С– РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р‘СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРј Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј
СЂРёРЅС–С‚РѕРј РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РґР»СЏ
РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС–
РѕРєСЃРёРјРµС‚Р°Р·РѕР»С–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ С‚Р°
С„Р»СѓС‚РёРєР°Р·РѕРЅСѓ РїСЂРѕРїС–РѕРЅР°С‚Сѓ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.

 

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ РґРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ Р№ РѕР±ʼС”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ AUC
Р·Р±С–Р»СЊС€РёРІСЃСЏ РјР°Р№Р¶Рµ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё вЂ“ Р· 5,4 РјРєРі/РіРѕРґ/РјР»
РґРѕВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  17,8 РјРєРі/РіРѕРґ/РјР»),
РєС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїС–РґРІРёС‰РёРІСЃСЏ РјР°Р№Р¶Рµ Сѓ 2 СЂР°Р·Рё вЂ“ Р·
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 6,6 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ 15,1 РіРѕРґРёРЅРё.

 



РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РљРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ (РґРѕ 5 РґРЅС–РІ)
РїРѕРјС–СЂРЅРѕС— С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕ СЃРёР»СЊРЅРѕС— С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–,
СЏРєРёР№ РІРёРјР°РіР°С” Р·РЅРµР±РѕР»РµРЅРЅСЏ РЅР° РѕРїС–РѕС—РґРЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“      РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
(Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—) Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;

вЂ“      Р°РєС‚РёРІРЅР° РїРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°, РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ;

вЂ“      Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР° Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёС… РќРџР—Рџ (С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРёС…, С–РЅРѕРґС– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№);

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ СЏРє Р°РЅР°Р»РіРµР·СѓСЋС‡РёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РїРµСЂРµРґ С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ;

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР° С‚Р»С–
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ;

вЂ“      С‚СЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РѕР±ʼС”РјСѓ СЂС–РґРёРЅРё;

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРё РїРµСЂРµР№РјР°С… С‚Р° РїРѕР»РѕРіР°С…
(С‡РµСЂРµР· РіР°Р»СЊРјС–РІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° СЃРёРЅС‚РµР·
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ
РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё РЅР° РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі РїР»РѕРґР° С‚Р° С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РјР°С‚РєРё, С‚РёРј СЃР°РјРёРј Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‡Рё СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјР°С‚РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–);

вЂ“      РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕСЋ
С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ,
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёРј РґС–Р°С‚РµР·РѕРј, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;

вЂ“      РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґРѕРј;

вЂ“      РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїРµРЅС‚РѕРєСЃРёС„С–Р»С–РЅРѕРј.



 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ,
РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ СЃРёРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ Р· С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РѕРєСЂРµРјРѕ.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅ, СЏРєРёР№ РІРёРІС–Р»СЊРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°РјРё, РІС–РґС–РіСЂР°С” РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ
РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·С–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚РёРїСѓ В«РІРёРїР°РґРѕРє-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊВ» С‚Р° РєРѕРіРѕСЂС‚РЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС–
РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°СЋС‚СЊ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРјСѓ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЋ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ, С‚Р° РќРџР—Рџ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р±С–Р»СЊС€Рµ, РЅС–Р¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРЅС‚РѕРєСЃРёС„С–Р»С–РЅСѓ С–СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РЎР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р°
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ),
Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ), СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ-РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ
(Р†Р—Р—РЎРќ) РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°.

РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РґРѕР·С–, СЏРєР° РІРёСЏРІР»СЏС”
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, РЅРµ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ
Р±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, РЅС–Р¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РѕРєСЂРµРјРѕ. РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
Р·РЅР°С‡РЅРёРј РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС…



СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ РѕРєСЂРµРјРѕ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ Р·РЅРµР±РѕР»СЋСЋС‡РёС…
РґРѕР·Р°С… С‡РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РќРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р·Р°РјС–СЃС‚СЊ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
Сѓ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·Р°С… РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ (Р‘Р Рђ) С‚Р° β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё.

РќРџР—Рџ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р‘Р Рђ С‚Р° β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р‘Р Рђ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‚РµСЂР°РїС–С— РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё СЂРѕР±РѕС‚Рё РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РґРѕ РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. Р¦С–
РµС„РµРєС‚Рё С” Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р‘Р Рђ Р°Р±Рѕ
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В β-
Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, С‰РѕР±
РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р‘Р Рђ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ С‚Р° Сѓ РѕСЃС–Р± Р·С– Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё
РЅР°Р»РµР¶РЅСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂС–РґРёРЅРё. РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‚Р°
РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РѕС†С–РЅРєСѓ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.



Р”С–СѓСЂРµС‚РёРєРё.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РќРџР—Рџ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
РЅР°С‚СЂС–Р№СѓСЂРµС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ РїРµС‚Р»СЊРѕРІРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–РґСѓ) С‚Р° С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС…
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ
РЅРёСЂРєР°С….

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё СЃР»С–Рґ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё
РѕР·РЅР°Рє РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ
РїРµСЂРµРєРѕРЅСѓСЋС‡РёСЃСЊ РІ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РёРіРѕРєСЃРёРЅ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р№РѕРіРѕ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

Р›С–С‚С–Р№.

РќРџР—Рџ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р»С–С‚С–СЋ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
Р»С–С‚С–СЋ. РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
Р»С–С‚С–СЋ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РЅР° 15 %, Р° РЅРёСЂРєРѕРІРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 20 %. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚
РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С….

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ С–Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р»С–С‚С–СЋ СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕР·РЅР°Рє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С—
Р»С–С‚С–СЋ РЅР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р° РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–С—, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ



С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє).

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р·
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРѕРј РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРѕРј
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РќРџР—Рџ С‚Р° СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р°Р±Рѕ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РґРёС„Р»СѓРЅС–Р·Р°Р»
С‚Р° СЃР°Р»СЃР°Р»Р°С‚) РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РґР»СЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р· РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІР·Р°РіР°Р»С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р°Р±Рѕ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

РџРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ
РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С— С– С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР° РЅРёСЂРєРё С‚Р°
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№ С‚СЂР°РєС‚ (РґРёРІ. С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ РґР»СЏ
РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ).

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ СЏРєРёС…
РєРѕР»РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ 45 РјР»/С…РІ РґРѕ 79 РјР»/С…РІ, СЃР»С–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РѕР·РЅР°РєРё РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С— С–
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР° РЅРёСЂРєРё С‚Р° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№
С‚СЂР°РєС‚.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р· РєРѕСЂРѕС‚РєРёРј
РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РґРёРєР»РѕС„РµРЅР°Рє С‚Р° С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅ) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 РґРЅС–РІ РґРѕ С–
РїС–СЃР»СЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РґРµРЅСЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ.



РЈ СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґРѕРј С‚Р° РќРџР—Рџ Р·
С‚СЂРёРІР°Р»С–С€РёРј РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РјРµР»РѕРєСЃРёРєР°Рј С– РЅР°Р±СѓРјРµС‚РѕРЅ) РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С†С– РќРџР—Рџ, СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С—С…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ Р·Р° 5 РґРЅС–РІ РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ, Сѓ РґРµРЅСЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ С‚Р° Сѓ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 2 РґРЅС–
РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ.

РЎСѓРїСѓС‚РЅС–Р№ РїСЂРёР№РѕРј РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС…
СЂС–РІРЅС–РІ С– РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С–
РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– СЃРїРѕСЂР°РґРёС‡РЅС–
РІРёРїР°РґРєРё СЃСѓРґРѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ,
РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ).

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј.

РџСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, С‚С–РѕС‚РµРєСЃРµРЅ,
Р°Р»РїСЂР°Р·РѕР»Р°Рј) РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ С–Р· РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№.

РќРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡С– РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚Рё.

РЈ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РЅРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡РёС… РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ, СЏРєР°
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ Р°РїРЅРѕРµ. РћС„С–С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С–
РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ.



РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·
РЅРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡РёРјРё РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°РїРЅРѕРµ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РљР°СЂРґС–РѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– С‚Р° С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С‚Р° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р¦РћР“-2 РіСЂСѓРїРё РќРџР—Рџ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ 3 СЂРѕРєС–РІ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕРґС–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё. Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…,
РЅРµСЏСЃРЅРѕ, С‡Рё СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ С” РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РґР»СЏ
РІСЃС–С… РќРџР—Рџ. Р’С–РґРЅРѕСЃРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–, СЏРєРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ, РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРёРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ С—С…
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅСЊ, С‚Р°Рє С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· С‚Р°РєРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ. РћРґРЅР°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РІС–РґРѕРјРёРј СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РјР°Р»Рё С‰Рµ РІРёС‰Сѓ Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ С‡РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ С†РёС…
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ С‚Р° Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–.
РЈ РґРµСЏРєРёС… РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Рѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ С†РµР№ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ Р·вЂ™СЏРІР»СЏРІСЃСЏ РІР¶Рµ РЅР° РїРµСЂС€РёС… С‚РёР¶РЅСЏС…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РІРёС‰РёС… РґРѕР·Р°С….

Р”Р»СЏ РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РќРџР—Рџ,
СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ
РґРѕР·Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂС– С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ СѓРІР°Р¶РЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј С‚Р°РєРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СѓСЃСЊРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РІС–С‚СЊ Сѓ



СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ РјРёРЅСѓР»РѕРјСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЎР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РїСЂРѕ Р·Р°С…РѕРґРё, СЏРєС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІР¶РёС‚Рё Сѓ СЂР°Р·С– С—С…
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ.

РџСЂСЏРјС– РґРѕРєР°Р·Рё С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р·РјРµРЅС€СѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р°
РќРџР—Рџ, С‚Р°РєРѕРіРѕ СЏРє РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎС‚Р°РЅ РїС–СЃР»СЏ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕС— РѕРїРµСЂР°С†С–С— Р·
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ РґРІРѕС… РІРµР»РёРєРёС… РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РґРѕ
Р¦РћР“-2 РќРџР—Рџ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ РІ РїРµСЂС€С– 10вЂ“14
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРїР°РґРєС–РІ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РїСЂРё
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРјСѓ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РЈ РїСЂРѕС†РµСЃС– РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ,
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р”Р°С‚СЃСЊРєРёРј РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёРј СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРј,
Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РїРµСЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РїС–Рґ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ, Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј, С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Р· Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕС— РїСЂРёС‡РёРЅРё, РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ С‚С–Р№ СЃР°РјС–Р№ РіСЂСѓРїС– СЃРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Сѓ РїРµСЂС€РёР№ СЂС–Рє РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 20 РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР° 100 Р»СЋРґРёРЅРѕ-
СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 12 РІРёРїР°РґРєР°РјРё РЅР° 100 Р»СЋРґРёРЅРѕ-
СЂРѕРєС–РІ СЃРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РќРџР—Рџ. РҐРѕС‡Р° Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, Р°РЅР°Р»С–Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… СЂРѕРєС–РІ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ,



С‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ,
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Рј
С–РЅС„Р°СЂРєС‚РѕРј РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С‚РёРјРµ СЂРёР·РёРє СЂРµС†РёРґРёРІСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Рј С–РЅС„Р°СЂРєС‚РѕРј РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє С–С€РµРјС–С— СЃРµСЂС†СЏ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№ С‚СЂР°РєС‚.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРµРґР°РІРЅС–РјРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С”СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С‚СЏР¶РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, РІРёСЂР°Р·РєСѓ С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЋ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
С€Р»СѓРЅРєСѓ, РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё. Р¦С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, Сѓ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёР№ С‡Р°СЃ (С–Р· СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё-РїРµСЂРµРґРІС–СЃРЅРёРєР°РјРё Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РЅРёС…). РўС–Р»СЊРєРё Сѓ РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· РївЂ™СЏС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, РІРёРЅРёРєР»С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С”
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРјРё. Р’РёСЂР°Р·РєРё РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЃРёР»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°
Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 3вЂ“6 РјС–СЃСЏС†С–РІ, С‚Р° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 2вЂ“4 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РѕРґРЅРѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ. РђР»Рµ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р°
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РЅРµС‚СЂРёРІР°Р»С–Р№
С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р¤Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СЂР°РЅС–С€Рµ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕСЋ
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ,
РјР°Р»Рё Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ Сѓ 10 СЂР°Р·С–РІ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РЅР°
РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјР°Р»Рё С‚Р°РєРѕРіРѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂР° СЂРёР·РёРєСѓ. Р†РЅС€РёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё, СЏРєС–



РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С” Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ
РќРџР—Рџ, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё, Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ Р°Р±Рѕ РЎР†Р—Р—РЎ, РїР°Р»С–РЅРЅСЏ,
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅРёС… РЅР°РїРѕС—РІ, Р»С–С‚РЅС–Р№ РІС–Рє С‚Р°
РїРѕРіР°РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ РІ С†С–Р»РѕРјСѓ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС… Р·РІС–С‚С–РІ РїСЂРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё С‡РµСЂРµР·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
СЃС‚РѕСЃСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р»С–С‚РЅС–С… Р°Р±Рѕ РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С”СЋ РјР°СЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РЎС‚СЂР°С‚РµРіС–СЏ РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— СЂРёР·РёРєС–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РќРџР—Рџ:

Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ;
СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ РѕРґРЅРѕРіРѕ
РќРџР—Рџ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ;
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РіСЂСѓРїРё СЂРёР·РёРєСѓ, РґР»СЏ СЏРєРёС…
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№ РІРёРґ С‚РµСЂР°РїС–С—, РґРѕ СЏРєРѕС— РЅРµ
РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РќРџР—Рџ (РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ);
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РѕР·РЅР°РєР°РјРё С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С‚РµСЂР°РїС–С— РќРџР—Рџ;
РїСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚;
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;
Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ (РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ РєРѕР»С–С‚, С…РІРѕСЂРѕР±Р°
РљСЂРѕРЅР°) РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє С—С…
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё



С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р—РЅР°С‡РЅС– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РђР›Рў С‚Р° РђРЎРў (Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶
Сѓ 3 СЂР°Р·Рё Р·Р° РЅРѕСЂРјСѓ) РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ 1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рё РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё С‚СЏР¶РєРёС… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№
С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚, РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РђР›Рў С‚Р° РђРЎРў (РјРµРЅС€Рµ
РЅС–Р¶ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё Р·Р° РЅРѕСЂРјСѓ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Сѓ 15 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС– Р±СѓС‚Рё РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅС– РїСЂРѕ
РјРѕР¶Р»РёРІС– РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РІС‚РѕРјР°, РјР»СЏРІС–СЃС‚СЊ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РїСЂР°РІРѕРјСѓ
РїС–РґСЂРµР±РµСЂʼС— С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіСЂРёРїСѓ). Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІС–РґРјС–РЅСЏСЋС‚СЊ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ.

РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Р°Р±Рѕ
РїРѕРіС–СЂС€Р°РЅРЅСЏ РІР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—, С– Сѓ РєРѕР¶РЅРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·
Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤,
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ Р°Р±Рѕ РїРµС‚Р»СЊРѕРІС–
РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РЅР° С†С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРєРё.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЃРїС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°-Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ В«TrialistsвЂ™
CollaborationВ» С‚Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РєРѕРєСЃРёР±Сѓ С‚Р°



С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС… РќРџР—Рџ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРІРѕРєСЂР°С‚РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєС–РІ
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С— Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С‚Р° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– РґРѕ Р¦РћР“-2
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‚Р° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– РќРџР—Рџ,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р”Р°С‚СЃСЊРєРѕРіРѕ РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ СЂРёР·РёРє С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С— Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ
СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРє. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋРІР°С‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅС– РµС„РµРєС‚Рё РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ,
РєРѕР»Рё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С‚РёРјРµ СЂРёР·РёРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЇРєС‰Рѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјР°С‚РёРјСѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ



РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
РјРµРґСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР·Сѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° С–РЅС€РёС…
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅСЊ РЅРёСЂРѕРє.

РќРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓСЋС‡Сѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ
РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅС– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РїРµСЂС„СѓР·С–С—
РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ РЅРёСЂРєРѕРІС– РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё. РЈ
С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р·Р°Р»РµР¶РЅРµ РІС–Рґ РґРѕР·Рё Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ С‚Р°, СЏРє
РЅР°СЃР»С–РґРѕРє, вЂ“ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РѕРєСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РІРёСЂР°Р¶РµРЅСѓ
РґРµРєРѕРјРїРµРЅСЃР°С†С–СЋ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. Р”Рѕ РіСЂСѓРїРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С†РёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ, РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–СЋ,
СЃРµСЂС†РµРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЋ
РїРµС‡С–РЅРєРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤, Р‘Р Рђ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏРј РґРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ,
С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє
РІС–РґСЃСѓС‚РЅСЏ. Р’РїР»РёРІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР° РЅРёСЂРєРё РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋРІР°С‚Рё РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР¶Рµ РЅР°СЏРІРЅРѕРіРѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ СЃР»С–Рґ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ, СЏРєС‰Рѕ РІРѕРЅРё
РЅР°СЏРІРЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРё,
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј
Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё



РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РЇРєС‰Рѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє, СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє.

Р“С–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєР°Р»С–СЋ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ, РЅР°РІС–С‚СЊ Сѓ РґРµСЏРєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє С†С–
РµС„РµРєС‚Рё Р±СѓР»Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РіС–РїРѕСЂРµРЅС–РЅРµРјС–С‡РЅРѕ-
РіС–РїРѕР°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅС–С‡РЅРёРј СЃС‚Р°РЅРѕРј.

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· Р°СЃРїС–СЂРёРЅРѕРІРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС–
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ.

Р—Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
Р· С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р§Р°СЃС‚РёРЅР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ
РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё Р°СЃРїС–СЂРёРЅРѕРІСѓ Р°СЃС‚РјСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅРѕСЃРёРЅСѓСЃРёС‚,
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРёР№ РЅРѕСЃРѕРІРёРјРё РїРѕР»С–РїР°РјРё; С‚СЏР¶РєРёР№,
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј;
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р° С–РЅС€РёС… РќРџР—Рџ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅР° СЂРµР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјС–Р¶
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‚Р° С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р±СѓР»Р° Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° Сѓ С‚Р°РєРёС… С‡СѓС‚Р»РёРІРёС…
РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚Р°РєРѕСЋ С„РѕСЂРјРѕСЋ
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РІР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕСЋ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ



Р°СЃС‚РјРѕСЋ (Р±РµР· РІС–РґРѕРјРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё) СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ Р·РјС–РЅРё РѕР·РЅР°Рє С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё.

РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё, С‚Р°РєРёС… СЏРє РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°−Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј. Р¦С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ Р±РµР· РїРѕРїРµСЂРµРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РѕР·РЅР°РєРё
С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРё РїРµСЂС€С–Р№ РїРѕСЏРІС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂС– Р°Р±Рѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РѕР·РЅР°Рє РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.
РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР° РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё
РїР»РѕРґР°.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј
Р¶С–РЅРєР°Рј РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 30-РіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
(Р†Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

Р“РµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё Р°РЅРµРјС–С—. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕ РїСЂРёС…РѕРІР°РЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РІС‚СЂР°С‚РѕСЋ
РєСЂРѕРІС–, Р·Р°С‚СЂРёРјРєРѕСЋ СЂС–РґРёРЅРё Р°Р±Рѕ РµС„РµРєС‚РѕРј РЅР°
РµСЂРёС‚СЂРѕРїРѕРµР·, СЏРєРёР№ С‰Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ РѕРїРёСЃР°РЅРѕ.
РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР°СЏРІРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РѕР·РЅР°РєРё Р°Р±Рѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р°РЅРµРјС–С—, СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё



РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ. РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РўР°РєС– СЃСѓРїСѓС‚РЅС–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё, СЏРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– Р°Р±Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ, С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ, Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚С–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё),
РЎР†Р—Р—РЎ С‚Р° РЎР†Р—Р—РЎРќ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё С†РµР№
СЂРёР·РёРє. РЎР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС…
РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ (2500вЂ“5000 РћР” РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ),
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ С‚Р° РґРµРєСЃС‚СЂР°РЅСѓ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ, С‚РѕРјСѓ
С‚Р°РєРёР№ СЂРµР¶РёРј С‚РµР¶ РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РїРѕСЏРІРё
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґР°РЅС– РїРѕРґС–Р±РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєС–РІ С‚Р°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєСѓ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЋ С‚РµСЂР°РїС–СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЋ РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. Р—Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·, РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃР»С–Рґ РїРёР»СЊРЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё. РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ
С‚РёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РљР»С–РЅС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕСЃРІС–Рґ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј (РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјʼСЏР·РѕРІРµ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ) СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– РіРµРјР°С‚РѕРјРё С‚Р° РїРѕСЏРІСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Сѓ СЂР°РЅС– РїСЂРё РїРµСЂС–РѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. РўРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ Сѓ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РњР°СЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС—
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, С‰Рѕ
РїРѕР»СЏРіР°С” Сѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р°, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Сѓ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё, РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅСѓ С†С–РЅРЅС–СЃС‚СЊ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… РѕР·РЅР°Рє РїСЂРё РІРёСЏРІР»РµРЅРЅС–
С–РЅС„РµРєС†С–Р№.

РњРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё Р±РµР·
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚Р° РѕР·РЅР°Рє, СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р· РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРёРј
РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏРј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р° Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ РєСЂРѕРІС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р’РїР»РёРІ РЅР° РѕС‡С–.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РѕС‡Р°РјРё. РџСЂРё РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РѕС‡С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРјРёС‚Рё С—С…
РІРѕРґРѕСЋ Р°Р±Рѕ СЃРѕР»СЊРѕРІРёРј СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, СЏРєРµ РЅРµ Р·РЅРёРєР°С” РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р»С–РєР°СЂСЏ.

РћР±РјРµР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РѕРєСЂРµРјРѕ Р°Р±Рѕ
РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 5 РґРЅС–РІ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РќРџР—Рџ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РјР°СЋС‚СЊ Р±С–Р»СЊС€РёР№
СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚Р°РєРёС… СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёС… С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј



РќРџР—Рџ, СЏРє РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє. РЇРєС‰Рѕ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С” Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ, РЅС–Р¶ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС–
СЂРёР·РёРєРё, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‰РѕРґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№. Р”С–Р·РЅР°РІС€РёСЃСЊ РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј
Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РђРЎРџР Р†РљРЎ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РґРѕР·Сѓ С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚РµР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
РјС–СЂРѕСЋ РІРёРґС–Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё, С‚РѕРјСѓ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІРёС‰РёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё РјР°СЋС‚СЊ Р±С–Р»СЊС€РёР№ СЂРёР·РёРє
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р†Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё
РїР»РѕРґР°, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 30-РіРѕ
С‚РёР¶РЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (III С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–).

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. Р”Р°РЅС–
РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёС… РµРјР±СЂС–РѕС„РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… СЂРёР·РёРєС–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р¶С–РЅРєР°Рј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р† Р°Р±Рѕ Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–РІ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С” РЅРµРїРµСЂРµРєРѕРЅР»РёРІРёРјРё.

РЈ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЎРЁРђ,
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СѓСЃС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С„РѕРЅРѕРІРѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ 2вЂ“4 %
Р·РЅР°С‡РЅРёС… СѓСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґРµС„РµРєС‚С–РІ С‚Р° 15вЂ“20 % РІС‚СЂР°С‚Рё
РїР»РѕРґР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.



РЈ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Сѓ
РєСЂРѕР»С–РІ С‚Р° С‰СѓСЂС–РІ, СЏРєРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
Сѓ РґРѕР·Р°С… РІ 0,6 С‚Р° 1,5 СЂР°Р·Рё РІРёС‰РёС… Р·Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ
Р»СЋРґРёРЅРё, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°С” 31,5 РјРі 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ, РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° С–РЅС€РёС…
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР°.

Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РґР°РЅРёС…, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, Р±СѓР»Рѕ
РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ
РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С— РїСЂРѕРЅРёРєРЅРѕСЃС‚С– СЃСѓРґРёРЅ
РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ, С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— Р±Р»Р°СЃС‚РѕС†РёСЃС‚ С‚Р°
РґРµС†РёРґСѓР°Р»С–Р·Р°С†С–С—. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ,
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїСЂРµ- С‚Р°
РїРѕСЃС‚С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–Р№РЅРёС… РІС‚СЂР°С‚.

РџРµСЂРµР№РјРё С‚Р° РїРѕР»РѕРіРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР° РїРµСЂРµР№РјРё Р°Р±Рѕ
РїРѕР»РѕРіРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РІ СЃРёРЅС‚РµР·
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ
РїРѕР»РѕРіС–РІ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‡Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
РјРµСЂС‚РІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– Р°РґРµРєРІР°С‚РЅС– С‚Р° РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј.

Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РґР»СЏ С‚РІР°СЂРёРЅ.

Р РµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РѕСЂРіР°РЅРѕРіРµРЅРµР·Сѓ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј С‰РѕРґРµРЅРЅРѕС—
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ 3,6 РјРі/РєРі (Сѓ 0,6 СЂР°Р·Рё
РІРёС‰Р° РІС–Рґ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р»СЋРґРёРЅСѓ РїСЂРё
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–Р№ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–Р№
С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С–, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°С” 31,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РІРёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· AUC) Сѓ РєСЂРѕР»С–РІ С‚Р° 10 РјРі/РєРі (Сѓ 1,5 СЂР°Р·Рё РІРёС‰Р° Р·Р°
AUC РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё) Сѓ С‰СѓСЂС–РІ. Р¦С– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ
РІРёСЏРІРёР»Рё РґРѕРєР°Р·С–РІ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° С–РЅС€РёС…
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРѕР·Рё РґР»СЏ С‚РІР°СЂРёРЅ Р±СѓР»Рё РѕР±РјРµР¶РµРЅС–
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЋ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС–, РЅРµ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.



РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
РљРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ С– СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґРёС‚РёРЅРё РІС–Рґ
РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РїРѕС‚СЂРµР±РѕСЋ РјР°С‚РµСЂС– Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРјСѓ
Р·Р°СЃРѕР±С–, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРјРё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІРѕРј
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РјР°С‚РµСЂС– РЅР° РЅРµРјРѕРІР»СЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ
Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РќР°СЏРІРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РЅРµ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРёС…
РґС–С‚РµР№. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

РћР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– РѕРґРЅРѕРіРѕ РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 10 РјР°С‚РµСЂС–РІ, СЏРєС– РіРѕРґСѓРІР°Р»Рё
РіСЂСѓРґРґСЋ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 2вЂ“6 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ,
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РЅРёР·СЊРєРёР№ РІРјС–СЃС‚ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РјРѕР»РѕС†С–. Р С–РІРЅС– Р±СѓР»Рё РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– (РјРµРЅС€Рµ
5 РјРі/РјР») Сѓ 4 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ
РІРµРґРµРЅРЅСЏ 10 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° Р№РѕРіРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РјРѕР»РѕС†С– вЂ“ 7,3
РЅРі/РјР», Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР»РѕРєР° РґРѕ
РїР»Р°Р·РјРё СЃРєР»Р°РґР°Р»Рѕ 0,037.

РџС–СЃР»СЏ РґРµРЅРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ (10 РјР» РєРѕР¶РЅС–
6 РіРѕРґРёРЅ) РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РјРѕР»РѕС†С–
СЃРєР»Р°РґР°Р»Р° 7,9 РЅРі/РјР», Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РјРѕР»РѕРєР° РґРѕ РїР»Р°Р·РјРё вЂ“ 0,025. Р—Р° СѓРјРѕРІ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 400вЂ“1000 РјР» РјР°С‚РµСЂРёРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ РјРѕР»РѕРєР° С‚Р°
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РјР°С‚РµСЂС– В В В В В В В В В В В 60 РєРі, СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР°
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚, С‰Рѕ
СЃРєР»Р°РґР°С” 0,00263 РјРі/РєРі вЂ“ В В В В В В В В В В В 0,4 % РІС–Рґ РґРѕР·Рё,
СЃРєРѕСЂРµРіРѕРІР°РЅРѕС— Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РјР°С‚РµСЂС–.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅР°РјРё,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё С‡Рё
РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°С‚Рё СЂРѕР·СЂРёРІСѓ С„РѕР»С–РєСѓР»Р° СЏС”С‡РЅРёРєР°, С‰Рѕ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРј Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏРј Сѓ
РґРµСЏРєРёС… Р¶С–РЅРѕРє. РћРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅР°РјРё СЂРѕР·СЂРёРІ
С„РѕР»С–РєСѓР»Р°, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РґР»СЏ РѕРІСѓР»СЏС†С–С—. РќРµРІРµР»РёРєС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅСѓ



Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ РѕРІСѓР»СЏС†С–С—. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІС–РґРјС–РЅРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С– Р· Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏРј Р°Р±Рѕ СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° СЂРѕР±РѕС‚Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РђР»Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р»РёС€Рµ РґР»СЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ В В В В В В В В В В В В  (РґРѕ 5 РґС–Р±). Р— РјРµС‚РѕСЋ
РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РЅР°Р№РјРµРЅС€С–Р№ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–Р№ РґРѕР·С–
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ, С‰Рѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё
С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ Р°Р±Рѕ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 126 РјРі (4 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–
РґРѕР·Рё).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ



С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

Р†РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”Р»СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕС— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРїСЂРµСЋ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїРµСЂРµРґ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃР»С–Рґ РїСЂРѕС‡РёСЃС‚РёС‚Рё
РЅС–Р·РґСЂС– (РјвЂ™СЏРєРѕ РІРёСЃСЏРєР°С‚РёСЃСЏ).

РџРµСЂРµРґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј Р·РЅСЏС‚Рё Р·Р°С…РёСЃРЅРµ
РїРѕР»СѓРєС–Р»СЊС†Рµ.

РџРµСЂРµРґ РїРµСЂС€РёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ 5
СЂР°Р·С–РІ РЅР°С‚РёСЃРЅСѓС‚Рё РЅР° СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡, РЅР°РїСЂР°РІР»СЏСЋС‡Рё
Р±СЂРёР·РєРё РІ РїРѕРІС–С‚СЂСЏ, РґРѕРєРё РЅРµ СЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ
СЂС–РІРЅРѕРјС–СЂРЅР° С…РјР°СЂРёРЅРєР° СЃРїСЂРµСЏ. РўРµРїРµСЂ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РіРѕС‚РѕРІРёР№ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЇРєС‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРёРЅСѓР»Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РґРѕР±Рё, РїРµСЂС€Рµ
СЂРѕР·РїСЂРёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РІ РїРѕРІС–С‚СЂСЏ РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЋ РЅРµРїРѕРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»Р°РєРѕРЅ СЃР»С–Рґ С‚СЂРёРјР°С‚Рё
СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡РµРј РґРѕРіРѕСЂРё.

РќР°С…РёР»РёС‚Рё РіРѕР»РѕРІСѓ С‚СЂРѕС…Рё РІРїРµСЂРµРґ, СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡
РІРІРµСЃС‚Рё Сѓ Р»С–РІСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, Р·Р»РµРіРєР° РЅР°С…РёР»РёРІС€Рё РєС–РЅС‡РёРє
СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡Р° РІС–Рґ С†РµРЅС‚СЂР° РЅРѕСЃР° С– Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РѕРґРЅРµ
РЅР°С‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏ, РїРѕС‚С–Рј РїРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё С‚Рµ Р¶ СЃР°РјРµ Сѓ РїСЂР°РІСѓ
РЅС–Р·РґСЂСЋ.

Р— РјРµС‚РѕСЋ РЅРµСЃР°РЅРєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РЅР°С‚РёСЃРєР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РѕРґСЏРіС‚Рё Р·Р°С…РёСЃРЅРµ РїРѕР»СѓРєС–Р»СЊС†Рµ.

Р¤Р»Р°РєРѕРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РїСЂРѕС…РѕР»РѕРґРЅРѕРјСѓ,
Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° РјС–СЃС†С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЈРјРѕРІРё
Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏВ»).

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґС–С‚СЏРј РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ, С‚РѕРјСѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РЅРµ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕР±РјРµР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р»РµС‚Р°СЂРіС–С”СЋ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЋ,
РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј С‚Р° Р±РѕР»РµРј РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№
РґС–Р»СЏРЅС†С– Р¶РёРІРѕС‚Р° С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—. Р‘СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РєРѕРјР°.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІРёРїР°РґРєС–РІ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РЅРµ
Р±СѓР»Рѕ. РЈ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјʼСЏР·РѕРІРѕС— С–РЅʼС”РєС†С–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РґРѕР·С– 360 РјРі, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 5 РґРЅС–РІ (С‰Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ), СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё Р±РѕР»СЋ РІ
Р¶РёРІРѕС‚С– С‚Р° РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё С€Р»СѓРЅРєР°, С‰Рѕ
РјРёРЅР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј
РїРѕ СЂС–Р·РЅРѕРјСѓ Р±СѓР»Рё РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј Р±РѕР»СЋ Сѓ
С€Р»СѓРЅРєСѓ, РЅСѓРґРѕС‚Рё, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РіС–РїРµСЂРІРµРЅС‚РёР»СЏС†С–С—,
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёС… С…РІРѕСЂРѕР± С‚Р°/Р°Р±Рѕ РµСЂРѕР·РёРІРЅРѕРіРѕ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ С‚Р°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Рё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРµ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ (60вЂ“100 Рі) С‚Р°/Р°Р±Рѕ РѕСЃРјРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·РґС–Р№СЃРЅРµРЅРЅСЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј (РґРѕР·Р°,
С‰Рѕ РІ 5вЂ“10 СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ).

Р¤РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР·, РїС–РґР»СѓР¶СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµС‡С–,
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· Р°Р±Рѕ РіРµРјРѕРїРµСЂС„СѓР·С–СЏ РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РІРёСЃРѕРєРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·



Р±С–Р»РєР°РјРё.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р”РѕСЃРІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
Р·Р° РґСѓР¶Рµ СЂС–Р·РЅРёС… СѓРјРѕРІ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РѕРґРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°С‚Рё Р· РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРј Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–РЅС€РѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р№
РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєРѕС— Р¶ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РЅР° РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РЅР°Р№РїРѕС€РёСЂРµРЅС–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, С‰Рѕ
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, Р±СѓР»Рё РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ РЅРѕСЃС– Р°Р±Рѕ
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ. Р¦С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р±СѓР»Рё Р»РµРіРєРёРјРё С‚Р° СЃРєРѕСЂРѕРјРёРЅСѓС‡РёРјРё. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё РґРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
Р±СѓР»Рё РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ РЅРѕСЃС– Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊ Сѓ РЅРѕСЃС–
(СЂРёРЅР°Р»РіС–СЏ).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ Р±СѓР»Рё Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р· С–РЅС€РёРјРё РґРѕР·Р°РјРё С‚Р°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ.

РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРІР°Р¶РЅРѕ
РїРёР»СЊРЅСѓРІР°С‚Рё Р·Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏРјРё, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, Р° СЃР°РјРµ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ,
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– С‚Р°
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РџСЂРё РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІРёС‰РµРЅР°РІРµРґРµРЅС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС–
Сѓ 1вЂ“10 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– РќРџР—Рџ:

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёР№ Р±С–Р»СЊ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°



РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, Р·Р°РїРѕСЂ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїРµСЂРµРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РїРµС‡С–СЏ,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РїРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°
(С€Р»СѓРЅРєР°/РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё), РЅСѓРґРѕС‚Р°.

Р†РЅС€С–: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ,
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, Р°РЅРµРјС–СЏ, РЅР°Р±СЂСЏРєРё, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РїСѓСЂРїСѓСЂР°,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ < 1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р°Р±Рѕ
С–РЅС€С– РќРџР—Рџ:

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РіР°СЂСЏС‡РєР°, С–РЅС„РµРєС†С–С—,
СЃРµРїСЃРёСЃ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅР°
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ,
Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЊ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РІС–РґСЂРёР¶РєР°, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РїРѕСЃРёР»РµРЅР°
СЃРїСЂР°РіР°, РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РіР»РѕСЃРёС‚, РєСЂРёРІР°РІРµ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РіРµРїР°С‚РёС‚, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РјРµР»РµРЅР°,
СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РµРєС…С–РјРѕР·Рё, РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, РЅРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ: Р·РјС–РЅРё
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµР·РІРёС‡РЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРёСЃР»РµРЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РµР№С„РѕСЂС–СЏ, РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ, РЅРµР·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂСѓРІР°С‚РёСЃСЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃС‚СѓРїРѕСЂ, С‚СЂРµРјРѕСЂ,
РІРµСЂС‚РёРіРѕ, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: Р°СЃС‚РјР°, Р·Р°РґСѓС…Р°,
РЅР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅСЊ, СЂРёРЅС–С‚.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєРѕРІРёС…
РІС–РґС‡СѓС‚С‚С–РІ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ,



РІС‚СЂР°С‚Р° СЃР»СѓС…Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С†РёСЃС‚РёС‚,
РґРёР·СѓСЂС–СЏ, РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚,
РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ/РїРѕР»С–СѓСЂС–СЏ, РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–СЏ, РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–.

РџРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС– РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С– СЂРµР°РєС†С–С— РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РґРѕР±СЂРѕРІС–Р»СЊРЅС–Р№ РѕСЃРЅРѕРІС– РІС–Рґ РЅРµРІС–РґРѕРјРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—, РЅРµ Р·Р°РІР¶РґРё РјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё
РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕ-РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРІРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє С–Р· РІРїР»РёРІРѕРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С‚Р°РєС– СЏРє
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЏ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕСЂС‚Р°РЅС–,
РЅР°Р±СЂСЏРє СЏР·РёРєР°, РјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЂРёС‚РјС–СЏ,
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅС–Р№ РєР»С–С‚С†С–,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
РІР°СЃРєСѓР»С–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ:
РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°, Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р°
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРіРѕ
РєРѕР»С–С‚Сѓ С‚Р° С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»С–РјС„Р°РґРµРЅРѕРїР°С‚С–СЏ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° (СЂС–РґРєРѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РїРµСЂРµР»РёРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ:
РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚, СЃСѓРґРѕРјРё, РєРѕРјР°, РїСЃРёС…РѕР·.



Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: РєРѕРЅʼСЋРєС‚РёРІС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р±РѕС†С– (Р·/Р±РµР· РіРµРјР°С‚СѓСЂС–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р°Р·РѕС‚РµРјС–С—),
РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№ СѓСЂРµРјС–С‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РІС–Рґ 2 РґРѕ 8 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 4 РјР» (40 РґРѕР·) Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… Р·С– СЃРІС–С‚Р»РѕР·Р°С…РёСЃРЅРѕРіРѕ СЃРєР»Р°
Сѓ РїР°С‡С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРћР’ РќР’Р¤ В«РњР†РљР РћРҐР†РњВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 93000, Р›СѓРіР°РЅСЃСЊРєР° РѕР±Р»., Рј. Р СѓР±С–Р¶РЅРµ, РІСѓР».
Р›РµРЅС–РЅР°, Р±СѓРґ. 33.

 



РџРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРµ СЏРІРёС‰Рµ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р’Рё РјРѕР¶РµС‚Рµ Р·Р°
С‚РµР»РµС„РѕРЅРѕРј 38 (050) 309-83-54 (С†С–Р»РѕРґРѕР±РѕРІРѕ).

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ



РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђРЎРџР Р†РљРЎ

ASPRIX

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: ketorolac;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ 0,63 Рі

(1 РґРѕР·Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ);

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РґРµРєСЃРїР°РЅС‚РµРЅРѕР», РєР°Р»С–СЋ
РґРёРіС–РґСЂРѕС„РѕСЃС„Р°С‚, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ
РµРґРµС‚Р°С‚ (С‚СЂРёР»РѕРЅ Р‘), РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°Р±РµРЅ
(РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚) (Р• 218), РІРѕРґР°
РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РЎРїСЂРµР№ РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРёР№
РґРѕР·РѕРІР°РЅРёР№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
СЂС–РґРёРЅР° Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРј
Р·Р°РїР°С…РѕРј.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРёР№
Р°РїР°СЂР°С‚. РџСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С‚Р° РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РџРѕС…С–РґРЅС– РѕС†С‚РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС– СЃРїРѕР»СѓРєРё. РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє. РљРѕРґ
РђРўРҐ Рњ01Рђ Р’15.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє



вЂ“ РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёР№ РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
(РќРџР—Рџ). РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРє, СЏРєРёР№
С–РЅРіС–Р±СѓС” С„РµСЂРјРµРЅС‚ С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Сѓ (Р¦РћР“), СЂР°РЅРЅС–Р№
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚ РєР°СЃРєР°РґСѓ Р°СЂР°С…С–РґРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, С‚СЂРѕРјР±РѕРєСЃР°РЅС–РІ С‚Р°
РїСЂРѕСЃС‚Р°С†РёРєР»С–РЅСѓ.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ in vitro.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С‚РµСЂР°РїС–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё
РµС„РµРєС‚Рё in vivo.
РџСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ
С‚Р° РїРѕСЃРёР»СЋСЋС‚СЊ РґС–СЋ
Р±СЂР°РґРёРєС–РЅС–РЅСѓ,
СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡Рё Р±С–Р»СЊ, Сѓ
РјРѕРґРµР»СЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С….
РџСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё С”
РјРµРґС–Р°С‚РѕСЂР°РјРё
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С”



С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ,
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј Р№РѕРіРѕ РґС–С—
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС…
С‚РєР°РЅРёРЅР°С….
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџРµСЂС–РѕРґРё РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїР°РґСѓ РїСЂРё С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
СЃС…РѕР¶С–. Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ РґРѕР·С– 31,5 РјРі
РїСЂРё С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 60 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРёРј (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ С‚Р° С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
РЎmax

(РЎР’)
РЅРі/РјР»

tmax

(РґС–Р°РїР°Р·РѕР
Ѕ)
РіРѕРґРёРЅРё

AUC0-∞

(РЎР’)
РЅРі .

РіРѕРґ/РјР»

T1/2

(РЎР’)
РіРѕРґРёРЅРё

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
30 РјРі
(1,0 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ 30 РјРі/РјР»)

2382,2
(432,7)

0,75
(0,25-1,03)

11152,8
(4260,1)

4,80
(1,18)

Р†РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ 31,5 РјРі
(2 С… 100 РјРєР» 15 % СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ)

1805,8
(882,8)

0,75
(0,50-2,00)

7477,3
(3654,4)

5,24
(1,33)

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
15 РјРі
(0,5 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ 30 РјРі/РјР»)

1163,4
(279,9)

0,75
(0,25-1,50)

5196,3
(2076,7)

5,00
(1,72)

РЎmax вЂ“ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–; tmax вЂ“
С‡Р°СЃ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—; AUC0-∞ вЂ“ РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ-С‡Р°СЃВ»; T1/2 вЂ“ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїР°РґСѓ; РЎР’ вЂ“
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРµ РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–, Сѓ СЏРєРѕРјСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє (31,5 РјРі) РІРІРѕРґРёР»Рё
С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј 4 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ, РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Cmax, Tmax С‚Р° AUC



РїС–СЃР»СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё Р±СѓР»Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р·
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРјРё РїСЂРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј. РќР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
С‚Р°РєРёС… СЏРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РґС–С‚Рё, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РѕСЃСЏ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р».

РЎС†РёРЅС‚РёРіСЂР°С„С–С‡РЅР° РѕС†С–РЅРєР° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Р°, С‰Рѕ
Р±С–Р»СЊС€Р° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р»РѕРєР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС– РЅРѕСЃР° С‚Р° РіР»РѕС‚РєРё, РјРµРЅС€Рµ 20 %
Р»РѕРєР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґС– С‚Р° С€Р»СѓРЅРєСѓ С–
РЅСѓР»СЊРѕРІР° Р°Р±Рѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ вЂ“ Сѓ
Р»РµРіРµРЅСЏС…В В В В В В В В В В В В В  (< 0,5 %).

РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РѕС‡РµРІРёРґРЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј (Vβ) РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 13 Р».
Р¦РµР№ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂ Р±СѓРІ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ Р·Р° РґР°РЅРёРјРё
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р Р°С†РµРјР°С‚ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РїРѕРєР°Р·Р°РІ РІРёСЃРѕРєСѓ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (99,2 %). РџСЂРѕС‚Рµ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїРѕРЅР°Рґ 10 РјРєРі/РјР» Р·Р°Р№РјР°С‚РёРјСѓС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 % РґС–Р»СЏРЅРѕРє Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ.

РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РґР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° Р±СѓРґРµ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ. РћРґРЅР°Рє Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РїСЂРёР·РІРµРґРµ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ,
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ, С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅСѓ, РЅР°РїСЂРѕРєСЃРµРЅСѓ,
РїС–СЂРѕРєСЃРёРєР°РјСѓ, Р°С†РµС‚Р°РјС–РЅРѕС„РµРЅСѓ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ С‚Р°
С‚РѕР»Р±СѓС‚Р°РјС–РґСѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РїСЂРё
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Сѓ (300
РјРі/РјР») Р·РІʼСЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 99,2вЂ“97,5 %, С‰Рѕ С” РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РґРІРѕСЂР°Р·РѕРІРёРј
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РїСЂРё РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– 5вЂ“10 РјРєРі/РјР» С‚Р° Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅС–
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ (99,3 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 99,5 %).

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.



РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРµС‡С–РЅС†С–. РџСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С”
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЊРѕРІР°РЅС– С– РєРѕРЅвЂ™СЋРіРѕРІР°РЅС– С„РѕСЂРјРё
РІРёС…С–РґРЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџСЂРѕРґСѓРєС‚Рё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С– РґРµСЏРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… С‚Р° Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р»СЋРґРµР№
РЅРµРјР°С” РґРѕРєР°Р·С–РІ С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С–РЅРґСѓРєСѓС” Р°Р±Рѕ
С–РЅРіС–Р±СѓС” РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё, Р·РґР°С‚РЅС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё СЃРµР±Рµ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р•РєСЃРєСЂРµС†С–СЏ.

РћСЃРЅРѕРІРЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С” РЅРёСЂРєРѕРІРёР№. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 92 % РІРІРµРґРµРЅРѕС—
РґРѕР·Рё РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃРµС‡С–: 40 % вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С‚Р° 60 % вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6 % РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р·
РєР°Р»РѕРј. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ 10 РјРі (n = 9) Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ S-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РІРґРІС–С‡С– С€РІРёРґС€Рµ Р·Р° R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ, Р° РєР»С–СЂРµРЅСЃ РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЃРїРѕСЃРѕР±Сѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РѕР·РЅР°С‡Р°С”, С‰Рѕ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°/R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РїС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— РґРѕР·Рё Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
С‡Р°СЃРѕРј. Р’С–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ S- С‚Р° R-С„РѕСЂРјР°РјРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–
Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµР·РЅР°С‡РЅС– Р°Р±Рѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 2,5
РіРѕРґРёРЅРёВ В В В В В В В В В В В В В В В  (РЎР’ В± 0,4), Р° R-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° вЂ“ 5
РіРѕРґРёРЅ (РЎР’ В± 1,7). Р’ С–РЅС€РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂР°С†РµРјР°С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5вЂ“6 РіРѕРґРёРЅ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РіСЂСѓРїР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ (31,5 РјРі) Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј ≥ 65 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј < 65
СЂРѕРєС–РІ. Р’РїР»РёРІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р±СѓРІ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРёР№ РЅР° 23 % Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРјВ В В В В В В В В В В В  ≥ 65 СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РІС–РєРѕРј < 65 СЂРѕРєС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–С‚РЅС–Рј С– РґРѕСЂРѕСЃР»РёРјВ  РјРѕР»РѕРґС€РёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅР° 0,75
РіРѕРґРёРЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–РєРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
2028 РЅРі/РјР» С‚Р°В  1840 РЅРі/РјР» РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РЈ Р»С–С‚РЅС–С…



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€РёР№ РєС–РЅС†РµРІРёР№
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕСЂРѕСЃР»РёРјРё
РјРѕР»РѕРґС€РёРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё (4,5 РіРѕРґРёРЅРё
РїСЂРѕС‚РёВ В В В В В В В В В В В В В  3,3 РіРѕРґРёРЅРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ).

Р Р°СЃРѕРІР° РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ СЂС–Р·РЅРёС… СЂР°СЃ, РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, AUC∞ С‚Р° РЎmax Сѓ 7
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»РёСЃСЏ РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЎРїРёСЂР°СЋС‡РёСЃСЊ С‚С–Р»СЊРєРё РЅР° РґР°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊВ В В В В В В В  6вЂ“19 РіРѕРґРёРЅ С– Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЃС‚С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ. РљРѕСЂРµР»СЏС†С–С— РјС–Р¶
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ С‚Р° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёРј РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ Р»С–С‚РЅС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµРјР°С” (r = 0,5).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РЅРёСЂРѕРє Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
AUC∞ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ Р· РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјР°Р№Р¶Рµ РЅР° 100 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїРѕРґРІРѕСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РґР»СЏ S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° С‚Р° Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° 1/5 РґР»СЏ R-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°. Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РѕР±вЂ™С”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С„СЂР°РєС†С–С—.

Р’С–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ AUC∞ РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЏ СЃС…РѕР¶РёРј, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅСѓ
РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЋ РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё.

РђР»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚.

РџРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј СЂРёРЅС–С‚РѕРј Р· РґР°РЅРёРјРё
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏС… РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№, СЏРєС– Р±
РјР°Р»Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° СЂС–РІРµРЅСЊ Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.



Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ Р·
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С—С…
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ, С…РѕС‡Р° РєР»С–СЂРµРЅСЃ РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС—
С„РѕСЂРјРё РќРџР—Рџ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ. РљР»С–РЅС–С‡РЅР°
Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ С†С–С”С— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р†РЅС€С– РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р‘СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРј Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј
СЂРёРЅС–С‚РѕРј РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РґР»СЏ
РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС–
РѕРєСЃРёРјРµС‚Р°Р·РѕР»С–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ С‚Р°
С„Р»СѓС‚РёРєР°Р·РѕРЅСѓ РїСЂРѕРїС–РѕРЅР°С‚Сѓ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.

 

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ РґРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ Р№ РѕР±ʼС”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ AUC
Р·Р±С–Р»СЊС€РёРІСЃСЏ РјР°Р№Р¶Рµ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё вЂ“ Р· 5,4 РјРєРі/РіРѕРґ/РјР»
РґРѕВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  17,8 РјРєРі/РіРѕРґ/РјР»),
РєС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїС–РґРІРёС‰РёРІСЃСЏ РјР°Р№Р¶Рµ Сѓ 2 СЂР°Р·Рё вЂ“ Р·В В В В В В В В В В В 
В В В В В В В В В В 6,6 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ 15,1 РіРѕРґРёРЅРё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РљРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ (РґРѕ 5 РґРЅС–РІ)
РїРѕРјС–СЂРЅРѕС— С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕ СЃРёР»СЊРЅРѕС— С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–,
СЏРєРёР№ РІРёРјР°РіР°С” Р·РЅРµР±РѕР»РµРЅРЅСЏ РЅР° РѕРїС–РѕС—РґРЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.



вЂ“      РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
(Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—) Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;

вЂ“      Р°РєС‚РёРІРЅР° РїРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°, РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ;

вЂ“      Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР° Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёС… РќРџР—Рџ (С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРёС…, С–РЅРѕРґС– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№);

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ СЏРє Р°РЅР°Р»РіРµР·СѓСЋС‡РёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РїРµСЂРµРґ С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ;

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР° С‚Р»С–
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ;

вЂ“      С‚СЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РѕР±ʼС”РјСѓ СЂС–РґРёРЅРё;

вЂ“      РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРё РїРµСЂРµР№РјР°С… С‚Р° РїРѕР»РѕРіР°С…
(С‡РµСЂРµР· РіР°Р»СЊРјС–РІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° СЃРёРЅС‚РµР·
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ
РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё РЅР° РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі РїР»РѕРґР° С‚Р° С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РјР°С‚РєРё, С‚РёРј СЃР°РјРёРј Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‡Рё СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјР°С‚РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–);

вЂ“      РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕСЋ
С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ,
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёРј РґС–Р°С‚РµР·РѕРј, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;

вЂ“      РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґРѕРј;

вЂ“      РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїРµРЅС‚РѕРєСЃРёС„С–Р»С–РЅРѕРј.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ,
РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ СЃРёРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ



СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ Р· С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РѕРєСЂРµРјРѕ.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅ, СЏРєРёР№ РІРёРІС–Р»СЊРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°РјРё, РІС–РґС–РіСЂР°С” РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ
РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·С–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚РёРїСѓ В«РІРёРїР°РґРѕРє-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊВ» С‚Р° РєРѕРіРѕСЂС‚РЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС–
РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°СЋС‚СЊ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРјСѓ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЋ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ, С‚Р° РќРџР—Рџ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р±С–Р»СЊС€Рµ, РЅС–Р¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРЅС‚РѕРєСЃРёС„С–Р»С–РЅСѓ С–СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РЎР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р°
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ),
Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ), СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ-РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ
(Р†Р—Р—РЎРќ) РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°.

РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РґРѕР·С–, СЏРєР° РІРёСЏРІР»СЏС”
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, РЅРµ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ
Р±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, РЅС–Р¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РѕРєСЂРµРјРѕ. РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
Р·РЅР°С‡РЅРёРј РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ РѕРєСЂРµРјРѕ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ Р·РЅРµР±РѕР»СЋСЋС‡РёС…
РґРѕР·Р°С… С‡РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РќРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р·Р°РјС–СЃС‚СЊ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё



Сѓ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·Р°С… РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ (Р‘Р Рђ) С‚Р° β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё.

РќРџР—Рџ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р‘Р Рђ С‚Р° β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р‘Р Рђ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‚РµСЂР°РїС–С— РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё СЂРѕР±РѕС‚Рё РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РґРѕ РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. Р¦С–
РµС„РµРєС‚Рё С” Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р‘Р Рђ
Р°Р±РѕВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  β-
Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, С‰РѕР±
РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р‘Р Рђ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ С‚Р° Сѓ РѕСЃС–Р± Р·С– Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё
РЅР°Р»РµР¶РЅСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂС–РґРёРЅРё. РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‚Р°
РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РѕС†С–РЅРєСѓ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р”С–СѓСЂРµС‚РёРєРё.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РќРџР—Рџ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
РЅР°С‚СЂС–Р№СѓСЂРµС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ РїРµС‚Р»СЊРѕРІРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–РґСѓ) С‚Р° С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС…
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ
РЅРёСЂРєР°С….



РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё СЃР»С–Рґ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё
РѕР·РЅР°Рє РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ
РїРµСЂРµРєРѕРЅСѓСЋС‡РёСЃСЊ РІ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РёРіРѕРєСЃРёРЅ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р№РѕРіРѕ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј, СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

Р›С–С‚С–Р№.

РќРџР—Рџ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р»С–С‚С–СЋ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
Р»С–С‚С–СЋ. РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
Р»С–С‚С–СЋ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РЅР° 15 %, Р° РЅРёСЂРєРѕРІРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 20 %. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚
РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С….

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ С–Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р»С–С‚С–СЋ СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕР·РЅР°Рє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С—
Р»С–С‚С–СЋ РЅР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ С‚Р° РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–С—, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє).

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р·
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРѕРј РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ



РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРѕРј
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РќРџР—Рџ С‚Р° СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р°Р±Рѕ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РґРёС„Р»СѓРЅС–Р·Р°Р»
С‚Р° СЃР°Р»СЃР°Р»Р°С‚) РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РґР»СЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р· РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІР·Р°РіР°Р»С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р°Р±Рѕ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

РџРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ
РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С— С– С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР° РЅРёСЂРєРё С‚Р°
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№ С‚СЂР°РєС‚ (РґРёРІ. С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ РґР»СЏ
РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ).

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ СЏРєРёС…
РєРѕР»РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ 45 РјР»/С…РІ РґРѕ 79 РјР»/С…РІ, СЃР»С–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РѕР·РЅР°РєРё РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С— С–
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР° РЅРёСЂРєРё С‚Р° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№
С‚СЂР°РєС‚.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р· РєРѕСЂРѕС‚РєРёРј
РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РґРёРєР»РѕС„РµРЅР°Рє С‚Р° С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅ) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 РґРЅС–РІ РґРѕ С–
РїС–СЃР»СЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РґРµРЅСЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ.

РЈ СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґРѕРј С‚Р° РќРџР—Рџ Р·
С‚СЂРёРІР°Р»С–С€РёРј РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РјРµР»РѕРєСЃРёРєР°Рј С– РЅР°Р±СѓРјРµС‚РѕРЅ) РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С†С– РќРџР—Рџ, СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С—С…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ Р·Р° 5 РґРЅС–РІ РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ, Сѓ РґРµРЅСЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРјРµС‚СЂРµРєСЃРµРґСѓ С‚Р° Сѓ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 2 РґРЅС–
РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ.

РЎСѓРїСѓС‚РЅС–Р№ РїСЂРёР№РѕРј РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС…
СЂС–РІРЅС–РІ С– РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С–
РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– СЃРїРѕСЂР°РґРёС‡РЅС–
РІРёРїР°РґРєРё СЃСѓРґРѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ,
РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ).

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј.

РџСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ, С‚С–РѕС‚РµРєСЃРµРЅ,
Р°Р»РїСЂР°Р·РѕР»Р°Рј) РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ С–Р· РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№.

РќРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡С– РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚Рё.

РЈ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р°
РЅРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡РёС… РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ, СЏРєР°
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ Р°РїРЅРѕРµ. РћС„С–С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С–
РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·
РЅРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡РёРјРё РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°РїРЅРѕРµ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РљР°СЂРґС–РѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– С‚Р° С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.



РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С‚Р° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р¦РћР“-2 РіСЂСѓРїРё РќРџР—Рџ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ 3 СЂРѕРєС–РІ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕРґС–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё. Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…,
РЅРµСЏСЃРЅРѕ, С‡Рё СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ С” РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РґР»СЏ
РІСЃС–С… РќРџР—Рџ. Р’С–РґРЅРѕСЃРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–, СЏРєРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ, РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРёРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ С—С…
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅСЊ, С‚Р°Рє С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· С‚Р°РєРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ. РћРґРЅР°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РІС–РґРѕРјРёРј СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РјР°Р»Рё С‰Рµ РІРёС‰Сѓ Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ С‡РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ С†РёС…
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ С‚Р° Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–.
РЈ РґРµСЏРєРёС… РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Рѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ С†РµР№ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ Р·вЂ™СЏРІР»СЏРІСЃСЏ РІР¶Рµ РЅР° РїРµСЂС€РёС… С‚РёР¶РЅСЏС…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РІРёС‰РёС… РґРѕР·Р°С….

Р”Р»СЏ РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РќРџР—Рџ,
СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ
РґРѕР·Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂС– С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ СѓРІР°Р¶РЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј С‚Р°РєРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СѓСЃСЊРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РІС–С‚СЊ Сѓ
СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ РјРёРЅСѓР»РѕРјСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЎР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РїСЂРѕ Р·Р°С…РѕРґРё, СЏРєС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІР¶РёС‚Рё Сѓ СЂР°Р·С– С—С…
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ.

РџСЂСЏРјС– РґРѕРєР°Р·Рё С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р·РјРµРЅС€СѓС”



РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р°
РќРџР—Рџ, С‚Р°РєРѕРіРѕ СЏРє РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎС‚Р°РЅ РїС–СЃР»СЏ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕС— РѕРїРµСЂР°С†С–С— Р·
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ РґРІРѕС… РІРµР»РёРєРёС… РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РґРѕ
Р¦РћР“-2 РќРџР—Рџ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ РІ РїРµСЂС€С– 10вЂ“14
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРїР°РґРєС–РІ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РїСЂРё
Р°РѕСЂС‚РѕРєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРјСѓ С€СѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РЈ РїСЂРѕС†РµСЃС– РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ,
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р”Р°С‚СЃСЊРєРёРј РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёРј СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРј,
Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РїРµСЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РїС–Рґ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ, Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј, С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Р· Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕС— РїСЂРёС‡РёРЅРё, РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ С‚С–Р№ СЃР°РјС–Р№ РіСЂСѓРїС– СЃРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Сѓ РїРµСЂС€РёР№ СЂС–Рє РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 20 РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР° 100 Р»СЋРґРёРЅРѕ-
СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 12 РІРёРїР°РґРєР°РјРё РЅР° 100 Р»СЋРґРёРЅРѕ-
СЂРѕРєС–РІ СЃРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РќРџР—Рџ. РҐРѕС‡Р° Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, Р°РЅР°Р»С–Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… СЂРѕРєС–РІ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ,
С‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ,
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Рј
С–РЅС„Р°СЂРєС‚РѕРј РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С‚РёРјРµ СЂРёР·РёРє СЂРµС†РёРґРёРІСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ



СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Рј С–РЅС„Р°СЂРєС‚РѕРј РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє С–С€РµРјС–С— СЃРµСЂС†СЏ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёР№ С‚СЂР°РєС‚.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРµРґР°РІРЅС–РјРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С”СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С‚СЏР¶РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ, РІРёСЂР°Р·РєСѓ С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЋ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
С€Р»СѓРЅРєСѓ, РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё. Р¦С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, Сѓ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёР№ С‡Р°СЃ (С–Р· СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё-РїРµСЂРµРґРІС–СЃРЅРёРєР°РјРё Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РЅРёС…). РўС–Р»СЊРєРё Сѓ РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· РївЂ™СЏС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, РІРёРЅРёРєР»С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С”
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёРјРё. Р’РёСЂР°Р·РєРё РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЃРёР»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°
Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 3вЂ“6 РјС–СЃСЏС†С–РІ, С‚Р° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 2вЂ“4 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РѕРґРЅРѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ. РђР»Рµ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р°
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РЅРµС‚СЂРёРІР°Р»С–Р№
С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р¤Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СЂР°РЅС–С€Рµ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕСЋ
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ,
РјР°Р»Рё Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ Сѓ 10 СЂР°Р·С–РІ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РЅР°
РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјР°Р»Рё С‚Р°РєРѕРіРѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂР° СЂРёР·РёРєСѓ. Р†РЅС€РёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё, СЏРєС–
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С” Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ
РќРџР—Рџ, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё, Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ Р°Р±Рѕ РЎР†Р—Р—РЎ, РїР°Р»С–РЅРЅСЏ,
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅРёС… РЅР°РїРѕС—РІ, Р»С–С‚РЅС–Р№ РІС–Рє С‚Р°
РїРѕРіР°РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ РІ С†С–Р»РѕРјСѓ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС… Р·РІС–С‚С–РІ РїСЂРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё С‡РµСЂРµР·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ



СЃС‚РѕСЃСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р»С–С‚РЅС–С… Р°Р±Рѕ РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С”СЋ РјР°СЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РЎС‚СЂР°С‚РµРіС–СЏ РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— СЂРёР·РёРєС–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РќРџР—Рџ:

В·      Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р№РЅРёР¶С‡Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ;

В·      СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ РѕРґРЅРѕРіРѕ
РќРџР—Рџ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ;

В·      РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РіСЂСѓРїРё СЂРёР·РёРєСѓ, РґР»СЏ СЏРєРёС…
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№ РІРёРґ С‚РµСЂР°РїС–С—, РґРѕ СЏРєРѕС— РЅРµ
РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РќРџР—Рџ (РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕСЋ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ);

В·      РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РѕР·РЅР°РєР°РјРё С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С‚РµСЂР°РїС–С— РќРџР—Рџ;

В·      РїСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚;

В·      РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ
С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;

В·      Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ (РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ РєРѕР»С–С‚, С…РІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°) РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє С—С… Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р—РЅР°С‡РЅС– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РђР›Рў С‚Р° РђРЎРў (Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶
Сѓ 3 СЂР°Р·Рё Р·Р° РЅРѕСЂРјСѓ) РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ 1 %



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рё РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё С‚СЏР¶РєРёС… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№
С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚, РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РђР›Рў С‚Р° РђРЎРў (РјРµРЅС€Рµ
РЅС–Р¶ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё Р·Р° РЅРѕСЂРјСѓ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Сѓ 15 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС– Р±СѓС‚Рё РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅС– РїСЂРѕ
РјРѕР¶Р»РёРІС– РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РІС‚РѕРјР°, РјР»СЏРІС–СЃС‚СЊ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РїСЂР°РІРѕРјСѓ
РїС–РґСЂРµР±РµСЂвЂ™С— С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіСЂРёРїСѓ). Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІС–РґРјС–РЅСЏСЋС‚СЊ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ.

РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Р°Р±Рѕ
РїРѕРіС–СЂС€Р°РЅРЅСЏ РІР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—, С– Сѓ РєРѕР¶РЅРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·
Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤,
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ Р°Р±Рѕ РїРµС‚Р»СЊРѕРІС–
РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РЅР° С†С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРєРё.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЃРїС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°-Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ В«TrialistsвЂ™
CollaborationВ» С‚Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РєРѕРєСЃРёР±Сѓ С‚Р°
С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС… РќРџР—Рџ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРІРѕРєСЂР°С‚РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєС–РІ
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С— Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С‚Р° РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– РґРѕ Р¦РћР“-2
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‚Р° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–



Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– РќРџР—Рџ,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р”Р°С‚СЃСЊРєРѕРіРѕ РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ СЂРёР·РёРє С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С— Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ
СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРє. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋРІР°С‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅС– РµС„РµРєС‚Рё РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤ Р°Р±Рѕ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ,
РєРѕР»Рё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С‚РёРјРµ СЂРёР·РёРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЇРєС‰Рѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјР°С‚РёРјСѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
РјРµРґСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР·Сѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° С–РЅС€РёС…
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅСЊ РЅРёСЂРѕРє.



РќРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓСЋС‡Сѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ
РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅС– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РїРµСЂС„СѓР·С–С—
РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ РЅРёСЂРєРѕРІС– РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё. РЈ
С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р·Р°Р»РµР¶РЅРµ РІС–Рґ РґРѕР·Рё Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ С‚Р°, СЏРє
РЅР°СЃР»С–РґРѕРє, вЂ“ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РѕРєСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РІРёСЂР°Р¶РµРЅСѓ
РґРµРєРѕРјРїРµРЅСЃР°С†С–СЋ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. Р”Рѕ РіСЂСѓРїРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С†РёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ, РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–СЋ,
СЃРµСЂС†РµРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЋ
РїРµС‡С–РЅРєРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤, Р‘Р Рђ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РџСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏРј РґРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ,
С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє
РІС–РґСЃСѓС‚РЅСЏ. Р’РїР»РёРІ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР° РЅРёСЂРєРё РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋРІР°С‚Рё РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР¶Рµ РЅР°СЏРІРЅРѕРіРѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ СЃР»С–Рґ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ, СЏРєС‰Рѕ РІРѕРЅРё
РЅР°СЏРІРЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРё,
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏРј
Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РЇРєС‰Рѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РђРЎРџР Р†РљРЎ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє, СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє.



Р“С–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєР°Р»С–СЋ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќРџР—Рџ, РЅР°РІС–С‚СЊ Сѓ РґРµСЏРєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє С†С–
РµС„РµРєС‚Рё Р±СѓР»Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РіС–РїРѕСЂРµРЅС–РЅРµРјС–С‡РЅРѕ-
РіС–РїРѕР°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅС–С‡РЅРёРј СЃС‚Р°РЅРѕРј.

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· Р°СЃРїС–СЂРёРЅРѕРІРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС–
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ.

Р—Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
Р· С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р§Р°СЃС‚РёРЅР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ
РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё Р°СЃРїС–СЂРёРЅРѕРІСѓ Р°СЃС‚РјСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅРѕСЃРёРЅСѓСЃРёС‚,
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРёР№ РЅРѕСЃРѕРІРёРјРё РїРѕР»С–РїР°РјРё; С‚СЏР¶РєРёР№,
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј;
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р° С–РЅС€РёС… РќРџР—Рџ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅР° СЂРµР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјС–Р¶
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‚Р° С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ Р±СѓР»Р° Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° Сѓ С‚Р°РєРёС… С‡СѓС‚Р»РёРІРёС…
РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚Р°РєРѕСЋ С„РѕСЂРјРѕСЋ
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РІР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕСЋ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
Р°СЃС‚РјРѕСЋ (Р±РµР· РІС–РґРѕРјРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё) СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР°
РїСЂРµРґРјРµС‚ Р·РјС–РЅРё РѕР·РЅР°Рє С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё.

РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.



РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё, С‚Р°РєРёС… СЏРє РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°−Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј. Р¦С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ Р±РµР· РїРѕРїРµСЂРµРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РѕР·РЅР°РєРё
С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїСЂРё РїРµСЂС€С–Р№ РїРѕСЏРІС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂС– Р°Р±Рѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РѕР·РЅР°Рє РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.
РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР° РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё
РїР»РѕРґР°.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј
Р¶С–РЅРєР°Рј РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 30-РіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
(Р†Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

Р“РµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РќРџР—Рџ, Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё Р°РЅРµРјС–С—. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕ РїСЂРёС…РѕРІР°РЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РІС‚СЂР°С‚РѕСЋ
РєСЂРѕРІС–, Р·Р°С‚СЂРёРјРєРѕСЋ СЂС–РґРёРЅРё Р°Р±Рѕ РµС„РµРєС‚РѕРј РЅР°
РµСЂРёС‚СЂРѕРїРѕРµР·, СЏРєРёР№ С‰Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ РѕРїРёСЃР°РЅРѕ.
РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР°СЏРІРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РѕР·РЅР°РєРё Р°Р±Рѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р°РЅРµРјС–С—, СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ. РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє



РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РўР°РєС– СЃСѓРїСѓС‚РЅС–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё, СЏРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– Р°Р±Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ, С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ, Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚С–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё),
РЎР†Р—Р—РЎ С‚Р° РЎР†Р—Р—РЎРќ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё С†РµР№
СЂРёР·РёРє. РЎР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС…
РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ (2500вЂ“5000 РћР” РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ),
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ С‚Р° РґРµРєСЃС‚СЂР°РЅСѓ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ, С‚РѕРјСѓ
С‚Р°РєРёР№ СЂРµР¶РёРј С‚РµР¶ РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РїРѕСЏРІРё
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґР°РЅС– РїРѕРґС–Р±РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєС–РІ С‚Р°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєСѓ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЋ С‚РµСЂР°РїС–СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЋ РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. Р—Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·, РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃР»С–Рґ РїРёР»СЊРЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё. РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ
С‚РёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РљР»С–РЅС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕСЃРІС–Рґ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј (РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјʼСЏР·РѕРІРµ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ) СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– РіРµРјР°С‚РѕРјРё С‚Р° РїРѕСЏРІСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Сѓ СЂР°РЅС– РїСЂРё РїРµСЂС–РѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. РўРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ Сѓ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РњР°СЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС—
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, С‰Рѕ
РїРѕР»СЏРіР°С” Сѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р°, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Сѓ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё, РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅСѓ С†С–РЅРЅС–СЃС‚СЊ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… РѕР·РЅР°Рє РїСЂРё РІРёСЏРІР»РµРЅРЅС–
С–РЅС„РµРєС†С–Р№.



РњРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё Р±РµР·
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚Р° РѕР·РЅР°Рє, СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р· РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРёРј
РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏРј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р° Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ РєСЂРѕРІС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р’РїР»РёРІ РЅР° РѕС‡С–.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ Р· РѕС‡Р°РјРё. РџСЂРё РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РѕС‡С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРјРёС‚Рё С—С…
РІРѕРґРѕСЋ Р°Р±Рѕ СЃРѕР»СЊРѕРІРёРј СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, СЏРєРµ РЅРµ Р·РЅРёРєР°С” РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р»С–РєР°СЂСЏ.

РћР±РјРµР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РѕРєСЂРµРјРѕ Р°Р±Рѕ
РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 5 РґРЅС–РІ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РќРџР—Рџ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РјР°СЋС‚СЊ Р±С–Р»СЊС€РёР№
СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚Р°РєРёС… СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёС… С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РќРџР—Рџ, СЏРє РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє. РЇРєС‰Рѕ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С” Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ, РЅС–Р¶ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС–
СЂРёР·РёРєРё, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё



РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‰РѕРґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№. Р”С–Р·РЅР°РІС€РёСЃСЊ РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј
Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РђРЎРџР Р†РљРЎ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РґРѕР·Сѓ С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚РµР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
РјС–СЂРѕСЋ РІРёРґС–Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё, С‚РѕРјСѓ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІРёС‰РёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё РјР°СЋС‚СЊ Р±С–Р»СЊС€РёР№ СЂРёР·РёРє
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р†Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°РєСЂРёС‚С‚СЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСЂРѕС‚РѕРєРё
РїР»РѕРґР°, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 30-РіРѕ
С‚РёР¶РЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (III С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–).

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. Р”Р°РЅС–
РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёС… РµРјР±СЂС–РѕС„РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… СЂРёР·РёРєС–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ Р¶С–РЅРєР°Рј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р† Р°Р±Рѕ Р†Р†
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–РІ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С” РЅРµРїРµСЂРµРєРѕРЅР»РёРІРёРјРё.

РЈ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЎРЁРђ,
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СѓСЃС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С„РѕРЅРѕРІРѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ 2вЂ“4 %
Р·РЅР°С‡РЅРёС… СѓСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґРµС„РµРєС‚С–РІ С‚Р° 15вЂ“20 % РІС‚СЂР°С‚Рё
РїР»РѕРґР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЈ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Сѓ
РєСЂРѕР»С–РІ С‚Р° С‰СѓСЂС–РІ, СЏРєРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
Сѓ РґРѕР·Р°С… РІ 0,6 С‚Р° 1,5 СЂР°Р·Рё РІРёС‰РёС… Р·Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ
Р»СЋРґРёРЅРё, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°С” 31,5 РјРі 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ, РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° С–РЅС€РёС…
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР°.



Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РґР°РЅРёС…, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, Р±СѓР»Рѕ
РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРё РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ
РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С— РїСЂРѕРЅРёРєРЅРѕСЃС‚С– СЃСѓРґРёРЅ
РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ, С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— Р±Р»Р°СЃС‚РѕС†РёСЃС‚ С‚Р°
РґРµС†РёРґСѓР°Р»С–Р·Р°С†С–С—. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ,
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїСЂРµ- С‚Р°
РїРѕСЃС‚С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–Р№РЅРёС… РІС‚СЂР°С‚.

РџРµСЂРµР№РјРё С‚Р° РїРѕР»РѕРіРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РЅР° РїРµСЂРµР№РјРё Р°Р±Рѕ
РїРѕР»РѕРіРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РІ СЃРёРЅС‚РµР·
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ
РїРѕР»РѕРіС–РІ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‡Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
РјРµСЂС‚РІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– Р°РґРµРєРІР°С‚РЅС– С‚Р° РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј.

Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РґР»СЏ С‚РІР°СЂРёРЅ.

Р РµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РѕСЂРіР°РЅРѕРіРµРЅРµР·Сѓ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј С‰РѕРґРµРЅРЅРѕС—
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ 3,6 РјРі/РєРі (Сѓ 0,6 СЂР°Р·Рё
РІРёС‰Р° РІС–Рґ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р»СЋРґРёРЅСѓ РїСЂРё
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–Р№ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–Р№
С–РЅС‚СЂР°РЅР°Р·Р°Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С–, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°С” 31,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РІРёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· AUC) Сѓ РєСЂРѕР»С–РІ С‚Р° 10 РјРі/РєРі (Сѓ 1,5 СЂР°Р·Рё РІРёС‰Р° Р·Р°
AUC РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё) Сѓ С‰СѓСЂС–РІ. Р¦С– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ
РІРёСЏРІРёР»Рё РґРѕРєР°Р·С–РІ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° С–РЅС€РёС…
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРѕР·Рё РґР»СЏ С‚РІР°СЂРёРЅ Р±СѓР»Рё РѕР±РјРµР¶РµРЅС–
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЋ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС–, РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РљРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
РљРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ С– СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґРёС‚РёРЅРё РІС–Рґ
РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РїРѕС‚СЂРµР±РѕСЋ РјР°С‚РµСЂС– Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРјСѓ
Р·Р°СЃРѕР±С–, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРјРё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІРѕРј
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РјР°С‚РµСЂС– РЅР° РЅРµРјРѕРІР»СЏ.



Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ
Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РќР°СЏРІРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РЅРµ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРёС…
РґС–С‚РµР№. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

РћР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– РѕРґРЅРѕРіРѕ РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 10 РјР°С‚РµСЂС–РІ, СЏРєС– РіРѕРґСѓРІР°Р»Рё
РіСЂСѓРґРґСЋ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 2вЂ“6 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ,
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РЅРёР·СЊРєРёР№ РІРјС–СЃС‚ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РјРѕР»РѕС†С–. Р С–РІРЅС– Р±СѓР»Рё РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– (РјРµРЅС€Рµ
5 РјРі/РјР») Сѓ 4 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ
РІРµРґРµРЅРЅСЏ 10 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° Р№РѕРіРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РјРѕР»РѕС†С– вЂ“ 7,3
РЅРі/РјР», Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР»РѕРєР° РґРѕ
РїР»Р°Р·РјРё СЃРєР»Р°РґР°Р»Рѕ 0,037.

РџС–СЃР»СЏ РґРµРЅРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ (10 РјР» РєРѕР¶РЅС–
6 РіРѕРґРёРЅ) РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РјРѕР»РѕС†С–
СЃРєР»Р°РґР°Р»Р° 7,9 РЅРі/РјР», Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РјРѕР»РѕРєР° РґРѕ РїР»Р°Р·РјРё вЂ“ 0,025. Р—Р° СѓРјРѕРІ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 400вЂ“1000 РјР» РјР°С‚РµСЂРёРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ РјРѕР»РѕРєР° С‚Р°
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РјР°С‚РµСЂС–В В В В В В В В В В В  60 РєРі, СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР°
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚, С‰Рѕ
СЃРєР»Р°РґР°С” 0,00263 РјРі/РєРі вЂ“В В В В В В В В В В В  0,4 % РІС–Рґ РґРѕР·Рё,
СЃРєРѕСЂРµРіРѕРІР°РЅРѕС— Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РјР°С‚РµСЂС–.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅР°РјРё,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё С‡Рё
РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°С‚Рё СЂРѕР·СЂРёРІСѓ С„РѕР»С–РєСѓР»Р° СЏС”С‡РЅРёРєР°, С‰Рѕ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРј Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏРј Сѓ
РґРµСЏРєРёС… Р¶С–РЅРѕРє. РћРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅР°РјРё СЂРѕР·СЂРёРІ
С„РѕР»С–РєСѓР»Р°, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РґР»СЏ РѕРІСѓР»СЏС†С–С—. РќРµРІРµР»РёРєС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅСѓ
Р·Р°С‚СЂРёРјРєСѓ РѕРІСѓР»СЏС†С–С—. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІС–РґРјС–РЅРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С– Р· Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏРј Р°Р±Рѕ СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚ Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё



РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° СЂРѕР±РѕС‚Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РђР»Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЎРџР Р†РљРЎ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р»РёС€Рµ РґР»СЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ В В В В В В В В В В В В  (РґРѕ 5 РґС–Р±). Р— РјРµС‚РѕСЋ
РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РЅР°Р№РјРµРЅС€С–Р№ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–Р№ РґРѕР·С–
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°Р№РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ, С‰Рѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅС€РёРјРё
С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ Р°Р±Рѕ Р· С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 126 РјРі (4 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–
РґРѕР·Рё).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ
С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 31,5 РјРі
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ (РїРѕ 15,75 РјРі РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ



С‚СЂРѕРјРµС‚Р°РјС–РЅСѓ РІ РєРѕР¶РЅСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·РїРёР»РµРЅРЅСЋ) РєРѕР¶РЅС– 6вЂ“8 РіРѕРґРёРЅ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 63 РјРі (2 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё).

Р†РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”Р»СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕС— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРїСЂРµСЋ РђРЎРџР Р†РљРЎ
РїРµСЂРµРґ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃР»С–Рґ РїСЂРѕС‡РёСЃС‚РёС‚Рё
РЅС–Р·РґСЂС– (РјвЂ™СЏРєРѕ РІРёСЃСЏРєР°С‚РёСЃСЏ).

РџРµСЂРµРґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј Р·РЅСЏС‚Рё Р·Р°С…РёСЃРЅРµ
РїРѕР»СѓРєС–Р»СЊС†Рµ.

РџРµСЂРµРґ РїРµСЂС€РёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ 5
СЂР°Р·С–РІ РЅР°С‚РёСЃРЅСѓС‚Рё РЅР° СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡, РЅР°РїСЂР°РІР»СЏСЋС‡Рё
Р±СЂРёР·РєРё РІ РїРѕРІС–С‚СЂСЏ, РґРѕРєРё РЅРµ СЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ
СЂС–РІРЅРѕРјС–СЂРЅР° С…РјР°СЂРёРЅРєР° СЃРїСЂРµСЏ. РўРµРїРµСЂ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РіРѕС‚РѕРІРёР№ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЇРєС‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРёРЅСѓР»Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РґРѕР±Рё, РїРµСЂС€Рµ
СЂРѕР·РїСЂРёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РІ РїРѕРІС–С‚СЂСЏ РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЋ РЅРµРїРѕРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С„Р»Р°РєРѕРЅ СЃР»С–Рґ С‚СЂРёРјР°С‚Рё
СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡РµРј РґРѕРіРѕСЂРё.

РќР°С…РёР»РёС‚Рё РіРѕР»РѕРІСѓ С‚СЂРѕС…Рё РІРїРµСЂРµРґ, СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡
РІРІРµСЃС‚Рё Сѓ Р»С–РІСѓ РЅС–Р·РґСЂСЋ, Р·Р»РµРіРєР° РЅР°С…РёР»РёРІС€Рё РєС–РЅС‡РёРє
СЂРѕР·РїРёР»СЋРІР°С‡Р° РІС–Рґ С†РµРЅС‚СЂР° РЅРѕСЃР° С– Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РѕРґРЅРµ
РЅР°С‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏ, РїРѕС‚С–Рј РїРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё С‚Рµ Р¶ СЃР°РјРµ Сѓ РїСЂР°РІСѓ
РЅС–Р·РґСЂСЋ.

Р— РјРµС‚РѕСЋ РЅРµСЃР°РЅРєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РЅР°С‚РёСЃРєР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РѕРґСЏРіС‚Рё Р·Р°С…РёСЃРЅРµ РїРѕР»СѓРєС–Р»СЊС†Рµ.

Р¤Р»Р°РєРѕРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РїСЂРѕС…РѕР»РѕРґРЅРѕРјСѓ,
Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° РјС–СЃС†С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЈРјРѕРІРё
Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏВ»).

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґС–С‚СЏРј РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ, С‚РѕРјСѓ РђРЎРџР Р†РљРЎ РЅРµ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РќРџР—Рџ



Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕР±РјРµР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р»РµС‚Р°СЂРіС–С”СЋ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЋ,
РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј С‚Р° Р±РѕР»РµРј РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№
РґС–Р»СЏРЅС†С– Р¶РёРІРѕС‚Р° С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—. Р‘СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РєРѕРјР°.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІРёРїР°РґРєС–РІ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РЅРµ
Р±СѓР»Рѕ. РЈ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјʼСЏР·РѕРІРѕС— С–РЅʼС”РєС†С–С— РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Сѓ
РґРѕР·С– 360 РјРі, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 5 РґРЅС–РІ (С‰Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 3 СЂР°Р·Рё
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ), СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё Р±РѕР»СЋ РІ
Р¶РёРІРѕС‚С– С‚Р° РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё С€Р»СѓРЅРєР°, С‰Рѕ
РјРёРЅР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєРѕРј
РїРѕ СЂС–Р·РЅРѕРјСѓ Р±СѓР»Рё РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅС– Р· РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј Р±РѕР»СЋ Сѓ
С€Р»СѓРЅРєСѓ, РЅСѓРґРѕС‚Рё, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РіС–РїРµСЂРІРµРЅС‚РёР»СЏС†С–С—,
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёС… С…РІРѕСЂРѕР± С‚Р°/Р°Р±Рѕ РµСЂРѕР·РёРІРЅРѕРіРѕ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ С‚Р°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Рё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРµ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ (60вЂ“100 Рі) С‚Р°/Р°Р±Рѕ РѕСЃРјРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·РґС–Р№СЃРЅРµРЅРЅСЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј (РґРѕР·Р°,
С‰Рѕ РІ 5вЂ“10 СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ).

Р¤РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР·, РїС–РґР»СѓР¶СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµС‡С–,
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· Р°Р±Рѕ РіРµРјРѕРїРµСЂС„СѓР·С–СЏ РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РІРёСЃРѕРєРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р”РѕСЃРІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.



РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
Р·Р° РґСѓР¶Рµ СЂС–Р·РЅРёС… СѓРјРѕРІ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РѕРґРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°С‚Рё Р· РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРј Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–РЅС€РѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р№
РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєРѕС— Р¶ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РЅР° РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РЅР°Р№РїРѕС€РёСЂРµРЅС–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, С‰Рѕ
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє, Р±СѓР»Рё РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ РЅРѕСЃС– Р°Р±Рѕ
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ. Р¦С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р±СѓР»Рё Р»РµРіРєРёРјРё С‚Р° СЃРєРѕСЂРѕРјРёРЅСѓС‡РёРјРё. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё РґРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
Р±СѓР»Рё РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ РЅРѕСЃС– Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊ Сѓ РЅРѕСЃС–
(СЂРёРЅР°Р»РіС–СЏ).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ Р±СѓР»Рё Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р· С–РЅС€РёРјРё РґРѕР·Р°РјРё С‚Р°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РќРџР—Рџ.

РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРІР°Р¶РЅРѕ
РїРёР»СЊРЅСѓРІР°С‚Рё Р·Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏРјРё, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ, Р° СЃР°РјРµ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ,
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– С‚Р°
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РџСЂРё РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ РІРёС‰РµРЅР°РІРµРґРµРЅС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС–
Сѓ 1вЂ“10 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє
Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– РќРџР—Рџ:

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёР№ Р±С–Р»СЊ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, Р·Р°РїРѕСЂ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїРµСЂРµРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РїРµС‡С–СЏ,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РїРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР°
(С€Р»СѓРЅРєР°/РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё), РЅСѓРґРѕС‚Р°.

Р†РЅС€С–: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ,
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, Р°РЅРµРјС–СЏ, РЅР°Р±СЂСЏРєРё, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°



РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РїСѓСЂРїСѓСЂР°,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ < 1 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°Рє Р°Р±Рѕ
С–РЅС€С– РќРџР—Рџ:

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РіР°СЂСЏС‡РєР°, С–РЅС„РµРєС†С–С—,
СЃРµРїСЃРёСЃ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅР°
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ,
Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЊ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РІС–РґСЂРёР¶РєР°, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РїРѕСЃРёР»РµРЅР°
СЃРїСЂР°РіР°, РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РіР»РѕСЃРёС‚, РєСЂРёРІР°РІРµ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РіРµРїР°С‚РёС‚, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РјРµР»РµРЅР°,
СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РµРєС…С–РјРѕР·Рё, РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, РЅРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ: Р·РјС–РЅРё
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµР·РІРёС‡РЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРёСЃР»РµРЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РµР№С„РѕСЂС–СЏ, РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ, РЅРµР·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂСѓРІР°С‚РёСЃСЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃС‚СѓРїРѕСЂ, С‚СЂРµРјРѕСЂ,
РІРµСЂС‚РёРіРѕ, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: Р°СЃС‚РјР°, Р·Р°РґСѓС…Р°,
РЅР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅСЊ, СЂРёРЅС–С‚.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєРѕРІРёС…
РІС–РґС‡СѓС‚С‚С–РІ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ,
РІС‚СЂР°С‚Р° СЃР»СѓС…Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С†РёСЃС‚РёС‚,
РґРёР·СѓСЂС–СЏ, РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚,
РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ/РїРѕР»С–СѓСЂС–СЏ, РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–СЏ, РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–.



РџРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС– РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕСЂРѕР»Р°РєСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… РќРџР—Р—.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С– СЂРµР°РєС†С–С— РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РґРѕР±СЂРѕРІС–Р»СЊРЅС–Р№ РѕСЃРЅРѕРІС– РІС–Рґ РЅРµРІС–РґРѕРјРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—, РЅРµ Р·Р°РІР¶РґРё РјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё
РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕ-РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРІРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє С–Р· РІРїР»РёРІРѕРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С‚Р°РєС– СЏРє
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЏ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕСЂС‚Р°РЅС–,
РЅР°Р±СЂСЏРє СЏР·РёРєР°, РјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЂРёС‚РјС–СЏ,
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅС–Р№ РєР»С–С‚С†С–,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
РІР°СЃРєСѓР»С–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ:
РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°, Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р°
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРіРѕ
РєРѕР»С–С‚Сѓ С‚Р° С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»С–РјС„Р°РґРµРЅРѕРїР°С‚С–СЏ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° (СЂС–РґРєРѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РїРµСЂРµР»РёРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ:
РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚, СЃСѓРґРѕРјРё, РєРѕРјР°, РїСЃРёС…РѕР·.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ.

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: РєРѕРЅʼСЋРєС‚РёРІС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р±РѕС†С– (Р·/Р±РµР· РіРµРјР°С‚СѓСЂС–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р°Р·РѕС‚РµРјС–С—),



РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№ СѓСЂРµРјС–С‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РІС–Рґ 2 РґРѕ 8 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 4 РјР» (40 РґРѕР·) Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… Р·С– СЃРІС–С‚Р»РѕР·Р°С…РёСЃРЅРѕРіРѕ СЃРєР»Р°
Сѓ РїР°С‡С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРћР’ РќР’Р¤ В«РњР†РљР РћРҐР†РњВ» (РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅРёР№ Р·Р° РІРёРїСѓСЃРє
СЃРµСЂС–С— РЅРµ РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ/РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРµСЂС–С—).

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
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РџРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРµ СЏРІРёС‰Рµ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р’Рё РјРѕР¶РµС‚Рµ Р·Р°
С‚РµР»РµС„РѕРЅРѕРј 38 (050) 309-83-54 (С†С–Р»РѕРґРѕР±РѕРІРѕ).


