
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РўР†РћР¦Р•РўРђРњВ®

(РўРќР†РћРЎР•РўРђРњ)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: 1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РјРѕСЂС„РѕР»С–РЅС–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С‚С–Р°Р·РѕС‚РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° 100 % СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ вЂ” 25 РјРі, С‰Рѕ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 16,6 РјРі С‚С–Р°Р·РѕС‚РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё;
РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ вЂ” 100 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅ'С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅР° Р°Р±Рѕ Р· Р»РµРґСЊ Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РёРј РІС–РґС‚С–РЅРєРѕРј
СЂС–РґРёРЅР°.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р†РЅС€С–
РїСЃРёС…РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡С– С‚Р° РЅРѕРѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РљРѕРґ РђРўРҐ N06B РҐ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°

РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® РЅР°Р»РµР¶РёС‚СЊ РґРѕ РіСЂСѓРїРё
С†РµСЂРµР±СЂРѕР°РєС‚РёРІРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РјР°С” РЅРѕРѕС‚СЂРѕРїРЅС–,
РїСЂРѕС‚РёС–С€РµРјС–С‡РЅС–, Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅС– С‚Р°
РјРµРјР±СЂР°РЅРѕСЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓСЋС‡С– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№
РІР·Р°С”РјРѕРїРѕС‚РµРЅС†С–СЋСЋС‡РѕСЋ РґС–С”СЋ С‚С–Р°Р·РѕС‚РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р°
РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.



РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋС” СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–СЋ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ
СЂРµР°РєС†С–СЏС… Р°РµСЂРѕР±РЅРѕРіРѕ С‚Р° Р°РЅР°РµСЂРѕР±РЅРѕРіРѕ
РѕРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ, РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС” Р±С–РѕРµРЅРµСЂРіРµС‚РёС‡РЅС–
РїСЂРѕС†РµСЃРё, СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓС” РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С…
РјРѕР·РєСѓ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЃС‚С–Р№РєС–СЃС‚СЊ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РґРѕ
РіС–РїРѕРєСЃС–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РіР°Р»СЊРјСѓС” С€Р»СЏС…Рё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРёС…
С„РѕСЂРј РєРёСЃРЅСЋ, СЂРµР°РєС‚РёРІСѓС” С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°С‚РёРІРЅСѓ
Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
СЃСѓРїРµСЂРѕРєСЃРёРґРґРёСЃРјСѓС‚Р°Р·Сѓ, РіР°Р»СЊРјСѓС”
РІС–Р»СЊРЅРѕСЂР°РґРёРєР°Р»СЊРЅС– РїСЂРѕС†РµСЃРё РІ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… РјРѕР·РєСѓ
РїСЂРё С–С€РµРјС–С—, РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” СЂРµРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–
РєСЂРѕРІС– Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє Р°РєС‚РёРІР°С†С–С— С„С–Р±СЂРёРЅРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, СЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓС” С‚Р° Р·РјРµРЅС€СѓС” РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ Р·РѕРЅРё
РЅРµРєСЂРѕР·Сѓ С‚Р° С–С€РµРјС–С—.

РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® РїС–РґРІРёС‰СѓС” С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЂРѕР±РѕС‚Рё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р“РђРњРљ-С€СѓРЅС‚Р° С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
Р“РђРњРљ РІ С–С€РµРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅР°С….

РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® РїРѕР»С–РїС€СѓС” С–РЅС‚РµРіСЂР°С‚РёРІРЅСѓ С‚Р° РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅСѓ
РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РјРѕР·РєСѓ, СЃРїСЂРёСЏС” РїСЂРѕС†РµСЃСѓ РЅР°РІС‡Р°РЅРЅСЏ,
СѓСЃСѓРІР°С” Р°РјРЅРµР·С–СЋ, РїС–РґРІРёС‰СѓС” РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРѕС— С‚Р° РґРѕРІРіРѕС‡Р°СЃРЅРѕС— РїР°РјвЂ™СЏС‚С–.
РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® СѓСЃСѓРІР°С” РЅР°СЃР»С–РґРєРё СЃС‚СЂРµСЃСѓ (РїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕСЃС‚С–, С„РѕР±С–С—, РґРµРїСЂРµСЃС–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ),
Р·РјРµРЅС€СѓС” РІС–РґСЃС‚Р°РІР°РЅРЅСЏ Сѓ С„С–Р·РёС‡РЅРѕРјСѓ С– СЂРѕР·СѓРјРѕРІРѕРјСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°

РќРµ РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЊ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–С€РµРјС–С‡РЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ,
РїСЃРёС…С–С‡РЅС– С‚Р° СЃРѕРјР°С‚РёС‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµРјРѕС†С–Р№РЅРѕС— СЃС„РµСЂРё;
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (Сѓ РІС–РґРЅРѕРІР»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–)
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— С‚Р° С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅРѕС—
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—; СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±СЃС‚РёРЅРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РїСЂРё Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅС–Р№ С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—,
РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅР° РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ



-        Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Р°Р±Рѕ
С‚С–Р°Р·РѕС‚РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё;

-        С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅР° СЃС‚Р°РґС–СЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–;

-        С…РѕСЂРµСЏ РҐР°РЅС‚С–РЅРіС‚РѕРЅР°;

-        РіРѕСЃС‚СЂРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ РїРѕ
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕРјСѓ С‚РёРїСѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№

РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё,
СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РєРёСЃР»Сѓ pH.

Р§РµСЂРµР· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЃРєР»Р°РґС– РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РјРѕР¶Р»РёРІС–
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—:

РўС–СЂРµРѕС—РґРЅС– РіРѕСЂРјРѕРЅРё. РџСЂРё РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
С‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРёРјРё РіРѕСЂРјРѕРЅР°РјРё РјРѕР¶Р»РёРІР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРЅСѓ.

РђС†РµРЅРѕРєСѓРјР°СЂРѕР». РЈ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РІР°Р¶РєРёРј РїРµСЂРµР±С–РіРѕРј
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РѕРіРѕ С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… (9,6 Рі/РґРѕР±Сѓ) РЅРµ
РІРїР»РёРІР°Р»Рѕ РЅР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С†РµРЅРѕРєСѓРјР°СЂРѕР»Сѓ РґР»СЏ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ
2,5вЂ“3,5, Р°Р»Рµ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, СЂС–РІРЅСЏ С„С–Р±СЂРёРЅРѕРіРµРЅСѓ,
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ Р’С–Р»Р»РµР±СЂР°РЅРґР° (РєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–Р№РЅР°
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ (VР†Р†Р†: РЎ); РєРѕ-С„Р°РєС‚РѕСЂ СЂРёСЃС‚РѕС†РµС‚РёРЅСѓ (VIII: vW:
Rco) С‚Р° РїСЂРѕС‚РµС—РЅ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (VIII: vW: Ag)), РІ'СЏР·РєРѕСЃС‚С–
РєСЂРѕРІС– С– РїР»Р°Р·РјРё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—. РњРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·РјС–РЅРё
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєРё РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РїС–Рґ РІРїР»РёРІРѕРј С–РЅС€РёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РЅРёР·СЊРєР°, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё 90 % РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– Р· СЃРµС‡РµСЋ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР°С… in vitro РїС–СЂР°С†РµС‚Р°Рј РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРј P450 С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё CYP1A2, 2B6, 2C8, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 С– 4A9/11 Сѓ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— 142, 426, 1422 РјРєРі/РјР». РџСЂРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
1422 РјРєРі/РјР» РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ CYP2A6
(21 %) С– 3A4/5 (11 %). РћРґРЅР°Рє СЂС–РІРµРЅСЊ РљС– С†РёС… РґРІРѕС… CYP-
С–Р·РѕРјРµСЂС–РІ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РїСЂРё РїРµСЂРµРІРёС‰РµРЅРЅС– 1422 РјРєРі/РјР».
РўРѕРјСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС–



РїС–РґРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— С†РёРјРё
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё, РјР°Р»РѕС–РјРѕРІС–СЂРЅР°.

РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі/РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 С‚РёР¶РЅС–РІ С–
Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»Рѕ РєСЂРёРІСѓ СЂС–РІРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С– РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– (РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р»,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РІР°Р»СЊРїСЂРѕР°С‚) Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ.

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ. РЎСѓРјС–СЃРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј РЅРµ
РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° СЂС–РІРµРЅСЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
1,6 Рі РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјСѓ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј С–Р·
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РѕСЃРѕР±Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕСЋ
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С”СЋ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РІРёС‰Рµ
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РґР°РЅРѕС— РіСЂСѓРїРё С…РІРѕСЂРёС…
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ.

РђР»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ
РѕСЃС–Р±, СЃС…РёР»СЊРЅРёС… РґРѕ Р°Р»РµСЂРіС–С—.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ РїС–СЂР°С†РµС‚Р°Рј Р·РЅРёР¶СѓС” Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·Сѓ,
СЃС‚Р°РЅР°РјРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°РјРё (РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ), РїСЂРё РІРµР»РёРєРёС… С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… РѕРїРµСЂР°С†С–СЏС…
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ), С…РІРѕСЂРёРј
С–Р· СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё С‚СЏР¶РєРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р°Р±Рѕ С…РІРѕСЂРёРј, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёР№ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚;
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅС– Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚Рё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»С–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РїРѕС…РёР»РѕРіРѕ РІС–РєСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р·Р°
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ



РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё

РќР° РґР°РЅРёР№ РјРѕРјРµРЅС‚ С‚Р°РєРёС… РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РЅРµРјР°С”. РћРґРЅР°Рє
СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РўС–РѕС†РµС‚Р°РјСѓВ® РѕСЃРѕР±Р°Рј, СЏРєС– РєРµСЂСѓСЋС‚СЊ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋСЋС‚СЊ Р· РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РјРѕР¶Р»РёРІС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё

РџСЂРё С–С€РµРјС–С‡РЅРѕРјСѓ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚С– С‚Р° РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р№РѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕ 20вЂ“30 РјР»
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРѕРіРѕ Сѓ 100вЂ“150 РјР»
0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ, С– РІРІРѕРґРёС‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 С‚РёР¶РЅС–.

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— С‚Р° СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ
Р°Р±СЃС‚РёРЅРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РїСЂРё Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅС–Р№
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С— РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
5 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10вЂ“15 РґС–Р±.

РџСЂРё РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС–Р№ РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— РїРѕ 5 РјР»
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10
РґРЅС–РІ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј РїРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С–
РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ® Р¤РѕСЂС‚Рµ Р°Р±Рѕ РїРѕ 2 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РўС–РѕС†РµС‚Р°РјСѓВ®
3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 45 РґРЅС–РІ Р·Р° 30 С…РІ РґРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С—Р¶С–.

 

Р”С–С‚Рё. РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕСЏРІС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— РґС–С—
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РЈ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРёРїРёРЅСЏСЋС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ



Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџСЂРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўС–РѕС†РµС‚Р°РјВ®, СЂРѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№:

Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‚Р° РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР°
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ;

Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№
С€РѕРє;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РіРѕР»РѕРІРѕРєСЂСѓР¶С–РЅРЅСЏ;

Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ: РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ С€РєС–СЂРё С‚Р° СЃРІРµСЂР±С–Р¶ Сѓ
РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёС… РѕРєСЂРµРјРёРјРё РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°РјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ:

В·         РїС–СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕРј:

Р· Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Рё: РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё;

Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—;

РїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р·Р±СѓРґР¶СѓРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РЅР°РїР°РґС–РІ РµРїС–Р»РµРїСЃС–С—,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° Р»Р°Р±С–СЂРёРЅС‚Сѓ:
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ;



Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р±С–Р»СЊ Сѓ РІРµСЂС…РЅС–Р№ С‡Р°СЃС‚РёРЅС– Р¶РёРІРѕС‚Р°, РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ:
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РґРµСЂРјР°С‚РёС‚Рё,
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶;

Р· Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–;

СЃСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚;

Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРѕР·Р»Р°РґРё Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ:
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРїР°СЃРЅРёС†СЏ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

В·         С‚С–Р°Р·РѕС‚РЅРѕСЋ РєРѕСЃР»РѕС‚РѕСЋ:

Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, Р·РѕРєСЂРµРјР°
РЅР° С„РѕРЅС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РѕРїРёСЃР°РЅС–
РІРёРїР°РґРєРё:

Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ С€РєС–СЂРё,
Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР°;

Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‚Р° РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, С€СѓРј Сѓ
РІСѓС…Р°С…;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ
СЂРѕС‚С–, Р·РґСѓС‚С‚СЏ Р¶РёРІРѕС‚Р°;

Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°РґРёС€РєР°, РЅР°РїР°РґРё
СЏРґСѓС…Рё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ

25 В°РЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 



РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ. РќРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°

РџРѕ 5 РјР» РІ Р°РјРїСѓР»С–, РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Сѓ РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№
С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– Р°Р±Рѕ РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Сѓ РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№
С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–, РїРѕРєСЂРёС‚С–Р№ РїР»С–РІРєРѕСЋ, РїРѕ 2
РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС– С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС– СѓРїР°РєРѕРІРєРё Сѓ РїР°С‡С†С–.

РџРѕ 10 РјР» РІ Р°РјРїСѓР»С–, РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Сѓ РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№
С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– Р°Р±Рѕ РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Сѓ РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№
С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–, РїРѕРєСЂРёС‚С–Р№ РїР»С–РІРєРѕСЋ, РїРѕ 2
РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС– С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС– СѓРїР°РєРѕРІРєРё Сѓ РїР°С‡С†С–.

РџРѕ 10 РјР» РІ Р°РјРїСѓР»С–, РїРѕ 10 Р°РјРїСѓР» Сѓ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РџAT В«Р“Р°Р»РёС‡С„Р°СЂРјВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 79024, Рј. Р›СЊРІС–РІ, РІСѓР». РћРїСЂРёС€РєС–РІСЃСЊРєР°, 6/8.

 

 

 


