
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђР›РњРђР“Р•Р›Р¬В®

(ALMAGELВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё:

5 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— (РѕРґРЅР° РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅР° Р»РѕР¶РєР°) РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ:

Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
РіРµР»СЋВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  2,18 Рі

Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РѕРєСЃРёРґВ В В В В В В В  218
РјРі;

РјР°РіРЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
РїР°СЃС‚РёВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  350 РјРі

Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° РјР°РіРЅС–СЋ РѕРєСЃРёРґВ В В В В В В В В В В В В  75
РјРі;

10 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— (1 РїР°РєРµС‚РёРє) РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ:

aР»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РіРµР»СЋ
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  4,36 Рі

Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РѕРєСЃРёРґ В В В В В В В  436
РјРі;

РјР°РіРЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РїР°СЃС‚Рё
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  700 РјРі

Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° РјР°РіРЅС–СЋ
РѕРєСЃРёРґВ В В В В В В В В В В В В  150 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: СЃРѕСЂР±С–С‚ (Р• 420),
РіС–РґСЂРѕРєСЃС–РµС‚РёР»С†РµР»СЋР»РѕР·Р°,
РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 218),
РїСЂРѕРїС–Р»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 216),
Р±СѓС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚, РЅР°С‚СЂС–СЋ СЃР°С…Р°СЂРёРЅ,
РѕР»С–СЏ Р»РёРјРѕРЅРЅР°, РµС‚Р°РЅРѕР» 96 %, РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°, РІРѕРґРЅСЋ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ СЂРѕР·С‡РёРЅ (30 %), РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ,
РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 4000.



 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РЎСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ РѕСЂР°Р»СЊРЅР°.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
cСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ Р±С–Р»РѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РјР°Р№Р¶Рµ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ;
РїСЂРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅС– РЅР° РїРѕРІРµСЂС…РЅС– РјРѕР¶Рµ РІРёРґС–Р»СЏС‚РёСЃСЏ
С€Р°СЂ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕС— СЂС–РґРёРЅРё; РїСЂРё РµРЅРµСЂРіС–Р№РЅРѕРјСѓ
Р·Р±РѕРІС‚СѓРІР°РЅРЅС– РІРјС–СЃС‚Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР° РіРѕРјРѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ
СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— РІС–РґРЅРѕРІР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚Р°С†РёРґРё.
РљРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С‚Р° РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС– СЃРїРѕР»СѓРєРё
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ, РєР°Р»СЊС†С–СЋ С– РјР°РіРЅС–СЋ. РљРѕРґ РђРўРҐ Рђ02Рђ D01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°. РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® вЂ“ Р·Р±Р°Р»Р°РЅСЃРѕРІР°РЅР°
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С‚Р°
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РјР°РіРЅС–СЋ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјР°С”
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅСѓ РґС–СЋ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— СЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё (С‡РµСЂРµР· 40-60 С…РІРёР»РёРЅ
РїС–СЃР»СЏ С—РґРё) Р°Р±Рѕ РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРЅСЏ.
Р“С–РґСЂРѕРєСЃРёРґ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ
СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– Р·РЅРёР¶СѓС”
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїРµРїСЃРёРЅСѓ Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ, СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‡Рё
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, СЏРєРёР№ РїС–Рґ РІРїР»РёРІРѕРј Р»СѓР¶РЅРѕРіРѕ
РІРјС–СЃС‚Сѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ Р»СѓР¶РЅС–
СЃРѕР»С– Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ. Р’РѕРЅРё РјР°Р»Рѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С–
РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋСЋС‚СЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ СЃРѕР»РµР№
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РІ РєСЂРѕРІС– РїСЂРё РЅРµС‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® (15-20 РґРЅС–РІ). Р— С–РЅС€РѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ,
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ Р·РЅРёР¶СѓС” РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
С„РѕСЃС„Р°С‚С–РІ, Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡Рё С„РѕСЃС„Р°С‚РЅС– С–РѕРЅРё РІ
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С– РѕР±РјРµР¶СѓСЋС‡Рё С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј С—С…
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ. РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
Р°Р»РєР°Р»РѕР·Сѓ С‚Р° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ CO2 Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ.

Р“С–РґСЂРѕРєСЃРёРґ РјР°РіРЅС–СЋ С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓС” СЃРѕР»СЏРЅСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ, РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋСЋС‡РёСЃСЊ Сѓ С…Р»РѕСЂРёРґ
РјР°РіРЅС–СЋ, СЏРєРёР№ С‡РёРЅРёС‚СЊ РЅРµР·РЅР°С‡РЅСѓ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋСЋС‡Сѓ
РґС–СЋ.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ®, СЏРє С– С–РЅС€С– Р°РЅС‚Р°С†РёРґРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–Р№, РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РґРµСЏРєСѓ С†РёС‚РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РёРІРЅСѓ
РґС–СЋ РЅР° СЃР»РёР·РѕРІСѓ РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ С€Р»СѓРЅРєР°, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅСѓ
СЃС‚РёРјСѓР»СЋРІР°РЅРЅСЏРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ. Р¦Рµ
РїС–РґРІРёС‰СѓС” С—С— СЃС‚С–Р№РєС–СЃС‚СЊ С– Р·Р°С…РёС‰Р°С” РІС–Рґ



РЅРµРєСЂРѕС‚РёС‡РЅРѕ-Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… С‚Р° РµСЂРѕР·РёРІРЅРѕ-
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёС… СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРґСЂР°Р·РЅСЋРІР°Р»СЊРЅРёС… С–
СѓР»СЊС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРёС… Р°РіРµРЅС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС–
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РќРџР—Р—), РµС‚Р°РЅРѕР».

Р— С–РЅС€РѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ, РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”
РІРёСЂР°Р¶РµРЅСѓ РІвЂ™СЏР¶СѓС‡Сѓ С– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ РЅР°
Р·Р°РїР°Р»РµРЅСѓ СЃР»РёР·РѕРІСѓ РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·Р°
10-15 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ С—РґРё.

РЎРѕСЂР±С–С‚ РјР°С” СЃР»Р°Р±РєСѓ РІС–С‚СЂРѕРіС–РЅРЅСѓ С– РїРѕРјС–СЂРЅСѓ
Р¶РѕРІС‡РѕРіС–РЅРЅСѓ РґС–СЋ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕРјС–СЂРЅРёР№ РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅРёР№
РµС„РµРєС‚, С‰Рѕ РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓС” Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р·Р°РїРѕСЂС–РІ РїС–Рґ РґС–С”СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°. РЎРѕР»С– Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РІСЃРјРѕРєС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С‚Р° РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р·
РєР°Р»РѕРј. РџСЂРё РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅС–Р№ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ
Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.

Р†РѕРЅРё РјР°РіРЅС–СЋ РІСЃРјРѕРєС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ РЅР° 10 %, С– С—С…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РєСЂРѕРІС– РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.
РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РґС–С— Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С–
РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РЅР°С‚С‰РµСЃРµСЂС†Рµ РІРѕРЅР° РІР°СЂС–СЋС” РІС–Рґ 20 РґРѕ 60 С…РІРёР»РёРЅ. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‡РµСЂРµР· 1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ С—РґРё
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅР° РґС–СЏ РјРѕР¶Рµ С‚СЂРёРІР°С‚Рё РґРѕ 3 РіРѕРґРёРЅ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЏРєС– СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ вЂ“
РµР·РѕС„Р°РіС–С‚Рё, РіСЂРёР¶Р° СЃС‚СЂР°РІРѕС…С–РґРЅРѕРіРѕ РѕС‚РІРѕСЂСѓ
РґС–Р°С„СЂР°РіРјРё, РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅР° СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р° (Р“Р•Р РҐ), РіРѕСЃС‚СЂРёР№ С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ РіР°СЃС‚СЂРёС‚,
РіР°СЃС‚СЂРѕРґСѓРѕРґРµРЅС–С‚, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, РїС–СЃР»СЏСЂРµР·РµРєС†С–Р№РЅРёР№
РіР°СЃС‚СЂРёС‚ С– РіР°СЃС‚СЂРѕР°РЅР°СЃС‚РѕРјРѕР·РёС‚ РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРµС„Р»СЋРєСЃСѓ (РїРµС‡С–С—).

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕ РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ



РїРѕРґСЂР°Р·РЅСЋРІР°Р»СЊРЅРѕС— С‚Р° СѓР»СЊС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С—
РґРµСЏРєРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅР° СЃР»РёР·РѕРІСѓ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ, РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС…
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, Р·РІРёС‡РЅРѕРјСѓ Р·Р°РїРѕСЂС–, С…РІРѕСЂРѕР±С–
РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°, РїСЂРё С‚СЏР¶РєРѕРјСѓ Р±РѕР»С– РІ Р¶РёРІРѕС‚С–
РЅРµСѓС‚РѕС‡РЅРµРЅРѕРіРѕ РіРµРЅРµР·Сѓ, РїСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР° РіРѕСЃС‚СЂРёР№
Р°РїРµРЅРґРёС†РёС‚, РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРіРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ,
РєРѕР»РѕСЃС‚РѕРјС–С— Р°Р±Рѕ С–Р»РµРѕСЃС‚РѕРјС–С—, РїСЂРё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС–Р№
РґС–Р°СЂРµС—, РіРµРјРѕСЂРѕС—, РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРјСѓ РІРёСЃРЅР°Р¶РµРЅРЅС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, С‚СЏР¶РєС–Р№ РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
(С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂРјР°РіРЅС–С”РјС–С— С‚Р°
Р°Р»СЋРјС–РЅС–С”РІРѕС— С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—), РіС–РїРѕС„РѕСЃС„Р°С‚РµРјС–С—, Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р†РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® С‚Р° С–РЅС€РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РјР°С” Р±СѓС‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ
1-2 РіРѕРґРёРЅ.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® Р·РјС–РЅСЋС” РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРјС–СЃС‚Сѓ С€Р»СѓРЅРєР°,
С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅС–СЃС‚СЊ,
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ, РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС– СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅР° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® Р·РјРµРЅС€СѓС” РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅС–СЃС‚СЊ
С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅСѓ, СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚С–РІ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ,
СЂРµР·РµСЂРїС–РЅСѓ, Рќ2‑Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ (С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅСѓ,
СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅСѓ, С„Р°РјРѕС‚РёРґРёРЅСѓ), Р»Р°РЅСЃРѕРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, β-
Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р°С‚РµРЅРѕР»РѕР»,
РјРµС‚РѕРїСЂРѕР»РѕР», РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР»), С…Р»РѕСЂРѕС…С–РЅСѓ, С†РёРєР»С–РЅС–РІ,
РґРёС„Р»СѓРЅС–Р·Р°Р»Сѓ, РґРёС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ, С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ
(С†РёРїСЂРѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ, РЅРѕСЂС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ,
РѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ, РµРЅРѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ, РіСЂРµРїР°С„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ),
Р°Р·РёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ, С†РµС„РґРёРЅС–СЂСѓ, С†РµС„РїРѕРґРѕРєСЃРёРјСѓ,
РїС–РІР°РјРїС–С†РёР»С–РЅСѓ, СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅСѓ, РЅРµРїСЂСЏРјРёС…



Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚С–РІ,
С„РµРєСЃРѕС„РµРЅР°РґРёРЅСѓ, РЅР°С‚СЂС–СЋ С„С‚РѕСЂРёРґСѓ, РґРёРїС–СЂРёРґР°РјРѕР»Сѓ,
Р·Р°Р»С†РёС‚Р°Р±С–РЅСѓ, Р¶РѕРІС‡РЅРёС… РєРёСЃР»РѕС‚
(С…РµРЅРѕРґРµРѕРєСЃРёС…РѕР»РµРІРѕС— С‚Р° СѓСЂСЃРѕРґРµРѕРєСЃРёС…РѕР»РµРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚), РїРµРЅС–С†РёР»Р°РјС–РЅСѓ, РіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё
(РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ), СЃРѕР»РµР№ Р·Р°Р»С–Р·Р°, РІС–С‚Р°РјС–РЅС–РІ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
Р»С–С‚С–СЋ, С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ, РјРµРєСЃРёР»РµС‚РёРЅСѓ, РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ,
С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅРѕРІРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
(С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅСѓ), Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ
С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЂСЏРґСѓ, Р»С–РЅРєРѕР·Р°РјС–РґС–РІ,
С„РѕСЃС„РѕСЂСѓ (РґРѕР±Р°РІРѕРє), РїСЂРѕС‚РёС‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР·РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ [РµС‚Р°РјР±СѓС‚РѕР»Сѓ, С–Р·РѕРЅС–Р°Р·РёРґСѓ (РґР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ)],
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (РІС–РґРѕРјР°
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· РїСЂРµРґРЅС–Р·РѕР»РѕРЅРѕРј С‚Р° РґРµРєСЃР°РјРµС‚Р°Р·РѕРЅРѕРј),
РєР°С”РєСЃР°Р»Р°С‚Сѓ С– РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ. РўРѕРјСѓ РїРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–
РїСЂРѕРјС–Р¶РѕРє С‡Р°СЃСѓ РјС–Р¶ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® С‚Р°
РґР°РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїРѕРІРёРЅРµРЅ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё Р±С–Р»СЊС€Рµ 2
РіРѕРґРёРЅ (РґР»СЏ С„С‚РѕСЂС…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ вЂ“ 4 РіРѕРґРёРЅ).

Р—РјРµРЅС€РµРЅСѓ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С†РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј
РЅРµСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёС… РєРѕРјРїР»РµРєСЃС–РІ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РѕР»СѓР¶РЅРµРЅРЅСЏРј
РІРјС–СЃС‚Сѓ С€Р»СѓРЅРєР°.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєРёС€РєРѕРІРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
Р»СѓР¶РЅС–СЃС‚СЊ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРѕРіРѕ СЂСѓР№РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ С—С… РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё С–
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё.

Рњ-С…РѕР»С–РЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅСЋСЋС‚СЊ
СЃРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р° РїРѕСЃРёР»СЋСЋС‚СЊ, РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ
РґС–СЋ РђР»РјР°РіРµР»СЋВ®.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С…С–РЅС–РґРёРЅРѕРј
РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ С– РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ.

РЎР»С–Рґ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё

Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РїРѕР»С–СЃС‚РёСЂРѕР»СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°С‚РѕРј Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ С–РѕРЅРѕРѕР±РјС–РЅРЅРѕСЋ СЃРјРѕР»РѕСЋ,
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р»РєР°Р»РѕР·Сѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С– РјР°РіРЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ) С‚Р°
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ (СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РїСЂРё



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
С‚Р° С†РёС‚СЂР°С‚С–РІ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅС–РІ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РџС–РґР»СѓР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡С– РІ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РјР°РіРЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РјРѕР¶Рµ Р·РјС–РЅРёС‚Рё РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РґРµСЏРєРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ. Р—РѕРєСЂРµРјР°, РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРёСЂРєРѕРІР° РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚С–РІ РїСЂРё
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— С–Р· СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С„РѕР»С–С”РІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РџСЂРё РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
Р»РµРІРѕС‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅРѕРј РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С—.

РџС–СЂРµРЅР·РёРїС–РЅ РїРѕСЃРёР»СЋС” С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶СѓС” РґС–СЋ РђР»РјР°РіРµР»СЋВ®.

Р’РїР»РёРІ РЅР° Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРµСЏРєРёС…
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С– С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚Р° С‚РµСЃС‚С–РІ: РІС–РЅ Р·РЅРёР¶СѓС” СЂС–РІРµРЅСЊ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С— РїСЂРё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С—С—
РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С–; РїРѕСЂСѓС€СѓС” С‚РµСЃС‚ РІС–Р·СѓР°Р»С–Р·Р°С†С–С—
РґРёРІРµСЂС‚РёРєСѓР»С–РІ С– СЃС†РёРЅС‚РёРіСЂР°С„С–С— РєС–СЃС‚РѕРє Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј С‚РµС…РЅРµС†С–СЋ (РўСЃ99); РїРѕРјС–СЂРЅРѕ С– РЅР°
РєРѕСЂРѕС‚РєРёР№ С‡Р°СЃ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
РіР°СЃС‚СЂРёРЅСѓ, РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
С„РѕСЃС„РѕСЂСѓ, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂРќ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё С– СЃРµС‡С–.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С…РІРѕСЂРёРј РїСЂРё
РґРёРІРµСЂС‚РёРєСѓР»СЊРѕР·С–, РїСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕ-
Р»СѓР¶РЅРѕС— СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р»РєР°Р»РѕР·Сѓ, РїСЂРё С†РёСЂРѕР·С– РїРµС‡С–РЅРєРё, РїСЂРё
С‚СЏР¶РєС–Р№ СЃРµСЂС†РµРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРё С‚РѕРєСЃРёРєРѕР·С–
РІР°РіС–С‚РЅРёС…, РїСЂРё РЅРёСЂРєРѕРІРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… (С‡РµСЂРµР·
РЅРµР±РµР·РїРµРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРµСЂРјР°РіРЅС–С”РјС–С— С‚Р°
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С— Р°Р»СЋРјС–РЅС–С”Рј).

РђР»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р°РїРѕСЂСѓ, Р°
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРѕР»РµР№ РјР°РіРЅС–СЋ РјРѕР¶Рµ Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё
РіС–РїРѕРєС–РЅРµР·С–СЋ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ



РїСЂРѕРґСѓРєС‚Сѓ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р°Р±Рѕ
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРёС‚Рё РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С‚Р° РєРёС€РєРѕРІСѓ
РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј С‚Р°РєРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РђР»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ РІ РЅРµР·РЅР°С‡РЅС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–, С–
С‚РѕРјСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє
СЂС–РґРєРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊ СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ РґС–СЋ.
РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ, РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РґРѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РґС–С”С‚Рё Р· РЅРёР·СЊРєРёРј СЂС–РІРЅРµРј С„РѕСЃС„Р°С‚С–РІ, РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С„РѕСЃС„Р°С‚РЅРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (С‡РµСЂРµР·
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ Р· С„РѕСЃС„Р°С‚Р°РјРё), С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С”СЋ
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–СѓСЂС–С”СЋ С–
СЂРёР·РёРєРѕРј РѕСЃС‚РµРѕРјР°Р»СЏС†С–С—. РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚РЅРѕРіРѕ
РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїС–Рґ РјРµРґРёС‡РЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С„РѕСЃС„РѕСЂСѓ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
С„РѕСЃС„Р°С‚Р°РјРё С‚Р° Р·РЅРёР¶СѓС” С—С… РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ
РєР°РЅР°Р»Сѓ. РџС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєР°Р»СЊС†С–СЋ С–Р·
СЃРµС‡РµСЋ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕ-С„РѕСЃС„Р°С‚РЅРѕС— СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё С‚Р° СЃС‚РІРѕСЂРёС‚Рё
СѓРјРѕРІРё РґР»СЏ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РѕСЃС‚РµРѕРјР°Р»СЏС†С–С— (СЃРёРјРїС‚РѕРјРё вЂ“
СЃРєР°СЂРіРё РЅР° СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±С–Р»СЊ Сѓ РєС–СЃС‚РєР°С…).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С– РјР°РіРЅС–СЋ. РЈ С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· СЃРѕР»РµР№ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С–
РјР°РіРЅС–СЋ РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЋ,
РґРµРјРµРЅС†С–СЋ, РјС–РєСЂРѕС†РёС‚Р°СЂРЅСѓ Р°РЅРµРјС–СЋ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё
РѕСЃС‚РµРѕРјР°Р»СЏС†С–СЋ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅСѓ РґС–Р°Р»С–Р·РѕРј. РџСЂРё
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– (РїРѕРЅР°Рґ 14 РґРЅС–РІ)
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р»С–РєР°СЂСЏ С–
РІС–РґСЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РјР°РіРЅС–СЋ
С‚Р° Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С…РІРѕСЂРёС… С–Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. РЈ РґР°РЅРѕС—
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ С‚Р°РєРѕР¶
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё Сѓ РґРёРЅР°РјС–С†С– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё СЃС‚Р°РЅСѓ
РЅРёСЂРѕРє, СЂРѕР·РјС–СЂ РІРёСЂР°Р·РєРё, РїРѕСЏРІСѓ РґС–Р°СЂРµС—.

РђР»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРј РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РїРѕСЂС„С–СЂС–СЋ,



СЏРєС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ, С‰Рѕ Р°Р»СЋРјС–РЅС–Р№ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РїРѕСЂС„С–СЂРёРЅСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°С†РёРґС–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–Р№, С…РІРѕСЂРёРј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ
РѕР±РјРµР¶СѓРІР°С‚Рё. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
РєС–СЃС‚РѕРє С– СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°.

Р”РѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°С†РёРґС–РІ РјРѕР¶Рµ
РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р±С–Р»СЊС€ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, Р° СЃР°РјРµ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р°Р±Рѕ СЂР°РєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С‚СЂРµР±Р°
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р°, РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СѓС‚СЂСѓРґРЅРµРЅСЊ РїСЂРё РєРѕРІС‚Р°РЅРЅС– Р°Р±Рѕ
РїСЂРё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРјСѓ РІС–РґС‡СѓС‚С‚С– РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚Сѓ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–,
СЂРѕР·Р»Р°РґР°С… С‚СЂР°РІР»РµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ Р·вЂ™СЏРІРёР»РёСЃСЏ РІРїРµСЂС€Рµ,
Р°Р±Рѕ РїСЂРё Р·РјС–РЅС– РїРµСЂРµР±С–РіСѓ С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
С‚СЂР°РІР»РµРЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ С– РєРѕС„РµС—РЅСѓ С‡РµСЂРµР· Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р”РѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР° РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ
РґРµСЏРєРёС… С†СѓРєСЂС–РІ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р· Р»С–РєР°СЂРµРј, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРѕСЂР±С–С‚, С‰Рѕ РґРѕР·РІРѕР»СЏС” РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ
С…РІРѕСЂРёРј РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚, Р°Р»Рµ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј С–Р· РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р° РґС–Р°СЂРµСЋ.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РїР°СЂР°Р±РµРЅРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЃРїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ. РњРѕР¶Р»РёРІС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ, РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РјРёС‚С‚С”РІРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ вЂ“ СЃРїР°Р·Рј Р±СЂРѕРЅС…С–РІ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 2,5 РѕР±.% РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ (5 РјР»
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 98,1 РјРі РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ, С‰Рѕ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 2,5 РјР» РїРёРІР° С‚Р° 1 РјР» РІРёРЅР°; 10 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 196,2 РјРі РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 5 РјР» РїРёРІР°
С‚Р° 2 РјР» РІРёРЅР°; 15 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 294,3 РјРі РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ,
С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 7,5 РјР» РїРёРІР° С‚Р° 3 РјР» РІРёРЅР°).

РЁРєС–РґР»РёРІРёР№ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР° Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·Рј.



РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІР°РіС–С‚РЅРёРј
С‚Р° Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, РґС–С‚СЏРј С–
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РіСЂСѓРї РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђР»РјР°РіРµР»СЋВ® РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј, С‚РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚С–Р»СЊРєРё Р·Р° РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЏ,
СЏРєС‰Рѕ РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С”
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РїР»РѕРґР°/РґРёС‚РёРЅРё. РЈ С†СЊРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 5-6 РґРЅС–РІ С– С‚С–Р»СЊРєРё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ.

РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРјС–СЃС‚ С–РѕРЅС–РІ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С–
РјР°РіРЅС–СЋ, Р·РґР°С‚РЅРёС… РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С‚СЂР°РЅР·РёС‚ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ РІРјС–СЃС‚Сѓ, Р° СЃР°РјРµ:

вЂ“ СЃРѕР»С– РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РјР°РіРЅС–СЋ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РґС–Р°СЂРµСЋ;

вЂ“ СЃРѕР»С– Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р·Р°РїРѕСЂ, С‰Рѕ
РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚Рё РїРµСЂРµР±С–Рі Р·Р°РїРѕСЂСѓ, СЏРєРёР№ РґРѕСЃРёС‚СЊ
С‡Р°СЃС‚Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–
РїРµСЂРµРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РґРѕР· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРё С‚РѕРєСЃРёРєРѕР·С–
РІР°РіС–С‚РЅРёС….

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ С‚Рµ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Р°РєС‚РёРІРЅС–
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

 

 

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё



РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·
РјР°С€РёРЅР°РјРё. Р•С‚Р°РЅРѕР», С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–,
РІ С‚Р°РєС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РЅРµ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
СЂРѕР±РѕС‚Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… РґРѕР±РѕРІРёС… РґРѕР·.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЏРєС– СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ.
Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј С– РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 14 СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ 5-10 РјР»
(1-2 РјС–СЂРЅС– Р»РѕР¶РєРё) 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ РїРѕ 1 РїР°РєРµС‚РёРєСѓ 3
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ. РџСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЂР°Р·РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 15 РјР» вЂ“ 3 РјС–СЂРЅС– (РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅС–)
Р»РѕР¶РєРё. РџС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕ 5 РјР» 3-4 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2-3 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 15 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїРёС‚Рё РІРѕРґСѓ.

Р— РјРµС‚РѕСЋ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС—
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅРѕС— РґС–С— РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С‡РµСЂРµР·
45-60 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ С—РґРё С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС– РїРµСЂРµРґ СЃРЅРѕРј.

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё. Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј С– РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 14
СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РїРѕ 5-15 РјР» (1-3 РјС–СЂРЅС– Р»РѕР¶РєРё) Р°Р±Рѕ
1 РїР°РєРµС‚РёРє Р·Р° 15 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєС–РІ, СЏРєС–
РїРѕРґСЂР°Р·РЅСЋСЋС‚СЊ СЃР»РёР·РѕРІСѓ РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
С€Р»СѓРЅРєР° Р°Р±Рѕ РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё.

Р”С–С‚СЏРј РІС–Рґ 10 РґРѕ 14 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕР»РѕРІРёРЅСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“ 12
РґРЅС–РІ.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ СЂР°Р·РѕРІС–Р№
РґРѕР·С– 5 Р°Р±Рѕ 15 РјР» СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РђР»РјР°РіРµР»СЊВ® Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С…,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІ РґР°РЅРѕРјСѓ РІРёРґС– СѓРїР°РєРѕРІРєРё
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РµРЅР° РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅР° Р»РѕР¶РєР°, СЏРєР° РґР°С”



РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚РѕС‡РЅРѕ РІС–РґРјС–СЂСЏС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№
РѕР±вЂ™С”Рј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РџРµСЂРµРґ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЋ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РіРѕРјРѕРіРµРЅС–Р·СѓРІР°С‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј
СЃС‚СЂСѓС€СѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»Р°РєРѕРЅР° Р°Р±Рѕ С€Р»СЏС…РѕРј
СЂРѕР·РјРёРЅР°РЅРЅСЏ РїР°РєРµС‚РёРєР°. Р’С–РґРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·
С„Р»Р°РєРѕРЅР° РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— Р»РѕР¶РєРё, СЏРєР°
РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ РІ РєРѕРјРїР»РµРєС‚С–. РџСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РїР°РєРµС‚РёРєР°С… РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№:
С‚СЂРёРјР°С‚Рё РїР°РєРµС‚ РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕ, РІС–РґСЂС–Р·Р°С‚Рё Р°Р±Рѕ
РІС–РґС–СЂРІР°С‚Рё РѕРґРёРЅ Р· РєСѓС‚С–РІ Сѓ РїРѕР·РЅР°С‡РµРЅРѕРјСѓ РјС–СЃС†С–.
Р’РјС–СЃС‚ РїР°РєРµС‚РёРєР° РІРёР»РёС‚Рё С‡РµСЂРµР· РѕС‚РІС–СЂ РїР°РєРµС‚РёРєР°
Сѓ Р»РѕР¶РєСѓ Р°Р±Рѕ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Сѓ СЂРѕС‚РѕРІСѓ
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРёС… Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ
РЅРёСЂРѕРє РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ Р°Р±Рѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјР°РјРё.

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 10 СЂРѕРєС–РІ,
Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚РѕС‡РЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.
РЈ РјР°Р»РµРЅСЊРєРёС… РґС–С‚РµР№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
РјР°РіРЅС–СЋ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіС–РїРµСЂРјР°РіРЅС–С”РјС–СЋ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЏРєС‰Рѕ РІ РЅРёС… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РІРµР»РёРєРѕС—
РґРѕР·Рё РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ С–РЅС€РёС… РѕР·РЅР°Рє
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂС–Рј Р·Р°РїРѕСЂСѓ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·РјСѓ,
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РјРµС‚Р°Р»РµРІРѕРіРѕ РїСЂРёСЃРјР°РєСѓ РІ СЂРѕС‚С–.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·
РјРѕР¶Р»РёРІРµ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РєР°РјРµРЅС–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С…, РїРѕСЏРІР°
С‚СЏР¶РєРёС… Р·Р°РїРѕСЂС–РІ, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РіС–РїРµСЂРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ. РњРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶
РѕР·РЅР°РєРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р»РєР°Р»РѕР·Сѓ вЂ“ Р·РјС–РЅР° РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ
Р°Р±Рѕ СЂРѕР·СѓРјРѕРІРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–, РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊ



Сѓ РјвЂ™СЏР·Р°С…, Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ С€РІРёРґРєР°
СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,
РЅРµРїСЂРёС”РјРЅС– СЃРјР°РєРѕРІС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІР¶РёС‚Рё Р·Р°С…РѕРґС–РІ
РґР»СЏ С€РІРёРґРєРѕРіРѕ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ вЂ“
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РµРЅС‚РµСЂРѕСЃРѕСЂР±РµРЅС‚Рё. РџСЂРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РјР°РіРЅС–С”Рј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–
СЂРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–СЏ, С„РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР·. РњРѕР¶РЅР°
РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РєР°Р»СЊС†С–СЋ РіР»СЋРєРѕРЅР°С‚
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· Р°Р±Рѕ
РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р»С–Р·.

 

 

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РјРѕР¶Р»РёРІС–
РїСЂРѕСЏРІРё Р·Р°РїРѕСЂСѓ, СЏРєС– Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё,
РґС–Р°СЂРµСЏ; Р·РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РєР°Р»РѕРІРёС… РјР°СЃ; РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ; Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, СЃРїР°Р·РјРё С€Р»СѓРЅРєР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ:
РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРёР№РѕРјС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РіС–РїРµСЂРјР°РіРЅС–С”РјС–С—,
РіС–РїРµСЂР°Р»СЋРјС–РЅС–С”РјС–С— СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–СЏ Р°Р»СЋРјС–РЅС–С”Рј С– РјР°РіРЅС–С”Рј;
РіС–РїРѕС„РѕСЃС„Р°С‚РµРјС–СЏ (Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРёР№РѕРјС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… РґРѕР· Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёРј РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј С„РѕСЃС„Р°С‚С–РІ), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С—
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–СѓСЂС–С—,
РѕСЃС‚РµРѕРјР°Р»СЏС†С–С—; РїСЂРѕСЏРІР°РјРё РіС–РїРѕС„РѕСЃС„Р°С‚РµРјС–С—
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РІС‚СЂР°С‚Р° Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РјвЂ™СЏР·РѕРІР°
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°; РјРѕР¶Р»РёРІР°
РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
РЅРµС„СЂРѕРєР°Р»СЊС†РёРЅРѕР·, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂРµР°РєС†С–С—



РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ С– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ,
РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїСЂРё
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С…РІРѕСЂРёРј Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С– С…РІРѕСЂРёРј, СЏРєС–
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–, РјРѕР¶Р»РёРІС– РїСЂРѕСЏРІРё
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—, РЅРµР№СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– (Р·РјС–РЅРё
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ С‚Р° СЂРѕР·СѓРјРѕРІРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–); РґРµРјРµРЅС†С–СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ РїСЂРё С…РІРѕСЂРѕР±С– РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ:
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·; РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РІРёСЃРѕРєРёС…
РґРѕР· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЂР°Р·РѕРј Р· РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј С„РѕСЃС„РѕСЂСѓ РІ
С—Р¶С– РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРјР°Р»СЏС†С–С—.

Р†РЅС€С–: Р·РјС–РЅР° СЃРјР°РєРѕРІРёС… РІС–РґС‡СѓС‚С‚С–РІ.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
С…РІРѕСЂРёРј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С– С…РІРѕСЂРёРј,
СЏРєС– Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–, РјРѕР¶Р»РёРІС–
РїСЂРѕСЏРІРё РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРїСЂР°РіРё, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РіС–РїРѕСЂРµС„Р»РµРєСЃС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РјС–РєСЂРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С—.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІС–РґРєСЂРёС‚С‚СЏ С„Р»Р°РєРѕРЅР° вЂ“ 3 РјС–СЃСЏС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

РќРµ Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё! Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РјС–СЃС†СЏС…,
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРёС… РґР»СЏ РґС–С‚РµР№.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 170 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС–, РІРєР»Р°РґРµРЅРѕРјСѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅСѓ РєРѕСЂРѕР±РєСѓ СЂР°Р·РѕРј Р· РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ Р»РѕР¶РєРѕСЋ.

РџРѕ 10 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— Сѓ РїР°РєРµС‚РёРєСѓ. РџРѕ 10 Р°Р±Рѕ 20



РїР°РєРµС‚РёРєС–РІ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. Р‘Р°Р»РєР°РЅС„Р°СЂРјР°-РўСЂРѕСЏРЅ РђРў.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

5600, РўСЂРѕСЏРЅ, РІСѓР». РљСЂР°Р№СЂРµС‡РЅР°, 1, Р‘РѕР»РіР°СЂС–СЏ.

 

 


