
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°

(ERBISOLВ® Extra)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: 1 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ:
РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РїСЂРёСЂРѕРґРЅРёС… РЅРµР±С–Р»РєРѕРІРёС… РЅРёР·СЊРєРѕ-
РјРѕР»РµРєСѓР»СЏСЂРЅРёС… РѕСЂРіР°РЅiС‡РЅРёС… СЃРїРѕР»СѓРє
РЅРµРіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… С–Р·
С‚РІР°СЂРёРЅРЅРѕС— РµРјР±СЂС–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё,
РѕР»С–РіРѕРїРµРїС‚РёРґРё С‚Р° РіР»С–РєРѕРїРµРїС‚РёРґРё (Р·Р°РіР°Р»РѕРј 0,07-0,4 РјРі),
РЅСѓРєР»РµРѕС‚РёРґРё, Р°РјС–РЅРѕРєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: СЂРѕР·С‡РёРЅ 0,9 % РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ
С–Р·РѕС‚РѕРЅС–С‡РЅРёР№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅ'С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„iР·РёРєРѕ-С…iРјiС‡РЅi РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР° Р°Р±Рѕ
Р·Р»РµРіРєР° РѕРїР°Р»РµСЃС†СЋСЋС‡Р° Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅР° Р°Р±Рѕ СЃРІС–С‚Р»Рѕ-
Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ СЂС–РґРёРЅР° Р·С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРј
Р·Р°РїР°С…РѕРј.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р†РјСѓРЅРѕСЃС‚РёРјСѓР»СЏС‚РѕСЂРё. РљРѕРґ РђРўРҐ L03A X.

Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С‚СЂР°РІРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ С‚Р°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј. РљРѕРґ РђРўРҐ A16A X.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІРјС–СЃС‚РѕРј Сѓ РЅСЊРѕРјСѓ
РЅРёР·СЊРєРѕРјРѕР»РµРєСѓР»СЏСЂРЅРёС… Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёС…
РїРµРїС‚РёРґС–РІ, СЏРєРёРј РІР»Р°СЃС‚РёРІС– С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡С–,



СЂРµРїР°СЂР°С‚РёРІРЅС–, Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅС– С‚Р°
Р°РЅС‚РёРіС–РїРѕРєСЃРёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№ С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡РёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ, РїРµСЂС€ Р·Р° РІСЃРµ, С‡РµСЂРµР· РґС–СЋ РЅР°
РјР°РєСЂРѕС„Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ Р»Р°РЅРєСѓ, СЏРєР° РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р°
СЂРµРїР°СЂР°С†С–СЋ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ С‚Р° РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕСЂРіР°РЅС–РІ С– С‚РєР°РЅРёРЅ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ С‡РµСЂРµР· NРљ-РєР»С–С‚РёРЅРё (CD3-16 56 ) С‚Р° Рў-РєС–Р»РµСЂРё (CD3 16 56 ),
СЏРєi РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ Р·Р° Р·РЅРёС‰РµРЅРЅСЏ СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРёС…
РєР»С–С‚РёРЅ, РЅРµР·РґР°С‚РЅРёС… РґРѕ СЂРµРіРµРЅРµСЂР°С†С–С—, Р°Р±Рѕ
Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјР°С”
С–РјСѓРЅРѕРєРѕСЂРёРіСѓСЋС‡Сѓ РґС–СЋ С– РїСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС…
С–РјСѓРЅРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ СЃРїСЂРёСЏС” Р№РѕРіРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С—
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р°РєС‚РёРІР°С†С–С— Рў-Р»С–РјС„РѕС†РёС‚С–РІ, Рўh1-С…РµР»РїРµСЂС–РІ
С– Рў-РєС–Р»РµСЂС–РІ, С‰Рѕ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РґР»СЏ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ РјС–Р¶ РєР»С–С‚РёРЅРЅРёРј С‚Р° РіСѓРјРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј.

Р РµРїР°СЂР°С‚РёРІРЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РѕР±СѓРјРѕРІР»РµРЅС–
Р№РѕРіРѕ С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡РѕСЋ РґС–С”СЋ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РјР°РєСЂРѕС„Р°РіС–РІ (СЏРєС–
Р·СѓРјРѕРІР»СЋСЋС‚СЊ РїСЂРѕС†РµСЃРё СЂРµРїР°СЂР°С†С–С— РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРёС…
РєР»С–С‚РёРЅ С‚Р° РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕСЂРіР°РЅС–РІ С– С‚РєР°РЅРёРЅ), Р° С‚Р°РєРѕР¶ N- С– Рў-
РєС–Р»РµСЂС–РІ, С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ Р·Р° Р·РЅРёС‰РµРЅРЅСЏ
РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ, РЅРµР·РґР°С‚РЅРёС… РґРѕ
СЂРµРіРµРЅРµСЂР°С†С–С—.

РђРЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕС†РµСЃС–РІ РїРµСЂРµРєРёСЃРЅРѕРіРѕ РѕРєРёСЃРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РїС–РґС–РІ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РіР»СЋС‚Р°С‚С–РѕРЅ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕС—
Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС–, Р±РµР· Р·РјС–РЅ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РјС–РєСЂРѕСЃРѕРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РѕРєРёСЃРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° РІРјС–СЃС‚Сѓ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РјРµРјР±СЂР°РЅРѕСЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РЅР° СЂС–РІРЅС–
РїР»Р°Р·РјР°С‚РёС‡РЅРёС… РјРµРјР±СЂР°РЅ.

РђРЅС‚РёРіС–РїРѕРєСЃРёС‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЂРµР°Р»С–Р·СѓС”
Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РєРёСЃРЅСЋ
С‚РєР°РЅРёРЅР°РјРё С– РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ С‚РєР°РЅРёРЅРЅРѕРіРѕ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ РІ
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚Сѓ
РµР»РµРєС‚РѕСЂРѕРЅС–РІ РІ РјС–С‚РѕС…РѕРЅРґСЂС–СЏС…, РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РіСЂР°РґС–С”РЅС‚Р° РЅР° С—С… РјРµРјР±СЂР°РЅР°С… С–
Р·РјС–С‰РµРЅРЅСЏ РєСЂРёРІРѕС— РґРёСЃРѕС†С–Р°С†С–С—
РѕРєСЃРёРіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ РІРїСЂР°РІРѕ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїС–РґСЃРёР»СЋС”
РІС–РґРґР°С‡Сѓ РєРёСЃРЅСЋ С‚РєР°РЅРёРЅР°Рј.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№, РїРѕР·Р±Р°РІР»РµРЅРёР№
РєСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, Р°Р»РµСЂРіРµРЅРЅРёС…,
С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРёС…, РјСѓС‚Р°РіРµРЅРЅРёС… С– РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРёС…



РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РќРµ РІРёРІС‡РµРЅР°.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р’ РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—:

В·         СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ:
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—, РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–С—,
РјС–РѕРєР°СЂРґРёС‚С–РІ, С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё СЃРµСЂС†СЏ,
С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РїРѕСЃС‚С–РЅС„Р°СЂРєС‚РЅРѕРіРѕ
РєР°СЂРґС–РѕСЃРєР»РµСЂРѕР·Сѓ, РґРёС„СѓР·РЅРѕРіРѕ РєР°СЂРґС–РѕСЃРєР»РµСЂРѕР·Сѓ;

В·         РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ:
С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·Сѓ, С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ,
РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р·
СЂРѕР·Р»Р°РґРѕРј РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ (РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ), РїРѕР»С–РЅРµРІСЂРёС‚С–РІ СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ
РіРµРЅРµР·Сѓ, РґРµРјС–С”Р»С–Р·СѓСЋС‡РёС… РїРѕР»С–РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–Р№,
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РџР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅР°;

В·         Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ:
РіРѕСЃС‚СЂРёС… С‚Р° С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС… РіРµРїР°С‚РёС‚С–РІ СЂС–Р·РЅРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—, РіРµРїР°С‚РѕРїР°С‚С–Р№, РіРµРїР°С‚РѕР·С–РІ, С†РёСЂРѕР·Сѓ
РїРµС‡С–РЅРєРё, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚Р°, РµСЂРѕР·РёРІРЅРѕРіРѕ
РіР°СЃС‚СЂРѕРґСѓРѕРґРµРЅС–С‚Сѓ, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё С€Р»СѓРЅРєР°
С‚Р° РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРіРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ;

В·         РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ:
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ Р»РµРіРµРЅС–РІ
(РїРЅРµРІРјРѕРЅiСЏ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– Р±СЂРѕРЅС…С–С‚Рё), РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС–
РґРёСЃС‚СЂРѕС„С–С—, Р°РЅРіС–РѕРїР°С‚С–С—, РґР»СЏ РїРѕРєСЂР°С‰Р°РЅРЅСЏ
РјС–РєСЂРѕС†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–С—, РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С— С‚РѕРЅСѓСЃСѓ С‚Р°
РєСЂРѕРІРѕРЅР°РїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРёРЅ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅР° РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, СЂРµРІРјР°С‚РёР·Рј, РґРёС„СѓР·РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ, СЃРёСЃС‚РµРјРЅС–
РІР°СЃРєСѓР»С–С‚Рё, Р°СЂС‚СЂРёС‚Рё СЂС–Р·РЅРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—,
РґРµС„РѕСЂРјСѓСЋС‡РёР№ РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРѕР·, РїРѕРґР°РіСЂР°. Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В®

Р•РєСЃС‚СЂР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРјСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РѕСЃС–Р±, СЏРєС– РїРѕСЃС‚СЂР°Р¶РґР°Р»Рё РІС–Рґ РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ
СЂР°РґС–Р°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ С‚Р° РµРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р·Р°Р±СЂСѓРґРЅРµРЅРЅСЏ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚В  РјР°С”В  РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–
Р°РґР°РїС‚РёРІРЅРѕ-РєРѕСЂРёРіСѓСЋС‡С– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–, РїС–РґРІРёС‰СѓС”
РєРѕРјРїРµРЅСЃР°С‚РѕСЂРЅС– С‚Р° Р·Р°С…РёСЃРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С— РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.



В·         С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ, С‚РёСЂРµРѕС—РґРёС‚С–РІ,
Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ;

В·         РїР°СЂРѕРґРѕРЅС‚РёС‚СѓВ  С‚Р°В  РїР°СЂРѕРґРѕРЅС‚РѕР·Сѓ;

В·         Сѓ С…С–СЂСѓСЂРіС–С— С‚Р° С‚СЂР°РІРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С—: РѕР±Р»С–С‚РµСЂСѓСЋС‡С–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р°РѕСЂС‚Рё С‚Р° С—С— РіС–Р»РѕРє
Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РіРµРЅРµР·Сѓ, РѕР±Р»С–С‚РµСЂСѓСЋС‡С–
РµРЅРґР°СЂС‚РµСЂС–С—С‚Рё, РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– РјР°РєСЂРѕ- С‚Р°
РјС–РєСЂРѕР°РЅРіС–РѕРїР°С‚С–С—, С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅС–,
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– С– РіРЅС–Р№РЅС– СЂР°РЅРё, С‚СЂРѕС„С–С‡РЅС–
РІРёСЂР°Р·РєРё СЂС–Р·РЅРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—, РїСЂРѕР»РµР¶РЅС–, РїРµСЂРµР»РѕРјРё
(РґР»СЏ РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРЅСЏ РєРѕРЅСЃРѕР»С–РґР°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРёС…
С„СЂР°РіРјРµРЅС‚С–РІ);

В·         РІ Р°Р»РµСЂРіРѕР»РѕРіС–С—: Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅСѓ Р°СЃС‚РјСѓ, Р°С‚РѕРїС–С‡РЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚ С‚Р° Р°С‚РѕРїС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅРѕРєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚;

В·         Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С€РєС–СЂРё: РіРЅС–Р№РЅРёРєРѕРІРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С€РєС–СЂРё, РґРµСЂРјР°С‚РёС‚С–РІ С‚Р°
С‚РѕРєСЃРёРєРѕРґРµСЂРјС–С—, РЅРµР№СЂРѕРґРµСЂРјР°С‚РѕР·С–РІ, РµРєР·РµРјРё,
РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ;

В·         РІ РіРµСЂРѕРЅС‚РѕР»РѕРіС–С—: С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РІС–РєРѕРІРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РїРµС‡С–РЅРєРё, С–РјСѓРЅРЅРѕС—,
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р”Р»СЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С„С–Р·РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р¶РёС‚С‚С”РІРѕРіРѕ С‚РѕРЅСѓСЃСѓ, РїРѕС‚РµРЅС†С–С—.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р†РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РїРѕСЃРёР»СЋС” РґС–СЋ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРёС…
С–РЅС‚РµСЂС„РµСЂРѕРЅС–РІ i РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р·РјРµРЅС€СѓС” С—С… С‚РѕРєСЃРёС‡РЅСѓ
РґС–СЋ. Р”Р»СЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµР°Р»С–Р·Р°С†С–С— СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРѕС—
С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡РѕС— РґС–С— Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·
С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЏС‚РѕСЂР°РјРё, СЏРєС– СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‚СЊ
РіСѓРјРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚. Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°
РїС–РґРІРёС‰СѓС” С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, С‚РѕРјСѓ РїСЂРё



СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РЅРёРј РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‚Р° Р±С–РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЏС‚РѕСЂС–РІ СЃР»С–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С—С… РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·РЅРёР¶СѓСЋС‡Рё РґРѕР·Сѓ Сѓ
СЂР°Р·С– РїРѕС‚СЂРµР±Рё.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№ РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅС– С‚Р°
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

РџСЂРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРјСѓ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ С‚РёСЃРєСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
Сѓ С„Р°Р·С– Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС†РµСЃСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‡Рё РґРѕР·Сѓ. РџРµСЂС‰С– 5 РґРЅС–РІ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 1 СЂР°Р· РїРѕ 2
РјР» РІСЂР°РЅС†С–, Р° РїРѕС‚С–Рј 2 СЂР°Р·Рё РїРѕ 2 РјР» С– РґР°Р»С–, Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ.

РЈ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 2-5 РґРЅС–РІ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС†РµСЃСѓ,
С‰Рѕ Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ С” СЃС‚Р°РґС–С”СЋ
Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС†РµСЃСѓ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ, С‚РѕРјСѓ
Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р’РїР»РёРІ РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ
РІРёРІС‡Р°РІСЃСЏ. РњР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕСЋ С” Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РІРїР»РёРІР°С‚Рё
РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 



РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ Сѓ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°
РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРј'СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РїРѕ 2-4 РјР»
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 РґС–Р± 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РІСЂР°РЅС†С– Рѕ 6-8
РіРѕРґРёРЅС– Р·Р° 1-2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ С—РґРё (РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РїС–РґС€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Рѕ 9-11 РіРѕРґРёРЅС–
С‡РµСЂРµР· 2-3 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ С—РґРё), С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–, РїРµСЂРµРґ
СЃРЅРѕРј, Рѕ 20-22 РіРѕРґРёРЅС– С‡РµСЂРµР· 2-3 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ С—РґРё.

РџСЂРё РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ (РґРµРјС–С”Р»С–Р·СѓСЋС‡С– РїРѕР»С–РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С—,
С…РІРѕСЂРѕР±Р° РџР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅР°) Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ 2
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ: Рѕ 6-8 РіРѕРґРёРЅС– С‚Р° 20-22 РіРѕРґРёРЅС– РїРѕ 2 РјР»
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 3-С… РґС–Р±, РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 10-20 РґС–Р±
РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РґРІС–С‡С–: Рѕ 6-8 РіРѕРґРёРЅС– РїРѕ 4 РјР» С‚Р° Рѕ 20-22 РіРѕРґРёРЅС– РїРѕ 2
РјР», Р° РїРѕС‚С–Рј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7-17 РґС–Р± РґРІС–С‡С– РїРѕ 2 РјР».В В В В 
В В В В В В В В В В В В В В 

РџСЂРё РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС…, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р· СЂРѕР·Р»Р°РґРѕРј РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ (РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ), Сѓ
РїРѕСЃС‚С–РЅС„Р°СЂРєС‚РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С‡РµСЂРµР· 7-10 РґС–Р±
РїС–СЃР»СЏ РµРїС–РєСЂРёР·Сѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРј'СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РїРѕ 2
РјР» РІСЂР°РЅС†С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 РґС–Р±.

РЈ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё СЃРµСЂС†СЏ, С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕ 2
РјР» РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20 РґС–Р±.

РџСЂРё РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РѕР±Р»С–С‚РµСЂСѓСЋС‡РёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС… СЃСѓРґРёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРѕ РїРѕ 4 РјР»,
СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРёС… Сѓ 250 РјР» С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1-2 РіРѕРґРёРЅ. РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° РґРѕР·Р°
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРј'СЏР·РѕРІРёРј
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РґРІС–С‡С– РїРѕ 2 РјР»
РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–. РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
10-15 РґС–Р±.

РЈ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРё
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРјСѓ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С– Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В®

Р•РєСЃС‚СЂР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ
С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РґРІС–С‡С– РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 РґС–Р±, В Р° РїРѕС‚С–Рј С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РїРѕ 4 РјР» РІСЂР°РЅС†С–
С‚Р° РїРѕ 2 РјР» РІРІРµС‡РµСЂС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 РґРЅС–РІ, Р° РїРѕС‚С–Рј
С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10-20



РґС–Р±.

РџСЂРё РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— СЂР°РЅ, РїР°СЂР°РґРѕРЅС‚РёС‚С–РІ С‚Р°
РїР°СЂРѕРґРѕРЅС‚РѕР·С–РІ РїРµСЂС€С– 10 РґС–Р± РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕ 2
РјР» РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–, Р° РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 10 РґС–Р±, Сѓ СЂР°Р·С–
РїРѕС‚СЂРµР±Рё, РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С–. РџСЂРё РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РїР°СЂР°РґРѕРЅС‚РёС‚Р°С… РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
Р°РїР»С–РєР°С†С–С— С‚Р° РµР»РµРєС‚СЂРѕС„РѕСЂРµР· Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° Р·
Р°РЅРѕРґСѓ ( )В  РЅР°В  СЏСЃРЅР°.

РљРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРµРїР°С‚РѕР·С–РІ, РіРµРїР°С‚РёС‚С–РІ,
РµСЂРѕР·РёРІРЅРѕ-РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёС… СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РґРёС„СѓР·РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅРёС… СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ
С‚РєР°РЅРёРЅ С– РѕСЂРіР°РЅС–РІ, С‚СЂРѕС„С–С‡РЅРёС… РІРёСЂР°Р·РѕРє СЂС–Р·РЅРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—, РїСЂРѕР»РµР¶РЅС–РІ, РґР»СЏ РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅСЃРѕР»С–РґР°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРёС… С„СЂР°РіРјРµРЅС‚С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РґР»СЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРјРїРµРЅСЃР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚Р° Р·Р°С…РёСЃРЅРёС…
С„СѓРЅРєС†С–Р№ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С„С–Р·РёС‡РЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р¶РёС‚С‚С”РІРѕРіРѕ С‚РѕРЅСѓСЃСѓ,
Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ РґРІС–С‡С– РїРѕ 2 РјР»
РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20 РґС–Р±, Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… 3-С… РґС–Р± РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С–, Р° РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 10 РґС–Р±
РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РґРІС–С‡С– РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–, РїРѕС‚С–Рј 7
РґС–Р± РїРѕ 2 РјР»В  РІСЂР°РЅС†С–.В В В В В В В В В 

РџСЂРё РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 10-20 РґС–Р± Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ В РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ
РґРІС–С‡С–: РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С– Рѕ 9-11 РіРѕРґРёРЅС– С– РІРІРµС‡РµСЂС– Рѕ 20-22
РіРѕРґРёРЅС–, Р° РїРѕС‚С–Рј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 10-20 РґС–Р± РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С–.В В 

РЈ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРё С†СѓРєСЂРѕРІРѕРјСѓ
РґС–Р°Р±РµС‚С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 20 РґС–Р± Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР°
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ В РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ
РґРІС–С‡С–: РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С– Рѕ 9-11 РіРѕРґРёРЅС– С– РІРІРµС‡РµСЂС– Рѕ 20-22
РіРѕРґРёРЅС–, Р° РїРѕС‚С–Рј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 10 РґС–Р± РїРѕ 2 РјР» РІСЂР°РЅС†С–. РљСѓСЂСЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР° РїРѕРІС‚РѕСЂСЋРІР°С‚Рё 2-3 СЂР°Р·Рё РЅР° СЂС–Рє.

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЊ Сѓ РґС–С‚РµР№, С‚РѕРјСѓ РґС–С‚СЏРј РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.



РњРѕР¶Р»РёРІР° РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р·Р±СѓРґР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
СЏРєР° РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РњРѕР¶Р»РёРІС– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ С–
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р°. РњРѕР¶Р»РёРІС– СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂРјС–РЅСѓ
РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РІРєР°Р·Р°РЅРѕРіРѕ РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
4-12 Рѕ РЎ Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

РџСЂРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅС– РґРѕРїСѓСЃРєР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЏРІР°
РѕРїР°Р»РµСЃС†РµРЅС†С–С—.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

Р”Р»СЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РЅР°РїСЂР°РІР»РµРЅРѕС—
С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡РѕС— РґС–С— Р•Р Р‘Р†РЎРћР›В® Р•РєСЃС‚СЂР° РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р·:

Р°) Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј (РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓС” СЂРµРїР°СЂР°С‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ
РјР°РєСЂРѕС„Р°РіС–РІ);

Р±) С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЏС‚РѕСЂР°РјРё, СЏРєi РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃС‚РёРјСѓР»СЋРІР°С‚Рё
РіСѓРјРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚, С‰Рѕ Р·Р°РІР°Р¶Р°С” РґС–С— Рў-РєiР»РµСЂiРІ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. 10 Р°РјРїСѓР» РїРѕ 1 РјР» Р°Р±Рѕ 2 РјР».

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРєРё. 1. В РџРџ В«Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂС–СЏ Р•Р Р‘Р†РЎВ»,

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  В 2. РўРћР’ В«Р•Р Р‘Р†РЎВ»



В E-mail: erbis@ukr.net

В Р’РµР±-СЃС‚РѕСЂС–РЅРєР°: www.erbisol.com.ua

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–. РЈРєСЂР°С—РЅР°, 02002, Рј.
РљРёС—РІ, РІСѓР». Р . РћРєС–РїРЅРѕС—, 10-Р‘, РѕС„С–СЃ 92.

В 

Р”Р°С‚Р° РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ РїРµСЂРµРіР»СЏРґСѓ.
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