
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р”Р•РџРћ-РџР РћР’Р•Р РђВ®

(DEPO-PROVERAВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: medroxyprogesterone;

1 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ 150 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РїРѕР»С–СЃРѕСЂР±Р°С‚ 80,
РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (E 218),
РїСЂРѕРїС–Р»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРё-Р±РµРЅР·РѕР°С‚ (E 216), РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 3350,
РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РЎСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р“РѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅС–
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р“РµСЃС‚Р°РіРµРЅРё. РљРѕРґ РђРўРҐ G03A C06.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµРґСЂРѕРєcРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚ С‡РёРЅРёС‚СЊ
Р°РЅС‚РёРµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРЅСѓ, Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅСѓ С‚Р°
Р°РЅС‚РёРіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїРЅСѓ РґС–СЋ.

Р—РјС–РЅРё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё РІ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, Сѓ С…РѕРґС– СЏРєРѕРіРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё
Р·РјС–РЅРё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—



С‚РєР°РЅРёРЅРё РІ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РґРµРїРѕ-
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚ (Р”РњРџРђ) РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ
(Рї/С€), С‚Р° Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–РЅʼС”РєС†С–С—
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ (РІ/Рј), РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рѕ
СЃС…РѕР¶С– СЂС–РІРЅС– РІС‚СЂР°С‚Рё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё Сѓ РґРІРѕС… РіСЂСѓРїР°С… РїС–СЃР»СЏ РґРІРѕС…
СЂРѕРєС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎРµСЂРµРґРЅС– РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё РІ РіСЂСѓРїС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р”РњРџРђ Рї/С€ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РІ
С‚Р°Р±Р»РёС†С– 1.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1. РЎРµСЂРµРґРЅС” РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅРё (Р· 95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёРјРё С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Р°РјРё)

В РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–

Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р”РњРџРђ, Р·Р° РѕСЂРіР°РЅР°РјРё СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј

РџРµСЂС–РѕРґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РџРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРёР№
РІС–РґРґС–Р»
С…СЂРµР±С‚Р°

РўР°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРёР№
СЃСѓРіР»РѕР±

РЁРёР№РєР°
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё

N РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
% Р·РјС–РЅРё (95 %
Р”Р†)

N РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
% Р·РјС–РЅРё (95 %
Р”Р†)

N РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
% Р·РјС–РЅРё (95 %
Р”Р†)

1-Р№ СЂС–Рє 166 -2,7
(РІС–Рґ -3,1 РґРѕ
-2,3)

166 -1,7
(РІС–Рґ -2,1 РґРѕ -1,3)

166 -1,9
(РІС–Рґ -2,5 РґРѕ
-1,4)

2-Р№ СЂС–Рє 106 -4,1
(РІС–Рґ -4,6 РґРѕ
-3,5)

106 -3,5
(РІС–Рґ -4,2 РґРѕ -2,7)

106 -3,5
(РІС–Рґ -4,3 РґРѕ
-2,6)

В В  Р”Р† ‒ РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р».

РЈ С…РѕРґС– С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С–РЅʼС”РєС†С–С— Р”РњРџРђ РІ/Рј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РґРѕ 5 СЂРѕРєС–РІ, Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ
СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё С…СЂРµР±С‚Р° С‚Р° СЃС‚РµРіРЅР° РЅР° 5вЂ“6 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ Р·РЅР°С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ
РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё Сѓ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅС–Р№ РіСЂСѓРїС–. Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё Р±СѓР»Рѕ Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 2-С… СЂРѕРєС–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р·РјРµРЅС€СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… СЂРѕРєС–РІ. РЈ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Р·РјС–РЅРё
РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё -2,9 %, -4,1 %,
-4,9 %, -4,9 % С– -5,4 % РїС–СЃР»СЏ 1, 2, 3, 4 С– 5 СЂРѕРєС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
РЎРµСЂРµРґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—



С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё СѓСЃС–С”С—
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё С‚Р° С—С— С€РёР№РєРё Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё.
Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РЅР°РІРµРґРµРЅР° Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 2.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ/Рј С–РЅʼС”РєС†С–Р№
Р”РњРџРђ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅР° С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРјРё Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРјРё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїС–СЃР»СЏС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ. Р‘С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІʼСЏР·СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё.

РЈ С‚РѕРјСѓ Р¶ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕР±РјРµР¶РµРЅР°
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р”РњРџРђ РІ/Рј
(РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІС– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РґРµРїРѕ-
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5
СЂРѕРєС–РІ, РїСЂРѕС…РѕРґРёР»Рё РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 СЂРѕРєС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ РІ/Рј. РџРѕРєР°Р·РЅРёРє РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё (РњР©РљРў)
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°РІСЃСЏ РІ РЅР°РїСЂСЏРјРєСѓ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ
СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 2-СЂС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р§РµСЂРµР· РґРІР° СЂРѕРєРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№
Р”РњРџРђ СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњР©РљРў Р·Р±С–Р»СЊС€РёР»РѕСЃСЊ Сѓ
РІСЃС–С… 3 РѕСЂРіР°РЅР°С… СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїСЂРѕС‚Рµ
РґРµС„С–С†РёС‚ Р·Р±РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 2 РЅРёР¶С‡Рµ).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2. РЎРµСЂРµРґРЅС” РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅРё (Р·
95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёРјРё С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Р°РјРё) РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—

С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє Р·Р° РѕСЂРіР°РЅР°РјРё

СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РїС–СЃР»СЏ 5 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚РѕРј 150 РјРі

РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‚Р° С‡РµСЂРµР· 2 СЂРѕРєРё РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ 7 СЂРѕРєС–РІ

СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ (РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅР° РіСЂСѓРїР°)

РџРµСЂС–РѕРґ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅ-РЅСЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅ-РЅСЏ

РҐСЂРµР±РµС‚ РЎС‚РµРіРЅРѕРІР° РєС–СЃС‚РєР°
Сѓ С†С–Р»РѕРјСѓ

РЁРёР№РєР°
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё

 Р”РњРџРђ РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊР”РњРџРђ РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊР”РњРџРђ РљРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ
5 СЂРѕРєС–РІ*
n
СЃРµСЂРµРґРЅС” (РЎР’)
95 % Р”Р†

33
-5,4 %
(3,57)
-6,65; -4,11

105
0,4 %
(3,27)
-0,20; 1,06

21
-5,2 %
(3,60)
-6,80; -3,52

65
0,2 %
(3,18)
-0,60; 0,98

34
-6,1 %
(4,68)
-7,75; -4,49

106
-0,3 %
(5,22)
-1,27; 0,73

7 СЂРѕРєС–РІ**
n
СЃРµСЂРµРґРЅС” (РЎР’)
95 % Р”Р†

12
-3,1 %
(3,15)
-5,13; -1,13

60
0,5 %
(3,65)
-0,39; 1,49

7
-1,3 %
(4,95)
-5,92; 3,23

39
0,9 %
(3,81)
-0,29; 2,17

13
-5,4 %
(2,73)
-7,03; -3,73

63
-0,0 %
(5,88)
-1,51; 1,45

* Р“СЂСѓРїР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРєР»Р°РґР°Р»Р°СЃСЏ Р· Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РІ/Рј С–РЅʼС”РєС†С–С— Р”РњРџРђ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
5 СЂРѕРєС–РІ, С‚Р° РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°Р»Р°СЃСЏ Р·



Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р·Р°СЃРѕР±Рё
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С†СЊРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ.

** Р“СЂСѓРїР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРєР»Р°РґР°Р»Р°СЃСЏ Р· Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РІ/Рј С–РЅʼС”РєС†С–С— Р”РњРџРђ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
5 СЂРѕРєС–РІ С– РїСЂРѕС…РѕРґРёР»Рё РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 СЂРѕРєС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—, С‚Р°
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё, С‰Рѕ СЃРєР»Р°РґР°Р»Р°СЃСЏ Р· Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р·Р°СЃРѕР±Рё РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС—
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7 СЂРѕРєС–РІ.

РЎР’ ‒ СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРµ РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ.

Р”Р† ‒ РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р».

Р—РјС–РЅРё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё Сѓ РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (12вЂ“18 СЂРѕРєС–РІ)

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ РЅРµСЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІ/Рј С–РЅʼС”РєС†С–Р№ Р”РњРџРђ (150 РјРі
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ РєРѕР¶РЅС– 12 С‚РёР¶РЅС–РІ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ РґРѕ 240 С‚РёР¶РЅС–РІ (4,6 СЂРѕРєСѓ) С‚Р° Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј РїС–СЃР»СЏС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРј РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ) Сѓ РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (12вЂ“18 СЂРѕРєС–РІ)
С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅРµ Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРёРј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
≥4 С–РЅʼС”РєС†С–Р№ РЅР° 60-С‚РёР¶РЅРµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ
С…СЂРµР±С‚Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ -2,1 % РїС–СЃР»СЏ 240 С‚РёР¶РЅС–РІ
(4,6 СЂРѕРєСѓ); СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґР»СЏ СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё С‚Р° С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ -6,4 % С– -5,4 %
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 3). Р— С–РЅС€РѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ,
РЅРµР·С–СЃС‚Р°РІРЅР° РіСЂСѓРїР° СЂРѕР·СЂС–Р·РЅРµРЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєС–
РЅРµ РїСЂРѕС…РѕРґРёР»Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ С‚Р° РјР°Р»Рё РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС–
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, С‰Рѕ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»РёСЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРёС… Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р”РњРџРђ, РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Р° РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё С‡РµСЂРµР· 240 С‚РёР¶РЅС–РІ
РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р°, СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё С‚Р° С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР°, С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ РЅР° 6,4 %, 1,7 % С–
1,9 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

 



РўР°Р±Р»РёС†СЏ 3. РЎРµСЂРµРґРЅС” РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅРё (Р· 95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёРјРё С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Р°РјРё)

РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј Сѓ

РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё ≥4
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ РЅР° 60-С‚РёР¶РЅРµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, Р·Р°

РѕСЂРіР°РЅР°РјРё СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р”РњРџРђ РІ/Рј

 N РЎРµСЂРµРґРЅС”
%
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅРё [95 %
Р”Р†]

РњР©РљРў СѓСЃСЊРѕРіРѕ
С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРіРѕ
СЃСѓРіР»РѕР±Р°
60 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (1,2
СЂРѕРєСѓ)
120 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (2,3
СЂРѕРєСѓ)
180 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (3,5
СЂРѕРєСѓ)
240 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (4,6
СЂРѕРєСѓ)

 
 
113
73
45
28

 
 
-2,7 [-3,27; -2,12]
-5,4В  [-6,16; -4,64]
-6,4В  [-7,38; -5,37]
-6,4В  [-8,56; -4,24]

РњР©РљРў С€РёР№РєРё
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё
60 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
120 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
180 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
240 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ

 
 
113
73
45
28

 
 
-2,9В  [-3,72; -2,15]
-5,3В  [-6,23; -4,37]
-6,0В  [-7,31; -4,59]
-5,4В  [-7,81; -3,00]

РњР©РљРў
РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ
РІС–РґРґС–Р»Сѓ
С…СЂРµР±С‚Р°
60 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
120 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
180 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
240 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ

 
 
114
73
44
27

 
 
-2,5В  [-2,95; -1,98]
-2,7В  [-3,57; -1,91]
-2,7В  [-3,99; -1,35]
-2,1В  [-4,16; -0,07]

Р”Р† ‒ РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р».

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїС–СЃР»СЏС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° РґС–РІС‡Р°С‚Р°РјРё-РїС–РґР»С–С‚РєР°РјРё, СЏРєС– Сѓ
С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РѕС‚СЂРёРјР°Р»Рё РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1
С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ Р”РњРџРђ С‚Р° Сѓ СЏРєРёС… РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1 СЂР°Р·
В РІРёРјС–СЂСЋРІР°Р»Рё РњР©РљРў РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ РІ/Рј, РЅР°РґР°РЅС– РІ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 4.
РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё С†С–С”С— РєРѕРіРѕСЂС‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС—
С„Р°Р·Рё, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 9. РќР° РјРѕРјРµРЅС‚ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС—



С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Р”РњРџРђ РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІР° Р·РјС–РЅР° РњР©РљРў
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј Сѓ С†С–Р№ РєРѕРіРѕСЂС‚С–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° -2,7%, -4,1% С‚Р° -3,9% Сѓ С…СЂРµР±С‚С–, СѓСЃСЊРѕРјСѓ
С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРјСѓ СЃСѓРіР»РѕР±С– С‚Р° С€РёР№С†С– СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ Р”РњРџРђ РІ/Рј СЃРµСЂРµРґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњР©РљРў
РІС–РґРЅРѕРІРёР»РёСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ: С‡РµСЂРµР· 1,2 СЂРѕРєСѓ
В ̶ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р°, С‡РµСЂРµР· 4,6 СЂРѕРєСѓВ  ̶
В РІСЃСЊРѕРіРѕ С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРјСѓ СЃСѓРіР»РѕР±Р° С‚Р° РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС–
С‡РµСЂРµР· 4,6 СЂРѕРєСѓВ  ̶ РґС–Р»СЏРЅРєРё С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё. РћРґРЅР°Рє РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РІС–РґР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‰Рѕ Р±Р°РіР°С‚Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РґРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕ РІРёР±СѓР»Рё Р· РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, С†С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Т‘СЂСѓРЅС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С–
РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‡РµСЂРµР· 240 С‚РёР¶РЅС–РІ РІСЃРµ С‰Рµ РјР°Р»Рё
РґРµС„С–С†РёС‚ РњР©РљРў СѓСЃСЊРѕРіРѕ С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р°.
Р‘С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїР°Р»С–РЅРЅСЏ Р±СѓР»Рё
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅС– Р· РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€РёРј РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏРј (РґРёРІ.
С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 4).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 4. РЎРµСЂРµРґРЅС” РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅРё (Р·
95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёРјРё С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Р°РјРё) РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—

С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј Сѓ РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РїС–СЃР»СЏ

РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ

РўРёР¶РґРµРЅСЊ
РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р”РњРџРђ

N

РЎРµСЂРµРґРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№

РЎРµСЂРµРґРЅС” %
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅРё (РЎРџ) РЅР°
РјРѕРјРµРЅС‚
Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј
СЂС–РІРЅРµРј

95 % Р”Р† РЎРµСЂРµРґРЅС” %
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅРё (РЎРџ) РЅР°
РјРѕРјРµРЅС‚
РІС–Р·РёС‚Сѓ
РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р”РњРџРђ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј
СЂС–РІРЅРµРј

95 % Р”Р†

РњР©РљРў СѓСЃСЊРѕРіРѕ С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р°
В 0
24
60
120
180
240

98
74
71
52
39
25

9
9
8
10
7
9

-4,1 (0,43)
-4,1 (0,53)
-3,6 (0,46)
-4,3 (0,64)
-4,1 (0,72)
-3,4 (0,67)

[ -4,95; -3,25]
[ -5,15; -3,04]
[ -4,48; -2,66]
[ -5,56; -2,98]
[ -5,55; -2,63]
[ -4,73; -1,98]

РЅ/Р·
-4,0 (0,61)
-2,8 (0,56)
-1,7 (0,72)
-1,2 (0,85)
0,1 (0,98)

 
[ -5,25; -2,80]
[ -3,97; -1,72]
[ -3,14; -0,26]
[ -2,96; 0,46]
[ -1,95; 2,11]

РњР©РљРў С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё
0
24
60
120
180
240

98
74
71
52
39
25

9
9
8
10
7
9

-3,9 (0,50)
-3,8 (0,60)
-3,3 (0,56)
-3,8 (0,74)
-3,9 (0,85)
-3,4 (0,80)

[ -4,92; -2,92]
[ -5,01; -2,62]
[ -4,41; -2,18]
[ -5,25; -2,28]
[ -5,62; -2,17]
[ -5,07; -1,78]

РЅ/Р·
-4,0 (0,71)
-3,6 (0,70)
-1,8 (0,82)
-1,0 (0,98)
-0,7 (1,19)

 
[ -5,40; -2,55]
[ -4,99; -2,18]
[ -3,43; -0,13]
[ -3,00; 0,97]
[ -3,20; 1,72]

РњР©РљРў РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р°
0
24
60
120
180
240

98
74
70
52
39
25

9
9
8
10
7
9

-2,7 (0,39)
-2,6 (0,43)
-2,8 (0,43)
-2,7 (0,61)
-3,0 (0,67)
-2,6 (0,80)

[ -3,45; -1,91]
[ -3,42; -1,69]
[ -3,66; -1,96]
[ -3,96; -1,50]
[ -4,35; -1,66]
[ -4,28; -0,99]

РЅ/Р·
-2,5 (0,51)
-0,2 (0,60)
2,2 (0,73)
2,8 (0,79)
4,5 (1,03)

 
[ -3,52; -1,48]
[ -1,41; 1,01]
[ 0,74; 3,67]
[ 1,16; 4,35]
[ 2,35; 6,61]

РЎРџ вЂ“ СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅР° РїРѕРјРёР»РєР°.

Р”Р† ‒ РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р».

Р’Р·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РѕРє С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ С–Р·



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р”РњРџРђ РІ/Рј (150 РјРі) Сѓ Р¶С–РЅРѕРє
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р’РµР»РёРєРµ СЂРµС‚СЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРµ РєРѕРіРѕСЂС‚РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РґР°РЅРёС… Р· Р±Р°Р·Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— РїСЂР°РєС‚РёРєРё (GPRD) РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ
41876 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р”РњРџРђ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—, С‚Р° РјС–СЃС‚РёР»Рѕ РґР°РЅС– Р·Р° 6вЂ“24 РјС–СЃСЏС†С– РґРѕ
РїРµСЂС€РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ С‚Р° РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°
РїРµСЂС–РѕРґ 5,5 СЂРѕРєСѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Р”РњРџРђ.
Р РёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Р±СѓРІ РІРёС‰РёРј Р·Р°РіР°Р»РѕРј Сѓ РєРѕРіРѕСЂС‚С–
Р”РњРџРђ Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚Р°РјРё, С‰Рѕ РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р·Р°СЃС–Р±, СЏРє РґРѕ, С‚Р°Рє С– РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ. РџРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё СЂРёР·РёРє
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— С‚Р°
РїРµСЂС–РѕРґ РґРѕ РїРµСЂС€РѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—: РІС–РґРЅРѕСЃРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
1,01 (95% Р”Р†: 0,92, 1,11), С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡РёР»Рѕ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ Р”РњРџРђ РЅРµ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°РІ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
РєС–СЃС‚РєРё.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ С†СЊРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ
15 СЂРѕРєС–РІ. РўРѕРјСѓ РЅРµРјР°С” РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Р”РњРџРђ, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
С‡РµСЂРµР· Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ 15 СЂРѕРєС–РІ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ. Р’Р°Р¶Р»РёРІРѕ Р·Р°Р·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‰Рѕ С†Рµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ РґР°С” Р·РјРѕРіРё РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё РІРїР»РёРІР°С”
Р”РњРџРђ РЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РІ Р±С–Р»СЊС€
РїС–Р·РЅСЊРѕРјСѓ РІС–С†С–, С‚РѕР±С‚Рѕ РїС–СЃР»СЏ РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё.

 

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р°С†РµС‚Р°С‚ вЂ“ С†Рµ РїСЂРѕРіРµСЃС‚Р°С†С–Р№РЅРёР№ СЃС‚РµСЂРѕС—Рґ
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РґС–С—. Р”РѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Р° РґС–СЏ
РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕС—
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РјС–СЃС†СЏ С–РЅʼС”РєС†С–С—.
РћРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ С–РЅʼС”РєС†С–С— 150 РјРі/РјР»
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ Р№РѕРіРѕ СЂС–РІРЅС–
Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё 1,7 В± 0,3 РЅРјРѕР»СЊ/Р».
Р§РµСЂРµР· 2 С‚РёР¶РЅС– СЂС–РІРЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё 6,8 В± 0,8 РЅРјРѕР»СЊ/Р».
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїРѕРІРµСЂС‚Р°Р»РёСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС…
СЂС–РІРЅС–РІ РїС–Рґ РєС–РЅРµС†СЊ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРёР·СЊРєРёС…
РґРѕР· СЂС–РІРЅС– РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІРІР°Р¶Р°СЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРёРјРё, С‰Рѕ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕС—
РґРѕР·Рё. РќР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Р· С‡Р°СЃРѕРј



РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРµ.
РњРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
Р· РєР°Р»РѕРј Р°Р±Рѕ СЃРµС‡РµСЋ. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6 С‚РёР¶РЅС–РІ
РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅС–С”С— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјʼСЏР·РѕРІРѕС—
С–РЅʼС”РєС†С–С—. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ
11 РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ. РЈСЃС– РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ,
РґРµСЏРєС– (РїСЂРѕС‚Рµ РЅРµ РІСЃС–) вЂ“ Сѓ РєРѕРЅʼСЋРіРѕРІР°РЅС–Р№ С„РѕСЂРјС–.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџСЂРѕРіРµСЃС‚РѕРіРµРЅ: РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— Сѓ Р¶С–РЅРѕРє. РљРѕР¶РЅР°
С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°С” РѕРІСѓР»СЏС†С–С— С– Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ ( /- 5
РґРЅС–РІ). РћРґРЅР°Рє СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— (РѕРІСѓР»СЏС†С–С—) РјРѕР¶Рµ
Р·Р°С‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РЅР° С‚РµСЂРјС–РЅ РґРѕ РѕРґРЅРѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® С” Р·Р°СЃРѕР±РѕРј, РїСЂРёРґР°С‚РЅРёРј РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєРёС… Р±СѓР»Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅРѕ С‰РѕРґРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ С–
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕС— Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРЅРѕС—
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РјРѕР¶РЅР° С‚Р°РєРѕР¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РІ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…:

1)      РґР»СЏ РїР°СЂС‚РЅРµСЂРѕРє С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё
РІР°Р·РµРєС‚РѕРјС–СЋ, РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ, РґРѕРєРё РІР°Р·РµРєС‚РѕРјС–СЏ РЅРµ
СЃС‚Р°РЅРµ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЋ;

2)      Р¶С–РЅРєР°Рј, С–РјСѓРЅС–Р·РѕРІР°РЅРёРј РїСЂРѕС‚Рё РєСЂР°СЃРЅСѓС…Рё, РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РІС–СЂСѓСЃСѓ;

3)      Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РѕС‡С–РєСѓСЋС‚СЊ РЅР° СЃС‚РµСЂРёР»С–Р·Р°С†С–СЋ.

Р”С–С‚Рё (12вЂ“18 СЂРѕРєС–РІ)

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ



РїРµСЂС–РѕРґСѓ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј, Р°Р»Рµ
С‚С–Р»СЊРєРё СЏРєС‰Рѕ С–РЅС€С– РјРµС‚РѕРґРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—
РІРёР·РЅР°РЅС– РЅРµРїСЂРёРґР°С‚РЅРёРјРё Р°Р±Рѕ РЅРµРїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРёРјРё
РїС–СЃР»СЏ С—С… РѕР±РіРѕРІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚РєРѕСЋ.

Р”РѕСЃС‚СѓРїРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґС–РІС‡Р°С‚Р°РјРё-РїС–РґР»С–С‚РєР°РјРё (12вЂ“18 СЂРѕРєС–РІ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РЇРєС‰Рѕ С†Рµ РЅРµ
СЃС‚РѕСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІС‚СЂР°С‚Рё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, Р±РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РґР»СЏ
РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РїС–СЃР»СЏ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ
РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РѕС‡С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
С‚Р°РєРёРјРё Р¶, СЏРє С– РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј С–Р· РІС–РґРѕРјРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЏРє В РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР° Сѓ
РЅР°РІРµРґРµРЅРѕРјСѓ РЅРёР¶С‡Рµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС… Р°Р±Рѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РіРѕСЂРјРѕРЅРѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёС… Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёС… РїСѓС…Р»РёРЅ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё Р°Р±Рѕ СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… РѕСЂРіР°РЅС–РІ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ Р°РЅР°РјРЅРµР·РѕРј
С‚СЏР¶РєРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РїРµС‡С–РЅРєРё, Сѓ СЏРєРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµ РїРѕРІРµСЂРЅСѓР»РёСЃСЏ
РґРѕ РЅРѕСЂРјРё.

РџСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— С‡Рё РІ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅР°РјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј Р·
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕСЋ РјР°С‚РєРѕРІРѕСЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ, РїРѕРєРё РЅРµ
Р±СѓРґРµ Р·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–Р°РіРЅРѕР· С– РЅРµ Р±СѓРґРµ РІРёРєР»СЋС‡РµРЅР°
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёС… РїСѓС…Р»РёРЅ
СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… С€Р»СЏС…С–РІ.

 

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјС–РЅРѕРіР»СѓС‚РµС‚РёРјС–РґСѓ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РјРѕР¶Рµ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ.

РџСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ СЂС–РґРєРѕ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё), Р°Р»Рµ РїСЂРёС‡РёРЅРё
С‚Р°РєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ Р±СѓР»Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС–. РЎР»С–Рґ РІР·СЏС‚Рё
РґРѕ СѓРІР°РіРё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРёС… РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–РЅС€С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРѕСЂС–РІРЅСЋС” С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ. Р—Р°РІРґСЏРєРё С†СЊРѕРјСѓ С„Р°РєС‚Сѓ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ,
С‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, СЏРєС– С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ РµРЅР·РёРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё,
Р±СѓРґСѓС‚СЊ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° РєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ. РўРѕРјСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє,
СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РІС–РґРѕРјС– СЃРІРѕС—Рј РІРїР»РёРІРѕРј
РЅР° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‡С– С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё.

РњРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚ РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ in vitro СЂРµР°РєС†С–С”СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ CYP3A4.
РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂС–РІ
Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP3A4 РЅР° РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р°С†РµС‚Р°С‚ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ, Р° РѕС‚Р¶Рµ, РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚
С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂС–РІ Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP3A4 РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ Р¶С–РЅРѕРє РїРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ
(С‚Р° С‡РµСЂРµР· СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС– РїСЂРѕРјС–Р¶РєРё С‡Р°СЃСѓ РїС–СЃР»СЏ
С†СЊРѕРіРѕ) РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ РѕСЃРѕР±РёСЃС‚РѕРіРѕ
С‚Р° СЃС–РјРµР№РЅРѕРіРѕ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–РІ РєРѕР¶РЅРѕС— Р¶С–РЅРєРё. РњРµРґРёС‡РЅРёР№
РѕРіР»СЏРґ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј С†СЊРѕРіРѕ,
Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ (СЂРѕР·РґС–Р»
В В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ») С‚Р° Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ (СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ») С‰РѕРґРѕ С†СЊРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° С‚Р° С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ С†РёС… РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅСЊ
РїРѕРІРёРЅРЅС– Т‘СЂСѓРЅС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЊ РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏС… С‚Р° Р±СѓС‚Рё Р°РґР°РїС‚РѕРІР°РЅРёРјРё РґРѕ РїРѕС‚СЂРµР±
РєРѕР¶РЅРѕС— РѕРєСЂРµРјРѕС— Р¶С–РЅРєРё, РїСЂРѕС‚Рµ РјР°СЋС‚СЊ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё
РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ С‚Р°, СЏРєС‰Рѕ Р»С–РєР°СЂ
РІРІР°Р¶Р°С‚РёРјРµ Р·Р° РґРѕС†С–Р»СЊРЅРµ, РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС…
Р·Р°Р»РѕР·, РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‡РµСЂРµРІРЅРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё С– РјР°Р»РѕРіРѕ
С‚Р°Р·Р°, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РјР°Р·РѕРє С–Р· С€РёР№РєРё РјР°С‚РєРё.



Р’С‚СЂР°С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ РІ/Рј Р·РЅРёР¶СѓС” СЂС–РІРЅС– РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ
РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕРІʼСЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
РІС‚СЂР°С‚РѕСЋ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё С‡РµСЂРµР· РІС–РґРѕРјРёР№ РІРїР»РёРІ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ РЅР° СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё. Р’С‚СЂР°С‚Р° РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РїСЂРѕС‚Рµ
РІРёСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅР°
С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ РІ СЏС”С‡РЅРёРєР°С….

Р’С‚СЂР°С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ РїСЂРѕР±Р»РµРјСѓ РґР»СЏ
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РєСЂРёС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїСЂРёСЂРѕСЃС‚Сѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё.
РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё Р·РјРµРЅС€РёС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ РІ/Рј
РїС–РєРѕРІСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ РјР°СЃСѓ РІ Р¶С–РЅРѕРє РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р°
С‡Рё РїС–РґРІРёС‰РёС‚СЊ СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Сѓ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ
Р¶РёС‚С‚С–, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїС–СЃР»СЏ РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ Р”РњРџРђ РІ/Рј РЅР° РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅСѓ
С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РІ РґС–РІС‡Р°С‚-
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рѕ, С‰Рѕ Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІʼСЏР·Р°РЅРµ Р·С– СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ РІ/Рј Сѓ РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РњР©РљРў РґРѕ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рѕ 1,2 СЂРѕРєСѓ РґР»СЏ
РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р°, 4,6 СЂРѕРєСѓ РґР»СЏ
СѓСЃСЊРѕРіРѕ С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р° С‚Р° РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС–
4,6 СЂРѕРєСѓ РґР»СЏ С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё. РћРґРЅР°Рє Сѓ
РґРµСЏРєРёС… СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚С–РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РњР©РљРў РЅРµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РїРѕРІРµСЂРЅСѓР»РёСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, С–
РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРёР№ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚ С” РЅРµРІС–РґРѕРјРёРј РІ С†С–Р№
РіСЂСѓРїС–. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј, Р°Р»Рµ С‚С–Р»СЊРєРё СЏРєС‰Рѕ С–РЅС€С–
РјРµС‚РѕРґРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РІРёР·РЅР°РЅС– РЅРµРїСЂРёРґР°С‚РЅРёРјРё Р°Р±Рѕ
РЅРµРїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ С—С… РѕР±РіРѕРІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р·
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°РјРё.

Р’РµР»РёРєРµ РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р”РњРџРђ



РІ/Рј РЅРµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РєС–СЃС‚РѕРє. Р’Р°Р¶Р»РёРІРѕ РІС–РґР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‰Рѕ С†Рµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ РґР°С” Р·РјРѕРіРё РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё РІРїР»РёРІР°С”
Р”РњРџРђ РЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РІ Р±С–Р»СЊС€
РїС–Р·РЅСЊРѕРјСѓ РІС–С†С– (РґРёРІ СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

Р”Р»СЏ Р¶С–РЅРѕРє СѓСЃС–С… РІС–РєРѕРІРёС… РєР°С‚РµРіРѕСЂС–Р№ СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ Р·РІР°Р¶РёС‚Рё СЂРёР·РёРєРё С‚Р° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєС‰Рѕ С—Рј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±С–Р»СЊС€Рµ РґРІРѕС… СЂРѕРєС–РІ. Р—РѕРєСЂРµРјР°, РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Р·РЅР°С‡РЅРёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ СЃРїРѕСЃРѕР±Сѓ
Р¶РёС‚С‚СЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РјРµРґРёС‡РЅРёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·, РґР»СЏ Р¶С–РЅРѕРє СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё С–РЅС€С– Р·Р°СЃРѕР±Рё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РїРµСЂРµРґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®.

Р—РЅР°С‡РЅС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ:

В·       Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј Р°Р±Рѕ РїР°Р»С–РЅРЅСЏ;

В·       РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ РјР°СЃСѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ В В В В 
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р°Р±Рѕ
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ;

В·       РЅРёР·СЊРєРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° Р°Р±Рѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-РїСЃРёС…С–С‡РЅР°
Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ Р°Р±Рѕ Р±СѓР»С–РјС–СЏ;

В·       РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂРµР»РѕРј Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїР°РґС–РЅРЅСЏ Р·
РІРёСЃРѕС‚Рё СЃРІРѕРіРѕ СЂРѕСЃС‚Сѓ;

В·       РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР· Сѓ СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ РїСЂРѕ Р·РјС–РЅРё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё СЏРє Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…,
С‚Р°Рє С– РІ РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В». Р”Р»СЏ Р·РґРѕСЂРѕРІʼСЏ РєС–СЃС‚РѕРє Р¶С–РЅРєР°Рј
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅСѓ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–СЋ С‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D (Р°Р±Рѕ Р·
РґРѕР±Р°РІРєР°РјРё, Р°Р±Рѕ Р· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕСЋ РґС–С”С‚РѕСЋ).

РќРµСЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС– РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°С†С–С—

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В® СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С†РёРєР»Сѓ. РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЋ (Р·Р°Р·РЅР°СЋС‚СЊ РґРѕ 30 % Р¶С–РЅРѕРє
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ, С‡Р°СЃС‚РєР°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕ 55 % С‚Р° 68 % РЅР° 12-РјСѓ С‚Р° 24-РјСѓ РјС–СЃСЏС†С–
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ); РЅРµСЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р°



РєСЂРѕРІРѕРјР°Р·Р°РЅРЅСЏ; РµРїС–Р·РѕРґРё РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— (Р±С–Р»СЊС€Рµ
10 РґРЅС–РІ) РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (Р·Р°Р·РЅР°СЋС‚СЊ РґРѕ 33 % Р¶С–РЅРѕРє РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‡Р°СЃС‚РєР°
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕ 12 % РЅР° 12-РјСѓ РјС–СЃСЏС†С–). РЈ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Р»РёРІС– С‚СЏР¶РєС– РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»С–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РЎРІС–РґС‡РµРЅРЅСЏ РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё,
С‰Рѕ РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»С– Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, СЏРєС–
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІ
0,5вЂ“4 РІРёРїР°РґРєР°С… РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СѓРІР°СЋС‚СЊ С‚СЏР¶РєРѕС— С„РѕСЂРјРё,
СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РЅР°
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С— РѕСЂРіР°РЅС–РІ Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќР°РґРјС–СЂРЅСѓ Р°Р±Рѕ РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Сѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ РјРѕР¶РЅР°
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РЅРёР·СЊРєРѕС— РґРѕР·Рё РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ (30 РјС–РєСЂРѕРіСЂР°Рј) СЂР°Р·РѕРј Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР°РјРё Р°Р±Рѕ Р·Р°РјС–СЃРЅРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРј, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РєРѕРЅʼСЋРіРѕРІР°РЅРёРј
РєС–РЅСЃСЊРєРёРј РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРј (0,625вЂ“1,25 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ). РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– С‚РµСЂР°РїС–СЋ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРј СЃР»С–Рґ
РїРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё С‰Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1вЂ“2 С†РёРєР»С–РІ. Р”РѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ
СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р’С–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С—

РќРµРјР°С” СЃРІС–РґС‡РµРЅСЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅСѓ Р±РµР·РїР»С–РґРЅС–СЃС‚СЊ.
Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°Р»Р° РЅР° 14-РјСѓ С‚РёР¶РЅС– РїС–СЃР»СЏ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅʼС”РєС†С–С—, РїСЂРѕС‚Рµ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ С‡Р°СЃ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
РѕРІСѓР»СЏС†С–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 5,3 РјС–СЃСЏС†СЏ РїС–СЃР»СЏ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅʼС”РєС†С–С—. Р–С–РЅРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё,
С‰Рѕ С–СЃРЅСѓС” С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРѕС‚Рµ 83 % Р¶С–РЅРѕРє
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС— В«РїСЂРѕРїСѓС‰РµРЅРѕС—В» С–РЅʼС”РєС†С–С— (С‚РѕР±С‚Рѕ
С‡РµСЂРµР· 15 РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕС—
С–РЅʼС”РєС†С–С—). РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ С‚РµСЂРјС–РЅ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 10 РјС–СЃСЏС†С–РІ (Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РІС–Рґ 4 РґРѕ 31) РїС–СЃР»СЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— С–РЅʼС”РєС†С–С—.

Р РёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ

Р”РѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РІРёСЏРІРёР»Рё
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р°Р±Рѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ
РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё С– РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ



Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ
СЏС”С‡РЅРёРєС–РІ, РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ С€РёР№РєРё РјР°С‚РєРё; РІРѕРґРЅРѕС‡Р°СЃ С†С–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЏРІРёР»Рё РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РёР№
Р·Р°С…РёСЃРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, С‰Рѕ РїРѕР»СЏРіР°С” Сѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– СЂРёР·РёРєСѓ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ Сѓ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

Р Р°Рє РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂС–РґРєРѕ РІРёРЅРёРєР°С” Сѓ Р¶С–РЅРѕРє РІС–РєРѕРј
РґРѕ 40 СЂРѕРєС–РІ, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‚РѕРіРѕ, РєРѕСЂРёСЃС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РІРѕРЅРё РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёРјРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР°РјРё С‡Рё РЅС–.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРµСЏРєРёС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРёРїСѓСЃС‚РёС‚Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— СЂС–Р·РЅРёС†С– Сѓ СЂРёР·РёРєСѓ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°РјРё,
СЏРєС– РЅС–РєРѕР»Рё РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С†РµР№ Р·Р°СЃС–Р±
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—, С– С‚РёРјРё, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ
РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р№РѕРіРѕ. Р‘СѓРґСЊ-СЏРєРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚, РЅРµРІРµР»РёРєРµ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЃРµСЂРµРґ РјРѕР»РѕРґРёС…
Р¶С–РЅРѕРє (РґРёРІ. РЅРёР¶С‡Рµ), С– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
Р·РЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· 10 СЂРѕРєС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІР°Р¶Р»РёРІРѕСЋ.

РњРѕР¶Р»РёРІР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё,

РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёС… РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ РґРѕ 10 СЂРѕРєС–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅʼС”РєС†С–Р№

РїСЂРѕРіРµСЃС‚РѕРіРµРЅС–РІ*

Р’С–Рє
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС—
РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР°
10 000 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
РЅС–РєРѕР»Рё РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІ

РњРѕР¶Р»РёРІР°
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС…
РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР°
10 000 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

20 РњРµРЅС€Рµ 1 РќР°Р±Р°РіР°С‚Рѕ
РјРµРЅС€Рµ 1

30 44 2-3
40 160 10

* РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 СЂРѕРєС–РІ

РњРµРЅС–РЅРіС–РѕРјР°

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјРµРЅС–РЅРіС–РѕРј
РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕРіРµСЃС‚Р°РіРµРЅС–РІ,



РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚. РЈ
СЂР°Р·С– РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РјРµРЅС–РЅРіС–РѕРјРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РјРµРЅС–РЅРіС–РѕРјРѕСЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°

Р†СЃРЅСѓС” С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РІ
Р¶С–РЅРѕРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В®. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 1вЂ“2 СЂРѕРєС–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ
5вЂ“8 С„СѓРЅС‚С–РІ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 2вЂ“4 РєРі). РЈ Р¶С–РЅРѕРє РїС–СЃР»СЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј В 4вЂ“6 СЂРѕРєС–РІ СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 14вЂ“16,5 С„СѓРЅС‚Р°
(РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6вЂ“7,5 РєРі). Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґРѕРєР°Р·Рё, С‰Рѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё Р¶РёСЂРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
С– РЅРµ С” РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёРј РїСЂРѕСЏРІРѕРј Р°РЅР°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ
Р°Р±Рѕ Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё СЂС–РґРёРЅРё.

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЏ

Р‘СѓР»Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Р·РІС–С‚Рё РїСЂРѕ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
РІС–РґРїРѕРІС–РґС– (Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—).

РўСЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РІ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє РІРёРЅРёРєР»Р° Р»РµРіРµРЅРµРІР°
РµРјР±РѕР»С–СЏ, С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° Р°Р±Рѕ
С‚СЂРѕРјР±РѕР· СЃС–С‚РєС–РІРєРё, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РџР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј С–Р· РІРёРїР°РґРєР°РјРё РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕС— РґРµРїСЂРµСЃС–С— РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЃР»С–Рґ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚РёСЃСЏ РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј
РЅР°РіР»СЏРґРѕРј. РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРєР°СЂР¶РёС‚РёСЃСЏ РЅР° РґРµРїСЂРµСЃС–СЋ
РїРµСЂРµРґРјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№ С– РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ С” РґРѕР±СЂРµ
РІС–РґРѕРјРёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ РјРѕР¶Рµ СЃС‚Р°РІР°С‚Рё
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕСЋ С– С” РІС–РґРѕРјРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРёР·РёРєСѓ
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё С‚Р° СЃСѓС—С†РёРґСѓ. Р–С–РЅРєР°Рј



СЃР»С–Рґ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ
СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅ РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РґРµРїСЂРµСЃС–С—, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РЅРµР·Р°Р±Р°СЂРѕРј РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р°Р±СЃС†РµСЃСѓ

РЇРє С– РґР»СЏ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС—
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЏРєС‰Рѕ РІРѕРЅР° Р±СѓР»Р° РІРёРєРѕРЅР°РЅР°
РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕ, С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р°Р±СЃС†РµСЃСѓ
Сѓ РјС–СЃС†С– РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ

РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р°Р±Рѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…
СЃС‚Р°РЅС–РІ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— СѓРІР°РіРё С‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅСЊ: РјС–РіСЂРµРЅСЊ Р°Р±Рѕ
РЅРµР·РІРёС‡РЅРёР№ СЃРёР»СЊРЅРёР№ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РіРѕСЃС‚СЂС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РІРёРґСѓ, РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
Р·РјС–РЅРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚РѕРє Р· С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
Р°Р±Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС… СЃСѓРґРёРЅ СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕР±СЃС‚РµР¶РёС‚Рё РїРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®.

Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РіР»СЋРєРѕР·Рё РјРѕР¶Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕРіРµСЃС‚РѕРіРµРЅР°РјРё. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј С†СЊРѕРіРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµР·СЂРѕР·СѓРјС–Р»РёР№. Р— С†С–С”С— РїСЂРёС‡РёРЅРё Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, С…РІРѕСЂРёРјРё РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚, СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРѕРіРµСЃС‚РѕРіРµРЅР°РјРё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®, Р°Р»Рµ РїСЂРёС‡РёРЅРЅРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РЅРµ
Р±СѓРІ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№.

Р’РёРІС‡РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Р»С–РїС–РґС–РІ РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рѕ
С‡С–С‚РєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ СЏРє Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ, С‚Р°Рє С–
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ,
С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґС–РІ С‚Р° С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ Р»С–РїРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅС–РІ
РЅРёР·СЊРєРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– (Р›РџРќР©).

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј РЅР° 15вЂ“20 % СЂС–РІРЅСЏ



С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ Р»С–РїРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅС–РІ РІРёСЃРѕРєРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– (Р›РџР’Р©), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
Р·Р°С…РёСЃС‚РёС‚Рё Р¶С–РЅРєСѓ РІС–Рґ РєР°СЂРґС–РѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёС…
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ. РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё С†СЊРѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјС–. Р”Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С–С€РµРјС–С‡РЅРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё СЃРµСЂС†СЏ.

Р›С–РєР°СЂСЏРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕР±РјС–СЂРєСѓРІР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РІРёРЅРёРєР»Р°
С‚СЂРѕС„РѕР±Р»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°, РїРѕРєРё СЂС–РІРЅС–
С…РѕСЂС–РѕРЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµ
РїРѕРІРµСЂРЅСѓР»РёСЃСЏ РґРѕ РЅРѕСЂРјРё.

Р›С–РєР°СЂС– РїРѕРІРёРЅРЅС– Р±СѓС‚Рё РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅС– РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїР°С‚РѕРіС–СЃС‚РѕР»РѕРіР° РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РєРѕСЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В®, СЏРєС‰Рѕ РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–Р°Р»СЊРЅР° Р°Р±Рѕ
РµРЅРґРѕС†РµСЂРІС–РєР°Р»СЊРЅР° С‚РєР°РЅРёРЅР° РЅР°РґР°С”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РјРѕР¶Рµ
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРµСЏРєРёС…
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
РіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїС–РЅС–РІ (Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№), СЂС–РІРµРЅСЊ
РїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№),
СЂС–РІРµРЅСЊ РїСЂРµРіРЅР°РЅРґС–РѕР»Сѓ РІ СЃРµС‡С– (Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№),
СЂС–РІРµРЅСЊ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
(Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№), СЂС–РІРµРЅСЊ РєРѕСЂС‚РёР·РѕР»Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
(Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№), С‚РµСЃС‚ С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РіР»СЋРєРѕР·Рё,
С‚РµСЃС‚ Р· РјРµС‚РёСЂР°РїРѕРЅРѕРј, С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅС–
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С‚РµСЃС‚Рё (РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–),
С‚РµСЃС‚Рё РЅР° С„СѓРЅРєС†С–СЋ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё (СЂС–РІРµРЅСЊ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р№РѕРґСѓ РїСЂРѕС‚РµС—РЅР°РјРё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј С‚Р° СЂС–РІРµРЅСЊ РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ Рў3 РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ). РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РєРѕР°РіСѓР»РѕРіСЂР°РјРё РґР»СЏ
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ (С„Р°РєС‚РѕСЂ Р†Р†)В  С– С„Р°РєС‚РѕСЂРё VII, VIII, IX С– X
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ РІС‚СЂР°С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РѕРє РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё Сѓ Р¶С–РЅРѕРє
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, СЏРєС– С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В® (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРє/РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј



Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РѕРє,
С‰Рѕ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
С‚Р°/Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р”СѓР¶Рµ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РЅР°РґР°С‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј
Р°РґРµРєРІР°С‚РЅС– РїРѕСЏСЃРЅРµРЅРЅСЏ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
РґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РјРѕР¶Р»РёРІРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ С–
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ
РґС–С— РєРѕР¶РЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґРѕРєР»Р°СЃС‚Рё СѓСЃС–С…
Р·СѓСЃРёР»СЊ РґР»СЏ С‚РѕРіРѕ, С‰РѕР± РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ, С‰Рѕ РєРѕР¶РЅР°
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР° РѕРґРµСЂР¶Р°Р»Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С—,
СЏРєС– РґР°СЋС‚СЊ С—Р№ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ Р·СЂРѕР·СѓРјС–С‚Рё
С†С– РїРѕСЏСЃРЅРµРЅРЅСЏ.

Р–С–РЅРѕРє СЃР»С–Рґ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµ
Р·Р°С…РёС‰Р°С” РІС–Рґ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЏРєС– РїРµСЂРµРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ
СЃС‚Р°С‚РµРІРёРј С€Р»СЏС…РѕРј (Р†РџРЎРЁ), Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РІС–Рґ Р’Р†Р›-
С–РЅС„РµРєС†С–С— (РЎРќР†Р”Сѓ). Р—Р°С…РѕРґРё РґР»СЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ
Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕРіРѕ СЃРµРєСЃСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЂР°РІРёР»СЊРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµР·РµСЂРІР°С‚РёРІС–РІ РІ СѓСЃС–С… РІРёРїР°РґРєР°С…,
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµРґР°С‡С– Р†РџРЎРЁ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р’Р†Р›,
С‡РµСЂРµР· СЃС‚Р°С‚РµРІС– РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Рё. РџРµСЂРµРІР°РіРё СЂС–Р·РЅРёС…
РјРµС‚РѕРґС–РІ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— С‚Р° С—С… СЂРёР·РёРєРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РґР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— Р¶С–РЅРєРё.
РЇРєС‰Рѕ РЅР°СЏРІРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– Р·С– Р·РіР°РґР°РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ/С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ, РїРµСЂРµРІР°РіРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®
СЃР»С–Рґ РїРѕСЂС–РІРЅСЏС‚Рё Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё СЂРёР·РёРєР°РјРё РґР»СЏ
РєРѕР¶РЅРѕС— Р¶С–РЅРєРё С‚Р° РѕР±РіРѕРІРѕСЂРёС‚Рё С—С… Р· РїР°С†С–С”РЅС‚РєРѕСЋ,
В РїРµСЂС€ РЅС–Р¶ РІРѕРЅР° РІРёСЂС–С€РёС‚СЊ РїРѕС‡Р°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚. РЈ СЂР°Р·С– РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р· С†РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ Р°Р±Рѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ Р¶С–РЅС†С– СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
СЃРІРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ. Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РІРёСЂС–С€РёС‚Рё, С‡Рё СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-
РџСЂРѕРІРµСЂР°В®.

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ (23
РјРі)/РґРѕР·Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 218) С‚Р°
РїСЂРѕРїС–Р»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 216), С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РјРѕР¶Р»РёРІРѕ
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅС–), Р° РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… вЂ“
Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ



РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЈ Р¶С–РЅРѕРє РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Р·Р°С‚СЂРёРјРєР°
РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ РґРѕ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– (Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏ) РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅС– РґР»СЏ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё, РЅС– РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїСЂРё РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р›С–РєР°СЂСЏРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє РЅР°
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїРµСЂРµРґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РїРµСЂС€РѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ С‚Рµ, С‡Рё РЅРµ Р±СѓР»Рѕ Р·Р°С‚СЂРёРјР°РЅРµ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРµ
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅʼС”РєС†С–С— РїРѕРЅР°Рґ 89 РґРЅС–РІ
(12 С‚РёР¶РЅС–РІ С‚Р° 5 РґРЅС–РІ).

Р”С–С‚Рё, РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС– РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕС—
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РЅР°СЃС‚Р°РІР°Р»Р° С‡РµСЂРµР· 1вЂ“2 РјС–СЃСЏС†С–
РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®, РјР°Р»Рё
РІРёС‰РёР№ СЂРёР·РёРє РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РЅРёР·СЊРєРѕСЋ РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°,
С‰Рѕ Сѓ СЃРІРѕСЋ С‡РµСЂРіСѓ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј РЅРµРѕРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РЅРёР·СЊРєРёР№, С‚РѕРјСѓ С‰Рѕ С‚Р°РєС–
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С” СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё.

РЈ РґС–С‚РµР№, СЏРєС– Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё РІРїР»РёРІСѓ
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ in utero С‚Р° Р·Р° СЏРєРёРјРё
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕ РїС–РґР»С–С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РєСѓ,
РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ РїРѕР±С–С‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
Р·РґРѕСЂРѕРІʼСЏ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РЅР° С„С–Р·РёС‡РЅРёР№,
С–РЅС‚РµР»РµРєС‚СѓР°Р»СЊРЅРёР№, СЃС‚Р°С‚РµРІРёР№ Р°Р±Рѕ СЃРѕС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє.

Р›Р°РєС‚Р°С†С–СЏ

РњРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
РџСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚, СЏРєС–
Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё РІРїР»РёРІСѓ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ РІ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРЅРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј, С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С– РїРѕРІРµРґС–РЅРєСѓ РґРѕ РїСѓР±РµСЂС‚Р°С‚РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅС–. РћРґРЅР°Рє



С‡РµСЂРµР· РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ РЅР° РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РІС–С†С–
РґРѕ С€РµСЃС‚Рё С‚РёР¶РЅС–РІ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅРµ СЂР°РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· С€С–СЃС‚СЊ
С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ, РєРѕР»Рё С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Рё СЃС‚Р°РЅРµ Р±С–Р»СЊС€ СЂРѕР·РІРёРЅРµРЅРѕСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ С‚Р° Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.
РџСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РєРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р©РѕР± СѓРїРµРІРЅРёС‚РёСЃСЏ, С‰Рѕ РґРѕР·Р°, СЏРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ,
СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ РѕРґРЅРѕСЂС–РґРЅСѓ СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®, СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЋ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ Р·Р±РѕРІС‚Р°С‚Рё Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїРµСЂРµРґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј.

Р”РѕР·Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј РіР»РёР±РѕРєРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё
РІРїРµРІРЅРµРЅРёРјРё Сѓ С‚РѕРјСѓ, С‰Рѕ РґРµРїРѕ-С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅР° Сѓ РјвЂ™СЏР·РѕРІСѓ С‚РєР°РЅРёРЅСѓ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ Сѓ
РІРµР»РёРєРёР№ СЃС–РґРЅРёС‡РЅРёР№ РјвЂ™СЏР·, Р°Р»Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё С–РЅС€С– РјвЂ™СЏР·Рё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РґРµР»СЊС‚РѕРїРѕРґС–Р±РЅРёР№.

РџРµСЂРµРґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— СЃР»С–Рґ РѕС‡РёСЃС‚РёС‚Рё
РјС–СЃС†Рµ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‡Рё РґР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅС– РјРµС‚РѕРґРё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

РџРµСЂС€Р° С–РЅʼС”РєС†С–СЏ: РґР»СЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ
С†РёРєР»Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ
150 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… 5 РґС–Р± РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С†РёРєР»Сѓ. РЇРєС‰Рѕ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏ Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРІРµРґРµРЅР° Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
С†С–С”СЋ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС…



РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ.

РџС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ: РґР»СЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РІРїРµРІРЅРµРЅРѕСЃС‚С–,
С‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚РєР° РЅРµ С” РІР°РіС–С‚РЅРѕСЋ РЅР° С‡Р°СЃ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ СЃР»С–Рґ
Р·РґС–Р№СЃРЅРёС‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ,
СЏРєС‰Рѕ Р¶С–РЅРєР° РЅРµ РіРѕРґСѓС” РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґР°РЅС–, СЏРєС– РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Сѓ РїС–СЃР»СЏРїРѕР»РѕРіРѕРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё С‚СЂРёРІР°Р»Р° С– С‚СЏР¶РєР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°. Р— С†С–С”С—
РїСЂРёС‡РёРЅРё Сѓ РїС–СЃР»СЏРїРѕР»РѕРіРѕРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. Р–С–РЅРѕРє, СЏРєС–
РІРёСЂС–С€РёР»Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЃР»С–Рґ РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕС— Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. Р›С–РєР°СЂСЏРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РЅР°РіР°РґР°С‚Рё, С‰Рѕ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РЅРµ РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ,
РѕРІСѓР»СЏС†С–СЏ РјРѕР¶Рµ РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІР¶Рµ РЅР° 4 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ.

РЇРєС‰Рѕ Р¶С–РЅРєР° РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ Р±СѓРґРµ РіРѕРґСѓРІР°С‚Рё РґРёС‚РёРЅСѓ
РіСЂСѓРґРґСЋ, РїРµСЂС€Сѓ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РЅРµ
СЂР°РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 6 С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ, РєРѕР»Рё
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°С‚РёРІРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ
РїРѕРІРЅС–С€Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚Р°. РџРѕРґР°Р»СЊС€С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р· С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Р°РјРё Сѓ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ.

РџРѕРґР°Р»СЊС€С– РґРѕР·Рё: СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј Сѓ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ, РѕРґРЅР°Рє СЏРєС‰Рѕ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ РІРІРѕРґРёС‚Рё РЅРµ РїС–Р·РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 5
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– Р·Р°С…РѕРґРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂРЅС–) РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅС–. (РџСЂРёРјС–С‚РєР°: РґР»СЏ РїР°СЂС‚РЅРµСЂРѕРє
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё РІР°Р·РµРєС‚РѕРјС–СЋ, РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° РґСЂСѓРіР° С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏ 150 РјРі
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ С‡РµСЂРµР· 12
С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС—. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј РґР»СЏ РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, Сѓ РїР°СЂС‚РЅРµСЂС–РІ СЏРєРёС… РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ РЅРµ РІРїР°Р»Р° РґРѕ РЅСѓР»СЏ). РЇРєС‰Рѕ Р·
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РїСЂРёС‡РёРЅРё С‡Р°СЃ РІС–Рґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 89 РґРЅС–РІ
(12 С‚РёР¶РЅС–РІ С– 5 РґРЅС–РІ), РїРµСЂРµРґ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕСЋ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С”СЋ СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚С†С– СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС–
Р·Р°С…РѕРґРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ



Р±Р°СЂвЂ™С”СЂРЅС–) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 14 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†С–С”С— РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ: РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· С–РЅС€РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
С‚Р°Рє, С‰РѕР± Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅСѓ
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ. Р”Р»СЏ С†СЊРѕРіРѕ СЃР»С–Рґ Р·РІР°Р¶Р°С‚Рё РЅР°
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— С–РЅС€РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј, СЏРєС– РїРµСЂРµС…РѕРґСЏС‚СЊ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ, СЃР»С–Рґ РІРІРµСЃС‚Рё РїРµСЂС€Сѓ С–РЅʼС”РєС†С–СЋ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё).

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р’РїР»РёРІ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РїРµС‡С–РЅРєСѓ, Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё СЃР»Р°Р±РєРёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р•С„РµРєС‚ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. Р–С–РЅРєР°Рј Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В®

РјР°Р№Р¶Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР·
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–.

 

Р”С–С‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р”РѕСЃС‚СѓРїРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРґСЂРѕРєСЃРёРїСЂРѕРіРµСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ
РґС–РІС‡Р°С‚Р°РјРё-РїС–РґР»С–С‚РєР°РјРё (12вЂ“18 СЂРѕРєС–РІ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»). РЇРєС‰Рѕ С†Рµ РЅРµ СЃС‚РѕСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІС‚СЂР°С‚Рё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё, Р±РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РґР»СЏ
РґС–РІС‡Р°С‚-РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РїС–СЃР»СЏ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ



РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РѕС‡С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
С‚Р°РєРёРјРё Р¶, СЏРє С– РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р¶С–РЅРѕРє.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµ РІРёРјР°РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅС–СЏРєС– СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°С…РѕРґРё,
РѕРєСЂС–Рј РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРµР»РёРєРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїРѕРЅР°Рґ 4200 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р”РµРїРѕ-РџСЂРѕРІРµСЂР°В® РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
7 СЂРѕРєС–РІ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ
РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€
С‡Р°СЃС‚Рѕ (Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ 5 % РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє): РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° (69%), Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° (25%), РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ (16%), РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ (11%), Р±С–Р»СЊ Р°Р±Рѕ РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚
Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С– (11%), Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (6%), Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ
(6%).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р·Р° РІРєР°Р·Р°РЅРёРјРё
РЅРёР¶С‡Рµ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏРјРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥1/100 РґРѕ <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥1/1000 РґРѕ <1/100), СЂС–РґРєРѕ (РІС–Рґ ≥1/10000 РґРѕ <1/1000), РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ (<1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– РЅР°СЏРІРЅРёС…
РґР°РЅРёС…).

Р”РѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅС–, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– С‚Р° РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅС–
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚Рё С‚Р° РїРѕР»С–РїРё).
Р С–РґРєРѕ: СЂР°Рє РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р°
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р С–РґРєРѕ: Р°РЅРµРјС–СЏ, СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·
Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС–.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р С–РґРєРѕ:
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ, Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјРѕРј С‚Р°
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏРј. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ.



РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё. Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ.
Р§Р°СЃС‚Рѕ: РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ. Р С–РґРєРѕ: Р°РЅРѕСЂРіР°Р·РјС–СЏ, РµРјРѕС†С–Р№РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ,
СЂРѕР·Р»Р°Рґ РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ, РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРёРІРѕРіР°.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ. Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃСѓРґРѕРјРё, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ.
Р С–РґРєРѕ: РјС–РіСЂРµРЅСЊ, РїР°СЂР°Р»С–С‡, СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ. Р С–РґРєРѕ: РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р С–РґРєРѕ:
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїСЂРёРїР»РёРІРё.
Р С–РґРєРѕ: РµРјР±РѕР»С–СЏ С‚Р° С‚СЂРѕРјР±РѕР·, С‚СЂРѕРјР±РѕР· РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РІР°СЂРёРєРѕР·РЅРµ СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ РІРµРЅ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
РґРёСЃРїРЅРѕРµ. Р С–РґРєРѕ: РµРјР±РѕР»С–СЏ Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С—.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.
Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚Сѓ РІ Р¶РёРІРѕС‚С–. Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р·РґСѓС‚С‚СЏ
Р¶РёРІРѕС‚Р°. Р С–РґРєРѕ: СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё. Р С–РґРєРѕ: Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ.
Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, Р°РєРЅРµ, РІРёСЃРёРї. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
РіС–СЂСЃСѓС‚РёР·Рј, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, С…Р»РѕР°Р·РјР°.
Р С–РґРєРѕ: РЅР°Р±СѓС‚Р° Р»С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–СЏ*, РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
РµРєС…С–РјРѕР·, СЃРєР»РµСЂРѕРґРµСЂРјС–СЏ, СЃС‚СЂРёС—.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС—В  С‚РєР°РЅРёРЅРё. Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РєС–РЅС†С–РІРєР°С…. Р С–РґРєРѕ: Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, СЃРїР°Р·РјРё РјвЂ™СЏР·С–РІ,
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕС‚РёС‡РЅС–
РїРµСЂРµР»РѕРјРё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·. Р§Р°СЃС‚Рѕ: РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РїС–С…РІРё,
Р±РѕР»С–СЃРЅС–СЃС‚СЊ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·, С–РЅС„РµРєС†С–С—



СЃРµС‡РѕСЃС‚Р°С‚РµРІРёС… С€Р»СЏС…С–РІ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅС–
РјР°С‚РєРѕРІС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РЅРµСЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС–, Р·РЅР°С‡РЅС–,
РЅРµР·РЅР°С‡РЅС–, РєСЂРѕРІРѕРјР°Р·Р°РЅРЅСЏ), РіР°Р»Р°РєС‚РѕСЂРµСЏ, С‚Р°Р·РѕРІРёР№
Р±С–Р»СЊ, РґРёСЃРїР°СЂРµСѓРЅС–СЏ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р»Р°РєС‚Р°С†С–С—.
Р С–РґРєРѕ: РІР°РіС–РЅС–С‚, Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…, РјР°С‚РєРѕРІР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РјРµРЅРѕСЂР°РіС–СЏ, РІСѓР»СЊРІРѕРІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅР°
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ, РјР°СЃС‚Р°Р»РіС–СЏ, РєС–СЃС‚Р° СЏС”С‡РЅРёРєР°,
РїРµСЂРµРґРјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј,
РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂРїР»Р°Р·С–СЏ, Р·РјС–РЅРё СЂРѕР·РјС–СЂСѓ
РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·, РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРёСЃС‚С– РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р·
СЃРѕСЃРєС–РІ, РІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅР° РєС–СЃС‚Р°, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРµР№,
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–С—, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЏРє РїСЂРё РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— РІ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅР°Р±СЂСЏРє/Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЂС–РґРёРЅРё, Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅС–Р№ РєР»С–С‚С†С–. Р С–РґРєРѕ:
РїСЂРѕРїР°СЃРЅРёС†СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ,
СЂРµР°РєС†С–С— РІ РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—*, РїРµСЂСЃРёСЃС‚РµРЅС†С–СЏ
Р°С‚СЂРѕС„С–С—/РІРґР°РІР»РµРЅРЅСЏ/РІС‚СЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РІ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—*, РІСѓР·Р»Рё/СѓС‰С–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РІ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—*, Р±С–Р»СЊ/Р±РѕР»С–СЃРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—*, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРїСЂР°РіРё, РґРёСЃС„РѕРЅС–СЏ,
РїР°СЂР°Р»С–С‡ Р»РёС†РµРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°, РїСЂРёРїСѓС…Р»С–СЃС‚СЊ РІ
РїР°С…РІРѕРІС–Р№ Р·Р°РїР°РґРёРЅС–.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°. Р С–РґРєРѕ: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РіР»СЋРєРѕР·Рё, РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РјР°Р·РєР° Р·
С€РёР№РєРё РјР°С‚РєРё.

*РџРѕР±С–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ, СЏРєСѓ Р±СѓР»Рѕ С–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ Сѓ
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ.

Р—РІС–С‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С”
РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…
Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ
СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–



Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р· С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р°
РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua.

 

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–. РќРµ Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё. РќРµ РѕС…РѕР»РѕРґР¶СѓРІР°С‚Рё.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё С„Р»Р°РєРѕРЅ Сѓ РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 1 РјР» СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С— Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС– Р°Р±Рѕ
Р·Р°РїРѕРІРЅРµРЅРѕРјСѓ С€РїСЂРёС†С–, РїРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ Р°Р±Рѕ 1 С€РїСЂРёС†Сѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р·Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РџС„Р°Р№Р·РµСЂ РњРµРЅСЋС„РµРєС‡СѓСЂРёРЅРі Р‘РµР»СЊРіС–СЏ РќР’/Pfizer Manufacturing
Belgium NV.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р РµР№РєСЃРІРµРі 12, РџСѓСѓСЂСЃ-РЎС–РЅС‚-РђРјР°РЅРґСЃ, 2870, Р‘РµР»СЊРіС–СЏ/Rijksweg
12, Puurs-Sint-Amands, 2870, Belgium.

https://aisf.dec.gov.ua

