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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: nicergolinРµ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ вЂ“ 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; РјР°РіРЅС–СЋ
РєР°СЂР±РѕРЅР°С‚ РІР°Р¶РєРёР№; РєРёСЃР»РѕС‚Р° СЃС‚РµР°СЂРёРЅРѕРІР°;
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ РєР°СЂС‚РѕРїР»СЏРЅРёР№; С†СѓРєРѕСЂ; С‚Р°Р»СЊРє; С‚РёС‚Р°РЅСѓ
РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171); РїРѕРІС–РґРѕРЅ; РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№; РІС–СЃРє Р±С–Р»РёР№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,
РІРєСЂРёС‚С– РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ. РќР°
РїРѕРїРµСЂРµС‡РЅРѕРјСѓ СЂРѕР·СЂС–Р·С– РІРёРґРЅРѕ РґРІР° С€Р°СЂРё.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

РџРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС– РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С‚РѕСЂРё. РђР»РєР°Р»РѕС—РґРё
СЂС–Р¶РєС–РІ.

РљРѕРґ РђРўРҐ РЎ04Рђ Р•02.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ С” РїРѕС…С–РґРЅРёРј РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Р· Р°Р»СЊС„Р°-1-
Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ Р±Р»РѕРєСѓСЋС‡РѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ, РєРѕР»Рё
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕ. РџС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ С€РІРёРґРєРѕРјСѓ С– Р·РЅР°С‡РЅРѕРјСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ Р·
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј СЂСЏРґСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє СЏРєРёС…



С‚Р°РєРѕР¶ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РЅР° СЂС–Р·РЅРёС…
СЂС–РІРЅСЏС… С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” С‡РёСЃР»РµРЅРЅС– РЅРµР№СЂРѕС„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё: РІС–РЅ РЅРµ С‚С–Р»СЊРєРё РїС–РґРІРёС‰СѓС”
РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РјРѕР·РєСѓ,
РїС–РґСЃРёР»СЋС” Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР· Р±С–Р»РєР° С‚Р° РЅСѓРєР»РµС—РЅРѕРІРёС…
РєРёСЃР»РѕС‚, Р°Р»Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЂС–Р·РЅС–
РЅРµР№СЂРѕС‚СЂР°РЅСЃРјС–С‚РµСЂРЅС– СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅС–
С…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС– С„СѓРЅРєС†С–С— Сѓ СЃС‚Р°СЂРёС… С‚РІР°СЂРёРЅ.
РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Сѓ СЃС‚Р°СЂРёС…
С‰СѓСЂС–РІ РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°Р»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРјСѓ Р· РІС–РєРѕРј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЋ СЂС–РІРЅСЏ Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅСѓ (Сѓ РєРѕСЂС– С‚Р° РІ
СЃРјСѓРіР°СЃС‚РѕРјСѓ С‚С–Р»С–), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°Р»Рѕ
РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅСѓ (Сѓ РіС–РїРѕРєР°РјРїС–) РІ
СѓРјРѕРІР°С… in vivo. РџС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ С‚Р°РєРѕР¶
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
С…РѕР»С–РЅ-Р°С†РµС‚РёР»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё С‚Р° С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РјСѓСЃРєР°СЂРёРЅРѕРІРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. Р‘С–Р»СЊС€ С‚РѕРіРѕ, Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vitro С‚Р° in vivo РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°РІ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅРµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё.
РЈ С†РёС… РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РЅРµР№СЂРѕС…С–РјС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·С– СЃС‚С–Р№РєРёРј РїРѕР»С–РїС€РµРЅРЅСЏРј
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Сѓ С‚РµСЃС‚С– Р·
Р»Р°Р±С–СЂРёРЅС‚РѕРј Сѓ Р·СЂС–Р»РёС… С‚РІР°СЂРёРЅ, СЏРєРёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
С‡Р°СЃСѓ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЂРµР°РєС†С–Р№, СЃС…РѕР¶РёС…
РЅР° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјРѕР»РѕРґРёС… С‚РІР°СЂРёРЅ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ
С‚Р°РєРѕР¶ РІРґР°Р»РѕСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РїСЂРѕСЏРІРё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С—, СЏРєР° Р±СѓР»Р° С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅР°
РєС–Р»СЊРєРѕРјР° Р°РіРµРЅС‚Р°РјРё (РіС–РїРѕРєСЃС–С”СЋ, РµР»РµРєС‚СЂРѕ-
РєРѕРЅРІСѓР»СЊСЃРёРІРЅРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ (EРљT), СЃРєРѕРїРѕР»Р°РјС–РЅРѕРј).
РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Сѓ
РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·Р°С… Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РґРѕС„Р°РјС–РЅСѓ Сѓ
Р·СЂС–Р»РёС… С‚РІР°СЂРёРЅ, Р·РѕРєСЂРµРјР° РІ РјРµР·РѕР»С–РјР±С–С‡РЅС–Р№
РґС–Р»СЏРЅС†С–, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С€Р»СЏС…РѕРј РјРѕРґСѓР»СЏС†С–С—
РґРѕС„Р°РјС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРё С‚СЂР°РЅСЃРґСѓРєС†С–С— СЃРёРіРЅР°Р»С–РІ Сѓ
РєР»С–С‚РёРЅР°С… Сѓ Р·СЂС–Р»РёС… С‚РІР°СЂРёРЅ. РЇРє РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ, С‚Р°Рє С– РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р°
Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С‡СѓС‚Р»РёРІРѕРіРѕ С„РѕСЃС„РѕС–РЅРѕР·РёС‚РёРґСѓ. РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґРІРёС‰СѓС” Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РґРѕ



РґС–Р»СЏРЅРєРё РјРµРјР±СЂР°РЅРё РєР°Р»СЊС†С–Р№Р·Р°Р»РµР¶РЅРёС… С–Р·РѕС„РѕСЂРј
РїСЂРѕС‚РµС—РЅРєС–РЅР°Р·Рё РЎ. Р—Р°РІРґСЏРєРё СЃРІРѕС”РјСѓ
Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅРѕРјСѓ РµС„РµРєС‚Сѓ С‚Р° Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–
Р°РєС‚РёРІС–Р·СѓРІР°С‚Рё С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё РґРµС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РїРѕРїРµСЂРµРґР¶Р°С” Р·Р°РіРёР±РµР»СЊ РЅРµСЂРІРѕРІРёС…
РєР»С–С‚РёРЅ, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅРёРј
СЃС‚СЂРµСЃРѕРј С‚Р° Р°РїРѕРїС‚РѕР·РѕРј. РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС”
РІС–РєРѕРІРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїСЂРµСЃС–С— РјР РќРљ
РЅРµР№СЂРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёРЅС‚Р°Р·Рё РѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р·РѕС‚Сѓ, С‰Рѕ С‚Р°РєРѕР¶
РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° РїРѕР»С–РїС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–С—.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ С€РІРёРґРєРѕ С‚Р° РјР°Р№Р¶Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· (4вЂ“5 РјРі) H-РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІРёР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1,5 РіРѕРґРёРЅРё. РћРґРЅР°Рє
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР· (30 РјРі) C-РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№
РїРѕРєР°Р·РЅРёРє СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 3 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРѕР·Рё.
РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ (15 РјРі) Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё
РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё
РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 81 % С– 6 % Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ,
СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РґР»СЏ РґРІРѕС… РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ вЂ“ MDL С– MMDL РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџС–РєРѕРІС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— MDL Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°Р»РёСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 3вЂ“5 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ
Р°Р±Рѕ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 30 РјРі.
РџС–РєРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— MMDL Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РґРѕСЃСЏРіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 0,5вЂ“1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 30 РјРі.

РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5 % РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РµС„РµРєС‚Сѓ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ. РќР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ MDL
Р±СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РІ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 30вЂ“60 РјРі
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ С” Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ.
РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІ РґРѕР·С– 30 РјРі Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ С—Р¶С– РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ MDL С‚Р° MMDL
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.



Р РѕР·РїРѕРґС–Р» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… С€РІРёРґРєРёР№ С‚Р°
С€РёСЂРѕРєРёР№, С‰Рѕ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕСЋ С„Р°Р·РѕСЋ
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–.
РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РєРѕРјРїР°СЂС‚РјРµРЅС‚С– (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅРёР№ С€Р»СЏС…РѕРј
РґС–Р»РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІ РїРµСЂС€РѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РґР»СЏ РІР·СЏС‚С‚СЏ
Р·СЂР°Р·РєР° РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё Сѓ 2 РјРі) С” РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ РІРёСЃРѕРєРёРј (224
Р»), С‰Рѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С” СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІ РєР»С–С‚РёРЅР°С… РєСЂРѕРІС– С‚Р°/Р°Р±Рѕ С‚РєР°РЅРёРЅР°С….
РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ Сѓ Р·РЅР°С‡РЅС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– Р»СЋРґРёРЅРё,
РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р· a-РєРёСЃР»РёРј
РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅРѕРј Сѓ С‡РѕС‚РёСЂРё СЂР°Р·Рё РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ Р·
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–. РџСЂРѕС†РµРЅС‚
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С” РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёРј, РєРѕР»Рё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ
1 РјРєРі/РјР» РґРѕ 500 РјРєРі/РјР». РћР±РёРґРІР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ, MDL С‚Р° MMDL, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РЅРёР·СЊРєРёРјРё СЂС–РІРЅСЏРјРё Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 14,7 %
С‚Р° 34,7 %, РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№
50вЂ“200 РЅРі/РјР». РџРµСЂРµРІР°Р¶РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 120 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 82 % Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ СЂР°РґС–РѕС–Р·РѕС‚РѕРїРѕРј
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё, Р° 10 % вЂ“ С–Р·
РєР°Р»РѕРј. РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ Р·Р°Р·РЅР°С” Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С€Р»СЏС…РѕРј РіС–РґСЂРѕР»С–Р·Сѓ
РµС„С–СЂРЅРёС… Р·РІвЂ™СЏР·РєС–РІ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј MMDL, Р° РїРѕС‚С–Рј
вЂ“ MDL С€Р»СЏС…РѕРј РґРµРјРµС‚РёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ (Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РєР°С‚Р°Р»С–С‚РёС‡РЅРѕС— РґС–С— С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ CYP2D6). РўРѕРјСѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ Р·Р°Р·РЅР°С” РІРїР»РёРІСѓ РІ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРёРј РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј CYP2D6. РђРєС‚РёРІРЅС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё, С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊСЃСЏ (MMDL С‚Р° MDL),
РєРѕРЅвЂ™СЋРіСѓСЋС‚СЊ С–Р· РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ. РќР°
С‡Р°СЃС‚РєСѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ MDL РїСЂРёС…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ 51
% Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° 76 % СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–,
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕС— РІ СЃРµС‡С– РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 15 РјРі. РЎРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РєС–РЅС†РµРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ MDL
Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 11вЂ“20 РіРѕРґРёРЅ.

Р’РїР»РёРІ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё РІ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
Р»РµРіРєРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (Clcr) 60вЂ“80 РјР»/С…РІ),
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ (Clcr 30вЂ“50 РјР»/С…РІ) С‚Р° С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ (Clcr 10вЂ“25



РјР»/С…РІ) СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р»РµРіРєРѕРіРѕ (n=5), СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ (n=5) С‚Р°
С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ (n=4) СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅС–
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РІ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– MDL, СЏРєРёР№ РІРёРІРѕРґРёРІСЃСЏ С–Р·
СЃРµС‡РµСЋ РІ РјРµР¶Р°С… 120 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РІ РґРѕР·С– 30 РјРі (38,1 %, 42,6 % С‚Р°
25,7 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё); РґР»СЏ MMDL
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё 1,7 %, 0,6 % С‚Р° 0,2 %. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р·РЅР°С‡РЅРµ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ MDL С–Р· СЃРµС‡РµСЋ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
С–РЅС€РёРјРё РґРІРѕРјР° РіСЂСѓРїР°РјРё. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р»РµРіРєРѕРіРѕ,
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ MDL С–Р· СЃРµС‡РµСЋ (0вЂ“72 РіРѕРґРёРЅРё) РЅР° 32 %, 32 % С‚Р° 59 %
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє, СЏРєС– Р±СЂР°Р»Рё
СѓС‡Р°СЃС‚СЊ РІ С–РЅС€РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РїРѕ 30 РјРі.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№.

Р’РїР»РёРІ РІС–РєСѓ (Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ) РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ
РІРёРІС‡РµРЅРёР№.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р“РѕСЃС‚СЂС– С‚Р° С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·Сѓ, С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ С– РµРјР±РѕР»С–С—
С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРёС… СЃСѓРґРёРЅ, С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ (С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅС–
С–С€РµРјС–С‡РЅС– Р°С‚Р°РєРё).

Р“РѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РЇРє РґРѕРґР°С‚РєРѕРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РїСЂРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅС–Р№
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—.

 



РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р°Р»РєР°Р»РѕС—РґС–РІ СЂС–Р¶РєС–РІ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РќРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРёР№
С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РіРѕСЃС‚СЂР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С‚СЏР¶РєР° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·:

- РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё: РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РјРѕР¶Рµ
РїС–РґСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё С—С…РЅСЋ РґС–СЋ. РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РјРѕР¶Рµ
РїС–РґСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РІРїР»РёРІ Р±РµС‚Р°-Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РЅР°
СЃРµСЂС†Рµ;

- СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєР°РјРё (Р°Р»СЊС„Р°- С‚Р° Р±РµС‚Р°-): РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
РјРѕР¶Рµ С‡РёРЅРёС‚Рё Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ С‰РѕРґРѕ
СЃСѓРґРёРЅРѕР·РІСѓР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ
СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЊС„Р°-Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ;

- Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP2D6: РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP2D6, РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‚РёРј СЃР°РјРёРј С€Р»СЏС…РѕРј;

- Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚Р°РјРё С‚Р° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ):
РїС–РґСЃРёР»СЋС” РІРїР»РёРІ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‡РѕРіРѕ РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ С‡Р°СЃ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;

- Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєС– РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё: РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС–.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРёРј Р°Р±Рѕ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЃРёСЃС‚РѕР»С–С‡РЅРёР№
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє С‚Р°, Р·РЅР°С‡РЅРѕ РјРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ,
РґС–Р°СЃС‚РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ



С–Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёРј С‚РёСЃРєРѕРј С–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёРј С‚РёСЃРєРѕРј.
Р¦С– РµС„РµРєС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІР°СЂС–СЋРІР°С‚Рё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–РЅС€С–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё Р·РјС–РЅ СЃРёСЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РґС–Р°СЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ, СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєРё
(Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё Р°Р»СЊС„Р°- С‚Р° Р±РµС‚Р°-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С”СЋ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ С‚Р°
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·РѕРј. РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С”СЋ Р°Р±Рѕ РїРѕРґР°РіСЂРѕСЋ РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
С‚Р° РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЋ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С„С–Р±СЂРѕР·Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С„С–Р±СЂРѕР·Сѓ
Р»РµРіРµРЅСЊ, СЃРµСЂС†СЏ, СЃРµСЂС†РµРІРёС… РєР»Р°РїР°РЅС–РІ С‚Р°
СЂРµС‚СЂРѕРїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С„С–Р±СЂРѕР·Сѓ)
Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РґРµСЏРєРёС…
Р°Р»РєР°Р»РѕС—РґС–РІ СЂС–Р¶РєС–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРёС‚Р°РјР°РЅРЅР°
Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ 5-HT2β-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РµСЂРіРѕС‚РёР·РјСѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РґС–Р°СЂРµСЋ, Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ С‚Р° Р·РІСѓР¶РµРЅРЅСЏ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС… СЃСѓРґРёРЅ) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµСЏРєРёС… Р°Р»РєР°Р»РѕС—РґС–РІ СЂС–Р¶РєС–РІ С‚Р° С—С… РїРѕС…С–РґРЅРёС….

РџРµСЂРµРґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј С†СЊРѕРіРѕ РєР»Р°СЃСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р»С–РєР°СЂСЏРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РѕР·РЅР°Р№РѕРјРёС‚РёСЃСЏ Р· РѕР·РЅР°РєР°РјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂС–Р¶РєС–РІ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С–
СЃРїР°РґРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё,
РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Рё/РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.



РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ РІР°РіС–С‚РЅРёС… СЃР°РјРѕРє С‰СѓСЂС–РІ
С‚Р° РєСЂРѕР»С–РІ. РљР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ.

Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ,
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё Р¶С–РЅРєР°РјРё С‚Р°
Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРµ. РџС–Рґ
С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»РёС€Рµ РІ С‚РёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°С” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅС– СЂРёР·РёРєРё
РґР»СЏ РїР»РѕРґР°.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РќС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
С‰СѓСЂС–РІ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РҐРѕС‡Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‚СЊ РґР»СЏ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ
СѓРІР°РіРё С‚Р° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—, Р№РѕРіРѕ РІРїР»РёРІ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€РёРјРё
Р°РІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅРёРјРё СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РЅС–РєРѕР»Рё РЅРµ
РІРёРІС‡Р°РІСЃСЏ. РЈ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, Р±РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
РѕСЃРЅРѕРІРЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё
Р· С–РЅС€РёРјРё Р°РІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅРёРјРё СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё СЃР»С–Рґ
РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Рµ, С‰Рѕ С‡Р°СЃ РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
5вЂ“10 РјРі С‚СЂРёС‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· РѕРґРЅР°РєРѕРІС– РїСЂРѕРјС–Р¶РєРё
С‡Р°СЃСѓ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјР°РјРё С—Р¶С–, РґР»СЏ
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р РµР¶РёРјРё РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°



С€Р»СЏС… РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЃС‚С–
РѕРєСЂРµРјРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
С– РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ РЅРёСЂРєР°РјРё С” РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С€Р»СЏС…РѕРј РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (80 %) РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (СЂС–РІРµРЅСЊ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– ≥ 2 РјРі/РјР») СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕР·Сѓ.

Р•С„РµРєС‚ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С‚РµСЂР°РїС–СЏ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ, С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ С‡РµСЂРµР·
РєРѕР¶РЅС– 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р»С–РєР°СЂ РјР°С” РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё
РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р”С–С‚Рё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ
РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С‚Р°РєРёР№ СЃС‚Р°РЅ РЅРµ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїРѕРєР»Р°СЃС‚Рё Сѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅСЏ
Р»РµР¶Р°С‡Рё РЅР° РєС–Р»СЊРєР° С…РІРёР»РёРЅ. РЈ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРїРѕСЃС‚Р°С‡Р°РЅРЅСЏ, РґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј С” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєС–РІ С– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–С— С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёСЂР°Р¶РµРЅС– СЏРє: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10);
С‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ < 1/100);
СЂС–РґРєРѕ (РІС–Рґ ≥ 1/10000 РґРѕ < 1/1000); РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000);
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё,
РІРёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…).

РЈ РєРѕР¶РЅС–Р№ РіСЂСѓРїС– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—



РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ Сѓ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕСЃС‚С–.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРµ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ;
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р¶Р°СЂСѓ*.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ. Р§Р°СЃС‚Рѕ:
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚Сѓ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:
РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р·Р°РїРѕСЂ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃРІРµСЂР±С–Р¶; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ*.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: С„С–Р±СЂРѕР·*.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РєСЂРѕРІС–.

РќР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РєСЂРѕРІС–.

 

*РћС†С–РЅРєР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р±Р°Р·СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ
РЅР° РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІ РљРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРјСѓ СЂРµР·СЋРјРµ Р·
Р±РµР·РїРµРєРё (СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР»Рё РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РїСЂРёС‡РёРЅРё). Р¦РµР№
РѕР±вЂ™С”РґРЅР°РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· Р±РµР·РїРµРєРё РІРєР»СЋС‡Р°С” РґР°РЅС–
РІРѕСЃСЊРјРё (8) РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёС… РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРѕСЋ Р°Р±Рѕ
РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ, СЃРµСЂРµРґ СЏРєРёС… 1246 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅ. В«РџСЂР°РІРёР»Рѕ С‚СЂСЊРѕС…В» РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»РѕСЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІ Р±Р°Р·С– РґР°РЅРёС…
РљРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРіРѕ СЂРµР·СЋРјРµ Р· Р±РµР·РїРµРєРё РЅС–С†РµСЂРіРѕР»С–РЅСѓ
Р±СѓР»Рѕ РјРµРЅС€Рµ 3000 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ С”



РІР°Р¶Р»РёРІРёРј Р·Р°С…РѕРґРѕРј. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџСЂРѕСЃРёРјРѕ РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєС–РІ
СЃС„РµСЂРё РѕС…РѕСЂРѕРЅРё Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РІРёРјРѕРі Р·Р°РєРѕРЅРѕРґР°РІСЃС‚РІР°.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 3 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё РІ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РџРђРў В«Р“Р°Р»РёС‡С„Р°СЂРјВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 79024, Рј. Р›СЊРІС–РІ, РІСѓР». РћРїСЂРёС€РєС–РІСЃСЊРєР°, 6/8.

 


