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В В В В  РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
 
РњРђР›Р¬РўРћР¤Р•Р В®

(MALTOFERВ®)
 
РЎРєР»Р°Рґ:
РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: 1 РјР» (РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” 20 РєСЂР°РїР»СЏРј, 1 РєСЂР°РїР»СЏ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 2,5 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р°) РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 178,6 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†)
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·Р°С‚Сѓ, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 50 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р°;
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: СЃР°С…Р°СЂРѕР·Р°, РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 219), РЅР°С‚СЂС–СЋ РїСЂРѕРїС–Р»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р•
217), Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ РєСЂРµРјРѕРІРёР№, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°.
 
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°.В  РљСЂР°РїР»С– РѕСЂР°Р»СЊРЅС–.
РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: СЂРѕР·С‡РёРЅ С‚РµРјРЅРѕ-РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 
 
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚РёР°РЅРµРјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РљРѕРґ РђРўX Р’03Рђ Р’05.
 
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.
РџРѕРІРµСЂС…РЅСЏ Р±Р°РіР°С‚РѕСЏРґРµСЂРЅРѕС— РѕСЃРЅРѕРІРё Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РІ СЃРєР»Р°РґС– РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕС‚РѕС‡РµРЅР°В  РЅРµРєРѕРІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ Р·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРјРё РјРѕР»РµРєСѓР»Р°РјРё РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·Рё, С‰Рѕ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” СЃРµСЂРµРґРЅСЋ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ
РјРѕР»РµРєСѓР»СЏСЂРЅСѓ РјР°СЃСѓ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 50 РєР”Р°. РЎС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂР° Р±Р°РіР°С‚РѕСЏРґРµСЂРЅРѕС— РѕСЃРЅРѕРІРё Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РІ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ
Р·Р°Р»С–Р·РѕвЂ“РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·Р° РїРѕРґС–Р±РЅР° РґРѕ СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРё С„РµСЂРёС‚РёРЅСѓ вЂ“ С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ Р±С–Р»РєРѕРІРѕРіРѕ РґРµРїРѕ Р·Р°Р»С–Р·Р°.В 
РџРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёР№ РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° С” СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёРј С‚Р° РЅРµ РІРёРІС–Р»СЊРЅСЏС” Р·Р°Р»С–Р·Рѕ Сѓ РІРµР»РёРєС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІ
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС… С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СѓРјРѕРІР°С…. Р§РµСЂРµР· Р№РѕРіРѕ СЂРѕР·РјС–СЂ РґРёС„СѓР·С–СЏ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°
С‡РµСЂРµР· СЃР»РёР·РѕРІСѓ РѕР±РѕР»РѕРЅРєСѓ С” РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІ 40 СЂР°Р·С–РІ РјРµРЅС€РѕСЋ, РЅС–Р¶ РґРёС„СѓР·С–СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРѕРґРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёС… СЃРѕР»РµР№ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†),
С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРѕРґРЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅР°С… СЏРє РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РіРµРєСЃР°Р°РєРІР°-Р·Р°Р»С–Р·Рѕ (Р†Р†). Р—Р°Р»С–Р·Рѕ Р· РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ
Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С–Р· Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј Р°РєС‚РёРІРЅРёС… РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС–РІ.
РђР±СЃРѕСЂР±РѕРІР°РЅРµ Р·Р°Р»С–Р·Рѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂРёРЅРѕРј С‚Р° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ РІ
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ Р°Р±Рѕ РґРµРїРѕРЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РІ РїРµС‡С–РЅС†С– Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРјСѓ Р· С„РµСЂРёС‚РёРЅРѕРј РІРёРіР»СЏРґС–.
РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ.
Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® С‰РѕРґРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ С‚Р°
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ Р·Р°РїР°СЃС–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ Р°Р±Рѕ РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·Р°Р»С–Р·Р° Сѓ СЂС–Р·РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
С„РѕСЂРјР°С… Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° РІ Р±Р°РіР°С‚СЊРѕС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚, РґС–С‚РµР№,
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. Р’ С†РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°Р»Рё СЏРє С‚РІРµСЂРґС–, С‚Р°Рє С– СЂС–РґРєС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– С„РѕСЂРјРё
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°. РџРµСЂРІРёРЅРЅРѕСЋ РјРµС‚РѕСЋ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— Р·Р°РјС–СЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р·Р°Р»С–Р·Р° С”
РїС–РґС‚СЂРёРјРєР° РІР»Р°СЃРЅРёС… Р·Р°РїР°СЃС–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РІ РјРµР¶Р°С… РЅРѕСЂРјРё (РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїСЂРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№ РїРѕС‚СЂРµР±С–), РїРѕРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ РґРµРїРѕ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р°Р±Рѕ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕС— Р·Р°Р»С–Р·РѕРґРµС„С–С†РёС‚РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С—.
РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….
Р’СЃСЊРѕРіРѕ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ 11 РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј
Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїР»Р°С†РµР±Рѕ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° (II).
Р”Рѕ СѓС‡Р°СЃС‚С– РІ С†РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Рѕ Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРѕ РїРѕРЅР°Рґ 900 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 500 Р· РЅРёС… РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРѕС— РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕС— СЂС–Р·РЅРёС†С– Р·Р° РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё С‚Р° РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°РјРё Р·Р°Р»С–Р·Р° (СЂС–РІРµРЅСЊ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ (Hb), СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РѕР±вЂ™С”Рј РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ (MCV), СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ С„РµСЂРёС‚РёРЅ). РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР° Р·Р°РјС–СЃРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Сѓ РґРѕР·С– 100вЂ“200 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р°/РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ, РјР°РєСЃРёРјСѓРј РґРѕ
С€РµСЃС‚Рё РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёР»Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІВ 
РЅР°РїСЂРёРєС–РЅС†С– С‚РµСЂР°РїС–С— РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ (Hb, MCV, СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ С„РµСЂРёС‚РёРЅ) РїС–СЃР»СЏ 12-С‚РёР¶РЅРµРІРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј Р·Р°Р»С–Р·Р°
Р±СѓР»Рѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРј Р· С‚Р°РєРёРј РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†) СЃСѓР»СЊС„Р°С‚РѕРј.
Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Сѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р·Р°Р»С–Р·РѕРґРµС„С–С†РёС‚РЅРѕСЋ Р°РЅРµРјС–С”СЋ
РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЊ Р· РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†) Сѓ РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·С– С€РµСЃС‚Рё РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРёС… СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РІРєР»СЋС‡РµРЅРёС… РІ РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 557; 319 Р· РЅРёС…
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёР№ РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° 238 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†).
РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ СЃСѓРєСѓРїРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 10,35 В± 0,92 Рі/РґР» (Сѓ РіСЂСѓРїС– РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ
РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°) С‚Р° 10,20 В± 0,93 Рі/РґР» (Сѓ РіСЂСѓРїС–В  СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†)). РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 8вЂ“13 С‚РёР¶РЅС–РІ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ СЂС–РІРµРЅСЊ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 12,13В± 1,19 Рі/РґР» (Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°) С‚Р° 11,94 В± 1,84 Рі/РґР» (Сѓ РіСЂСѓРїС– СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†)), СЂ = 0,93, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ Р±СѓР»Рѕ Р±С–Р»СЊС€РёРј РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»С–С€РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РѕР±РѕС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.
РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РІ С‚РµСЂР°РїС–С— РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Рё РІ С‡РёСЃР»РµРЅРЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїРѕРЅР°Рґ 1000 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® С‰РѕРґРѕВ 
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р±СѓР»Р° РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ Р°Р±Рѕ Р· С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·Р°Р»С–Р·Р°.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.
РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ С‚Р° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р». Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–Р· СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ РјС–С‡РµРЅРёРј РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ РіР°СЂРЅСѓ РєРѕСЂРµР»СЏС†С–СЋ РјС–Р¶ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏРј Р·Р°Р»С–Р·Р° Сѓ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅС–. Р†СЃРЅСѓС” РєРѕСЂРµР»СЏС†С–СЏ РјС–Р¶
СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ Р·Р°Р»С–Р·Р°, С‰Рѕ РІСЃРјРѕРєС‚Р°Р»РѕСЃСЏ (С‡РёРј РІРёС‰РёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°,
С‚РёРј РєСЂР°С‰Р° РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅС–СЃС‚СЊ). Р‘СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ С—Р¶Р°, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ СЃРѕР»РµР№ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†), РЅРµ Р·Р°РІРґР°С” РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®: РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ,
С‰Рѕ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°Р»С–Р·Р° РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р· С—Р¶РµСЋ, С‚РѕРґС– СЏРє РІ С‚СЂСЊРѕС… С–РЅС€РёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° Р»РёС€Рµ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅР° С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ, Р° РЅРµ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚.
Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
Р—Р°Р»С–Р·Рѕ, С‰Рѕ РЅРµ РІСЃРјРѕРєС‚Р°Р»РѕСЃСЏ, РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р· РєР°Р»РѕРј.
 
РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.
РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р±РµР· Р°РЅРµРјС–С— С‚Р° Р·Р°Р»С–Р·РѕРґРµС„С–С†РёС‚РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С—.
Р”РµС„С–С†РёС‚ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° Р№РѕРіРѕ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ РјР°С” РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРјРё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏРјРё.
 
РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.
-В  РќР°СЏРІРЅР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;
-В  РЅР°РґРјС–СЂРЅРёР№ РІРјС–СЃС‚ Р·Р°Р»С–Р·Р° РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РіРµРјРѕС…СЂРѕРјР°С‚РѕР·, РіРµРјРѕСЃРёРґРµСЂРѕР·);
- СЂРѕР·Р»Р°Рґ РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС–РІ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»С–Р·Р° (СЃРІРёРЅС†РµРІР° Р°РЅРµРјС–СЏ, СЃРёРґРµСЂРѕР°С…СЂРµСЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, С‚Р°Р»Р°СЃРµРјС–СЏ);
- Р°РЅРµРјС–С—, РЅРµ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС– РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј Р·Р°Р»С–Р·Р° (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’12).



 
Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. В 
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‰СѓСЂР°С… С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅСѓ, Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
СЃСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ, РєР°Р»СЊС†С–СЋ РєР°СЂР±РѕРЅР°С‚Сѓ, РєР°Р»СЊС†С–СЋ Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ, РєР°Р»СЊС†С–СЋ С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ СЃСѓРјС–СЃРЅРѕ Р· РІС–С‚Р°РјС–РЅРѕРј D3, Р±СЂРѕРјР°Р·РµРїР°РјРѕРј,
РјР°РіРЅС–СЋ Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚РѕРј, D-РїРµРЅС–С†РёР»Р°РјС–РЅРѕРј, РјРµС‚РёР»РґРѕРїРѕСЋ, РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»РѕРј С‚Р° Р°СѓСЂР°РЅРѕС„С–РЅРѕРј РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С–Р·
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёРј РєРѕРјРїР»РµРєСЃРѕРј РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†).
РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) Р·
С‚Р°РєРёРјРё С…Р°СЂС‡РѕРІРёРјРё РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°РјРё СЏРє С„С–С‚РёРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, РѕРєСЃР°Р»Р°С‚РЅР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, С‚Р°РЅС–РЅ, РЅР°С‚СЂС–СЋ Р°Р»СЊРіС–РЅР°С‚, С…РѕР»С–РЅ С‚Р° СЃРѕР»С–
С…РѕР»С–РЅСѓ, РІС–С‚Р°РјС–РЅ Рђ, РІС–С‚Р°РјС–РЅ D3 С‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р•, СЃРѕС”РІР° РѕР»С–СЏ С‚Р° СЃРѕС”РІРµ Р±РѕСЂРѕС€РЅРѕ. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ,
С‰Рѕ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёР№ РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–.
Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) Р· С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅРѕРј Р°Р±Рѕ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґРѕРј
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚СЂСЊРѕС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ (РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–Р· Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј 22 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РґР»СЏ
РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ). Р—РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅСѓ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ. РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅРµ РїР°РґР°Р»Р° РЅРёР¶С‡Рµ СЂС–РІРЅСЏ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ РґР»СЏ Р±Р°РєС‚РµСЂС–РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС— РґС–С—. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С‚Р° С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅСѓ РЅРµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Рѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ Р·Р°Р»С–Р·Р° С–Р· РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†). РўРѕРјСѓ РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРёР№ РєРѕРјРїР»РµРєСЃ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅР°РјРё, С–РЅС€РёРјРё С„РµРЅРѕР»СЊРЅРёРјРё СЃРїРѕР»СѓРєР°РјРё С‚Р° Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґРѕРј.
РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚Р°РєРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°С‚Рё Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·Р°Р»С–Р·Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅС– Р»РёС€Рµ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ, РєРѕР»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РЅРµ РїС–РґС…РѕРґРёС‚СЊ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚РµСЃС‚Сѓ РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРёС…РѕРІР°РЅРѕС— РєСЂРѕРІС– (С‡СѓС‚Р»РёРІРѕРіРѕ РґРѕ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ), С‚РѕРјСѓ РЅРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј.
 
РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅРµРјС–С— СЃР»С–Рґ Р·Р°РІР¶РґРё РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ. РЇРєС‰Рѕ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕР»С–РїС€РµРЅРЅСЏ
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ (РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР°
20-30 Рі/Р» С‡РµСЂРµР· 3 С‚РёР¶РЅС– РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ), СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё СЃС…РµРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РЎР»С–Рґ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅС– РіРµРјРѕС‚СЂР°РЅСЃС„СѓР·С–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚Рё РІР¶Рµ РјР°СЋС‚СЊ Р·Р°РїР°СЃ Р·Р°Р»С–Р·Р°, Р° РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРµСЂРµРЅР°СЃРёС‡РµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»С–Р·РѕРј. Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р°
РїСѓС…Р»РёРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р°РЅРµРјС–С—. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·Р°Р»С–Р·Р° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ РІРёР»С–РєРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє.
РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ С‚РµРјРЅРёР№ РєРѕР»С–СЂ РєР°Р»Сѓ, РїСЂРѕС‚Рµ С†Рµ РЅРµ РјР°С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.
РџСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‰РѕВ В В В  20 РєСЂР°РїРµР»СЊ (1 РјР»
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ) РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 0,01 С…Р»С–Р±РЅРѕС— РѕРґРёРЅРёС†С–.
1 РјР» РєСЂР°РїРµР»СЊ РѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 5 РјРі РЅР°С‚СЂС–СЋ. Р¦СЏ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅР° 0,25 %
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— Р’РћРћР— РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РЅР°С‚СЂС–СЋ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, СЏРєР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 Рі.
РљСЂР°РїР»С– РѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚РёР»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 219) С‚Р° РЅР°С‚СЂС–СЋ
РїСЂРѕРїС–Р»РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 217), СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅС–).
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ СЂС–РґРєС–СЃРЅСѓ СЃРїР°РґРєРѕРІСѓ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё-
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё Р°Р±Рѕ СЃР°С…Р°СЂРѕР·Рё-С–Р·РѕРјР°Р»СЊС‚РѕР·Рё, РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®, РєСЂР°РїР»С– РѕСЂР°Р»СЊРЅС–,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃР°С…Р°СЂРѕР·Сѓ.
РЎР°С…Р°СЂРѕР·Р° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё С€РєС–РґР»РёРІРѕСЋ РґР»СЏ Р·СѓР±С–РІ.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·Р°Р»С–Р·Р° Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё: Р»РµР№РєРѕР·, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° РЅРёСЂРѕРє, Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°
С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р° РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ (РµРЅС‚РµСЂРёС‚, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ РєРѕР»С–С‚, С…РІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР°).
РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ С‚РµРјРЅРёР№ РєРѕР»С–СЂ РєР°Р»Сѓ, РїСЂРѕС‚Рµ С†Рµ РЅРµ РјР°С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.
РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® С‚Р°РєРёРјРё РєР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕР±РјРµР¶РµРЅС–. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅСѓ РѕС†С–РЅРєСѓ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє Сѓ С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїРµСЂРµРґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®.
 
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.
Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ Р·РґРѕСЂРѕРІʼСЏ
РїР»РѕРґР° С‡Рё РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ. Р”Р°РЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё
РїСЂСЏРјРёС… Р°Р±Рѕ РЅРµРїСЂСЏРјРёС… С€РєС–РґР»РёРІРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РµРјР±СЂС–РѕРЅР° Р°Р±Рѕ РїР»РѕРґР°. РћРґРЅР°Рє СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.
Р“СЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Р»СЋРґРёРЅРё РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р·Р°Р»С–Р·Рѕ, Р·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· Р»Р°РєС‚РѕС„РµСЂРёРЅРѕРј. РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, СЏРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р·
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РњР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРёР№РѕРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® СЃРїСЂР°РІР»СЏС‚РёРјРµ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РЅРµРјРѕРІР»СЏ, С‰Рѕ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅР° РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅС–.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚С–Р»СЊРєРё
РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С— Р· Р»С–РєР°СЂРµРј. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РѕС†С–РЅРєСѓ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє.
 
Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.
Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. РњР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–Р№
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р·С– СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.
 
РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.
Р”РѕР·Р° С– С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р°.
Р”РѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё Р·Р° 1 СЂР°Р· Р°Р±Рѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РёС‚Рё РЅР° РєС–Р»СЊРєР° РїСЂРёР№РѕРјС–РІ.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р°Р±Рѕ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–.
РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®, РєСЂР°РїР»С– РѕСЂР°Р»СЊРЅС–, РјРѕР¶РЅР° Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· С„СЂСѓРєС‚РѕРІРёРјРё С‚Р° РѕРІРѕС‡РµРІРёРјРё СЃРѕРєР°РјРё Р°Р±Рѕ Р·С– С€С‚СѓС‡РЅРёРјРё СЃСѓРјС–С€Р°РјРё РґР»СЏ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚. Р›РµРіРєР° Р·РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ СЃСѓРјС–С€С– РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ С—С— СЃРјР°Рє.
Р©РѕР± РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё С‚РѕС‡РЅСѓ РґРѕР·Сѓ РєСЂР°РїРµР»СЊ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®, СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРІРµСЂРЅСѓС‚Рё С„Р»Р°РєРѕРЅ С‚Р° С‚СЂРёРјР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕ. РљСЂР°РїР»С–
СѓС‚РІРѕСЂСЋРІР°С‚РёРјСѓС‚СЊСЃСЏ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР° РєС–РЅС‡РёРєСѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°, Р° СЏРєС‰Рѕ РЅС–, С‚Рѕ СЃР»С–Рґ Р»РµРіРєРѕ РЅР°С…РёР»РёС‚Рё С„Р»Р°РєРѕРЅ РґРѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РєСЂР°РїР»С–. РќРµ СЃС‚СЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё С„Р»Р°РєРѕРЅ.
РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»С–Р·РѕРґРµС„С–С†РёС‚РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 3-5 РјС–СЃСЏС†С–РІ. РџС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р±РµР· Р°РЅРµРјС–С— РґР»СЏ
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ Р·Р°РїР°СЃС–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р°. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»Р°С‚РµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р±РµР· Р°РЅРµРјС–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1-2
РјС–СЃСЏС†С–.
В Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° Р·Р°Р»С–Р·Р°.
РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р—Р°Р»С–Р·РѕРґРµС„С–С†РёС‚РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ Р”РµС„С–С†РёС‚ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р±РµР·

Р°РЅРµРјС–С—
РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р° РІС–РєРѕРј РґРѕ В В 1 СЂРѕРєСѓ 10-20 РєСЂР°РїРµР»СЊ

(25-50 РјРі)
6-10 РєСЂР°РїРµР»СЊ
(15-25 РјРі)

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ 20-40 РєСЂР°РїРµР»СЊ
(50-100 РјРі)

10-20 РєСЂР°РїРµР»СЊ
(25-50 РјРі)

РџС–РґР»С–С‚РєРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ
12 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»С–

40-120 РєСЂР°РїРµР»СЊ (100-300 РјРі) 20-40 РєСЂР°РїРµР»СЊ
(50-100 РјРі)

РќРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅС– РґС–С‚Рё: 2,5-5 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р° РЅР° РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° (1-2 РєСЂР°РїР»С–) РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3-5 РјС–СЃСЏС†С–РІ.
 
Р”С–С‚Рё.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–Рґ РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ (Сѓ С‚. С‡. РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёРј РґС–С‚СЏРј).
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 
РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.
РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–СЏ Р°Р±Рѕ РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ Р·Р°Р»С–Р·Р° С” РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРёРјРё С‡РµСЂРµР· РЅРёР·СЊРєСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ
РїРѕР»С–РјР°Р»СЊС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° (Р†Р†Р†) (РґР»СЏ РјРёС€РµР№ С‚Р° С‰СѓСЂС–РІ РґРѕР·Р°, СЏРєР° СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Р° Р·Р°РіРёР±РµР»СЊ 50 %
С‚РІР°СЂРёРЅ (Р›Р”50), СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ > 2000 РјРі Р·Р°Р»С–Р·Р°/ РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°), РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР°СЃРёС‡РµРЅРЅСЏ РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»С–Р·Р°. РџСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
РЅРµРЅР°РІРјРёСЃРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°СЃР»С–РґРєР°РјРё РЅРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё.



 
РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєР»Р°СЃРёС„С–РєСѓСЋС‚СЊ Р·Р° С‚Р°РєРёРјРё РєР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏРјРё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (> 1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ
(< 1/10, ≥ 1/100), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (< 1/100, ≥ 1/1000), СЂС–РґРєРѕ (< 1/1000).
Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ® РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Р·Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РґР°РЅРёС… 24 РїСѓР±Р»С–РєР°С†С–Р№
С‚Р° Р·РІС–С‚С–РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅСЊ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… С–Р· Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј 1473 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚. РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€
Р·РЅР°С‡СѓС‰С– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±, РїСЂРѕ СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ Сѓ С†РёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅСЏС…, СЃС‚РѕСЃСѓРІР°Р»РёСЃСЏ
С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… РєР»Р°СЃС–РІ СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–РІ (РґРёРІ. РЅРёР¶С‡Рµ).
Р—РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РєР°Р»Сѓ С” РґРѕР±СЂРµ РІС–РґРѕРјРѕСЋ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРѕСЋ СЂРµР°РєС†С–С”СЋ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р°Р»Рµ С†Рµ СЏРІРёС‰Рµ РЅРµ РјР°С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С– РїСЂРѕ РЅСЊРѕРіРѕ С‡Р°СЃС‚Рѕ РЅРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏСЋС‚СЊ. Р†РЅС€РёРјРё С‡Р°СЃС‚РёРјРё
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё СЏРІРёС‰Р°РјРё Р±СѓР»Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ (РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р·Р°РїРѕСЂ, РґС–Р°СЂРµСЏ С‚Р° Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–).
Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.
Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.
Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РєР°Р»Сѓ*.
Р§Р°СЃС‚Рѕ: РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЋ, РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂС–С—, Р·РґСѓС‚С‚СЏ
Р¶РёРІРѕС‚Р°), Р·Р°РїРѕСЂ.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РІС–РґСЂРёР¶РєСѓ), Р·РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·СѓР±РЅРѕС— РµРјР°Р»С–, РіР°СЃС‚СЂРёС‚.
Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРї (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІРёСЃРёРї, РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РІРёСЃРёРї, Р±СѓР»СЊРѕР·РЅРёР№ РІРёСЃРёРї**, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ**, РµСЂРёС‚РµРјСѓ**).
Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.
Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С‚Р° СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
Р С–РґРєРѕ: РјвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃРїР°Р·РјРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРёРјРѕРІС–Р»СЊРЅС– СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РјвЂ™СЏР·С–РІ, С‚СЂРµРјРѕСЂ), РјС–Р°Р»РіС–СЏ.
*Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ Р·РјС–РЅРё РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РєР°Р»Сѓ Р·Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ С” РЅРёР¶С‡РѕСЋ, С…РѕС‡Р° С†Рµ С” РґРѕР±СЂРµ РІС–РґРѕРјРёРј РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРј
СЏРІРёС‰РµРј РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·Р°Р»С–Р·Р° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РўРѕРјСѓ Р·РјС–РЅСѓ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РєР°Р»Сѓ Р±СѓР»Рѕ
РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ СЏРє РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рµ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРµ СЏРІРёС‰Рµ.
**Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ С†С– СЏРІРёС‰Р° Р±СѓР»Р° РѕС‚СЂРёРјР°РЅР° Р·С– СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС… РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС… РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ; Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РѕС†С–РЅРєРѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ < 1/491 (РІРµСЂС…РЅСЏ РјРµР¶Р° 95 % РґРѕРІС–СЂС‡РѕРіРѕ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ).
РњР°Р»СЊС‚РѕС„РµСЂВ®, РєСЂР°РїР»С– РѕСЂР°Р»СЊРЅС–, РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЏРє РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°РЅС‚ РїР°СЂР°РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР±РµРЅР·РѕР°С‚, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— (РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅС–).
 
РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.
 
РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° РјС–СЃС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ
25 В°РЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–!
 
РЈРїР°РєРѕРІРєР°.
30 РјР» Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС– Р· РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРёС†РµСЋ; РїРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ РІ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.
 
РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.
 
Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.
Р’С–С„РѕСЂ (Р†РЅС‚РµСЂРЅРµС€РЅР») Р†РЅРє., РЁРІРµР№С†Р°СЂС–СЏ/ Vifor (International) Inc., Switzerland.
 
РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
Р РµС…РµРЅС€С‚СЂР°СЃСЃРµ 37, 9014 РЎС‚.Р“Р°Р»Р»РµРЅ, РЁРІРµР№С†Р°СЂС–СЏ/ Rechenstrasse 37, 9014 St.Gallen, Switzerland.
 
 

 


