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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђР—Р•Р›Р¬РўРђ

(AZELTA)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ (oseltamivir);

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 75,00 РјРі Сѓ С„РѕСЂРјС–
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ 98,50 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° (С‚РёРї 102), РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ,
С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° (С‚РёРї 101),
РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№,
РїРѕРІС–РґРѕРЅ, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РєСЂСѓРіР»С–,
РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџСЂРѕС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РїСЂСЏРјРѕС— РґС–С—.
Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Рё. РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ.

РљРѕРґ ATРҐ J05A H02.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚ С” РїСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ (РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚Сѓ).

РђРєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ С” СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј



С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Рё РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ, С‰Рѕ
СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅ РЅР° РїРѕРІРµСЂС…РЅС–
РІС–СЂС–РѕРЅР°. РђРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РІС–СЂСѓСЃРЅРѕРіРѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Рё С” РІР°Р¶Р»РёРІРѕСЋ РґР»СЏ РїСЂРѕРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РІС–СЂСѓСЃСѓ РІ РЅРµС–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅС– РєР»С–С‚РёРЅРё, РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРЅРёС… С‡Р°СЃС‚РёРЅРѕРє Р·
С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ С‚Р° РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅРЅСЏ
РІС–СЂСѓСЃСѓ РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–.

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚ С–РЅРіС–Р±СѓС”
РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Сѓ РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ С‚РёРїС–РІ Рђ С‚Р° Р’ in vitro.
РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” СЂРµРїР»С–РєР°С†С–СЋ
РІС–СЂСѓСЃСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ in vitro. РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ
РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
СЂРµРїР»С–РєР°С†С–СЋ РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ С‚РёРїС–РІ Рђ С‚Р° Р’ С‚Р° Р№РѕРіРѕ
РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ РЅР° РјРѕРґРµР»СЏС… РіСЂРёРїРѕР·РЅРѕС— С–РЅС„РµРєС†С–С—
Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ in vivo РїСЂРё Р°РЅС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅС–Р№ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—, С‰Рѕ
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·Рё 75
РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РђРЅС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Р±СѓР»Р°
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° С‰РѕРґРѕ РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ С‚РёРїС–РІ Рђ С‚Р° Р’ РІ
РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р†РЎ50 РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… С–Р·РѕР»СЏС‚С–РІ РІС–СЂСѓСЃС–РІ
РіСЂРёРїСѓ Рђ РєРѕР»РёРІР°Р»РёСЃСЏ РІС–Рґ 0,1 РЅРњРѕР»СЊ РґРѕ 1,3 РЅРњРѕР»СЊ, Р°
РґР»СЏ РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ Р’ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё 2,6 РЅРњРѕР»СЊ. Р’
РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅРёС… РґР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РІРёС‰С– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р†РЎ50 РґР»СЏ РІС–СЂСѓСЃС–РІ
РіСЂРёРїСѓ Р’ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ 8,5 РЅРњРѕР»СЊ.

Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

Р РёР·РёРє РїРѕСЏРІРё РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РІРёРІС‡Р°Р»Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. Р РѕР·РІРёС‚РѕРє СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РІС–СЂСѓСЃСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Сѓ РґС–С‚РµР№, РЅС–Р¶ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, РІР°СЂС–СЋСЋС‡Рё РІС–Рґ РјРµРЅС€Рµ 1 % Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РґРѕ
18 % Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РІС–РєРѕРј РґРѕ 1 СЂРѕРєСѓ. Р”С–С‚Рё, РЅРѕСЃС–С— РІС–СЂСѓСЃСѓ,
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, Р·Р°РіР°Р»РѕРј
РІРёРґС–Р»СЏР»Рё РІС–СЂСѓСЃ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРёРјРё С–Р· РЅРµСЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРј
РІС–СЂСѓСЃРѕРј. РћРґРЅР°Рє СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Р°
РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіСЂРёРїСѓ.



Р—Р°РіР°Р»РѕРј Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–
РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ Р°Р±Рѕ РїРѕРґРІС–Р№РЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ [14,5 % (10/69) Сѓ РіСЂСѓРїС–
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° 2,7 % (2/74) Сѓ РіСЂСѓРїС– РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕС—
РґРѕР·Рё], РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р±РµР· С–РЅС€РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј.
Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»Р°СЃСЏ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р±СѓР»Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё
РїС–СЃР»СЏ С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— (8/10 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРїС–
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° 2/2 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕС— РґРѕР·Рё). Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РІС–СЂСѓСЃРѕРј, СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРј РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, Р±СѓР»Рё
С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅС– РІС–СЂСѓСЃРѕРј РіСЂРёРїСѓ С‚РёРїСѓ Рђ С‚Р° РІРёРґС–Р»СЏР»Рё
РІС–СЂСѓСЃ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ
РґС–С‚РµР№ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (≤ 12 СЂРѕРєС–РІ), СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Сѓ РґРІРѕС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Р° 20,7 % (6/29). Р†Р· С€РµСЃС‚Рё
РґС–С‚РµР№ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј, Сѓ СЏРєРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, 3 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ РґРѕР·Сѓ С– 3 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё вЂ”
РІРёСЃРѕРєСѓ (РїРѕРґРІС–Р№РЅСѓ Р°Р±Рѕ РїРѕС‚СЂС–Р№РЅСѓ) РґРѕР·Сѓ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
С–Р· РЅРёС… РјР°Р»Рё РіРѕСЃС‚СЂРёР№ Р»С–РјС„РѕС—РґРЅРёР№ Р»РµР№РєРѕР· С–
РІС–Рє ≤ 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РјСѓС‚Р°С†С–СЏРјРё
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– (%)
Р¤РµРЅРѕС‚РёРїСѓРІР°РЅРЅСЏ*Р“РµРЅРѕ- С‚Р°

С„РµРЅРѕС‚РёРїСѓРІР°РЅРЅСЏ*
Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєРё

0,88 % (21/2382) 1,13 % (27/2396)

Р”С–С‚Рё (1-12
СЂРѕРєС–РІ)

4,11 % (71/1726) 4,52 % (78/1727)

РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р° (< 1
СЂРѕРєСѓ)

18,31 % (13/71) 18,31 % (13/71)

*РџРѕРІРЅРµ РіРµРЅРѕС‚РёРїСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ СѓСЃС–С… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ.

 

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ



РќРµРјР°С” РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, Сѓ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… РЅР° РґР°РЅРёР№ С‡Р°СЃ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ
РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ (7 РґРЅС–РІ), С‡Р»РµРЅР°Рј СЃС–РјвЂ™С— РїС–СЃР»СЏ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ (10 РґРЅС–РІ) С‚Р° СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РіСЂРёРїСѓ (42 РґРЅС–) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
12-С‚РёР¶РЅРµРІРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‚Р° РґР°РЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ

РЈ РІС–СЂСѓСЃР°С… С‚РёРїСѓ Рђ С‚Р° Р’, РІРёРґС–Р»РµРЅРёС… РІС–Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р±РµР· РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј, in vitro Р±СѓР»Рё
РІРёСЏРІР»РµРЅС– РїСЂРёСЂРѕРґРЅС– РјСѓС‚Р°С†С–С—, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅС– Р·С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ.
Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– С€С‚Р°РјРё, РІС–РґС–Р±СЂР°РЅС– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј, Р±СѓР»Рё РІРёРґС–Р»РµРЅС– РІС–Рґ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј С‚Р° РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј
С‚Р° РґС–С‚РµР№ РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–СЂСѓСЃСѓ Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёР№.

Р‘СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РІС–СЂСѓСЃРё, РІРёРґС–Р»РµРЅС– РІС–Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј, С‚Р°
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС–
С€С‚Р°РјРё РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РјСѓС‚Р°С†С–С— РІ
РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Р°С… N1 С‚Р° N2. РњСѓС‚Р°С†С–С—
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РјР°Р»Рё С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЋ Р±СѓС‚Рё
СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёРјРё РґРѕ РІС–СЂСѓСЃРЅРѕРіРѕ РїС–РґС‚РёРїСѓ. Р— 2007 СЂРѕРєСѓ
СЃРїРѕСЂР°РґРёС‡РЅРѕ РІРёСЏРІР»СЏР»Р°СЃСЏ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°Р»Р° РїСЂРёСЂРѕРґРЅС–Рј С€Р»СЏС…РѕРј С‚Р° Р±СѓР»Р°
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅР° Р· РјСѓС‚Р°С†С–С”СЋ H275Y, Сѓ СЃРµР·РѕРЅРЅРёС… С€С‚Р°РјР°С…
H1N1. РЇРє РІРёСЏРІРёР»РѕСЃСЏ, С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
С‚Р° РїРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС… РІС–СЂСѓСЃС–РІ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
СЃРµР·РѕРЅРЅРѕ С‚Р° РіРµРѕРіСЂР°С„С–С‡РЅРѕ. РЈ 2008 СЂРѕС†С– H275Y Р±СѓР»Р°
РІРёСЏРІР»РµРЅР° Сѓ > 99 % С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС… С–Р·РѕР»СЏС‚С–РІ РіСЂРёРїСѓ H1N1
РІ Р„РІСЂРѕРїС–. РЈ 2009 СЂРѕС†С– РІС–СЂСѓСЃ РіСЂРёРїСѓ H1N1 (В«СЃРІРёРЅСЏС‡РёР№
РіСЂРёРїВ») Р±СѓРІ РјР°Р№Р¶Рµ РѕРґРЅРѕСЂС–РґРЅРѕ С‡СѓС‚Р»РёРІРёРј РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РјР°Р»Рё РјС–СЃС†Рµ
СЃРїРѕСЂР°РґРёС‡РЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РјРµС‚РѕСЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ



РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
С„РѕСЃС„Р°С‚ (РїСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚) Р»РµРіРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
С‚СЂР°РІРЅРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С– С– Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚
(РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚) РїС–Рґ РґС–С”СЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РµСЃС‚РµСЂР°Р·. РќРµ РјРµРЅС€Рµ 75 % РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РґРѕР·Рё РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏС” Сѓ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ,
РјРµРЅС€Рµ 5 % вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РџР»Р°Р·РјРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЏРє РїСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‚Р°Рє С–
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅС– РґРѕР·С–, С‚РѕРјСѓ РЅРµ
Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С—Р¶РµСЋ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РЈ Р»СЋРґРёРЅРё СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РІ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 23 Р». Р¦Рµ РѕР±вЂ™С”Рј, РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРёР№ РѕР±вЂ™С”РјСѓ
РїРѕР·Р°РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС— СЂС–РґРёРЅРё РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РЅРµР№СЂР°РјС–РЅС–РґР°Р·Рё С” РїРѕР·Р°РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕСЋ,
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚ РґРѕСЃСЏРіР°С” РІСЃС–С…
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РјС–СЃС†СЊ Р»РѕРєР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РіСЂРёРїРѕР·РЅРѕС—
С–РЅС„РµРєС†С–С—.

Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– Р»СЋРґРёРЅРё РЅРёР·СЊРєРµ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 3 %).

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚ РїС–Рґ РґС–С”СЋ РµСЃС‚РµСЂР°Р·, С‰Рѕ
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РІ РїРµС‡С–РЅС†С–. РќС–
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚, РЅС– Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚
РЅРµ С” СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ СЃРёСЃС‚РµРјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vitro. Р–РѕРґРЅРёС… РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С‚С–РІ С„Р°Р·Рё 2
РґР»СЏ РѕР±РѕС… СЃРїРѕР»СѓРє РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ in vivo РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ, С‰Рѕ РІСЃРјРѕРєС‚Р°РІСЃСЏ, РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј (> 90 %) С€Р»СЏС…РѕРј РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РЅР°
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚, СЏРєРёР№ РЅРµ
РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРґР°Р»СЊС€С–Р№ С‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‚Р°
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ 6-10 РіРѕРґРёРЅ. РџРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ
Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё.
РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ (18,8 Р»/РіРѕРґРёРЅСѓ) РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— (7,5



Р»/РіРѕРґРёРЅСѓ), С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С‰Рµ Р№ С€Р»СЏС…РѕРј РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС—
СЃРµРєСЂРµС†С–С—. Р— РєР°Р»РѕРј РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РјРµРЅС€Рµ 20 %
РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ
РїРѕР·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РіСЂСѓРїР°С….

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РІРёРІС‡Р°Р»Рё Сѓ
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёРј
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїСЂРё
Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЊ Сѓ РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РґС–С‚РµР№ Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РЈ РґС–С‚РµР№
РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РІС–РґР±СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ С€РІРёРґС€Рµ, РЅС–Р¶
Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р±С–Р»СЊС€ РЅРёР·СЊРєРѕС—
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—, РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕС— Сѓ РјС–Р»С–РіСЂР°РјР°С… РЅР°
РєС–Р»РѕРіСЂР°Рј РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РґРѕР·Рё. РџСЂРёР№РѕРј РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
Сѓ РґРѕР·С– 2 РјРі/РєРі РґР°С” С‚Р°РєСѓ Р¶ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚Сѓ, СЏРєР°
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ 75 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 РјРі/РєРі). Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№ С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12
СЂРѕРєС–РІ С‚Р°РєР° Р¶ СЃР°РјР°, СЏРє С– Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (65-78 СЂРѕРєС–РІ) РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РІ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– РЅР°
25-35 % РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ Сѓ РјРѕР»РѕРґС€РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (< 65 СЂРѕРєС–РІ)
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕР·
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РѕСЃС–Р± Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРѕРіРѕ Сѓ РјРѕР»РѕРґС€РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РЅРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІ
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РєСЂС–Рј
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 60 РјР»/С…РІ)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє

РџСЂРёР№РѕРј РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ 100 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· СЂС–Р·РЅРёРј
СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ, С‰Рѕ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚Сѓ С”



РѕР±РµСЂРЅРµРЅРѕ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРѕСЋ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЋ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. Р”Р»СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё

Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё С–n vitro РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РЅРµ
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅС– Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, РЅС– Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р’Р°РіС–С‚РЅС– Р¶С–РЅРєРё

Р—РІРµРґРµРЅРёР№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№
Р°РЅР°Р»С–Р· РІРєР°Р·СѓС” РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ СЂРµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, СЏРєРёР№ РѕРїРёСЃР°РЅРѕ Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РЅРёР·СЊРєРѕС— РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— (РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 30 % РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РІСЃС–С… С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–РІ) Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Сѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РЅРµРІР°РіС–С‚РЅРёРјРё. РџСЂРѕС‚Рµ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡РµРЅР° РЅРёР·СЊРєР° РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РІРёС‰РѕСЋ РІС–Рґ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№
(Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ IC95) С‚Р° РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС–РІ С€С‚Р°РјС–РІ РІС–СЂСѓСЃСѓ РіСЂРёРїСѓ
РЅР° С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РґР°РЅС–
РЅР°РіР»СЏРґРѕРІРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°СЋС‚СЊ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ РїРѕС‚РѕС‡РЅРѕРіРѕ СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ
РґР°РЅРѕС— РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ РІР°РіС–С‚РЅРёС…
Р¶С–РЅРѕРє РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС†С– РіСЂРёРїСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅС– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– Р°РЅР°Р»С–Р·Рё
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С– РґС–С‚СЏРј (< 18 СЂРѕРєС–РІ) Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (СЏРє РІРєР°Р·Р°РЅРѕ РІ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ») РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРіРЅРѕР·РѕРІР°РЅРѕС— РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
(РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 5вЂ“50 %) Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј С–Р· РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРј РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С€РёСЂРѕРєРёРј РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅРѕРј
Р±РµР·РїРµРєРё Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ. РћРґРЅР°Рє РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РґРѕР·Сѓ
СЃР»С–Рґ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏРјРё Сѓ



СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

РђРЅР°Р»С–Р· С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… С–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС… РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— РєРѕСЂРёСЃС‚С– РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·, С‰Рѕ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ РґРѕР·Сѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ

РђР·РµР»СЊС‚Р° РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј
РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі, Сѓ СЏРєРёС…
РЅР°СЏРІРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅС– РґР»СЏ РіСЂРёРїСѓ, РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–С— РІС–СЂСѓСЃСѓ РіСЂРёРїСѓ. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р±СѓР»Р°
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР°, РєРѕР»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРІРѕС… РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС—
РїРѕСЏРІРё СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

 

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ

В·        РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі РїС–СЃР»СЏ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· РѕСЃРѕР±РѕСЋ Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёРј
РіСЂРёРїРѕРј РїС–Рґ С‡Р°СЃ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–С— РІС–СЂСѓСЃСѓ РіСЂРёРїСѓ;

В·        РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РђР·РµР»СЊС‚Р° Р· РјРµС‚РѕСЋ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РІ РєРѕР¶РЅРѕРјСѓ РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ,
РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅРё С‚Р° Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РіСЂСѓРїСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–Р№ РїРѕС‚СЂС–Р±РµРЅ Р·Р°С…РёСЃС‚. РЈ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС…
СЃРёС‚СѓР°С†С–СЏС… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Сѓ СЂР°Р·С– СЂРѕР·Р±С–Р¶РЅРѕСЃС‚РµР№ РјС–Р¶
С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёРј РІС–СЂСѓСЃРѕРј РіСЂРёРїСѓ С‚Р° РІС–СЂСѓСЃРѕРј РіСЂРёРїСѓ,
РїСЂРѕС‚Рё СЏРєРѕРіРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Р°СЃСЏ РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЏ, С‚Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РїР°РЅРґРµРјС–С—) СЃРµР·РѕРЅРЅСѓ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєСѓ РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РІ РѕСЃС–Р± РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°
Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РђР·РµР»СЊС‚Р° РЅРµ Р·Р°РјС–РЅСЋС”
РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЋ РїСЂРѕС‚Рё РіСЂРёРїСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ РјР°С”



Р±Р°Р·СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РЅР° РѕС„С–С†С–Р№РЅРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏС….
Р С–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·
СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРє С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС…
РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ, РґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Сѓ РєРѕР¶РЅРѕРјСѓ СЃРµР·РѕРЅС–, РІРїР»РёРІСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
Сѓ СЂС–Р·РЅРёС… РіРµРѕРіСЂР°С„С–С‡РЅРёС… СЂРµРіС–РѕРЅР°С… С‚Р° РіСЂСѓРїРё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
Р°Р±Рѕ РґРѕ С–РЅС€РёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 40 РєРі.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ,
С‚Р°РєС– СЏРє СЃР»Р°Р±РєРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– С‚Р° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј, СЏРєРёР№ РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ
СЃРёСЃС‚РµРј CYP450 С– РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґР°Р·Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»), СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Р° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅР°.

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С‚Р°
РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ, СЏРєРёР№ С”
РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј Р°РЅС–РѕРЅРЅРѕРіРѕ С€Р»СЏС…Сѓ
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—, РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ
РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІРґРІС–С‡С–.

РђРјРѕРєСЃРёС†РёР»С–РЅ

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ РЅРµ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· Р°РјРѕРєСЃРёС†РёР»С–РЅРѕРј, РµР»С–РјС–РЅР°С†С–СЏ СЏРєРѕРіРѕ
РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ С‚РёРј Р¶Рµ С€Р»СЏС…РѕРј, С‰Рѕ Р№
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ СЃР»Р°Р±РєСѓ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ Р· РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј РґР°РЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё



РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РІР°Р¶Р»РёРІР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєР° РІРєР»СЋС‡Р°С”
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС†С–СЋ Р·Р° РЅРёСЂРєРѕРІСѓ РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІСѓ СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ,
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅР° Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІС–РґРѕРјРёРјРё РјРµР¶Р°РјРё
Р±РµР·РїРµРєРё Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– Р· С†РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєР°РјРё РµР»С–РјС–РЅР°С†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ (РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІР° С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–СЏ С‚Р°
Р°РЅС–РѕРЅРЅР° РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІР° СЃРµРєСЂРµС†С–СЏ) С‚Р° РѕР±вЂ™С”РјРѕРј
РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РґР°РЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ. РћРґРЅР°Рє
СЃР»С–Рґ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р· Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј
РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— С‚Р° РІСѓР·СЊРєРёРј С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРј
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅРѕРј (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРїР°РјС–Рґ,
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚, С„РµРЅС–Р»Р±СѓС‚Р°Р·РѕРЅ).

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂРѕРј С‚Р° Р№РѕРіРѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚РѕРј
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»РѕРј,
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ, С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅРѕРј С‚Р°
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ РјР°РіРЅС–СЋ С–
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ, РєР°Р»СЊС†С–СЋ РєР°СЂР±РѕРЅР°С‚),
СЂРёРјР°РЅС‚Р°РґРёРЅРѕРј Р°Р±Рѕ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј (Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР° СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёС… РґРѕР·Р°С… РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ
С‚Р° РЅРµ С…РІРѕСЂС–СЋС‚СЊ РЅР° РіСЂРёРї) РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅС–.

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… III С„Р°Р·Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё С–Р·
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРІР¶РёРІР°РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё,
С‚Р°РєРёРјРё СЏРє С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤ (РµРЅР°Р»Р°РїСЂРёР»,
РєР°РїС‚РѕРїСЂРёР»), С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё (Р±РµРЅРґСЂРѕС„Р»СѓР°Р·РёРґ),
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё (РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅ, С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ,
Р°Р·РёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ, РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С– РґРѕРєСЃРёС†РёРєР»С–РЅ),
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё Рќ2-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ (СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅ, С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅ),
Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё (РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР»), РєСЃР°РЅС‚РёРЅРё
(С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ), СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєРё (РїСЃРµРІРґРѕРµС„РµРґСЂРёРЅ),
РѕРїС–РѕС—РґРё (РєРѕРґРµС—РЅ), РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё,
С–РЅРіР°Р»СЏС†С–Р№РЅС– Р±СЂРѕРЅС…РѕРґРёР»Р°С‚Р°С‚РѕСЂРё, Р°РЅР°Р»СЊРіРµС‚РёРєРё
(Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, С–Р±СѓРїСЂРѕС„РµРЅ С–
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»). РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
СЂР°Р·РѕРј С–Р· РІРєР°Р·Р°РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·РјС–РЅРё РїСЂРѕС„С–Р»СЋ
Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµ Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС–.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР°РјРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№.

 



РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№ С‚С–Р»СЊРєРё РїСЂРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃР°РјРё РіСЂРёРїСѓ.
Р”Р°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїСЂРё
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
С–РЅС€РёРјРё Р·Р±СѓРґРЅРёРєР°РјРё, РєСЂС–Рј РІС–СЂСѓСЃС–РІ РіСЂРёРїСѓ, РЅРµРјР°С”.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ Р·Р°РјС–РЅСЋС”
РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЋ РїСЂРѕС‚Рё РіСЂРёРїСѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РѕСЃС–Р± С‰РѕРґРѕ С‰РѕСЂС–С‡РЅРѕС—
РІР°РєС†РёРЅР°С†С–С— РїСЂРѕС‚Рё РіСЂРёРїСѓ. Р—Р°С…РёСЃС‚ РїСЂРѕС‚Рё
РіСЂРёРїСѓ С‚СЂРёРІР°С” Р»РёС€Рµ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РђР·РµР»СЊС‚Сѓ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ Р»РёС€Рµ РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РЅР°РґС–Р№РЅРёС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґР°РЅРёС…, СЏРєС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ
РІС–СЂСѓСЃСѓ. РџСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС… С€С‚Р°РјС–РІ РІС–СЂСѓСЃСѓ РіСЂРёРїСѓ РґРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјР°С” РІРёСЃРѕРєСѓ РІР°СЂС–Р°Р±РµР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ,
С‚РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°Р№РЅРѕРІС–С€Сѓ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ С‰РѕРґРѕ С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС… РЅР° РґР°РЅРёР№ С‡Р°СЃ
РІС–СЂСѓСЃС–РІ РїРµСЂРµРґ РїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏРј СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–С— С‚Р° С‚СЏР¶РєРёС… С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р°
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅСѓ РµСЂРёС‚РµРјСѓ. РЎР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ С– РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєС‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєС–
СЂРµР°РєС†С–С— Р°Р±Рѕ С” РїС–РґРѕР·СЂР° С‰РѕРґРѕ С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ.

РўСЏР¶РєС– СЃСѓРїСѓС‚РЅС– СЃС‚Р°РЅРё

РќРµРјР°С” С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё Р°Р±Рѕ РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё Р· РЅРµРјРёРЅСѓС‡РёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј



Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–.

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†СЏ / РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС–Р± С–Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†СЏ
С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°. РЈ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЂС–Р·РЅРёС†СЏ Сѓ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚С– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РјС–Р¶ РіСЂСѓРїР°РјРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РїР»Р°С†РµР±Рѕ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ.

РўСЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј (13вЂ“17
СЂРѕРєС–РІ) Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.
РќРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґС–С‚СЏРј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ РґР»СЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РќРµР№СЂРѕРїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РіСЂРёРї (РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р±СѓР»Рё
Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РЅРµР№СЂРѕРїСЃРёС…С–С‡РЅРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ. РўР°РєС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РіСЂРёРї, СЏРєС– РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚. Р—Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё РґР»СЏ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅ Сѓ РїРѕРІРµРґС–РЅС†С–, Р° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ С‚Р° СЂРёР·РёРє
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РґР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЈС‚РёР»С–Р·Р°С†С–СЏ РЅРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С–Р· РїСЂРѕСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРёРј С‚РµСЂРјС–РЅРѕРј
РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РќР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ Р·РѕРІРЅС–С€РЅС”
СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰Рµ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РјС–РЅС–РјСѓРјСѓ.
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРёРєРёРґР°С‚Рё Сѓ СЃС‚С–С‡РЅС–
РІРѕРґРё С– РїРѕР±СѓС‚РѕРІС– РІС–РґС…РѕРґРё. Р”Р»СЏ СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°Рє Р·РІР°РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ
Р·Р±РѕСЂСѓ РІС–РґС…РѕРґС–РІ РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РєРѕС—.

 



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р“СЂРёРї Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·С– С€РєС–РґР»РёРІРёРј РІРїР»РёРІРѕРј РЅР°
РїРµСЂРµР±С–Рі РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїР»РѕРґР° С‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј
Р·РЅР°С‡РЅРёС… РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЃРµСЂС†СЏ. Р’РµР»РёРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС…
С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС– С‚Р° РІ РїСЂРѕС†РµСЃС– РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ (Р±С–Р»СЊС€Рµ 1000 РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ), СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РІ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РјР°Р»СЊС„РѕСЂРјР°С‚РёРІРЅРѕС— Р°Р±Рѕ
С„РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС—/РЅРµРѕРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. РћРґРЅР°Рє РІ
РѕРґРЅРѕРјСѓ РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РЅР° С‚Р»С–
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃСѓРєСѓРїРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ, СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‰РѕРґРѕ
Р·РЅР°С‡РЅРёС… РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЃРµСЂС†СЏ, РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёС…
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅРµ Р±СѓР»Рё
РїРµСЂРµРєРѕРЅР»РёРІРёРјРё. РЈ С†СЊРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РЅРёС… РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЃРµСЂС†СЏ
РїС–СЃР»СЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 1,76 % (7 РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С–Р· 397
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 1,01 % РґР»СЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№
Р±РµР· РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— (РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ 1,75, 95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РІС–Рґ 0,51 РґРѕ 5,98). РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С†РёС…
РґР°РЅРёС… РЅРµР·СЂРѕР·СѓРјС–Р»Рµ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РґР°РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РјР°Р»Рѕ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ СЂРѕР·РјС–СЂ РІРёР±С–СЂРєРё.
РўР°РєРѕР¶ С†Рµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РјР°СЃС€С‚Р°Р±РЅРёРј РґР»СЏ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё РѕРєСЂРµРјРёС…
С‚РёРїС–РІ Р·РЅР°С‡РЅРёС… РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ, РѕРєСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рѕ
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏС‚Рё Сѓ РїРѕРІРЅРѕРјСѓ РѕР±СЃСЏР·С– Р¶С–РЅРѕРє Р·
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С”СЋ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ С‚Р° Р±РµР· РЅРµС—, Р·РѕРєСЂРµРјР°
С‚Рµ, С‡Рё С…РІРѕСЂС–Р»Рё РІРѕРЅРё РЅР° РіСЂРёРї.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶Рµ
СЂРѕР·РіР»СЏРґР°С‚РёСЃСЏ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РЅР°СЏРІРЅРѕС—
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— Р· Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р° РєРѕСЂРёСЃС‚С–, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ С€С‚Р°РјСѓ РІС–СЂСѓСЃСѓ
РіСЂРёРїСѓ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РЈ Р»Р°РєС‚СѓСЋС‡РёС… С‰СѓСЂС–РІ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ С‚Р° Р°РєС‚РёРІРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. Р†СЃРЅСѓС”



РґСѓР¶Рµ РѕР±РјРµР¶РµРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ С‰РѕРґРѕ РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РЅР° РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅС–, Р° С—С… РјР°С‚РµСЂС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РІ С†РµР№ РїРµСЂС–РѕРґ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ, С‚Р° С‰РѕРґРѕ
РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ
Р»СЋРґРёРЅРё. РћР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ Р±СѓР»Рё
РІРёСЏРІР»РµРЅС– Сѓ РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РјРѕР»РѕС†С–, РѕРґРЅР°Рє С—С… СЂС–РІРЅС–
Р±СѓР»Рё РЅРёР·СЊРєРёРјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
СЃСѓР±С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РґРѕР·Рё РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°РјРё.
Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё С†С– РґР°РЅС–, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ
С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ С€С‚Р°РјСѓ РІС–СЂСѓСЃСѓ РіСЂРёРїСѓ С‚Р° СЃС‚Р°РЅ
Р¶С–РЅРєРё, СЏРєР° РіРѕРґСѓС” РіСЂСѓРґРґСЋ, РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рѕ
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Р·Р°
СѓРјРѕРІРё РѕС‡РµРІРёРґРЅРѕС— РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕС— РєРѕСЂРёСЃС‚С– РґР»СЏ
Р¶С–РЅРєРё, СЏРєР° РіРѕРґСѓС” РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС… РґРѕРєР°Р·Рё РїСЂРѕ РІРїР»РёРІ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ Р°Р±Рѕ
Р¶С–РЅРѕРє РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РћР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 13 СЂРѕРєС–РІ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ вЂ“ 75 РјРі РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј (13вЂ“17
СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (РґРѕСЂРѕСЃР»С–
С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё (13вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі)
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ вЂ“ 75 РјРі РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ (РґРёРІ. РїС–РґСЂРѕР·РґС–Р» В«Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРјВ»).



Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС€РёР№ Р°Р±Рѕ
РЅР° РґСЂСѓРіРёР№ РґРµРЅСЊ РїРѕСЏРІРё СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіСЂРёРїСѓ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РіСЂРёРї

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РђР·РµР»СЊС‚Р° РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ РїС–СЃР»СЏ С‚С–СЃРЅРѕРіРѕ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРѕСЋ РѕСЃРѕР±РѕСЋ вЂ“ РїРѕ 75 РјРі
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј (13вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°
Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (РґРѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё
(13вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі). РџСЂРёР№РѕРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РЅРµ РїС–Р·РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ
РїРµСЂС€С– 2 РґРЅС– РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РµРїС–РґРµРјС–С— РіСЂРёРїСѓ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ
СЃРїР°Р»Р°С…Сѓ СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РµРїС–РґРµРјС–С— РіСЂРёРїСѓ вЂ“ РїРѕ 75 РјРі
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 С‚РёР¶РЅС–РІ
(Р°Р±Рѕ РґРѕ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј, РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

 

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РґРѕ 13 СЂРѕРєС–РІ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ вЂ“ 75 РјРі РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ
С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі, СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС– РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ.

Р”Р»СЏ РґС–С‚РµР№ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6
СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі, СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС–
РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ вЂ“ 75 РјРі
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ
(РґРёРІ. РїС–РґСЂРѕР·РґС–Р» В«Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С…. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРјВ»).

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС€РёР№ Р°Р±Рѕ
РЅР° РґСЂСѓРіРёР№ РґРµРЅСЊ РїРѕСЏРІРё СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіСЂРёРїСѓ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РіСЂРёРї

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РђР·РµР»СЊС‚Р° вЂ“ 75 РјРі РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ



С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РґС–С‚СЏРј Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј), СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС– РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ, РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р·
С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РіСЂРёРї.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РµРїС–РґРµРјС–С— РіСЂРёРїСѓ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РµРїС–РґРµРјС–С— РіСЂРёРїСѓ
Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ
6 СЂРѕРєС–РІ. Р”Р°РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР° РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР°
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚РµР№, РјР°СЃР° С‚С–Р»Р° СЏРєРёС… РјРµРЅС€Рµ 40 РєРі,
Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР· РЅРёР¶С‡Рµ 75 РјРі. РЈ РІСЃС–С…
РІРёС‰РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… С‚Р° РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ
СЏРєРёС… РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С– РїСЂРё РєРѕРІС‚Р°РЅРЅС–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РІ С–РЅС€С–Р№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№
С„РѕСЂРјС– С‚Р° РґРѕР·С–.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґС–С‚РµР№ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ. РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђР·РµР»СЊС‚Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј (13вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕСЋ
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р». 1).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р°
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

> 60 РјР»/С…РІ 75 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РІС–Рґ > 30 РґРѕ 60 РјР»/С…РІ 30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) 2 СЂР°Р·Рё

РЅР° РґРѕР±Сѓ
РІС–Рґ > 10 РґРѕ 30 РјР»/С…РІ 30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) 1 СЂР°Р·

РЅР° РґРѕР±Сѓ
≤ 10 РјР»/С…РІ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ

(РґР°РЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–)
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–

30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) РїС–СЃР»СЏ
РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ СЃРµР°РЅСЃСѓ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РґС–Р°Р»С–Р·С–*

30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ)
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕ

*В В В В В В В В В  Р”Р°РЅС– РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРјСѓ Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РґС–Р°Р»С–Р·С– (РџРђРџР”); РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚Сѓ, СЏРє РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р±СѓРґРµ РІРёС‰РёРј РїСЂРё
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ
С†РёРєР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (РџР¦РџР”).
Р РµР¶РёРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р· РџР¦РџР” РЅР°
РџРђРџР”, СЏРєС‰Рѕ РЅРµС„СЂРѕР»РѕРі РІРёР·РЅР°С” С†Рµ Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРµ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ. РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђР·РµР»СЊС‚Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР°
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј (13вЂ“17 СЂРѕРєС–РІ) Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ
Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р».
2).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р°
РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё

> 60 РјР»/С…РІ 75 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РІС–Рґ > 30 РґРѕ 60 РјР»/С…РІ 30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) 1 СЂР°Р·

РЅР° РґРѕР±Сѓ
РІС–Рґ > 10 РґРѕ 30 РјР»/С…РІ 30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) С‡РµСЂРµР·

РґРµРЅСЊ
≤ 10 РјР»/С…РІ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ

(РґР°РЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–)
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–

30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) РїС–СЃР»СЏ
РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РґСЂСѓРіРѕРіРѕ
СЃРµР°РЅСЃСѓ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ

РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РґС–Р°Р»С–Р·С–*

30 РјРі (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ) 1 СЂР°Р·
РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ

*В В В В В В В В В  Р”Р°РЅС– РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРјСѓ Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РґС–Р°Р»С–Р·С– (РџРђРџР”); РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°С‚Сѓ, СЏРє РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р±СѓРґРµ РІРёС‰РёРј РїСЂРё
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ
С†РёРєР»С–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (РџР¦РџР”).
Р РµР¶РёРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р· РџР¦РџР” РЅР°
РџРђРџР”, СЏРєС‰Рѕ РЅРµС„СЂРѕР»РѕРі РІРёР·РЅР°С” С†Рµ Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРµ.

РќРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС… РґР»СЏ РЅР°РґР°РЅРЅСЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ Р· РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ
12 СЂРѕРєС–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РќРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РґРЅС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё СЏРєРѕРјРѕРіР°
С€РІРёРґС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… РґРІРѕС… РґРЅС–РІ РїРѕСЏРІРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіСЂРёРїСѓ.

РЎРµР·РѕРЅРЅР° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЏ РґРѕРІС€Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ (РґРѕ 12
С‚РёР¶РЅС–РІ) СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЁР»СЏС… РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕРІС‚Р°С‚Рё С†С–Р»РёРјРё, Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё
РІРѕРґРѕСЋ.

 

Р”С–С‚Рё.

РќР°СЏРІРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ Р· Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ, РѕС‚СЂРёРјР°РЅР° Сѓ С…РѕРґС– РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРёС…
С– СЂРµС‚СЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, С‚Р° РґР°РЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р±Р°Р·Рё
РґР°РЅРёС… С– РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ
1 СЂРѕРєСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёР№ Р·С– РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёРј РїСЂРѕС„С–Р»РµРј
Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РђР·РµР»СЊС‚Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 40 РєРі, СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС–
РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.



РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Р±СѓР»Рё РѕРґРµСЂР¶Р°РЅС– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЈ
Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ. РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, РїСЂРѕ СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–, Р±СѓР»Рё Р·Р° С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРѕРј С‚Р°
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РѕРј РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё РґРѕ С‚РёС…, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР· РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚ РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

Р”С–С‚Рё

Р§Р°СЃС‚С–С€Рµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РґС–С‚РµР№, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ. РЎР»С–Рґ
РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђР·РµР»СЊС‚Р° РґС–С‚СЏРј.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РЈ С†С–Р»РѕРјСѓ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
Р±Р°Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° РґР°РЅРёС… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ Сѓ
6049 РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С– 1473 РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ, С‚Р° РЅР°
РґР°РЅРёС… РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ Сѓ 3990
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…/РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р° 253 РґС–С‚РµР№, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, 245 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё 7 РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С–
39 РґС–С‚РµР№) РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ С‚Р° 475 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё 18 РґС–С‚РµР№: 10 вЂ“ Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ, 8 вЂ“ Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ)
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ.

РЈ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…/РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ
РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё СЏРІРёС‰Р°РјРё Р±СѓР»Рё
РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РіСЂРёРїСѓ вЂ“ РЅСѓРґРѕС‚Р°. РџСЂРѕ
Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ С–Р· С†РёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё Сѓ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РІРѕРЅРё РјР°Р»Рё
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ С– РІРёРЅРёРєР°Р»Рё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Сѓ
РїРµСЂС€РёР№-РґСЂСѓРіРёР№ РґРµРЅСЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
Р·РЅРёРєР°Р»Рё С‡РµСЂРµР· 1-2 РґРЅС–. РЈ РґС–С‚РµР№ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРј
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРј СЏРІРёС‰РµРј Р±СѓР»Рѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–



РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё РґРѕ
РІС–РґРјС–РЅРё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ СЂС–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚Р°РєС–
СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·
Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё (Р±Р»РёСЃРєР°РІРёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ),
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° С‚Р° РЅРµР№СЂРѕРїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё (С‰РѕРґРѕ
РЅРµР№СЂРѕРїСЃРёС…С–С‡РЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”Р»СЏ РѕРїРёСЃСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°Р»Рё С‚Р°РєС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—: РґСѓР¶Рµ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС–В  (≥ 1/10), РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/100, < 1/10),
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/1000, < 1/100), СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС–
(≥ 1/10000, < 1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (< 1/10000),
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°
РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…). РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РІС–РґРЅРµСЃРµРЅРѕ РґРѕ РїРµРІРЅРѕС— РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
Р·РіС–РґРЅРѕ Р· Р°РЅР°Р»С–Р·РѕРј РѕР±вЂ™С”РґРЅР°РЅРёС… РґР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

 

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ
РїРѕСЃС‚СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё (75 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° 75 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ 6 С‚РёР¶РЅС–РІ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё),
РЅР°РІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅРёР¶С‡Рµ.

РџСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕР·Р°С… РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё (75 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ 6 С‚РёР¶РЅС–РІ), Р±СѓРІ РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РґРѕ С‚Р°РєРѕРіРѕ,
С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° Р±С–Р»СЊС€Сѓ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Р· РјРµС‚РѕСЋ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё:



С–РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±СЂРѕРЅС…С–С‚,
РїСЂРѕСЃС‚РёР№ РіРµСЂРїРµСЃ, С–РЅС„РµРєС†С–С— РІРµСЂС…РЅС–С…
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, РЅР°Р·РѕС„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, СЃРёРЅСѓСЃРёС‚;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЂРµР°РєС†С–СЏ
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–; СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—;

РїСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ,
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РґРµР»С–СЂС–Р№,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РЅС–С‡РЅС– Р¶Р°С…Рё, СЃР°РјРѕС‚СЂР°РІРјСѓРІР°РЅРЅСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ; РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ;
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, СЃСѓРґРѕРјРё;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
СЃРµСЂС†РµРІС– Р°СЂРёС‚РјС–С—;

Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РєР°С€РµР»СЊ,
СЂРёРЅРѕСЂРµСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіРѕСЂР»С–;

Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РґСѓР¶Рµ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РЅСѓРґРѕС‚Р°; РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р±С–Р»СЊ
Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С– (РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Сѓ РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»Р°С…),
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ; СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚;

Р· Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ;
СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±Р»РёСЃРєР°РІРёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РіРµРїР°С‚РёС‚;

Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РµРєР·РµРјР°,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°; СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°Р»РµСЂРіС–СЏ, РЅР°Р±СЂСЏРє РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ;

Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ:
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІРµСЂС‚РёРіРѕ),
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, Р±С–Р»СЊ, РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РєС–РЅС†С–РІРєР°С….



 

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№

Р—Р°РіР°Р»РѕРј 1473 РґРёС‚РёРЅРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј 1вЂ“12 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РґС–С‚РµР№ Р· Р°СЃС‚РјРѕСЋ РІС–РєРѕРј 6вЂ“12
СЂРѕРєС–РІ) РІР·СЏР»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂРёРїСѓ. РЎРµСЂРµРґ РЅРёС… 851 РґРёС‚РёРЅР° РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Р°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–С”СЋ РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ. Р—Р°РіР°Р»РѕРј
158 РґС–С‚РµР№ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїС–СЃР»СЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ
Сѓ РґРѕРјР°С€РЅС–С… СѓРјРѕРІР°С… (n = 99), Сѓ 6-С‚РёР¶РЅРµРІРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС— РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё (n = 49) С‚Р° Сѓ
12-С‚РёР¶РЅРµРІРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЃРµР·РѕРЅРЅРѕС—
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё СЃРµСЂРµРґ РґС–С‚РµР№ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј (n = 10).

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РіСЂРёРїСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№ (РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°
РѕСЃРЅРѕРІС– РІС–РєСѓ вЂ“ РІС–Рґ 30 РјРі РґРѕ 75 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ):

С–РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
РѕС‚РёС‚; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р±СЂРѕРЅС…С–С‚, РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ,
СЃРёРЅСѓСЃРёС‚;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ;

Р· Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р»С–РјС„Р°РґРµРЅРѕРїР°С‚С–СЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р·
РѕС‡РµР№ С‚Р° Р±С–Р»СЊ);

Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±С–Р»СЊ Сѓ РІСѓС…Р°С…; РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС–
вЂ“ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ Р±Р°СЂР°Р±Р°РЅРЅРѕС— РїРµСЂРµС‚РёРЅРєРё;

Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РєР°С€РµР»СЊ, Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°; РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
СЂРёРЅРѕСЂРµСЏ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°СЃС‚РјР° (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ), РЅРѕСЃРѕРІС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–;

Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РґСѓР¶Рµ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ; РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С– (РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Сѓ РІРµСЂС…РЅС–С…



РІС–РґРґС–Р»Р°С…), РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“
РґС–Р°СЂРµСЏ;

Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№
С‚Р° Р°С‚РѕРїС–С‡РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚).

 

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– С‚Р° РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р“СЂРёРї РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРј С–Р· СЂС–Р·РЅРёРјРё
РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё С‚Р° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РґРµР»С–СЂС–Р№ С‚Р°
РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅСѓ РїРѕРІРµРґС–РЅРєСѓ, РІ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… - Р·
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј. Р’РєР°Р·Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ СЏРє РїСЂРѕСЏРІ РµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‚Сѓ Р°Р±Рѕ
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—, Р°Р»Рµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё Р±РµР·
РѕС‡РµРІРёРґРЅРѕРіРѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РіСЂРёРї РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС– С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рё Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё СЃСѓРґРѕРј С–
РґРµР»С–СЂС–СЋ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЏРє Р·РјС–РЅР°
СЂС–РІРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅСѓ РїРѕРІРµРґС–РЅРєСѓ, РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—,
Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЋ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РЅС–С‡РЅС– Р¶Р°С…Рё), СЏРєС– Сѓ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё РґРѕ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ
СЃР°РјРѕРїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ.
Р’РєР°Р·Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р° Р±СѓР»Рё Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Сѓ
РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С– С‡Р°СЃС‚Рѕ РјР°Р»Рё СЂР°РїС‚РѕРІРёР№
РїРѕС‡Р°С‚РѕРє С‚Р° С€РІРёРґРєРµ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ. РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– РїСЃРёС…РѕРЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїСЃРёС…РѕРЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РіСЂРёРї, СЏРєС– РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

Р“РµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЂРѕР·Р»Р°РґРё РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІРёРїР°РґРєРё РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ С‚Р°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ.
Р’РєР°Р·Р°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№
С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚ / РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

 



Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РѕРєСЂРµРјС– РіСЂСѓРїРё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†СЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”РѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅР° РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ
РІРєР»СЋС‡Р°Р»Р° Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…/РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ (РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р· РіСЂРёРїРѕРј, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†СЏ Р°Р±Рѕ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё). Р—Р°РіР°Р»РѕРј РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С–Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
СЃРµСЂС†СЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё Р±СѓРІ СЏРєС–СЃРЅРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРј Р· С‚Р°РєРёРј Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂРёРїСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»РѕСЃСЏ РІ РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— Р°Р±Рѕ РІРёСЃРѕРєРѕС—
(РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕС— С‡Рё РїРѕС‚СЂС–Р№РЅРѕС—) РґРѕР·Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ.
РџСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РІ С†РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…,
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°РІ С‚Р°РєРѕРјСѓ, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–С… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РІ СЏРєРёС…
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂРёРїСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚Сѓ РІСЃС–С…
РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРї (РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· С–РЅС€РёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ Р°Р±Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё
СЂРёР·РёРєСѓ (СЃСѓРїСѓС‚РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†СЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё)). РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РѕСЋ РїРѕР±С–С‡РЅРѕСЋ
СЂРµР°РєС†С–С”СЋ Сѓ РґС–С‚РµР№ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј Р±СѓР»Рѕ
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ (28 %).

РЈ 12-С‚РёР¶РЅРµРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Сѓ 475
РѕСЃС–Р± Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Сѓ 18
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј 1вЂ“12 СЂРѕРєС–РІ, РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ 238
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂ, Р±СѓРІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРј Р· С‚Р°РєРёРј, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕР·РµР»СЊС‚Р°РјС–РІС–СЂСѓ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё.

Р”С–С‚Рё Р· Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ

Р—Р°РіР°Р»РѕРј РїСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґС–С‚РµР№ Р·
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ Р±СѓРІ СЏРєС–СЃРЅРѕ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРј Р· С‚Р°РєРёРј Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ С–РЅС€РёС…



Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РґС–С‚РµР№.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С”
РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…РЅС–Рј Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС–
РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua. 

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–. 

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р’С–РґРїСѓСЃРєР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р‘С–РѕС„Р°СЂРј Р›С‚Рґ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р’СѓР». Р’Р°Р»Р±Р¶РёСЃРєР° 13, 60-198 РџРѕР·РЅР°РЅСЊ, РџРѕР»СЊС‰Р°.

 



Р—Р°СЏРІРЅРёРє.

РЎРїС–Р»СЊРЅРµ СѓРєСЂР°С—РЅСЃСЊРєРѕ-С–СЃРїР°РЅСЃСЊРєРµ РїС–РґРїСЂРёС”РјСЃС‚РІРѕ
В«РЎРїРµСЂРєРѕ РЈРєСЂР°С—РЅР°В».

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЏРІРЅРёРєР°.

21027, РЈРєСЂР°С—РЅР°, Рј. Р’С–РЅРЅРёС†СЏ, РІСѓР». 600-СЂС–С‡С‡СЏ, 25.

 


