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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р”РЈРѕРџСЂРћСЃРў
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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: latanoprost, timolol;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚СѓВ  50 РјРєРі;
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РјР°Р»РµР°С‚Сѓ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ 5 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ РґРёРіС–РґСЂРѕС„РѕСЃС„Р°С‚
РґРёРіС–РґСЂР°С‚, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕС„РѕСЃС„Р°С‚ РґРѕРґРµРєР°РіС–РґСЂР°С‚,
РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ,В  Р±РµРЅР·Р°Р»РєРѕРЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, РЅР°С‚СЂС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РєРёСЃР»РѕС‚Р° С…Р»РѕСЂРёСЃС‚РѕРІРѕРґРЅРµРІР° 1Рњ, РІРѕРґР°
РѕС‡РёС‰РµРЅР°.
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Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљСЂР°РїР»С– РѕС‡РЅС–, СЂРѕР·С‡РёРЅ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: СЂРѕР·С‡РёРЅ
РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№ С– РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№
РІС–Рґ РІРёРґРёРјРёС… С‡Р°СЃС‚РѕРє.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРіР»Р°СѓРєРѕРјРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С‚Р° РјС–РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р‘РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєСѓСЋС‡С–
Р°РіРµРЅС‚Рё. РўРёРјРѕР»РѕР», РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—. РљРѕРґ РђРўРҐ S01Р• D51.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚
РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РґРІС– РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ С‚Р°
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РјР°Р»РµР°С‚. РћР±РёРґРІР° РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№ С‚РёСЃРє Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ СЂС–Р·РЅРёС… РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС–РІ РґС–С—, Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№В 
РµС„РµРєС‚ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРёРј РїСЂРё
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РєРѕР¶РЅРёРј С–Р· С†РёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ.



Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚, Р°РЅР°Р»РѕРі РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ F2α, С”
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅРѕРІРёС… FP-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, С‰Рѕ Р·РЅРёР¶СѓС” РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№ С‚РёСЃРє
С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РІС–РґС‚РѕРєСѓ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕС— РІРѕР»РѕРіРё.
РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РїРѕР»СЏРіР°С” Сѓ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС–
СѓРІРµРѕСЃРєР»РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–РґС‚РѕРєСѓ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ,
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РґРµС‰Рѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРёР№ РІС–РґС‚С–Рє
(Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РѕРїРѕСЂСѓ РґРѕ РІС–РґС‚РѕРєСѓ Сѓ С‚СЂР°Р±РµРєСѓР»Р°С…) Сѓ
Р»СЋРґРµР№. Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏС” СЃСѓС‚С‚С”РІРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕС— РІРѕР»РѕРіРё С‚Р°
РЅР° РіРµРјР°С‚РѕРІРѕРґРЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ Р°Р±Рѕ РЅР°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ РєСЂРѕРІС–. РўСЂРёРІР°Р»Рµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Сѓ РјР°РІРї, СЏРєРёРј Р±СѓР»Рѕ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РµРєСЃС‚СЂР°РєР°РїСЃСѓР»СЏСЂРЅСѓ РµРєСЃС‚СЂР°РєС†С–СЋ
РєСЂРёС€С‚Р°Р»РёРєР°, РЅРµВ  РІРїР»РёРІР°Р»Рѕ РЅР° СЃСѓРґРёРЅРё СЃС–С‚РєС–РІРєРё
РѕРєР°, Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РґР°РЅРёРјРё С„Р»СѓРѕСЂРµСЃС†РµРЅС‚РЅРѕС—
Р°РЅРіС–РѕРіСЂР°С„С–С—. Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ РЅРµ С–РЅРґСѓРєСѓРІР°РІ РІРёС‚РѕРєСѓ
С„Р»СѓРѕСЂРµСЃС†РёРЅСѓ Сѓ Р·Р°РґРЅСЊРѕРјСѓ СЃРµРіРјРµРЅС‚С– РѕРєР° Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїСЃРµРІРґРѕС„Р°РєС–С”СЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєРѕСЂРѕС‚РєРѕРіРѕ
РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РўРёРјРѕР»РѕР» С” Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРѕРј (РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј) Р±РµС‚Р°-1 С‚Р°
Р±РµС‚Р°-2 Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, С‰Рѕ РЅРµ
С‡РёРЅРёС‚СЊ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС— РїСЂСЏРјРѕС— СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёС‡РЅРѕС—
РґС–С—, РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏС” РїСЂСЏРјРѕРіРѕ РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
РјС–РѕРєР°СЂРґ С‚Р° РјРµРјР±СЂР°РЅРѕСЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓСЋС‡РѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.
РўРёРјРѕР»РѕР» Р·РЅРёР¶СѓС” РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№ С‚РёСЃРє С€Р»СЏС…РѕРј
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕС— РІРѕР»РѕРіРё Сѓ
С†РёР»С–Р°СЂРЅРѕРјСѓ РµРїС–С‚РµР»С–С—. РўРѕС‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, Р°Р»Рµ С” С–РјРѕРІС–СЂРЅРёРј РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРѕРіРѕ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅРјРѕРЅРѕС„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ (РђРњР¤),
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРµ РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕСЋ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С”СЋ
Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… Р±РµС‚Р°-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ.

РўРёРјРѕР»РѕР» РЅРµ РјР°С” Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ
РіРµРјР°С‚РѕРІРѕРґРЅРѕРіРѕ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂР° С‰РѕРґРѕ Р±С–Р»РєС–РІ РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС–. РЈ РєСЂРѕР»С–РІ С‚РёРјРѕР»РѕР» РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° РјС–СЃС†РµРІРёР№
РєСЂРѕРІРѕС‚С–Рє РѕРєР° РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїС–РґР±РѕСЂСѓ РґРѕР·Рё Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚
РІРёСЏРІР»СЏРІ Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РґРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С‚РёРјРѕР»РѕР»РѕРј РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. РЈ РґРІРѕС…
РґРѕР±СЂРµ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёС…
С€РµСЃС‚РёРјС–СЃСЏС‡РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё Р·С– СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚РѕРј
С‚Р° С‚РёРјРѕР»РѕР»РѕРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј



РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 25 РјРј СЂС‚. СЃС‚.
РџС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 2вЂ“4 С‚РёР¶РЅС–РІ (СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 5
РјРј СЂС‚. СЃС‚. РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°, Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РЅР° РјРѕРјРµРЅС‚
РІРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ), РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РґРѕР±РѕРІРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РЅР° 3,1, 2,0 С‚Р° 0,6 РјРј СЂС‚. СЃС‚.
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚, Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚РѕРј С‚Р°
С‚РёРјРѕР»РѕР»РѕРј (2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р•С„РµРєС‚
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ Р·Р±РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… 6-
РјС–СЃСЏС‡РЅРёС… РІС–РґРєСЂРёС‚РёС… СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

Р†СЃРЅСѓСЋС‡С– РґР°РЅС– РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІРІРµС‡РµСЂС– РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–С€РёРј
С‰РѕРґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РЅС–Р¶
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·СЂР°РЅРєСѓ. РћРґРЅР°Рє РїСЂРё СЂРѕР·РіР»СЏРґС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІСЂР°РЅС†С– С‡Рё РІРІРµС‡РµСЂС– СЃР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё СЃРїРѕСЃС–Р±
Р¶РёС‚С‚СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° С–РјРѕРІС–СЂРЅСѓ Р·РіРѕРґСѓ.

РЎР»С–Рґ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё, С‰Рѕ Сѓ СЂР°Р·С–В  РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС—
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РѕРєСЂРµРјРѕ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ 2
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ С‚Р° Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, С‰Рѕ
Р±СѓР»Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

РџРѕС‡Р°С‚РѕРє РґС–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚
РЅР°СЃС‚Р°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё, Р° РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
С‚СЂРёРІР°С” РІС–Рґ 6 РґРѕ 8 РіРѕРґРёРЅ. Р•С„РµРєС‚ Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕРіРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ С‚СЂРёРІР°С” РґРѕ 24
РіРѕРґРёРЅ Р·Р° СѓРјРѕРІРё Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ С” РїСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј С–Р·РѕРїСЂРѕРїС–Р»РѕРІРѕРіРѕ
РµС„С–СЂСѓ, СЏРєРёР№ РїРѕ СЃСѓС‚С– С” РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёРј, Р°Р»Рµ РїС–СЃР»СЏ
РіС–РґСЂРѕР»С–Р·Сѓ РµС„С–СЂР°РјРё Сѓ СЂРѕРіС–РІС†С– СЃС‚Р°С” Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ. РџСЂРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РґРѕР±СЂРµ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· СЂРѕРіС–РІРєСѓ С–, СЏРє СѓСЃС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РЅР°РґС…РѕРґСЏС‚СЊ Сѓ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚Сѓ РІРѕР»РѕРіСѓ,
РіС–РґСЂРѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅС– С‡РµСЂРµР·
СЂРѕРіС–РІРєСѓ.



Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё,
С‰Рѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚РѕС—
РІРѕР»РѕРіРё (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 15вЂ“30 РЅРі/РјР») РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР·В  2 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—.
РџС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РјР°РІРї
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ
РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ СЃРµРіРјРµРЅС‚С– РѕРєР°, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС– С‚Р°
РїРѕРІС–РєР°С….

РџР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,4 Р»/РіРѕРґ/РєРі; РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ вЂ” 0,16 Р»/РєРі, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ С€РІРёРґРєРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (17
С…РІРёР»РёРЅ). РџС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С— СЃРёСЃС‚РµРјРЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 45 %. РљРёСЃР»РѕС‚Р°
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– РЅР° 87 %.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ С‚Р° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ РІ РѕС†С–
РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№. РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–. Р“РѕР»РѕРІРЅС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё (1,2-
РґРёРЅРѕСЂ С‚Р° 1,2,3,4-С‚РµС‚СЂР°РЅРѕСЂ) РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ РјР°СЋС‚СЊ Р»РёС€Рµ
СЃР»Р°Р±РєСѓ Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ (РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…) С‚Р° РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р·
СЃРµС‡РµСЋ.

РўРёРјРѕР»РѕР»

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ С‚Р° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ Сѓ
РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚С–Р№ РІРѕР»РѕР·С– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
С‡РµСЂРµР·В В  1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ. Р§Р°СЃС‚РёРЅР° РґРѕР·Рё Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕ; РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1 РЅРі/РјР» С– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР·В 
10вЂ“20 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРґРЅС–С”С— РєСЂР°РїР»С– РІ РєРѕР¶РЅРµ РѕРєРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
(300 РјРєРі/РґРѕР±Сѓ).

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ С–Р· РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6 РіРѕРґРёРЅ. РўРёРјРѕР»РѕР»
РµРєСЃС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ



РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ.

РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРёС… РґРѕР· Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ С–
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РјС–Р¶ Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚РѕРј С–
С‚РёРјРѕР»РѕР»РѕРј РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ, РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Сѓ РІРѕРґСЏРЅРёСЃС‚С–Р№ РІРѕР»РѕР·С– РјР°Р№Р¶Рµ Сѓ 2
СЂР°Р·Рё С‡РµСЂРµР· 1вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ/С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ.

 

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІРѕСЋ
РіР»Р°СѓРєРѕРјРѕСЋ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёРј
С‚РёСЃРєРѕРј РїСЂРё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РЅР°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё Р°Р±Рѕ Р°РЅР°Р»РѕРіР°РјРё
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ РјС–СЃС†РµРІРѕС— РґС–С—.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

-  Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ;

-  СЂРµР°РєС‚РёРІРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅСѓ Р°СЃС‚РјСѓ Р°Р±Рѕ
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅСѓ Р°СЃС‚РјСѓ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, С‚СЏР¶РєС–
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРіРµРЅСЊ;

-  СЃРёРЅСѓСЃРѕРІР° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ; СЃРёРЅРґСЂРѕРј СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С–
СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р°; СЃРёРЅСѓСЃРЅРѕ-Р°СѓСЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР°
Р±Р»РѕРєР°РґР°; Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° Р†Р† Р°Р±Рѕ
Р†Р†Р† СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С‰Рѕ РЅРµ РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РІРѕРґС–СЏ СЂРёС‚РјСѓ; СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ;
РєР°СЂРґС–РѕРіРµРЅРЅРёР№ С€РѕРє.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.



РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїР°СЂР°РґРѕРєСЃР°Р»СЊРЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРІРѕС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ-
Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ. РўРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРІРѕС… Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ, Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ Р°Р±Рѕ РїРѕС…С–РґРЅРёС… РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ
РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ.

Р†СЃРЅСѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р°РґРёС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ,
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚РѕРј СЏРєРѕРіРѕ С” СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕС— Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С—,
РєРѕР»Рё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё Сѓ С„РѕСЂРјС– РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё
Р±РµС‚Р°-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ), РіР»С–РєРѕР·РёРґР°РјРё
РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё, РїР°СЂР°СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєР°РјРё,
РіСѓР°РЅРµС‚РёРґРёРЅРѕРј.

РџРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°РґРё (Р·РѕРєСЂРµРјР°
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP2D6
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ, С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ,
РїР°СЂРѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ) С– С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№ С‚РёСЃРє Р°Р±Рѕ РІС–РґРѕРјС–
РµС„РµРєС‚Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°РґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
РІР¶Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРІРѕС… Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ Р±РµС‚Р°-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РјС–СЃС†РµРІРѕС— РґС–С— РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ.

РЈ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
РјС–РґСЂС–Р°Р·Сѓ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ С‚Р°
Р°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ (РµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ).

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё
РґРѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР°
СЂР°РїС‚РѕРІСѓ РІС–РґРјС–РЅСѓ РєР»РѕРЅС–РґРёРЅСѓ.

Р‘РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°РЅС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.В  РџСЂРёР№РѕРј Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РјРѕР¶Рµ
РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.



РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.В 

РЎРёСЃС‚РµРјРЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

РЇРє С– С–РЅС€С– РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РґР»СЏ
РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚
Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІС…РѕРґРёС‚СЊ Р±РµС‚Р°-
Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± С‚РёРјРѕР»РѕР», РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
С‚Р°РєС– Р¶ С‚РёРїРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС—, СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— С‚Р° С–РЅС€РёС… СЃРёСЃС‚РµРј,
СЏРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ Р±РµС‚Р°-
Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РґС–С—.
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–СЃР»СЏ
РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРёР¶С‡Р°, РЅС–Р¶ РїС–СЃР»СЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р—Р°С…РѕРґРё РґР»СЏ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РЅР°РІРµРґРµРЅС– Сѓ
СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

Р РѕР·Р»Р°РґРё РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃРµСЂС†СЏ.

РЎР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р· С–С€РµРјС–С‡РЅРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ,
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С”СЋ РџСЂРёРЅС†РјРµС‚Р°Р»Р° С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ) С– РіС–РїРѕС‚РѕРЅС–С”СЋ С‚Р° СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РЅР°РіР»СЏРґР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё С‰РѕРґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РѕР·РЅР°Рє РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С†РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С‚Р°
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С‡Р°СЃ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, С—С… СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ Р† СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.

РћРїРёСЃР°РЅРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, СЏРєС– РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…,
Р±СѓР»Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ (С‚РѕР±С‚Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
С…РІРѕСЂРѕР±Рё Р РµР№РЅРѕ Р°Р±Рѕ С–Р· СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј Р РµР№РЅРѕ).

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµСЏРєРёС… РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ Р±СѓР»Рё РѕРїРёСЃР°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ



РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј
РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј С‡РµСЂРµР· Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
Р°СЃС‚РјРѕСЋ. РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё Р»РµРіРµРЅС–РІ (РҐРћР—Р›) Р»РµРіРєРѕС— С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– С– РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р»РёС€Рµ
Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ/РґС–Р°Р±РµС‚

Р‘РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, Р°Р±Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р° РѕР·РЅР°РєРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

Р‘РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚Р°РєРѕР¶ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё РѕР·РЅР°РєРё
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ.

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕРіС–РІРєРё

РћС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ РѕС‡РµР№, С‚РѕРјСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј СЂРѕРіС–РІРєРё СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С†С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

Р†РЅС€С– Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё

Р’РїР»РёРІ РЅР° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№ С‚РёСЃРє Р°Р±Рѕ РІС–РґРѕРјС–
РµС„РµРєС‚Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°РґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЊ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РІР¶Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё. РўР°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРІРѕС… Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РјС–СЃС†РµРІРѕС—
РґС–С— РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· Р°С‚РѕРїС–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё Р°Р±Рѕ
С‚СЏР¶РєРёРјРё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё РЅР° СЂС–Р·РЅС–
Р°Р»РµСЂРіРµРЅРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±С–Р»СЊС€ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕ
СЂРµР°РіСѓРІР°С‚Рё РЅР° РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёР№ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚ Р· С†РёРјРё
Р°Р»РµСЂРіРµРЅР°РјРё С‚Р° РЅРµ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С‚Рё РЅР° Р·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РґРѕР·Рё
Р°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ



Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

Р’С–РґС€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕРєР°

Р‘СѓР»Рё РѕРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІС–РґС€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕРєР° РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РЅР° РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕС—
СЂС–РґРёРЅРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ,
Р°С†РµС‚Р°Р·РѕР»Р°РјС–РґСѓ) РїС–СЃР»СЏ С‚СЂР°Р±РµРєСѓР»РѕРµРєС‚РѕРјС–С—.

РҐС–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРµ Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ

РћС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±Р»РѕРєСѓРІР°С‚Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– РІРїР»РёРІРё Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ
Р±РµС‚Р°-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ.
РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ РїСЂРёР№РјР°С” С‚РёРјРѕР»РѕР», РїСЂРѕ С†Рµ СЃР»С–Рґ
РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–РѕР»РѕРіР°.

РЎСѓРїСѓС‚РЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–СЏ

РўРёРјРѕР»РѕР» РјРѕР¶Рµ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏС‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р†РЅС€С– Р°РЅР°Р»РѕРіРё РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РґРІРѕС…
РјС–СЃС†РµРІРёС… Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ Р°Р±Рѕ РґРІРѕС… РјС–СЃС†РµРІРёС…
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р’РїР»РёРІ РЅР° РѕСЂРіР°РЅРё Р·РѕСЂСѓ

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РїС–РіРјРµРЅС‚Сѓ Сѓ СЂР°Р№РґСѓР¶РЅС–Р№
РѕР±РѕР»РѕРЅС†С– С–, С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РєРѕР»С–СЂ РѕС‡РµР№. РЇРє
С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Сѓ С„РѕСЂРјС– РѕС‡РЅРёС…
РєСЂР°РїРµР»СЊ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С—
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ Сѓ 16вЂ“20 % СѓСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1
СЂРѕРєСѓ (РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– Р·РЅС–РјРєС–РІ). Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РјС–С€Р°РЅРёРј
РєРѕР»СЊРѕСЂРѕРј СЂР°Р№РґСѓР¶РєРё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·РµР»РµРЅРѕ-
РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРёРј, Р¶РѕРІС‚Рѕ-РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРёРј Р°Р±Рѕ
СЃРёРЅСЊРѕ/Р·РµР»РµРЅРѕ-РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРёРј, С– РІРёРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ РІРјС–СЃС‚ РјРµР»Р°РЅС–РЅСѓ Сѓ СЃС‚СЂРѕРјР°Р»СЊРЅРёС…
РјРµР»Р°РЅРѕС†РёС‚Р°С… СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕРєР°. РЇРє
РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–СЏ РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ
РЅР°РІРєРѕР»Рѕ Р·С–РЅРёС†С– С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РѕРєР° РїРѕС€РёСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂРёС‡РЅРѕ РґРѕ РїРµСЂРёС„РµСЂС–С—, Р°Р»Рµ С– РІСЃСЏ
СЂР°Р№РґСѓР¶РЅР° РѕР±РѕР»РѕРЅРєР° Р°Р±Рѕ С—С— С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё



Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅР° С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–С€Рµ Сѓ РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРёР№ РєРѕР»С–СЂ.
РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕС‡РёРјР° РѕРґРЅРѕСЂС–РґРЅРѕРіРѕ СЃРёРЅСЊРѕРіРѕ,
Р·РµР»РµРЅРѕРіРѕ, СЃС–СЂРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С‚Р°РєС–
Р·РјС–РЅРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЂС–РґРєРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚РѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 СЂРѕРєС–РІ Сѓ С…РѕРґС–
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

Р—РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕРєР°
РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ, С– С—С— РјРѕР¶РЅР° РЅРµ РїРѕРјС–С‡Р°С‚Рё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєС–Р»СЊРєРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ Р°Р±Рѕ СЂРѕРєС–РІ. Р¦СЏ Р·РјС–РЅР°
РЅРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р°Р±Рѕ Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ.

РџРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ
СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё Сѓ РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРёР№ РєРѕР»С–СЂ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ, Р°Р»Рµ Р·РјС–РЅРё РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР»Рё, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РЅРµРІСѓСЃРё Р°Р±Рѕ РІРµСЃРЅСЏРЅРєРё
СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё.

РќР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ РїС–РіРјРµРЅС‚Сѓ Сѓ С‚СЂР°Р±РµРєСѓР»СЏСЂРЅС–Р№
СЃС–С‚С‡Р°СЃС‚С–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС– Р°Р±Рѕ РІ С–РЅС€РѕРјСѓ РјС–СЃС†С–
РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— РєР°РјРµСЂРё РѕРєР° РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ, Р°Р»Рµ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РѕРіР»СЏРґР°С‚Рё СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РєР°СЂС‚РёРЅРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С— СЂР°Р№РґСѓР¶РєРё.

РџРµСЂРµРґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ
РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р·РјС–РЅ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РѕС‡РµР№. РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РѕРґРЅРѕРіРѕ РѕРєР° РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕСЃС‚С–Р№РЅР° РіРµС‚РµСЂРѕС…СЂРѕРјС–СЏ.

Р—РјС–РЅРё Р· Р±РѕРєСѓ РїРѕРІС–Рє С‚Р° РІС–Р№

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕС‚РµРјРЅС–РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё РїРѕРІС–Рє, СЏРєРµ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј, Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ.

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РІС–С— С‚Р°
РїСѓС€РєРѕРІРµ РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ РЅР°РІРєРѕР»Рѕ РѕРєР°, СЏРєРµ Р»С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ. Р¦С–
Р·РјС–РЅРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕРІР¶РёРЅРё,
С‚РѕРІС‰РёРЅРё, РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С— С‚Р° РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІС–Р№ Р°Р±Рѕ
РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ СЂС–СЃС‚ РІС–Р№ Сѓ РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРјСѓ
РЅР°РїСЂСЏРјРєСѓ. Р—РјС–РЅРё РІС–Р№ С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р“Р»Р°СѓРєРѕРјР°

РќРµРјР°С” РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ РїСЂРё Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС–Р№, РЅРµРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС–Р№,



С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС–Р№ Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІС–Р№ Р°Р±Рѕ РІСЂРѕРґР¶РµРЅС–Р№
РіР»Р°СѓРєРѕРјС–, РїСЂРё РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІС–Р№ РіР»Р°СѓРєРѕРјС– Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°СЂС‚РёС„Р°РєС–С”СЋ С‚Р° РїСЂРё РїС–РіРјРµРЅС‚РЅС–Р№
РіР»Р°СѓРєРѕРјС–. Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІР°С”
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РЅР° Р·С–РЅРёС†СЋ РѕРєР°, Р°Р»Рµ РЅРµРјР°С”
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё
РіРѕСЃС‚СЂС–Р№ Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІС–Р№ РіР»Р°СѓРєРѕРјС–. РўРѕРјСѓ, РїРѕРєРё РЅРµ
РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРё С‚Р°РєРёС… СЃС‚Р°РЅР°С….

Р“РµСЂРїРµС‚РёС‡РЅРёР№ РєРµСЂР°С‚РёС‚

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РіРµСЂРїРµС‚РёС‡РЅРёРј РєРµСЂР°С‚РёС‚РѕРј РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р№
СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ СЂР°Р·С–В  Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РєРµСЂР°С‚РёС‚Сѓ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ, С‚Р° РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РєРµСЂР°С‚РёС‚Сѓ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, С‰Рѕ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ.

РњР°РєСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚РѕР·РЅРёР№ РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ. РўР°РєС–
РІРёРїР°РґРєРё, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°С„Р°РєС–С”СЋ, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°СЂС‚РёС„Р°РєС–С”СЋ С‚Р°
РІС–РґСЂРёРІРѕРј Р·Р°РґРЅСЊРѕС— РєР°РїСЃСѓР»Рё РєСЂРёС€С‚Р°Р»РёРєР° Р°Р±Рѕ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІС–РґРѕРјРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ. Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ СЃР»С–Рґ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С‚Р°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј.

Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёС… Р»С–РЅР·

Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р±РµРЅР·Р°Р»РєРѕРЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, СЏРєРёР№
С‡Р°СЃС‚Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ СЏРє РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°РЅС‚ Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°С… РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С—.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ Р±РµРЅР·Р°Р»РєРѕРЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ С”
РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂР°РїС‡Р°СЃС‚РѕРіРѕ РєРµСЂР°С‚РёС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— РєРµСЂР°С‚РѕРїР°С‚С–С—, РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РІС–РґРѕРјРѕ,
С‰Рѕ РІС–РЅ Р·РјС–РЅСЋС” РєРѕР»С–СЂ РјвЂ™СЏРєРёС… РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёС… Р»С–РЅР·.
РџСЂРё С‡Р°СЃС‚РѕРјСѓ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
СЃСѓС…С–СЃС‚СЋ СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕС‡РµР№ Р°Р±Рѕ РїСЂРё
СЃС‚Р°РЅР°С…, С‰Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј
СЂРѕРіС–РІРєРё, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ.
РљРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅС– Р»С–РЅР·Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓРІР°С‚Рё
Р±РµРЅР·Р°Р»РєРѕРЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, С‚РѕРјСѓ РїРµСЂРµРґ Р·Р°РєР°РїСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ Р»С–РЅР·Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ



Р·РЅСЏС‚Рё С– Р·РЅРѕРІСѓ РѕРґСЏРіС‚Рё С—С… РјРѕР¶РЅР° С‡РµСЂРµР· 15 С…РІРёР»РёРЅ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Р°Р±Рѕ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ СЃР°РјС†С–РІ Р°Р±Рѕ
СЃР°РјРѕРє.

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚

РќРµРјР°С” Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёС… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

РўРёРјРѕР»РѕР»

РђРґРµРєРІР°С‚РЅРёС… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РЅРµ С–СЃРЅСѓС”. РЈ СЂР°Р·С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РЅР°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕС‚СЂРµР±Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЁР»СЏС…Рё
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

РЈ С…РѕРґС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РјР°Р»СЊС„РѕСЂРјР°С‚РёРІРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, РѕРґРЅР°Рє
Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїСЂРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ.
РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС…
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р±Р»РѕРєР°РґРё
Р±РµС‚Р°-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, РіС–РїРѕС‚РѕРЅС–СЏ, СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёР№
РґРёСЃС‚СЂРµСЃ С‚Р° РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ). РЈ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј
Сѓ III С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ С‰Рѕ
РїРµСЂРµРґСѓС” РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЋ РґРёС‚РёРЅРё, СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… РґРЅС–РІ
Р№РѕРіРѕ Р¶РёС‚С‚СЏ.

РўРѕРјСѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.



РџРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РўРёРјРѕР»РѕР»Сѓ РјР°Р»РµР°С‚ Р±СѓРІ РІРёСЏРІР»РµРЅРёР№ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ
РјРѕР»РѕС†С– Р»СЋРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р° РѕС‡РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р‘РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РћРґРЅР°Рє С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РІ РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїР»СЏС…В  РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РґР»СЏ
С‚РѕРіРѕ, С‰РѕР± С‚Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ РїСЂРѕРЅРёРєР»Р° Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ, РјРѕРіР»Р° СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
Р±Р»РѕРєР°РґРё Р±РµС‚Р°-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ. РЁР»СЏС…Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС—
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РґРёРІ. Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С‚Рё Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РЅРµ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РјР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р—Р°РєР°РїСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.
РџРѕРєРё Р·С–СЂ РЅРµ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ, РЅРµ СЃР»С–Рґ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° вЂ” 1 РєСЂР°РїР»СЏ РІ СѓСЂР°Р¶РµРЅРµ РѕРєРѕ (РѕС‡С–)
1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РѕРј РґРѕР·Рё РїСЂРѕРїСѓС‰РµРЅРѕ, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕСЋ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ.
Р”РѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 1 РєСЂР°РїР»СЋ РІ
СѓСЂР°Р¶РµРЅРµ РѕРєРѕ/РѕС‡С– 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РљРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅС– Р»С–РЅР·Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РЅСЏС‚Рё РїРµСЂРµРґ
Р·Р°РєР°РїСѓРІР°РЅРЅСЏРј РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ. Р›С–РЅР·Рё РјРѕР¶РЅР°
РѕРґСЏРіР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё С‡РµСЂРµР· 15 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєР°РїСѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂР°РїРµР»СЊ.

РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РѕРґРЅРѕРіРѕ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ



РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЏРє РјС–РЅС–РјСѓРј Р· 5-С…РІРёР»РёРЅРЅРёРј
РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј.

РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС” РѕРєР»СЋР·С–СЋ РЅРѕСЃРѕСЃР»С–Р·РЅРѕРіРѕ
РєР°РЅР°Р»Сѓ Р°Р±Рѕ СЏРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ Р·Р°РєСЂРёРІР°С” РїРѕРІС–РєРё РЅР° 2
С…РІРёР»РёРЅРё, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРµ РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёСЏС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЋ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ С‚Р°
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЋ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РјС–СЃС†РµРІРѕС— РґС–С—
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚ РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18
СЂРѕРєС–РІ)В  РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ/С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РїСЂРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ: Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РћРєСЂС–Рј РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№ С‚Р° РіС–РїРµСЂРµРјС–С—
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё, С–РЅС€РёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ РїСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ
РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅСѓ С‚Р° РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ.

РЇРєС‰Рѕ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕ РїСЂРёР№РЅСЏР»Рё РІСЃРµСЂРµРґРёРЅСѓ:

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ С‚РёРјРѕР»РѕР» РЅРµ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРё РґС–Р°Р»С–Р·С–. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°.
Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РїРµС‡С–РЅРєСѓ.
РџСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС–Р№ С–РЅС„СѓР·С–С— Сѓ РґРѕР·С– 3 РјРєРі/РєРі Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РЅРµ РІРёРЅРёРєР°Р»Рѕ РЅС–СЏРєРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, Р°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 5,5вЂ“10 РјРєРі/РєРі
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёРј
Р±РѕР»РµРј, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏРј, РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЋ,



РїСЂРёРїР»РёРІР°РјРё С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ. Р¦С–
РїСЂРѕСЏРІРё Р±СѓР»Рё РІС–Рґ Р»РµРіРєРёС… РґРѕ РїРѕРјС–СЂРЅРёС… Р·Р°
С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЋ С‚Р° Р·РЅРёРєР°Р»Рё Р±РµР· РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ
С–РЅС„СѓР·С–С—.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РІРёРЅРёРєР°С” Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ.
Р”Р°РЅС– СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРѕС— С„Р°Р·Рё РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ Сѓ 16вЂ“20 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІРёРЅРёРєР»Рѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С— СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё,
С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј. РЈ С…РѕРґС– РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ 5-
СЂС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚Сѓ Сѓ 33 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІРёРЅРёРєР»Р°
РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–СЏ СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). Р†РЅС€С– РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ,
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅС– С– Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚РёРјРѕР»РѕР»Сѓ РЅР°Р№СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–С€С–
РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё С” СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЋ, Р°СЂРёС‚РјС–СЋ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅСѓ СЃРµСЂС†РµРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј С‚Р° Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РЇРє С– С–РЅС€С– РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РјС–СЃС†РµРІРѕС—
РґС–С—, С‚РёРјРѕР»РѕР» Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёС…
С‚РёРј, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±РµС‚Р°-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РґС–С—. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїС–СЃР»СЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РЅРёР¶С‡Р°, РЅС–Р¶ РїСЂРё
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–. РџРµСЂРµР»С–С‡РµРЅС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРёРј РґР»СЏ
РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р”СѓРѕРїСЂРѕСЃС‚, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ Сѓ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Р·РіСЂСѓРїРѕРІР°РЅС– Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/100, <1/10),
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000, < 1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10000, < 1/1000) С‚Р° РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000).



Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ” РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ” РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С— СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё; С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ”
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРµС‡С–РЅРЅСЏ,
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃС‚РѕСЂРѕРЅРЅСЊРѕРіРѕ
С‚С–Р»Р°), Р±С–Р»СЊ РІ РѕС‡Р°С…; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ” РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ
РѕС‡РµР№, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚, РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ,
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, Р±Р»РµС„Р°СЂРёС‚,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ СЂРѕРіС–РІРєРё, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІР°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ” РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂС–, СЃРІРµСЂР±С–Р¶.

Р›Р°С‚Р°РЅРѕРїСЂРѕСЃС‚.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РіРµСЂРїРµС‚РёС‡РЅРёР№ РєРµСЂР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: Р·РјС–РЅРё Р· Р±РѕРєСѓ РІС–Р№ С– РїСѓС€РєРѕРІРѕРіРѕ
РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ РїРѕРІС–Рє (Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕРІР¶РёРЅРё, С‚РѕРІС‰РёРЅРё,
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–С—); С‚РѕС‡РєРѕРІРёР№
РєРµСЂР°С‚РёС‚; РїРµСЂС–РѕСЂР±С–С‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє; С–СЂРёС‚/СѓРІРµС—С‚;
РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚РѕР·РЅРёР№
РјР°РєСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє; СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ СЃР»РёР·РѕРІРѕС—
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕС‡РµР№; РєРµСЂР°С‚РёС‚, РЅР°Р±СЂСЏРє СЂРѕРіС–РІРєРё С‚Р°
РµСЂРѕР·С–С—; С‚СЂРёС…С–Р°Р·; РєС–СЃС‚Р° СЂР°Р№РґСѓР¶РЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё;
СЃРІС–С‚Р»РѕР±РѕСЏР·РЅСЊ; РїРµСЂРµРѕСЂР±С–С‚Р°Р»СЊРЅС– Р·РјС–РЅРё С– Р·РјС–РЅРё
РѕС‡РЅРѕС— РїРѕРІС–РєРё СЏРє СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚ РїРѕРіР»РёР±Р»РµРЅРЅСЏ РѕС‡РЅРѕС—
Р±РѕСЂРѕР·РЅРё; РЅР°Р±СЂСЏРє РїРѕРІС–Рє; Р»РѕРєР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅР° С€РєС–СЂРЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР° РїРѕРІС–РєР°С…; РїСЃРµРІРґРѕРїРµРјС„С–РіРѕС—Рґ
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё РѕРєР°*; РїРѕС‚РµРјРЅС–РЅРЅСЏ
РїР°Р»СЊРїРµР±СЂР°Р»СЊРЅРѕС— С€РєС–СЂРё.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ, РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅР° СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ;
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С—;
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ С‚Р° РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё: Р°СЃС‚РјР°,
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°СЃС‚РјРё, Р·Р°РґРёС€РєР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё С‚Р° РєС–СЃС‚РѕРє: Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РјвЂ™СЏР·Р°С….

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ: Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅС–Р№
РєР»С–С‚С†С–.



Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РЅСѓРґРѕС‚Р°**,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ**.

* РњРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё С‡РµСЂРµР· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЃРєР»Р°РґС–
РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°РЅС‚Сѓ Р±РµРЅР·Р°Р»РєРѕРЅС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ.

** РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС– Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ.

 

РўРёРјРѕР»РѕР».

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ,
Р»РѕРєР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– С‚Р° РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– РІРёСЃРёРїРё,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶.

Р РѕР·Р»Р°РґРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° С‚СЂР°РІР»РµРЅРЅСЏ:
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РІС‚СЂР°С‚Р° РїР°РјвЂ™СЏС‚С–,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РєРѕС€РјР°СЂРЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂРѕР·Р»Р°РґРё РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ, С–С€РµРјС–СЏ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРё С‚Р° РѕР·РЅР°Рє РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–С— РіСЂР°РІС–СЃ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
СЃРёРЅРєРѕРїРµ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р° РѕР·РЅР°РєРё
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№ (РїРµРєСѓС‡С– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ,
РїРѕРєРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕС‡Р°С…, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, СЃР»СЊРѕР·РѕС‚РµС‡Р°,
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ), Р±Р»РµС„Р°СЂРёС‚, РєРµСЂР°С‚РёС‚,
Р·Р°С‚СЊРјР°СЂРµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РІС–РґС€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕС‡РµР№ РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂР°Р±РµРєСѓР»РѕРµРєС‚РѕРјС–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЂРѕРіС–РІРєРё,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕС‡РµР№, РµСЂРѕР·С–СЏ
СЂРѕРіС–РІРєРё, РїС‚РѕР·, Р·РјС–РЅРё СЂРµС„СЂР°РєС†С–С—, РґРёРїР»РѕРїС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ: С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…, СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ,
Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅР° СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґРЅРѕ-С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° Р±Р»РѕРєР°РґР°,
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–,
СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ; РЅР°Р±СЂСЏРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°



РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С„РµРЅРѕРјРµРЅ Р РµР№РЅРѕ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С…РѕР»РѕРґСѓ Сѓ
РєРёСЃС‚СЏС… С‚Р° СЃС‚РѕРїР°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ С‚Р° РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё: Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј
(РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕСЋ
Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°СЃС‚РёС‡РЅРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ), Р·Р°РґРёС€РєР°, РєР°С€РµР»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–,
Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РїСЃРѕСЂС–Р°Р·РѕРїРѕРґС–Р±РЅС– РІРёСЃРёРїРё Р°Р±Рѕ
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ, С€РєС–СЂРЅС– РІРёСЃРёРїРё.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ: РјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·:
СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С—, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ:
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ/СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё
РєР°Р»СЊС†РёС„С–РєР°С†С–С— СЂРѕРіС–РІРєРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С„РѕСЃС„Р°С‚, Сѓ РґРµСЏРєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРёРј РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏРј СЂРѕРіС–РІРєРё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
2вЂ“8 В°РЎ Сѓ Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° РјС–СЃС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ С‚Р°
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
РІС–РґРєСЂРёС‚С‚СЏ С„Р»Р°РєРѕРЅР°. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 2,5 РјР» Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС–-РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРёС†С– С–Р·
РїРѕР»С–РµС‚РёР»РµРЅСѓ. РџРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ-РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРёС†С– Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.



 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. Рљ.Рў. Р РѕРјС„Р°СЂРј РљРѕРјРїР°РЅС– РЎ.Р .Р›.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РІСѓР». Р•СЂРѕС–Р»РѕСЂ в„– 1Рђ, Рј. РћС‚РѕРїРµРЅСЊ, 075100, РѕРєСЂСѓРі Р†Р»С„РѕРІ,
Р СѓРјСѓРЅС–СЏ вЂ“ Р±СѓРґС–РІР»СЏ Р РѕРјС„Р°СЂРј 1 С– Р РѕРјС„Р°СЂРј 2.


