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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ

(Exemestane-Vista AC)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ 25 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєСЂРµРјРЅС–Р№ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№
Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ, РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р° 5СЃР , РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚, РјР°РЅС–С‚, С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°
(PH 102), РїРѕР»С–СЃРѕСЂР±Р°С‚ 80, РЅР°С‚СЂС–СЋ
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (РўРёРї Рђ);

СЃРєР»Р°Рґ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё: РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р° 5СЃР , РјР°РєСЂРѕРіРѕР» (PEG 400),
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), С‚Р°Р»СЊРє, РјР°РєСЂРѕРіРѕР» (PEG 600).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р±С–Р»С–
РєСЂСѓРіР»С– РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё
РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ С‚Р° Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё. РљРѕРґ РђРўРҐ L02B G06.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С” РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј СЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё, РїРѕРґС–Р±РЅРёРј Р·Р° СЃРІРѕС”СЋ



СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРѕСЋ РґРѕ РїСЂРёСЂРѕРґРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё
Р°РЅРґСЂРѕСЃС‚РµРЅРґС–РѕРЅ. РЈ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРё РїСЂРѕРґСѓРєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С€Р»СЏС…РѕРј
РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРё РїС–Рґ
РІРїР»РёРІРѕРј С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё Сѓ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС…
С‚РєР°РЅРёРЅР°С…. Р‘Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ
С€Р»СЏС…РѕРј С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё С” РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј С–
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј РјРµС‚РѕРґРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРѕСЂРјРѕРЅРѕР·Р°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Сѓ Р¶С–РЅРѕРє
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё. РЈ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ Р·РЅРёР¶СѓС”
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–,
РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· РґРѕР·Рё 5 РјРі. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
(> 90 %) РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·Рё 10‑25 РјРі. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё Р· РґС–Р°РіРЅРѕР·РѕРј
СЂР°Рє РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё 25 РјРі
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ РЅР° 98 %.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ РЅРµ РјР°С” РїСЂРѕРіРµСЃС‚РѕРіРµРЅРЅРѕС— С‚Р°
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РќРµР·РЅР°С‡РЅР° aРЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅР°
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ, С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· 17-
РіС–РґСЂРѕРґРµСЂРёРІР°С‚РёРІРѕРј, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС…
РґРѕР·Р°С…. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ
РЅР° Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР· С‚Р°РєРёС… РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ СЏРє РєРѕСЂС‚РёР·РѕР» Р°Р±Рѕ
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ, СЂС–РІРµРЅСЊ СЏРєРёС… Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ РїРµСЂРµРґ
Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ С‚РµСЃС‚Сѓ РђРЎРўРќ; С†РёРј Р±СѓР»Р°
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ С–РЅС€РёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р±РµСЂСѓС‚СЊ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РѕР±РјС–РЅС–. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅРµРјР°С”
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІ Р·Р°РјС–СЃРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»РѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґР°РјРё.

РќРµР·РЅР°С‡РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅР° (Р›Р“) С‚Р°
С„РѕР»С–РєСѓР»РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅР° (Р¤РЎР“) РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅР°РІС–С‚СЊ
РїСЂРё РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·Р°С…. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ С” РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРёРј
РґР»СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С†С–С”С— С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС—
РіСЂСѓРїРё; С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РІС–РЅ СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°
РїСЂРёРЅС†РёРїРѕРј Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ РЅР° СЂС–РІРЅС–
РіС–РїРѕС„С–Р·Р°: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ РіС–РїРѕС„С–Р·РѕРј
РіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїС–РЅС–РІ (С‚Р°РєРѕР¶ С– РІ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё). РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
Р±РµР·РїРµРєР°.

РђРґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё



СЂР°РЅРЅС–С… СЃС‚Р°РґС–Р№.

РЈ Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРѕРјСѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРјСѓ
СЃР»С–РїРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– (IES вЂ“ РњС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ), СЏРєРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 4724 Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё Р·
РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё Р°Р±Рѕ Р·
РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р·
РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕСЋ РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС–
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, Сѓ СЏРєРёС… РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РїС–СЃР»СЏ Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2вЂ“3 СЂРѕРєС–РІ, Р±СѓР»Рё
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
(25 РјРі/РґРѕР±Сѓ) Р°Р±Рѕ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ (20 Р°Р±Рѕ 30 РјРі/РґРѕР±Сѓ)
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3вЂ“2 СЂРѕРєС–РІ РґР»СЏ РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РєСѓСЂСЃСѓ РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ
5 СЂРѕРєС–РІ.

РџРѕРґР°Р»СЊС€Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ
52 РјС–СЃСЏС†С– Сѓ РјС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 30 РјС–СЃСЏС†С–РІ С‚Р°
РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 52 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј РїС–СЃР»СЏ 2вЂ“3 СЂРѕРєС–РІ Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р·
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ С‚Р° СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ (DFS) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё,
С‰Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІ СЂРёР·РёРє
СЂРµС†РёРґРёРІСѓ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РЅР° 24 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ вЂ“ 0,76;
p = 0,00015). Р‘С–Р»СЊС€ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРІ РѕС‡РµРІРёРґРЅРёРј, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРёС… РІСѓР·Р»С–РІ Р°Р±Рѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С‚Р°РєРѕР¶ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Рѕ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєРѕРЅС‚СЂР°Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ
вЂ“ 0,57; p = 0,04158).

РЈ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ



С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ РґРѕ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ (222 Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєРё)
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (262 Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєРё) Р·С– СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ 0,85
(Р»РѕРіР°СЂРёС„РјС–С‡РЅРёР№ СЂР°РЅРіРѕРІРёР№ РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№: p = 0,07362), С‰Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 15 % РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ.
РЎС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 23 % (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ РґР»СЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– вЂ“ 0,77; С‚РµСЃС‚
С…С–-РєРІР°РґСЂР°С‚ (С‚РµСЃС‚ Р’Р°Р»СЊРґР°): p = 0,0069) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј РїСЂРё РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅС– РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
Р·Р°РґР°РЅРёС… РїСЂРѕРіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ (С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂРѕР±Рё
РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё, СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРёС… РІСѓР·Р»С–РІ, РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕСЂРјРѕРЅРѕР·Р°РјС–СЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ).

РћСЃРЅРѕРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РѕС†С–РЅРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ
РІСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЃС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ) С‚Р° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЂР°РєРѕРј Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё С‡РµСЂРµР·
52 РјС–СЃСЏС†С–.

РљС–РЅС†РµРІР°
С‚РѕС‡РєР°
РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ
РЇРІРёС‰Р°/N (%)

РўР°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅ
РЇРІРёС‰Р°/N (%)

Р’С–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ
(95 % Р”Р†)

p-Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ*

Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ a

РЈСЃС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 354/2352 (15,1 %) 453/2372 (19,1 %) 0,76 (0,67‑0,88) 0,00015

Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 289/2023 (14,3 %) 370/2021 (18,3 %) 0,75 (0,65‑0,88) 0,00030

РљРѕРЅС‚СЂР°Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЂР°Рє РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РЈСЃС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 20/2352 (0,9 %) 35/2372 (1,5 %) 0,57 (0,33‑0,99) 0,04158

Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 18/2023 (0,9 %) 33/2021 (1,6 %) 0,54 (0,30‑0,95) 0,03048

Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р±

РЈСЃС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 289/2352 (12,3 %) 373/2372 (15,7 %) 0,76 (0,65‑0,89) 0,00041

Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 232/2023 (11,5 %) 305/2021 (15,1 %) 0,73 (0,62‑0,87) 0,00038

Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РІ

РЈСЃС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 248/2352 (10,5 %) 297/2372 (12,5 %) 0,83 (0,70‑0,98) 0,02621

Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 194/2023 (9,6 %) 242/2021 (12,0 %) 0,78 (0,65‑0,95) 0,01123

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РІРёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Рі

РЈСЃС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 222/2352 (9,4 %) 262/2372 (11,0 %) 0,85 (0,71‑1,02) 0,07362

Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё 178/2023 (8,8 %) 211/2021 (10,4 %) 0,84 (0,68‑1,02) 0,07569



* Р›РѕРіР°СЂРёС„РјС–С‡РЅРёР№ СЂР°РЅРіРѕРІРёР№ РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№; Р•Р 
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё = РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР°
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё.

a Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє РїРµСЂС€РёР№ РІРёРїР°РґРѕРє РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ, РєРѕРЅС‚СЂР°Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕС— Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕСЃС‚С–.

Р± Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє РїРµСЂС€РёР№ РІРёРїР°РґРѕРє РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ, РєРѕРЅС‚СЂР°Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ
РІС–Рґ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РІ Р’РёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє РїРµСЂС€РёР№ РІРёРїР°РґРѕРє СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ
СЂРµС†РёРґРёРІСѓ Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РІС–Рґ СЂР°РєСѓ
РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

Рі Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РІРёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє
РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Р· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС—
РїСЂРёС‡РёРЅРё. Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ
РїС–РґРіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ
РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕСЋ РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС–
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё РЅРµСЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ РґР»СЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ
0,83 (Р»РѕРіР°СЂРёС„РјС–С‡РЅРёР№ СЂР°РЅРіРѕРІРёР№ РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№: p = 0,04250),
С‰Рѕ С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ С– СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєСѓ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 17 %.
Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·
РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё Сѓ СЂР°РјРєР°С…
РњС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ РїС–СЃР»СЏ В 2вЂ“3 СЂРѕРєС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїРѕРјС–СЂРЅРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РѕРє. РЈ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, С‰Рѕ
СЃС‚Р°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєР°
РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 30 РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (4,5 % С‚Р° 3,3 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, p = 0,038).

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Сѓ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ Сѓ
СЂР°РјРєР°С… РњС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ, СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ 2 СЂРѕРєС–РІ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
С‚РѕРІС‰РёРЅРё РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ 33 % Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·



РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РїРѕРјС–С‚РЅРѕС— Р·РјС–РЅРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅ. РџРѕС‚РѕРІС‰РµРЅРЅСЏ
РµРЅРґРѕРјРµС‚СЂС–СЏ, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРµ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ, РїРѕРІРµСЂРЅСѓР»РѕСЃСЏ РґРѕ
РЅРѕСЂРјРё (< 5 РјРј) Сѓ 54 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ.

РџРѕРґР°Р»СЊС€Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ
87 РјС–СЃСЏС†С–РІ Сѓ РјС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 30 РјС–СЃСЏС†С–РІ С‚Р°
РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 87 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј РїС–СЃР»СЏ 2вЂ“3 СЂРѕРєС–РІ Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ С–Р·
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ С‚Р° СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё,
С‰Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІ
СЂРёР·РёРє СЂРµС†РёРґРёРІСѓ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РЅР° 16 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ 0,84; p = 0,002).

Р—Р°РіР°Р»РѕРј Р±С–Р»СЊС€Р° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– Р±РµР· РѕР·РЅР°Рє
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Р° РѕС‡РµРІРёРґРЅРѕСЋ РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРёС… РІСѓР·Р»С–РІ Р°Р±Рѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р°Р±Рѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—. РЎС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅР°
Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ РЅРµ Р±СѓР»Р° РІРёСЏРІР»РµРЅР° РІ РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС…
РїС–РґРіСЂСѓРїР°С… С–Р· РјР°Р»РµРЅСЊРєРѕСЋ РІРёР±С–СЂРєРѕСЋ. Р’РѕРЅРё
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЋ РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ 9
РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёРјРё РІСѓР·Р»Р°РјРё Р°Р±Рѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Рј
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏРј РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р·Р° СЃС…РµРјРѕСЋ
CMF (С†РёРєР»РѕС„РѕСЃС„Р°РЅ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ 5-С„С‚РѕСЂСѓСЂР°С†РёР»). РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅРµРІС–РґРѕРјРёРј СЃС‚Р°С‚СѓСЃРѕРј РІСѓР·Р»С–РІ, С–РЅС€РёРј
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Рј РєСѓСЂСЃРѕРј С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РЅРµРІС–РґРѕРјРёРј/РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Рј СЃС‚Р°С‚СѓСЃРѕРј РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµР·РЅР°С‡СѓС‰Р° С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С‚Р°РєРѕР¶ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°РІ
РІРёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё



(СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ вЂ“ 0,82; p = 0,00263) С‚Р°
РІРёР¶РёРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµР· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ
(СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ вЂ“ 0,85; p = 0,02425).

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С‚Р°РєРѕР¶ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІ СЂРёР·РёРє
РєРѕРЅС‚СЂР°Р»Р°С‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё,
С…РѕС‡Р° РµС„РµРєС‚ РІР¶Рµ РЅРµ Р±СѓРІ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
РїС–Рґ С‡Р°СЃ С†СЊРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ вЂ“ 0,74;
p = 0,12983). РЈ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ РґРѕ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ (373 Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (420 Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ) Р·С–
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ вЂ“ 0,89 (Р»РѕРіР°СЂРёС„РјС–С‡РЅРёР№
СЂР°РЅРіРѕРІРёР№ РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№: p = 0,08972), С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 11 % РЅР°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ. РџСЂРё РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅС–
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РґР°РЅРёС… РїСЂРѕРіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ
(С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂРѕР±Рё РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё, СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРёС… РІСѓР·Р»С–РІ, РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕСЂРјРѕРЅРѕР·Р°РјС–СЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ) СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєСѓ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 18 %
(СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ РґР»СЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– вЂ“ 0,82; С‚РµСЃС‚ С…С–-РєРІР°РґСЂР°С‚ (С‚РµСЃС‚ Р’Р°Р»СЊРґР°):
p = 0,0082) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј Сѓ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.
Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РїС–РґРіСЂСѓРїРё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ РЅРµРІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕСЋ
РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё
РЅРµСЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ РґР»СЏ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,86
(Р»РѕРіР°СЂРёС„РјС–С‡РЅРёР№ СЂР°РЅРіРѕРІРёР№ РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№: p = 0,04262), С‰Рѕ С”
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ С– СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј
СЂРёР·РёРєСѓ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РЅР° 14 %. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё,
РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– Сѓ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2вЂ“3 СЂРѕРєС–РІ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
3вЂ“2 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РІС‚СЂР°С‚Рё
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
(СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ % Р·РјС–РЅРё РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РєС–СЃС‚РѕРє (РњР©Рљ) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј
С‡РµСЂРµР· 36 РјС–СЃСЏС†С–РІ:

-3,37 (С…СЂРµР±РµС‚), -2,96 (СЃС‚РµРіРЅРѕ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ) РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С‚Р° -1,29 (С…СЂРµР±РµС‚),



-2,02 (СЃС‚РµРіРЅРѕ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ). РџСЂРѕС‚Рµ РїС–Рґ РєС–РЅРµС†СЊ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїС–СЃР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 24 РјС–СЃСЏС†С– Р·РјС–РЅР° Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РњР©Рљ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј РІ РѕР±РѕС…
РіСЂСѓРїР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓР»Р° РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕСЋ, РєС–РЅС†РµРІРµ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњР©Рљ Сѓ РіСЂСѓРїС– С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ
Р±СѓР»Рѕ С‚СЂРѕС…Рё Р±С–Р»СЊС€РёРј РґР»СЏ РІСЃС–С… РґС–Р»СЏРЅРѕРє
(СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ % Р·РјС–РЅРё РњР©Рљ С‡РµСЂРµР· 24 РјС–СЃСЏС†С–
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–:
-2,17 (С…СЂРµР±РµС‚), -3,06 (СЃС‚РµРіРЅРѕ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ) РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С‚Р° -3,44 (С…СЂРµР±РµС‚), -4,15
(СЃС‚РµРіРЅРѕ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ).

РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СѓСЃС–С… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРёС…
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, Р±СѓР»Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ Сѓ РіСЂСѓРїС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РіСЂСѓРїРѕСЋ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (169 (7,3 %) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 122
(5,2 %); p = 0,004), Р°Р»Рµ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– Сѓ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРёС… СЏРє
РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС€РёСЂРµРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РЈ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅРѕРјСѓ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РІ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 25 РјРі
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РІРёР¶РёРІР°РЅРѕСЃС‚С–, С‡Р°СЃСѓ РґРѕ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, С‡Р°СЃСѓ РґРѕ
РєРѕРЅСЃС‚Р°С‚Р°С†С–С— РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚Сѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРёРј РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РјРµРіРµСЃС‚СЂРѕР»Сѓ
Р°С†РµС‚Р°С‚Сѓ РІ Р¶С–РЅРѕРє Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё, СЏРєРёР№
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РІ РїС–СЃР»СЏ Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј Сѓ СЏРєРѕСЃС‚С– Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
Р°Р±Рѕ РІ СЏРєРѕСЃС‚С– С‚РµСЂР°РїС–С— РїРµСЂС€РѕС— Р»С–РЅС–С— РїРѕС€РёСЂРµРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С€РІРёРґРєРѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ. Р”РѕР·Р°, С‰Рѕ
РїРѕРіР»РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ,
РІРёСЃРѕРєР°. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅРѕС— Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— РґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С–
РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С…РѕС‡Р° СЂРѕР·РїРѕРІСЃСЋРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ
Р±СѓС‚Рё РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕ РµС„РµРєС‚РѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.
РџСЂРё РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РґРѕР·Рё 25 РјРі СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
СЂС–РІРµРЅСЊ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С” РјР°РєСЃРёРјСѓРјСѓ С‡РµСЂРµР·
2 РіРѕРґРёРЅРё С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 18 РЅРі/РјР». РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р· С—Р¶РµСЋ РїС–РґРІРёС‰СѓС”



Р№РѕРіРѕ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РЅР° 40 %.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р». РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р±РµР·
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РЅР° РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅСѓ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 20000 Р». Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С” Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ, РєС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 24
РіРѕРґРёРЅРё. Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 90 % С– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—.
Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С– Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РЅРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
Р· РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚Р°РјРё. Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ РЅРµ Р°РєСѓРјСѓР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµРїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°Р»СЊРЅРёРј С€Р»СЏС…РѕРј РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕР·.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С‚Р° РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ. Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј РѕРєРёСЃРЅРµРЅРЅСЏ
РјРµС‚РёР»РµРЅРѕРІРѕС— РіСЂСѓРїРё (6) Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Р°
CYP3Рђ4 С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СЏС…РѕРј РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ 17-РєРµС‚РѕРіСЂСѓРїРё Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Р°Р»СЊРґРѕРєРµС‚РѕСЂРµРґСѓРєС‚Р°Р·Рё Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ
РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С†С–С”СЋ. РљР»С–СЂРµРЅСЃ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 500 Р»/РіРѕРґ Р±РµР· РєРѕСЂРµРєС†С–С— РЅР° РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅСѓ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ. Р©РѕРґРѕ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё
С†С– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё Р°Р±Рѕ РЅРµР°РєС‚РёРІРЅС–, Р°Р±Рѕ РјРµРЅС€ Р°РєС‚РёРІРЅС–,
РЅС–Р¶ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° СЃРїРѕР»СѓРєР°. РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ,
С‰Рѕ РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС–, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1 % РґРѕР·Рё. РћРґРЅР°РєРѕРІР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ (40 %), РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ С–Р·РѕС‚РѕРїРѕРј 14C,
РІРёРґС–Р»СЏР»Р°СЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ С‚Р° РєР°Р»РѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РіСЂСѓРїРё.

Р’С–Рє. РЎСѓС‚С‚С”РІРѕС— РєРѕСЂРµР»СЏС†С–С— РјС–Р¶ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕСЋ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С”СЋ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ С– РІС–РєРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј РЅРёСЂРѕРє С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
(CLСЃr < 30 РјР»/С…РІ) СЂС–РІРµРЅСЊ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р±СѓРІ РІРґРІС–С‡С– РІРёС‰РёР№ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С–
Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё. Р‘РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕСЃС‚С– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ,
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Сѓ 2вЂ“3 СЂР°Р·Рё РІРёС‰РёР№ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С–
Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё. Р‘РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕСЃС‚С– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ,
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ.



 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РђРґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє Р· С–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёРј СЂР°РєРѕРј
РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂР°РЅРЅС–С… СЃС‚Р°РґС–Р№ С–Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕСЋ
РїСЂРѕР±РѕСЋ РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё РїС–СЃР»СЏ 2-3 СЂРѕРєС–РІ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС—
Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС€РёСЂРµРЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Сѓ
Р¶С–РЅРѕРє С–Р· РїСЂРёСЂРѕРґРЅС–Рј Р°Р±Рѕ С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРёРј
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·РЅРёРј СЃС‚Р°С‚СѓСЃРѕРј, Сѓ СЏРєРёС… РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РїС–СЃР»СЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р°РЅС‚РёРµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅР°РјРё. РќРµ Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє Р· РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕСЋ РїСЂРѕР±РѕСЋ
РЅР° РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј
Р· РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ РїРµСЂРµРґРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–, Р¶С–РЅРєР°Рј
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ in vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ С†РµР№
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–Рґ
РІРїР»РёРІРѕРј С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 3Рђ4 (CYP3Рђ4) С‚Р°
Р°Р»СЊРґРѕРєРµС‚РѕСЂРµРґСѓРєС‚Р°Р· (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В») С– РЅРµ Р±Р»РѕРєСѓС” Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ Р·
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… CYP-С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРµ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ CYP3Рђ4
РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅРѕРј, РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРѕРј CYP450, Сѓ
РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 600 РјРі С‚Р° СЂР°Р·РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ,
С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 25 РјРі, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
Р·РјРµРЅС€РёР»РѕСЃСЊ РЅР° 54 %, Р° РЎmax вЂ“ РЅР° 41 %. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РєР»С–РЅС–С‡РЅР° Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ РґР°РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ
РІРёРІС‡РµРЅР°, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…



Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ СЏРє СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ,
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ С–
РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ) С‚Р° С„С–С‚РѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
Р·РІС–СЂРѕР±С–Р№ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёР№, СЏРєС–, СЏРє РІС–РґРѕРјРѕ, С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ
CYP3Рђ4, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ CYP3A4 С‚Р° РјР°СЋС‚СЊ РІСѓР·СЊРєРёР№
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РґС–С—.
Р”РѕСЃРІС–Рґ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРѕС‚РёРїСѓС…Р»РёРЅРЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С—С…
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° РґС–СЏ РЅС–РІРµР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј С–Р· РїСЂРµРјРµРЅРѕРїР°СѓР·РЅРёРј
РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅРёРј СЃС‚Р°С‚СѓСЃРѕРј. РўРѕРјСѓ Сѓ РїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·РЅРёР№ СЃС‚Р°С‚СѓСЃ С€Р»СЏС…РѕРј РѕС†С–РЅРєРё СЂС–РІРЅСЏ
Р›Р“, Р¤РЎР“ С‚Рµ РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР»Сѓ.

Р”Рѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё Р°СЂРѕРјР°С‚Р°Р·Рё
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РѕС†С–РЅРєСѓ СЂС–РІРЅСЏ 25‑РіС–РґСЂРѕРєСЃРё
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‡Р°СЃС‚Рѕ РІРёРЅРёРєР°С”
С‚СЏР¶РєРёР№ РґРµС„С–С†РёС‚, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р· СЂР°РЅРЅС–РјРё
СЃС‚Р°РґС–СЏРјРё СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. Р–С–РЅРєР°Рј Р·
РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РІС–С‚Р°РјС–РЅ D.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ С” Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј,
СЏРєРёР№ СЃРёР»СЊРЅРѕ Р·РЅРёР¶СѓС” СЂС–РІРµРЅСЊ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ;
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РѕРє С‚Р° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»). РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј Сѓ
Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ РЅР° РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР· Р°Р±Рѕ Р·



СЂРёР·РёРєРѕРј Р№РѕРіРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ, СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅРёС‚Рё
РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅСѓ С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РѕРє РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ
СЂС–РІРЅС–, Р±Р°Р·СѓСЋС‡РёСЃСЊ РЅР° РїРѕС‚РѕС‡РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏС… С‚Р° РїСЂР°РєС‚РёРєР°С…. РњС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅСѓ
С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РѕРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РІ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ.

РҐРѕС‡Р° РЅРµРјР°С” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–С… РґР°РЅРёС… СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РІРїР»РёРІСѓ
С‚РµСЂР°РїС–С— РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС‚СЂР°С‚Рё
РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РѕРє, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС—
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ, С‚Р°
СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєСѓ
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ Р·РѕРЅС– СЂРёР·РёРєСѓ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РјРѕР¶Рµ
С‡РёРЅРёС‚Рё РјвЂ™СЏРєСѓ РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅСѓ РґС–СЋ.

 

 

Р’Р°Р¶Р»РёРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС–
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ (23
РјРі)/РґРѕР·Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, С‚РѕРјСѓ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРёРј
Р¶С–РЅРєР°Рј.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С”
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р–С–РЅРєРё Сѓ РїРµСЂРёРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– Р°Р±Рѕ
Р¶С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. Р›С–РєР°СЂ РјР°С”
РѕР±РіРѕРІРѕСЂРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕС—
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— Р· Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ



Р·Р°РІР°РіС–С‚РЅС–С‚Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С–Р· Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС–
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµСЂРёРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р°Р±Рѕ
РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµР№С€Р»Рё Сѓ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, РїРѕРєРё С—С…
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРёР№ СЃС‚Р°С‚СѓСЃ РЅРµ СЃС‚Р°РЅРµ
РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃРѕРјРЅРѕР»РµРЅС†С–СЋ,
Р°СЃС‚РµРЅС–СЋ С‚Р° Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ РІ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С†РёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С—С… С„С–Р·РёС‡РЅРёС…
С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїСЃРёС…С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёС… РґР»СЏ
СѓРїСЂР°РІР»С–РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
РїРѕ 25 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РїС–СЃР»СЏ С—РґРё. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє С–Р· СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РЅР° СЂР°РЅРЅС–С…
СЃС‚Р°РґС–СЏС… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РґРѕ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ РївЂ™СЏС‚РёСЂС–С‡РЅРѕС—
РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕС— Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС— РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— (РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С— Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-
Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ) Р°Р±Рѕ
РґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РїСѓС…Р»РёРЅРё.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє С–Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ-
Р’С–СЃС‚Р° РђРЎ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё, РїРѕРєРё РїСЂРѕРіСЂРµСЃС–СЏ
РїСѓС…Р»РёРЅРё РѕС‡РµРІРёРґРЅР°.

РџР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј С–Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

 

Р”С–С‚Рё.



Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р‘СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ РІ СЂР°Р·РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– РґРѕ
800 РјРі Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ Р¶С–РЅРѕС‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С– С‚Р°
РІ РґРѕР·С– РґРѕ 600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РІ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё; РґР°РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РґРѕР±СЂСѓ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ С†РёС… РґРѕР·.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё. РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІР° РґРѕР·Р° РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕСЏРІСѓ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°. Р’ РґРѕСЃР»С–РґР°С… РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё, С‰Рѕ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ 2000 С– 4000
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— Р»СЋРґСЃСЊРєРѕС— РґРѕР·Рё РІ РјРі/Рј2.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… Р°РЅС‚РёРґРѕС‚С–РІ РїСЂРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РЅРµ С–СЃРЅСѓС”; СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџРѕРєР°Р·Р°РЅРµ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРµ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С‡Р°СЃС‚РёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
Р¶РёС‚С‚С”РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С‚Р° СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ Р·Р°РіР°Р»РѕРј РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРІСЃСЏ РґРѕР±СЂРµ РІ СѓСЃС–С…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·Рё
25 РјРі/РґРѕР±Сѓ, РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р° Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р±СѓР»Рё РІС–Рґ
СЃР»Р°Р±РєРѕРіРѕ РґРѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–.
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС–
СЏРІРёС‰Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 7,4 % Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє С–Р· СЂР°РєРѕРј
РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РЅР° СЂР°РЅРЅС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С—, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— Р°РґвЂ™СЋРІР°РЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј. РќР°Р№РїРѕС€РёСЂРµРЅС–С€РёРјРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё
СЏРІРёС‰Р°РјРё Р±СѓР»Рё РїСЂРёРїР»РёРІРё (22 %), Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ (18 %) С‚Р°
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ (16 %).
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС–
СЏРІРёС‰Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 2,8 % Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РіСЂСѓРїС– С…РІРѕСЂРёС…
С–Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.
РќР°Р№РїРѕС€РёСЂРµРЅС–С€РёРјРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё СЏРІРёС‰Р°РјРё Р±СѓР»Рё
РїСЂРёРїР»РёРІРё(14 %) С‚Р° РЅСѓРґРѕС‚Р° (12 %).

Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЏРІРёС‰ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё



РїРѕСЏСЃРЅРµРЅРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРјРё С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё
РЅР°СЃР»С–РґРєР°РјРё Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РїСЂРёРїР»РёРІРё).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚Р° РґРѕСЃРІС–РґСѓ
РїРѕСЃС‚СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ РЅРёР¶С‡Рµ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ РєР»Р°СЃС–РІ СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїСЂРѕСЏРІС–РІ.
РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј:
РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ < 1/100), СЂС–РґРєРѕ (РІС–Рґ ≥ 1/10000 РґРѕ < 1/1000), РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ**;

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ**;

С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
Р»С–РјС„РѕС†РёС‚С–РІ**.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– С‚Р° Р°Р»С–РјРµРЅС‚Р°СЂРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё:

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ;

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РєР°СЂРїР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР°РЅР°Р»Сѓ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЃРѕРјРЅРѕР»РµРЅС†С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїСЂРёРїР»РёРІРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°;

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, Р·Р°РїРѕСЂ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:



РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅС– СЂС–РІРЅС– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅС– СЂС–РІРЅС– Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ РІ
РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅС– СЂС–РІРЅС– Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё РІ
РєСЂРѕРІС–;

СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РіРµРїР°С‚РёС‚вЂ , С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚вЂ .

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ;

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№
РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР·вЂ .

Р— Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° РєС–СЃС‚РѕРє:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃСѓРіР»РѕР±Р°С… С‚Р° РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ-
СЃРєРµР»РµС‚РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ*;

С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРµСЂРµР»РѕРј, РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ:
РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р±С–Р»СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ;
С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ.

* Р’РєР»СЋС‡Р°С” Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЋ С‚Р° СЂС–РґС€Рµ Р±С–Р»СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С…,
РѕСЃС‚РµРѕР°СЂС‚СЂРёС‚, Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–, Р°СЂС‚СЂРёС‚, РјС–Р°Р»РіС–СЋ С‚Р°
СЃРєСѓС‚С–СЃС‚СЊ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ.

** РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РІРёРїР°РґРєРё С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С— С‚Р° Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–С—
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ СЂС–РґРєРѕ. РџРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Р»С–РјС„РѕС†РёС‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 20 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ, Р·РѕРєСЂРµРјР° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СѓР¶Рµ РЅР°СЏРІРЅРѕСЋ
Р»С–РјС„РѕРїРµРЅС–С”СЋ. РўРёРј РЅРµ РјРµРЅС€Рµ, СЃРµСЂРµРґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Р»С–РјС„РѕС†РёС‚С–РІ Сѓ С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРµСЂРµР±С–РіРѕРј С‡Р°СЃСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»РёСЃСЏ С‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІС–СЂСѓСЃРЅРёС…
С–РЅС„РµРєС†С–Р№ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ. Р¦С– РµС„РµРєС‚Рё РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂР°РЅРЅС–С… СЃС‚Р°РґС–Р№.

вЂ  Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°, СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР° Р·Р° РїСЂР°РІРёР»РѕРј 3/X.

 

РЈ С‚Р°Р±Р»РёС†С– РЅРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ Сѓ РњС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС—



Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂР°РЅРЅС–С… СЃС‚Р°РґС–Р№, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕС— Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРёС… Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРёРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РґРѕ 30 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ С—С— Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р°
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ

Р•РєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ
(N = 2249)

РўР°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅ
(N = 2279)

РџСЂРёРїР»РёРІРё 491 (21,8 %) 457 (20,1 %)
РџС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ

367 (16,3 %) 344 (15,1 %)

Р“РѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ 305 (13,6 %) 255 (11,2 %)
Р‘РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ 290 (12,9 %) 204 (9,0 %)
РџС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ

270 (12,0 %) 242 (10,6 %)

Р“С–РЅРµРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ

235 (10,5 %) 340 (14,9 %)

Р—Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ 224 (10,0 %) 200 (8,8 %)
РќСѓРґРѕС‚Р° 200 (8,9 %) 208 (9,1 %)
РћСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР· 116 (5,2 %) 66 (2,9 %)
Р’Р°РіС–РЅР°Р»СЊРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°

90 (4,0 %) 121 (5,3 %)

Р†РЅС€РёР№ РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№
СЂР°Рє

84 (3,6 %) 125 (5,3 %)

Р‘Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ 50 (2,2 %) 54 (2,4 %)
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ 45 (2,0 %) 53 (2,3 %)
РўСЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–СЏ 16 (0,7 %) 42 (1,8 %)
РћСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·РЅРёР№
РїРµСЂРµР»РѕРј

14 (0,6 %) 12 (0,5 %)

Р†РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° 13 (0,6 %) 4 (0,2 %)

РЈ РјС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЏРІРёС‰ С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґР° Сѓ РіСЂСѓРїР°С…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј С‚Р° С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 4,5 % С‚Р° 4,2 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
Р–РѕРґРЅРёС… Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС… РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ РґР»СЏ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… РѕРєСЂРµРјРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… СЏРІРёС‰, Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— (9,9 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 8,4 %), С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (0,6 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 0,2 %) С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (1,1 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 0,7 %) РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ. РЈ
РјС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
РІРёС‰РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РіС–РїРµСЂС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–С—
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅСѓ (3,7 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 2,1 %).

Р’ РѕРєСЂРµРјРѕРјСѓ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРјСѓ СЃР»С–РїРѕРјСѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– СЃРµСЂРµРґ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё Р· СЂР°РєРѕРј РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂР°РЅРЅС–С…
СЃС‚Р°РґС–Р№ Сѓ РіСЂСѓРїС– РЅРёР·СЊРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј (N = 73) Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ (N = 73)



РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅС–РІ
С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ Р›РџР’Р© Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ
РЅР° 7вЂ“9 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј РЅР° 1 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РўР°РєРѕР¶ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅС–РІ Р°РїРѕР»С–РїРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓ A1 РЅР° 5вЂ“6 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РЅР° 0вЂ“2 % Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р’РїР»РёРІ РЅР° РІСЃС–
С–РЅС€С– РїСЂРѕР°РЅР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё Р»С–РїС–РґС–РІ (СЂС–РІРЅС–
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ, С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ Р›РџРќР©,
С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґС–РІ, Р°РїРѕР»С–РїРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓ-B С–
Р»С–РїРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓ-Р°) Р±СѓРІ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј Сѓ РґРІРѕС… РіСЂСѓРїР°С…
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РљР»С–РЅС–С‡РЅР° Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС…
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РЅРµРІС–РґРѕРјР°.

РЈ РјС–Р¶РіСЂСѓРїРѕРІРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅСѓ
РІРёСЂР°Р·РєР° С€Р»СѓРЅРєР° СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Р· Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ Сѓ РіСЂСѓРїС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅРѕРј
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РіСЂСѓРїРѕСЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РјРѕРєСЃРёС„РµРЅРѕРј (0,7 %
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· < 0,1 %). Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РµРєР·РµРјРµСЃС‚Р°РЅ С– РјР°Р»Рё РІРёСЂР°Р·РєСѓ
С€Р»СѓРЅРєР°, С‚Р°РєРѕР¶ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С—С… СЂР°РЅС–С€Рµ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С… Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј
СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґРѕ
Р”РµСЂР¶Р°РІРЅРѕРіРѕ РµРєСЃРїРµСЂС‚РЅРѕРіРѕ С†РµРЅС‚СЂСѓ РњРћР— РЈРєСЂР°С—РЅРё
Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua/

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… СѓРјРѕРІ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.



 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 3 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РїР°С‡С†С– Р·
РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р РµРјРµРґС–РєР° Р›С–РјС–С‚РµРґ

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–

РІСѓР». РђС…Р°СЂРЅРѕРЅ, Р›С–РјР°СЃРѕР» Р†РЅРґР°СЃС‚СЂС–Р°Р» Р•СЃС‚РµР№С‚,
Р›С–РјР°СЃРѕР», 3056, РљС–РїСЂ.

 


