
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РљРћР¤РђР›Р¬Р“Р†Рќ

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–С”РІРѕС— СЃРѕР»С–,
РєРѕС„РµС—РЅ-Р±РµРЅР·РѕР°С‚ РЅР°С‚СЂС–СЋ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– (Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° 100 % СЃСѓС…Сѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ) вЂ“

300 РјРі, РєРѕС„РµС—РЅ-Р±РµРЅР·РѕР°С‚Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ (С–Р· 40 % РІРјС–СЃС‚РѕРј
РєРѕС„РµС—РЅСѓ) (Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° 100 % СЃСѓС…Сѓ
СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ) вЂ“ 50 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РїРѕРІС–РґРѕРЅ, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
РєСЂСѓРіР»РѕС— С„РѕСЂРјРё, Р±С–Р»РѕРіРѕ Р°Р±Рѕ Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚Рѕ-Р±С–Р»РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, Р·С– СЃРєРѕС€РµРЅРёРјРё РєСЂР°СЏРјРё (Р· С„Р°СЃРєРѕСЋ) С–
СЂРёСЃРєРѕСЋ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅР°Р»РіРµС‚РёРєРё С‚Р°
Р°РЅС‚РёРїС–СЂРµС‚РёРєРё. РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ, РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
Р±РµР· РїСЃРёС…РѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ. РљРѕРґ РђРўX N02B B52.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РљРѕС„Р°Р»СЊРіС–РЅ вЂ“ РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±,
РґС–СЏ СЏРєРѕРіРѕ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅР° РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚СЏРјРё РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ,
С‰Рѕ РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ Р№РѕРіРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ.

РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ вЂ“ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРє-Р°РЅС‚РёРїС–СЂРµС‚РёРє,
РїРѕС…С–РґРЅРµ РїС–СЂР°Р·РѕР»РѕРЅСѓ, РјР°С” Р°РЅР°Р»РіРµР·СѓСЋС‡Сѓ,
Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅСѓ С‚Р° СЃР»Р°Р±РєСѓ РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ



РґС–СЋ, РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј СЏРєРѕС— РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р·
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅС–РІ
Р·РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ Сѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№ РЅРµСЂРІРѕРІС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС–.

РљРѕС„РµС—РЅ вЂ“ РїРѕС…С–РґРЅРµ РјРµС‚РёР»РєСЃР°РЅС‚РёРЅСѓ, СЃС‚РёРјСѓР»СЋС”
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅС– С†РµРЅС‚СЂРё РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, РјР°С”
Р°РЅР°Р»РµРїС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ, РїРѕСЃРёР»СЋС” РµС„РµРєС‚ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ
РЅР°С‚СЂС–СЋ, СѓСЃСѓРІР°С” СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚Р° РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РІС‚РѕРјРё,
РїС–РґРІРёС‰СѓС” С„С–Р·РёС‡РЅСѓ С‚Р° СЂРѕР·СѓРјРѕРІСѓ РїСЂР°С†РµР·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РќРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџРѕРјС–СЂРЅРѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёР№ Р±РѕР»СЊРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅРµРІСЂР°Р»РіС–С—, Р°СЂС‚СЂРёС‚Рё, РјС–РѕР·РёС‚Рё,
СЂРµРІРјР°С‚РёР·Рј; СЏРє Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё
РіР°СЂСЏС‡С†С– СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.В 

В·         РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р·
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;

В·         РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РїРѕС…С–РґРЅРёС… РїС–СЂР°Р·РѕР»РѕРЅСѓ,
С–РЅС€РёС… РїРѕС…С–РґРЅРёС… РєСЃР°РЅС‚РёРЅС–РІ (С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ, РµСѓС„С–Р»С–РЅ,
С‚РµРѕР±СЂРѕРјС–РЅ);В В 

В·         Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ;

В·         РіР»Р°СѓРєРѕРјР°;

В·         РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р·Р±СѓРґР»РёРІС–СЃС‚СЊ;

В·         РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ;

В·         РІРёСЂР°Р¶РµРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
РЅРёСЂРѕРє;

В·         РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ Р°Р±Рѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°РЅРµРјС–СЏ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—, С†РёС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° Р°Р±Рѕ
С–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅР° РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·
(С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРёР№ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј, С–РЅС€РёРјРё РїС–СЂР°Р·РѕР»РѕРЅР°РјРё
Р°Р±Рѕ РїС–СЂР°Р·РѕР»С–РґРёРЅР°РјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–), Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ;



В·         Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°;

В·         РїС–РґРѕР·СЂР° РЅР° РіРѕСЃС‚СЂСѓ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅСѓ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЋ;

В·         РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РіРѕСЃС‚СЂРёР№
С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёР№ Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·,
РЅРµРєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅР° СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РїР°СЂРѕРєСЃРёР·РјР°Р»СЊРЅР° С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ);

В·         РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–СЏ РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё С–Р·
Р·Р°С‚СЂРёРјРєРѕСЋ СЃРµС‡С–;

В·         РґРµС„С–С†РёС‚ РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-С„РѕСЃС„Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё;

В·         Р»С–С‚РЅС–Р№ РІС–Рє;

В·         РґРёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє РґРѕ 14 СЂРѕРєС–РІ.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё (РњРђРћ) С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 С‚РёР¶РЅС–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
РњРђРћ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р‘Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё, РєРѕРґРµС—РЅ, РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР», Рќ2-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё
РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРѕРІРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, Р°РЅР°РїСЂРёР»С–РЅ:
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С—С… РµС„РµРєС‚С–РІ.

РЎР°СЂРєРѕР»С–Р·РёРЅ, РјРµСЂРєР°Р·РѕР»С–Р», С‚С–Р°РјР°Р·РѕР», РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Сѓ С‚.С‡.
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·РѕР»РѕС‚Р°: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕСЃС‚С–
РіРµРјР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, Сѓ С‚.С‡. СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–С—.

РљРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР», РґРёСЃСѓР»СЊС„С–СЂР°Рј, С†РёРїСЂРѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ,
РЅРѕСЂС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, РµРЅРѕРєСЃР°С†РёРЅ, РїС–РїРµРјС–РґРёРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р°: РјРѕР¶Р»РёРІРµ СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РєРѕС„РµС—РЅСѓ С‚Р° Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ
РєСЂРѕРІС–.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё:
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С—С… РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕС— РґС–С—.

РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ С–РЅРґСѓРєСѓРІР°С‚Рё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС–
С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё CYP2B6 С‚Р° CYP3A4.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ Р·



Р±СѓРїСЂРѕРїС–РѕРЅРѕРј, РµС„Р°РІС–СЂРµРЅС†РѕРј, РјРµС‚Р°РґРѕРЅРѕРј,
РІР°Р»СЊРїСЂРѕР°С‚РѕРј, С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРѕРј, С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃРѕРј С‚Р°
СЃРµСЂС‚СЂР°Р»С–РЅРѕРј РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р·
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РўРѕРјСѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ; РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р•СЂРіРѕС‚Р°РјС–РЅ: РєРѕС„РµС—РЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё Р№РѕРіРѕ РґС–СЋ.

Р¤Р»СѓРІРѕРєСЃР°РјС–РЅ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЋ РєРѕС„РµС—РЅСѓ РІ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РњРµРєСЃРёР»РµС‚РёРЅ: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРѕС„РµС—РЅСѓ РЅР° 50
%.

РќС–РєРѕС‚РёРЅ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РєРѕС„РµС—РЅСѓ.

РњРµС‚РѕРєСЃР°Р»РµРЅ: Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєРѕС„РµС—РЅСѓ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏРј Р№РѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ С‚Р°
СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С—.

РљР»РѕР·Р°РїС–РЅ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєР»РѕР·Р°РїС–РЅСѓ
РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РўРµРѕС„С–Р»С–РЅ С‚Р° С–РЅС€С– РєСЃР°РЅС‚РёРЅРё: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РґР°РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
Р°РґРёС‚РёРІРЅРёС… С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… С– С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ.

Р›С–С‚С–Р№: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–С‚С–СЋ Р· СЃРµС‡РµСЋ.

Р†РЅС€С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, РґС–СЏ СЏРєРёС… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РјС–РЅРµРЅР° РїСЂРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· РєРѕС„РµС—РЅРѕРј: С–РґСЂРѕС†РёР»Р°РјС–Рґ,
С„РµРЅС–Р»РїСЂРѕРїР°РЅРѕР»Р°РјС–РЅ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, РїРµРЅС‚РѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р»,
РґС–Р°Р·РµРїР°Рј.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РњРђРћ, С„СѓСЂР°Р·РѕР»С–РґРѕРЅ, РїСЂРѕРєР°СЂР±Р°Р·РёРЅ С‚Р°
СЃРµР»РµРіС–Р»С–РЅ: РјРѕР¶Р»РёРІРµ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РђРЅР°Р»РіРµС‚РёРєРё-Р°РЅС‚РёРїС–СЂРµС‚РёРєРё: РєРѕС„РµС—РЅ РїРѕСЃРёР»СЋС” С—С…
РµС„РµРєС‚ (РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ).

РџСЃРёС…РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡С– Р·Р°СЃРѕР±Рё, α- С‚Р° β-Р°РґСЂРµРЅРѕРјС–РјРµС‚РёРєРё:
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ С—С… РµС„РµРєС‚С–РІ.

Р¦РёРјРµС‚РёРґРёРЅ, РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё,
С–Р·РѕРЅС–Р°Р·РёРґ: РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РґС–С— РєРѕС„РµС—РЅСѓ.



РћРїС–РѕС—РґРЅС– Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРєРё, Р°РЅРєСЃС–РѕР»С–С‚РёРєРё, СЃРЅРѕРґС–Р№РЅС–
С‚Р° СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё: РєРѕС„РµС—РЅ Р·РЅРёР¶СѓС” С—С… РµС„РµРєС‚.

РљРѕС„РµС—РЅ С” Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ РЅР°СЂРєРѕР·Сѓ С‚Р°
С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ (Р¦РќРЎ),
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРёРј Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅСѓ, Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅС‚СЂРёС„РѕСЃС„РѕСЂРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(РђРўР¤).

РўРёСЂРµРѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ.

РќР°РїРѕС— С‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєРѕС„РµС—РЅ, РїСЂРё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС—
СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.
Р’РёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё РєРѕС„РµС—РЅСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ С– СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РєР°РІРё Р°Р±Рѕ С‡Р°СЋ.

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–С—, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС–
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ

РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РЅРёР·СЊРєС–Р№ РґРѕР·С– РїСЂРё
С—С… СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј
РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РґР»СЏ
РєР°СЂРґС–РѕРїСЂРѕС‚РµРєС†С–С—.

РџСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё,
СЏРєС– РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ
(РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ СЃРѕР»С– Р·РѕР»РѕС‚Р°,
РїСЂРѕС‚РёРїСѓС…Р»РёРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С…Р»РѕСЂР°РјС„РµРЅС–РєРѕР» С‚Р°
С–РЅ.), С–СЃРЅСѓС” С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ.

РҐР»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– РїРѕС…С–РґРЅС– С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·С–РЅСѓ:
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–С—.

Р РµРЅС‚РіРµРЅРѕРєРѕРЅС‚СЂР°СЃС‚РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, РєРѕР»РѕС—РґРЅС–
РєСЂРѕРІРѕР·Р°РјС–РЅРЅРёРєРё С‚Р° РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅ: РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РќРµРїСЂСЏРјС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё,
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё С‚Р° С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅ:
РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С€Р»СЏС…РѕРј РІРёС‚С–СЃРЅРµРЅРЅСЏ С—С… Р·С– Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ
Р· Р±С–Р»РєРѕРј.



Р¤РµРЅС–Р»Р±СѓС‚Р°Р·РѕРЅ, С–РЅС€С– РіРµРїР°С‚РѕС–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё:
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РўСЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС– Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё, РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅС–
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё С‚Р° Р°Р»РѕРїСѓСЂРёРЅРѕР»: РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РЎРµРґР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С‚Р° С‚СЂР°РЅРєРІС–Р»С–Р·Р°С‚РѕСЂРё (СЃРёР±Р°Р·РѕРЅ,
С‚СЂРёРѕРєСЃР°Р·РёРЅ), РІР°Р»РѕРєРѕСЂРґРёРЅ: РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С— РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РќРµРЅР°СЂРєРѕС‚РёС‡РЅС– Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРєРё, С–РЅС€С– РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС–
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РќРџР—Р—): РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ
С—С… Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅР° С‚Р° Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° РґС–СЏ С‚Р°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ Р°РґРёС‚РёРІРЅРёС…
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚: РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ (РЅР°СЃР°РјРїРµСЂРµРґ РЅР° С‚СЂР°РІРЅРёР№
С‚СЂР°РєС‚ С– СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ).

РЎСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»Р°РјС–РґРЅС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё: РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С—С…
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕС— РґС–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂР°Р·РѕРј Р·
РќРџР—Р—, Сѓ С‚.С‡. Р· РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р”С–СѓСЂРµС‚РёРєРё (С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–Рґ):В  РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РђРіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, СЏРєРёР№ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р¦РµР№ СЃС‚Р°РЅ РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РЅР°РІС–С‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ Р±РµР· СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ.

РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»-С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРёР№ Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР· С”
С–РґС–РѕСЃРёРЅРєСЂР°Р·РёС‡РЅРѕСЋ РїРѕР±С–С‡РЅРѕСЋ СЂРµР°РєС†С–С”СЋ, С‰Рѕ РЅРµ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С– РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№
С‡Р°СЃ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РЅР°РІС–С‚СЊ РЅРµРІРґРѕРІР·С– РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј С‚Р° РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·



(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР°, РѕР·РЅРѕР±, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіРѕСЂР»С– С‚Р°
С…РІРѕСЂРѕР±Р»РёРІС– Р·РјС–РЅРё СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
Сѓ СЂРѕС‚С–, РЅРѕСЃС– С‚Р° РіРѕСЂР»С– Р°Р±Рѕ РІ РіРµРЅС–С‚Р°Р»СЊРЅС–Р№ Р°Р±Рѕ
Р°РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ РѕР±Р»Р°СЃС‚С–).

РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РїСЂРё Р»РёС…РѕРјР°РЅС†С–, РґРµСЏРєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІРёРЅРёРєР»РѕРіРѕ Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·Р°Р»РёС€РёС‚РёСЃСЏ РЅРµРїРѕРјС–С‡РµРЅРёРјРё. РџРѕРґС–Р±РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р·Р°РјР°СЃРєРѕРІР°РЅРёРјРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РѕР·РЅР°Рє С– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР°
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· РєСЂРѕРІС– (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РґРёС„РµСЂРµРЅС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ РїС–РґСЂР°С…СѓРЅРѕРє Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ) С–
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ. РЇРєС‰Рѕ РґС–Р°РіРЅРѕР·
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
СЃР»С–Рґ РїРѕРЅРѕРІР»СЋРІР°С‚Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РќРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РґР»СЏ Р·РЅСЏС‚С‚СЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ
Р±РѕР»СЋ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С– (РґРѕ Р·вЂ™СЏСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёС‡РёРЅРё).

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ РјР°С” РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС–
С– Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–, РІС–РЅ РјРѕР¶Рµ
РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё РѕР·РЅР°РєРё С–РЅС„РµРєС†С–С—, СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РЅРµС–РЅС„РµРєС†С–Р№РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ Р·
Р±РѕР»СЊРѕРІРёРј СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СѓС‚СЂСѓРґРЅРёС‚Рё С—С…
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєСѓ.

РњРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ,
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РіРµРїР°С‚РѕС†РµР»СЋР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂСѓ, Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР», С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°РІ
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІС–Рґ РєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ РґРѕ РєС–Р»СЊРєРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. CРёРјРїС‚РѕРјРё РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Р· Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†РµСЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—,
С‡Р°СЃС‚Рѕ РІ РєРѕРјРїР»РµРєСЃС– Р· С–РЅС€РёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С€РєС–СЂРЅРёР№ РІРёСЃРёРї,
СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС–, Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР° С‚Р° РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ)
Р°Р±Рѕ Р· РѕР·РЅР°РєР°РјРё Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРѕРіРѕ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ.
Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕРґСѓР¶Р°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј; РѕРґРЅР°Рє Сѓ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Р°
С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј, С‡С–С‚РєРѕ РЅРµ



Р·ʼСЏСЃРѕРІР°РЅРѕ, Р°Р»Рµ РґР°РЅС– РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР°
С–РјСѓРЅРѕР°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Р·РІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ
РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, СЏРєС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ
РїСЂРѕ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё. РЈ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РѕС†С–РЅРёС‚Рё
С„СѓРЅРєС†С–СЋ РїРµС‡С–РЅРєРё. РњРµС‚Р°РјС–Р·РѕР» РЅРµ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РµРїС–Р·РѕРґРѕРј СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј, СЏРєС‰Рѕ РЅРµ
Р±СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ С–РЅС€РёС… РїСЂРёС‡РёРЅ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё.

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· С‚Р° С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЋ Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј), СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё Р¶РёС‚С‚СЋ В Р°Р±Рѕ Р±СѓС‚Рё С„Р°С‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё,
СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ РѕР·РЅР°РєРё С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё  С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р·Р°
РЅРёРјРё.

РЇРєС‰Рѕ Р·вЂ™СЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Р°РєС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»РѕРј СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё С‚Р° РЅС– РІ СЏРєРѕРјСѓ СЂР°Р·С– РЅРµ
СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°РЅРЅСЏВ»).

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·РѕРј, РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ
С–РЅС„РµРєС†С–С”СЋ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РЅРёСЂРѕРє РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– (РїС–С”Р»РѕРЅРµС„СЂРёС‚, РіР»РѕРјРµСЂСѓР»РѕРЅРµС„СЂРёС‚), С–Р·
Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ РєРѕР»С–С‚ С‚Р°
С…РІРѕСЂРѕР±Сѓ РљСЂРѕРЅР°; Р· РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С”СЋ, СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ,
РїСЂРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№ С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРєС–РІ С‚Р°
РќРџР—Р—, Р· Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё (Сѓ С‚.С‡. РїРѕР»С–РЅРѕР·РѕРј)
Р°Р±Рѕ Р· РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ С–СЃС‚РѕСЂС–С”СЋ С†РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
(РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№),
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РёС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (С‚С–Р»СЊРєРё РїС–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј
Р»С–РєР°СЂСЏ), РїСЂРё Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·РјС–.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (Р±С–Р»СЊС€Рµ
7 РґС–Р±) РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЃРєР»Р°Рґ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС— РєСЂРѕРІС– (С‡РµСЂРµР· РјС–С”Р»РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ



РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ), С„СѓРЅРєС†С–СЋ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµС‡С– Сѓ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РєРѕР»С–СЂ С‡РµСЂРµР· РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РєР°РІРё, РјС–С†РЅРѕРіРѕ С‡Р°СЋ, С–РЅС€РёС…
С‚РѕРЅС–Р·СѓСЋС‡РёС… РЅР°РїРѕС—РІ, Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ С‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєРѕС„РµС—РЅ.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–.
Р С–Р·РєРµ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ).

РљРѕС„РµС—РЅ РјРѕР¶Рµ СЃС‚Р°С‚Рё РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ С…РёР±РЅРѕРіРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РјРµС‚РѕРґРѕРј Bittner.

РљРѕС„РµС—РЅ РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРЅС– 5-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёС–РЅРґРѕР»РѕС†С‚РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (5-HIAA),
РІР°РЅС–Р»С–Р»РјРёРіРґР°Р»РµРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (VMA) С‚Р°
РєР°С‚РµС…РѕР»Р°РјС–РЅС–РІ Сѓ СЃРµС‡С–, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё
С„РµРѕС…СЂРѕРјРѕС†РёС‚РѕРјРё С‚Р° РЅРµР№СЂРѕР±Р»Р°СЃС‚РѕРјРё.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ РїСЂРё РїРѕСЏРІС– РЅРµРјРѕС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РѕР·РЅРѕР±Сѓ,
РіР°СЂСЏС‡РєРё, Р±РѕР»СЋ РІ РіРѕСЂР»С–, СѓС‚СЂСѓРґРЅРµРЅРѕРіРѕ РєРѕРІС‚Р°РЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРІРѕС‚РѕС‡РёРІРѕСЃС‚С– СЏСЃРµРЅ, Р·Р±Р»С–РґРЅРµРЅРЅС– С€РєС–СЂРЅРёС…
РїРѕРєСЂРёРІС–РІ, Р°СЃС‚РµРЅС–С—, РїСЂРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РІР°РіС–РЅС–С‚Сѓ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРєС‚РёС‚Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё.
РўР°РєРѕР¶ РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
РїСЂРё РїРµСЂС€РёС… РІРёСЃРёРїР°С… РЅР° С€РєС–СЂС– С‚Р° СЃР»РёР·РѕРІРёС…
РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°С…. РџСЂРё РїРѕСЏРІС– С†РёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РґРѕРІС€Рµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕРіРѕ С‚РµСЂРјС–РЅСѓ Р±РµР· РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С—В 
Р»С–РєР°СЂСЏ!

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–



РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, Р°Р»Рµ
СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РљРѕС„Р°Р»СЊРіС–РЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РІС–Рґ 14 СЂРѕРєС–РІ РїРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– 2-3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РЅРµ СЂРѕР·Р¶РѕРІСѓРІР°С‚Рё, Р·Р°РїРёРІР°С‚Рё РЅРµРІРµР»РёРєРѕСЋ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІРѕРґРё. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° вЂ“
3 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РЅРµ РґРѕРІС€Рµ 3
РґРЅС–РІ.

РЇРєС‰Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РґРЅС–РІ, СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ
С‰РѕРґРѕ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р”С–С‚Рё.

Р”С–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 14 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ: РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–СЏ,
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ, РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ, Р·Р°РґРёС€РєР°, С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С…, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РіР°СЃС‚СЂР°Р»РіС–СЏ/РіР°СЃС‚СЂРёС‚, СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РјР°СЂРµРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
СЃСѓРґРѕРјРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј; РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ, РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ,
РѕР»С–РіСѓСЂС–С—, Р°РЅСѓСЂС–С—, РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— С‚Р°



РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РїР°СЂР°Р»С–С‡Сѓ
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё.

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕС„РµС—РЅСѓ: РіР°СЃС‚СЂР°Р»РіС–СЏ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РґСЂР°С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃС‚Р°РЅ
Р°С„РµРєС‚Сѓ, РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРµ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РґРµР»С–СЂС–Р№,
Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р°СЂРёС‚РјС–С—,
РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‚Р°РєС‚РёР»СЊРЅР° Р°Р±Рѕ
Р±РѕР»СЊРѕРІР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРµРјРѕСЂ Р°Р±Рѕ РјвЂ™СЏР·РѕРІС–
РїРѕСЃРјРёРєСѓРІР°РЅРЅСЏ; РЅСѓРґРѕС‚Р° С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, С–РЅРѕРґС– Р·
РґРѕРјС–С€РєР°РјРё РєСЂРѕРІС–, Р±С–Р»СЊ РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№
РґС–Р»СЏРЅС†С–; РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С…, СЃСѓРґРѕРјРЅС– РЅР°РїР°РґРё (РїСЂРё
РіРѕСЃС‚СЂРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– вЂ“ С‚РѕРЅС–РєРѕ-РєР»РѕРЅС–С‡РЅС–
СЃСѓРґРѕРјРё).

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, С„РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№
РґС–СѓСЂРµР·, РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РµРЅС‚РµСЂРѕСЃРѕСЂР±РµРЅС‚С–РІ,
РїС–РґС‚СЂРёРјРєР° РІРµРЅС‚РёР»СЏС†С–С— Р»РµРіРµРЅС–РІ С– РѕРєСЃРёРіРµРЅР°С†С–СЏ;
РїСЂРё СЃСѓРґРѕРјРЅРёС… РЅР°РїР°РґР°С… вЂ“ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ
РґС–Р°Р·РµРїР°Рј, С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р» Р°Р±Рѕ С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ;
РїС–РґС‚СЂРёРјРєР° Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° СЃРѕР»РµР№. РЈ С‚СЏР¶РєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·, РіРµРјРѕРїРµСЂС„СѓР·С–СЏ,
РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р»С–Р·. РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ
СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅР° РЅР° РїС–РґС‚СЂРёРјРєСѓ Р¶РёС‚С‚С”РІРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРёС…
С„СѓРЅРєС†С–Р№.

 

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· С‚Р°
С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё СЂРµР°РєС†С–СЋ
Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё
(DRESS) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р†РјСѓРЅРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°, СЂРѕР·Р»Р°РґРё С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: РјРѕР¶Р»РёРІС– РїСЂРѕСЏРІРё СЂРµР°РєС†С–Р№
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, Сѓ С‚.С‡. РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂС– С‚Р°
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°С…, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє
(РЅР°Р±СЂСЏРє РљРІС–РЅРєРµ), Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№
С€РѕРє, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј
Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°, С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё



СЂРµР°РєС†С–СЏ Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё (DRESS).

РўСЂР°РІРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: РІС‚СЂР°С‚Р° Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р±С–Р»СЊ РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂС–С—, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ
РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё, Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ.

РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏ Сѓ
РіСЂСѓРґСЏС…, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ, Р°СЂРёС‚РјС–С—, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ/Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РќРµСЂРІРѕРІР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р·Р±СѓРґР»РёРІС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРµРјРѕСЂ, Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ, РјвЂ™СЏР·РѕРІС–
РїРѕСЃРјРёРєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРЅС– РЅР°РїР°РґРё, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
СЂРµС„Р»РµРєСЃС–РІ, С‚Р°С…С–РїРЅРѕРµ; РїСЂРё СЂР°РїС‚РѕРІС–Р№ РІС–РґРјС–РЅС– вЂ“
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё Р· РїРѕСЏРІРѕСЋ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС—В  РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅРѕСЃС‚С–, СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–,
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ РЅР°РїСЂСѓР¶РµРЅРЅСЏ, РґРµРїСЂРµСЃС–С—.

РЎРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅР°РґРјС–СЂРЅРёС… РґРѕР· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–,
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅР° РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ, Р°РЅСѓСЂС–СЏ,
С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚, РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— РЅР°С‚СЂС–СЋ С‚Р° РєР°Р»СЊС†С–СЋ.
РњРѕР¶Р»РёРІРµ Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡С– Сѓ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РєРѕР»С–СЂ.

Р“РµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№
РїРµС‡С–РЅРєРё, С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·, РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЋ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎРёСЃС‚РµРјР° РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ: РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРѕР¶Р»РёРІС– Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ,
РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ/Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІР°
РїСѓСЂРїСѓСЂР°.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё: РјРѕР¶Р»РёРІРµ С…РёР±РЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РјРµС‚РѕРґРѕРј Bittner,
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ/РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏВ  5-РіС–РґСЂРѕРєСЃРёС–РЅРґРѕР»РѕС†С‚РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(5-HIAA), РІР°РЅС–Р»С–Р»РјРёРіРґР°Р»РµРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (VMA) С‚Р°
РєР°С‚РµС…РѕР»Р°РјС–РЅС–РІ Сѓ СЃРµС‡С–.



Р†РЅС€С–: Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°, РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– вЂ“ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚Сѓ РєРѕС„РµС—РЅСѓ, С‰Рѕ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РЅРѕРІРёС… Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅРѕРІРёС…
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅР° Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Р°Р±Рѕ С—С… Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј
СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР·
РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://Р°С–sf.dec.gov.ua.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РџСѓР±Р»С–С‡РЅРµ Р°РєС†С–РѕРЅРµСЂРЅРµ С‚РѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ В«РќР°СѓРєРѕРІРѕ-
РІРёСЂРѕР±РЅРёС‡РёР№ С†РµРЅС‚СЂ В«Р‘РѕСЂС‰Р°РіС–РІСЃСЊРєРёР№ С…С–РјС–РєРѕ-
С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґВ».

РўРћР’ В«РђРіСЂРѕС„Р°СЂРјВ».



 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
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