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Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РћРќР”РђРђР 

(ONDAAR)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

 

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, С‰Рѕ РґРёСЃРїРµСЂРіСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–, РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ 4 РјРі Р°Р±Рѕ 8 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 4 РјРі: РјР°РЅС–С‚ (Р• 421), РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ, РїРѕРІС–РґРѕРЅ,
С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° СЃРёР»С–РєРѕРЅС–Р·РѕРІР°РЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), Р°СЃРїР°СЂС‚Р°Рј (Р• 951),
Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ В«Р›РёРјРѕРЅВ», Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ В«РњвЂ™СЏС‚Р°В»,
С…С–РЅРѕР»С–РЅРѕРІРёР№ Р¶РѕРІС‚РёР№ Р»Р°Рє (Р• 104), РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РЅР°С‚СЂС–СЋ СЃС‚РµР°СЂРёР»С„СѓРјР°СЂР°С‚,
РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 8 РјРі: РјР°РЅС–С‚ (Р• 421), РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ, РїРѕРІС–РґРѕРЅ,
С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР° СЃРёР»С–РєРѕРЅС–Р·РѕРІР°РЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), Р°СЃРїР°СЂС‚Р°Рј (Р• 951),
Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ В«Р›РёРјРѕРЅВ», Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ В«РњвЂ™СЏС‚Р°В»,
Р¶РѕРІС‚РёР№ Р·Р°С…С–Рґ FCF Р»Р°Рє (E 110), РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РЅР°С‚СЂС–СЋ СЃС‚РµР°СЂРёР»С„СѓРјР°СЂР°С‚,
РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, С‰Рѕ
РґРёСЃРїРµСЂРіСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 4 РјРі: РєСЂСѓРіР»С– РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С–Р· РІРєСЂР°РїР»РµРЅРЅСЏРјРё, РіР»Р°РґРµРЅСЊРєС– Р·
РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 8 РјРі: РєСЂСѓРіР»С– РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
СЃРІС–С‚Р»Рѕ-РѕСЂР°РЅР¶РµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С–Р· РІРєСЂР°РїР»РµРЅРЅСЏРјРё,



РіР»Р°РґРµРЅСЊРєС– Р· РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

РџСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІРѕС‚РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
СѓСЃСѓРІР°СЋС‚СЊ РЅСѓРґРѕС‚Сѓ. РђРЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (5РќРў3). РљРѕРґ РђРўРҐ Рђ04Рђ Рђ01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ вЂ“ СЃРёР»СЊРЅРѕРґС–СЋС‡РёР№
РІРёСЃРѕРєРѕСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёР№ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ 5РќРў3
(СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёС…) СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶СѓС” Р°Р±Рѕ СѓСЃСѓРІР°С” РЅСѓРґРѕС‚Сѓ С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊСЃСЏ С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЋ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– РЅСѓРґРѕС‚Сѓ С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.
РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РґРѕ РєС–РЅС†СЏ РЅРµ
Р·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРёР№. РњРѕР¶Р»РёРІРѕ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±Р»РѕРєСѓС”
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р±Р»СЋРІРѕС‚РЅРѕРіРѕ СЂРµС„Р»РµРєСЃСѓ, РІРёСЏРІР»СЏСЋС‡Рё
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ С‰РѕРґРѕ 5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, СЏРєС–
Р»РѕРєР°Р»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР№СЂРѕРЅР°С… СЏРє РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС—,
С‚Р°Рє С– С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РЅРµ Р·РјРµРЅС€СѓС” РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°
С– РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏС” СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.

РўРѕС‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ РЅСѓРґРѕС‚Рё С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РҐС–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С–
РїСЂРѕРјРµРЅРµРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё
РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ 5HT Сѓ С‚РѕРЅРєРѕРјСѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ,
СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡Рё Р±Р»СЋРІРѕС‚РЅРёР№ СЂРµС„Р»РµРєСЃ С€Р»СЏС…РѕРј
Р°РєС‚РёРІР°С†С–С— РІР°РіР°Р»СЊРЅРёС… Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ
С‡РµСЂРµР· СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё 5HT3. РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р±Р»РѕРєСѓС”
СЃС‚РёРјСѓР»СЋРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ СЂРµС„Р»РµРєСЃСѓ. РђРєС‚РёРІР°С†С–СЏ
Р±Р»СѓРєР°СЋС‡РёС… Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ РјРѕР¶Рµ С‚Р°РєРѕР¶
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ 5HT Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С–, С‰Рѕ
СЂРѕР·С‚Р°С€РѕРІР°РЅР° РЅР° РґРЅС– С‡РµС‚РІРµСЂС‚РѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР° (area
postxema), С– С†Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ
С‡РµСЂРµР· С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РІРїР»РёРІ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅР° РЅСѓРґРѕС‚Сѓ С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РІРёРєР»РёРєР°РЅС– С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЋ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ С‚Р°
РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–Р·РјРѕРј 5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РЅР° РЅРµР№СЂРѕРЅР°С…,
СЂРѕР·С‚Р°С€РѕРІР°РЅРёС… СЏРє Сѓ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС–Р№, С‚Р°Рє С– РІ



С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№ РЅРµСЂРІРѕРІС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС–. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—
РїСЂРё РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС–Р№ РЅСѓРґРѕС‚С– С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅС–
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№, РїСЂРѕС‚Рµ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
СЃС…РѕР¶РёРј РЅР° С‚РѕР№, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РЅСѓРґРѕС‚С–
С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅС–, РІРёРєР»РёРєР°РЅРёС… С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС” РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
РїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

Р РѕР»СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїСЂРё РЅСѓРґРѕС‚С– С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅС–,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РґС–С”СЋ РѕРїС–Р°С‚С–РІ, РґРѕС‚РµРїРµСЂ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
С€РІРёРґРєРѕ, РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅР° РїР»Р°Р·РјРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ вЂ“
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 30 РЅРі/РјР» вЂ“ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
С‡РµСЂРµР· 1,5 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 8 РјРі. РЎРёСЂРѕРї С–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–РѕРµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅС– С‚Р° РјР°СЋС‚СЊ Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅСѓ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅСѓ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ 60 %. Р РѕР·РїРѕРґС–Р»
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ,
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ С– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С” РѕРґРЅР°РєРѕРІРёРј, СЏРє С– РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, СЏРєРёР№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 3
РіРѕРґРёРЅРё, СЃС‚Р°С†С–РѕРЅР°СЂРЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ вЂ“
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 140 Р». РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (70вЂ“76 %) С– РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р·С–
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С€Р»СЏС…РѕРј
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°С‚РёРІС–РІ. РњРµРЅС€Рµ 5 % РІС–Рґ РїРѕРіР»РёРЅРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р·С– СЃРµС‡РµСЋ.
РџСЂРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ CYP2D6
(РґРµР±СЂРёР·РѕС…С–РЅРѕРІРёР№ РїРѕР»С–РјРѕСЂС„С–Р·Рј) РЅС–СЏРєРёС… Р·РјС–РЅ Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС†С– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ:

РЎС‚Р°С‚СЊ

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїРѕ-СЂС–Р·РЅРѕРјСѓ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С‚Р°
Р¶С–РЅРѕРє, РїСЂРёС‡РѕРјСѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
Р±С–Р»СЊС€Р° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ С– СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ С– РѕР±СЃСЏРі СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р° Р·РЅРёР¶РµРЅС–.



Р”С–С‚Рё С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 17 СЂРѕРєС–РІ)

РЈ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 4 РјС–СЃСЏС†С–РІ (n=19) РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р±СѓРІ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 30 % РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€РёР№, РЅС–Р¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 5 РґРѕ 24 РјС–СЃСЏС†С–РІ (n=22), Р°Р»Рµ РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ
РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 3 РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ.
РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1
РґРѕ 4 РјС–СЃСЏС†С–РІ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 6,7 РіРѕРґРёРЅРё
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 2,9 РіРѕРґРёРЅРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 5 РґРѕ 24
РјС–СЃСЏС†С–РІ С– РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 3 РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ. Р’С–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°С… Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 4 РјС–СЃСЏС†С–РІ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ РїРѕСЏСЃРЅСЋСЋС‚СЊСЃСЏ
РІРёС‰РёРј РІС–РґСЃРѕС‚РєРѕРј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІРѕРґРё Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… С‚Р° РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С– Р±С–Р»СЊС€РёРј
РѕР±вЂ™С”РјРѕРј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РІРѕРґРѕСЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ. РЈ
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 3 РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ,
СЏРєС– РїСЂРѕР№С€Р»Рё РїР»Р°РЅРѕРІСѓ РѕРїРµСЂР°С†С–СЋ С–Р· Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕСЋ
Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ, Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЏРє РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ,
С‚Р°Рє С– РѕР±вЂ™С”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°Р»РёСЃСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРјРё Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РћР±РёРґРІР° РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё
Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Рё Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° С–
РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РЅР°Р±Р»РёР¶Р°Р»РёСЃСЏ РґРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ
РјРѕР»РѕРґРёС… РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. РљРѕР»Рё Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ С–
РѕР±вЂ™С”РјСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р·Р° РјР°СЃРѕСЋ
С‚С–Р»Р°, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С†РёС… РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ Р±СѓР»Рё РѕРґРЅР°РєРѕРІРёРјРё
Сѓ СЂС–Р·РЅРёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С…. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓС”
РІС–РєРѕРІС– Р·РјС–РЅРё С– С” РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј РїСЂРё РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С—
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№. РџРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё Сѓ
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ (РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… С…РІРѕСЂРёС…,
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ) РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 44 СЂРѕРєС–РІ
РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ,
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РІРїР»РёРІ (AUC) РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р±СѓРІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёР№ Р· С‚Р°РєРёРј Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 4 РјС–СЃСЏС†С–РІ. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
Р·Р°Р»РµР¶Р°РІ РІС–Рґ РІС–РєСѓ С– Р±СѓРІ РЅРёР¶С‡РёРј Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, РЅС–Р¶ Сѓ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С– РґС–С‚РµР№. Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°, Р° РЅРµ Р· РІС–РєРѕРј, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј
РІС–Рґ 1 РґРѕ 4 РјС–СЃСЏС†С–РІ. Р’Р°Р¶РєРѕ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РІРёСЃРЅРѕРІРѕРє, С‡Рё
С–СЃРЅСѓРІР°Р»Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РІС–РєРѕРј Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 4
РјС–СЃСЏС†С–РІ, С‡Рё С†Рµ Р±СѓР»Рё РїСЂРёСЂРѕРґРЅС– РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С–
С‡РµСЂРµР· РЅРёР·СЊРєСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРёС… Сѓ С†С–Р№



РІС–РєРѕРІС–Р№ РіСЂСѓРїС–. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РІС–РєРѕРј РґРѕ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С‚С–Р»СЊРєРё РѕРґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРё
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РЅРµ
Р±СѓРґРµ РјР°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р—Р°РіР°Р»РѕРј РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ С‰РѕРґРѕ
Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РјРѕР»РѕРґРёРј РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј С…РІРѕСЂРёРј С–
РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј С…РІРѕСЂРёРј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С‚РѕРјСѓ РЅРµРјР°С”
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ
С…РІРѕСЂРёС… Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 75 СЂРѕРєС–РІ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р±С–Р»СЊС€РёР№ РІРїР»РёРІ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅР° С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QTcF,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјРѕР»РѕРґРёРјРё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 15вЂ“60 РјР»/С…РІ) СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ С– РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РїРѕРјС–СЂРЅРµ, Р°Р»Рµ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (5,4 РіРѕРґРёРЅРё).
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ, РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ, С‰Рѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїРѕРјС–С‚РЅРѕ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· С‚СЂРёРІР°Р»РёРј РїРµСЂС–РѕРґРѕРј
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (15вЂ“32 РіРѕРґРёРЅРё), Р° РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РЅР°Р±Р»РёР¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ РґРѕ 100 % С‡РµСЂРµР·
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґСЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, С‰Рѕ
РґРёСЃРїРµСЂРіСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕС‚РѕРІС– РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–,
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РІРёРєР»РёРєР°РЅРёС… С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЋ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ.



РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, С‰Рѕ
РґРёСЃРїРµСЂРіСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–,
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ (РџРћРќР‘).

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РџРћРќР‘ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

Р”С–С‚Рё

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, С‰Рѕ
РґРёСЃРїРµСЂРіСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–,
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РІРёРєР»РёРєР°РЅРёС… С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ, Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ*.

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РџРћРќР‘ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1
РјС–СЃСЏС†СЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

* Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РІ СЂС–Р·РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… С„РѕСЂРјР°С… РѕРїРёСЃР°РЅРѕ Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», РґРµ Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ, С‰Рѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚РµР№ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°РјРё СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РїР»РѕС‰С– РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р° РґРёС‚РёРЅРё 0,6 Рј2,
С‰Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” 4-СЂС–С‡РЅРѕРјСѓ РІС–РєСѓ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
Р°РїРѕРјРѕСЂС„С–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋС” С– РЅРµ РіР°Р»СЊРјСѓС”
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·
РЅРёРјРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С” Р·
Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј, С‚РµРјР°Р·РµРїР°РјРѕРј, С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–РґРѕРј,
Р°Р»С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»РѕРј, С‚СЂР°РјР°РґРѕР»РѕРј, РјРѕСЂС„С–РЅРѕРј, Р»С–РґРѕРєР°С—РЅРѕРј,
С‚С–РѕРїРµРЅС‚Р°Р»РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј.

 



РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–Р·РЅРёРјРё
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 РїРµС‡С–РЅРєРё: CYP3A4, CYP2D6 С‚Р°
CYP1A2. Р—Р°РІРґСЏРєРё СЂС–Р·РЅРѕРјР°РЅС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· РЅРёС… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РґРµС„С–С†РёС‚ CYP2D6) Сѓ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… СѓРјРѕРІР°С…
РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ С–РЅС€РёРјРё С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё С– РЅРµ Р±СѓРґРµ
РјР°С‚Рё РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІ Р±СѓРґРµ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЂР°Р·РѕРј С–Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё,
С‰Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, СЏРєС– РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT, РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ. РЎСѓРјС–cРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
Р· РєР°СЂРґС–РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р· Р°РЅС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅР°РјРё (РґРѕРєСЃРѕСЂСѓР±С–С†РёРЅ,
РґР°СѓРЅРѕСЂСѓР±С–С†РёРЅ) Р°Р±Рѕ С‚СЂР°СЃС‚СѓР·РёРјР°Р±РѕРј),
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°РјРё (РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ), РїСЂРѕС‚РёРіСЂРёР±РєРѕРІРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»), Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ) С‚Р° β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё (Р°С‚РµРЅРѕР»РѕР»
Р°Р±Рѕ С‚РёРјРѕР»РѕР») Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р°СЂРёС‚РјС–Р№.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіРµС‚РёРєРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РЎР†Р—Р—РЎ С‚Р°
Р†Р—Р—РЎРќ)

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·РјС–РЅРё
РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ, РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРѕС—
РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– С– РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРёС…
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ) Р±СѓРІ РѕРїРёСЃР°РЅРёР№ РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС…
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С–
РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ (Р†Р—Р—РЎРќ).

РђРїРѕРјРѕСЂС„С–РЅ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
Р°РїРѕРјРѕСЂС„С–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё СЃРёР»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С‚Р° РІС‚СЂР°С‚Рё СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.



Р¤РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ С– СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёРјРё
С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4 (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅРѕРј,
РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅРѕРј С– СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅРѕРј), РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ С– Р№РѕРіРѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РєСЂРѕРІС– Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ.

РўСЂР°РјР°РґРѕР»

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РґРµСЏРєРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ,
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёС‡РЅРёР№
РµС„РµРєС‚ С‚СЂР°РјР°РґРѕР»Сѓ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїСЂРѕСЏРІР°РјРё
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ С–РЅС€РёС… СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС…
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ 5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р РµР°РєС†С–С—, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕСЋ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ,
Р»С–РєСѓСЋС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕ. РњРµРґРёС‡РЅС– РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєРё
РјР°СЋС‚СЊ Р·РІРµСЂС‚Р°С‚Рё РЅР° РЅРёС… РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё С” РѕР·РЅР°РєР°РјРё СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС—
С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅС–Р№ С„РѕСЂРјС– РїРѕРґРѕРІР¶СѓС”
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT. Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РїС–СЃР»СЏРјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рё
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ (torsade de pointes)
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёРј СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ QT.
РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ Сѓ СЏРєРёС… РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЊ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІС– Р°СЂРёС‚РјС–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ,
Р±СЂР°РґС–Р°СЂРёС‚РјС–С”СЋ, РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT Р°Р±Рѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ. РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ СЃРєРѕСЂРµРіСѓРІР°С‚Рё
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЋ С‚Р° РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЋ.

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС…



РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РЎР†Р—Р—РЎ С‚Р° Р†Р—Р—РЎРќ) Р±СѓРІ
РѕРїРёСЃР°РЅРёР№ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
Р·РјС–РЅРё РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-
РјвЂ™СЏР·РѕРІС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ). РЇРєС‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅРѕРј С‚Р° С–РЅС€РёРјРё
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РѕР±Т‘СЂСѓРЅС‚РѕРІР°РЅРѕ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС”
РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєСѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРёР№
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РѕР·РЅР°РєР°РјРё
РїС–РґРіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРµ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ РІ Р°РґРµРЅРѕС‚РѕРЅР·РёР»СЏСЂРЅС–Р№ РґС–Р»СЏРЅС†С–,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РўРѕРјСѓ С‚Р°РєС– С…РІРѕСЂС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°РіР»СЏРґСѓ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р°СЃРїР°СЂС‚Р°Рј (Р• 951) С‚Р°
РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
С„РµРЅС–Р»РєРµС‚РѕРЅСѓСЂС–СЋ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ. РЈ
РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
Р·вЂ™СЏРІРёР»РёСЃСЏ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ
РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ С‚Р° РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ,
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СЂРёР·РёРєСѓ РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— С‚Р°
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– (РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·).

Р”С–С‚Рё

РЈ РґС–С‚РµР№, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЂР°Р·РѕРј С–Р·
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРјРё С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р·Р°
РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РќСѓРґРѕС‚Р° С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РІРёРєР»РёРєР°РЅС– С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ

РџСЂРё СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РґРѕР·Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° С–



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚СЂСЊРѕС… РґРѕР· С–Р· 4-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° Р±СѓРґРµ РІРёС‰РѕСЋ,
РЅС–Р¶ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРґРЅС–С”С— РґРѕР·Рё 5 РјРі/Рј2 С– РѕРґРЅС–С”С—
РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ. РџРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅР°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёС… РґРІРѕС… СЂРµР¶РёРјС–РІ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
Р±СѓР»Р° РѕС†С–РЅРµРЅР° Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС….
РџРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ СЂС–Р·РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РїРѕРґС–Р±РЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕР±РѕС…
СЂРµР¶РёРјС–РІ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р–С–РЅРєРё РґС–С‚РѕСЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЈ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р¶С–РЅРєР°Рј
РґС–С‚РѕСЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РІР°РґРё С‰РµР»РµРїРЅРѕ-Р»РёС†СЊРѕРІРѕС— РґС–Р»СЏРЅРєРё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.
Р’ РѕРґРЅРѕРјСѓ Р· РєРѕРіРѕСЂС‚РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, С‰Рѕ РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ
1,8 РјС–Р»СЊР№РѕРЅР° РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·С‰РµРїР»РµРЅРЅСЏ РїС–РґРЅРµР±С–РЅРЅСЏ
[3 РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– РІРёРїР°РґРєРё РЅР° 10000 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ; СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРёР№ СЂРёР·РёРє:
1,24 (95 % Р”Р† (РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р») 1,03вЂ“1,48)].
Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРёС… РІР°Рґ
РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р’ РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Рѕ
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ С‚РІР°СЂРёРЅ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РќРµРјР°С” С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅР°



С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅС– С‚РµСЃС‚Рё РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ
РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё С–
РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕС— РґС–С—.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РІРёР»СѓС‡РµРЅРЅСЏ Р· СѓРїР°РєРѕРІРєРё.

РџРѕРјС–СЃС‚РёС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ РЅР° СЏР·РёРє РґРѕ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·РїР°РґР°РЅРЅСЏ. РўР°Р±Р»РµС‚РєСѓ СЃР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё СЃСѓС…РёРјРё
СЂСѓРєР°РјРё.

РќСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ
С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

Р•РјРµС‚РѕРіРµРЅРЅРёР№ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» С‚РµСЂР°РїС–С— СЂР°РєСѓ РІР°СЂС–СЋС”
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С– РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— СЂРµР¶РёРјС–РІ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—. Р’РёР±С–СЂ
СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РµРјРµС‚РѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ.

Р•РјРµС‚РѕРіРµРЅРЅР° С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ

Р”РѕР·Сѓ 8 РјРі РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р·Р° 1вЂ“2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, РїРѕС‚С–Рј
РґРѕР·Сѓ 8 РјРі РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РјР°РєСЃРёРјСѓРј 5 РґРЅС–РІ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРѕРіРѕ
Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёСЃРѕРєРѕРµРјРµС‚РѕРіРµРЅРЅР° С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РІРёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё С†РёСЃРїР»Р°С‚РёРЅСѓ): СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё РґРѕ 24 РјРі
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р· 12 РјРі РґРµРєСЃР°РјРµС‚Р°Р·РѕРЅСѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, Р·Р° 1вЂ“2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—.

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РёС… 24 РіРѕРґРёРЅ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РјР°РєСЃРёРјСѓРј 5 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РєСѓСЂСЃСѓ



Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 8 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р”С–С‚Рё

Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРѕР·Рё РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ
С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РІС–РєРѕРј РґРѕ 17 СЂРѕРєС–РІ

Р”РѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·СЂР°С…СѓРІР°С‚Рё Р·Р° РїР»РѕС‰РµСЋ
РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р° Р°Р±Рѕ Р·Р° РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РґРёС‚РёРЅРё. РЇРєС‰Рѕ
РґРѕР·Сѓ СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‚СЊ Р·Р° РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РІРёС‰Р° РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р°
РїР»РѕС‰РµСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°.

Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРѕР·Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РїР»РѕС‰РµСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°
РґРёС‚РёРЅРё

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РїРµСЂРµРґ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ С€Р»СЏС…РѕРј РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Сѓ РґРѕР·С– 5 РјРі/Рј²,
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° РґРѕР·Р° РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.
Р§РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЏРєРµ РјРѕР¶Рµ С‚СЂРёРІР°С‚Рё С‰Рµ 5
РґРЅС–РІ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1). Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
(СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅР° РЅР° РїСЂРёР№РѕРјРё) РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… 32 РјРі.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРѕР·Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РїР»РѕС‰РµСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ

РџР»РѕС‰Р° С‚С–Р»Р°
РґРёС‚РёРЅРё

Р”РµРЅСЊ 1 (Р°, Р±) Р”РµРЅСЊ 2вЂ“6 (Р±)

< 0,6 Рј2 0,5 РјРі/Рј2

РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ
СЃРёСЂРѕРї* Сѓ РґРѕР·С– 2 РјРі
С‡РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ

РЎРёСЂРѕРї* Сѓ РґРѕР·С– 2
РјРі РєРѕР¶РЅС– 12
РіРѕРґРёРЅ

≥ 0,6 Рј2 РґРѕ ≤ 1,2 Рј2 5 РјРі/Рј2

РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° Сѓ РґРѕР·С– 4 РјРі
С‡РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° Сѓ
РґРѕР·С– 4 РјРі РєРѕР¶РЅС–
12 РіРѕРґРёРЅ

> 1,2 Рј2 5 РјРі/Рј2 Р°Р±Рѕ 8 РјРі
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° Сѓ РґРѕР·С– 8 РјРі
С‡РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° Сѓ
РґРѕР·С– 8 РјРі РєРѕР¶РЅС–
12 РіРѕРґРёРЅ

* Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ С–РЅС€РёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±,
С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– СЃРёСЂРѕРїСѓ.



Р° Р”РѕР·Р° РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.

Р± Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… 32 РјРі.

 

Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРѕР·Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РґРёС‚РёРЅРё

РЇРєС‰Рѕ РґРѕР·Сѓ СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‚СЊ Р·Р° РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°,
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РІРёС‰Р° РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р° РїР»РѕС‰РµСЋ РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РїРµСЂРµРґ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ С€Р»СЏС…РѕРј РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Сѓ РґРѕР·С– 0,15 РјРі/РєРі.
Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° РґРѕР·Р° РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.
РЈ РїРµСЂС€РёР№ РґРµРЅСЊ РјРѕР¶РЅР° РІРІРµСЃС‚Рё С‰Рµ 2
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС– РґРѕР·Рё Р· 4-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј.
Р§РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЏРєРµ РјРѕР¶Рµ С‚СЂРёРІР°С‚Рё С‰Рµ 5
РґРЅС–РІ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 2). Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
(СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅР° РЅР° РїСЂРёР№РѕРјРё) РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… 32 РјРі.

 

 

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2

Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРѕР·Рё Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РґР»СЏ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р° Р”РµРЅСЊ 1 (Р°,Р±) Р”РµРЅСЊ 2вЂ“6 (Р±)

≤ 10 РєРі Р”Рѕ 3 РґРѕР· 0,15 РјРі/РєРі
РєРѕР¶РЅС– 4 РіРѕРґРёРЅРё

РЎРёСЂРѕРї 2 РјРі
РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ

> 10 РєРі Р”Рѕ 3 РґРѕР· 0,15 РјРі/РєРі
РєРѕР¶РЅС– 4 РіРѕРґРёРЅРё

РЎРёСЂРѕРї Р°Р±Рѕ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° Сѓ
РґРѕР·С–
4 РјРі РєРѕР¶РЅС– 12
РіРѕРґРёРЅ

Р°. Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° РґРѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.

Р±. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… 32 РјРі.

 



РҐРІРѕСЂС– Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РґРѕР±СЂРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ. Р—РјС–РЅР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РџС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С–
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚РёСЃСЊ СЏРє
РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‚Р°Рє С– Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

Р”Р»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ:
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 16 РјРі, СЏРєС– СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Р·Р° РѕРґРЅСѓ РіРѕРґРёРЅСѓ РґРѕ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С—.

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С–
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ: СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

РџС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС– РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°

РќРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ Р¶РѕРґРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р°Р±Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ; РїСЂРё
С†СЊРѕРјСѓ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕС— (РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 30
СЃРµРєСѓРЅРґ) РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РЅСѓРґРѕС‚Рё С–
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 2 СЂРѕРєС–РІ.

РҐРІРѕСЂС– Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС…
РЅСѓРґРѕС‚Рё С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р»СЋРґРµР№ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№, РѕРґРЅР°Рє РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РґРѕР±СЂРµ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ С…РІРѕСЂРёРјРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ



РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё СЂРµР¶РёРј
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С€Р»СЏС… РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё С– С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р° РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·С–
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС– Р·СЂРѕСЃС‚Р°С”. Р”Р»СЏ С‚Р°РєРёС… С…РІРѕСЂРёС…
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РјР°С”
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
СЃРїР°СЂС‚РµС—РЅСѓ/РґРµР±СЂРёСЃРѕРєРІС–РЅСѓ

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
СЃРїР°СЂС‚РµС—РЅСѓ С– РґРµР±СЂРёСЃРѕРєРІС–РЅСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ. РЈ
С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°РєР° Р¶, СЏРє С– Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјРѕРј. РўРѕРјСѓ Р·РјС–РЅР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р±Рѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

 

Р”С–С‚Рё.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–Р№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

 

 

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё

Р”Р°РЅРёС… РїСЂРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
СЃС…РѕР¶С– РЅР° С‚С–, С‰Рѕ РѕРїРёСЃР°РЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј
РІРІРѕРґРёР»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё.

РЎРµСЂРµРґ РїСЂРѕСЏРІС–РІ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ
РїСЂРѕ С‚Р°РєС–, СЏРє Р·РѕСЂРѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, Р·Р°РїРѕСЂ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РІР°Р·РѕРІР°РіР°Р»СЊРЅС– РїСЂРѕСЏРІРё С–Р·
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРѕСЋ Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅРѕСЋ
Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ Р†Р† СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.



РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїРѕРґРѕРІР¶СѓС” С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РґРѕР·Рё. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р•РљР“-РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ.

Р”С–С‚Рё

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№ РїС–СЃР»СЏ РЅРµРЅР°РІРјРёСЃРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ
(РїРµСЂРµРІРёС‰РёР»Р° СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєРѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ 4 РјРі/РєРі) Сѓ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РґРѕ 2 СЂРѕРєС–РІ.

 

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РЅРµ С–СЃРЅСѓС”, С‚РѕРјСѓ Сѓ
РІРёРїР°РґРєР°С… РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅСѓ С‚Р°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РїРµРєР°РєСѓР°РЅРё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С—С— РґС–СЏ РЅРµ РјРѕР¶Рµ
РІРёСЏРІРёС‚РёСЃСЏ С‡РµСЂРµР· Р°РЅС‚РёРµРјРµС‚РёС‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ,
РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅС– Р·Р° РѕСЂРіР°РЅР°РјРё С– СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё С‚Р° Р·Р°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ. Р—Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅРѕ РЅР° С‚Р°РєС–
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100 С‚Р° <1/10),
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/1000 С‚Р° <1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000 С‚Р° <1/1000), РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ (<1/10000). Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚С–, С‡Р°СЃС‚С– С‚Р° РЅРµС‡Р°СЃС‚С–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё Р·Р°РіР°Р»РѕРј РІРёСЏРІР»РµРЅС– Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…. Р С–РґРєС– С‚Р° РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС– Сѓ
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ.

РџСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р±СѓРІ С‚Р°РєРёРј Р¶Рµ, СЏРє С– Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЂРµР°РєС†С–С—
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ, С–РЅРєРѕР»Рё
С‚СЏР¶РєС–, Р°Р¶ РґРѕ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЃСѓРґРѕРјРё, СЂСѓС…РѕРІС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС–



СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє РѕРєСѓР»РѕРіС–СЂРЅРёР№ РєСЂРёР·, РґРёСЃС‚РѕРЅС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— С– РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ)1; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ С€РІРёРґРєРѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЃРєРѕСЂРѕРјРёРЅСѓС‰С–
Р·РѕСЂРѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё (РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ РІ РѕС‡Р°С…), РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ;
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РјРёРЅСѓС‰Р° СЃР»С–РїРѕС‚Р°, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.2

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
РіСЂСѓРґСЏС… (С–Р· РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ СЃРµРіРјРµРЅС‚Р° ST Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—),
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ; СЂС–РґРєРѕ вЂ“ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚СЂРµРјС‚С–РЅРЅСЏ/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ
(torsade de pointes); С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РµРїР»Р° Р°Р±Рѕ
РїСЂРёРїР»РёРІС–РІ; РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіРёРєР°РІРєР°.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ Р·Р°РїРѕСЂ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“
Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё.3

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ - С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– РµСЂРёС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·.

1 РќРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ СЃС‚С–Р№РєРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ.

2 РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ СЃР»С–РїРѕС‚Р° РјРёРЅР°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20 С…РІРёР»РёРЅ.
Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
Р°РіРµРЅС‚Рё, РґРѕ СЏРєРёС… РІС…РѕРґРёРІ С†РёСЃРїР»Р°С‚РёРЅ. Р”РµСЏРєС– РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРѕС— СЃР»С–РїРѕС‚Рё РјР°Р»Рё РєРѕСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРµ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

3 Р¦С– РІРёРїР°РґРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ С…РІРѕСЂРёС…,
СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С†РёСЃРїР»Р°С‚РёРЅ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.



Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РњР°РЅРєР°Р№РЅРґ Р¤Р°СЂРјР° Р›С–РјС–С‚РµРґ, Р®РЅС–С‚-II.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р’С–Р»РµРґР¶ РљС–С€Р°РЅРїСѓСЂР°, Рџ.Рћ. Р”Р¶Р°РјРЅС–РІР°Р»Р°, РўРµС…СЃС–Р»
РџР°РѕРЅС‚Р° РЎР°С…С–Р±, Р”С–СЃС‚СЂС–РєС‚ РЎС–СЂРјРѕСѓСЂ 173025, РҐС–РјР°С‡Р°Р»
РџСЂР°РґРµС€, Р†РЅРґС–СЏ.

 

Р—Р°СЏРІРЅРёРє.

РђРђР  Р¤РђР РњРђ Р¤Р—-Р›Р›РЎ

AAR PHARMA FZ-LLC

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЏРІРЅРёРєР°.

РџСЂРёРјС–С‰РµРЅРЅСЏ 702, 7-Р№ РїРѕРІРµСЂС…, Р‘СѓРґС–РІР»СЏ: Р”С–Р•СЃРЎС–
РўР°СѓРµСЂ, Рї/СЃ вЂ“ 478837, Р”СѓР±Р°Р№, РћР±вЂ™С”РґРЅР°РЅС– РђСЂР°Р±СЃСЊРєС–
Р•РјС–СЂР°С‚Рё.
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