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Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р’Р†РЎРўРђРњР†Р”

(VISTAMID)

 

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: bicalutamide;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 50 РјРі Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚;
РїРѕРІС–РґРѕРЅ; РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ; РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚;
РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р°;
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171); РјР°РєСЂРѕРіРѕР» (РџР•Р“ 4000).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р±С–Р»С–
РєСЂСѓРіР»С– РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ; Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РіСЂР°РІС–СЋРІР°РЅРЅСЏ
В«Р’РЎРњ 50В».

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. РљРѕРґ РђРўРҐ L02B B03.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ С” РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРј Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРѕРј,
С‰Рѕ РЅРµ РјР°С” С–РЅС€РѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ.



Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅРёРјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё, РЅРµ Р°РєС‚РёРІСѓСЋС‡Рё
РµРєСЃРїСЂРµСЃС–СЋ РіРµРЅС–РІ, С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‡Рё
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅС– СЃС‚РёРјСѓР»Рё. РЈ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ СЂРµРіСЂРµСЃС–СЏ РїСѓС…Р»РёРЅРё
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. РџСЂРё РІС–РґРјС–РЅС–
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ Сѓ РїРµРІРЅРѕС— С‡Р°СЃС‚РёРЅРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ С” СЂР°С†РµРјС–С‡РЅРѕСЋ СЃСѓРјС–С€С€СЋ Р·
Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ, РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРёР№
РјР°Р№Р¶Рµ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРѕ (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂРѕРј.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РґРѕР±СЂРµ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ. РќРµРјР°С” РґРѕРєР°Р·С–РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С– РЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р».

(S)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ РґСѓР¶Рµ С€РІРёРґРєРѕ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂРѕРј; РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ.

РџСЂРё С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ (R)-
РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ С‡РµСЂРµР· Р№РѕРіРѕ С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєСѓРјСѓР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІ 10-
РєСЂР°С‚РЅС–Р№ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—.

РџР»Р°С‚Рѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РЅР° СЂС–РІРЅС–
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 9 РјРєРі/РјР» СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµРЅРЅРѕС— РґРѕР·Рё 50 РјРі Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ. РЈ
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–Р№ С„Р°Р·С– РЅР° С‡Р°СЃС‚РєСѓ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РїСЂРёРїР°РґР°С” 99 % Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС… РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ
РІС–Рґ РІС–РєСѓ, РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ
Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‡Рё РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё.
Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґРѕРєР°Р·Рё, С‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€Рµ
РµР»С–РјС–РЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РјР°С” РІРёСЃРѕРєРёР№ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС– (СЂР°С†РµРјР°С‚ вЂ“ 96 % (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ вЂ“
>99 %) С‚Р° С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ (С€Р»СЏС…РѕРј
РѕРєСЃРёРґР°С†С–С— С‚Р° РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–Р·Р°С†С–С—), Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё
РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІРёРґС–Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ С‚Р°



Р¶РѕРІС‡СЋ.

Р•Р»С–РјС–РЅР°С†С–СЏ (РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ).

РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (R)-Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ Сѓ СЃРїРµСЂРјС–
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ Сѓ РґРѕР·С– 150
РјРі, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 4,9 РјРєРі/РјР». РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ,
СЏРєР° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏС” РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј Р¶С–РЅРєРё РїС–Рґ
С‡Р°СЃ СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… Р·РЅРѕСЃРёРЅ, С” РЅРёР·СЊРєРѕСЋ С‚Р° РјРѕР¶Рµ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 0,3 РјРєРі/РјР». Р¦РµР№ СЂС–РІРµРЅСЊ С”
РЅРёР¶С‡РёРј Р·Р° С‚РѕР№, С‰Рѕ Сѓ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚РІР°СЂРёРЅ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·РјС–РЅРё РїРѕС‚РѕРјСЃС‚РІР°.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР° РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ
РІС–Рґ РІС–РєСѓ, СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё.
Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РґРѕРєР°Р·Рё, С‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё (R)-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€Рµ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·РїРѕРІСЃСЋРґР¶РµРЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ Р°РЅР°Р»РѕРіР°РјРё СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-
С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ (Р Р¤Р›Р“) Р°Р±Рѕ
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ РєР°СЃС‚СЂР°С†С–С”СЋ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р¶С–РЅРєР°Рј С‚Р° РґС–С‚СЏРј.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ
СЏРєРёС… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё С‡Рё РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, С‰Рѕ РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ
СЃРєР»Р°РґСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ С–Р· С‚РµСЂС„РµРЅР°РґРёРЅРѕРј, Р°СЃС‚РµРјС–Р·РѕР»РѕРј С‡Рё
С†РёР·Р°РїСЂРёРґРѕРј.

 



Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РќРµ С–СЃРЅСѓС” РґРѕРєР°Р·С–РІ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕС— Р°Р±Рѕ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ С‚Р°
Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–n vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ R-Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ С”
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP 3A4 С‚Р° РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РјРµРЅС€РёР№
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ CYP 2РЎ9, 2РЎ19 С‚Р°
2D6.

РҐРѕС‡Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, Сѓ С…РѕРґС– СЏРєРёС…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р°РЅС‚РёРїС–СЂРёРЅ СЏРє РјР°СЂРєРµСЂ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 (CYP), РЅРµ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅСѓ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ С–Р· Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј, СЃРµСЂРµРґРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ (РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ РєСЂРёРІРѕСЋ) Р·Р±С–Р»СЊС€РёР»Р°СЃСЊ РґРѕ 80 %
РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
28 РґРЅС–РІ С–Р· Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј. Р”Р»СЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р· РІСѓР·СЊРєРёРј С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРј РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅРѕРј
С‚Р°РєРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РІРµР»РёРєРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.
РўРѕРјСѓ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р· С‚РµСЂС„РµРЅР°РґРёРЅРѕРј,
Р°СЃС‚РµРјС–Р·РѕР»РѕРј С‚Р° С†РёР·Р°РїСЂРёРґРѕРј С” РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёРј.
РўР°РєРѕР¶ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· С‚Р°РєРёРјРё СЃРїРѕР»СѓРєР°РјРё СЏРє
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРё С‚Р° Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС…
РєР°РЅР°Р»С–РІ. РњРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё С†РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЏРєС‰Рѕ С” РѕР·РЅР°РєРё РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Сѓ
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° Р№РѕРіРѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р·Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРј
СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС–
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё РѕРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
(С‚Р°РєРёС… СЏРє С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅ, РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»). РўРµРѕСЂРµС‚РёС‡РЅРѕ
С†Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ
РјРѕР¶Рµ Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–n vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ
РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚Рё РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІРёР№ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ С–Р· РґС–Р»СЏРЅРѕРє Р№РѕРіРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС–. РўРѕРјСѓ Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ



Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РІР¶Рµ РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–n vitro РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ
РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚Рё РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІРёР№ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ С–Р· РґС–Р»СЏРЅРѕРє Р№РѕРіРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС–. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
РµС„РµРєС‚С–РІ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІРёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ РїСЂРё С—С… РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р·
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј. РўРѕРјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РџР§/РњРќР’, С– РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT,
СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС–
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT Р°Р±Рѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С— С‚РёРїСѓ
В«РїС–СЂСѓРµС‚В» (Torsade de pointes), С‚РѕР±С‚Рѕ С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР»Р°СЃСѓ IA (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
С…С–РЅС–РґРёРЅ, РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–Рґ) Р°Р±Рѕ РєР»Р°СЃСѓ III (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃРѕС‚Р°Р»РѕР», РґРѕС„РµС‚РёР»С–Рґ, С–Р±СѓС‚РёР»С–Рґ),
РјРµС‚Р°РґРѕРЅ, РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРё С– С‚.Рґ.
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”С–С‚Рё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё С‚С–Р»СЊРєРё Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р’С–СЃС‚Р°РјС–РґРѕРј СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РїС–Рґ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅС–Рј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ Р°РєС‚РёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С–. Р”РµСЏРєС– РґР°РЅС– РґР°СЋС‚СЊ РїС–РґСЃС‚Р°РІСѓ РІРІР°Р¶Р°С‚Рё, С‰Рѕ
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ, Р° С†Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ. РўРѕРјСѓ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРёРјРё СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё.
Р§РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·РјС–РЅ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё СЃР»С–Рґ



РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
РїСЂРѕР±. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ Р·РјС–РЅ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ. Р—СЂС–РґРєР° РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊ Р·РјС–РЅРё Сѓ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, Р±СѓР»Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЇРєС‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
С‚СЏР¶РєС– Р·РјС–РЅРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РѕР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРµ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р·РѕРј Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂС–РІРЅРµРј РџРЎРђ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј.

РЈ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-
С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
РіР»СЋРєРѕР·Рё. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕСЏРІРёС‚РёСЃСЏ С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ РІС‚СЂР°С‚РѕСЋ РіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· СѓР¶Рµ РІРёСЏРІР»РµРЅРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРґС–Р»РёС‚Рё СѓРІР°РіСѓ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё
РІ РєСЂРѕРІС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё
СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 (CYP 3A4), С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЂР°Р·С–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р№РѕРіРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ CYP 3A4 (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С– В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РўРµСЂР°РїС–СЏ Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅР°РјРё РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ Р°Р±Рѕ
РІРёРїР°РґРєРё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё QT
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»), Р»С–РєР°СЂС–
РїРѕРІРёРЅРЅС– РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј
РѕС†С–РЅРёС‚Рё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРє/РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ,
РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С— С‚РёРїСѓ



В«РїС–СЂСѓРµС‚В» (Torsade de pointes).

РђРЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
Р·РјС–РЅРё Сѓ РјРѕСЂС„РѕР»РѕРіС–С— СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ. РҐРѕС‡Р° РІРїР»РёРІ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ РЅР° РјРѕСЂС„РѕР»РѕРіС–СЋ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ РЅРµ
РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё С– РїСЂРѕ С‚Р°РєС– Р·РјС–РЅРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ, РЅРµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С‚Р°/Р°Р±Рѕ С—С… РїР°СЂС‚РЅРµСЂР°Рј РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 130 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–
РјРµС‚РѕРґРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ
РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІРёС… Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ
С‡Р°СЃСѓ (РџР§) С‚Р° РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ (РњРќР’). Р”РµСЏРєС– РІРёРїР°РґРєРё Р±СѓР»Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
СЂС–РІРЅС– РџР§/РњРќР’ С– РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ.

Р”РѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕСЋ
Р»Р°РєС‚Р°Р·РЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Рё-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ (23
РјРі)/РґРѕР·Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р¶С–РЅРєР°Рј. Р™РѕРіРѕ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.



РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃР°РјС†С–РІ. РЎР»С–Рґ РїСЂРёРїСѓСЃРєР°С‚Рё, С‰Рѕ РІ
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С‚РµР¶ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— Р°Р±Рѕ Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РЅРµ РјР°С” Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Сѓ Р·С–
СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РћРґРЅР°Рє СЃР»С–Рґ РјР°С‚Рё РЅР° СѓРІР°Р·С–,
С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚Рѕ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ
вЂ“ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С†РµР№
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±, РїРѕРІРёРЅРЅС– РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ: РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ РїРѕ
1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– 50 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ Р·Р°
3 РґРЅС– РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— Р°РЅР°Р»РѕРіР°РјРё СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-
С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ Р°Р±Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ С–Р· С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ РєР°СЃС‚СЂР°С†С–С”СЋ.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ: РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ: РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р»РµРіРєРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РјРѕР¶Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

 

Р”С–С‚Рё. Р‘С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р»СЋРґРµР№.



РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РЅРµ С–СЃРЅСѓС”; Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ. Р”С–Р°Р»С–Р· РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° РЅРµ
РІРёСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– Сѓ СЃРµС‡С–.
РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РїРѕРєР°Р·Р°РЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі Р¶РёС‚С‚С”РІРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ: РґСѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С– (≥1/10), С‡Р°СЃС‚С– (≥1/100, <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚С– (≥1/1000, ≤1/100),
СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000, ≤1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (≤1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РґРѕСЃС‚СѓРїРЅРёС… РґР°РЅРёС… РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ).

РЎРёСЃС‚РµРјР° РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РџРѕР±С–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ
Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р°
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

РђРЅРµРјС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

РќРµС‡Р°СЃС‚С– Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р°
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚С– Р—РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р§Р°СЃС‚С– Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

Р—Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚С– РЎРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ Р§Р°СЃС‚С– Р†РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (С”

РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё)4,
СЃРµСЂС†РµРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ4

РќРµРІС–РґРѕРјР°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°

РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ
QT (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р°
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»)

РЎСѓРґРёРЅРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

РџСЂРёРїР»РёРІРё

Р— Р±РѕРєСѓ
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ,
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РќРµС‡Р°СЃС‚С– Р†РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅР°
Р»РµРіРµРЅРµРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°5. Р„
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

Р‘С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р·Р°РїРѕСЂ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°

Р§Р°СЃС‚С– Р”РёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј



Р“РµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р§Р°СЃС‚С– Р“РµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·1

Р С–РґРєРѕ РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ2.
Р„ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

Р§Р°СЃС‚С– РђР»РѕРїРµС†С–СЏ,
РіС–СЂСЃСѓС‚РёР·Рј/РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
СЂРѕСЃС‚Сѓ РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРї

РќРµС‡Р°СЃС‚С– Р¤РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ
Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

Р“РµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РјРѕР»РѕС‡РЅРёС…
Р·Р°Р»РѕР·

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

Р“С–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ С‚Р°
Р±РѕР»СЋС‡С–СЃС‚СЊ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС…
Р·Р°Р»РѕР·3

Р§Р°СЃС‚С– Р•СЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР°
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚Р°РЅ
РјС–СЃС†СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚С–

РђСЃС‚РµРЅС–СЏ

Р§Р°СЃС‚С– Р‘С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…, РЅР°Р±СЂСЏРє
РћР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ Р§Р°СЃС‚С– Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°

1 Р—РјС–РЅРё Р· Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё СЂС–РґРєРѕ С” С‚СЏР¶РєРёРјРё С‚Р°
С‡Р°СЃС‚Рѕ РјРёРЅР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ СЃР»Р°Р±С€Р°СЋС‚СЊ РїСЂРё
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ.

2 Р’РєР»СЋС‡РµРЅРѕ РґРѕ РїРµСЂРµР»С–РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїС–СЃР»СЏ СЂРѕР·РіР»СЏРґСѓ
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёС… РґР°РЅРёС…. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р±СѓР»Р°
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР° Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РїСЂРѕ
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РІС–РґРєСЂРёС‚РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Early Prostate Cancer programme
(EPC) Сѓ РіСЂСѓРїР°С… Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј 150 РјРі.

3 РњРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚РёСЃСЏ РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–Р№ РєР°СЃС‚СЂР°С†С–С—.

4 РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С„Р°СЂРјР°РєРѕ-
РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-С„Р°РєС‚РѕСЂР°
Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ С‚Р°
Р°РЅС‚РёР°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. Р РёР·РёРє
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°РІСЃСЏ, СЏРєС‰Рѕ Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–Рґ 50 РјРі
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё
СЂРёР»С–Р·РёРЅРі-С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р»СЋС‚РµС—РЅС–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ,
РїСЂРѕС‚Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ



РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґСѓ
150 РјРі СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

5 Р’РєР»СЋС‡РµРЅР° Сѓ РїРµСЂРµР»С–Рє РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–СЃР»СЏ
РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС… РґР°РЅРёС….
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р±СѓР»Р° РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР° Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С— Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
150 РјРі Р•Р РЎ.

Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РџР§/РњРќР’: Сѓ Р·РІС–С‚Р°С… РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РєСѓРјР°СЂРёРЅРѕРІРёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ С–Р· Р±С–РєР°Р»СѓС‚Р°РјС–РґРѕРј.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С” РІР°Р¶Р»РёРІРѕСЋ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРѕСЋ. Р¦Рµ РґРѕР·РІРѕР»СЏС”
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
В«РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРєВ» РґР»СЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–
РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‡РµСЂРµР·
РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… СѓРјРѕРІ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 3
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё РІ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.



РЎС–РЅС‚РѕРЅ РҐС–СЃРїР°РЅС–СЏ, РЎ. Р›.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р’СѓР». Рљ/РљР°СЃС‚РµР»Р»Рѕ, no1, РЎР°РЅС‚ Р‘РѕС– РґРµ Р›Р»РѕР±СЂРµРіР°С‚,
Р‘Р°СЂСЃРµР»РѕРЅР°, 08830, Р†СЃРїР°РЅС–СЏ.


