
 

Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р‘Р†РЎР•РџРўРћР›В®

(BISEPTOLВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»,
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј (co-trimoxazole);

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° 100 РјРі/20 РјРі РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
100 РјРі, С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ 20 РјРі;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° 400 РјРі/80 РјРі РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
400 РјРі, С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ 80 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ РєР°СЂС‚РѕРїР»СЏРЅРёР№,
С‚Р°Р»СЊРє, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚, СЃРїРёСЂС‚ РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 100 РјРі/20 РјРі вЂ“ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·
Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РёРј РІС–РґС‚С–РЅРєРѕРј, РєСЂСѓРіР»РѕС— С„РѕСЂРјРё, РїР»РѕСЃРєС– Р·
РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ, Р· С„Р°СЃРєРѕСЋ, Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РіСЂР°РІС–СЂРѕРІР°РЅС–
Р»С–С‚РµСЂР°РјРё В«BsВ»;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 400 РјРі/80 РјРі вЂ“ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·
Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РёРј РІС–РґС‚С–РЅРєРѕРј, РєСЂСѓРіР»РѕС— С„РѕСЂРјРё, РїР»РѕСЃРєС– Р·
РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ, Р· С„Р°СЃРєРѕСЋ, Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РіСЂР°РІС–СЂРѕРІР°РЅС–
СЂРёСЃРєРѕСЋ В«-В», РЅР°Рґ СЏРєРѕСЋ Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р»С–С‚РµСЂРё В«BsВ».

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РљРѕРґ РђРўРҐ J01E E01.

 



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РљРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРёР№ Р±Р°РєС‚РµСЂРёС†РёРґРЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±, СЏРєРёР№ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» вЂ“
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–Рґ С–Р· СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґС–С—,
С‰Рѕ С–РЅРіС–Р±СѓС” СЃРёРЅС‚РµР· С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–Р·РјСѓ Р·
РїР°СЂР°Р°РјС–РЅРѕР±РµРЅР·РѕР№РЅРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ, С– С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј вЂ“
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— СЂРµРґСѓРєС‚Р°Р·Рё
РґРµРіС–РґСЂРѕС„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р°
СЃРёРЅС‚РµР· Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС—
С‚РµС‚СЂР°РіС–РґСЂРѕС„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РЎСѓРјС–С€ С†РёС…
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ Сѓ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅС– 5 РґРѕ 1 РЅР°Р·РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј.

РЎРїРѕР»СѓС‡РµРЅРЅСЏ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ, С‰Рѕ РґС–С” РЅР° РѕРґРёРЅ Р»Р°РЅС†СЋРі
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёС… РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅСЊ, СЃРїСЂРёСЏС” СЃРёРЅРµСЂРіС–Р·РјСѓ
РїСЂРѕС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С— С– РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€РѕРјСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№.

РљРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ in vitro РїСЂРѕС‚Рё E.coli (Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РµРЅС‚РµСЂРѕРїР°С‚РѕРіРµРЅРЅРёС… С€С‚Р°РјС–РІ),
С–РЅРґРѕР»РѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС… С€С‚Р°РјС–РІ Proteus spp. (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
P.vulgaris), Morganella morganii, Klebsiella spp., Proteus mirabilis, Enterobacter sp., Hemophilus
influenzae, Str.pneumoniae, Shigella flexneri, Shigella sonnei, Neisseria gonorrhoeae, Pneumocystis
jirovecii.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РћР±РёРґРІР° РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С€РІРёРґРєРѕ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ РєСЂРѕРІ Р· С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РѕР±РѕС… СЃРєР»Р°РґРѕРІРёС… Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1 ̶ 4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ. РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РЅР° 70 %,
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» вЂ“ РЅР° 44В  ̶В  62 %.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р» РѕР±РѕС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ:
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ РІ
РїРѕР·Р°РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕРјСѓ СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰С–, С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј вЂ“ РІ
СѓСЃС–С… СЂС–РґРёРЅР°С… РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

Р’РёСЃРѕРєР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃРµРєСЂРµС‚С– Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·,
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІС–Р№ Р·Р°Р»РѕР·С– С‚Р° РІ Р¶РѕРІС‡С–.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ СЂС–РґРёРЅР°С…
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РґРµС‰Рѕ РЅРёР¶С‡Р°. РћР±РёРґРІС– СЃРїРѕР»СѓРєРё Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… Р·вЂ™СЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ



РјРѕРєСЂРѕС‚РёРЅРЅС–, РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… РїС–С…РІРё С‚Р° РІ СЂС–РґРёРЅС–
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РІСѓС…Р°.

РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,36 Р»/РєРі, С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ вЂ“ 2,0 Р»/РєРі.

РћР±РёРґРІР° РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–:
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» вЂ“ С€Р»СЏС…РѕРј Р°С†РµС‚РёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ С–
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ,
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј вЂ“ С€Р»СЏС…РѕРј РѕРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ С‚Р°
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ РЅРёСЂРєР°РјРё С€Р»СЏС…РѕРј
С„С–Р»СЊС‚СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС—
СЃРµРєСЂРµС†С–С—.

РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°РєС‚РёРІРЅРёС… СЃРїРѕР»СѓРє Сѓ СЃРµС‡С– Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ Сѓ РєСЂРѕРІС–. РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 72 РіРѕРґРёРЅ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ 84,5 % РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С– 66,8 % вЂ“ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РіРѕРґРёРЅ РґР»СЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С– 8В  ̶ 10 РіРѕРґРёРЅ вЂ“ РґР»СЏ
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕР±РѕС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
РїРѕРґРѕРІР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ.

РЎСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» С– С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ С‚Р° РЅР°РґС…РѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ
РїР»РѕРґР°.

Р”С–С‚Рё С– РїС–РґР»С–С‚РєРё В 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РѕР±РѕС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® (С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ i
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ) Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РІС–РєСѓ.
Р’С–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ i СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РґС–С‚РµР№
РїРµСЂС€РёС… РґРІРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ Р¶РёС‚С‚СЏ, РїСЂРѕС‚Рµ РїРѕС‚С–Рј
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЏРє
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ, С‚Р°Рє С– СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р° РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ. РўР°РєС– Р·РјС–РЅРё С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅС– Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1,7 РґРѕ 24
РјС–СЃСЏС†С–РІ С– Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· РІС–РєРѕРј, СЏРєС‰Рѕ
РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°С‚Рё РґС–С‚РµР№ РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РІС–Рґ 1 РґРѕ 3,6
СЂРѕРєСѓ), РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 7,5 РґРѕ 10 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РґРѕР·РёВ»).

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.



РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… С‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅРёРјРё РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјР°РјРё, Сѓ СЂР°Р·С– РєРѕР»Рё
РїРµСЂРµРІР°РіР° РІС–Рґ С‚Р°РєРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРёР·РёРє; РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёСЂС–С€РёС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РёС€Рµ РѕРґРЅРѕРіРѕ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџСЂРёР№РјР°СЋС‡Рё
СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В®, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІСЂР°С…СѓРІР°С‚Рё РѕС„С–С†С–Р№РЅС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— Р›РћР -РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ Р±СЂРѕРЅС…С–С‚, Р±СЂРѕРЅС…РѕРµРєС‚Р°Р·Рё,
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° Pneumocystis jirocecii),
С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, Р°РЅРіС–РЅР° (РїСЂРё С–РЅС„РµРєС†С–СЏС…, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
β-РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёРјРё СЃС‚СЂРµРїС‚РѕРєРѕРєР°РјРё РіСЂСѓРїРё Рђ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РµСЂР°РґРёРєР°С†С–С— РЅРµ С†С–Р»РєРѕРј РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЏ), СЃРёРЅСѓСЃРёС‚,
СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РѕС‚РёС‚.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ С†РёСЃС‚РёС‚, РїС–С”Р»РѕРЅРµС„СЂРёС‚,
СѓСЂРµС‚СЂРёС‚, РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚РёС‚, РјвЂ™СЏРєРёР№ С€Р°РЅРєСЂ.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С‡РµСЂРµРІРЅРёР№ С‚РёС„ С–
РїР°СЂР°С‚РёС„, С€РёРіРµР»СЊРѕР·Рё (СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– С‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё
С€С‚Р°РјР°РјРё Shigella flexneri С– Shigella sonnei, СЏРєС‰Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅР°
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ), РґС–Р°СЂРµСЏ
РјР°РЅРґСЂС–РІРЅРёРєР°, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° РµРЅС‚РµСЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРјРё
С€С‚Р°РјР°РјРё Escherichia coli, С…РѕР»РµСЂР° (РІ РґРѕРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ РґРѕ
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ СЂС–РґРёРЅРё С– РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ).

Р†РЅС€С– Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С—: РіРѕСЃС‚СЂРёР№ С–
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ РѕСЃС‚РµРѕРјС–С”Р»С–С‚, Р±СЂСѓС†РµР»СЊРѕР·, РЅРѕРєР°СЂРґС–РѕР·,
Р°РєС‚РёРЅРѕРјС–РєРѕР·,В  С‚РѕРєСЃРѕРїР»Р°Р·РјРѕР·,
РїС–РІРґРµРЅРЅРѕР°РјРµСЂРёРєР°РЅСЃСЊРєРёР№ Р±Р»Р°СЃС‚РѕРјС–РєРѕР·.

В В 

В В В  РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“ РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ С–
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРЅС– РїРѕС…С–РґРЅС–, РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё СЃСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С‚С–Р°Р·РёРґРЅС–
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё) С‚Р° РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

вЂ“ Р“РѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё, С‚СЏР¶РєР° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,



РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРµ СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РїР°СЂРµРЅС…С–РјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, РїРѕСЂС„С–СЂС–СЏ.

вЂ“ Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РіРµРјРѕРїРѕРµР·Сѓ,
С‚СЏР¶РєС– РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ, РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј С„РѕР»С–С”РІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё, РґРµС„С–С†РёС‚ РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-С„РѕСЃС„Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё
(Р·Р°РіСЂРѕР·Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРµРјРѕР»С–Р·Сѓ);

вЂ“ РўСЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, СЏРєР°
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
РјРµРЅС€Рµ 15 РјР»/С…РІ, СЏРєС‰Рѕ РЅРµРјР°С” РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РІРёРїР°РґРєС–РІ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ).

вЂ“ Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,
СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ РєСѓСЂСЃ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—.

вЂ“ Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РґРѕС„РµС‚РёР»С–РґРѕРј.

В ̶В  Р”РёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ (РґР»СЏ РґР°РЅРѕС—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— С„РѕСЂРјРё).

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– С‚РµСЃС‚Рё: С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё
РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РІРјС–СЃС‚Сѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–/РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ СЂРµР°РєС†С–С—
Р»СѓР¶РЅРѕРіРѕ РїС–РєСЂР°С‚Сѓ. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–/РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР° 10 %. РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ: РЅРёСЂРєРѕРІР° РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІР°
СЃРµРєСЂРµС†С–СЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· 23 % РґРѕ 9 %,
С‚РѕРґС– СЏРє РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІР° С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–СЏ Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµР·РјС–РЅРЅРѕСЋ.

РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё,
РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– РїРѕС…С–РґРЅС– СЃСѓР»СЊС„РѕРЅС–Р»СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё,
РґРёС„РµРЅС–РЅ,

РЅРµРїСЂСЏРјС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ.

РђСЃРєРѕСЂР±С–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РїС–РґРІРёС‰СѓС” РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–СЋ.

РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® С–
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµСЃР°РґРєРё РЅРёСЂРєРё, РјРѕР¶Рµ



СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРµ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ С‚Р°, РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ,
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕ РґС–С”СЋ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ.

РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РјР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅСѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ С–Р·
Р»СЋРґСЃСЊРєРѕСЋ РґРµРіС–РґСЂРѕС„РѕР»Р°С‚РЅРѕСЋ СЂРµРґСѓРєС‚Р°Р·РѕСЋ, Р°Р»Рµ
РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰РёС‚Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ РїСЂРёСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– С–РЅС€РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ:
Р»С–С‚РЅС–Р№ РІС–Рє, РіС–РїРѕР°Р»СЊР±СѓРЅРµРјС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.
РўР°РєР° РїРѕР±С–С‡РЅР° РґС–СЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕСЏРІРёС‚РёСЃСЏ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРµР»РёРєС–Р№ РґРѕР·С–.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С„РѕР»С–С”РІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‡Рё С„РѕР»С–РЅР°С‚РѕРј РєР°Р»СЊС†С–СЋ, С‰РѕР±
Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РіРµРјРѕРїРѕРµР·.

РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј С–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚, Р±СѓР»Рё РѕРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё
РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С—.

РљРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
РІС–Р»СЊРЅРѕС— С„СЂР°РєС†С–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– Р·Р°
СЂР°С…СѓРЅРѕРє РІРёС‚С–СЃРЅРµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ Р·С– Р·РІвЂ™СЏР·РєС–РІ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё.

Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё РґС–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ CYP2C8 (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅ, СЂРµРїР°РіР»С–РЅС–Рґ, СЂРѕР·РёРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅ
РїР°РєР»С–С‚Р°РєСЃРµР», Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, РґР°РїСЃРѕРЅ, СЂРµРїР°РіР»С–РЅС–РґРёРЅ,
СЂРѕР·РёРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅ С– РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅ) С‡Рё CYP2C9 (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РіР»С–РїС–Р·РёРґ С‚Р° РіР»С–Р±СѓСЂРёРґ) Р°Р±Рѕ СЏРєС– РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
РЅРёСЂРєР°РјРё С‡РµСЂРµР· OCT2 (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РјРµС‚С„РѕСЂРјС–РЅ), С‰Рѕ
Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРёРј РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–.

РџР°РєР»С–С‚Р°РєСЃРµР» С– Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ РјР°СЋС‚СЊ РІСѓР·СЊРєРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ. РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ РѕС‚СЂРёРјСѓС”
РїР°РєР»С–С‚Р°РєСЃРµР» Р°Р±Рѕ Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°.

Р† РґР°РїСЃРѕРЅ, С– Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РјРµС‚РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓСЂС–СЋ. Р—Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РґР°РїСЃРѕРЅ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ®,
СЃР»С–Рґ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё РЅР° РїСЂРµРґРјРµС‚
РјРµС‚РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓСЂС–С—. РџРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅС– РјРµС‚РѕРґРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—РёРґРѕРІСѓРґРёРЅ: Сѓ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° Р·РёРґРѕРІСѓРґРёРЅСѓ
РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ,
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёС… РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° Р·РёРґРѕРІСѓРґРёРЅСѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РєСЂРѕРІС–.

Р’Р°СЂС„Р°СЂРёРЅ: РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»
РїС–РґСЃРёР»СЋС” Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ С€Р»СЏС…РѕРј СЃС‚РµСЂРµРѕСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.
РЎСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚Рё РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ Р·С–
Р·ʼС”РґРЅР°РЅРЅСЏ Р· Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё in vitro. РўРѕРјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј РґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј С”
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—.

РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅ, РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РІ РєСЂРѕРІС–. РћРїРёСЃР°РЅРѕ РѕРґРёРЅ
РІРёРїР°РґРѕРє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РґРµР»С–СЂС–СЋ РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® С– Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊ РєР°С‚С–РѕРЅРё
Сѓ С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРјСѓ СЂРѕР·С‡РёРЅС– СЂРќ С– С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ
РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё С€Р»СЏС…РѕРј Р°РєС‚РёРІРЅРѕС—
СЃРµРєСЂРµС†С–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїСЂРѕРєР°С—РЅР°РјС–Рґ, Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅ),
РјРѕР¶Рµ РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРµ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ
С†СЊРѕРіРѕ РїСЂРѕС†РµСЃСѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РѕР±РѕС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

Р РёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ: РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С– СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅСѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ. РћРґРЅР°Рє С†Рµ
РЅРµ РјР°С” С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р·
РґРѕС„РµС‚РёР»С–РґРѕРј. РџСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ 260 РјРі С‚Р°
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ 800 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРµРЅСЊ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РґРѕС„РµС‚РёР»С–РґРѕРј 500 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРµРЅСЊ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РґРЅС–РІ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” В РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРѕС„РµС‚РёР»С–РґСѓ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅРёС…
Р°СЂРёС‚РјС–Р№.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅСЏ РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ Р· РґРµСЏРєРёРјРё СЃРµС‡РѕРіС–РЅРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С‚С–Р°Р·РёРґР°РјРё, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
СЂРёР·РёРє С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С— Р· РїСѓСЂРїСѓСЂРѕСЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР·.



РљРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·
С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёРјРё Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Р°РјРё Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С….

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·РЅРёР¶СѓС” РЅР°РґС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—, С‚РѕРјСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂР°РґРёС‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј РІР¶РёРІР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС… РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР»С–РґРЅРёС…
Р·Р°С…РѕРґС–РІ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ®.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РіР°Р»СЊРјСѓС” РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ: РІ РѕСЃС–Р±,
СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РѕР±РёРґРІР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё,
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 39 %, Р°
РєР»С–СЂРµРЅСЃ С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР°
27 %.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р· РїС–СЂРёРјРµС‚Р°РјС–РЅРѕРј, СЏРєРёР№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РјР°Р»СЏСЂС–С— РІ РґРѕР·С– РІРёС‰Рµ 25 РјРі/С‚РёР¶РґРµРЅСЊ,
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ.

Р›Р°РјС–РІСѓРґРёРЅ: Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ С–
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 800 РјРі 160 РјРі (РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ) РїС–РґРІРёС‰СѓС” РІРїР»РёРІ Р»Р°РјС–РІСѓРґРёРЅСѓ РЅР°
РѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј РЅР° 40 % С‡РµСЂРµР· РІРјС–СЃС‚ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ.
Р›Р°РјС–РІСѓРґРёРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ Р°Р±Рѕ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ.

Р“С–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ: СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– С‰РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЋ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕ́СЂСЋСЋС‡РѕРіРѕ
С„РµСЂРјРµ́РЅС‚Сѓ, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРѕРІРёС…
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ С‚Р° РєР°Р»С–Р№Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‡С– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё,
С‚Р°РєС– СЏРє СЃРїС–СЂРѕРЅРѕР»Р°РєС‚РѕРЅ. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РЅРёРјРё С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ-
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ) РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С—.

Р¤РѕР»С–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°: РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„РѕР»С–РЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ-
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ. Р¦Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРё
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС†С– С‚Р° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— Р neumocystis jirovecii.



РђР·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅ: РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ СЃСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РјС–Р¶ Р°Р·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅРѕРј С‚Р°
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјРѕРј-СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј, СЏРєР°
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћРїРёСЃР°РЅРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°В  ̶ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ, С–РЅС€С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРєР»Р°РґСѓ РєСЂРѕРІС–
С‚Р° РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїРѕСЏРІСѓ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№: СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°В  ̶
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С– С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· вЂ“ Сѓ Р·РІʼСЏР·РєСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ.

РЎР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‰РѕРґРѕ СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРёС…
С‚Р° РѕР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ.
РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€РёР№ СЂРёР·РёРє РїРѕСЏРІРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ (СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°В  ̶ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С–
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·Сѓ)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС€С– С‚РёР¶РЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ® СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Сѓ СЂР°Р·С–
РїРѕСЏРІРё СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРёС… Р°Р±Рѕ РѕР±вЂ™С”РєС‚РёРІРЅРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°В  ̶ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° Р°Р±Рѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·Сѓ (С‚Р°РєРёС…
СЏРє СЂР°РїС‚РѕРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С€РєС–СЂРЅРёС… РІРёСЃРёРїС–РІ, С‡Р°СЃС‚Рѕ Р·
РїСѓС…РёСЂС†СЏРјРё Р°Р±Рѕ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РќР°Р№РєСЂР°С‰С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°В  ̶ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° Р°Р±Рѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·Сѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ,
СЏРєС‰Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ СЂР°РЅРЅСЋ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєСѓ С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРѕ РїСЂРёР№РѕРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, СЏРєРёР№
РІРёРєР»РёРєР°РІ С†СЋ СЂРµР°РєС†С–СЋ. РќРµРіР°Р№РЅР° РІС–РґРјС–РЅР°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” РїСЂРѕРіРЅРѕР·.В 

РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅcР°В  ̶
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° Р°Р±Рѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№



РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, РЅРµ СЃР»С–Рґ РІ РјР°Р№Р±СѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РґР°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– С€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ РІРёСЃРёРїСѓ Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС—
С–РЅС€РѕС— РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С— (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±С–Р»СЊ Сѓ
РіРѕСЂР»С–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂСѓ С‚С–Р»Р°, Р±С–Р»СЊ Сѓ
СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…, Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЊ, РїСѓСЂРїСѓСЂСѓ, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЋ, СЏРєС–
РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕСЏСЃРЅРµРЅС– С–РЅС€РёРјРё РїСЂРёС‡РёРЅР°РјРё)
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё. РљР°С€РµР»СЊ, Р·Р°РґРёС€РєР° С‚Р°
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р»РµРіРµРЅРµРІРѕРіРѕ С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‚Р°РєРѕР¶
Р±СѓС‚Рё РѕР·РЅР°РєР°РјРё СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЏРєРёС… Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅР° С‚СЏР¶РєР° Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ Р°Р±Рѕ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°.

РћРєСЂС–Рј РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ, Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё СЃС‚С–Р№РєРёРјРё
Р·РјС–РЅР°РјРё РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕРіРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ РєСЂРѕРІС–. Р§Р°СЃ РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµР№РєРµРјС–С—, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ РЅС–СЏРєРёС… РѕР·РЅР°Рє РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ Р· Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ С‡Рё
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС— РєСЂРѕРІС–.

Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РіРµРјРѕР»С–Р·Сѓ, Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В®

РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РґРµСЏРєРёРјРё
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅРѕРїР°С‚С–СЏРјРё (Hb-Р¦СЋСЂС–С…, Hb-РљРµР»СЊРЅ), Р·Р°
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅР°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕС‚СЂРµР±Рё С– С‚С–Р»СЊРєРё
Сѓ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёС… РґРѕР·Р°С….

РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРёС… Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ Р±СѓС‚Рё С‚СЂРёРІР°Р»РёРј. РЈ С…РІРѕСЂРёС…
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ®

Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРё, С‚СЏР¶РєРёС… С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРёС… С‚С–Р»РµС†СЊ), Р°
С‚Р°РєРѕР¶ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ Р· РїСѓСЂРїСѓСЂРѕСЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР·.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РїСЂРё
СЃС‚СЂРµРїС‚РѕРєРѕРєРѕРІРѕРјСѓ С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚С– РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ С‡Р°СЃС‚Рѕ
Р·Р°РєС–РЅС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅРµР·Р°РґРѕРІС–Р»СЊРЅРёРј СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚РѕРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµ РІРґР°С”С‚СЊСЃСЏ РµР»С–РјС–РЅСѓРІР°С‚Рё Р±Р°РєС‚РµСЂС–С—.
Ko-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚Сѓ С– С‚РѕРЅР·РёР»С–С‚Сѓ СЃС‚СЂРµРїС‚РѕРєРѕРєРѕРІРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—.



РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РїРѕСЂСѓС€СѓС” РѕР±РјС–РЅ С„РµРЅС–Р»Р°Р»Р°РЅС–РЅСѓ, Р°Р»Рµ
РїСЂРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–Р№ РґС–С”С‚С– РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЃС‚Р°РЅ
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С„РµРЅС–Р»РєРµС‚РѕРЅСѓСЂС–СЋ.

РЇРє С– РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґС–РІ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј Р·
С…РІРѕСЂРёРјРё РЅР° РїРѕСЂС„С–СЂС–СЋ С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. РҐРІРѕСЂС–, РґР»СЏ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ
СЏРєРёС… С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРµ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРµ Р°С†РµС‚РёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
Р±С–Р»СЊС€ СЃС…РёР»СЊРЅС– РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С–РґС–РѕСЃРёРЅРєСЂР°Р·С–С— РґРѕ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґС–РІ. РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РІРїР»РёРІ
РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р°РЅС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРѕС— РґС–С— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЎР»С–Рґ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С…РІРѕСЂРёС… Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє, РЅРµСЃС‚Р°С‡РµСЋ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·Рј, С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С…РІРѕСЂРёС… С–Р·
СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј Р·РЅРёР¶РµРЅРѕРіРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ РЅРµРґРѕС—РґР°СЋС‚СЊ) С‚Р° РїСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С–РјРѕРІС–СЂРЅРёРј РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј С„РѕР»С–С”РІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р”Р»СЏ РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–С— С–
Р·Р°РєСѓРїРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєР°РЅР°Р»СЊС†С–РІ РЅРёСЂРѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РїРѕРІРёРЅРЅС– СЃРїРѕР¶РёРІР°С‚Рё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂС–РґРёРЅРё
(РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1,5 Р» РЅР° РґРѕР±Сѓ). Р РёР·РёРє РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–С—
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ.В 

РџСЂРё Р±С–Р»СЊС€ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РєР°СЂС‚РёРЅСѓ РєСЂРѕРІС–,
С„СѓРЅРєС†С–СЋ РїРµС‡С–РЅРєРё С– РЅРёСЂРѕРє. Р”Р»СЏ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕР¶РЅР° РґРѕРґР°РІР°С‚Рё С„РѕР»С–С”РІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ (5В  ̶ 10 РјРі/РґРѕР±Сѓ) Р±РµР·
СЂРёР·РёРєСѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
СЂРѕР·СѓРјРѕРІРѕСЋ РІС–РґСЃС‚Р°Р»С–СЃС‚СЋ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕСЋ Р· РҐ-
С…СЂРѕРјРѕСЃРѕРјРѕСЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРµС„С–С†РёС‚ С„РѕР»С–С”РІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РЎРќР†Р”, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® Сѓ



Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РїРЅРµРІРјРѕС†РёСЃС‚РЅРёРј Р·Р°СЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј, С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: РІРёСЃРёРї, РїСЂРѕРїР°СЃРЅРёС†СЏ,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ
Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·, РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ С‚Р°
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

РЎСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ
РІРёРєР»РёРєР°СЋС‚СЊ РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЋ, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР», Сѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р·С– СЃРїС–СЂРѕРЅРѕР»Р°РєС‚РѕРЅРѕРј,
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РІР°Р¶РєРѕС— РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С—.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂСЏРјРѕРіРѕ
СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ РѕРїСЂРѕРјС–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р·Р°С…РёСЃРЅРёР№ РѕРґСЏРі С–/Р°Р±Рѕ С„РѕС‚РѕР·Р°С…РёСЃРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (С‚Р°Рє СЃР°РјРѕ, СЏРє С–
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ) РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№
РєРѕР»С–С‚.

РҐР°СЂР°РєС‚РµСЂ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІС–Рґ
Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІРѕРіРѕ РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ. РўРѕРјСѓ РІР°Р¶Р»РёРІСѓ
СЂРѕР»СЊ РІС–РґС–РіСЂР°С” РїСЂР°РІРёР»СЊРЅР° РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєР° С†СЊРѕРіРѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РІ С…РѕРґС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р·вЂ™СЏРІРёР»Р°СЃСЏ РґС–Р°СЂРµСЏ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р·РјС–РЅСѓ С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— С„Р»РѕСЂРё РѕР±РѕРґРѕРІРѕС—
РєРёС€РєРё С– РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё РЅР°РґРјС–СЂРЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Р°РЅР°РµСЂРѕР±РЅРёС… РїР°Р»РёС‡РѕРє. РўРѕРєСЃРёРЅРё, СЏРєС–
РїСЂРѕРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ Clostridium difficile, С” РѕРґРЅС–С”СЋ Р· РіРѕР»РѕРІРЅРёС…
РїСЂРёС‡РёРЅ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєРѕР»С–С‚Сѓ.

РЈ СЂР°Р·С– Р»РµРіРєРѕРіРѕ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРѕРіРѕ
РєРѕР»С–С‚Сѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Рј С” РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РЈ РІРёРїР°РґРєР°С…
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– С‚Р° С‚СЏР¶РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРІРµСЃС‚Рё СЂС–РґРёРЅСѓ,
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚Рё, Р±С–Р»РѕРє С– Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, Р°РєС‚РёРІРЅС– С‰РѕРґРѕ Clostridium difficile (РјРµС‚СЂРѕРЅС–РґР°Р·РѕР»
Р°Р±Рѕ РІР°РЅРєРѕРјС–С†РёРЅ). РќРµ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєСѓ, Р°Р±Рѕ
С–РЅС€С– РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°СЂРµР№РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЂРѕСЃС‚Сѓ РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРёС… РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ
С‚Р° РіСЂРёР±С–РІ. РЈ СЂР°Р·С– СЃСѓРїРµСЂС–РЅС„РµРєС†С–С— СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р° СѓРјРѕРІРё РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РјРѕР¶Р»РёРІРёС… РїСЂРёС‡РёРЅ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ



РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёРј Р°С†РёРґРѕР·РѕРј. РџСЂРё
РїС–РґРѕР·СЂС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј.

РџРѕС”РґРЅР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ С–Р· РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё РЅР°
РґСѓРјРєСѓ Р»С–РєР°СЂСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє. РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…СѓРІР°С‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РјРµС‚РѕСЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РµРЅР·РёРјР°С‚РёС‡РЅРёРј РјРµС‚РѕРґРѕРј,
Р°Р»Рµ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РЅРёС… РїСЂРё СЂР°РґС–РѕС–РјСѓРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРјСѓ
РјРµС‚РѕРґС– РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

РљРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР°
10 % СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚РµСЃС‚Сѓ РЇС„С„Рµ Р· РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј РїС–РєСЂР°С‚РѕРј
РЅР° РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅ.

Р РµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј/С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјРѕРј
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІР°Р¶РєС–
РІРёРїР°РґРєРё СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ
С–РЅРѕРґС– РїРµСЂРµСЂРѕСЃС‚Р°Р»Р° Сѓ РіРѕСЃС‚СЂРёР№
СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёР№ РґРёСЃС‚СЂРµСЃ-СЃРёРЅРґСЂРѕРј (Р“Р Р”РЎ).
Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ  Р»РµРіРµРЅРµРІРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
РєР°С€РµР»СЊ, Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР° С‚Р° Р·Р°РґРёС€РєР° РІ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р·
СЂРµРЅС‚РіРµРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё РѕР·РЅР°РєР°РјРё Р»РµРіРµРЅРµРІРёС…
С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С‚С–РІ, С‚Р° РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–РјРё РѕР·РЅР°РєР°РјРё
Р“Р Р”РЎ. Р—Р° С‚Р°РєРёС… РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ/С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р“РµРјРѕС„Р°РіРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёР№ Р»С–РјС„РѕРіС–СЃС‚С–РѕС†РёС‚РѕР· (Р“Р›Р“)

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіРµРјРѕС„Р°РіРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРѕРіРѕ
Р»С–РјС„РѕРіС–СЃС‚С–РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»/С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј.
 Р“РµРјРѕС„Р°РіРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёР№ Р»С–РјС„РѕРіС–СЃС‚С–РѕС†РёС‚РѕР· (Р“Р›Р“) вЂ“
С†Рµ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёР№ РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— С–РјСѓРЅРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІР°С†С–С—, С‰Рѕ
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РѕР·РЅР°РєР°РјРё С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ



Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР°,
РіРµРїР°С‚РѕСЃРїР»РµРЅРѕРјРµРіР°Р»С–СЏ,
РіС–РїРµСЂС‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґРµРјС–СЏ,
РіС–РїРѕС„С–Р±СЂРёРЅРѕРіРµРЅРµРјС–СЏ, РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
С„РµСЂРёС‚РёРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, С†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ С‚Р°
РіРµРјРѕС„Р°РіРѕС†РёС‚РѕР·). РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЂР°РЅРЅС– РїСЂРѕСЏРІРё РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС—
С–РјСѓРЅРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІР°С†С–С—, СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
РѕР±СЃС‚РµР¶РёС‚Рё. РЇРєС‰Рѕ РґС–Р°РіРЅРѕР· РіРµРјРѕС„Р°РіРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёР№
Р»С–РјС„РѕРіС–СЃС‚С–РѕС†РёС‚РѕР· РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј/С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјРѕРј СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–

РќРµРјР°С” РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРёС… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ С‚Р° СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ В«РІРёРїР°РґРѕРєВ  ̶ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊВ» РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РјС–Р¶ РґС–С”СЋ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ
С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅСЊ Сѓ
РїР»РѕРґР°.

РўСЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј С” Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
С‚Р° Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, С‰Рѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, РѕР±РёРґРІС– РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рё
Р°РЅРѕРјР°Р»С–С— СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР°.

РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєРѕ-С‚СЂРёРјР°РєСЃРѕР·РѕР» Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–, РѕРєСЂС–Рј
РІРёРїР°РґРєС–РІ Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅРѕС— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–. РџСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-С‚СЂРёРјР°РєСЃРѕР·РѕР»Сѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РЎСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР» РєРѕРЅРєСѓСЂСѓС” Р· Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРѕРј Р·Р°
РјС–СЃС†Рµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.
РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С‚РµСЂС–
РїРµСЂРµРґ РїРѕР»РѕРіР°РјРё Р·РЅР°С‡РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІС–Рґ РјР°С‚РµСЂС–, Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РѕСЃР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–С—, Р· С‡РёРј
С‚РµРѕСЂРµС‚РёС‡РЅРѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЏРґРµСЂРЅРѕС— Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†С–. РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С†Рµ СЃС‚РѕСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ



РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–С—, С‚Р°РєРёС… СЏРє
РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅС– РґС–С‚Рё С‚Р° РґС–С‚Рё Р· РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-
С„РѕСЃС„Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РљРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј С–
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР») РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° РїС–Р·РЅС–С… РµС‚Р°РїР°С… РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РјР°С‚РµСЂСЏРј Р°Р±Рѕ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°Рј Р· РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–С”СЋ Р°Р±Рѕ
СЂРёР·РёРєРѕРј С—С— СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ
РІРѕСЃСЊРјРё С‚РёР¶РЅС–РІ, Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–С— РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС….

РљРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 6 С‚РёР¶РЅС–РІ Р¶РёС‚С‚СЏ.В 

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЃРёС…РѕС„С–Р·РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С–
РѕР±СЃР»СѓРіРѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРё.

РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, СЃСѓРґРѕРјРё, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РІС‚РѕРјРё), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С–
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° СЂРѕР±РѕС‚Рё В Р·С–
СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С– РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ. Р—РІРёС‡Р°Р№РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ®

400 РјРі / 80 РјРі Р°Р±Рѕ 8 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 100 РјРі / 20 РјРі 2 СЂР°Р·Рё
РЅР° РґРѕР±Сѓ (РІСЂР°РЅС†С– С‚Р° РІРІРµС‡РµСЂС–). РџСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ С—РґРё,
Р·Р°РїРёРІР°С‚Рё РІРµР»РёРєРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЂС–РґРёРЅРё. РџСЂРё
С‚СЏР¶РєРёС… С–РЅС„РµРєС†С–СЏС… РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РІРёС‰С–
РґРѕР±РѕРІС– РґРѕР·Рё вЂ“ РґРѕ 3 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі / 80 РјРі
Р°Р±Рѕ 12 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 100 РјРі / 20 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°



РґРѕР±Сѓ. Р”Р»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ Р±С–Р»СЊС€Рµ 14 РґРЅС–РІ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі / 80 РјРі Р°Р±Рѕ 4
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 100 РјРі / 20 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.В 

Р”С–С‚Рё 6‒12 СЂРѕРєС–РІ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 6 РјРі С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ С‚Р° 30 РјРі
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° 1 РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°. Р¦СЋ РґРѕР·Сѓ
СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РёС‚Рё РЅР° РґРІР° РїСЂРёР№РѕРјРё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6
РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі /
80 РјРі Р°Р±Рѕ 4 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 100 РјРі / 20 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ.

Р”С–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– С„РѕСЂРјРё РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ).

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё РіРѕСЃС‚СЂРёС…
С–РЅС„РµРєС†С–СЏС…, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РіРѕРЅРѕСЂРµС—, РјР°С” СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚РёВ 
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 5 РґС–Р± Р°Р±Рѕ С‰Рµ 2 РґРЅС– РїС–СЃР»СЏ Р·РЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. РўСЂРёРґРµРЅРЅРёР№ РєСѓСЂСЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Рј РґР»СЏ Р¶С–РЅРѕРє Р·
РЅРµСѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРёРј РіРѕСЃС‚СЂРёРј С†РёСЃС‚РёС‚РѕРј. РћРґРЅР°Рє РґС–С‚СЏРј
РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5‒7
РґРЅС–РІ. РџСЂРё РіРѕСЃС‚СЂРѕРјСѓ Р±СЂСѓС†РµР»СЊРѕР·С– С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°С” СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 4 С‚РёР¶РЅС–РІ, Р° РїСЂРё
РЅРѕРєР°СЂРґС–РѕР·С– вЂ“ РЅР°РІС–С‚СЊ Р±С–Р»СЊС€Рµ (РїРѕ 6‒8 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє
Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі / 80 РјРі РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ).

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС—  Pneumocystis jirovecii,
Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РґС–С‚РµР№:

СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РґР»СЏ РѕСЃС–Р± Р·
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёРј Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏРј СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 90вЂ“120 РјРі/РєРі
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЏРєС– С‚СЂРµР±Р° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РєРѕР¶РЅС– 6
РіРѕРґРёРЅ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 21 РґРЅСЏ.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС– РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РІ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РІС–Рґ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С”СЋ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕСЋ Pneumocystis jirovecii.В В В 

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р°
[РєРі]

Р”РѕР·Р°, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕР¶РЅС– 6 РіРѕРґРёРЅ
(РјРі РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ)



16
24
32
40
48
64
80

480
720
960
1200
1440
1920
2400

 

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С‚Р° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРѕРїР»Р°Р·РјРѕР·Сѓ
РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃС…РµРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС—  Pneumocystis jirovecii
(РґРёРІ. РІРёС‰Рµ).

РџСЂРё РЅРµСѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС–Р№ РіРѕРЅРѕСЂРµС— РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
РѕРґРЅРѕРґРµРЅРЅРёР№ РєСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“ РїРѕ 5 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє
Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі / 80 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ (РІСЂР°РЅС†С– С‚Р°
РІРІРµС‡РµСЂС–) Р°Р±Рѕ РґРІРѕРґРµРЅРЅРёР№ РєСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“ РїРѕ 4
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 400 РјРі / 80 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… Pneumocystis
jiroveciiВ 

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ: 960 РјРі РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ (8 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 120 Р°Р±Рѕ 2
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® 480) 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7
РґРЅС–РІ. РЈ СЂР°Р·С– РїРѕРіР°РЅРѕС— РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё РґРѕ 480
РјРі.

Р”С–С‚Рё 6‒12 СЂРѕРєС–РІ: 900 РјРі РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ/Рј2 РїРѕРІРµСЂС…РЅС–
С‚С–Р»Р° РЅР° РґРѕР±Сѓ Сѓ РґРІРѕС… СЂС–РІРЅРёС… РґРѕР·Р°С… РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РґРЅС–РІ РїС–РґСЂСЏРґ.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2. Р”РѕР·Рё Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В®,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґС–С‚СЏРј Сѓ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС†С– РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— Pneumocystis jirovecii

РџРѕРІРµСЂС…РЅСЏ
С‚С–Р»Р°
[Рј2]

Р”РѕР·Р°, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ
(РјРі РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ)

0,53
1,06

240
480

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РґРѕР·Сѓ



РјРѕР¶РЅР° РїС–РґР±РёСЂР°С‚Рё Р·Р° С‚Р°РєРѕСЋ СЃС…РµРјРѕСЋ (РґРѕСЂРѕСЃР»С– С–
РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ):

 

Р С–РІРµРЅСЊ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–

Р”РѕР±РѕРІР°
РґРѕР·Р° (% РІС–Рґ
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕС—
РґРѕР·Рё)

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ,
РјР»/С…РІ

РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ,
mРјРѕР»СЊ/Р»

> 25 Р§РѕР»РѕРІС–РєРё: <
265
Р–С–РЅРєРё: < 175

100 РљРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ

15вЂ“25 Р§РѕР»РѕРІС–РєРё:
265‒620
Р–С–РЅРєРё: 175‒400

50 РљРѕР¶РЅС– 12 Р°Р±Рѕ 24
РіРѕРґРёРЅРё

< 15 Р§РѕР»РѕРІС–РєРё: >
620
Р–С–РЅРєРё: > 400

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
РєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·.

Р’РёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё С‡РµСЂРµР· 2‒3 РґРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (С‡РµСЂРµР· 12 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ). РЇРєС‰Рѕ
РїР»Р°Р·РјРѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ
РґРѕСЃСЏРіР°С” 150 РјРєРі/РјР»,В  Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·СѓРїРёРЅРёС‚Рё
РґРѕ С‚РѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ, РїРѕРєРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ РЅРµ Р·РјРµРЅС€РёС‚СЊСЃСЏ РґРѕ 120 РјРєРі/РјР».В 

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєРёРј СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·, РїРѕРІРёРЅРЅС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё 50 % РІС–Рґ
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕС— РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїРµСЂРµРґ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·РѕРј С– РїРѕР»РѕРІРёРЅСѓ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С†С–С”С— РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё. Р“РµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·
С‚СЂРёРІР°С” 4 РіРѕРґРёРЅРё, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СЏРєРёС… Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ 44 % С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ С– 57 %
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РґРЅС–, РєРѕР»Рё
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ.

Р— РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЋ РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В® РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, В РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ
С†С–С”С— РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ
РѕСЃС–Р± Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
Р°Р±Рѕ РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

 

Р”С–С‚Рё.



Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6
СЂРѕРєС–РІ. Р”С–С‚СЏРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– С„РѕСЂРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ (СЃСѓСЃРїРµРЅР·С–СЏ).

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, СЏРєР° РґРѕР·Р° Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ® РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРѕСЋ РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ. РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РєРѕР»С–РєРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.
РњРѕР¶Рµ Р·вЂ™СЏРІРёС‚РёСЃСЏ РїСЂРѕРїР°СЃРЅРёС†СЏ, РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ С‚Р°
РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–СЏ, РїСЂРё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏВ  РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, РіРµРїР°С‚РёС‚.

РџСЂРё РіРѕСЃС‚СЂРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїСЃРёС…С–С‡РЅР° РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РІРµР»РёРєСѓ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂС–РґРёРЅРё, СЏРєС‰Рѕ РґС–СѓСЂРµР· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№,
Р° С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅРёСЂРѕРє РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅР°. РџС–РґРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡С–
РїСЂРёСЃРєРѕСЂРёС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ, Р°Р»Рµ РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё СЂРёР·РёРє РєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С—
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґСѓ РІ РЅРёСЂРєР°С…. РЎР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
РєР°СЂС‚РёРЅСѓ РєСЂРѕРІС–, РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚Рё СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё С‚Р° С–РЅС€С–
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С…РІРѕСЂРѕРіРѕ. РџСЂРё РїРѕСЏРІС–
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ Р°Р±Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё С‚РёРїРѕРІРµ Сѓ С‚Р°РєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р“РµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·
РјР°Р»РѕРµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№. РџРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р»С–Р· вЂ“
РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№.

РџСЂРё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ,
РјР°РЅС–С„РµСЃС‚СѓСЋС‡С– С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ
Р°Р±Рѕ РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ. Р’ С‚Р°РєРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё Р»РµР№РєРѕРІРѕСЂРёРЅ (5 ‒ 15 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ).

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.



Р—РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– РґР°РЅС– РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµ Р±СѓР»Рё
РґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РЅРѕР·РѕР»РѕРіС–С—, РїСЂРё СЏРєС–Р№
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІС–Рґ В«РґСѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚РѕВ» РґРѕ В«СЂС–РґРєРѕВ» РјС–СЃС‚СЏС‚СЊСЃСЏ РІ РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅРёС…
РјР°СЃС€С‚Р°Р±РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…. Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ, РїРµСЂС€
Р·Р° РІСЃРµ, РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ.

Р”Р»СЏ РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С— РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·Р°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєР°
С€РєР°Р»Р°: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ ≥ 1/10, С‡Р°СЃС‚Рѕ ≥ 1/100 С‚Р° < 1/10, РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ ≥
1/1000 С‚Р° < 1/100, СЂС–РґРєРѕ ≥ 1/10 000 С‚Р° < 1/1000, РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ < 1/10 000,
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС….

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ® вЂ“ Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
(РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ) С‚Р°
С€РєС–СЂРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РІРёСЃРёРї,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°).

Р С–РґРєРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅС– РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ: СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° ‒ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°С”Р»Р»Р°),
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
РіСЂРёР±РєРѕРІС– С–РЅС„РµРєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє РєР°РЅРґРёРґРѕР·.

РљСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, СЃРµСЂРµРґ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ С”:

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° РїР°СЂР°Р·РёС‚Р°СЂРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ: С‡Р°СЃС‚Рѕ:
РіСЂРёР±РєРѕРІС– С–РЅС„РµРєС†С–С—, РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°Р±Рѕ Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ,
РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ,
РјРµС‚РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅРµРјС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ С–
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ
Р°Р±Рѕ РїСѓСЂРїСѓСЂР°, РіРµРјРѕР»С–Р· Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј
РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-С„РѕСЃС„Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё,
РіС–РїРѕРїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РјС–РѕРєР°СЂРґРёС‚, РѕР·РЅРѕР±, СЃРІС–С‚Р»РѕР±РѕСЏР·РЅСЊ,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚СЏР¶РєС–,



Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІС– РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ), Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РІР°СЃРєСѓР»С–С‚, С‰Рѕ
РЅР°РіР°РґСѓС” РїСѓСЂРїСѓСЂСѓ Р“РµРЅРѕС…Р° ‒ РЁРµРЅР»РµР№РЅР°,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅР° С€РєС–СЂРЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ
С€РєС–СЂРё Р· РІС–РґС€Р°СЂСѓРІР°РЅРЅСЏРј, РІРёСЃРёРї, СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р°, РІСѓР·Р»РёРєРѕРІРёР№ РїРµСЂС–Р°СЂС‚РµСЂС–С—С‚, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р· Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё С– СЃРєР»РµСЂРё РѕРєР°.
Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРµСЂРµР±С–РіРѕРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРЅРµРІРјРѕС†РёСЃС‚РЅРѕС— РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—, РІРёСЃРёРї,
РїС–СЂРµРєСЃС–СЏ, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ,
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ, СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: С‡Р°СЃС‚Рѕ: РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р° (Р·
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ Р±РµР·); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;В  РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ: РіР»РѕСЃРёС‚, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°: Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ,
РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРѕРіРѕ
РµРЅС‚РµСЂРѕРєРѕР»С–С‚Сѓ, РїСЃРµРІРґРѕРґРёС„С‚РµСЂС–Р№РЅРµ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ
РєРёС€РѕРє, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ,
СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РµРЅР·РёРјС–РІ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р· С‚Р°
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС–, С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ,
РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РіРµРїР°С‚РёС‚,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р·РЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р¶РѕРІС‡РЅРёС… РїСЂРѕС‚РѕРє,
С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґС–СѓСЂРµР·Сѓ, РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–СЏ, РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚,
РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р· РѕР»С–РіСѓСЂС–С”СЋ Р°Р±Рѕ
Р°РЅСѓСЂС–С”СЋ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЅРµР±С–Р»РєРѕРІРѕРіРѕ Р°Р·РѕС‚Сѓ С‚Р°
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ: РґСѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ,
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїСЃРёС…РѕР·,
РґРµР»С–СЂС–Р№ С‚Р° РїСЃРёС…РѕР· Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ,
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚*, СЃСѓРґРѕРјРё,
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР° РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ, Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, Р°РїР°С‚С–СЏ,



Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°:
Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С…, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—, СѓРІРµС—С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° РІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ
Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РІРµСЂС‚РёРіРѕ, С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: СѓРІРµС—С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—:
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё РјР°СЋС‚СЊ С…С–РјС–С‡РЅСѓ
СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р· РґРµСЏРєРёРјРё Р°РЅС‚РёС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЃРµС‡РѕРіС–РЅРЅРёРјРё (Р°С†РµС‚Р°Р·РѕР»Р°РјС–РґРѕРј С–
С‚С–Р°Р·РёРґРѕРј), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС— Р°Р»РµСЂРіС–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ: С‡Р°СЃС‚Рѕ:
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ,
Р°РЅРіС–РѕРґРµРјР°, РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃС‚С–Р№РєРµ
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРµ РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° ‒ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°*, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·*; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°:
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶ С€РєС–СЂРё, РґРµСЃРєРІР°РјР°С‚РёРІРЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ,
РјС–Р°Р»РіС–СЏ; В С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё
СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: В Р·Р°РґРёС€РєР°*,
РєР°С€РµР»СЊ*, С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С‚Рё Сѓ Р»РµРіРµРЅСЏС…*.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (С–РЅРѕРґС–
РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ),
С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚, СѓРІРµС—С‚,
РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ С‚СѓР±СѓР»СЏСЂРЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РІС‚РѕРјРё,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°: С†РёСЂРєСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРёР№ С€РѕРє.

 

* Р”РёРІ. РѕРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРёР¶С‡Рµ.



Р¦РёСЂРєСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРёР№ С€РѕРє

Р’РёРїР°РґРєРё С†РёСЂРєСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ С€РѕРєСѓ, С‡Р°СЃС‚Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ Р»РёС…РѕРјР°РЅРєРѕСЋ С‚Р° РЅРµ СЂРµР°РіСѓСЋС‡РѕРіРѕ
РЅР° СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј.

РђСЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚Сѓ Р±СѓР»Рё
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
Р°Р»Рµ РїРѕРІРµСЂС‚Р°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ Р°Р±Рѕ РѕРєСЂРµРјРѕ
СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ.

Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р· Р±РѕРєСѓ Р»РµРіРµРЅС–РІ

РљР°С€РµР»СЊ, Р·Р°РґРёС€РєР°, С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ Р»РµРіРµРЅСЏС…
РјРѕРіР»Рё Р±СѓС‚Рё СЂР°РЅРЅС–РјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, СЏРєС– РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РјР°Р»Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє.

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РҐРѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ С‚Р° РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє.

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РўРЁРџР )

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° ‒ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° (РЎРЎР”) С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·Сѓ (РўР•Рќ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїРЅРµРІРјРѕС†РёСЃС‚РЅРѕС—
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С— (РџР¦Рџ)

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: С‚СЏР¶РєС– СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
РІРёСЃРёРї, РїС–СЂРµРєСЃС–СЏ, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ, СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· Сѓ С‚РµСЂР°РїС–С— РџР¦Рџ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ С‚СЏР¶РєС– СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РІРёРјР°РіР°Р»Рѕ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РўСЏР¶РєС– СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РџР¦Рџ, СЏРєРёРј РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕ-
С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР»РѕРј, С–РЅРѕРґС– РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµСЂРІРё Сѓ РґРµРєС–Р»СЊРєР°
РґРЅС–РІ. РџСЂРё РїСЂРѕСЏРІР»РµРЅРЅС– РѕР·РЅР°Рє РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ



РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµСЃС‚Р°С‡С– С„РѕР»Р°С‚Сѓ РєР°Р»СЊС†С–СЋ (5 ‒ 10
РјРі/РґРµРЅСЊ).

Р Р°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Сѓ Р’Р†Р›-РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РєРѕ-С‚СЂРёРјРѕРєСЃР°Р·РѕР» Р·
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕСЋ РјРµС‚РѕСЋ Р°Р±Рѕ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РџР¦Рџ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РЎРќР†Р”: С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІРёСЃРёРїСѓ, РіР°СЂСЏС‡РєРё,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–С— С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р· Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–, Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РЎРќР†Р”
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ Сѓ С–РЅС€РёС… С…РІРѕСЂРёС….

Р’Р†Р›-С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С‡Р°СЃС‚РёРјРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С‚СЂРёРІР°Р»Сѓ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєСѓ Р°Р±Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С—,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— Pneumocystis carinii (Pneumocystis jirovecii), С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»СѓВ®. РћРєСЂС–Рј
РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ, РїСЂРѕС„С–Р»СЊ С‚Р°РєРёС… В РµС„РµРєС‚С–РІ Сѓ С†РёС…
В РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С” РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РґРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Сѓ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ С” Р’Р†Р›-С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРёРјРё. РћРґРЅР°Рє
РґРµСЏРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 65 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ) С– С‡Р°СЃС‚Рѕ С”
Р±С–Р»СЊС€ С‚СЏР¶РєРёРјРё, С‰Рѕ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ
РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅС– РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»РѕРјВ® Сѓ 20 ‒
25 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. Р—РѕРєСЂРµРјР°, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ Р°Р±Рѕ Р· РІРёС‰РѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС–
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, Р°Р»Рµ С‚Р°РєРѕР¶ Р°РЅРµРјС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ С‚Р°
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіР°СЂСЏС‡РєР°, Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·С– С€РєС–СЂРЅРёРјРё РІРёСЃРёРїР°РјРё, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р°, СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚Р° С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ:
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ. Р’Р†Р›-С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–; РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїСЃРёС…РѕР·.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ (Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅРµРІСЂРёС‚ С‚Р° РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—),



РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, СѓРІРµС—С‚. РђСЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ Р°Р±Рѕ
РјРµРЅС–РЅРіС–С‚РѕРїРѕРґС–Р±РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, СЃСѓРґРѕРјРё,
С‚СЂРµРјРѕСЂ Сѓ СЃРїРѕРєРѕС— Р·Р° С‚РёРїРѕРј С…РІРѕСЂРѕР±Рё РџР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅР°,
РїРѕРґРµРєРѕР»Рё Сѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р· Р°РїР°С‚С–С”СЋ, СЃСѓРґРѕРјРё СЃС‚РѕРї С‚Р°
СЂРѕР·РјР°С€РёСЃС‚Р° С…РѕРґР°, РІРµСЂС‚РёРіРѕ, С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ: РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚ Р·
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»СЊРЅРѕСЋ С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С”СЋ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р° Р·
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ Р±РµР·, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґС–Р°СЂРµСЏ, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚,
РіР»РѕСЃРёС‚, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ/С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·,
С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, С‚СЏР¶РєРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ: РјР°РєСѓР»Рѕ-
РїР°РїСѓР»СЊРѕР·РЅС– РІРёСЃРёРїРё, СЏРєС– С€РІРёРґРєРѕ РјРёРЅР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ
РІС–РґРјС–РЅРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·С–
СЃРІРµСЂР±РµР¶РµРј, С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° ‒ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (СЃРёРЅРґСЂРѕРј
Р›Р°С”Р»Р»Р°), РїСѓСЂРїСѓСЂР° РЁРµРЅР»РµР№РЅР° ‒ Р“РµРЅРѕС…Р°.

Р— Р±РѕРєСѓВ  РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ: Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ,
РјС–Р°Р»РіС–СЏ, СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, Р°Р·РѕС‚РµРјС–СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–, РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–СЏ, СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё, РІ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– Р‘С–СЃРµРїС‚РѕР»В®, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РґС–СѓСЂРµР·,
Р·РѕРєСЂРµРјР° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅР°Р±СЂСЏРєР°РјРё, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё 100 РјРі/20РјРі.



РџРѕ 20 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–; РїРѕ 1000 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ
РєРѕРЅС‚РµР№РЅРµСЂС–.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё 400 РјРі/80 РјРі.

РџРѕ 20 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–; РїРѕ 14 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ
1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–; РїРѕ 1000 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє
Сѓ РєРѕРЅС‚РµР№РЅРµСЂС–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РђРў В«РђРґР°РјРµРґ Р¤Р°СЂРјР°В», РџРѕР»СЊС‰Р°

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РІСѓР». РњР°СЂС€. Р”Р¶. РџС–Р»СЃСѓРґСЃСЊРєРѕРіРѕ 5, 95-200, РџР°Р±вЂ™СЏРЅС–С†Рµ,
РџРѕР»СЊС‰Р°.

 


