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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 10 РјРі СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°,
РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р° 5 СЃСЂ, Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚, РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚, РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚, РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 3350,
Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ (Р• 172), С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:РєСЂСѓРіР»С–
РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, СЃРІС–С‚Р»Рѕ-С‡РµСЂРІРѕРЅРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·
С‚СЂРёРєСѓС‚РЅРёРєРѕРј С‚Р° С†РёС„СЂРѕСЋ 10 Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ С‚Р°
С…СЂРµСЃС‚РѕРІРёРґРЅРёРј РЅР°РїРёСЃРѕРј BAYER вЂ“ Р· С–РЅС€РѕРіРѕ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РђРЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РџСЂСЏРјС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР°. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ.РљРѕРґ РђРўРҐ B01A F01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ вЂ“ РІРёСЃРѕРєРѕСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёР№ РїСЂСЏРјРёР№



С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР°, С‰Рѕ РјР°С” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РІРёСЃРѕРєСѓ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–. Р‘Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂСѓ
РҐР° РїРµСЂРµСЂРёРІР°С” РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–Р№ С‚Р° Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–Р№ С€Р»СЏС…Рё
РєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–Р№РЅРѕРіРѕ РєР°СЃРєР°РґСѓ, С–, СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє,
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ С„РѕСЂРјСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ С‚Р°
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±Сѓ. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
С‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ (Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ С„Р°РєС‚РѕСЂР° Р†Р†) С‚Р° РЅРµ РІРїР»РёРІР°С”
РЅР° С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Рё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ Р»СЋРґРµР№ РІС–РґРјС–С‡РµРЅРѕ
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРµ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂР°
РҐР°. РџСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– С‚РµСЃС‚Сѓ Neoplastin СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
РІРёСЏРІР»СЏС” РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№
С‡Р°СЃ, С‰Рѕ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ РєРѕСЂРµР»СЋС” Р· РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏРјРё
Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (r=0,98). РџСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– С–РЅС€РёС…
С‚РµСЃС‚С–РІ/РЅР°Р±РѕСЂС–РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р±СѓРґСѓС‚СЊ С–РЅС€РёРјРё.
РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ РїСЂРёР»Р°РґСѓ РІР°СЂС‚Рѕ Р·РЅС–РјР°С‚Рё Сѓ СЃРµРєСѓРЅРґР°С…,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РњРќР’ (РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРµ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРµ
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ) РІС–РґРєР°Р»С–Р±СЂРѕРІР°РЅРµ С‚Р° РїСЂРѕРІР°Р»С–РґРѕРІР°РЅРµ
С‚С–Р»СЊРєРё РґР»СЏ РєСѓРјР°СЂРёРЅС–РІ С– Р№РѕРіРѕ РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ РІРµР»РёРєС– РѕСЂС‚РѕРїРµРґРёС‡РЅС–
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ, 5/95 РїСЂРѕС†РµРЅС‚РёР»С–РІ РґР»СЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ
(С‚РµСЃС‚ Neoplastin) С‡РµСЂРµР· 2вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё (С‚РѕР±С‚Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ) РєРѕР»РёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ 13 РґРѕ 25 СЃ
(РІРёС…С–РґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РґРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ:
12вЂ“15 СЃ).

РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–РєРѕ-С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєРё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ (n=22) РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Р°СЃСЊ РѕС†С–РЅРєР° РІРїР»РёРІСѓ
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёС… РґРѕР· (50 РњРћ/РєРі) РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚С–РІ
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ (Р РЎРЎ) РґРІРѕС… СЂС–Р·РЅРёС…
С‚РёРїС–РІ: Р РЎРЎ С–Р· 3 С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ (С„Р°РєС‚РѕСЂРё Р†Р†, Р†РҐ С‚Р° РҐ) С‚Р° Р РЎРЎ
С–Р· 4 С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ (С„Р°РєС‚РѕСЂРё Р†Р†, VР†Р†, Р†РҐ С‚Р° РҐ). РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р РЎРЎ С–Р· 3 С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РџР§
(РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ) (Neoplastin) РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 1,0 СЃ
Р·Р° 30 С…РІРёР»РёРЅ, Р° РЅР° С‚Р»С– Р РЎРЎ С–Р· 4 С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ С‚Р°РєС–
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·РЅРёР·РёР»РёСЃСЊ РЅР° Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 3,5 СЃ. РќР°С‚РѕРјС–СЃС‚СЊ
Р РЎРЎ С–Р· 3 С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ РІРёСЏРІР»СЏР»Рё РїРѕС‚СѓР¶РЅС–С€РёР№ С‚Р°
С€РІРёРґС€РёР№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅ РІ
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅС– РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ С‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ, РЅС–Р¶ Р РЎРЎ С–Р· 4
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РўР°РєРѕР¶ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”



Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРёР№ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРёР№ С‚СЂРѕРјР±РѕРїР»Р°СЃС‚РёРЅРѕРІРёР№ С‡Р°СЃ
(РђР§РўР§) С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚ HepTest; РѕРґРЅР°Рє С†С– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. РЈ
РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїР°СЂР°РјРµС‚СЂС–РІ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ. РџСЂРѕС‚Рµ, Сѓ СЂР°Р·С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–, СЂС–РІРµРЅСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РІРёРјС–СЂСЏРЅРёР№ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РєР°Р»С–Р±СЂРѕРІР°РЅРёС…
РєС–Р»СЊРєС–СЃРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ РЅР° Р°РЅС‚РёС„Р°РєС‚РѕСЂ РҐР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р±РµР·РїРµРєР°

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•) Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ
РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РїСЂРѕРіСЂР°РјР° СЂРѕР·СЂРѕР±РєРё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РїР»Р°РЅСѓРІР°Р»Р°СЃСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂР°С†С–С—
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р’РўР•, С‚РѕР±С‚Рѕ
РїСЂРѕРєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р° РґРёСЃС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ
РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ (РўР“Р’) С– С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС—
Р°СЂС‚РµСЂС–С— (РўР•Р›Рђ) Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ
РІРµР»РёРєС– РѕСЂС‚РѕРїРµРґРёС‡РЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ РЅР° РЅРёР¶РЅС–Р№
РєС–РЅС†С–РІС†С–. РЈ СЂР°РјРєР°С… РїСЂРѕРіСЂР°РјРё RECORD, С‰Рѕ РІРєР»СЋС‡Р°Р»Р°
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС–, СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС–, РїРѕРґРІС–Р№РЅС– СЃР»С–РїС–
РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°Р·Рё III, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё
РїРѕРЅР°Рґ 9500 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (7050 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ С‚РѕС‚Р°Р»СЊРЅРµ РїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р° С‚Р° 2531 РїР°С†С–С”РЅС‚, СЏРєРѕРјСѓ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ С‚РѕС‚Р°Р»СЊРЅРµ РїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ
СЃСѓРіР»РѕР±Р°). Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ РґРѕР·С– 10 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё СЏРє РјС–РЅС–РјСѓРј С‡РµСЂРµР· 6 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РѕРїРµСЂР°С†С–С—. РџСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё Р· РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅРѕРј 40 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РїРµСЂС€Сѓ РґРѕР·Сѓ СЏРєРѕРіРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё Р·Р° 12 РіРѕРґРёРЅ РґРѕ
РѕРїРµСЂР°С†С–С—.

Р’ СѓСЃС–С… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·Рё III (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1)
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
СѓСЃС–С… РІРёРїР°РґРєС–РІ Р’РўР• (РІРёСЏРІР»РµРЅРѕРіРѕ РІРµРЅРѕРіСЂР°С„С–С‡РЅРѕ
Р°Р±Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕРіРѕ РўР“Р’, РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ Р°Р±Рѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ) С‚Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… Р’РўР•
(РїСЂРѕРєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РўР“Р’, РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ С‚Р°
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ Р· Р’РўР•) вЂ“
Р·Р°Р·РґР°Р»РµРіС–РґСЊ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРёС… РїРµСЂРІРёРЅРЅРёС…
РєС–РЅС†РµРІРёС… С‚РѕС‡РѕРє РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РћРєСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Сѓ РІСЃС–С…
С‚СЂСЊРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕС— Р’РўР•
(СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕРіРѕ РўР“Р’, РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ С‚Р°



Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ Р· Р’РўР•) Р±СѓР»Р°
РЅРёР¶С‡РѕСЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РіСЂСѓРїРё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ. РџРµСЂРІРёРЅРЅР° РєС–РЅС†РµРІР° С‚РѕС‡РєР° Р±РµР·РїРµРєРё вЂ“
РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– вЂ“ Р±СѓР»Р° РїРѕРґС–Р±РЅРѕСЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 10 РјРі С‚Р°
РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ 40 РјРі.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1.Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё

 RECORD 1 RECORD 2 RECORD 3
РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ, С‰Рѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶Сѓ-РІР°Р»Р°СЃСЊ

4541 РїР°С†С–С”РЅС‚,СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ
С‚РѕС‚Р°Р»СЊРЅРµ РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Сѓ

2509 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ
С‚РѕС‚Р°Р»СЊРЅРµ РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Сѓ

2531 РїР°С†С–С”РЅС‚, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ
С‚РѕС‚Р°Р»СЊРЅРµ РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Сѓ

Р”РѕР·Р° С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїС–СЃР»СЏ РѕРїРµСЂР°С†С–С—

Р РёРІР°СЂРѕРє-СЃР°Р±Р°РЅ
10 РјРі
1 СЂ/Рґ
35В±4 РґРЅС–

Р•РЅРѕРєСЃР°-РїР°СЂРёРЅ
40 РјРі
1 СЂ/Рґ
35В±4 РґРЅС–

Р 
Р РёРІР°СЂРѕРє-СЃР°Р±Р°РЅ
10 РјРі
1 СЂ/Рґ
35В±4 РґРЅС–

Р•РЅРѕРєСЃР°-РїР°СЂРёРЅ
40 РјРі
1 СЂ/Рґ
12В±2 РґРЅС–

СЂ
Р РёРІР°СЂРѕРє-СЃР°Р±Р°РЅ
10 РјРі
1 СЂ/Рґ
12В±2 РґРЅС–

Р•РЅРѕРєСЃР°-РїР°СЂРёРЅ
40 РјРі
1 СЂ/Рґ
12В±2 РґРЅС–

СЂ

Р’СЃС– РІРёРїР°РґРєРё Р’РўР• 18
(1,1%)

58
(3,7%)

<0,001 17
(2,0%)

81
(9,3%)

<0,001 79
(9,6%)

166
(18,9%)

<0,001

РЎРµСЂР№РѕР·РЅР° Р’РўР• 4
(0,2%)

33
(2,0%)

<0,001 6
(0,6%)

49
(5,1%)

<0,001 9
(1,0%)

24
(2,6%)

0,01

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°Р’РўР• 6
(0,4%)

11
(0,7%)

 3
(0,4%)

15
(1,7%)

 8
(1,0%)

24
(2,7%)

 

РњР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

6
(0,3%)

2
(0,1%)

 1
(0,1%)

1
(0,1%)

 7
(0,6%)

6
(0,5%)

 

РђРЅР°Р»С–Р· СѓР·Р°РіР°Р»СЊРЅРµРЅРёС… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† РїС–РґС‚РІРµСЂРґРёРІ РґР°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС–
РІ С…РѕРґС– РѕРєСЂРµРјРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ 10 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
С‚Р° РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ 40 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СѓСЃС–С… РІРёРїР°РґРєС–РІ Р’РўР•,
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… Р’РўР• С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёС… Р’РўР•.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ
РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ

РџСЂРѕРіСЂР°РјР° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р±СѓР»Р° СЂРѕР·СЂРѕР±Р»РµРЅР° Р· РјРµС‚РѕСЋ
РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂР°С†С–С— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РґР»СЏ РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— С– С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ
РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ С‚Р° РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ С—С… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ.

РЈ С…РѕРґС– С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё
Р†Р†Р† Р±СѓР»Рѕ РІРёРІС‡РµРЅРѕ РїРѕРЅР°Рґ 12800 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
(РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Einstein DVT, Einstein PE, Einstein Extension С‚Р° Einstein Choice)
С‚Р° РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ Р·РІРµРґРµРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· Р·Р°
Р·Р°РґР°РЅРёРјРё РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°РјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Einstein DVT С– Einstein
PE. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ СѓСЃС–С… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р°
РјР°РєСЃРёРјСѓРј 21 РјС–СЃСЏС†СЊ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein DVT РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ 3449 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РіРѕСЃС‚СЂРёРј РўР“Р’ Р· РјРµС‚РѕСЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’ С‚Р°
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ
(РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё РўР•Р›Рђ РЅРµ
РІРєР»СЋС‡Р°Р»РёСЃСЏ Сѓ С†Рµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ). РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ



Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 3, 6 С– 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё Р»С–РєР°СЂСЏ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 3 С‚РёР¶РЅС–РІ С‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ
РґРѕР·С– 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ. РџС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ
РґРѕР·С– 20 РјРі
1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein PE РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ 4832 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РіРѕСЃС‚СЂРѕСЋ РўР•Р›Рђ Р· РјРµС‚РѕСЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР•Р›Рђ С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 3, 6 С‚Р° 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р”Р»СЏ РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РўР•Р›Рђ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ РґРѕР·С– 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂСЊРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ. Р”Р°Р»С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р’ РѕР±РѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, Einstein DVT С‚Р° Einstein PE,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅС– СЂРµР¶РёРјРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРєР»Р°РґР°Р»РёСЃСЏ Р·
С‚РµСЂР°РїС–С— РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅРѕРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 5
РґРЅС–РІ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РґРѕ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РџР§/РњРќР’
(≥2,0). Р”Р°Р»С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЊ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ Сѓ РґРѕР·С–, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–Р№ РґР»СЏ
РїС–РґС‚СЂРёРјРєРё Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РџР§/РњРќР’ Сѓ РјРµР¶Р°С…
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ 2,0вЂ“3,0.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein Extension РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЏ 1197 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· РўР“Р’ Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ Р· РјРµС‚РѕСЋ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р·Р°РІРµСЂС€РёР»Рё 6 Р°Р±Рѕ 12-РјС–СЃСЏС‡РЅРёР№ РєСѓСЂСЃ С‚РµСЂР°РїС–С—
РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С—, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё Р»С–РєР°СЂСЏ. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ РґРѕР·С–
20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІСЃСЏ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Einstein DVT, Einstein PE С‚Р° Einstein Extension
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РѕРґРЅР°РєРѕРІС– РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС–
РїРµСЂРІРёРЅРЅС– С‚Р° РІС‚РѕСЂРёРЅРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.
РџРµСЂРІРёРЅРЅРёРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓР»Рё
СЂРµС†РёРґРёРІРё Р’РўР• Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё, РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС–
СЏРє СЃСѓРєСѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РўР“Р’ Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС—
С‡Рё РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ. Р’С‚РѕСЂРёРЅРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РІРёР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ СЏРє СЃСѓРєСѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’, РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєС–РІ Р· СѓСЃС–С… РїСЂРёС‡РёРЅ.



РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein Choice РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЏ 3396 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёРј СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёРј РўР“Р’ С‚Р°/Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ Р·
РјРµС‚РѕСЋ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ Р°Р±Рѕ
РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕРіРѕ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РўР“Р’ Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ, СЏРєС– Р·Р°РІРµСЂС€РёР»Рё РєСѓСЂСЃ
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 6вЂ“12
РјС–СЃСЏС†С–РІ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРј РґР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— Сѓ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС…
РґРѕР·Р°С… Р±СѓР»Рё РІРёРєР»СЋС‡РµРЅС– С–Р· РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.
РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° РґРѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— РґР°С‚Рё
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·Р°С†С–С— (РјРµРґС–Р°РЅР°: 351 РґРµРЅСЊ). Р”С–СЋ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ С‚Р° Сѓ РґРѕР·С– 10
РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё С–Р· РґС–С”СЋ 100 РјРі
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РџРµСЂРІРёРЅРЅРёРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓРІ
СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№ СЂРµС†РёРґРёРІ Р’РўР•, РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ СЏРє
СЃСѓРєСѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РўР“Р’ Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— С‡Рё
РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РўР•Р›Рђ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein DVT (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 2)
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РЅРµ РјРµРЅС€Сѓ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ, РЅС–Р¶ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ Р·Р° РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
(СЂ<0,0001) (РїРѕРєР°Р·РЅРёРє В«РЅРµ РїРѕСЃС‚СѓРїР°С”С‚СЊСЃСЏВ»);
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ: 0,680 (0,443вЂ“1,042), СЂ=0,076 (РїРѕРєР°Р·РЅРёРє
В«РїРµСЂРµРІРµСЂС€СѓС”В»). РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ Р·Р°
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РґР°РЅРѕСЋ С‡РёСЃС‚РѕСЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЋ (РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РїР»СЋСЃ РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,67 [(95% Р”Р†
(РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»): 0,47вЂ“0,95), РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂ=0,024] РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.
Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»РёСЃСЊ РІ РјРµР¶Р°С…
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 60,3%
С‡Р°СЃСѓ РїСЂРё СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ 189
РґРЅС–РІ С‚Р° 55,4%, 60,1% С– 62,8% С‡Р°СЃСѓ РІ РіСЂСѓРїР°С… С–Р·
Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ 3, 6 С– 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р’ РіСЂСѓРїС–, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ
РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅРѕРј/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ, РЅРµ
РІС–РґРјС–С‡РµРЅРѕ С‡С–С‚РєРѕС— Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ СЂС–РІРЅРµРј
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Сѓ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– (РџРўР”) РІ С†РµРЅС‚СЂС– (С‡Р°СЃ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РњРќР’ 2,0вЂ“3,0) РІ
С‚РµСЂС†РёР»СЏС… РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕРіРѕ СЂРѕР·РјС–СЂСѓ С– С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ Р’РўР• (СЂ=0,932 РґР»СЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—). Р’ РјРµР¶Р°С…
РЅР°Р№РІРёС‰РѕРіРѕ С‚РµСЂС†РёР»СЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С†РµРЅС‚СЂСѓ,
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,69 (95% Р”Р†: 0,35вЂ“1,35).



Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЏРІРёС‰ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) С‚Р° РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) Р±СѓР»Р° РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕСЋ РІ
РѕР±РѕС… С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РіСЂСѓРїР°С….

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2. РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Einstein DVT

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

3449 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёРј РіРѕСЃС‚СЂРёРј
С‚СЂРѕРјР±РѕР·РѕРј РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
РґРѕР·Рё С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅР°)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=1 731

Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљb)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=1 718

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•*

36
(2,1%)

51
(3,0%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р°
РўР•Р›Рђ

20
(1,2%)

18
(1,0%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёР№
РўР“Р’

14
(0,8%)

28
(1,6%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅС– РўР•Р›Рђ С–
РўР“Р’

1
(0,1%)

0

Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅР°
РўР•Р›Рђ/СЃРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РўР•Р›Рђ
РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё

4
(0,2%)

6
(0,3%)

РњР°СЃРёРІРЅР° Р°Р±Рѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Р°
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°

139
(8,1%)

138
(8,1%)

РњР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

14
(0,8%)

20
(1,2%)

Р°) Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
С‚РёР¶РЅС–РІ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё 20 РјРі РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

b) Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ,
РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ вЂ“ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРѕРіРѕ РїРѕС‡РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС–РѕРґ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ.

* СЂ < 0,0001 (РЅРµ РјРµРЅС€Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРј СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ 2,0);
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ: 0,680 (0,443 вЂ“ 1,042), СЂ=0,076
(В«РїРµСЂРµРІРµСЂС€СѓС”В»).

 



РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einstein PE (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 3)
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РЅРµ РјРµРЅС€Сѓ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ, РЅС–Р¶ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ Р·Р° РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
[СЂ=0,0026 (РїРѕРєР°Р·РЅРёРє В«РЅРµ РїРѕСЃС‚СѓРїР°С”С‚СЊСЃСЏВ»);
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ: 1,123 (0,749вЂ“1,684)].
РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
Р·Р°РґР°РЅРѕСЋ С‡РёСЃС‚РѕСЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РєРѕСЂРёСЃС‚СЋ (РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№
РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїР»СЋСЃ РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–)
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,849 [(95% Р”Р†: 0,633вЂ“1,139), РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂ=0,0275]. Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»РёСЃСЊ РІ
РјРµР¶Р°С… С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ
63% С‡Р°СЃСѓ РїСЂРё СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ 215
РґРЅС–РІ С‚Р° 57%, 62% С–
65% С‡Р°СЃСѓ РІ РіСЂСѓРїР°С… С–Р· Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ 3, 6 С– 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р’ РіСЂСѓРїС–, С‰Рѕ
Р»С–РєСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅРѕРј/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ, РЅРµ РІС–РґРјС–С‡РµРЅРѕ С‡С–С‚РєРѕС— Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶
СЂС–РІРЅРµРј СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РџРўР” РІ С†РµРЅС‚СЂС– (С‡Р°СЃ
РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РњРќР’
2,0вЂ“3,0) РІ С‚РµСЂС†РёР»СЏС… РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕРіРѕ СЂРѕР·РјС–СЂСѓ С– С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ Р’РўР• (СЂ=0,082 РґР»СЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—). Р’ РјРµР¶Р°С…
РЅР°Р№РІРёС‰РѕРіРѕ С‚РµСЂС†РёР»СЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С†РµРЅС‚СЂСѓ,
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,642 (95% Р”Р†: 0,277вЂ“1,484).

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЏРІРёС‰ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РёРјС–
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) Р±СѓР»Р° РґРµС‰Рѕ РЅРёР¶С‡РѕСЋ РІ РіСЂСѓРїС–,
С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј [10,3% (249/2412)], РЅС–Р¶ РІ
РіСЂСѓРїС–, С‰Рѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Р° РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ [11,4% (274/2405)]. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЏРІРёС‰ РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕРіРѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) Р±СѓР»Р°
РЅРёР¶С‡РѕСЋ РІ РіСЂСѓРїС–, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј
[1,1% (26/2412)], РЅС–Р¶ РІ РіСЂСѓРїС– РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ [2,2% (52/2405)] Р·С– СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ
0,493 (95% Р”Р†: 0,308вЂ“0,789).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 3. РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Einstein Р Р•

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

4 832 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РіРѕСЃС‚СЂРѕСЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕСЋ РўР•Р›Рђ

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
РґРѕР·Рё С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅР°)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=2 419

Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљb)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=2 413

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•*

50
(2,1%)

44
(1,8%)



РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р°
РўР•Р›Рђ

23
(1,0%)

20
(0,8%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёР№
РўР“Р’

18
(0,7%)

17
(0,7%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅС– РўР•Р›Рђ С–
РўР“Р’

0 2
(<0,1%)

Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅР°
РўР•Р›Рђ/СЃРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РўР•Р›Рђ
РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё

11
(0,5%)

7
(0,3%)

РњР°СЃРёРІРЅР° Р°Р±Рѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Р°
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°

249
(10,3%)

274
(11,4%)

РњР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

26
(1,1%)

52
(2,2%)

Р°) Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
С‚РёР¶РЅС–РІ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё 20 РјРі РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

b) Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ,
РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ вЂ“ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРѕРіРѕ РїРѕС‡РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС–РѕРґ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ.

* СЂ < 0,0026 (РЅРµ РјРµРЅС€Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРј СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ 2,0);
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ: 1,123 (0,749вЂ“1,684).

 

Р‘СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ Р·РІРµРґРµРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Einstein DVT С– Р Р• Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРјРё РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°РјРё (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 4).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 4. РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё Р·РІРµРґРµРЅРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Einstein DVT С‚Р° Einstein Р Р•

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

8 281 РїР°С†С–С”РЅС‚ Р· РіРѕСЃС‚СЂРёРј СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёРј РўР“Р’ Р°Р±Рѕ
РўР•Р›Рђ

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
РґРѕР·Рё С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅР°)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=4 150

Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ/Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљb)

3, 6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=4 131

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•*

86
(2,1%)

95
(2,3%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р°
РўР•Р›Рђ

43
(1,0%)

38
(0,9%)



РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёР№
РўР“Р’

32
(0,8%)

45
(1,1%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅС– РўР•Р›Рђ С–
РўР“Р’

1
(<0,1%)

2
(<0,1%)

Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅР°
РўР•Р›Рђ/СЃРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РўР•Р›Рђ
РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё

15
(0,4%)

13
(0,3%)

РњР°СЃРёРІРЅР° Р°Р±Рѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Р°
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°

388
(9,4%)

412
(10,0%)

РњР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

40
(1,0%)

72
(1,7%)

Р°) Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
С‚РёР¶РЅС–РІ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё 20 РјРі РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

b) Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ,
РїС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ вЂ“ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРѕРіРѕ РїРѕС‡РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС–РѕРґ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ.

* СЂ < 0,0001 (РЅРµ РјРµРЅС€Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРј СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєС–РІ 1,75);
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ: 0,886 (0,661вЂ“1,186).

 

РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ Р·Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
Р·Р°РґР°РЅРѕСЋ С‡РёСЃС‚РѕСЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РєРѕСЂРёСЃС‚СЋ (РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№
РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїР»СЋСЃ РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–)
Р·Р° РґР°РЅРёРјРё Р·РІРµРґРµРЅРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 0,771 [(95% Р”Р†:
0,614вЂ“0,967), РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂ=0,0244].

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einsten Extension (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 5)
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РїРµСЂРµРІР°РіСѓ РЅР°Рґ
РїР»Р°С†РµР±Рѕ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїРµСЂРІРёРЅРЅРёС… С– РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЏРІРёС‰
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–)
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј РІ
РґРѕР·С– 20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р±СѓР»Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃРЅРѕ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ РІРёС‰РѕСЋ, РЅС–Р¶ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, С‰Рѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЏРІРёС‰ РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕРіРѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° Р±РµР·РїРµРєРё (РјР°СЃРёРІРЅС– Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰С– РЅРµРјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РІ РґРѕР·С–
20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, РЅС–Р¶ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ
Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЊ РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

 



РўР°Р±Р»РёС†СЏ 5. РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Einstein Extension

РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

1197 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ
РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С—

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–
РґРѕР·Рё С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅР°)

6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=602

РџР»Р°С†РµР±Рѕ
6 Р°Р±Рѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
N=594

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•*

8
(1,3%)

42
(7,1%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р°
РўР•Р›Рђ

2
(0,3%)

13
(2,2%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёР№
РўР“Р’

5
(0,8%)

31
(5,2%)

Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅР°
РўР•Р›Рђ/СЃРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РўР•Р›Рђ
РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё

1
(0,2%)

1
(0,2%)

РњР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

4
(0,7%)

0
(0,0%)

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

32
(5,4%)

7
(1,2%)

Р°) Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

* СЂ < 0,0001 (В«РїРµСЂРµРІРµСЂС€СѓС”В»); СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ: 0,185 (0,087вЂ“0,393).

 

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Einsten Choice (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 6)
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ РґРѕР·Р°С… 20 РјРі С‚Р° 10 РјРі
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РїРµСЂРµРІР°РіСѓ РЅР°Рґ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ Сѓ РґРѕР·С– 100 РјРі
СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїРµСЂРІРёРЅРЅРёС… С– РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёС… РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє Р±РµР·РїРµРєРё
(РјР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) Р±СѓРІ РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі Р°Р±Рѕ 10 РјРі,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ Сѓ
РґРѕР·С– 100 РјРі.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 6. РџРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°
РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Einstein Choice



РџРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

3396 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЋ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРѕСЋ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РўР“Р’

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– РґРѕР·Рё Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ
N=1107

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
10 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ
N=1127

РђРЎРљ 100 РјРі
1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ
N=1131

РњРµРґС–Р°РЅР° С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С–
С‚РµСЂР°РїС–С—
[С–РЅС‚РµСЂРєРІР°СЂС‚РёР»СЊРЅРёР№
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅ]

349 [189вЂ“362] РґРЅС–РІ 353 [190вЂ“362] РґРЅС– 350 [186вЂ“362]
РґРЅС–РІ

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•*

17
(1,5%)*

13
(1,2%)**

50
(4,4%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° РўР•Р›Рђ

6
(0,5%)

6
(0,5%)

19
(1,7%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РёР№ РўР“Р’

9
(0,8%)

8
(0,7%)

30
(2,7%)

Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅР°
РўР•Р›Рђ/РЎРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РўР•Р›Рђ РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё

2
(0,2%) 0 2

(0,2%)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•,
С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґСѓ,
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚ Р°Р±Рѕ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅР° РµРјР±РѕР»С–СЏ
РїРѕР·Р° РјРµР¶Р°РјРё Р¦РќРЎ

19
(1,7%)

18
(1,6%)

56
(5,0%)

РњР°СЃРёРІРЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– 6
(0,5%)

5
(0,4%)

3
(0,3%)

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
РЅРµРјР°СЃРёРІРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–

30
(2,7)

22
(2,0)

20
(1,8)

РЎРёРјРїС‚РѕРјРЅР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡Р° Р’РўР•
Р°Р±Рѕ РјР°СЃРёРІРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° (С‡РёСЃС‚Р°
РєР»С–РЅС–С‡РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ)

23
(2,1%)

17
(1,5%)

53
(4,7%)

* СЂ < 0,0001 (В«РїРµСЂРµРІРµСЂС€СѓС”В») СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 20 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РђРЎРљ 100 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ;
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ = 0,34 (0,20вЂ“0,59);

**СЂ < 0,0001 (В«РїРµСЂРµРІРµСЂС€СѓС”В») СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 10 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РђРЎРљ 100 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ;
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ = 0,26 (0,14вЂ“0,47) ;

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РђРЎРљ
100 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ; СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ = 0,44
(0,27вЂ“0,71), p=0,0009 (РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРµ);

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ 10 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РђРЎРљ
100 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ; СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ =0,32
(0,18вЂ“0,55), p<0,0001 (РЅРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРµ).

 

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РґРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р†Р†Р† С„Р°Р·Рё РїСЂРѕРіСЂР°РјРё EINSTEIN
Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРµ
РЅРµС–РЅС‚РµСЂРІРµРЅС†С–Р№РЅРµ РІС–РґРєСЂРёС‚Рµ РєРѕРіРѕСЂС‚РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ (XALIA) С–Р· С†РµРЅС‚СЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕСЋ РѕС†С–РЅРєРѕСЋ



РєС–РЅС†РµРІРёС… С‚РѕС‡РѕРє, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂРµС†РёРґРёРІРё Р’РўР•,
СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё. Р”Р»СЏ
РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ Р±РµР·РїРµРєРё РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С– Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРѕСЋ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РІРєР»СЋС‡РµРЅРѕ 5142
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РіРѕСЃС‚СЂРёРј РўР“Р’. РЈ РіСЂСѓРїС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 0,7 %,
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РѕРіРѕ Р’РўР• вЂ“ 1,4 %, Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ
Р· СѓСЃС–С… РїСЂРёС‡РёРЅ вЂ“ 0,5 %. РЈ РІРёС…С–РґРЅРёС…
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С–,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІС–Рє, РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РЅРёСЂРєРѕРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р”Р»СЏ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ РІРёС…С–РґРЅРёС… С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєР°С…
Р±СѓР»Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРёР№
СЃС‚СЂР°С‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· Р·Р° РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚РѕРј
СЃС…РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, Р°Р»Рµ, РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ, Р·Р°Р»РёС€РєРѕРІРµ
РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– С–Р·
С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅС–
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡,
СЂРµС†РёРґРёРІСѓСЋС‡РѕРіРѕ Р’РўР• С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ Р·
СѓСЃС–С… РїСЂРёС‡РёРЅ СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ 0,77 (95% Р”Р†
0,40‑1.50), 0,91 (95% Р”Р† 0,54вЂ“1,54) С‚Р° 0,51 (95 % Р”Р† 0,24вЂ“1,07). Р¦С–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕРјСѓ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р±РµР·РїРµРєРё
РґР»СЏ РґР°РЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РЈ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РЅРµС–РЅС‚РµСЂРІРµРЅС†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїРѕРЅР°Рґ 162000 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РЅРµРєР»Р°РїР°РЅРЅРѕСЋ С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С”СЋ РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ С–Р·
С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… РєСЂР°С—РЅ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё
РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС—
РµРјР±РѕР»С–С—. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ С–С€РµРјС–С‡РЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 0,70 (95 % Р”Р† 0,44вЂ“1,13) РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ.
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡, СЏРєС– РїСЂРёР·РІРµР»Рё РґРѕ
РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С—: 0,43 (95 % Р”Р† 0,31вЂ“0,59) РїРѕРґС–С— РЅР° 100
РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ вЂ“ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, 1,04 (95 % Р”Р† 0,65вЂ“1,66) вЂ“ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, 0,41 (95 % Р”Р† 0,31вЂ“0,53) вЂ“ СѓСЂРѕРіРµРЅС–С‚Р°Р»СЊРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р° 0,40 (95 % Р”Р† 0,25вЂ“0,65) вЂ“ С–РЅС€С– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёРјРё СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё С‚РµСЃС‚Сѓ РґР»СЏ
С‚СЂСЊРѕС… Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёС… Р°РЅС‚РёС‚С–Р»

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ Р±СѓР»Рѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЂРѕРјР±РѕР·РѕРј РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р·
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёРј Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёРј СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј
(РђР¤РЎ) Р· РІРёСЃРѕРєРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰
(РїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґР»СЏ РІСЃС–С… С‚СЂСЊРѕС…
Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёС… Р°РЅС‚РёС‚С–Р»: РІРѕРІС‡Р°РєРѕРІРёР№



Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚, Р°РЅС‚РёРєР°СЂРґС–РѕР»С–РїС–РЅРѕРІС– Р°РЅС‚РёС‚С–Р»Р°,
Р°РЅС‚Рё-Р±РµС‚Р°-2-РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅ I Р°РЅС‚РёС‚С–Р»Р°) Сѓ
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРјСѓ РјСѓР»СЊС‚РёС†РµРЅС‚СЂРѕРІРѕРјСѓ
СЃРїРѕРЅСЃРѕСЂРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґРЅРёРєР°РјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ
РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅС– С–Р· В«Р·Р°СЃР»С–РїР»РµРЅРѕСЋВ» РѕС†С–РЅРєРѕСЋ
РєС–РЅС†РµРІРѕС— С‚РѕС‡РєРё. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРѕ
РґРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕ РїС–СЃР»СЏ РІРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ 120 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 569 РґРЅС–РІ, 59 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р±СѓР»Рѕ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕ РІ РіСЂСѓРїСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ РґРѕР·С– 20 РјРі (15 РјРі РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 50 РјР»/С…РІ) С– 61 вЂ“ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ
(РњРќР’ 2,0вЂ“3,0). РўСЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– СЏРІРёС‰Р° Р±СѓР»Рё Сѓ 12 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РІ РіСЂСѓРїСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІРѕСЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (4 С–С€РµРјС–С‡РЅРёС…
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Рё С‚Р° 3 С–РЅС„Р°СЂРєС‚Рё РјС–РѕРєР°СЂРґР°). РќРµ Р±СѓР»Рѕ
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РІ РіСЂСѓРїСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ. Р’РµР»РёРєС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ 4 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (7 %) РіСЂСѓРїРё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р° 2 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (3 %) РіСЂСѓРїРё
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј

Р„РІСЂРѕРїРµР№СЃСЊРєР° РјРµРґРёС‡РЅР° Р°РіРµРЅС†С–СЏ РІС–РґРјРѕРІРёР»Р°СЃСЊ РІС–Рґ
РїСЂР°РІР° РІРёРјР°РіР°С‚Рё РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏ Р·РѕР±РѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРЅСЏ
СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїРѕРґР°РЅРЅСЏ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РІ СѓСЃС–С… РїС–РґРіСЂСѓРїР°С…
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ РґРёС‚СЏС‡РѕС— РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЃС‚Р°РЅС–РІ. Р”Р»СЏ
РѕР·РЅР°Р№РѕРјР»РµРЅРЅСЏ Р· С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С”СЋ РїСЂРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ РґС–С‚РµР№ РґРёРІРёСЃСЊ СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р”С–С‚РёВ».

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ С€РІРёРґРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ;
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (РЎmax) РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· 2вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё.

РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
РјР°Р№Р¶Рµ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ, С– Р№РѕРіРѕ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 2,5 РјРі С‚Р° 10 РјРі С” РІРёСЃРѕРєРѕСЋ (80вЂ“100 %)
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ 2,5 РјРі С‚Р° 10 РјРі РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° AUC (РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ



Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ вЂ“ С‡Р°СЃ) С‚Р° Cmax

СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 2,5 РјРі С‚Р° 10 РјРі
РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РјР°Р№Р¶Рµ
Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРѕСЋ РґРѕ РґРѕР·Рё Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 15
РјРі (РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ). РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРёС‰РёС… РґРѕР· Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РѕР±РјРµР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°РјРё СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРё
С†СЊРѕРјСѓ РЅР° С„РѕРЅС– РІРёС‰РёС… РґРѕР· РІС–РґРјС–С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С–
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ. Р¦Рµ СЏРІРёС‰Рµ С” Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј РїСЂРё
РїСЂРёР№РѕРјС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР°С‚С‰РµСЃРµСЂС†Рµ, РЅС–Р¶
РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– РїС–СЃР»СЏ С—Р¶С–. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ
РјС–РЅР»РёРІС–СЃС‚СЋ; С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° РјС–РЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ
(РІР°СЂС–Р°С†С–Р№РЅРёР№ РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 30 % РґРѕ 40
%, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РґРЅСЏ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ, РєРѕР»Рё РјС–РЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— С” РІРёСЃРѕРєРѕСЋ (70%).

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ
РјС–СЃС†СЏ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–. Р’С–РґР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ 29 % С–
56 % Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ AUC С– Cmax РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РіСЂР°РЅСѓР»СЏС‚Р°
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, Р· РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏРј РґС–СЋС‡РѕС—
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІ РїСЂРѕРєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІС–РґРґС–Р»С– С‚РѕРЅРєРѕРіРѕ
РєРёС€РєС–РІРЅРёРєР°, Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРІР°РЅРѕСЋ
С„РѕСЂРјРѕСЋ. Р•РєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‰Рµ Р±С–Р»СЊС€Рµ
РїСЂРё РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅС– РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІ
РґРёСЃС‚Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІС–РґРґС–Р»С– С‚РѕРЅРєРѕРіРѕ РєРёС€РєС–РІРЅРёРєР° С‡Рё
РІРёСЃС…С–РґРЅС–Р№ С‡Р°СЃС‚РёРЅС– РѕР±РѕРґРѕРІРѕС— РєРёС€РєРё. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РґРёСЃС‚Р°Р»СЊРЅС–С€Рµ С€Р»СѓРЅРєР°, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ.

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ (AUC С– Cmax) Р±СѓР»Р° СЃРїС–РІСЃС‚Р°РІРЅРѕСЋ РґР»СЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ 20 РјРі РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РїРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅРѕС— С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р·РјС–С€Р°РЅРѕС— Р·
СЏР±Р»СѓС‡РЅРёРј РїСЋСЂРµ С‡Рё РІРѕРґРѕСЋ, РІРІРµРґРµРЅРѕРіРѕ С‡РµСЂРµР·
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРёР№ Р·РѕРЅРґ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ СЂС–РґРєРѕС— С—Р¶С–, С‚Р°
РґР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С†С–Р»РѕС— С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё. Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё,
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРёР№, РґРѕР·Рѕ-РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ,
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґР°РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С–, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
С– РЅРёР¶С‡РёС… РґРѕР· СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»



Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё С”
РІРёСЃРѕРєРёРј С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 92% - 95%, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡РёРј РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚РѕРј С”
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅ. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ вЂ“
РїРѕРјС–СЂРЅРёР№, РїРѕРєР°Р·РЅРёРє Vss (РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РІ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РјР°Р№Р¶Рµ 50 Р».

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ

РњР°Р№Р¶Рµ 2/3 РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РїРѕР»РѕРІРёРЅРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РЅРёСЂРєР°РјРё, Р° С–РЅС€РѕС— РїРѕР»РѕРІРёРЅРё
- Р· РєР°Р»РѕРј. Р РµС€С‚Р° (1/3) РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕС—
РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё С–Р· СЃРµС‡РµСЋ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С€Р»СЏС…РѕРј
Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ
С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё CYP3A4, CYP2J2 С‚Р° РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРёРјРё РІС–Рґ
СЃРёСЃС‚РµРјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ CYP РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РћСЃРЅРѕРІРЅРёРјРё
РґС–Р»СЏРЅРєР°РјРё Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— С” РјРѕСЂС„РѕР»С–РЅРѕРІР°
РіСЂСѓРїР°, С‰Рѕ Р·Р°Р·РЅР°С” РѕРєРёСЃРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РєР»Р°РґР°РЅРЅСЏ, С‚Р°
Р°РјС–РґРЅС– РіСЂСѓРїРё, СЏРєС– РїС–РґР»СЏРіР°СЋС‚СЊ РіС–РґСЂРѕР»С–Р·Сѓ.
Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… in vitro РґР°РЅРёС…, СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
С” СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚РѕРј С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёС… Р±С–Р»РєС–РІ Р -gp (Р -
РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅ) С‚Р° Bcrp (Р±С–Р»РѕРє СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ
СЂР°РєСѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё).

РќР°Р№РІР°Р¶Р»РёРІС–С€РѕСЋ СЃРїРѕР»СѓРєРѕСЋ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р»СЋРґРёРЅРё
С” РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРёР№ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р·РЅР°С‡РЅС–
Р°Р±Рѕ Р°РєС‚РёРІРЅС– С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡С– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РЅРµ
РІРёСЏРІР»РµРЅС–. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
СЏРєРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 10 Р»/РіРѕРґ, РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІС–РґРЅРµСЃРµРЅРёР№ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р· РЅРёР·СЊРєРёРј
СЂС–РІРЅРµРј РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ. РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 1 РјРі РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 4,5 РіРѕРґРёРЅРё. РџСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕР±РјРµР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЋ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—. РџСЂРё
РІРёРІРµРґРµРЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р· РїР»Р°Р·РјРё
С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 5 РґРѕ 9 РіРѕРґРёРЅ Сѓ РјРѕР»РѕРґРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р°
РІС–Рґ 11 РґРѕ 13 РіРѕРґРёРЅ Сѓ РѕСЃС–Р± Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё С…РІРѕСЂРёС…

РЎС‚Р°С‚СЊ. РЈ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С– Р¶С–РЅРѕРє РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
СЂРѕР·С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅС–
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–



РІРёС‰С–, РЅС–Р¶ Сѓ РјРѕР»РѕРґРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 1,5 СЂР°Р·Р° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Сѓ РјРѕР»РѕРґРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј СѓРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·РЅРёР¶РµРЅРѕРіРѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚Р° РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ. РќРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё.

Р С–Р·РЅС– РІР°РіРѕРІС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—. Р—Р°РЅР°РґС‚Рѕ РјР°Р»Р° Р°Р±Рѕ РІРµР»РёРєР°
РјР°СЃР° С‚С–Р»Р° (РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі С– Р±С–Р»СЊС€Рµ 120 РєРі) Р»РёС€Рµ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– (РјРµРЅС€Рµ 25 %). РќРµРјР°С”
РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё.

РњС–Р¶РµС‚РЅС–С‡РЅС– РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–. РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
СЂРѕР·С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё (Р¤Рљ) С‚Р°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєРё (Р¤Р”) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С”РІСЂРѕРїРµРѕС—РґРЅРѕС—,
Р°С„СЂРѕР°РјРµСЂРёРєР°РЅСЃСЊРєРѕС—, Р»Р°С‚РёРЅРѕР°РјРµСЂРёРєР°РЅСЃСЊРєРѕС—,
СЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕС— Р°Р±Рѕ РєРёС‚Р°Р№СЃСЊРєРѕС— РµС‚РЅС–С‡РЅРѕС—
РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ.

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†РёСЂРѕР·
РїРµС‡С–РЅРєРё Р· Р»РµРіРєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(РєР»Р°СЃ Рђ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ)
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р»РёС€Рµ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»Р°СЃСЏ РІС–Рґ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ (Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 1,2-СЂР°Р·РѕРІРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
AUC СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ) Сѓ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅС–Р№ РіСЂСѓРїС–
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.РЈ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†РёСЂРѕР·
РїРµС‡С–РЅРєРё С–Р· СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»Р°СЃ Р’ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ
Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ) СЃРµСЂРµРґРЅСЏ AUC СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р±СѓР»Р°
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° (Сѓ 2,3 СЂР°Р·Р°) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРѕСЋ Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. AUC РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС—
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ Сѓ 2,6 СЂР°Р·Р°. РЈ С†РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р· СЃРµС‡РµСЋ, РїРѕРґС–Р±РЅРµ РґРѕ
С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРµ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРёРј
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР° Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ СЃРёР»СЊРЅС–С€Рµ (2,6-РєСЂР°С‚РЅРµ СЂРѕР·С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ) Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, РЅС–Р¶ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ;
РџР§ С‚Р°РєРѕР¶ (2,1-РєСЂР°С‚РЅРѕ) РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°РІСЃСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
Р±СѓР»Рё Р±С–Р»СЊС€ С‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р±С–Р»СЊС€ РєСЂСѓС‚РѕС— РєСЂРёРІРѕС—
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– Р¤Рљ/Р¤Р” РјС–Р¶ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ С‚Р° РџР§.



Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С…РІРѕСЂРѕР±Р°РјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, С‰Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С”СЋ Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РёРјРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С…РІРѕСЂРёРј РЅР°
С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё РєР»Р°СЃСѓ Р’ С‚Р° РЎ Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ
Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р’С–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, СЏРєРµ
РѕР±РµСЂРЅРµРЅРѕ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРѕ РєРѕСЂРµР»СЋС” Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, С‰Рѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Рё Р·Р° РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. Р’ РѕСЃС–Р± Р· Р»РµРіРєРёРј (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 50вЂ“80 РјР»/С…РІ), СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС‚СЏР¶РєРёРј
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
30вЂ“49 РјР»/С…РІ) Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРёРј (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 15вЂ“29
РјР»/С…РІ) РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– (AUC) Р±СѓР»Рё
РІ 1,4, 1,5 С‚Р° 1,6 СЂР°Р·Р° Р±С–Р»СЊС€С– РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРёРјРё Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ. Р’ РѕСЃС–Р± Р· Р»РµРіРєРёРј,
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС‚СЏР¶РєРёРј Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР° Р±СѓР»Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РІ 1,5, 1,9 С‚Р° 2
СЂР°Р·Рё Р±С–Р»СЊС€РёРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚Р°РєРёРј Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ; РџР§ РїРѕРґС–Р±РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Рѕ Сѓ 1,3, 2,2
С‚Р° 2,4 СЂР°Р·Р° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 15 РјР»/С…РІ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РІРёСЃРѕРєРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё, РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С€Р»СЏС…РѕРј РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
< 15 РјР»/С…РІ. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
15вЂ“29 РјР»/С…РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РґР°РЅС–, РІС–РґРјС–С‡РµРЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р’РўР• РІ РґРѕР·С– 10 РјРі СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ,
СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РіРµРѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РїСЂРѕРіРЅРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“ 90 %)
С‡РµСЂРµР· 2вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё С‚Р° РјР°Р№Р¶Рµ С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (С‡Р°СЃ, С‰Рѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С”
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— С‚Р° РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІ РїСЂРѕРјС–Р¶РєР°С… РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјР°РјРё РґРѕР·)
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 101 (7вЂ“273) С– 14 (4вЂ“51) РјРєРі/Р», РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–/С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС–
РІР·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РєРё. РћС†С–РЅРєР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ/
С„Р°СЂРјР°РєРѕ-РґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕРіРѕ (Р¤Рљ/Р¤Р”) РІР·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РєСѓ РјС–Р¶
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
С‚Р° РґРµСЏРєРёРјРё С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёРјРё РєС–РЅС†РµРІРёРјРё
С‚РѕС‡РєР°РјРё (РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР°, РџР§, РђР§РўР§, HepTest)
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Р°СЃСЊ РЅР° С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРµР»РёРєРѕРіРѕ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РґРѕР· (5вЂ“30 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ).
Р’Р·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РѕРє РјС–Р¶ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР°
РЅР°Р№РєСЂР°С‰Рµ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Р•max РјРѕРґРµР»С–.
Р©РѕРґРѕ РџР§ вЂ“ РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅС– РґР°РЅС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С€Р»СЏС…РѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РЅС–Р№РЅРѕС—
РјРѕРґРµР»С– РїРµСЂРµС‚РёРЅР°РЅРЅСЏ РІС–РґСЂС–Р·РєС–РІ. Р’ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РІС–Рґ
СЂС–Р·РЅРёС… СЂРµР°РіРµРЅС‚С–РІ РґР»СЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РџР§, РєСѓС‚РѕРІРёР№
РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅС–
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРµР°РіРµРЅС‚Сѓ Neoplastin РґР»СЏ
РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РџР§, РІРёС…С–РґРЅРёР№ РџР§ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ
13 СЃ, Р° РєСѓС‚РѕРІРёР№ РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚ вЂ“ РІС–Рґ 3 РґРѕ 4 СЃ/(100 РјРєРі/Р»).
Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р¤Рљ/Р¤Р” Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·
Р†Р† С‚Р° Р†Р†Р† РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»Рё РґР°РЅРёРј, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРј Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РЅР° Р±Р°Р·РѕРІС–
СЂС–РІРЅС– С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР° С‚Р° РџР§ РІРїР»РёРІР°Р»Рё С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅС–
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ, РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– С‡РѕРіРѕ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– РєСѓС‚РѕРІРѕРіРѕ РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚Сѓ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ/РџР§ РјС–Р¶
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё РїС–СЃР»СЏ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ С‚Р° РІ
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–.

Р”РёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р·Р°
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРј РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РІРµРЅРѕР·РЅРѕС—
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18
СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЏ.

Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё

Р†СЃРЅСѓСЋС‡С– РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ С…РѕРґС–
С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС—
Р±РµР·РїРµРєРё, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё,
РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, С„РѕС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–,
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»Сѓ С‚Р° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС… СЂРёР·РёРєС–РІ РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРёС…
РґРѕР· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ РµС„РµРєС‚Рё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС–,
РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј, Р· РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕСЋ РґС–С”СЋ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

РќРµ Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РІРїР»РёРІ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ
СЃР°РјРёС†СЊ С‚Р° СЃР°РјС†С–РІ С‰СѓСЂС–РІ. РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°



С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅСѓ Р· С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРѕРј РґС–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅС–
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ).

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•) Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ
РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ (РўР“Р’),
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С— (РўР•Р›Рђ) С–
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РўР“Р’ С‚Р° РўР•Р›Рђ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»
СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РўР•Р›Рђ, С‰Рѕ РјР°СЋС‚СЊ
РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС– РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РґРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Р° Р°РєС‚РёРІРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

РЈС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ СЃС‚Р°РЅРё, С‰Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
Р·РЅР°С‡РЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РЅР°СЏРІРЅС– РЅР° РґР°РЅРёР№ РјРѕРјРµРЅС‚ Р°Р±Рѕ
РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РІРёСЏРІР»РµРЅС– РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р·
РІРёСЃРѕРєРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡, РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ
РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅСѓ С‚СЂР°РІРјСѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ
РјРѕР·РєСѓ, РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРµ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРµ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ РЅР° РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ, СЃРїРёРЅРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ С‡Рё РѕС‡Р°С…,
РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Р№ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅРёР№ РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ,
РІРёСЏРІР»РµРЅРµ С‡Рё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРµ РІР°СЂРёРєРѕР·РЅРµ
СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ РІРµРЅ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, Р°СЂС‚РµСЂС–РѕРІРµРЅРѕР·РЅС–
РјР°Р»СЊС„РѕСЂРјР°С†С–С—, Р°РЅРµРІСЂРёР·РјРё СЃСѓРґРёРЅ Р°Р±Рѕ Р·РЅР°С‡РЅС–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅС– С‡Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅС– СЃСѓРґРёРЅРЅС– Р°РЅРѕРјР°Р»С–С—.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРјРё С–РЅС€РёРјРё
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·
РЅРµС„СЂР°РєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРёРј РіРµРїР°СЂРёРЅРѕРј,
РЅРёР·СЊРєРѕРјРѕР»РµРєСѓР»СЏСЂРЅРёРјРё РіРµРїР°СЂРёРЅР°РјРё
(РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ, РґР°Р»СЊС‚РµРїР°СЂРёРЅ), РїРѕС…С–РґРЅРёРјРё



РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ (С„РѕРЅРґР°РїР°СЂРёРЅСѓРєСЃ), РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё (РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ, РґР°Р±С–РіР°С‚СЂР°РЅСѓ
РµС‚РµРєСЃРёР»Р°С‚, Р°РїС–РєСЃР°Р±Р°РЅ), РѕРєСЂС–Рј СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёС…
РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ РЅР° Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅСѓ
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ») Р°Р±Рѕ РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё
РЅРµС„СЂР°РєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРёР№ РіРµРїР°СЂРёРЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ Сѓ
РґРѕР·Р°С…, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёС… РґР»СЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ РєР°С‚РµС‚РµСЂР°
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРёС… РІРµРЅ С‡Рё Р°СЂС‚РµСЂС–Р№ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРїРµС‡С–РЅРєРё, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋСЋС‚СЊСЃСЏ Р·
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С”СЋ С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё
РєР»Р°СЃСѓ Р’ С‚Р° РЎ (Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

Р’С–Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

В 
РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРё.

РџРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕРґСЂС–Р±РЅРёС‚Рё С‚Р°
СЃСѓСЃРїРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё Сѓ 50 РјР» РІРѕРґРё Р· РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РЅР°Р·РѕРіР°СЃС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·РѕРЅРґР° Р°Р±Рѕ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ Р·РѕРЅРґР° РґР»СЏ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРІС–СЂРєРё РїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– Р№РѕРіРѕ СЂРѕР·С‚Р°С€СѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
С€Р»СѓРЅРєСѓ. РџС–СЃР»СЏ С‡РѕРіРѕ Р·РѕРЅРґ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРјРёС‚Рё РІРѕРґРѕСЋ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РјС–СЃС†СЏ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС—
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РґРёСЃС‚Р°Р»СЊРЅРѕ РІ С€Р»СѓРЅРѕРє, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
С†Рµ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— С‚Р°,
РѕС‚Р¶Рµ, РґРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё.
РџС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РїРѕ 10 РјРі РЅРµРјР°С”
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РѕРґСЂР°Р·Сѓ РІРІРѕРґРёС‚Рё РµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.



Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4 С‚Р° P‑gp

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р°
РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ (400 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ) Р°Р±Рѕ СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ
(600 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ 2,6-РєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ/2,5-
РєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕС— AUC СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р° 1,7-РєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ/1,6-
РєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— РЎmax

СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, СЏРєРµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРёРј
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏРј С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, С‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” СЃРёСЃС‚РµРјРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕС‚РёРіСЂРёР±РєРѕРІРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р°Р·РѕР»СЊРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё
С‚Р°РєРёРјРё СЏРє РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР», С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»,
РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР» С‚Р° РїРѕР·Р°РєРѕРЅР°Р·РѕР»,Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
Р’Р†Р›вЂ“РїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё. Р¦С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРјРё
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4 С‚Р° РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ PвЂ“gp (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р РµС‡РѕРІРёРЅРё, СЏРєС– Р°РєС‚РёРІРЅРѕ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‚СЊ С‚С–Р»СЊРєРё РѕРґРёРЅ
Р·С– С€Р»СЏС…С–РІ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, CYP 3A4 Р°Р±Рѕ P-gp, СЏРє РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ,
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РјРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ.

РќР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ (500 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ),
С‰Рѕ С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP 3A4 С– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј P-gp
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏРІ 1,5-
РєСЂР°С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ AUC С‚Р° 1,4-
РєСЂР°С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЎmax СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.
Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅРѕРј Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ РЅРµ С”
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РґР»СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
Р°Р»Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ (С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р•СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ (500 РјРі 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ), С‰Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓС” С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚ CYP 3A4 С– P-gp, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏРІ 1,3-
РєСЂР°С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёС…
Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ AUC С– РЎmax СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅРѕРј Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ РЅРµ С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РґР»СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р°Р»Рµ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р»РµРіРєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ (500 РјРі 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ) РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»Рё 1,8-



РєСЂР°С‚РЅРµ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC С‚Р°
1,6-РєСЂР°С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЎmax СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РЅР° С‚Р»С–
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ 2
СЂР°Р·Рё С– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Cmax СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІ 1,6 СЂР°Р·Р°
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р±РµР· РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. Р’РїР»РёРІ РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ С” Р°РґРёС‚РёРІРЅРёРј РґРѕ СЏРІРёС‰
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р¤Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР» (400 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ) РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP 3A4 СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–, С–
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рѕ 1,4-РєСЂР°С‚РЅРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ AUC С‚Р° 1,3-РєСЂР°С‚РЅРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЎmax СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ РЅРµ С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ
РґР»СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р°Р»Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ
СЂРёР·РёРєСѓ(С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ
РґСЂРѕРЅРµРґР°СЂРѕРЅСѓ, СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј.

РђРЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё

РџС–СЃР»СЏ РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РµРЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅСѓ (РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 40 РјРі) С–
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 10 РјРі)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂР° РҐР°, С‰Рѕ РЅРµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёРјРё Р·РјС–РЅР°РјРё РїСЂРѕР± РЅР°
Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– [РџР§ (РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№ С‡Р°СЃ), РђР§РўР§
(Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРёР№ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРёР№ С‚СЂРѕРјР±РѕРїР»Р°СЃС‚РёРЅРѕРІРёР№
С‡Р°СЃ)]. Р•РЅРѕРєСЃР°РїР°СЂРёРЅ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋРІР°РІ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

Р§РµСЂРµР· Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡
СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃС‚Р°РІРёС‚РёСЃСЏ РґРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РќРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
(РќРџР—Рџ)/С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (15 РјРі) С‚Р° 500 РјРі РЅР°РїСЂРѕРєСЃРµРЅСѓ



РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ СЂРµР»РµРІР°РЅС‚РЅРѕРіРѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ. РџСЂРѕС‚Рµ РІ РѕРєСЂРµРјРёС…
РѕСЃС–Р± РјРѕР¶Р»РёРІР° Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ.

РќРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС…
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС…
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® С‚Р° 500 РјРі Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РќРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј (15 РјРі) С– РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј
(РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 300 РјРі С–Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РёС… РґРѕР· 75 РјРі), Р°Р»Рµ РІ
РїС–РґРіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ СЂРµР»РµРІР°РЅС‚РЅРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‰Рѕ РЅРµ
РєРѕСЂРµР»СЋРІР°Р»Рѕ Р· Р°РіСЂРµРіР°С†С–С”СЋ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ С–
СЂС–РІРЅСЏРјРё Р -РЎРµР»РµРєС‚РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ GPIIb/ IIIa-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РќРџР—Р— (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ) С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) / С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ-РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ
(Р†Р—Р—РЎРќ)

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ,
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РЎР†Р—Р—РЎ
Р°Р±Рѕ Р†Р—Р—РЎРќ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РІРїР»РёРІСѓ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… РЅР°
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Рё. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј Сѓ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Р±С–Р»СЊС€Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ РІ СѓСЃС–С… РіСЂСѓРїР°С… С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р’Р°СЂС„Р°СЂРёРЅ

РџСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Сѓ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ
Рљ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ (РњРќР’ 2,0 вЂ“ 3,0) РЅР° СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
(20 РјРі) Р°Р±Рѕ Р· СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (20 РјРі) РЅР° РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ (РњРќР’
2,0вЂ“3,0) РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№ С‡Р°СЃ С‚Р° РњРќР’ (С‚РµСЃС‚ Neoplastin)
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»РёСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€ СЏРє Р°РґРёС‚РёРІРЅРѕ
(РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РѕРєСЂРµРјС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’ РґРѕ 12), Сѓ С‚РѕР№
С‡Р°СЃ СЏРє РІРїР»РёРІ РЅР° РђР§РўР§, С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
С„Р°РєС‚РѕСЂР° Xa С‚Р° РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРёР№ С‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№



РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» (Р•РўРџ) Р±СѓР»Рё Р°РґРёС‚РёРІРЅРёРјРё.

РЇРєС‰Рѕ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅС– С‚РµСЃС‚Рё РЅР°
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р°РЅС‚Рё-Xa, PiCT С– HepTest,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
С†РёС… С‚РµСЃС‚С–РІ. РџРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 4 РґРѕР±Рё РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ С– РІ РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ РІСЃС– С‚РµСЃС‚Рё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РџРў, РђР§РўР§, С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂР° Xa С‚Р°
Р•РўРџ) РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°СЋС‚СЊ Р»РёС€Рµ РµС„РµРєС‚ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

РЇРєС‰Рѕ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ,
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’ РїСЂРё
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РЎminСЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ С†РµР№ РјРѕРјРµРЅС‚
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
С‚РµСЃС‚Сѓ РњРќР’.

РњС–Р¶ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј С‚Р° СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј РЅРµ
РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—.

Р†РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё CYP3A4

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р°
СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅСѓ, С‰Рѕ С” СЃРёР»СЊРЅРёРј С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРѕРј CYP 3A4 С– P-gp,
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 50 % Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— AUC СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р° РїР°СЂР°Р»РµР»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·
С–РЅС€РёРјРё СЃРёР»СЊРЅРѕРґС–СЋС‡РёРјРё С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅРѕРј, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅРѕРј,
С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р»РѕРј Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС–
Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ) С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.
РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РїРѕС‚СѓР¶РЅРёС… С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂС–РІ CYP3A4,
РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј Р· РјРµС‚РѕСЋ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ.

Р†РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—

РќРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС…
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёС…
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р· РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј (СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ CY3A4),
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј (СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ P-gp), Р°С‚РѕСЂРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅРѕРј
(СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ CYP3A4 С‚Р° P-gp) Р°Р±Рѕ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂ
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё). Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” С–



РЅРµ С–РЅРґСѓРєСѓС” Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РІР°Р¶Р»РёРІС– С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ CYP, С‚Р°РєС– СЏРє CYP3A4.

РќРµ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС…
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ Р· С—Р¶РµСЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р’РїР»РёРІ РЅР° Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё

Р’РїР»РёРІ РЅР° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– (РџР§, РђР§РўР§,
HepTest) С” РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРёР№, Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјСѓ РґС–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ, С‰Рѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
РїСЂР°РєС‚РёС†С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ.

Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ,
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕÒ, РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј
РЅР°РіР»СЏРґРѕРј РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…, С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡. РЈ СЂР°Р·С– СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±СѓРљСЃР°СЂРµР»С‚РѕÒ
РїСЂРёРїРёРЅСЏСЋС‚СЊ(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р·С–
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РЅРѕСЃРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· СЏСЃРµРЅ, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃРµС‡РѕСЃС‚Р°С‚РµРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅСѓ РІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) С‚Р° Р°РЅРµРјС–СЏ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РЅР°
С‚Р»С– РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј,
РЅС–Р¶ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ.
Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РґРѕ РЅР°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РЅР°РіР»СЏРґСѓ Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅСѓ РїРµСЂРµРІС–СЂРєСѓ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ/РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєС–РІ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–С… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ РґР»СЏ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЃС‚С– СЏРІРЅРёС…
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡.

РџРµРІРЅС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРє Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ РЅРёР¶С‡Рµ,



РјР°СЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.
РўР°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј РґР»СЏ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ С– Р°РЅРµРјС–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕÒ РґР»СЏ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р’РўР• РїС–СЃР»СЏ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ,СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС– РјРµРґРёС‡РЅС– РѕРіР»СЏРґРё, СЂРµС‚РµР»СЊРЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° РґСЂРµРЅСѓРІР°РЅРЅСЏРј С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС…
СЂР°РЅ С‚Р° РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ СЂС–РІРЅСЏ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ.

РџСЂРё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРјСѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– СЂС–РІРЅСЏ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ С‡Рё
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РЅРµР·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёСЏРІРёС‚Рё РґР¶РµСЂРµР»Рѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј РЅРµ РІРёРјР°РіР°С” РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕРіРѕ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ Р№РѕРіРѕ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—,
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РІС–РґРєР°Р»С–Р±СЂРѕРІР°РЅРёС… РєС–Р»СЊРєС–СЃРЅРёС… Р°РЅС‚Рё-С„Р°РєС‚РѕСЂ РҐР°
С‚РµСЃС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ РІРёСЏРІРёС‚РёСЃСЏ РєРѕСЂРёСЃРЅРёРј Сѓ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС…
СЃРёС‚СѓР°С†С–СЏС…, РєРѕР»Рё РІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– РїСЂРѕ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·РґР°С‚РЅС– РІРїР»РёРЅСѓС‚Рё РЅР° РїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЂС–С€РµРЅСЊ, Р·РѕРєСЂРµРјР° РїСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
С‚Р° РµРєСЃС‚СЂРµРЅРёС… С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏС… (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 30 РјР»/С…РІ) РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ (РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Сѓ 1,6 СЂР°Р·Р°), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 15-29 РјР»/С…РІ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 15 РјР»/С…РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–



(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30-49 РјР»/С…РІ), СЏРєС– СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” СЃРёСЃС‚РµРјРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚РёРіСЂРёР±РєРѕРІРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
Р°Р·РѕР»СЊРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј,
С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј, РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј С– РїРѕР·Р°РєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј)
Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё Р’Р†Р›-РїСЂРѕС‚РµР°Р·Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂРѕРј). Р¦С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРјРё
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ CYP 3A4 С‚Р° P-
gp, С‚РѕРјСѓ РІРѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РґРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ (РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Сѓ 2,6 СЂР°Р·Р°), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
(РќРџР—Р—), Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, Р°Р±Рѕ
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ) С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ-РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ
(Р†Р—Р—РЎРќ). РЇРєС‰Рѕ С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р†РЅС€С– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡

РЇРє С– С–РЅС€С– Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё,
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–:

вЂўВ В В В В В В  РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕС— Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СѓС‚РѕС— РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С—
Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–;

вЂўВ В В В В В В  РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕС— С‚СЏР¶РєРѕС—
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—;



вЂўВ В В В В В В  С–РЅС€РѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р±РµР· РІРёСЂР°Р·РѕРє РІ Р°РєС‚РёРІРЅС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С—,
С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРµ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РіР°СЃС‚СЂРёС‚ С‚Р°
РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅР° СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°);

вЂўВ В В В В В В  СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–С—;

вЂўВ В В В В В В  Р±СЂРѕРЅС…РѕРµРєС‚Р°Р·Сѓ Р°Р±Рѕ Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р° С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ. Р†РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅСѓ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїРѕСЂС–РІРЅСЏС‚Рё Р·
СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РєС‚РёРІРЅРёРј
РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
Р»РѕРєР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РїСѓС…Р»РёРЅРё, РїСЂРѕС‚РёРїСѓС…Р»РёРЅРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° СЃС‚Р°РґС–С— Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. РџСѓС…Р»РёРЅРё,
СЂРѕР·С‚Р°С€РѕРІР°РЅС– РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С– Р°Р±Рѕ
СЃРµС‡РѕСЃС‚Р°С‚РµРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–, Р±СѓР»Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёРјРё РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРјРё Р·
РІРёСЃРѕРєРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– С€С‚СѓС‡РЅРёРјРё РєР»Р°РїР°РЅР°РјРё СЃРµСЂС†СЏ

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ
С‚СЂРѕРјР±РѕРїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–Р°Рј, СЏРєС– РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ
РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё С‚СЂР°РЅСЃРєР°С‚РµС‚РµСЂРЅСѓ Р·Р°РјС–РЅСѓ
Р°РѕСЂС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР»Р°РїР°РЅР° (РўР—РђРљ). Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЊ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– С€С‚СѓС‡РЅРёРјРё СЃРµСЂС†РµРІРёРјРё РєР»Р°РїР°РЅР°РјРё, С‚РѕРјСѓ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– РґР°РЅС–, СЏРєС– РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЋ
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–СЋ Сѓ С†С–С”С— РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РќРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РҐС–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ РїСЂРё РїРµСЂРµР»РѕРјР°С… СЃС‚РµРіРЅР°

Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё Сѓ С…РѕРґС–
С–РЅС‚РµСЂРІРµРЅС†С–Р№РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–СЃР»СЏ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РїСЂРёРІРѕРґСѓ РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ СЃС‚РµРіРЅР°.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёРј СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂСЏРјРёС…
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЂРѕРјР±РѕР·РѕРј РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– Р· РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёРј Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёРј
СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј. Р—РѕРєСЂРµРјР°, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅС– РїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚РµСЃС‚Сѓ РґР»СЏ
РІСЃС–С… С‚СЂСЊРѕС… Р°РЅС‚РёС„РѕСЃС„РѕР»С–РїС–РґРЅРёС… Р°РЅС‚РёС‚С–Р»
(РІРѕРІС‡Р°РєРѕРІРёР№ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚,
Р°РЅС‚РёРєР°СЂРґС–РѕР»С–РїС–РЅРѕРІС– Р°РЅС‚РёС‚С–Р»Р°, Р°РЅС‚Рё-Р±РµС‚Р°-2-
РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅ I Р°РЅС‚РёС‚С–Р»Р°), С‚РµСЂР°РїС–СЏ РїСЂСЏРјРёРјРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєСѓ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёС…
С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– С–Р· С‚Р°РєРёРјРё РїСЂРё
С‚РµСЂР°РїС–С— Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РўР•Р›Рђ С‚Р° РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёРјРё
РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёРјРё РїР°СЂР°РјРµС‚СЂР°РјРё Р°Р±Рѕ С…РІРѕСЂС–, СЏРєРёРј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ С‚СЂРѕРјР±РѕР»С–Р·РёСЃ С‡Рё Р»РµРіРµРЅРµРІР°
РµРјР±РѕР»РµРєС‚РѕРјС–СЏ

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® СЏРє
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІСѓ РЅРµС„СЂР°РєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРµРЅРµРІРѕСЋ РµРјР±РѕР»С–С”СЋ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ
РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС– РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё Р°Р±Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚Рё РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂСѓ С‚СЂРѕРјР±РѕР»С–Р·РёСЃСѓ С‡Рё
Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС— РµРјР±РѕР»РµРєС‚РѕРјС–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±РµР·РїРµРєСѓ С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®
Сѓ С†РёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЃРёС‚СѓР°С†С–СЏС… РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ.

CРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІР° (РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅР°/СЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅР°)
Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–СЏ Р°Р±Рѕ РїСѓРЅРєС†С–СЏ

РџСЂРё РЅРµР№СЂРѕР°РєСЃС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С—
(РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅС–Р№/СЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С—) Р°Р±Рѕ
РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅС– СЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅРѕС—/РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕС— РїСѓРЅРєС†С–С—
С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕС— Р°Р±Рѕ
СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІРѕС— РіРµРјР°С‚РѕРјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёРІРµСЃС‚Рё РґРѕ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‡Рё РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ РїР°СЂР°Р»С–С‡Сѓ, Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС…
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ.

Р РёР·РёРє С†РёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёС… РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРёС…
РєР°С‚РµС‚РµСЂС–РІ Р°Р±Рѕ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·.
РўСЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅР° Р°Р±Рѕ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅР° РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅР° Р°Р±Рѕ
СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІР° РїСѓРЅРєС†С–С— С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёСЏС‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЋ СЂРёР·РёРєСѓ РІРєР°Р·Р°РЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏРј РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє Р°Р±Рѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С– Сѓ РЅРѕРіР°С…,
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ Р°Р±Рѕ СЃРµС‡РѕРІРѕРіРѕ РјС–С…СѓСЂР°).
РџСЂРё РІРёСЏРІР»РµРЅРЅС– РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– С‚РµСЂРјС–РЅРѕРІР° РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєР° С‚Р°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РѕС†С–РЅРёС‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅСѓ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ С– СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµРґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С‚Р°РєРѕРіРѕ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё Р°Р±Рѕ РіРѕС‚СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ.

Р”Р»СЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— С–Р· РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‚Р° СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІРѕСЋ
(РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ/СЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅРѕСЋ) Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ Р°Р±Рѕ
РїСѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.
Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІРёР»СѓС‡РµРЅРЅСЏ РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РєР°С‚РµС‚РµСЂР° Р°Р±Рѕ Р»СЋРјР±Р°Р»СЊРЅРѕС— РїСѓРЅРєС†С–С— РЅР°Р№РєСЂР°С‰Рµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё, РєРѕР»Рё РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃР»Р°Р±РєРёР№
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

Р•РїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РєР°С‚РµС‚РµСЂ РІРёР»СѓС‡Р°С‚Рё РЅРµ СЂР°РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶
С‡РµСЂРµР· 18 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС—
РґРѕР·Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. Р РёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 6 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРёР»СѓС‡РµРЅРЅСЏ
РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР°С‚РµС‚РµСЂР°.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РїСѓРЅРєС†С–С— РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІР°СЂС‚Рѕ РІС–РґРєР»Р°СЃС‚Рё РЅР° 24 РіРѕРґРёРЅРё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґРѕ С‚Р° РїС–СЃР»СЏ С–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ С–
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ (С–РЅС€РёС…, РЅС–Р¶
РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ
СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ)

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– С–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ Р°Р±Рѕ
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅСЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® 10 РјРі СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё СЏРє РјС–РЅС–РјСѓРј Р·Р° 24
РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ, СЏРєС‰Рѕ С†Рµ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ,
С‚Р° РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂС–С€РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЏ. РЇРєС‰Рѕ
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂСѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІС–РґРєР»Р°СЃС‚Рё, СЃР»С–Рґ РѕС†С–РЅРёС‚Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С– С‚РµСЂРјС–РЅРѕРІС–СЃС‚СЊ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІС–РґРЅРѕРІРёС‚Рё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅРІР°Р·РёРІРЅРѕС— РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё Р°Р±Рѕ



С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ С‚Р°Рє С€РІРёРґРєРѕ, СЏРє С‚С–Р»СЊРєРё
РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Рѕ Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕРіРѕ РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·Сѓ, С‚Р° СЏРєС‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґРѕР·РІРѕР»СЏС”
РєР»С–РЅС–С‡РЅР° СЃРёС‚СѓР°С†С–СЏ РІ С†С–Р»РѕРјСѓ, С‰Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ
Р»С–РєР°СЂРµРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РІС–РєРѕРј
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

Р”РµСЂРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° / С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·С‚Р° DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј
(СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ
С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё), Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ
Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р РёР·РёРє С†РёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С” РЅР°Р№РІРёС‰РёРј РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
С‚РµСЂР°РїС–С—: РїРѕСЏРІР° СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ
РІС–РґР±СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… С‚РёР¶РЅС–РІ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРё РїРµСЂС€РёС… РїСЂРѕСЏРІР°С… С‚СЏР¶РєРёС…
С€РєС–СЂРЅРёС… РІРёСЃРёРїС–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ,
С–РЅС‚РµРЅСЃРёС„С–РєР°С†С–СЏ С‚Р°/Р°Р±Рѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСѓС…РёСЂС–РІ) Р°Р±Рѕ
РїСЂРё РїРѕСЏРІС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РѕР·РЅР°Рє
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Сѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј
СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё,
РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё Р›Р°РїРїР° С‚Р° РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ
РіР»СЋРєРѕР·Рё-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С†РµР№
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ 1
РјРјРѕР»СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ (23 РјРі) РІ РѕРґРЅС–Р№ С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С–, С‚РѕР±С‚Рѕ
РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё Р¶С–РЅРєР°РјРё РЅРµ
РІРёРІС‡Р°Р»Р°СЃСЏ.



Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»). Р§РµСЂРµР·
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
Р·РЅР°С‡РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ С‚Р° РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р–С–РЅРєР°Рј СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® Р¶С–РЅРєР°РјРё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЏ. РЈ С…РѕРґС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ,С‰Рѕ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р· РіСЂСѓРґРЅРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј.
Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё СЂС–С€РµРЅРЅСЏ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ/СѓС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
РІС–Рґ С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·
РѕС†С–РЅРєРё РІРїР»РёРІСѓ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ. РЈ С…РѕРґС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃР°РјС†С–РІ С– СЃР°РјРёС†СЊ
С‰СѓСЂС–РІ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє РІРёРїР°РґРєРё СЃРёРЅРєРѕРїР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ
(С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ) Р°Р±Рѕ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°:
С‡Р°СЃС‚Рѕ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РІС–РґР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р°РєРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ, РЅРµ СЃР»С–Рґ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 



РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.
Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•) Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ
РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РјРі
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РџРµСЂС€Сѓ РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С‡РµСЂРµР· 6-10 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РѕРїРµСЂР°С†С–С— Р·Р° СѓРјРѕРІРё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р·Сѓ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° С‚РёРїСѓ
РѕСЂС‚РѕРїРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ.

В·         РџС–СЃР»СЏ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р· РїСЂРёРІРѕРґСѓ Р·Р°РјС–РЅРё
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5 С‚РёР¶РЅС–РІ.

В·         РџС–СЃР»СЏ Р·Р°РјС–РЅРё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р°
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 С‚РёР¶РЅС–.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РїСЂРѕРїСѓСЃРєСѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅРµРіР°Р№РЅРѕ С–
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЏРє С– РґРѕ РїСЂРѕРїСѓСЃРєСѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ
РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 3 С‚РёР¶РЅС–РІ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® 15 РјРі РґРІС–С‡С–
РЅР° РґРѕР±Сѓ, РїС–СЃР»СЏ С‡РѕРіРѕ вЂ“ РїРѕ 20 РјРі РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ РґР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РўР“Р’ С‚Р° РўР•Р›Рђ.

РљРѕСЂРѕС‚РєРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ (РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
РјС–СЃСЏС†С–РІ) СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РўР“Р’ С‡Рё
РўР•Р›Рђ Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅР° РѕРїРµСЂР°С†С–СЏ
Р°Р±Рѕ С‚СЂР°РІРјР°). Р”РѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РўР“Р’ Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ, С‰Рѕ РЅРµ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ,
С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРёРј РўР“Р’ С‡Рё РўР•Р›Рђ Р°Р±Рѕ РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’ С‡Рё РўР•Р›Рђ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.



РљРѕР»Рё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’ Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ (РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РўР“Р’ С– РўР•Р›Рђ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ), СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РјРі
РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІРёСЃРѕРєРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РўР“Р’ Р°Р±Рѕ РўР•Р›Рђ, РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё СЂРµС†РёРґРёРІ РўР“Р’ С‡Рё РўР•Р›Рђ
РЅР° С„РѕРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏР»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® 10 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё,РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®
20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё
РєРѕСЂРёСЃС‚С– РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ
СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

 РџРµСЂС–РѕРґ Р РµР¶РёРј
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР°
РґРѕР·Р°

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’
С– РўР•Р›Рђ

1вЂ“21 РґРµРЅСЊ 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР°
РґРѕР±Сѓ

30 РјРі

22 РґРµРЅСЊ С–
РґР°Р»С–

20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ

20 РјРі

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РўР“Р’
С– РўР•Р›Рђ

РџС–СЃР»СЏ
Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РўР“Р’
С– РўР•Р›Рђ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ
6 РјС–СЃСЏС†С–РІ

10 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ
20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ

10 РјРі
Р°Р±Рѕ 20 РјРі

 

РЈ СЂР°Р·С– РїСЂРѕРїСѓСЃРєСѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїРѕ 15 РјРі РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕ 15
РјРі Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ (1вЂ“21 РґРµРЅСЊ)
РїР°С†С–С”РЅС‚ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, С‰РѕР±
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј 30 РјРі РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅР° РґРѕР±Сѓ. РЈ
С†СЊРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ 2
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 15 РјРі. РќР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёР№ СЂРµР¶РёРј РїРѕ 15 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЏРє
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ.

РЈ СЂР°Р·С– РїСЂРѕРїСѓСЃРєСѓ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ
СЂРµР¶РёРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅРµРіР°Р№РЅРѕ С–
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј. РќРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїРѕРґРІС–Р№РЅСѓ РґРѕР·Сѓ Сѓ С‚РѕР№ СЃР°РјРёР№ РґРµРЅСЊ,
С‰РѕР± РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕРїСѓС‰РµРЅСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ.

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РЅР°
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ
С‚Р° СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєСѓ С—С… РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ, С‚РµСЂР°РїС–СЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ
РјР°С” Р±СѓС‚Рё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅР°, Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® СЃР»С–Рґ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё
РїСЂРё РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РњРќР’ ≤ 2,5.

РџСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РЅР° РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С…РёР±РЅРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–. РњРќР’ РЅРµ С” РІР°Р»С–РґРѕРІР°РЅРёРј РјРµС‚РѕРґРѕРј РґР»СЏ
РѕС†С–РЅРєРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

 

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅР° Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ

Р†СЃРЅСѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС—
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ Р·
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅР° Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ. РўР°Рє СЃР°РјРѕ,
СЏРє С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ РЅР°
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚, Сѓ С†СЊРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ РјР°С” Р±СѓС‚Рё Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅР° Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅР°
Р°РґРµРєРІР°С‚РЅР° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–СЏ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ РЅР° С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚РёСЃСЏ С…РёР±РЅРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’.

РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ С–Р· РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅР° Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–Р№ РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‚СЊ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, РґРѕРїРѕРєРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњРќР’ РЅРµ
Р±СѓРґРµ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё ≥ 2.

РЈРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС€РёС… РґРІРѕС… РґРЅС–РІ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ
РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ



Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ. РќР°РґР°Р»С– РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РєРѕСЂРёРіСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РњРќР’.

РџРѕРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® С‚Р° Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ, РњРќР’ СЃР»С–Рґ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РЅРµ СЂР°РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶
С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® (РїРµСЂРµРґ РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®). РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РњРќР’ РјРѕР¶РЅР° РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В», В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРёС…
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ РЅР° РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅС–
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р° 0вЂ“2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ РјРѕРјРµРЅС‚Сѓ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ
РїР»Р°РЅРѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РЅРёР·СЊРєРѕРјРѕР»РµРєСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ) Р°Р±Рѕ Сѓ РјРѕРјРµРЅС‚
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РґР»СЏ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЅРµС„СЂР°РєС†С–РѕРЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РіРµРїР°СЂРёРЅСѓ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ).

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РЅР°
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё

РџРµСЂС€Сѓ РґРѕР·Сѓ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Сѓ
РІРІРµСЃС‚Рё Сѓ С‚РѕР№ С‡Р°СЃ, РєРѕР»Рё СЃР»С–Рґ Р±СѓР»Рѕ Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РќР°СЏРІРЅС– РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 15-29 РјР»/С…РІ) РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР°
Р·РЅР°С‡РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ,
РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С†С–С”С— РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РќРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ



РјРµРЅС€Рµ 15 РјР»/С…РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С– В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

В·      Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р’РўР• Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р·
РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ
СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ: РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С…РІРѕСЂРёРј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р»РµРіРєРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
50вЂ“80 РјР»/С…РІ) Р°Р±Рѕ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30вЂ“49 РјР»/С…РІ) СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

В·      Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РўР“Р’ С‚Р° РўР•Р›Рђ: РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р»РµРіРєРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
50вЂ“80 РјР»/С…РІ) СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30вЂ“49 РјР»/С…РІ)
Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 15вЂ“29 РјР»/С…РІ)
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ: РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 3 С‚РёР¶РЅС–РІ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїРѕ 15
РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ. РќР°РґР°Р»С–, РїСЂРё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–Р№
РґРѕР·С– 20 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р· 20 РјРі РґРѕ 15 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ,СЏРєС‰Рѕ
РѕС†С–РЅРµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РўР“Р’ С‚Р° РўР•Р›Рђ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏ С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 15 РјРі Т‘СЂСѓРЅС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ РјРѕРґРµР»СЋРІР°РЅРЅС– С– РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЊ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СѓРјРѕРІР°С… (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»,
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В» С– В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РЇРєС‰Рѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РјРі РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋСЋС‚СЊСЃСЏ Р·
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С”СЋ, СЏРєР° РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
С…РІРѕСЂРёРј РЅР° С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё РєР»Р°СЃСѓ Р’ С‚Р° РЎ Р·Р°
РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°вЂ“РџвЂ™СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»



В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р°

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РЎС‚Р°С‚СЊ

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р”Р»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, 10 РјРі, РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В» С‚Р°
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіРё РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓС‚Рё
С†С–Р»Сѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ, С—С— РјРѕР¶РЅР° РїРѕРґСЂС–Р±РЅРёС‚Рё С‚Р° Р·РјС–С€Р°С‚Рё Р·
РІРѕРґРѕСЋ Р°Р±Рѕ С—Р¶РµСЋ РјвЂ™СЏРєРѕС— РєРѕРЅСЃРёСЃС‚РµРЅС†С–С—, С‚Р°РєРѕСЋ
СЏРє СЏР±Р»СѓС‡РЅРµ РїСЋСЂРµ, Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїРµСЂРµРґ
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ.

РџРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё С‡РµСЂРµР·
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРёР№ Р·РѕРЅРґ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В» С‚Р° В«РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё
Р±РµР·РїРµРєРёВ»).

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє,
РІРєСЂРёС‚РёС… РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 10 РјРі, РґС–С‚СЏРј
(РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ
С†С–С”С— РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РўРѕРјСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ®, С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, РІРєСЂРёС‚РёС…
РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 10 РјРі, РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18
СЂРѕРєС–РІ).

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.



Р—Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕ 1960 РјРі. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕРіР»СЏРЅСѓС‚Рё С‰РѕРґРѕ С‚Р°РєРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ,
СЏРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РґРёРІ.
РЅРёР¶С‡Рµ В«Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡В»). РЈРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕС— Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ РґРѕР·Р°С…, С‰Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– (50 РјРі Р°Р±Рѕ РІРёС‰Рµ),
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ РµС„РµРєС‚ РЅР°СЃРёС‡РµРЅРЅСЏ Р±РµР· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РќР°СЏРІРЅРёР№ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓСЋС‡РёР№ Р·Р°СЃС–Р±
(Р°РЅРґРµРєСЃР°РЅРµС‚ Р°Р»СЊС„Р°), СЏРєРёР№ РїСЂРѕС‚РёРґС–С”
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј РµС„РµРєС‚Р°Рј СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ (РґРёРІ.
РєРѕСЂРѕС‚РєСѓ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р°РЅРґРµРєСЃР°РЅРµС‚ Р°Р»СЊС„Р°). РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРµ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡

РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– СЃР»С–Рґ РІС–РґРєР»Р°СЃС‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕС—
РґРѕР·Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃРёС‚СѓР°С†С–С—. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5вЂ“13 РіРѕРґРёРЅ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ,
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р»РѕРєР°Р»С–Р·Р°С†С–С—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РЈ СЂР°Р·С– РїРѕС‚СЂРµР±Рё СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
РЅР°Р»РµР¶РЅРµ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅСѓ РєРѕРјРїСЂРµСЃС–СЋ РїСЂРё С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–Р№
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· РЅРѕСЃР°, С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёР№ РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р· Р·
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂР°РјРё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
РІРѕРґРЅРѕ-РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ С‚Р°
РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅСѓ РїС–РґС‚СЂРёРјРєСѓ, РїРµСЂРµР»РёРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–
(РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚Р°СЂРЅРѕС— РјР°СЃРё Р°Р±Рѕ СЃРІС–Р¶РѕР·Р°РјРѕСЂРѕР¶РµРЅРѕС—
РїР»Р°Р·РјРё, РІ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РІС–Рґ СЃС‚Р°РЅСѓ, С‰Рѕ РІРёРЅРёРє: Р°РЅРµРјС–СЏ
С‡Рё РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–СЏ) Р°Р±Рѕ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ.

РЇРєС‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІРёС‰Рµ
Р·Р°С…РѕРґС–РІ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° РЅРµ РїСЂРёРїРёРЅРёР»Р°СЃСЏ, СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓСЋС‡РѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
(Р°РЅРґРµРєСЃР°РЅРµС‚Сѓ Р°Р»СЊС„Р°), С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР° С„Р°РєС‚РѕСЂР° Xa,
СЏРєРёР№ РїСЂРѕС‚РёРґС–С” С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј РµС„РµРєС‚Р°Рј
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, Р°Р±РѕРїСЂРѕРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ (Р РЎРЎ), РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ РєРѕРјРїР»РµРєСЃСѓ (РђР РЎРЎ)
Р°Р±Рѕ СЂРµРєРѕРјР±С–РЅР°РЅС‚РЅРёР№ С„Р°РєС‚РѕСЂ VIIa (r-FVIIa). РџСЂРѕС‚Рµ



РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёС…Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
РїСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‚Р°РєРѕР¶ Р±Р°Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° РѕР±РјРµР¶РµРЅРёС…
РЅРµРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС…. РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё
СЂРµРєРѕРјР±С–РЅР°РЅС‚РЅРѕРіРѕ С„Р°РєС‚РѕСЂР° VIIa РјР°С” Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ
С‚Р° С‚РёС‚СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚РёСЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ РЅР°Рґ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ
РјР°СЃРёРІРЅРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ
С‰РѕРґРѕ РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С— РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіР°, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
СЃРёС‚СѓР°С†С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РџСЂРѕС‚Р°РјС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ С– РІС–С‚Р°РјС–РЅ Рљ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ. РќР°СЏРІРЅРёР№ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅРµРєСЃР°РјРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№ РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјС–РЅРѕРєР°РїСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– Р°РїСЂРѕС‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ.
РќР°СѓРєРѕРІРѕРіРѕ РѕР±Т‘СЂСѓРЅС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ
РіРµРјРѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РґРµСЃРјРѕРїСЂРµСЃРёРЅСѓ РґР»СЏ СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РЅРµРјР°С”. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ
РЅР° РІРёСЃРѕРєРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ РЅРµ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С€Р»СЏС…РѕРј РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р‘РµР·РїРµРєСѓ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ С…РѕРґС– 13
РєР»СЋС‡РѕРІРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 7).

Р—Р°РіР°Р»РѕРј 69608 РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РґРµРІвЂ™СЏС‚РЅР°РґС†СЏС‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·Рё III С‚Р° 488
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
С„Р°Р·Рё II С‚Р° РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·Рё III Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё
РІРїР»РёРІСѓ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 7. РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р±СЂР°Р»Рё
СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° С‚Р°
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
С‚Р° РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
С„Р°Р·Рё Р†Р†Р†.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ РљС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ*

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ



РџРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ
РІРµРЅРѕР·РЅРѕС—
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•)
Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РїР»Р°РЅРѕРІРµ РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅРµ
РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ Р·
РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ

6 097 10 РјРі 39 РґРЅС–РІ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° Р’РўР• Сѓ
СЃРѕРјР°С‚РёС‡РЅРёС… С…РІРѕСЂРёС…

3 997 10 РјРі 39 РґРЅС–РІ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРѕРјР±РѕР·Сѓ
РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ (РўР“Р’),
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С—
Р»РµРіРµРЅРµРІРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С—
(РўР•Р›Рђ) С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ

6790 Р”РµРЅСЊ 1вЂ“21: 30 РјРі
Р”РµРЅСЊ 22 С–
РЅР°РґР°Р»С–: 20 РјРі
РџС–СЃР»СЏ
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ: 10 РјРі
Р°Р±Рѕ 20 РјРі

21 РјС–СЃСЏС†СЊ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р’РўР• С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ Р’РўР• Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… С‚Р°
РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18
СЂРѕРєС–РІ) РїС–СЃР»СЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС—
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—

329 Р”РѕР·Р°,
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР° Р·Р°
РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°, РґР»СЏ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
С‚Р°РєРѕС— Р¶
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—, СЏРє
С– Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
20 РјРі
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ
РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР°
РґРµРЅСЊ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’

12 РјС–СЃСЏС†С–РІ

РџРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РµРјР±РѕР»С–С—
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРµРєР»Р°РїР°РЅРЅРѕСЋ
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С”СЋ
РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ

7 750 20 РјРі 41 РјС–СЃСЏС†СЊ

РџРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ
Р°С‚РµСЂРѕС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЏРІРёС‰ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РїС–СЃР»СЏ Р“РљРЎ

10 225 5 РјРі Р°Р±Рѕ 10 РјРі
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ,
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РђРЎРљ Р°Р±Рѕ Р· РђРЎРљ С‚Р°
РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј
Р°Р±Рѕ
С‚РёРєР»РѕРїС–РґРёРЅРѕРј

31 РјС–СЃСЏС†СЊ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
Р°С‚РµСЂРѕС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЏРІРёС‰ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
Р†РҐРЎ/Р—РџРђ

18244 5 РјРі РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РђРЎРљ Р°Р±Рѕ 10 РјРі

47 РјС–СЃСЏС†С–РІ

3256** 5 РјРі РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РђРЎРљ

42 РјС–СЃСЏС†С–

* РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјР°Р»Рё РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1 РґРѕР·Сѓ
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ.

** Р— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ VOYAGER PAD.

 

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚Р°РєС– РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— СЏРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° РЅР°РІРµРґРµРЅРёР№
РЅРёР¶С‡Рµ РїС–РґРїСѓРЅРєС‚ В«Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РѕРєСЂРµРјРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В»). РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё Р±СѓР»Рё
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РЅРѕСЃРѕРІС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– (4,5%) С‚Р°



РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ (3,8%).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 8. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡* С‚Р° Р°РЅРµРјС–С—
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р†Р†Р† С„Р°Р·Рё Р·Р°
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ Р‘СѓРґСЊ-СЏРєР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°

РђРЅРµРјС–СЏ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
РІРµРЅРѕР·РЅРѕС—
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•) Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ
РѕРїРµСЂР°С‚РёРІРЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ
Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ С‡Рё
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ

6,8 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ 5,9 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
РІРµРЅРѕР·РЅРѕС—
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— Сѓ
СЃРѕРјР°С‚РёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

12,6 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ 2,1 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ С–
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІСѓ

23 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ 1,6 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р’РўР• С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ Р’РўР• Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… С‚Р°
РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ)
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС—
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—

39,5 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ 4,6 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— РµРјР±РѕР»С–С— Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РЅРµРєР»Р°РїР°РЅРЅРѕСЋ
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С”СЋ
РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ

28 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ

2,5 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
Р°С‚РµСЂРѕС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЏРІРёС‰ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕРіРѕ
РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕРіРѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ (Р“РљРЎ)

22 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ

1,4 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР°
Р°С‚РµСЂРѕС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЏРІРёС‰ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
Р†РҐРЎ/Р—РџРђ

6,7 РЅР° 100
РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ

0,15 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ**

8,38 РЅР° 100
РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ#

0,74 РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-
СЂРѕРєС–РІ***#

* Р”Р»СЏ РІСЃС–С… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ РІСЃС–
СЏРІРёС‰Р° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ Р·С–Р±СЂР°РЅС–, РІС–РґСЂРµРїРѕСЂС‚РѕРІР°РЅС– С‚Р°
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚С–.

** РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– COMPASS С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р°РЅРµРјС–С— Р±СѓР»Р°
РЅРёР·СЊРєРѕСЋ РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– РІРёР±С–СЂРєРѕРІРѕРіРѕ



РїС–РґС…РѕРґСѓ РґРѕ Р·Р±РѕСЂСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰.

*** Р‘СѓРІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРёР№ РІРёР±С–СЂРєРѕРІРёР№ РїС–РґС…С–Рґ РґРѕ Р·Р±РѕСЂСѓ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РїСЂРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р°.

# Р— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ VOYAGER PAD.

 

РќРёР¶С‡Рµ Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 9 РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р°
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
СѓР·Р°РіР°Р»СЊРЅРµРЅС– С‚Р° РѕРїРёСЃР°РЅС– Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј
РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С— СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–РІ (MedDRA). РЈ РјРµР¶Р°С…
РєРѕР¶РЅРѕС— РіСЂСѓРїРё РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅС– Сѓ
РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С—С… С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРёРј
С‡РёРЅРѕРј: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/100 вЂ“
< 1/10); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000 вЂ“ < 1/100); РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– (≥ 1/10000 вЂ“ <1/1000);
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000); С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР° Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 9. РЈСЃС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РІС–РґРјС–С‡РµРЅС– Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°Р·Рё Р†Р†Р† Р°Р±Рѕ Сѓ
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–* С‚Р° Сѓ
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
С„Р°Р·Рё II С‚Р° РґРІРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·Рё III

Р§Р°СЃС‚Рѕ РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІРѕРЅРѕСЃРЅРѕС— С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРј
РђРЅРµРјС–СЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС–
РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё)

РўСЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕР· (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ)A,С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ

   

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё
 РђР»РµСЂРіС–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ,

Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ С‚Р°
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє

 РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№
С€РѕРє

 

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё
Р—Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ

РњРѕР·РєРѕРІС– С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅС–
РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё, СЃРёРЅРєРѕРїР°Р»СЊРЅРёР№
СЃС‚Р°РЅ

   

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ
РћС‡РЅРёР№ РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ Сѓ
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІСѓ)

    

РЎРµСЂС†РµРІС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
 РўР°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ    
РЎСѓРґРёРЅРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіРµРјР°С‚РѕРјР°

    

Р РµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЏ СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ С‚Р° РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РёРЅРё
РќРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°,
РєСЂРѕРІРѕС…Р°СЂРєР°РЅРЅСЏ

  Р•РѕР·РёРЅРѕС„С–Р»СЊРЅР°
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ

 

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
РљСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· СЏСЃРµРЅ,
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ), Р±С–Р»СЊ Сѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ
С‚СЂР°РєС‚С– С‚Р° Р¶РёРІРѕС‚С–,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р·Р°РїРѕСЂA, РґС–Р°СЂРµСЏ,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏA

РЎСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–    

Р“РµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ



РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё
РєСЂРѕРІС–A, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РіР°РјРјР°-РіР»СѓС‚Р°РјС–Р»С‚СЂР°РЅСЃ-С„РµСЂР°Р·Рё
(Р“Р“Рў)A

Р–РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ
РєРѕРЅвЂ™СЋРіРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ (Р·
Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ РђР›Рў),
С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·, РіРµРїР°С‚РёС‚
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РіРµРїР°С‚РѕС†РµР»СЋР»СЏСЂРЅРµ
СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ)

  

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
РЎРІРµСЂР±С–Р¶
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РЅРµС‡Р°СЃС‚С– РІРёРїР°РґРєРё
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ
СЃРІРµСЂР±РµР¶Сѓ),
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РµРєС…С–РјРѕР·, С€РєС–СЂРЅРёР№
С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёР№
РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё

РљСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°  РЎРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°/
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, DRESS-
СЃРёРЅРґСЂРѕРј

 

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ, СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
Р‘С–Р»СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С… A Р“РµРјР°СЂС‚СЂРѕР· РљСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё Сѓ

РјвЂ™СЏР·Рё 
 РљРѕРјРїР°СЂС‚-РјРµРЅС‚-СЃРёРЅРґСЂРѕРј

РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ
РЈСЂРѕРіРµРЅС–С‚Р°Р»СЊРЅС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЋ С–
РјРµРЅРѕСЂР°РіС–СЋB),
РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ
РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РІ
РєСЂРѕРІС–)

   РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚-
РЅС–СЃС‚СЊ/ РіРѕСЃС‚СЂР°
РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚-
РЅС–СЃС‚СЊ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёР»Р°
РіС–РїРѕРїРµСЂС„Сѓ-Р·С–СЋ,
РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅ-РЅСЏ РЅРёСЂРѕРє,
Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРµ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅ-РЅСЏРј Р°РЅС‚Рё-
РєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°

РЎРёСЃС‚РµРјРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚Р°РЅРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РјС–СЃС†РµРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р“Р°СЂСЏС‡РєР°A,
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРµ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
СЃР°РјРѕРїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ С‚Р°
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
Р°СЃС‚РµРЅС–СЋ)

РџРѕРіР°РЅРµ СЃР°РјРѕРїРѕС‡СѓС‚С‚СЏ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ)

Р›РѕРєР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРєA

  

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ
 РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ

Р»Р°РєС‚Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕ-РіРµРЅР°Р·Рё (Р›Р”Р“)A ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р»С–РїР°Р·РёA,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р°РјС–Р»Р°Р·РёA

   

РўСЂР°РІРјРё, РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅСЏ, РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ
РџРѕСЃС‚РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅР°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅСѓ
Р°РЅРµРјС–СЋ С‚Р°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р· СЂР°РЅ),
СЃРёРЅС†С–, СЃРµРєСЂРµС†С–СЏ Р·
СЂР°РЅРё A

 РЎСѓРґРёРЅРЅР° РїСЃРµРІРґРѕ-
Р°РЅРµРІСЂРёР·РјР°РЎ

  

A Р’С–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Сѓ С…РѕРґС– РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р’РўР• Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё РїР»Р°РЅРѕРІСѓ
РѕРїРµСЂР°С†С–СЋ Р· РµРЅРґРѕРїСЂРѕС‚РµР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РєСѓР»СЊС€РѕРІРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РєРѕР»С–РЅРЅРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ.

B Р’С–РґР·РЅР°С‡РµРЅС– РІ С…РѕРґС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РўР“Р’, РўР•Р›Рђ С‚Р°
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С—С… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ СЏРє РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚С– Сѓ
Р¶С–РЅРѕРє РјРѕР»РѕРґС€Рµ 55 СЂРѕРєС–РІ.

РЎ Р’РёР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ СЏРє РЅРµС‡Р°СЃС‚С– РїСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС–
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р°С‚РµСЂРѕС‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё Р“РљРЎ (РїС–СЃР»СЏ
С‡РµСЂРµР·С€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ).

* Р‘СѓР»Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°Р·РґР°Р»РµРіС–РґСЊ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№
РІРёР±С–СЂРєРѕРІРёР№ РїС–РґС…С–Рґ РґРѕ Р·Р±РѕСЂСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РїСЂРѕ
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С„Р°Р·Рё
III. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РёР»РёСЃСЊ
С‚Р° РЅРµ Р±СѓР»Рѕ С–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ РЅРѕРІРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РїС–СЃР»СЏ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ С†РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

 

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…



СЂРµР°РєС†С–Р№

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљСЃР°СЂРµР»С‚РѕВ® РјРѕР¶Рµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂРёР·РёРєСѓ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС— Р°Р±Рѕ РІС–РґРєСЂРёС‚РѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… С‚РєР°РЅРёРЅР°С… С‚Р° РѕСЂРіР°РЅР°С…,
С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РїРѕСЃС‚РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕС—
Р°РЅРµРјС–С—. РћР·РЅР°РєРё, СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р° СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє)
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏСЋС‚СЊСЃСЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ Р»РѕРєР°Р»С–Р·Р°С†С–С— С‚Р°
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЃС‚С– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р°РЅРµРјС–С— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡В»).
РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р·С–
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЅРѕСЃРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· СЏСЃРµРЅ, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– Р· РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃРµС‡РѕСЃС‚Р°С‚РµРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅСѓ РІР°РіС–РЅР°Р»СЊРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕС—
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–) С‚Р° Р°РЅРµРјС–СЏ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РїСЂРё РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅРѕРј,
РЅС–Р¶ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ.
Р—РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ, РѕРєСЂС–Рј РЅР°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅСѓ
РїРµСЂРµРІС–СЂРєСѓ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ/РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ
Р· РјРµС‚РѕСЋ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєС–РІ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–С…
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РґР»СЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЃС‚С– СЏРІРЅРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡. Р РёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С– РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІРёС‰РёРј Сѓ РїРµРІРЅРёС… РіСЂСѓРї
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕСЋ С‚СЏР¶РєРѕСЋ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ С–/Р°Р±Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±, СЏРєРёР№ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
РіРµРјРѕСЃС‚Р°Р· (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡В»). РњРѕР¶Рµ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЊ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРёС… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡.
РџСЂРѕСЏРІР°РјРё РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р±СѓС‚Рё СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СЂСЏРє РЅРµР·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—, РґРёСЃРїРЅРѕРµ, С€РѕРє РЅРµРІС–РґРѕРјРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—. РЈ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р°РЅРµРјС–С—
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С–С€РµРјС–С— СЃРµСЂС†СЏ,
СЏРє Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС… Р°Р±Рѕ СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ.

Р‘СѓР»Рё РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РІС‚РѕСЂРёРЅРЅС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ,
РІС–РґРѕРјС– СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‚СЏР¶РєРѕС— РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, С‚Р°РєС– СЏРє
РєРѕРјРїР°СЂС‚РјРµРЅС‚-СЃРёРЅРґСЂРѕРј С– РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РіС–РїРѕРїРµСЂС„СѓР·С–С—, Р°Р±Рѕ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РЅРёСЂРѕРє, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРµ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј



Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°. РўРѕРјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РѕС†С–РЅРєРё СЃС‚Р°РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, СЏРєРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё,
СЃР»С–Рґ Р·РІР°Р¶СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С” РІР°Р¶Р»РёРІРёРјРё. Р’РѕРЅРё РґРѕР·РІРѕР»СЏСЋС‚СЊ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє С‰РѕРґРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅС– РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєРё РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

3 СЂРѕРєРё.

РџРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё. РџРѕРґСЂС–Р±РЅРµРЅС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
СЂРёРІР°СЂРѕРєСЃР°Р±Р°РЅСѓ СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС– Сѓ РІРѕРґС– С‚Р° СЏР±Р»СѓС‡РЅРѕРјСѓ
РїСЋСЂРµ РґРѕ 4 РіРѕРґРёРЅ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 ºРЎ Сѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

в„–5 (5×1): РїРѕ 5 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РїР°С‡С†С–;

в„–10 (10×1), в„–100 (10×10): РїРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 1 Р°Р±Рѕ
РїРѕ 10 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РїР°С‡С†С–;

в„–14 (14×1): РїРѕ 14 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.



Р‘Р°Р№С”СЂ РђР“.

Р‘Р°Р№С”СЂ Р‘С–С‚С‚РµСЂС„РµР»СЊРґ Р“РјР±РҐ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РљР°Р№Р·РµСЂ-Р’С–Р»СЊРіРµР»СЊРј-РђР»РµРµ, 51368, Р›РµРІРµСЂРєСѓР·РµРЅ,
РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°.

РћСЂС‚С€С‚Р°Р№Р»СЊ Р“СЂРµРїРїС–РЅ, РЎРµР№Р»РіР°СЃС‚РµСЂ РЁРѕСЃСЃРµ 1, 06803
Р‘С–С‚С‚РµСЂС„РµР»СЊРґ-Р’РѕР»СЊС„РµРЅ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°.

 


