
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђРќР”Р РћР–Р•Р›Р¬

(ANDROGEL)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: testosterone;

1 Рі РіРµР»СЋ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ 16,2 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С–Р·РѕРїСЂРѕРїС–Р»РјС–СЂРёСЃС‚Р°С‚,
РµС‚Р°РЅРѕР» 96 %, РєР°СЂР±РѕРјРµСЂ (РєР°СЂР±РѕРїРѕР» 980), РЅР°С‚СЂС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ 0,1 N, РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р“РµР»СЊ РґР»СЏ Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№
Р°Р±Рѕ Р·Р»РµРіРєР° РѕРїР°Р»РµСЃС†С–СЋСЋС‡РёР№ Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРёР№ РіРµР»СЊ С–Р·
СЃРїРёСЂС‚РѕРІРёРј Р·Р°РїР°С…РѕРј.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅРґСЂРѕРіРµРЅРё.
РџРѕС…С–РґРЅС– 3-РѕРєСЃРѕР°РЅРґСЂРѕСЃС‚РµРЅСѓ. РљРѕРґ ATРҐ G03Р’ Рђ03.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р•РЅРґРѕРіРµРЅРЅС– Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРё, С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ, СЏРєРёР№
СЃРµРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЏС”С‡РєР°РјРё, С– Р№РѕРіРѕ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РґРёРіС–РґСЂРѕС‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°СЋС‚СЊ
Р·Р° СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–С… С– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–С… СЃС‚Р°С‚РµРІРёС…
РѕСЂРіР°РЅС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёС…
СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… РѕР·РЅР°Рє Сѓ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ (СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–СЏ СЂРѕСЃС‚Сѓ
РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ, РѕРіСЂСѓР±С–РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕСЃСѓ, СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р»С–Р±С–РґРѕ).
РђРЅРґСЂРѕРіРµРЅРё РјР°СЋС‚СЊ С‚Р°РєРѕР¶ РµС„РµРєС‚ РЅР° Р°РЅР°Р±РѕР»С–Р·Рј
РїСЂРѕС‚РµС—РЅС–РІ, СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕС— РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё С–
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р» Р¶РёСЂСѓ РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–, Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ



РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЋ СЂС–РґРёРЅРё С– СЂС–РІРµРЅСЊ Р°Р·РѕС‚Сѓ, РЅР°С‚СЂС–СЋ,
РєР°Р»С–СЋ, С…Р»РѕСЂРёРґСѓ С– С„РѕСЃС„РѕСЂСѓ Сѓ СЃРµС‡С–. РўРµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ
Р·РјРµРЅС€СѓС” РіС–РїРѕС„С–Р·Р°СЂРЅСѓ СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ РіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїС–РЅС–РІ.

РЈ РґРµСЏРєРёС… РѕСЂРіР°РЅР°С…-РјС–С€РµРЅСЏС… С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ
РІРёСЏРІР»СЏС” СЃРІРѕС— РµС„РµРєС‚Рё РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС—
РєРѕРЅРІРµСЂСЃС–С— РІ РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР», СЏРєРёР№ РїРѕС‚С–Рј
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅС–РІ Сѓ
СЏРґСЂР°С… РєР»С–С‚РёРЅ РѕСЂРіР°РЅС–РІ-РјС–С€РµРЅРµР№, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РіС–РїРѕС„С–Р·Р°, Р¶РёСЂРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РјРѕР·РєСѓ, РєС–СЃС‚РѕРє С–
РєР»С–С‚РёРЅ Р›РµР№РґРёРіР° РІ СЏС”С‡РєР°С….

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ

Р’С–Рґ 1 РґРѕ 8,5 % РЅР°РЅРµСЃРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· С€РєС–СЂСѓ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РџС–СЃР»СЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· С€РєС–СЂСѓ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ
РґРёС„СѓРЅРґСѓС” Сѓ СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ С– Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
В РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅСѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24-
РіРѕРґРёРЅРЅРѕРіРѕ С†РёРєР»Сѓ.

РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїРµСЂС€РѕС— РіРѕРґРёРЅРё РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ,
РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‡Рё СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІР¶Рµ Р·
2-РѕС— РґРѕР±Рё. РџС–СЃР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ РґРѕР±РѕРІС– Р·РјС–РЅРё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РјР°СЋС‚СЊ СЃС…РѕР¶Сѓ
Р°РјРїР»С–С‚СѓРґСѓ Р·С– Р·РјС–РЅР°РјРё, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРёРјРё РґР»СЏ
С†РёСЂРєР°РґРЅРѕРіРѕ СЂРёС‚РјСѓ РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, С‡РµСЂРµР·С€РєС–СЂРЅРёР№ С€Р»СЏС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїС–РєРѕРІРёС… РїС–РґР№РѕРјС–РІ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РєСЂРѕРІС–, СЏРєС–
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№, С–
СЃСѓРїСЂР°С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ С†СЊРѕРіРѕ
СЃС‚РµСЂРѕС—РґСѓ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С– РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј
РїСЂРёР№РѕРјРѕРј Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 2,5 Рі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 2,2 РЅРі/РјР»
(7,7 РЅРјРѕР»СЊ/Р»).

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏВ  РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏВ 
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓВ  РїРѕС‡РёРЅР°С”В  Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏВ 
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕВ  С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё. РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РїРѕРІРµСЂС‚Р°С”С‚СЊСЃСЏ



РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 72−96 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕС— РґРѕР·Рё.

Р“РѕР»РѕРІРЅРёРјРё Р°РєС‚РёРІРЅРёРјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ С” РґРёРіС–РґСЂРѕС‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ С–
РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР».

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РўРµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РєРѕРЅвЂ™СЋРіРѕРІР°РЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ
РЅРµРІРµР»РёРєС–Р№ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– С–Р·
РєР°Р»РѕРј.

РЈ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– III С„Р°Р·Рё
РЅР°РїСЂРёРєС–РЅС†С– 112-РґРµРЅРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїС–Рґ
С‡Р°СЃ СЏРєРѕРіРѕ РґРѕР·Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ
РјРѕРіР»Р° Р±СѓС‚Рё РІС–РґРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР° Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЂС–РІРЅС–РІ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, Сѓ 81,6 % (Р”Р† [РґРѕРІС–СЂС‡РёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»] 75,1вЂ“87,0 %) С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ СЂС–РІРЅС– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р±СѓР»Рё РІ РјРµР¶Р°С… РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РЅРѕСЂРјРё РґР»СЏ
РµСѓРіРѕРЅР°РґРЅРёС… РјРѕР»РѕРґРёС… С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ (300−1000 РЅРі/РґР»). РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ, СЃРµСЂРµРґРЅСЏ (В±В  РЎР’
[СЃРµСЂРµРґРЅС” РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ]) РґРѕР±РѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РЅР° РґРµРЅСЊ 112 (Cav) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 561 (В± 259)
РЅРі/РґР», СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmax − 845 (В± 480) РЅРі/РґР» С– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmin − 334 (В±
155) РЅРі/РґР». Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РЅР° РґРµРЅСЊ 182
(РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё: Cav вЂ“ 536
(В± 236) РЅРі/РґР», СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmax вЂ“ 810 (В± 497) РЅРі/РґР» С– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmin

вЂ“ 330 (В± 147) РЅРі/РґР».

РЈ РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– III С„Р°Р·Рё РЅР°РїСЂРёРєС–РЅС†С– 264-
РґРµРЅРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЏРєРѕРіРѕ РґРѕР·Р°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РјРѕРіР»Р° Р±СѓС‚Рё
РІС–РґРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР° Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЂС–РІРЅС–РІ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, Сѓ 77 % (Р”Р† 69,8−83,2 %) С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ СЂС–РІРЅС–
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р±СѓР»Рё РІ РјРµР¶Р°С…
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РЅРѕСЂРјРё РґР»СЏ РµСѓРіРѕРЅР°РґРЅРёС… РјРѕР»РѕРґРёС…
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ (300−1000 РЅРі/РґР»).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ, СЃРµСЂРµРґРЅСЏ (В± РЎР’)
РґРѕР±РѕРІР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РЅР° РґРµРЅСЊ 266
(Cav) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 459 (В± 218) РЅРі/РґР», СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmax вЂ“ 689 (В± 414)
РЅРі/РґР» С– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmin − 305 (В± 121) РЅРі/РґР». Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РЅР° РґРµРЅСЊ 364 (РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё: Cav − 454 (В± 193) РЅРі/РґР»,
СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmax вЂ“ 698 (В± 382) РЅРі/РґР» С– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Cmin − 302 (В± 126)
РЅРі/РґР».

Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё



РўРµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ РІРёСЏРІРёРІСЃСЏ РЅРµРјСѓС‚Р°РіРµРЅРЅРёРј Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vitro С–Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РјРѕРґРµР»С–
СЂРµРІРµСЂСЃРёРІРЅРёС… РјСѓС‚Р°С†С–Р№ (С‚РµСЃС‚ Р•Р№РјСЃР°) Р°Р±Рѕ РєР»С–С‚РёРЅ
СЏС”С‡РЅРёРєС–РІ РєРёС‚Р°Р№СЃСЊРєРѕРіРѕ С…РѕРјвЂ™СЏРєР°. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓРІ
РІРёСЏРІР»РµРЅРёР№ РІР·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РѕРє РјС–Р¶ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅР°РјРё С‚Р° РґРµСЏРєРёРјРё РІРёРґР°РјРё СЂР°РєСѓ.
Р•РєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅС– РґР°РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР°
С‰СѓСЂР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РЅР° СЂР°Рє РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј.

РЇРє РІС–РґРѕРјРѕ, СЃС‚Р°С‚РµРІС– РіРѕСЂРјРѕРЅРё СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РґРµСЏРєРёС… РїСѓС…Р»РёРЅ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–РґРѕРјРёРјРё
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё. Р’Р°Р¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С†РёС…
РґР°РЅРёС… С‚Р° Р°РєС‚СѓР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё
Р·Р°Р»РёС€Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјРёРјРё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРёР№ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°РІ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР· Сѓ С‰СѓСЂС–РІ, СЃРѕР±Р°Рє С‚Р°
РЅРµР»СЋРґРёРЅРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёС… РїСЂРёРјР°С‚С–РІ. Р—РјС–РЅРё Р±СѓР»Рё
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р—Р°РјС–СЃРЅР° РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ Р· РіС–РїРѕРіРѕРЅР°РґРёР·РјРѕРј, СЏРєС‰Рѕ Р№РѕРіРѕ
РґРµС„С–С†РёС‚ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРј РїРµСЂРµР±С–РіРѕРј С–
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёРјРё С‚РµСЃС‚Р°РјРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р°Р±Рѕ РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р”С–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёР№ Р°Р±Рѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёР№ СЂР°Рє
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р°Р±Рѕ СЂР°Рє РіСЂСѓРґРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё

Р§РµСЂРµР· Р·РјС–РЅРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–



(РїРѕСЃРёР»РµРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Сѓ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СѓРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РјРѕРґРёС„С–РєР°С†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ С„Р°РєС‚РѕСЂР°
РєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–С— С– РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–)
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ С– РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
(РњРќР’). РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё, РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°РіР»СЏРґСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ С—С… РІС–РґРјС–РЅРё.

РљРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р·
Р°РґСЂРµРЅРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС‚СЂРѕРїРЅРёРј РіРѕСЂРјРѕРЅРѕРј (РђРљРўР“) Р°Р±Рѕ
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅР°Р±СЂСЏРєС–РІ. РўРѕРјСѓ С†С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†СЏ,
РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– С‚РµСЃС‚Рё

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ:
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅР·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РіР»РѕР±СѓР»С–РЅСѓ, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Рў4 Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С– РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРІРѕС”РЅРЅСЏ Рў3

С– Рў4. Р С–РІРЅС– РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ С‰РёС‚РѕРїРѕРґС–Р±РЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё Р·Р°Р»РёС€Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРёРјРё, С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РѕР·РЅР°Рє РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– С‰РёС‚РѕРїРѕРґС–Р±РЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РЅРµРјР°С”.

РђРЅС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ Р·РјС–РЅРё С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ,
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР»СЋРєРѕР·Рё, РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ РіР»С–РєРµРјС–С—,
СЂС–РІРЅС–РІ РіР»СЋРєРѕР·Рё РєСЂРѕРІС– С‚Р° РіР»С–РєРѕР·РёР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РЎРѕРЅС†РµР·Р°С…РёСЃРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРµРјСѓ Р°Р±Рѕ Р»РѕСЃСЊР№РѕРЅСѓ РІС–Рґ Р·Р°СЃРјР°РіРё
РЅРµ Р·РЅРёР¶СѓС” РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

 



РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‚С–Р»СЊРєРё СЏРєС‰Рѕ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РіС–РїРѕРіРѕРЅР°РґРёР·РјСѓ (РіС–РїРµСЂ- С–
РіС–РїРѕРіРѕРЅР°РґРѕС‚СЂРѕРїРЅРѕРіРѕ) С‚Р° С–РЅС€Р° РјРѕР¶Р»РёРІР° РµС‚С–РѕР»РѕРіС–СЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІРёРєР»СЋС‡РµРЅР° РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, С‰РѕР± РґРµС„С–С†РёС‚ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р±СѓРІ
С‡С–С‚РєРѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё
(СЂРµРіСЂРµСЃС–СЏ РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёС… СЃС‚Р°С‚РµРІРёС…
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРє, Р·РјС–РЅРё Р±СѓРґРѕРІРё С‚С–Р»Р°,
СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ, РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР°
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ С‚РѕС‰Рѕ) С– РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёР№ РґРІРѕРјР°
РѕРєСЂРµРјРёРјРё Р°РЅР°Р»С–Р·Р°РјРё РєСЂРѕРІС– РЅР° РІРјС–СЃС‚
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ. Р”РѕС‚РµРїРµСЂ РЅРµ С–СЃРЅСѓС” С”РґРёРЅРѕС— РґСѓРјРєРё
С‰РѕРґРѕ Р·РјС–РЅ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ РІС–РєСѓ, Р°Р»Рµ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РјР°С‚Рё РЅР° СѓРІР°Р·С–, С‰Рѕ
С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂС–РІРЅС– С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· РІС–РєРѕРј.

Р§РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС– РєРѕР»РёРІР°РЅРЅСЏ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ СѓСЃС– РІРёРјС–СЂРё С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РґР»СЏ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕС— РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРѕС— РѕСЃРѕР±Рё СЃР»С–Рґ СЂРѕР±РёС‚Рё РІ РѕРґРЅС–Р№ С–
С‚С–Р№ Р¶Рµ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂС–С—.

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
РІСЃС–Рј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕР№С‚Рё РїРѕРІРЅРµ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РґР»СЏ РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ СЂР°РєСѓ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ С‚Р° СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё СЃС‚Р°РЅ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё С– РіСЂСѓРґРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… РјРµС‚РѕРґРёРє
(РїР°Р»СЊС†РµРІРµ СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРіРµРЅСѓ (PSA) Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–) РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° СЂС–Рє, Р° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ
(РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё С– СЃС–РјРµР№РЅРёРјРё) вЂ“ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° СЂС–Рє.

РђРЅРґСЂРѕРіРµРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋРІР°С‚Рё
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓР±РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё С– РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂРїР»Р°Р·С–С— РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё.

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёРјРё РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРјРёВ 
С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–С— (С–
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РЅРµСЋ РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–СѓСЂС–С—)
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РјРµС‚Р°СЃС‚Р°Р·С–РІ Сѓ РєС–СЃС‚РєРё. РўР°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РєР°Р»СЊС†С–СЋ Сѓ РєСЂРѕРІС–.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ



РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ С–С€РµРјС–С‡РЅРѕСЋ
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј
РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С‚СЏР¶РєС– СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°Р±СЂСЏРєРѕРј С–Р· Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—. РЈ С‚Р°РєРѕРјСѓ
СЂР°Р·С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё. РљСЂС–Рј
С‚РѕРіРѕ, РјРѕР¶Рµ Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚РёСЃСЏ С‚РµСЂР°РїС–СЏ РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё.

РўРµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РѕС‚Р¶Рµ, РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ.

РўРµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЂРѕРјР±РѕС„С–Р»С–С”СЋ Р°Р±Рѕ
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ РІРµРЅРѕР·РЅРѕС— С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С— (Р’РўР•),
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рё РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅС– СЏРІРёС‰Р°
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚СЂРѕРјР±РѕР· РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ, Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ
РµРјР±РѕР»С–СЋ, РѕС‡РЅРёР№ С‚СЂРѕРјР±РѕР·) Сѓ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С‚СЂРѕРјР±РѕС„С–Р»С–С”СЋ Р’РўР• РІРёРЅРёРєР°Р»Р° РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
С‚СЂРѕРјР±РѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ СЏРІРёС‰Р°. РЈ СЂР°Р·С– РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РІР¶РёС‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ РґР»СЏ
РјС–РЅС–РјС–Р·Р°С†С–С— С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ Р’РўР•.

Р С–РІРµРЅСЊ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ, С‰РѕР± Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РїС–РґС‚СЂРёРјРєСѓ
СЂС–РІРЅС–РІ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РЅР° РµСѓРіРѕРЅР°РґРЅРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–.В В 

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРё, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё
С‚Р°РєС– Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё: СЂС–РІРµРЅСЊ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ, РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ (РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ
РїРѕР»С–С†РёС‚РµРјС–С—), С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅС– РїСЂРѕР±Рё РїРµС‡С–РЅРєРё С–
Р»С–РїС–РґРЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ.

РќР° РґР°РЅРёР№ С‡Р°СЃ РЅРµРјР°С” С”РґРёРЅРѕС— РґСѓРјРєРё С‰РѕРґРѕ
СЂРµС„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ СЂС–РІРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІС–РєСѓ. РћРґРЅР°Рє РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ СЂС–РІРЅСЏ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Р· РІС–РєРѕРј.

РҐРІРѕСЂРёРј РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ С– Р· РјС–РіСЂРµРЅРЅСЋ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, С‚РѕРјСѓ С‰Рѕ
РїРµСЂРµР±С–Рі С†РёС… СЃС‚Р°РЅС–РІ РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚РёСЃСЏ.



Р„ РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅС– РґР°РЅС– РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
Р°РїРЅРѕРµ СѓРІС– СЃРЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРµРґРѕСЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РѕСЋ
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕСЋ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РµС„С–СЂРё
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ С‚РёС…, С…С‚Рѕ РјР°С” С‚Р°РєС–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ, СЏРє РѕР¶РёСЂС–РЅРЅСЏ С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ.

РџРѕР»С–РїС€РµРЅРЅСЏ С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РІРёРјР°РіР°С‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё
Р°РЅС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅРё, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Рё С‚Р° HbA1c.

Р”РµСЏРєС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РѕР·РЅР°РєРё вЂ“ РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, С‡Р°СЃС‚С–
Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»С– РµСЂРµРєС†С–С— вЂ“ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРєР°Р·СѓРІР°С‚Рё РЅР°
РЅР°РґРјС–СЂРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё.

РЇРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РІРёРЅРёРєР°С” С‚СЏР¶РєР° РјС–СЃС†РµРІР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ, СЃР»С–Рґ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ,
СЏРєС‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, В РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё Р№РѕРіРѕ.

РЎР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё СѓРІР°РіСѓ СЃРїРѕСЂС‚СЃРјРµРЅС–РІ, С‰Рѕ С†РµР№
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р°РєС‚РёРІРЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ
(С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅ), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РґР°С‚Рё РїРѕР·РёС‚РёРІРЅСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ РІ
Р°РЅС‚РёРґРѕРїС–РЅРіРѕРІРёС… С‚РµСЃС‚Р°С….

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРёС…
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–РІ РјРѕР¶Рµ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР· С‡РµСЂРµР· С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ РіС–РїРѕС„С–Р·Р°СЂРЅРѕРіРѕ С„РѕР»С–РєСѓР»РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ
РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ (Р¤РЎР“), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїРѕСЏРІРё
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ СЃРїРµСЂРјРё,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅР°РјРё Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РіС–РїРѕРіРѕРЅР°РґРёР·РјРѕРј, С–РЅРѕРґС–
СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ, С‰Рѕ Р·СЂС–РґРєР° РјР°С”
РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓСЋС‡РёР№ РїРµСЂРµР±С–Рі.

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј
С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РІС–СЂРёР»С–Р·СѓСЋС‡РёР№ РµС„РµРєС‚.

РџРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РІС–Рґ С€РєС–СЂРё РґРѕ С€РєС–СЂРё

РЇРєС‰Рѕ РЅРµ РІР¶РёС‚Рё Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ, РіРµР»СЊ Р·
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂР°РїРёС‚Рё РЅР° С–РЅС€Сѓ Р»СЋРґРёРЅСѓ
РїСЂРё С‚С–СЃРЅРѕРјСѓ С„С–Р·РёС‡РЅРѕРјСѓ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚С– Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№



С‡Р°СЃ РїС–СЃР»СЏ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– С– РїРѕСЏРІСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ (СЂС–СЃС‚ РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ
РЅР° РѕР±Р»РёС‡С‡С– С‚Р°/Р°Р±Рѕ С‚С–Р»С–, РѕРіСЂСѓР±С–РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕСЃСѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С†РёРєР»Сѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє С‚Р°
РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅРёР№ СЃС‚Р°С‚РµРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… РѕСЂРіР°РЅС–РІ Сѓ РґС–С‚РµР№) Сѓ
СЂР°Р·С– РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёС… РєРѕРЅС‚Р°РєС‚С–РІ (РЅРµРЅР°РІРјРёСЃРЅР°
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅС–Р·Р°С†С–СЏ). РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚Р° РїСЂРё С‚С–СЃРЅРѕРјСѓ С„С–Р·РёС‡РЅРѕРјСѓ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚С– Р· РґС–С‚СЊРјРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
РІС‚РѕСЂРёРЅРЅСѓ РїРµСЂРµРґР°С‡Сѓ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ С‡РµСЂРµР· РѕРґСЏРі.
РџР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ Сѓ СЂР°Р·С–
РїРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІ С–РЅС€РѕС— РѕСЃРѕР±Рё, СЏРєР°
РјРѕРіР»Р° РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕ Р·Р°Р·РЅР°С‚Рё РІРїР»РёРІСѓ РіРµР»СЋ Р·В 
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј. Р›С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РґРµС‚Р°Р»СЊРЅРѕ
РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїСЂРѕ СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµРґР°С‡С–
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїС–Рґ С‡Р°СЃ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р·
С–РЅС€РѕСЋ РѕСЃРѕР±РѕСЋ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґС–С‚РµР№, С‚Р° РїСЂРѕ
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— Р· Р±РµР·РїРµРєРё. Р›С–РєСѓСЋС‡РёР№ Р»С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
РїСЂРёРґС–Р»СЏС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РІРёСЃРѕРєРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј РЅРµРґРѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–Р№ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»). Р’Р°Р¶Р»РёРІРѕ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С‚РµС…РЅС–РєРё РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ, РєРѕР»Рё
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ С„С–Р·РёС‡РЅРёР№ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚ Р· С–РЅС€РѕСЋ РѕСЃРѕР±РѕСЋ.
РџРµСЂРµРґ С‚С–СЃРЅРёРј С„С–Р·РёС‡РЅРёРј РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РѕРј Р· С–РЅС€РѕСЋ
РѕСЃРѕР±РѕСЋ (РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј Р°Р±Рѕ РґРёС‚РёРЅРѕСЋ) СЃР»С–Рґ РІРёРјРёС‚Рё
РјС–СЃС†Рµ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ Р· РјРёР»РѕРј С– РІРѕРґРѕСЋ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ С‡Р°СЃСѓ
(РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1 РіРѕРґРёРЅСѓ) С‚Р° Р·РЅРѕРІСѓ РЅР°РєСЂРёС‚Рё С†Рµ РјС–СЃС†Рµ
С‡РёСЃС‚РёРј РѕРґСЏРіРѕРј. РЈ СЂР°Р·С– РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ СЃС‚РѕСЂРѕРЅРЅСЊРѕС—
Р»СЋРґРёРЅРё Р· С†РёРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РІРѕРЅР° РїРѕРІРёРЅРЅР°
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РІРёРјРёС‚Рё Р·Р°Р±СЂСѓРґРЅРµРЅСѓ РґС–Р»СЏРЅРєСѓ Р· РјРёР»РѕРј С–
РІРѕРґРѕСЋ. Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РµС‚Р°РЅРѕР»: Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… (РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… С‚Р° РґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС…)
РІРёСЃРѕРєС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РјС–СЃС†РµРІС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ С‡РµСЂРµР· Р·РЅР°С‡РЅРµ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РЅРµР·СЂС–Р»Сѓ С€РєС–СЂСѓ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РїС–Рґ РѕРєР»СЋР·С–Р№РЅРѕСЋ РїРѕРІвЂ™СЏР·РєРѕСЋ).

Р’Р°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· РјС–СЃС†СЏРјРё РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ. РЇРєС‰Рѕ Р¶С–РЅРєР°, Р· СЏРєРѕСЋ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚СѓС”
РїР°С†С–С”РЅС‚, РІР°РіС–С‚РЅР°, РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё
СѓРІР°РіСѓ РґРѕ Р·Р°С…РѕРґС–РІ Р±РµР·РїРµРєРё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–, СЏРє
РѕРїРёСЃР°РЅРѕ РІРёС‰Рµ (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).



Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 0,9 Рі СЃРїРёСЂС‚Сѓ
(РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ) Сѓ РєРѕР¶РЅС–Р№ РґРѕР·С– 1,25 Рі РіРµР»СЋ. Р’С–РЅ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїРµС‡С–РЅРЅСЏ РЅР° РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅС–Р№
С€РєС–СЂС–.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РµС‚Р°РЅРѕР» РґР»СЏ
СЃРїСЂРёСЏРЅРЅСЏ РїСЂРѕРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЋ С‡РµСЂРµР· С€РєС–СЂСѓ С‚Р° С”
Р»РµРіРєРѕР·Р°Р№РјРёСЃС‚РёРј. РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё С‚Р°
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РґР¶РµСЂРµР» С‚РµРїР»Р°/РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРіРѕ РІРѕРіРЅСЋ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РґРѕРєРё РіРµР»СЊ РЅРµ РІРёСЃРѕС…РЅРµ РЅР°
С€РєС–СЂС–.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РјРѕР¶Рµ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР·.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ С‚С–Р»СЊРєРё РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ.

РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р’Р°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· РјС–СЃС†СЏРјРё РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёР№ РІС–СЂРёР»С–Р·СѓСЋС‡РёР№ РІРїР»РёРІ
РЅР° РїР»С–Рґ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРЅР°РІРјРёСЃРЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ В«С€РєС–СЂР° РґРѕ
С€РєС–СЂРёВ» СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РІРёРјРёС‚Рё РјС–СЃС†СЏ
РґРѕС‚РёРєСѓ РІРѕРґРѕСЋ Р· РјРёР»РѕРј.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ Р¶С–РЅРєР°Рј,
СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё
Р· РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ.



 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”Р»СЏ Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (РЅР° С€РєС–СЂСѓ).

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‡РѕР»РѕРІС–РєРё С‚Р° С‡РѕР»РѕРІС–РєРё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2 РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕР·СѓСЋС‡РѕРіРѕ РїСЂРёСЃС‚СЂРѕСЋ (40,5 РјРі С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ) 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РІ РѕРґРёРЅ С– С‚РѕР№ Р¶Рµ СЃР°РјРёР№ С‡Р°СЃ, РІСЂР°РЅС†С–.
Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РјРѕР¶Рµ СЂРµРіСѓР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р»С–РєР°СЂРµРј
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РґР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ, Р°Р»Рµ РЅРµ РјР°С”
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 4 РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅСЊ РґРѕР·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РїСЂРёСЃС‚СЂРѕСЋ (81 РјРі С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ) РЅР° РґРѕР±Сѓ. РљРѕСЂРµРєС†С–СЋ
РґРѕР·Рё СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ
РѕРґРЅРѕРіРѕ РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№.

Р”РѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РІ РєСЂРѕРІС– РІСЂР°РЅС†С– РїРµСЂРµРґ
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏРј РіРµР»СЋ. Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ
РЅР° РґСЂСѓРіСѓ РґРѕР±Сѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ. Р©РѕР± РІС–РґСЂРµРіСѓР»СЋРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ
РєСЂРѕРІС– СЃР»С–Рґ РІРёРјС–СЂСЏС‚Рё РІСЂР°РЅС†С– РїРµСЂРµРґ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏРј
РіРµР»СЋ РїС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ.
РЎР»С–Рґ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРЅС–
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС–, С‰РѕР± РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ, С‰Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚ РѕС‚СЂРёРјСѓС” РїСЂР°РІРёР»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ. Р”РѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ
РєСЂРѕРІС– Р±СѓРґРµ РІРёС‰Рµ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РЅРёР·СЊРєР°, РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё, Р°Р»Рµ РІРѕРЅР° РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 81 РјРі
РіРµР»СЋ РЅР° РґРѕР±Сѓ (4 РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№
РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№).

РўРµСЂР°РїС–СЋ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СЂС–РІРЅС–
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё 20,25 РјРі (1,25 Рі
РіРµР»СЋ, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ РѕРґРЅРѕРјСѓ РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЋ РЅР°
РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№) Р°Р±Рѕ СЏРєС‰Рѕ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅР°Р№РІРёС‰РѕС— РґРѕР·Рё 81 РјРі С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
(5 Рі РіРµР»СЋ, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕРј
РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РЅР° РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№) СЂС–РІРЅС–
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС– РЅРµ РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє



Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРё

Р”РёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ».

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРєР°Рј

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРєР°Рј.

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ С–РЅС€С– РѕСЃРѕР±Рё
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґС–С‚РµР№ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…) РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚СѓРІР°С‚Рё Р· РґС–Р»СЏРЅРєРѕСЋ С‚С–Р»Р°, РЅР° СЏРєСѓ Р±СѓР»Рѕ
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРѕ РіРµР»СЊ Р· С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р“РµР»СЊ СЃР»С–Рґ РЅР°РЅРѕСЃРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РЅР°
С‡РёСЃС‚Сѓ, СЃСѓС…Сѓ, Р·РґРѕСЂРѕРІСѓ С€РєС–СЂСѓ РЅР° РѕР±РѕС… РїР»РµС‡Р°С… Р°Р±Рѕ
СЂСѓРєР°С….

Р“РµР»СЊ СЃР»С–Рґ РЅР°РЅРѕСЃРёС‚Рё, Р°РєСѓСЂР°С‚РЅРѕ С– Р»РµРіРєРѕ
СЂРѕР·РјР°Р·СѓСЋС‡Рё Р№РѕРіРѕ РїРѕ С€РєС–СЂС– С‚РѕРЅРєРёРј С€Р°СЂРѕРј. Р“РµР»СЊ РЅРµ
СЃР»С–Рґ РІС‚РёСЂР°С‚Рё Сѓ С€РєС–СЂСѓ. Р”Р°С‚Рё РІРёСЃРѕС…РЅСѓС‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 3вЂ“5 С…РІРёР»РёРЅ, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶ РѕРґСЏРіР°С‚РёСЃСЏ.
РџС–СЃР»СЏ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РіРµР»СЋ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РІРёРјРёС‚Рё СЂСѓРєРё
РІРѕРґРѕСЋ Р· РјРёР»РѕРј С‚Р° РїСЂРёРєСЂРёС‚Рё РјС–СЃС†Рµ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ
С‡РёСЃС‚РёРј РѕРґСЏРіРѕРј (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С„СѓС‚Р±РѕР»РєРѕСЋ) РїС–СЃР»СЏ С‚РѕРіРѕ,
СЏРє РіРµР»СЊ РІРёСЃРѕС…РЅРµ. РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕС‡РµРєР°С‚Рё
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 1 РіРѕРґРёРЅСѓ, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РґСѓС€ Р°Р±Рѕ
РІР°РЅРЅСѓ.

РќРµ СЃР»С–Рґ РЅР°РЅРѕСЃРёС‚Рё РіРµР»СЊ РЅР° РіРµРЅС–С‚Р°Р»С–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
СЃРїРёСЂС‚ Сѓ РІРёСЃРѕРєС–Р№ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РјС–СЃС†РµРІРµ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ.

Р©РѕР± РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё РїРѕРІРЅСѓ РїРµСЂС€Сѓ РґРѕР·Сѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·Р°РїРѕРІРЅРёС‚Рё РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№. Р”Р»СЏ С†СЊРѕРіРѕ,
СѓС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рё С„Р»Р°РєРѕРЅ Сѓ РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС–,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё С‚СЂРё РїРѕРІС–Р»СЊРЅС– С‚Р° РїРѕРІРЅС–
РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№. Р“РµР»СЊ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РёС… С‚СЂСЊРѕС… РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅСЊ СЃР»С–Рґ
Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕ СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё. Р”РѕР·СѓСЋС‡РёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°РїРѕРІРЅСЋРІР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё РїРµСЂРµРґ РїРµСЂС€РёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё Р·Р°РїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё
РѕРґРЅРµ РїРѕРІРЅРµ РЅР°С‚РёСЃРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° РґРѕР·СѓСЋС‡РёР№
РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№ РґР»СЏ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ 1,25 Рі Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ Сѓ РґРѕР»РѕРЅСЋ С‚Р° РїРѕС‚С–Рј РЅР°РЅРµСЃС‚Рё
Р№РѕРіРѕ РЅР° РїР»РµС‡С– С‚Р° РІРµСЂС…РЅСЋ С‡Р°СЃС‚РёРЅСѓ СЂСѓРє (РґРёРІ.
СЂРёСЃСѓРЅРѕРє).



РљРѕРЅС‚Р°РєС‚ В«С€РєС–СЂР° РґРѕ С€РєС–СЂРёВ»

РџРµСЂРµРґ С‚С–СЃРЅРёРј С„С–Р·РёС‡РЅРёРј РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РѕРј Р· С–РЅС€РѕСЋ
РѕСЃРѕР±РѕСЋ (РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј Р°Р±Рѕ РґРёС‚РёРЅРѕСЋ) РІРёРјРёС‚Рё РјС–СЃС†Рµ
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІРѕРґРѕСЋ Р· РјРёР»РѕРј РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ (РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1
РіРѕРґРёРЅСѓ) С‚Р° Р·РЅРѕРІСѓ РЅР°РєСЂРёС‚Рё С‡РёСЃС‚РёРј РѕРґСЏРіРѕРј.

Р”Р»СЏ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ
РјРёС‚С‚СЏ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»
(РїС–РґСЂРѕР·РґС–Р» В«РџРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РІС–Рґ С€РєС–СЂРё РґРѕ С€РєС–СЂРёВ»).

 

 

Р”С–С‚Рё

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ
18 СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р”Р°РЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

 

 

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё

РЇРєС‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РѕР·РЅР°РєРё С‚Р°
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РЅР°РґРјС–СЂРЅСѓ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ
Р°РЅРґСЂРѕРіРµРЅСѓ, СЃР»С–Рґ РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. РЈ Р·РІС–С‚Р°С… РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёСЃРёРї Сѓ РјС–СЃС†С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕР»СЏРіР°С” РІ РЅРµРіР°Р№РЅРѕРјСѓ
РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅС– РјС–СЃС†СЏ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ С– РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С”СЋ Р»С–РєР°СЂСЏ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїРµСЂРµР»С–С‡РµРЅС– РІ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 1,



Р±Р°Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґР°РЅРёС… РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ, РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅСЊ С‚Р° РµС„РµРєС‚Р°С…
РєР»Р°СЃСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС—
РЅР° РґРѕР±Сѓ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РђРЅРґСЂРѕР¶РµР»СЊ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё С‚Р°РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРє С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С– РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РіРµР»СЋ (РµСЂРёС‚РµРјР°,
РІСѓРіСЂРё, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё), С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С‚Р° РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ С€Р»СЏС…РѕРј
СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС… РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ Р°Р±Рѕ РѕРїРёСЃР°РЅРёС… Сѓ
Р»С–С‚РµСЂР°С‚СѓСЂС– РІРёРїР°РґРєС–РІ, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рё РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅС– Р·Р°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј С‚Р°РєРёС… СѓРјРѕРІРЅРёС…
РїРѕР·РЅР°С‡РµРЅСЊ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/100; < 1/10);
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000; < 1/100); СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10 000; < 1/1000); РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ (< 1/10 000); РЅРµРІС–РґРѕРјР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° (РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РѕС†С–РЅРёС‚Рё Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё). РЈ РєРѕР¶РЅС–Р№
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅС– РІ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕСЃС‚С–.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚СЂР°РЅСЃРґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ

РљР»Р°СЃРё СЃРёСЃС‚РµРј
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
MedDRA [РњРµРґРёС‡РЅРёР№
СЃР»РѕРІРЅРёРє РґР»СЏ
СЂРµРіСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–]

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
(С‚РµСЂРјС–РЅРё РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ)
Р§Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10)

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ
< 1/100)

Р С–РґРєРѕ
(≥ 1/10 000; < 1/1000)

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
(< 1/10 000)

РќРµРІС–РґРѕРјР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
(РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕС†С–РЅРёС‚Рё
Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё
РґР°РЅРёРјРё)

РќРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅС–,
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– С‚Р°
РЅРµСѓС‚РѕС‡РЅРµРЅРѕС—
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚Рё
С‚Р° РїРѕР»С–РїРё)

  РќРѕРІРѕСѓС‚-РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё

 Р Р°Рє РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р°
Р¶РёРІР»РµРЅРЅСЏ

    Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°, Р·РјС–РЅРё
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ
(Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° РЅР°С‚СЂС–СЋ,
С…Р»РѕСЂРёРґС–РІ, РєР°Р»С–СЋ,
РєР°Р»СЊС†С–СЋ,
РЅРµРѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ С‚Р° РІРѕРґРё)
РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРёСЃРѕРєРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё
С‚Р°/Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РџСЃРёС…С–С‡РЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р РѕР·Р»Р°РґРё
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ,
cРёРјРїС‚РѕРјРё
РµРјРѕС†С–Р№РЅРёС…
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ (Р·РјС–РЅРё
РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ,
Р°С„РµРєС‚РёРІРЅРёР№
СЂРѕР·Р»Р°Рґ, РіРЅС–РІ,
Р°РіСЂРµСЃРёРІРЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµС‚РµСЂРїР»СЏС‡С–СЃС‚СЊ,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ,
РЅРµР·РІРёС‡Р°Р№РЅС–
СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ
Р»С–Р±С–РґРѕ)

   РќРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
РІРѕСЂРѕР¶С–СЃС‚СЊ



РљР»Р°СЃРё СЃРёСЃС‚РµРј
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РіС–РґРЅРѕ Р·
MedDRA [РњРµРґРёС‡РЅРёР№
СЃР»РѕРІРЅРёРє РґР»СЏ
СЂРµРіСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–]

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
(С‚РµСЂРјС–РЅРё РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ)
Р§Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10)

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ
< 1/100)

Р С–РґРєРѕ
(≥ 1/10 000; < 1/1000)

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
(< 1/10 000)

РќРµРІС–РґРѕРјР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
(РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕС†С–РЅРёС‚Рё
Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё
РґР°РЅРёРјРё)

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РЅРµРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р—Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
Р°РјРЅРµР·С–СЏ,
РіС–РїРµСЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ

    

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃСѓРґРёРЅ

 Р—Р»РѕСЏРєС–СЃРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РїСЂРёРїР»РёРІРё, С„Р»РµР±С–С‚

   

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ

    РђРїРЅРѕРµ СѓРІС– СЃРЅС–

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”С–Р°СЂРµСЏ Р—РґСѓС‚С‚СЏ Р¶РёРІРѕС‚Р°,
Р±С–Р»СЊ Сѓ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–

   

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

   Р–РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё

 

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

РђР»РѕРїРµС†С–СЏ,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°

РђРєРЅРµ, РіС–СЂСЃСѓС‚РёР·Рј,
РІРёСЃРёРї, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ
С€РєС–СЂРё, СЃРµР±РѕСЂРµСЏ,
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё,
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, Р·РјС–РЅР°
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ
РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ,
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Сѓ РјС–СЃС†С–
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶ Сѓ РјС–СЃС†С–
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ

  РЁРєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—2

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏВ  Р±РѕРєСѓ
РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

    РћР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ
СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё

    РњвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃРїР°Р·РјРё

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·

Р“С–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ1 РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·
Р±РѕРєСѓ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ
СЃРѕСЃРѕС‡РєР°,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С—
РїСЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё, Р±С–Р»СЊ Сѓ
СЏС”С‡РєР°С…,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РµСЂРµРєС†С–СЏ

РџСЂС–Р°РїС–Р·Рј  Р—РјС–РЅРё Р»С–Р±С–РґРѕ,
С‚РµСЂР°РїС–СЏ
РІРёСЃРѕРєРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕ
РїРµСЂРµСЂРёРІР°С” Р°Р±Рѕ
Р·РЅРёР¶СѓС”
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР·,
С‚РёРј СЃР°РјРёРј
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‡Рё
СЂРѕР·РјС–СЂ СЏС”С‡РѕРє

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‚Р° СЃС‚Р°РЅ РјС–СЃС†СЏ
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ

Р РµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С–
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ

РњвЂ™СЏРєРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє   РђСЃС‚РµРЅС–СЏ,
РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ,
РЅР°Р±СЂСЏРє,
СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РІРёРїР°РґРєС–РІ
Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РІРѕРґРё С‚Р°
РЅР°Р±СЂСЏРєС–РІ3

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ

Р—РјС–РЅРё
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ
(РїРѕР»С–С†РёС‚РµРјС–СЏ,
Р»С–РїС–РґРё),
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚ Р°Р±Рѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ
РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ PSA

  Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°

1 РњРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ С‚Р° С‚СЂРёРІР°С‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ РіС–РїРѕРіРѕРЅР°РґРёР·РјСѓ С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј.

2 РЁРєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—: С‡РµСЂРµР· РІРјС–СЃС‚ СЃРїРёСЂС‚Сѓ РІ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С– С‡Р°СЃС‚Рµ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂСѓ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё.

3 Р’РёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ С–РЅРѕРґС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РІРѕРґРё С‚Р° РЅР°Р±СЂСЏРєС–РІ.

 

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–



СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…РЅС–Рј Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС–
РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј:В  https://aisf.dec.gov.ua.

 

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ СЂРѕР·РєСЂРёС‚С‚СЏ СѓРїР°РєРѕРІРєРё вЂ“ 30 РґРЅС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… СѓРјРѕРІ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

88 Рі РіРµР»СЋ Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС– Р· РґРѕР·СѓСЋС‡РёРј РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС”Рј, РїРѕ
РѕРґРЅРѕРјСѓ С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

 

 

 

 

 

https://aisf.dec.gov.ua


Р’РёСЂРѕР±РЅРёРєРё.

Р‘РµР·РµРЅ РњРµРЅСЊСЋС„РµРєС‡СѓСЂiРЅРі Р‘РµР»РґР¶iСѓРј.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂС–С— Р‘РµР·РµРЅ Р†РЅС‚РµСЂРЅРµС€РЅР».

 

РњiСЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєС–РІ С‚Р° Р°РґСЂРµСЃРё
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ С—С… РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р“СЂРѕС‚-Р‘С–РіР°СЂРґРµРЅС€С‚СЂР°С‚ 128, 1620 Р”СЂРѕРіРµРЅР±РѕСЃ, Р‘РµР»СЊРіС–СЏ.

13 СЂСЋ РџРµСЂвЂ™С”, РњРѕРЅСЂСѓР¶, 92120, Р¤СЂР°РЅС†С–СЏ.

 


