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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ РґРёРіС–РґСЂР°С‚Сѓ Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ 4 РјРі Р°Р±Рѕ 8 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚,
С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р°,
РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚, РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ
РїСЂРµР¶РµР»Р°С‚РёРЅС–Р·РѕРІР°РЅРёР№, С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171),
РіР»С–С†РµСЂРѕР» С‚СЂРёР°С†РµС‚Р°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,
РІРєСЂРёС‚С– РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, Р±С–Р»РѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РјР°Р№Р¶Рµ Р±С–Р»РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РїСЂСЏРјС– С†С–Р»СЊРЅС– С†РёР»С–РЅРґСЂРё, С‚РѕСЂС†РµРІС–
РїРѕРІРµСЂС…РЅС– СЏРєРёС… РѕРїСѓРєР»С–.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ
СѓСЃСѓРІР°СЋС‚СЊ РЅСѓРґРѕС‚Сѓ. РђРЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёС…
5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ.

РљРѕРґ РђРўРҐ Рђ04Рђ Рђ01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ вЂ“ С†Рµ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ РїС–РґС‚РёРїСѓ 5РќРў3. РњРµС…Р°РЅС–Р·РјРё
РїСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С— РѕСЃС‚Р°С‚РѕС‡РЅРѕ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕС— С– С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—



РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (5РќРў) Р·
РµРЅС‚РµСЂРѕС…СЂРѕРјР°С„С–РЅРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ С‚РѕРЅРєРѕРіРѕ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ.
Р†РЅС–С†С–Р°С†С–СЋ Р±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРµС„Р»РµРєСЃСѓ
РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р· РІР·Р°С”РјРѕРґС–С”СЋ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ Р·
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё 5РќРў3, СЂРѕР·РјС–С‰РµРЅРёРјРё РЅР° Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС…
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏС… Р±Р»СѓРєР°СЋС‡РѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°. РђРєС‚РёРІР°С†С–СЏ
Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅСЊ Р±Р»СѓРєР°СЋС‡РѕРіРѕ РЅРµСЂРІР° РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ Сѓ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№ РЅРµСЂРІРѕРІС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС– Р·
С…РµРјРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРЅРѕС— С‚СЂРёРіРµСЂРЅРѕС— Р·РѕРЅРё,
СЂРѕР·С‚Р°С€РѕРІР°РЅРѕС— Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– РґРЅР° С‡РµС‚РІРµСЂС‚РѕРіРѕ
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР° РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ. Р’РІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р±Р»РѕРєСѓС” С–РЅС–С†С–Р°С†С–СЋ Р±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂРµС„Р»РµРєСЃСѓ РЅР° СЂС–РІРЅС– СЏРє Р°С„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅСЊ
Р±Р»СѓРєР°СЋС‡РѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°, С‚Р°Рє С– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ, СЂРѕР·С‚Р°С€РѕРІР°РЅРёС… Сѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРёС…
РІС–РґРґС–Р»Р°С… РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” СЃРµРґР°С‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ, Р°Р»Рµ РЅРµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” Р·РјС–РЅРё РїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, РЅРµ
Р·РЅРёР¶СѓС” РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р©Рѕ СЃС‚РѕСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС–РІ РїСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕС—
РґС–С— РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Сѓ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС–, С‚Рѕ С†Рµ РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РІРёРІС‡РµРЅРµ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 60 %. Р’
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РІС–РЅ Р°РєС‚РёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ,
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р· РєР°Р»РѕРј С‚Р° СЃРµС‡РµСЋ. РџС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РїС–РІС‚РѕСЂРё
РіРѕРґРёРЅРё. Р—РІвЂ™СЏР·РѕРє Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 73 %. Р‘С–Р»СЊС€Р° С‡Р°СЃС‚РёРЅР°
РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ вЂ“ 3-4 РіРѕРґРёРЅРё; РІ РѕСЃС–Р±
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ вЂ“ РґРѕ 6-8 РіРѕРґРёРЅ. РњРµРЅС€Рµ 10 % Р°РєС‚РёРІРЅРѕС—
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС–.

Р”Р°РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ in
vitro СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ РІС–РЅ С” СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚РѕРј С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
СЃРёСЃС‚РµРјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 РїРµС‡С–РЅРєРё Р»СЋРґРёРЅРё,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё CYP1A2, CYP2D6 С– CYP3A4. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
С„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP3A4. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РјРѕР¶Рµ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ РєС–Р»СЊРєРѕРјР°
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё СЃРёСЃС‚РµРјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450, С‚Рѕ РїСЂРё
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ СЃСѓРјР°СЂРЅРёР№



РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‡Р° РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ Р±СѓРґРµ
РєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅР° С–РЅС€РёРјРё С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё СЃРёСЃС‚РµРјРё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РќСѓРґРѕС‚Р° С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС–
С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЋ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ, РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕСЋ
С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ. РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° РґРѕ С–РЅС€РёС… СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС…
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ 5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ.

РўСЏР¶РєС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё,
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅС– РѕРїРµСЂР°С†С–С— РЅР° С‡РµСЂРµРІРЅС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
Р°РїРѕРјРѕСЂС„С–РЅРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРё С—С…
СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
РІРёРїР°РґРєРё СЃРёР»СЊРЅРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С‚Р°
РІС‚СЂР°С‚Рё СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С” Р· Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј,
С‚РµРјР°Р·РµРїР°РјРѕРј, С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–РґРѕРј, С‚СЂР°РјР°РґРѕР»РѕРј Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–Р·РЅРёРјРё
С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјРѕРјСѓ Р 450 РїРµС‡С–РЅРєРё: CYP3A4, CYP2D6 С‚Р°
CYP1A2.

Р—Р°РІРґСЏРєРё СЂС–Р·РЅРѕРјР°РЅС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· РЅРёС… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РґРµС„С–С†РёС‚ CYP2D6) Сѓ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… СѓРјРѕРІР°С…
РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ С–РЅС€РёРјРё С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё С– РЅРµ Р±СѓРґРµ



РјР°С‚Рё РІРїР»РёРІСѓ Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІ РЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р±СѓРґРµ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј, РїСЂРѕС‚Рµ РЅРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё
РЅР° СЂС–Р·РЅРѕРјР°РЅС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё CYP3A4 (С‚РѕР±С‚Рѕ
С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ С‚Р° СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ),
РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ, РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕРіРѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, С‚Р°
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р№РѕРіРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QTc. РЈ
СЂР°Р·С– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»
QTc, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ Р·РІР°Р¶РёС‚Рё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С‚Р° РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє.

РЈ РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕРјСѓ СЃРїРёСЃРєСѓ РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–С”СЋ
QTc С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ С‚СЂС–РїРѕС‚С–РЅРЅСЏРј/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏРј
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ (В«torsade de pointesВ»). РЎРµСЂРµРґ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїРµСЂРµСЂР°С…РѕРІР°РЅРёС… С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РєР»Р°СЃС–РІ РЅРµ РѕР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РІСЃС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QTc С‚Р°/Р°Р±Рѕ
В«torsade de pointesВ»:

- РєР»Р°СЃ IA, Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– (С…С–РЅС–РґРёРЅ, РїСЂРѕРєР°С—РЅР°РјС–Рґ,
РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–Рґ);

- РєР»Р°СЃ III, Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– (Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃРѕС‚Р°Р»РѕР»,
С–Р±СѓС‚РёР»С–Рґ, РґСЂРѕРЅРµРґР°СЂРѕРЅ);

- РєР»Р°СЃ IC, Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– (С„Р»РµРєР°С—РЅС–Рґ, РїСЂРѕРїР°С„РµРЅРѕРЅ);

- РїСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅС– (РґРѕР»Р°СЃРµС‚СЂРѕРЅ, РґСЂРѕРїРµСЂРёРґРѕР»,
С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ, РїСЂРѕС…Р»РѕСЂРїРµСЂР°Р·РёРЅ);

- С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё С‚РёСЂРѕР·РёРЅРєС–РЅР°Р·Рё (РІР°РЅРґРµС‚Р°РЅС–Р±,
СЃСѓРЅС–С‚РёРЅС–Р±, РЅС–Р»РѕС‚РёРЅС–Р±, Р»Р°РїР°С‚РёРЅС–Р±);

- Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ,
РїС–РјРѕР·РёРґ, РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР», Р·РёРїСЂР°Р·РёРґРѕРЅ);

- Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё (С†РёС‚Р°Р»РѕРїСЂР°Рј, С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅ,
РІРµРЅР»Р°С„Р°РєСЃРёРЅ, С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС–/С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–С‡РЅС–
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє Р°РјС–С‚СЂРёРїС‚РёР»С–РЅ,
С–РјС–РїСЂР°РјС–РЅ, РјР°РїСЂРѕС‚РёР»С–РЅ);

- РѕРїС–РѕС—РґРё (РјРµС‚Р°РґРѕРЅ);

- РґРѕРјРїРµСЂРёРґРѕРЅ;

- РјР°РєСЂРѕР»С–РґРЅС– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё С‚Р° Р°РЅР°Р»РѕРіРё
(РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ, РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ, С‚РµР»С–С‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ,
С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃ);



- Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё РєР»Р°СЃСѓ С…С–РЅРѕР»РѕРЅС–РІ
(РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, Р»РµРІРѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ,
С†РёРїСЂРѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ);

- РїСЂРѕС‚РёРјР°Р»СЏСЂС–Р№РЅС– (С…С–РЅС–РЅ, С…Р»РѕСЂРѕС…С–РЅ);

- Р°Р·РѕР»СЊРЅС– РїСЂРѕС‚РёРіСЂРёР±РєРѕРІС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
(РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР», С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР», РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР»);

- С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РіС–СЃС‚РѕРЅРґРµР°С†РµС‚РёР»Р°Р·Рё (РІРѕСЂРёРЅРѕСЃС‚Р°С‚);

- Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё β2-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ (СЃР°Р»СЊРјРµС‚РµСЂРѕР»,
С„РѕСЂРјРѕС‚РµСЂРѕР»).

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РёС‚Рё Р±Р°Р»Р°РЅСЃ
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ. РџСЂРёРєР»Р°РґРё С‚Р°РєРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ:

- РїРµС‚Р»СЊРѕРІС–, С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– С‚Р° С‚С–Р°Р·РёРґРѕРїРѕРґС–Р±РЅС–
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё;

- РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё С‚Р° РєР»С–Р·РјРё;

- Р°РјС„РѕС‚РµСЂРёС†РёРЅ Р’;

- РІРёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ.

РќР°РІРµРґРµРЅС– РІРёС‰Рµ СЃРїРёСЃРєРё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋС‡РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РЅРµ С” РІРёС‡РµСЂРїРЅРёРјРё.
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЃР»С–РґРєСѓРІР°С‚Рё Р·Р° СЃСѓС‡Р°СЃРЅРёРјРё РґР¶РµСЂРµР»Р°РјРё
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РЅРѕРІРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС– РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QTc Р°Р±Рѕ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ.

РўСЂР°РјР°РґРѕР». Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РЅРµРІРµР»РёРєРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С‚СЂР°РјР°РґРѕР»Сѓ.

РђРїРѕРјРѕСЂС„С–РЅ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
Р°РїРѕРјРѕСЂС„С–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё СЃРёР»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С‚Р° РІС‚СЂР°С‚Рё СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё. РЇРє С– Сѓ СЂР°Р·С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС…
Р°РіРµРЅС‚С–РІ, СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј,
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёР№ РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ СЃС‚Р°РЅ,



РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРѕС‚РёР±Р»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ 5РќРў3, РїСЂРё РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС…
РЅРµР№СЂРѕРјРµРґС–Р°С‚РѕСЂС–РІ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚СЂРёРїС‚Р°РЅРё,
СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (РЎР†Р—Р—РЎ),
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ С‚Р° РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ (Р†Р—Р—РЎРќ),
Р»С–С‚С–Р№, СЃРёР±СѓС‚СЂР°РјС–РЅ, С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р» С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РЅР°Р»РѕРіРё, РґРµРєСЃС‚СЂРѕРјРµС‚РѕСЂС„Р°РЅ, С‚СЂР°РјР°РґРѕР»,
С‚Р°РїРµРЅС‚Р°РґРѕР», РјРµРїРµСЂРёРґРёРЅ, РјРµС‚Р°РґРѕРЅ С‚Р° РїРµСЂС‚Р°Р·РѕС†РёРЅ
Р°Р±Рѕ Р·РІС–СЂРѕР±С–Р№ (Hypericum perforatum)), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё,
СЏРєС– Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ (С‚Р°РєС– СЏРє
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РњРђРћ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р»С–РЅРµР·РѕР»С–Рґ
(Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРє, СЏРєРёР№ С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј РњРђРћ) С‚Р° РјРµС‚РёР»РµРЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅС–Р№) (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№ РґР»СЏ
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅСѓРґРѕС‚Рё С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё
Р·Р°С…РёС‚СѓРІР°РЅРЅС–.

Р„ РґРѕСЃРІС–Рґ РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ
СЂС–Р·РЅРёС… Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ 5РќРў3. РўРѕРјСѓ РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ РѕРґРЅРѕРіРѕ Р·
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ 5РќРў3 Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ РґРѕ С–РЅС€РёС… В Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅР° РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№. РЈ СЂР°Р·С– РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РЅР°РІС–С‚СЊ СЃР»Р°Р±РєРѕС—
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ РѕРґРЅРѕРіРѕ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ 5РќРў3-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р№РѕРіРѕ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РЅР° С–РЅС€РёР№,
РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р С–РґРєРѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІС– Р·РјС–РЅРё Р•РљР“,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT,
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С‚Р° С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– С–РЅС„СѓР·С–С—. Р—Р°
РґР°РЅРёРјРё РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ,
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЂС–РїРѕС‚С–РЅРЅСЏ/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ (В«torsade de
pointesВ») РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ, С‚РѕРјСѓ



СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ Сѓ СЏРєРёС…
РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT.
Р’РёРїР°РґРєРё В«torsade de pointesВ» РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёРјРё Р°Р±Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏРј, РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРёРј СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏРј,
РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ СЃСѓРґРѕРјР°РјРё; С†РµР№ СЃС‚Р°РЅ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С— С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ С–
СЂР°РїС‚РѕРІРѕС— СЃРµСЂС†РµРІРѕС— СЃРјРµСЂС‚С–.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёРј СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ QT.
РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ СЂРёС‚РјСѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРІС–РґРЅРѕСЃС‚С–,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р°Р±Рѕ β-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё С‚Р° СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ Р°Р±Рѕ Сѓ
СЏРєРёС… РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ
QT, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, Р±СЂР°РґРёР°СЂРёС‚РјС–СЏРјРё Р°Р±Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT Р°Р±Рѕ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ. РџРµСЂРµРґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЃРєРѕСЂРµРіСѓРІР°С‚Рё
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЋ С‚Р° РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЋ.

РџСЂРёРєР»Р°РґРё С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С‚СЂС–РїРѕС‚С–РЅРЅСЏ/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ: Р¶С–РЅРѕС‡Р°
СЃС‚Р°С‚СЊ; РІС–Рє РІС–Рґ
65 СЂРѕРєС–РІ; Р±Р°Р·РѕРІРµ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT/QTc;
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С–РѕРЅРЅРёС…
РєР°РЅР°Р»С–РІ СЃРµСЂС†СЏ Р°Р±Рѕ СЂРµРіСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРёС… Р±С–Р»РєС–РІ;
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЂР°РїС‚РѕРІРѕС—
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— СЃРјРµСЂС‚С– Сѓ РІС–С†С– РґРѕ 50 СЂРѕРєС–РІ;
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†СЏ (С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР° Р°Р±Рѕ
С–РЅС„Р°СЂРєС‚, РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–С— Р»С–РІРѕРіРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР°,
РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–СЏ, С…РІРѕСЂРѕР±Рё СЃРёСЃС‚РµРјРё РїСЂРѕРІС–РґРЅРѕСЃС‚С–);
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Р°СЂРёС‚РјС–Р№ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРёС…
Р°СЂРёС‚РјС–Р№, С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С— РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ);
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ (РјРµРЅС€Рµ 50 СѓРґР°СЂС–РІ/С…РІ); РіРѕСЃС‚СЂС–
РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё (РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅС– Р°Р±Рѕ
СЃСѓР±Р°СЂР°С…РЅРѕС—РґР°Р»СЊРЅС– РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё, С–РЅСЃСѓР»СЊС‚,
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅР° С‚СЂР°РІРјР°);
РЅРµР·Р±Р°Р»Р°РЅСЃРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ (СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С…Р°СЂС‡РѕРІРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё, РµРєСЃС‚СЂРµРјР°Р»СЊРЅС– РґС–С”С‚Рё);
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚; РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅР° РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ.

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ С‚Р° С–РЅС€РёС… СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р±СѓРІ РѕРїРёСЃР°РЅРёР№ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№



СЃРёРЅРґСЂРѕРј, С‰Рѕ РІРєР»СЋС‡Р°С” С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: Р·РјС–РЅРё
РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ (Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—,
РєРѕРјР°), РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅР° РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
(С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р»Р°Р±С–Р»СЊРЅРёР№ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє,
РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С—), РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-Рј'СЏР·РѕРІС– Р°Р±РµСЂР°С†С–С—
(РіС–РїРµСЂСЂРµС„Р»РµРєСЃС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С—),
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё (РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РґС–Р°СЂРµСЏ). РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРѕРіРѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅРѕРј СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅРѕРј С‚Р° С–РЅС€РёРјРё СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РѕР±Т‘СЂСѓРЅС‚РѕРІР°РЅРѕ,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ. РЈ
РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
Р·вЂ™СЏРІРёР»РёСЃСЏ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ
РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЃРёСЃС‚РµРјСѓ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ
Р 450, Р°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
Р·РґР°С‚РЅРёС… РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ,
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РјС–РЅРё РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ С‚Р° РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” С‡Р°СЃ С‚СЂР°РЅР·РёС‚Сѓ С‡РµСЂРµР·
С‚РѕРІСЃС‚РёР№ РєРёС€РµС‡РЅРёРє, С‚РѕРјСѓ РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РЅР°РІС–С‚СЊ
СЃР»Р°Р±РєРёС… РѕР·РЅР°Рє РєРёС€РєРѕРІРѕС— РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
РїРѕС‚СЂС–Р±РµРЅ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° С…РІРѕСЂРёРј, СЏРєРёР№
РѕС‚СЂРёРјСѓС” РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ.

РЈ РґС–С‚РµР№, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ СЂР°Р·РѕРј С–Р·
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРјРё С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р·Р°
РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє РІС…РѕРґСЏС‚СЊ
РІСѓРіР»РµРІРѕРґРё, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РІСѓРіР»РµРІРѕРґС–РІ, Р·
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, С‚Р°РєРёРјРё
СЏРє РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, Р»Р°РєС‚Р°Р·РЅР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅР°
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ, РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

 



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РљРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЏ.

РЇРєС‰Рѕ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р¶С–РЅРєР°Рј
РґС–С‚РѕСЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РќР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС…
РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РїСЂРёРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊ,
С‰Рѕ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РІР°РґРё
С‰РµР»РµРїРЅРѕ-Р»РёС†СЊРѕРІРѕС— РґС–Р»СЏРЅРєРё Сѓ СЂР°Р·С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. Р’ РѕРґРЅРѕРјСѓ Р· РєРѕРіРѕСЂС‚РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ,
С‰Рѕ РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ 1,8 РјС–Р»СЊР№РѕРЅР° РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РІ РїРµСЂС€РѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– Р±СѓР»Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·С‰РµРїР»РµРЅРЅСЏ РїС–РґРЅРµР±С–РЅРЅСЏ [3 РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС–
РІРёРїР°РґРєРё РЅР° 10 000 Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚;
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРёР№ СЂРёР·РёРє: 1,24, (95 % РґРѕРІС–СЂС‡РёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» 1,03вЂ“1,48)]. Р”РѕСЃС‚СѓРїРЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРёС… РІР°Рґ РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ
СЃСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РїСЂСЏРјС–
С‡Рё РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅС– С€РєС–РґР»РёРІС– РµС„РµРєС‚Рё РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 



РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ.

Р’РёР±С–СЂ СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–СЃС‚СЋ РµРјРµС‚РѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С—
РїСЂРѕС‚РёРїСѓС…Р»РёРЅРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ.

РџРѕРјС–СЂРЅР° РµРјРµС‚РѕРіРµРЅРЅР° С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІР°
С‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё 8 РјРі Р·Р° 1-2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
8 РјРі РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ. Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРѕС— Р°Р±Рѕ С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– РґРЅС– вЂ“ РїРѕ 8 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СѓСЃСЊРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ 5
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ С—С— Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ. РџСЂРё РІРёР±РѕСЂС– РґРѕР·Рё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЊ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.
РџСЂРё С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕРјСѓ РѕРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё
Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–Р»СЏРЅРєРё РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕ 8 РјРі
РєРѕР¶РЅС– 8 РіРѕРґРёРЅ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СѓСЃСЊРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ
С…С–РјС–Рѕ- С‚Р° РїСЂРѕРјРµРЅРµРІРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ 1-2 РґРЅС– (РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– 3-5 РґРЅС–РІ) РїС–СЃР»СЏ С—С— Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ.

Р’РёСЃРѕРєРѕРµРјРµС‚РѕРіРµРЅРЅР° С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё 24 РјРі
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ (РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РґРµРєСЃР°РјРµС‚Р°Р·РѕРЅСѓ
С„РѕСЃС„Р°С‚РѕРј) Р·Р° 1-2 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—.
Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРѕРіРѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– РґРЅС– вЂ“ РїРѕ 8 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
СѓСЃСЊРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ 5 РґРЅС–РІ
РїС–СЃР»СЏ С—С— Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ.

Р”С–С‚Рё. РЈ РґР°РЅС–Р№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 4 СЂРѕРєС–РІ.

Р‘РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїРµСЂРµРґ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ (СЂРѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№) Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С‡РµСЂРµР· 12
РіРѕРґРёРЅ РїРѕ 4 РјРі РєРѕР¶РЅС– РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ С–
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РґРѕ 5 РґРЅС–РІ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 32 РјРі.

РџС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅР° РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.



Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј РґР»СЏ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕС—
РЅСѓРґРѕС‚Рё С‚Р° Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РїРѕ 16 РјРі Р·Р° 1 РіРѕРґРёРЅСѓ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С—. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР°
РґРѕР·Р° РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 32 РјРі.

Р”С–С‚Рё. РџСЂРё РґР°РЅРѕРјСѓ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ
РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

Р”Р»СЏ РІСЃС–С… РІРёРґС–РІ С‚РµСЂР°РїС–С—.

РҐРІРѕСЂС– Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Сѓ Р·РјС–РЅС– СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р±Рѕ С€Р»СЏС…Сѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё РєР»С–СЂРµРЅСЃ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р° РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–Р·
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС– вЂ“ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С”. Р”Р»СЏ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 8 РјРі.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
СЃРїР°СЂС‚РµС—РЅСѓ/РґРµР±СЂРёСЃРѕРєРІС–РЅСѓ.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ СЃРїР°СЂС‚РµС—РЅСѓ
С– РґРµР±СЂРёСЃРѕРєРІС–РЅСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ. РЈ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ
РґРѕ С‚Р°РєРѕС— Р¶ СЃР°РјРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ Р№
Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р· РЅРµСѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјРѕРј. РўРѕРјСѓ
РЅРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё Сѓ Р·РјС–РЅС– СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ
С†С–С”С— РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

Р”С–С‚Рё.

Р”С–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 4 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ РґР°РЅС–Р№
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё.

 



РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќР° РґР°РЅРёР№ С‡Р°СЃ С–СЃРЅСѓС” РјР°Р»Рѕ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РїСЂРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃС…РѕР¶С– РЅР° С‚С–, С‰Рѕ РѕРїРёСЃР°РЅС– Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РІРІРѕРґРёР»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё. РЈ РѕРґРЅРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїС–СЃР»СЏ СЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 72 РјРі
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»Р°СЃСЊ СЂР°РїС‚РѕРІР° СЃР»С–РїРѕС‚Р°
(Р°РјР°РІСЂРѕР·) С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 2-3 С…РІРёР»РёРЅРё Сѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р·
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј Р·Р°РїРѕСЂРѕРј. РЈ РґСЂСѓРіРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ 48 РјРі РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»Р°СЃСЊ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ (С‚Р° РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–).
РџС–СЃР»СЏ 4-С…РІРёР»РёРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— 32 РјРі РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РІР°Р·РѕРІР°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РµРїС–Р·РѕРґ С–Р·
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРѕСЋ Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ РґСЂСѓРіРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ. РќРµСЂРІРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ,
РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅР° РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚Р°
РєРѕСЂРѕС‚РєС– РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– С‚РѕРЅС–РєРѕ-РєР»РѕРЅС–С‡РЅС–
СЃСѓРґРѕРјРё (СЏРєС– РјРёРЅСѓР»Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅСѓ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ Сѓ РѕРґРЅРѕСЂС–С‡РЅРѕС—
РґРёС‚РёРЅРё, СЏРєР° РїСЂРѕРєРѕРІС‚РЅСѓР»Р° 7 Р°Р±Рѕ 8 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РїРѕ
8 РјРі (РґРѕР·Р° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 40 СЂР°Р·С–РІ РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ (0,1вЂ“0,15 РјРі/РєРі)). РЈ РІСЃС–С…
РІРёРїР°РґРєР°С… С†С– СЏРІРёС‰Р° РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РјРёРЅР°Р»Рё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РІС–РґРјС–РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° С‚Р°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РїРµРєР°РєСѓР°РЅРё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
С—С— РґС–СЏ РЅРµ РјРѕР¶Рµ РІРёСЏРІРёС‚РёСЃСЏ С‡РµСЂРµР· Р°РЅС‚РёРµРјРµС‚РёС‡РЅРёР№
РІРїР»РёРІ РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ. РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ
РЅРµРјР°С”.

РџРѕРґР°Р»СЊС€Рµ РІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р·Р°
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё Р°Р±Рѕ, Сѓ СЂР°Р·С– РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
Р·РіС–РґРЅРѕ Р· СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–СЏРјРё РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С†РµРЅС‚СЂСѓ
С‰РѕРґРѕ РѕС‚СЂСѓС”РЅСЊ.

РћРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅ РїРѕРґРѕРІР¶СѓС” С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» QT Сѓ
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅС–Р№ С„РѕСЂРјС–. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р•РљР“-РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ.

Р”С–С‚Рё. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№
СЃРёРЅРґСЂРѕРј Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РґРѕ 2 СЂРѕРєС–РІ РїС–СЃР»СЏ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
(РґРѕР·Рё РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ 4
РјРі/РєРі).



 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ РїСЂРѕ СЏРєС– РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ
РЅРёР¶С‡Рµ, РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅС– Р·Р° РѕСЂРіР°РЅР°РјРё С– СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё С‚Р°
Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10),
С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100 С‚Р° <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/1000 С‚Р° <1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000
С‚Р° <1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (<1/10000).

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р±СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ,
С‰Рѕ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё Р±СѓР»Рё:
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ (11 %), Р·Р°РїРѕСЂ (4 %), РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РµРїР»Р° Р°Р±Рѕ
РїСЂРёРїР»РёРІРё (<1 %).

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р С–РґРєРѕ: Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ, РІ
РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… С‚СЏР¶РєС–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЋ, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ С‚Р°
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃСѓРґРѕРјРё, СЂСѓС…РѕРІС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє
РѕРєСѓР»РѕРіС–СЂРЅРёР№ РєСЂРёР·, РґРёСЃС‚РѕРЅС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С–
РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ Р±РµР· СЃС‚С–Р№РєРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ).

Р С–РґРєРѕ: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С€РІРёРґРєРѕРіРѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ;
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ.

Р С–РґРєРѕ: СЃРєРѕСЂРѕРјРёРЅСѓС‰С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ
(РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ РІ РѕС‡Р°С…), РјРёРЅСѓС‰Р° СЃР»С–РїРѕС‚Р°, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂРёС‚РјС–С—, Р±С–Р»СЊ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃРµСЂС†СЏ (Р·
РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ СЃРµРіРјРµРЅС‚Р° ST Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—),
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РµРїР»Р°, РїСЂРёРїР»РёРІРё.



Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРёРєР°РІРєР°, РєР°С€РµР»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°РїРѕСЂ, РґС–Р°СЂРµСЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ. Р¦С– РІРёРїР°РґРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
С†РёСЃРїР»Р°С‚РёРЅ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.

РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 5 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рѕ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ Сѓ РґРІР° СЂР°Р·Рё РІС–Рґ
РІРµСЂС…РЅСЊРѕС— РјРµР¶С– РЅРѕСЂРјРё SGOT С– SGPT. РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ С†Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ Р· РґРѕР·РѕСЋ Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ С‚РµСЂР°РїС–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ С–
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
СЂР°Рє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РєС–Р»СЊРєР°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅСѓ С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅСѓ С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ С‚Р°
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё. Р•С‚С–РѕР»РѕРіС–СЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµСЏСЃРЅРѕСЋ. Р‘СѓР»Рё С‚Р°РєРѕР¶ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕ РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЋ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р° РґР°РЅРёРјРё
РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ.

РџСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґС–С‚РµР№ С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
РјРѕР¶РЅР° Р±СѓР»Рѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏС‚Рё Р· С‚Р°РєРёРј Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

 

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р С–РґРєРѕ: СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С–РЅРѕРґС– С‚СЏР¶РєС–
(РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕСЂС‚Р°РЅС–, С…СЂРёРїР»Рµ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,
Р»Р°СЂРёРЅРіРѕСЃРїР°Р·Рј С– РєР°СЂРґС–РѕРїСѓР»СЊРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№
С€РѕРє/Р·СѓРїРёРЅРєР° СЃРµСЂС†СЏ).



Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (<0,01 %), СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ,
Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС… Р· Р°Р±Рѕ Р±РµР· РґРµРїСЂРµСЃС–С— ST СЃРµРіРјРµРЅС‚Р°,
Р°СЂРёС‚РјС–С— (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° Р°Р±Рѕ
РЅР°РґС€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, РїРµСЂРµРґС‡Р°СЃРЅС–
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІС– СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С– С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЏ
РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ), РµР»РµРєС‚СЂРѕРєР°СЂРґС–РѕРіСЂР°С„С–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё (РІ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С– РґСЂСѓРіРёР№ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р±Р»РѕРєР°РґРё СЃРµСЂС†СЏ),
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ С– РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–СЃС‚СЊ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р С–РґРєРѕ С– РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РјРёРЅСѓС‰С– Р·РјС–РЅРё РЅР° Р•РљР“, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, РІРёРїР°РґРєРё С‚СЂС–РїРѕС‚С–РЅРЅСЏ/РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ, С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЋ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ, Р·СѓРїРёРЅРєСѓ
СЃРµСЂС†СЏ С– СЂР°РїС‚РѕРІРёР№ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ.

Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃРєРѕСЂРѕРјРёРЅСѓС‰РѕС—
СЃР»С–РїРѕС‚Рё, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, Сѓ РјРµР¶Р°С… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С– РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ СЃР»С–РїРѕС‚Р° РјРёРЅР°Р»Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20 С…РІРёР»РёРЅ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р‘РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РњРёРЅСѓС‰Рµ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (<0,1 %) РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС—
С–РЅС„СѓР·С–С— РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (<1 %) РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РѕРєСѓР»РѕРіС–СЂРЅРёР№ РєСЂРёР·/
РґРёСЃС‚РѕРЅС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— (РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ-
Р»РёС†СЊРѕРІР°, РѕРїС–СЃС‚РѕС‚РѕРЅСѓСЃ, С‚СЂРµРјРѕСЂ), СЂСѓС…РѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‚Р° РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–С— Р±РµР· СЃС‚С–Р№РєРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ.

РЎРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р±СѓРІ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– 5-HT3-Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РѕРЅРґР°РЅСЃРµС‚СЂРѕРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ) Сѓ
РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р· С–РЅС€РёРјРё СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєР°РјРё.



Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С€РєС–СЂРё С–
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–,
Р·РѕРєСЂРµРјР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– С€РєС–СЂРЅС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, С‚Р°РєС– СЏРє
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·.

РџСЂРѕ С†С– СЂРµР°РєС†С–С— РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С– С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ РїР°С‡С†С– Р·
РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РџСЂРђРў В«РўРµС…РЅРѕР»РѕРіВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 20300, Р§РµСЂРєР°СЃСЊРєР° РѕР±Р»., РјС–СЃС‚Рѕ РЈРјР°РЅСЊ,
РІСѓР»РёС†СЏ РЎС‚Р°СЂР° РїСЂРѕСЂС–Р·РЅР°, Р±СѓРґРёРЅРѕРє 8.

 

 


