
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р†РќР¤РЈР›Р“РђРќ

(INFULGANВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚Р°Р±С–СЃСѓР»СЊС„С–С‚
(Р• 223); РЅР°С‚СЂС–СЋ С†РёС‚СЂР°С‚, Р»РёРјРѕРЅРЅР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; РјР°РЅС–С‚РѕР» (Р• 421); РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ; РІРѕРґР°
РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№,
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРёР№ Р°Р±Рѕ Р·Р»РµРіРєР° Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅР°Р»РіРµС‚РёРєРё С‚Р°
Р°РЅС‚РёРїС–СЂРµС‚РёРєРё. РљРѕРґ РђРўРҐ N02B E01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РўРѕС‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёС… С‚Р°
Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС… РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ
РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№, РІС–РЅ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ С–
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅСѓ РґС–СЋ.

Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ С‡РµСЂРµР·
5−10 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџС–Рє
Р·РЅРµР±РѕР»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё, Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ С†СЊРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ,
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 4−6 РіРѕРґРёРЅ.

Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅ Р·РЅРёР¶СѓС” С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂСѓ С‚С–Р»Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 30



С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№
РµС„РµРєС‚ С‚СЂРёРІР°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6 РіРѕРґРёРЅ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ 2 Рі
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 24 РіРѕРґРёРЅ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ
Р»С–РЅС–Р№РЅР°.

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС—
С–РЅС„СѓР·С–С— 500 РјРі С‚Р° 1 Рі РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ С‚Р°РєР° Р¶ СЃР°РјР°, СЏРє С–
РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 1 Рі С‚Р° 2 Рі РїСЂРѕРїР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ (С‰Рѕ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 500 РјРі С‚Р° 1 Рі РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ).
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Cmax)
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РЅР°РїСЂРёРєС–РЅС†С– С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 15 С…РІРёР»РёРЅ 500 РјРі Р°Р±Рѕ 1 Рі
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 15 РјРєРі/РјР» Р°Р±Рѕ
30 РјРєРі/РјР» РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 Р»/РєРі. РџР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» СЃР»Р°Р±Рѕ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–. РџС–СЃР»СЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 1 Рі РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Р·РЅР°С‡РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1,5 РјРєРі/РјР») Р±СѓРІ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ Сѓ СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– С‡РµСЂРµР·
20 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

РџР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РїРµС‡С–РЅС†С–, РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‡Рё РґРІР° РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… С€Р»СЏС…Рё:
РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С†С–СЏ РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‚Р°
РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С†С–СЏ СЃС–СЂС‡Р°РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РћСЃС‚Р°РЅРЅС–Р№
С€Р»СЏС… С€РІРёРґРєРѕ РЅР°СЃРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РґРѕР·Р°С…, СЏРєС–
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–. РќРµР·РЅР°С‡РЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР°
(РјРµРЅС€Рµ 4 %) РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјРѕРј Р 450 Р·
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РїСЂРѕРјС–Р¶РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
(N-Р°С†РµС‚РёР»Р±РµРЅР·РѕС…С–РЅРѕРЅС–РјС–РЅСѓ), СЏРєРёР№ Сѓ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС…
СѓРјРѕРІР°С… С€РІРёРґРєРѕ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРёРј
РіР»СЋС‚Р°С‚С–РѕРЅРѕРј С– РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ РїС–СЃР»СЏ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С†РёСЃС‚РµС—РЅРѕРј С– РјРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРёРЅРѕРІРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ. РћРґРЅР°Рє РїСЂРё РјР°СЃРёРІРЅРѕРјСѓ РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅС–
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ С†СЊРѕРіРѕ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°С”.



Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј
С‡РёРЅРѕРј С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. 90 % РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґСѓ (60−80 %) С– СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ (20−30 %). РњРµРЅС€Рµ 5 %
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–. РџРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2,7 РіРѕРґРёРЅРё, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ вЂ“ 18 Р»/РіРѕРґРёРЅСѓ.

Р”С–С‚Рё

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С‚Р°
РґС–С‚РµР№ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРѕС— Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РєРѕСЂРѕС‚С€РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (1,5−2 РіРѕРґРёРЅРё).
РЈ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РґРѕРІС€РёР№, РЅС–Р¶ Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ − РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 3,5 РіРѕРґРёРЅРё.
РџРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕСЂРѕСЃР»РёРјРё Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 10 СЂРѕРєС–РІ
СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅР° РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С†С–СЏ Р· РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° вЂ“ Р·С– СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Р°РјРё.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІРµР»РёС‡РёРЅРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РІС–РєСѓ
(СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РёР·РѕРІР°РЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ,
* CLstd/FРїРµСЂРѕСЂР°Р». (Р»вЂўРіРѕРґ-1 70 РєРі-1))

Р’С–Рє РњР°СЃР° С‚С–Р»Р°
(РєРі)

CLstd/FРїРµСЂРѕСЂР°Р».

(Р».РіРѕРґ-1 70 РєРі-1)
40 С‚РёР¶РЅС–РІ РІС–РєСѓ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏ

3,3 5,9

3 РјС–СЃСЏС†С–
РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

6 8,8

6 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

7,5 11,1

1 СЂС–Рє РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ

10 13,6

2 СЂРѕРєРё РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ

12 15,6

5 СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ

20 16,3

8 СЂРѕРєС–РІ РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ

25 16,3

*CLstd вЂ“ РѕС†С–РЅРєР° РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‰РѕРґРѕ CL (РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ



РџСЂРё С‚СЏР¶РєС–Р№ РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 10−30 РјР»/С…РІ) РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ
РґРµС‰Рѕ СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРµ, Р° РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃРєР»Р°РґР°С” РІС–Рґ 2 РґРѕ 5,3 РіРѕРґРёРЅРё. РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґС–РІ С‚Р° СЃСѓР»СЊС„Р°С‚С–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РІС‚СЂРёС‡С–
РїРѕРІС–Р»СЊРЅС–С€Р°, РЅС–Р¶ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶
СѓРІРµРґРµРЅРЅСЏРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРѕРІРёРЅРµРЅ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ
РјРµРЅС€Рµ 6 РіРѕРґРёРЅ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° С‚Р° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµ Р·РјС–РЅРµРЅС–.
РљРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Р· Р±РµР·РїРµРєРё

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј
С–СЃРЅСѓСЋС‡РёС… РїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРёС… СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚С–РІ РѕС†С–РЅРєРё
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С‚Р° РµРјР±СЂС–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС—
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РљРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±РѕР»СЊРѕРІРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, С‚Р° РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РєРѕР»Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РѕР±Т‘СЂСѓРЅС‚РѕРІР°РЅРёРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– СЃРїРѕСЃРѕР±Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅС–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ,
РїСЂРѕРїР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ (РїРѕРїРµСЂРµРґРЅРёРєР°
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ) Р°Р±Рѕ РґРѕ С–РЅС€РёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РўСЏР¶РєР° РіРµРїР°С‚РѕС†РµР»СЋР»СЏСЂРЅР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

 



Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ РІРґРІС–С‡С– Р·РЅРёР¶СѓС” РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ С€Р»СЏС…РѕРј Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ, С‚РѕРјСѓ
РїСЂРё РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— Р· РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґРѕРј РґРѕР·Сѓ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р·РЅРёР·РёС‚Рё.

РЎР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р·
РµРЅР·РёРј-С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‡РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё
(Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё, С–Р·РѕРЅС–Р°Р·РёРґ, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ,
СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ, РµС‚Р°РЅРѕР» С‚Р° С–РЅС€С–) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ (4 Рі РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 4 РґС–Р±) Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ (РњРќР’). РЈ С†СЊРѕРјСѓ СЂР°Р·С–
СЃР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РњРќР’ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 С‚РёР¶РЅСЏ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РІРµСЂС€РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅРѕРј.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р· С„Р»СѓРєР»РѕРєСЃР°С†РёР»С–РЅРѕРј, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёРј Р°С†РёРґРѕР·РѕРј Р· РІРёСЃРѕРєРёРј Р°РЅС–РѕРЅРЅРёРј
РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј РїС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕРіРѕ
Р°С†РёРґРѕР·Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё
СЂРёР·РёРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– С‚Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅСѓ,
С‰РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕРјРёР»РѕРє Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– С‡РµСЂРµР·
РїР»СѓС‚Р°РЅРёРЅСѓ РјС–Р¶ РјС–Р»С–РіСЂР°РјР°РјРё (РјРі) С– РјС–Р»С–Р»С–С‚СЂР°РјРё
(РјР»), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ.
РЎР»С–Рґ РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЊ Сѓ С‚РѕРјСѓ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ С‚Р°
РІРІРµРґРµРЅРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ. РџСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–



РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРєР°Р·Р°С‚Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РІ
РјС–Р»С–РіСЂР°РјР°С… С– РѕР±вЂ™С”Рј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РІ
РјС–Р»С–Р»С–С‚СЂР°С….

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅСѓ
С„РѕСЂРјСѓ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ, СЏРє С‚С–Р»СЊРєРё С‚Р°РєРёР№ СЃРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРµ РјРѕР¶Р»РёРІРёРј.

Р”Р»СЏ СѓРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓС‚Рё РІРїРµРІРЅРµРЅРёРј Сѓ С‚РѕРјСѓ, С‰Рѕ С–РЅС€С–
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РЅРµ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРїР°С†РµС‚Р°РјРѕР».

Р РёР·РёРє СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅСѓ РІ РґРѕР·Р°С…, РІРёС‰РёС… РІС–Рґ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС….

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё (Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– Р±Р»РёСЃРєР°РІРёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
С†РёС‚РѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚), Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№, РІРїРµСЂС€Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РґРІР° РґРЅС– РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏРј РїС–РєР°
С‡РµСЂРµР·
4вЂ“6 РґРЅС–РІ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РјР°С” Р±СѓС‚Рё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРµ СЏРєРЅР°Р№С€РІРёРґС€Рµ.

РџР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ
СЂР°РЅРЅС– РїСЂРѕСЏРІРё РѕР·РЅР°Рє СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… С€РєС–СЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё РІРёСЃРёРїР°РЅСЊ Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РѕР·РЅР°Рє РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ
Р°С†РёРґРѕР·Сѓ Р· РІРёСЃРѕРєРёРј Р°РЅС–РѕРЅРЅРёРј РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј (high anion gap
metabolic acidosis (HAGMA)) СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РїС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕРіРѕ
Р°С†РёРґРѕР·Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё,
С‚Р°РєРёРјРё СЏРє С‚СЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
СЃРµРїСЃРёСЃ, Р°Р±Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Рј
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏРј С‡Рё РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РіР»СѓС‚Р°С‚С–РѕРЅСѓ Р· С–РЅС€РёС…
РїСЂРёС‡РёРЅ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·Рј), СЏРєС–
Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»РѕРј Сѓ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅС–Р№
РґРѕР·С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р°Р±Рѕ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ С‚Р° С„Р»СѓРєР»РѕРєСЃР°С†РёР»С–РЅСѓ.
РџСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР° HAGMA СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РїС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµРіР°Р№РЅРµ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ С‚Р°
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.
Р’РёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ 5-РѕРєСЃРѕРїСЂРѕР»С–РЅСѓ РІ СЃРµС‡С–



РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІР°Р¶Р»РёРІРёРј РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ
РїС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ СЏРє РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕС—
РїСЂРёС‡РёРЅРё HAGMA Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РјРЅРѕР¶РёРЅРЅРёРјРё
С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ.

РЇРєС‰Рѕ РїСЂРёР№РѕРј С„Р»СѓРєР»РѕРєСЃР°С†РёР»С–РЅСѓ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ,
РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЊ Сѓ РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
СЃРёРіРЅР°Р»С–РІ HAGMA, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–СЃРЅСѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РєР°СЂС‚РёРЅРё HAGMA (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЇРє Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РІСЃС–С… С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ Сѓ
СЃРєР»СЏРЅРёС… С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… (РїР»СЏС€РєР°С…) СЃР»С–Рґ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё
РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ
РєС–РЅС†С– С–РЅС„СѓР·С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°:

−                   РіРµРїР°С‚РѕС†РµР»СЋР»СЏСЂРЅРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–,
С…РІРѕСЂРѕР±Рё Р–РёР»СЊР±РµСЂР°;

−                   С‚СЏР¶РєРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В» С‚Р° В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»);

−                   С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·РјСѓ;

−                   Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРµР·РµСЂРІСѓ РіР»СЋС‚Р°С‚С–РѕРЅСѓ РІ РїРµС‡С–РЅС†С–,
С‡РµСЂРµР· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРµ РЅРµРґРѕС—РґР°РЅРЅСЏ, Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЋ,
Р±СѓР»РµРјС–СЋ Р°Р±Рѕ РєР°С…РµРєСЃС–СЋ;

−                   Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ;

−                   РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-6-С„РѕСЃС„Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё
(С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅСѓ Р°РЅРµРјС–СЋ).

Р’РјС–СЃС‚ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 0,011 РјРјРѕР»СЊ (Р°Р±Рѕ
0,25 РјРі) РЅР°С‚СЂС–СЋ РЅР° РґРѕР·Сѓ 1 РјР».

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 1,1 РјРјРѕР»СЊ (Р°Р±Рѕ
25 РјРі) РЅР°С‚СЂС–СЋ РЅР° РґРѕР·Сѓ 100 РјР». РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РґРѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РґС–С”С‚Рё Р· РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІС…РѕРґРёС‚СЊ



РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚Р°Р±С–СЃСѓР»СЊС„С–С‚ (Р• 223), С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– С‚Р°
Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РљР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№. Р’РµР»РёРєР°
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ
РїСЂРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР° Р°Р±Рѕ С„РµС‚Рѕ
/РЅРµРѕРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РЅРµР№СЂРѕСЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕ РїС–РґРґР°РІР°Р»РёСЃСЏ РІРїР»РёРІСѓ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ, РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё РЅРµРїРµСЂРµРєРѕРЅР»РёРІС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё.

РЈ СЂР°Р·С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–, РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»
РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРѕС‚Рµ
Р»РёС€Рµ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє. РЈ С†СЊРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЃСѓРІРѕСЂРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ РІ
РЅРµРІРµР»РёРєРёС… РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚СЏС…. РќРµ Р±СѓР»Рѕ Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ
Р¶РѕРґРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Сѓ РґС–С‚РµР№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РІ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ. РћС‚Р¶Рµ, Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РќРµ РІРїР»РёРІР°С”.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ.

Р”Р»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р° РґС–С‚РµР№ Р· РјР°СЃРѕСЋ



С‚С–Р»Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ 33 РєРі Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ СЂРѕР·С‡РёРЅ Сѓ
РїР»СЏС€РєР°С… РїРѕ 100 РјР».

Р”Р»СЏ РґС–С‚РµР№ Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 33 РєРі
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ СЂРѕР·С‡РёРЅ Сѓ РїР»СЏС€РєР°С… РїРѕ 20 РјР» С‚Р° 50
РјР».

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІР°
РґРѕР·Р°

РћР±вЂ™С”Рј
РЅР°
РѕРґРёРЅ
РїСЂРёР№РѕРј

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№
РѕР±вЂ™С”Рј
Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅСѓ (10
РјРі/РјР») РЅР° РѕРґРёРЅ
РїСЂРёР№РѕРј
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РІРµСЂС…РЅС–С… РјРµР¶
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РґР»СЏ
РіСЂСѓРїРё (РјР»)**

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°***

≤ 10 РєРі* 7,5 РјРі/РєРі 0,75 РјР»/РєРі 7,5 РјР» 30 РјРі/РєРі
> 10 РєРі вЂ“ ≤ 33 РєРі 15 РјРі/РєРі 1,5 РјР»/РєРі 49,5 РјР» 60 РјРі/РєРі, РЅРµ

РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‡Рё
2 Рі

> 33 РєРі вЂ“ ≤ 50 РєРі 15 РјРі/РєРі 1,5 РјР»/РєРі 75 РјР» 60 РјРі/РєРі, РЅРµ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‡Рё
3 Рі

РњР°СЃР° С‚С–Р»Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІР°
РґРѕР·Р°

РћР±вЂ™С”Рј
РЅР°
РѕРґРёРЅ
РїСЂРёР№РѕРј

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№
РѕР±вЂ™С”Рј РЅР° РѕРґРёРЅ
РїСЂРёР№РѕРј**

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°***

> 50 РєРі, Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–

1 Рі 100 РјР» 100 РјР» 3 Рі

> 50 РєРі, РїСЂРё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–

1 Рі 100 РјР» 100 РјР» 4 Рі

* РќРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅС– РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС–: РґР°РЅС– РїСЂРѕ Р±РµР·РїРµРєСѓ
С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґР»СЏ РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС…
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

** РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёР¶С‡РѕСЋ РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
РјРµРЅС€РёС… РѕР±вЂ™С”РјС–РІ.

РњС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРјРё РїРѕРІРёРЅРµРЅ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё 4 РіРѕРґРёРЅРё. РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
4 С–РЅС„СѓР·С–Р№ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ.

РњС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјР°РјРё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РјР°С” СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6 РіРѕРґРёРЅ.

*** РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°: РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР°
РґРѕР·Р° РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР° РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР», С– РјР°С” Р±СѓС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРј



С‡РёРЅРѕРј СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР° Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р°РєРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

 

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ РєРѕР¶РЅРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р±СѓС‚Рё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ Р·РіС–РґРЅРѕ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 3:

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 3

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
(CLcr)

Р†РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

CLcr ≥ 50 РјР»/С…РІ 4 РіРѕРґРёРЅРё
CLcr 10вЂ“50 РјР»/С…РІ 6 РіРѕРґРёРЅ
CLcr < 10 РјР»/С…РІ 8 РіРѕРґРёРЅ

 

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ РєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅРёРј Р°РєС‚РёРІРЅРёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё, Р· РіРµРїР°С‚РѕС†РµР»СЋР»СЏСЂРЅРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРј Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·РјРѕРј,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕ РЅРµРґРѕС—РґР°СЋС‚СЊ (РЅРёР·СЊРєС–
Р·Р°РїР°СЃРё РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ РіР»СЋС‚Р°С‚С–РѕРЅСѓ), РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С”СЋ, С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ Р–РёР»СЊР±РµСЂР°, РјР°СЃРѕСЋ
С‚С–Р»Р° РјРµРЅС€Рµ 50 РєРі вЂ“ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 3 Рі (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р РѕР·С‡РёРЅ РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
15-С…РІРёР»РёРЅРЅРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° ≤ 10 РєРі

вЂў РџР»СЏС€РєСѓ Р· Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅРѕРј РЅРµ РїС–РґРІС–С€СѓСЋС‚СЊ РґР»СЏ
С–РЅС„СѓР·С–С— С‡РµСЂРµР· РЅРµРІРµР»РёРєРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, СЏРєРёР№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё.



вЂў РќРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР°Р±РёСЂР°СЋС‚СЊ Р·
РїР»СЏС€РєРё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ С€РїСЂРёС†Р° С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РЅРµСЂРѕР·РІРµРґРµРЅРёРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР·РІРѕРґСЏС‚СЊ Сѓ 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅС–
РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ Р°Р±Рѕ 5 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅС– РѕРґРЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕ
РґРµРІвЂ™СЏС‚Рё С‡Р°СЃС‚РёРЅ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚Р°
РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 15 С…РІРёР»РёРЅ.

вЂў РЁРїСЂРёС† 5 РјР» Р°Р±Рѕ 10 РјР» СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ
РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕС— РґРѕР·Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° РґРёС‚РёРЅРё. РћРґРЅР°Рє С†СЏ РґРѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 7,5 РјР».

вЂў РћР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р©РѕРґРѕ СѓСЃС–С… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С— Сѓ СЃРєР»СЏРЅРёС…
С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… (РїР»СЏС€РєР°С…), СЃР»С–Рґ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ, РІ РєС–РЅС†С– С–РЅС„СѓР·С–С—, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
СЃРїРѕСЃРѕР±Сѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РњРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РІ РєС–РЅС†С– С–РЅС„СѓР·С–С—
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р·РѕРєСЂРµРјР°, РїСЂРё С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–, Р· РјРµС‚РѕСЋ
СѓРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕРІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РµРјР±РѕР»С–С—.

Р”Р»СЏ РѕР±вЂ™С”РјСѓ 20 РјР» С‚Р° 50 РјР»

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РІРµСЃС‚Рё Сѓ 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ Р°Р±Рѕ 5 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅС– РѕРґРЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕ
РґРµРІвЂ™СЏС‚Рё С‡Р°СЃС‚РёРЅ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.

РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‡Р°СЃ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅС„СѓР·С–С—).

РџРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± СЃР»С–Рґ
РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ РѕРіР»СЏРЅСѓС‚Рё РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РІРєР»СЋС‡РµРЅСЊ С‚Р° Р·РјС–РЅРё РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ. РџСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№
С‚С–Р»СЊРєРё РґР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ.
Р—Р°Р»РёС€РєРё РЅРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ СЃР»С–Рґ
СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё.

Р РѕР·РІРµРґРµРЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ
РѕРіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј, РЅРµ СЃР»С–Рґ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ СЂР°Р·С– РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РІРєР»СЋС‡РµРЅСЊ
Р°Р±Рѕ РѕСЃР°РґСѓ.

 



Р”С–С‚Рё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р· РїРµСЂС€РёС… РґРЅС–РІ Р¶РёС‚С‚СЏ. РќРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёРј РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р РёР·РёРє СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р±Р»РёСЃРєР°РІРёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
С†РёС‚РѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚) Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” РІ РѕСЃС–Р± Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ, РјР°Р»РµРЅСЊРєРёС… РґС–С‚РµР№, РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё, Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С…
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р»РєРѕРіРѕР»С–Р·РјСѓ, РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
Р°Р»С–РјРµРЅС‚Р°СЂРЅРѕС— РґРёСЃС‚СЂРѕС„С–С— С‚Р° РІ РѕСЃС–Р±, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РµРЅР·РёРј-С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‡С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё. РЈ
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё Р·вЂ™СЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС…
24 РіРѕРґРёРЅ С‚Р° РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј,
Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–С”СЋ, Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЋ, Р±РѕР»РµРј Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–.

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїСЂРё
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РІ РґРѕР·С– 7,5 Рі С‚Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ, Сѓ
РґС–С‚РµР№ вЂ“ РІ РґРѕР·С– 140 РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°. РџСЂРё С†СЊРѕРјСѓ
СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ С†РёС‚РѕР»С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃС‚Р°С‚Рё
РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ С‚Р° РЅРµР·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
РЅРµРєСЂРѕР·Сѓ, С‰Рѕ Р·С– СЃРІРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РІРёРєР»РёРєР°С” РїРµС‡С–РЅРєРѕРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·,
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЋ, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РєРѕРјРё С‚Р°
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
12−48 РіРѕРґРёРЅ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” СЂС–РІРµРЅСЊ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· (Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё,
Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё),
Р»Р°РєС‚Р°С‚РґРµРіС–РґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё, Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ С‚Р°
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅСѓ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё
РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РґРІС– РґРѕР±Рё С‚Р° РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊ
РјР°РєСЃРёРјСѓРјСѓ С‡РµСЂРµР· 4−6 РґРЅС–РІ.

РќРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅС– Р·Р°С…РѕРґРё

-   РЅРµРіР°Р№РЅР° РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ;

-   РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ РІ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– СЏРєРѕРјРѕРіР° С€РІРёРґС€Рµ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ;

-   РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ Р°Р±Рѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ, N-Р°С†РµС‚РёР»С†РёСЃС‚РµС—РЅСѓ (NAC), РїРѕ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РЅРµ РїС–Р·РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 10 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. NAC РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С–
РїС–Р·РЅС–С€Рµ, С‡РµСЂРµР· 10 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ,
РѕРґРЅР°Рє Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°С” С‚СЂРёРІР°С‚Рё РґРѕРІС€Рµ;

-   СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ;

-   РїРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С‚РµСЃС‚Рё С‚Р° РїРѕРІС‚РѕСЂСЋРІР°С‚Рё С—С…
РєРѕР¶РЅС–
24 РіРѕРґРёРЅРё;

-   Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ СЂС–РІРµРЅСЊ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· РїРѕРІРµСЂС‚Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РґРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Р·Р° РѕРґРёРЅ-РґРІР° С‚РёР¶РЅС– Р· РїРѕРІРЅРёРј
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. Р’ РѕРєСЂРµРјРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–СЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РЇРє С– Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР», РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РІРёРЅРёРєР°Р»Рё
С‡Р°СЃС‚Рѕ (³ 1/100 вЂ“ < 1/10), СЂС–РґРєРѕ (³ 1/10000 − < 1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (<
1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё Р·Р°
РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 4

РЎРёСЃС‚РµРјРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё
РєСЂРѕРІС– С‚Р°
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ

РўСЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№
С€РѕРє*, СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–*

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ,
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№
Р°С†РёРґРѕР· Р· РІРёСЃРѕРєРёРј
Р°РЅС–РѕРЅРЅРёРј РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј
(HAGMA)**

РљР°СЂРґС–Р°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р С–РґРєРѕ РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

РўР°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·



Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ

Р’РёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ*,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°*,
С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—***

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° Р·РјС–РЅРё Сѓ
РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р РµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ (Р±С–Р»СЊ С‚Р°
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ)

Р С–РґРєРѕ РќРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

Р•СЂРёС‚РµРјР°,
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶

* РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
СЂРµР°РєС†С–Р№ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ С€РѕРєСѓ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєРё, РІРёСЃРёРїР°РЅСЊ,
С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

** РЈ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ, РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР»Сѓ Р·
С„Р»СѓРєР»РѕРєСЃР°С†РёР»С–РЅРѕРј; Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№, Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ.

*** РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС…
С€РєС–СЂРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР· Р· РІРёСЃРѕРєРёРј Р°РЅС–РѕРЅРЅРёРј
РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј

Р’РёРїР°РґРєРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ Р· РІРёСЃРѕРєРёРј
Р°РЅС–РѕРЅРЅРёРј РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ
РїС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїР°СЂР°С†РµС‚Р°РјРѕР» (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).
РџС–СЂРѕРіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРёР№ Р°С†РёРґРѕР· РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РЅРёР·СЊРєРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СѓС‚Р°С‚С–РѕРЅСѓ Сѓ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С”
РІР°Р¶Р»РёРІРёРјРё. Р¦Рµ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёС…
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєС–РІ РїСЂРѕСЃСЏС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—



С‡РµСЂРµР· РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2 СЂРѕРєРё. РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° РјС–СЃС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ. РќРµ Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

Р†РЅС„СѓР»РіР°РЅ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё,
РѕРєСЂС–Рј С‚РёС…, С‰Рѕ РІРєР°Р·Р°РЅС– Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 100 РјР» Сѓ РїР»СЏС€С†С– СЃРєР»СЏРЅС–Р№ Р°Р±Рѕ РїРѕ 100 РјР» Сѓ РїР»СЏС€С†С–
РїРѕР»С–РјРµСЂРЅС–Р№. РџРѕ 1 РїР»СЏС€С†С– Сѓ РєРѕСЂРѕР±С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРћР’ В«Р®СЂС–СЏ-Р¤Р°СЂРјВ»

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
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