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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 20 РјРі С†РёР·(Z)-
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґРё
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р»Р°РЅС†СЋРіР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№, РІС–Рґ Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРѕРіРѕ РґРѕ Р»РµРґСЊ
Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РѕР»С–Р№РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ,
РјР°Р№Р¶Рµ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅРёС… РІРєР»СЋС‡РµРЅСЊ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЃРёС…РѕР»РµРїС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РђРЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
РџРѕС…С–РґРЅС– С‚С–РѕРєСЃР°РЅС‚РµРЅСѓ. Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР».

РљРѕРґ РђРўРҐ N05A F01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» С” РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРѕРј Р· РіСЂСѓРїРё
С‚С–РѕРєСЃР°РЅС‚РµРЅСѓ.

РђРЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ
РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р· Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ РґРѕС„Р°РјС–РЅРѕРІРёС…



СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Р»РёРІРёРј Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј
Р±Р»РѕРєР°РґРё 5РќРў-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. In vitro С‚Р° in vivo
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РјР°С” РІРёСЃРѕРєСѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р·
РѕР±РѕРјР° РґРѕС„Р°РјС–РЅРѕРІРёРјРё D1- С– D2-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё. РђС‚РёРїРѕРІРёР№
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРє РєР»РѕР·Р°РїС–РЅ РјР°С” РїРѕРґС–Р±РЅСѓ РґРѕ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р· D1- С– D2-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё in vitro С‚Р° in vivo.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РјР°С” РІРёСЃРѕРєСѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р· α1-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё С– 5РќРў2-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё, С…РѕС‡Р°
РґРµС‰Рѕ РЅРёР¶С‡Сѓ, РЅС–Р¶ С…Р»РѕСЂРїСЂРѕС‚РёРєСЃРµРЅ, С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅРё Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏС… С‚Р° РєР»РѕР·Р°РїС–РЅ, Р°Р»Рµ РЅРµ РјР°С”
СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅРѕСЃС‚С– Р· С…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё
РјСѓСЃРєР°СЂРёРЅРѕРІРёРјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё. Р’С–РЅ РјР°С” СЃР»Р°Р±РєС–
Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– С– РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ
Р±Р»РѕРєСѓСЋС‡РѕС— РґС–С— РЅР° α2-Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» С” СЃРёР»СЊРЅРѕРґС–СЋС‡РёРј РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРѕРј,
С‰Рѕ РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ РІСЃС–РјР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёРјРё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏРјРё РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
(Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р±Р»РѕРєСѓРІР°С‚Рё РґРѕС„Р°РјС–РЅРѕРІС– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё).
РџСЂРё СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РґРѕР±РѕРІРѕРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– С‚Р°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– Р· РјРµС‚РѕСЋ
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р±Р»РѕРєСѓСЋС‡РёС… РґС–Р»СЏРЅРѕРє, С‰Рѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ
РґРѕС„Р°РјС–РЅРѕРІРёР№ D2-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂ РІ РјРѕРґРµР»СЏС… in vitro С‚Р° in
vivo.

РџРµСЂС–РѕСЂР°Р»СЊРЅС– СЂСѓС…Рё С‰СѓСЂС–РІ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ
СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— D1-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°Р±Рѕ
Р±Р»РѕРєР°РґРёВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  D2-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ.
Р СѓС…Р°Рј РјРѕР¶РЅР° Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ. РџРѕРґС–Р±РЅРѕ РґРѕ С†СЊРѕРіРѕ, СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° РјР°РІРїР°С… РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ РѕСЂР°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р·С–
СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С”СЋ D1-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ С– РјРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ вЂ“ Р·
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  D2-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РІРёСЃРЅРѕРІРѕРє, С‰Рѕ
Р°РєС‚РёРІР°С†С–СЏ D1 РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р° СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїРѕРґС–Р±РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё, С‚РѕР±С‚Рѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–С—.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, Р±Р»РѕРєР°РґР° В В В В В В В В В В В В В В В В В В В D1-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РјР°С” Р±СѓС‚Рё СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕСЋ Сѓ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅС– СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–С— Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё.

РЇРє С– Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ С–РЅС€РёС… РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ,
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
РїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‡С–С‚РєРѕ



РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ РѕР»С–Р№РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ РІРёСЏРІР»СЏС” С‚СЂРёРІР°Р»РёР№
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚, Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ, С” Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РјРµРЅС€РѕСЋВ  РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµРїРѕ-РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РЅС–Р¶
РїСЂРё С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРјСѓ РѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ.

Р”СѓР¶Рµ РїРѕРјС–СЂРЅРµ С‚Р° РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚РѕРј С‡Р°СЃСѓ СЃРЅСѓ Сѓ РјРёС€РµР№
РјРѕРіР»Рѕ Р±СѓС‚Рё РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРµ Р»РёС€Рµ Сѓ СЂР°Р·С–
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·. РўРѕРјСѓ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РґРµРїРѕРЅРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚,
РІС–РґР±СѓРґРµС‚СЊСЃСЏ СЏРєР°СЃСЊ Р·РЅР°С‡РёРјР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєР°РјРё.

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР°

РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС…
РїСЃРёС…РѕР·С–РІ. РђРЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё. РЈ РЅРёР¶РЅСЊРѕРјСѓ С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· (РґРѕ 100 РјРі/2 С‚РёР¶РЅС–)
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, С‚РѕРґС– СЏРє РґРµСЏРєСѓ
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅСѓ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ РјРѕР¶РЅР°
РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёС‰РёС… РґРѕР·.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№
РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РїР°С‚С–С”СЋ,
СѓСЃР°РјС–С‚РЅРµРЅРЅСЏРј, РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ
РјРѕС‚РёРІР°С†С–С—.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ
РЅР°РґР·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
РІРёРєРѕРЅСѓСЋС‚СЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЏ.
Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј Р·Р°РїРѕР±С–РіР°С”
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‡Р°СЃС‚РёС… СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ, СЏРєС– РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ С–Р·
РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РµС‚РµСЂРёС„С–РєР°С†С–С— РґРµРєР°РЅРѕРІРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅР°
РІРёСЃРѕРєРѕР»С–РїРѕС„С–Р»СЊРЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚. РџС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ



РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РїС–РґР»СЏРіР°С” С„РµСЂРјРµРЅС‚Р°С‚РёРІРЅРѕРјСѓ
СЂРѕР·С‰РµРїР»РµРЅРЅСЋ РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅРёР№
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚В В В В В В В В В В В В В В В В  С†РёР·(Z)-С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» С–
РґРµРєР°РЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ. В РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РєС–РЅС†С– РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 3 С‚РёР¶РЅС– (РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С”
РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Р· РґРµРїРѕ), СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЋСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
РјС–СЃСЏС†С–РІ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р».

РћС‡РµРІРёРґРЅРёР№ РѕР±'С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (Vd)β СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 14,1 Р»/РєРі.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‚СЂСЊРѕРјР° РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРјРё С€Р»СЏС…Р°РјРё: СЃСѓР»СЊС„РѕРєСЃРёРґР°С†С–С”СЋ,
N-РґРµР°Р»РєС–Р»СѓРІР°РЅРЅСЏРј Р±С–С‡РЅРѕРіРѕ Р»Р°РЅС†СЋРіР° С‚Р°
РєРѕРЅ'СЋРіР°С†С–С”СЋ Р·В  РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ.
РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ РїСЃРёС…РѕС„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅР° РґС–СЏ
РЅРµРјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р·СѓРєР»РѕРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РїСЂРµРІР°Р»СЋС”
РЅР°Рґ РІРїР»РёРІРѕРј Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РЅР° РјРѕР·РѕРє С‚Р° С–РЅС€С–
С‚РєР°РЅРёРЅРё Р·Р°РІРґСЏРєРё С‚РѕРјСѓ, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё
Р·СѓРєР»РѕРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (Рў1/2β) С†РёР·(Z)-С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 35 РіРѕРґРёРЅ, Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ (Cls) вЂ“ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 0,29 Р»/С…РІ.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р· РєР°Р»РѕРј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїРµРІРЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ С– Р· СЃРµС‡РµСЋ. РљРѕР»Рё РјС–С‡РµРЅРёР№
С‚СЂРёС‚С–С”Рј С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РІРІРѕРґРёР»Рё Р»СЋРґРёРЅС–, Р№РѕРіРѕ
РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ Р· РєР°Р»РѕРј Р±СѓР»Р° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІ 4 СЂР°Р·Рё
Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ, РЅС–Р¶ РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ.

Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїСЂРѕС‚РµС—РЅР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё вЂ“ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
99 %.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» Сѓ РЅРµРІРµР»РёРєРёС… РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚СЏС…
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РЈ Р¶С–РЅРѕРє
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РјРѕР»РѕС†С– С‚Р°
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЂС–РІРЅСЋС” РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 1,3.

Р›С–РЅС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ.



РљС–РЅРµС‚РёРєР° Р»С–РЅС–Р№РЅР°. РџРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
СЂС–РІРµРЅСЊ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
РїРµСЂРµРґ С‡РµСЂРіРѕРІРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 40 РјРі С‡РµСЂРµР· РєРѕР¶РЅС– РґРІР° С‚РёР¶РЅС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 6 РЅРјРѕР»СЊ/Р».

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ. РћРґРЅР°Рє
Сѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РіСЂСѓРїРё С‚С–РѕРєСЃР°РЅС‚РµРЅСѓ
вЂ“ Р·СѓРєР»РѕРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ вЂ“ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–
РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РІРµР»РёРєРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РІС–РєСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅРµ
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё
РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅР° С‚Р° С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅР°
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ

РџСЂРµС–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
(РїР»Р°Р·РјС–) РєСЂРѕРІС– РґРѕСЂС–РІРЅСЋС”В  1вЂ“3 РЅРі/РјР» (2вЂ“8 РЅРјРѕР»СЊ/Р»), С–
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕ/РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёРј РєРѕР»РёРІР°РЅРЅСЏРј <2,5
РїСЂРѕРїРѕРЅСѓС”С‚СЊСЃСЏВ  СЏРє СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґР»СЏ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
С€РёР·РѕС„СЂРµРЅС–С”СЋ РЅРёР·СЊРєРѕС— С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕ РґРѕР·Р° С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ 40 РјРі/2 С‚РёР¶РЅС– РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅР° С‰РѕРґРµРЅРЅС–Р№
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С– 10 РјРі С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С€РёР·РѕС„СЂРµРЅС–С— С‚Р° С–РЅС€РёС…
РїСЃРёС…РѕР·С–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Р· С‚Р°РєРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё СЏРє
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РјР°СЂРµРЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРёСЃР»РµРЅРЅСЏ,
СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– Р°РїР°С‚С–С”СЋ, Р°РЅРµСЂРіС–С”СЋ, РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ С‚Р°
РІС–РґР»СЋРґРЅС–СЃС‚СЋ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.



Р¦РёСЂРєСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРёР№ РєРѕР»Р°РїСЃ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РґС–С—
Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚РЅРѕС— С‡Рё РѕРїС–РѕС—РґРЅРѕС—
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—), РєРѕРјР°.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ Р»РµРіРєРѕ
Р·Р±СѓРґР»РёРІРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ СЃС‚Р°РЅС–
РЅРµСЂРІРѕРІРѕРіРѕ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚С–РІ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.
Р¤Р»СѓРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚Рё
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЂРєРѕР·Сѓ С–
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
РґС–С— Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-Рј'СЏР·РѕРІРѕС— РїРµСЂРµРґР°С‡С–.

РњРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р· Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚СЏРјРё.

РќРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё Р°Р±Рѕ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚ Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ;
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РіСѓР°РЅРµС‚РёРґРёРЅСѓ С‚Р° Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРѕ
РґС–СЋС‡РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС”С‚СЊСЃСЏ.

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ С– Р»С–С‚С–СЋ
Р°Р±Рѕ СЃРёР±СѓС‚СЂР°РјС–РЅСѓ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РЅРµР№СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

РђРЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
РєР°СЂРґС–РѕРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚РЅС– РµС„РµРєС‚Рё С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ С–
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґС–РІ С– РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ.
РњРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РіСЂСѓРїРё
РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С‚РѕСЂС–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РіС–РґСЂР°Р»Р°Р·РёРЅ, С– α-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РґРѕРєСЃР°Р·РѕР·РёРЅСѓ) Р°Р±Рѕ
РјРµС‚РёР»РґРѕРїРё.

РўСЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС– Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё С‚Р° РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРё
РІР·Р°С”РјРЅРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РѕРґРёРЅ РѕРґРЅРѕРіРѕ С–
РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ



РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚Рё
Р»РµРІРѕРґРѕРїРё, Р°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, Р° РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ Р·
РјРµС‚РѕРєР»РѕРїСЂР°РјС–РґРѕРј, РїС–РїРµСЂР°Р·РёРЅРѕРј С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЂРёР·РёРє РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ С‚Р°РєРёС… СЏРє
РїС–Р·РЅСЏ РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ.

Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚РёСЃСЏ Сѓ СЂР°Р·С– СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, Р·РґР°С‚РЅРёС…
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё QT-С–РЅС‚РµСЂРІР°Р». РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— С‚Р°РєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅС– РєР»Р°СЃРё
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ:

В·         РєР»Р°СЃ Р†Р° С– Р†Р†Р† Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С…С–РЅС–РґРёРЅ, Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃРѕС‚Р°Р»РѕР»,
РґРѕС„РµС‚РёР»С–Рґ);

В·         РґРµСЏРєС– Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С‚С–РѕСЂРёРґР°Р·РёРЅ);

В·         РґРµСЏРєС– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё-РјР°РєСЂРѕР»С–РґРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ);

В·         РґРµСЏРєС– Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С‚РµСЂС„РµРЅР°РґРёРЅ, Р°СЃС‚РµРјС–Р·РѕР»);

В·         РґРµСЏРєС– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё-С…С–РЅРѕР»РѕРЅРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РіР°С‚РёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ, РјРѕРєСЃРёС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅ).

РџРµСЂРµР»С–Рє, РЅР°РІРµРґРµРЅРёР№ РІРёС‰Рµ, РЅРµРїРѕРІРЅРёР№, СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅС€РёРјРё РѕРєСЂРµРјРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– Р·РґР°С‚РЅС– Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё QT-
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С†РёСЃР°РїСЂРёРґ, Р»С–С‚С–Р№).

Р—Р°СЃРѕР±Рё, СЏРєС– Р·РјС–РЅСЋСЋС‚СЊ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРёР№ Р±Р°Р»Р°РЅСЃ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё (РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ) С–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, СЏРєС– РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ, С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–С— С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT С–
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёРјРё СЃС‚Р°РЅР°РјРё: Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё; Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†СЏ Р°Р±Рѕ Р°СЂРёС‚РјС–С—;
РІР°Р¶РєРµ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ; РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ; РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЏ (С– СЃС‚Р°РЅРё, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЋ РµРїС–Р»РµРїСЃС–С—, С‚Р°РєС– СЏРє
Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅР° Р°Р±СЃС‚РёРЅРµРЅС†С–СЏ Р°Р±Рѕ СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ); С…РІРѕСЂРѕР±Р° РџР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅР°;
РІСѓР·СЊРєРѕРєСѓС‚РѕРІР° РіР»Р°СѓРєРѕРјР°; РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–СЏ
РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё; РіС–РїРѕС‚РёСЂРµРѕР·;
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·; РјС–Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ РіСЂР°РІС–СЃ;
С„РµРѕС…СЂРѕРјРѕС†РёС‚РѕРјР° С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, Сѓ СЏРєРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
С‚С–РѕРєСЃР°РЅС‚РµРЅС–РІ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ.

Р†РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕРіРѕ
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ (РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ,
РјвЂ™СЏР·РѕРІР° СЂРёРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё)
С–СЃРЅСѓС” РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєР°. Р РёР·РёРє, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІРёС‰РёР№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–Р»СЊС€ РїРѕС‚СѓР¶РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.
Р›РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
СѓСЂР°Р·С– СѓР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РѕРіРѕ РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ, СЂРѕР·СѓРјРѕРІРѕС— Р·Р°РіР°Р»СЊРјРѕРІР°РЅРѕСЃС‚С–,
Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РѕРїС–Р°С‚Р°РјРё С‚Р° Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєС–РІ, СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅС– С‚Р° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡С– Р·Р°С…РѕРґРё. РњРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РґР°РЅС‚СЂРѕР»РµРЅ С– Р±СЂРѕРјРѕРєСЂРёРїС‚РёРЅ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ
Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… С„РѕСЂРј С‚Р° РґРµС‰Рѕ РґРѕРІС€Рµ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРµРїРѕРЅРѕРІР°РЅРёС… С„РѕСЂРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РєСЂРѕРІС–, РІ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С—. РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РѕР·РЅР°Рє РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓСЋС‡РѕС— С–РЅС„РµРєС†С–С—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєРѕРЅСѓРІР°С‚Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– Р°РЅР°Р»С–Р·Рё РєСЂРѕРІС–.

РЇРє С– С–РЅС€С– РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРё, С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅРёРј РјРѕР·РєРѕРІРёРј
СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј, СЃСѓРґРѕРјР°РјРё С‚Р° РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ Сѓ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏС… РЅРёР¶РЅСЊРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р»РµРіРєРѕ Р·Р±СѓРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ, Р°Р±Рѕ РЅР°РґС‚Рѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёС…



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІСѓСЋС‡РёР№ РµС„РµРєС‚
РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё С‚Р°РєС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РЇРє С–РЅС€С– Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РїСЂРѕС„С–Р»С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С‚Р°
РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РєРѕСЂРµРєС†С–С—
Р°РЅС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№
РґС–Р°Р±РµС‚.

Р‘СѓР»Рѕ РѕРїРёСЃР°РЅРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіРѕСЃС‚СЂРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РІС–РґРјС–РЅРё, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РЅСѓРґРѕС‚Рё, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РїС–С‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РїС–СЃР»СЏ СЂС–Р·РєРѕРіРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ.
РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё СЂРµС†РёРґРёРІРё
РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РјРёРјРѕРІС–Р»СЊРЅРёС… СЂСѓС…РѕРІРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ (С‚Р°РєРёС… СЏРє Р°РєР°С‚РёР·С–СЏ, РґРёСЃС‚РѕРЅС–СЏ С‚Р°
РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ). РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р¤Р»СЋР°РЅРєСЃРѕР» Р”РµРїРѕ РґР»СЏ С–РЅ'С”РєС†С–Р№ С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚ РґР»СЏ
С–РЅ'С”РєС†С–Р№ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ
СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ, С‰Рѕ СЂРѕР±РёС‚СЊ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІСѓ
РІС–РґРјС–РЅСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РїРѕРєСЂРѕРєРѕРІРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё
РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕСЋ.

РџСЂРё РїРµСЂРµРІРµРґРµРЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ РЅР° РґРµРїРѕ-С„РѕСЂРјРё Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІС–РґРјС–РЅСЏС‚Рё
СЂС–Р·РєРѕ; РІС–РЅ РјР°С” РІС–РґРјС–РЅСЏС‚РёСЃСЏ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїРµСЂС€РѕС— С–РЅ'С”РєС†С–С—
РґРµРїРѕ-С„РѕСЂРјРё.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·, СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С– РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ
РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— РґРѕР·Рё.

РЇРє С– С–РЅС€С– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РєР»Р°СЃСѓ Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ,
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT. Р†СЃРЅСѓСЋС‡Р° РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–СЏ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰РёС‚Рё СЂРёР·РёРє
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№. РўРѕРјСѓ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃС…РёР»СЊРЅРёРј РґРѕ С‚Р°РєРёС… СЃС‚Р°РЅС–РІ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј (Р· РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–С”СЋ, РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С”СЋ
Р°Р±Рѕ Р· РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ), Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј QT, Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋВ  (<50 СѓРґ/С…РІ), РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅС–Рј



С–РЅС„Р°СЂРєС‚РѕРј РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РЅРµРєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅРѕСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
Р°СЂРёС‚РјС–С”СЋ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёРјРё Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєР°РјРё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РІРµРЅРѕР·РЅРѕРіРѕ
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–Р·РјСѓ (Р’РўР•). РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‡Р°СЃС‚Рѕ
РјР°СЋС‚СЊ РЅР°Р±СѓС‚С– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ Р’РўР•, РІСЃС– Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–
С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ Р’РўР• РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ С–РґРµРЅС‚РёС„С–РєСѓРІР°С‚Рё
РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚РѕРј РІР¶РёС‚Рё
РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, Сѓ
С‚.С‡. С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–С—, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–С— С‚Р°
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ. Р”РµРїРѕРЅРѕРІР°РЅС– С„РѕСЂРјРё
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РґС–С— СЃР»С–Рґ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅС€РёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р· РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРј РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»РѕРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С– С„РѕСЂРјРё РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С€РІРёРґРєРѕ
РІРёРІРµРґРµРЅС– Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ Сѓ СЂР°Р·С– С‚Р°РєРѕС—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°РіР»СЏРґСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
СЃС…РёР»СЊРЅС– РґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ, СЏРє СЃРµРґР°С†С–СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С‚Р° Р·РјС–РЅРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё
С‚С–Р»Р°.

Р¦РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµСЏРєРёС… Р°С‚РёРїРѕРІРёС…
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Сѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёС…
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… СЏРІРёС‰ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІС‚СЂРёС‡С–. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј
С†СЊРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.
РџС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРёР№
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёРєС–РІ С‚Р° РґР»СЏ
С–РЅС€РёС… РїРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋВ  РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· СЂРёР·РёРєРѕРј С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ



Р”Р°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РјР°СЋС‚СЊ
РґРµС‰Рѕ РІРёС‰РёР№ СЂРёР·РёРє Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРёРїР°РґРєСѓ, РЅС–Р¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С†С– Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р”Р°РЅРёС…
РґР»СЏ С‚РѕС‡РЅРѕРіРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ, С– РїСЂРёС‡РёРЅР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
РЅРµРІС–РґРѕРјР°.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС…
Р· РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ.

РЎСѓС—С†РёРґ / СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ

Р”РµРїСЂРµСЃС–СЏ Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅР° С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє, СЃР°РјРѕСѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р°
СЃСѓС—С†РёРґСѓ (РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё
РЅР°РјС–СЂР°РјРё РїРѕРґС–Р№). Р¦РµР№ СЂРёР·РёРє Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ, РїРѕРєРё
РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°РЅРµ Р·РЅР°С‡СѓС‰Р° СЂРµРјС–СЃС–СЏ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ РјРѕР¶Рµ РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё
РїС–Р·РЅС–С€Рµ, СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ
Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, РїРѕРєРё РЅРµ РЅР°СЃС‚Р°РЅРµ С‚Р°РєРµ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ.

Р’ С†С–Р»РѕРјСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ
СЂРёР·РёРє СЃСѓС—С†РёРґСѓ РјРѕР¶Рµ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С‚Рё РЅР° СЂР°РЅРЅС–С… РµС‚Р°РїР°С…
РѕРґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ. Р†РЅС€С– РїСЃРёС…С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ, Р· РїСЂРёРІРѕРґСѓ
СЏРєРёС… РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ С„Р»СѓРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР», С‚Р°РєРѕР¶
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°С‚РёСЃСЏ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°РјС–СЂР°РјРё РїРѕРґС–Р№.
РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, С†С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё РјС–СЃС†Рµ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РІРµР»РёРєРёРј РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРј СЂРѕР·Р»Р°РґРѕРј. РЈ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё С‚Р°РєРёС…
СЃР°РјРёС… Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ, СЏРє С– РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІРµР»РёРєРёРј РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРј СЂРѕР·Р»Р°РґРѕРј.
Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРёРјРё Р·
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°РјС–СЂР°РјРё РїРѕРґС–СЏРјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‚Р°
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРјРё СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё
РґСѓРјРєР°РјРё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС…
РґСѓРјРѕРє Р°Р±Рѕ СЃРїСЂРѕР± СЃСѓС—С†РёРґСѓ, С– Р·Р° С‚Р°РєРёРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ. РњРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р· РґР°РЅРёС… РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·
РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё
СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё РЅР° С„РѕРЅС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– С–Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РґРѕ 25 СЂРѕРєС–РІ.

РњРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ Сѓ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј, РїРѕРІРёРЅРЅР°
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° СЂР°РЅРЅС–С… РµС‚Р°РїР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїС–СЃР»СЏ
Р·РјС–РЅРё РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (С‚Р° РѕСЃС–Р±, СЏРєС–
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋСЋС‚СЊ РґРѕРіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё) СЃР»С–Рґ
РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РІС–РґСЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕСЏРІРё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РѕР·РЅР°Рє РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ,
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё Р°Р±Рѕ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС…
РґСѓРјРѕРє, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµР·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… Р·РјС–РЅ РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё, С–
РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ Р·РІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РїСЂРё
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±РµР·РїРµС‡РЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°,
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїРµСЂС€РѕРјСѓ С‚Р° РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂР°С…, СЏРєС‰Рѕ С‚С–Р»СЊРєРё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” С‚РµРѕСЂРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
СЂРёР·РёРєСѓ РґР»СЏ РїР»РѕРґР°.

РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС–, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС… РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (Сѓ С‚. С‡. С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚) Сѓ С‚СЂРµС‚СЊРѕРјСѓ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰,
Сѓ С‚. С‡. РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЂС–Р·РЅРёС‚РёСЃСЏ Р·Р°
С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЋ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РїС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р·Р±СѓРґР»РёРІРѕСЃС‚С–,
РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅС–С—, РіС–РїРѕС‚РѕРЅС–С—, С‚СЂРµРјРѕСЂСѓ, СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–,
СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РґРёСЃС‚СЂРµСЃСѓ Р°Р±Рѕ С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С–РІ Р·
РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏРј. РћС‚Р¶Рµ, РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС–
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РґРѕРіР»СЏРґСѓ.

 

 

 

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

Р›Р°РєС‚Р°С†С–СЏ



Р¤Р»СѓРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
РЇРєС‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р¤Р»СЋР°РЅРєСЃРѕР» Р”РµРїРѕ
РІРёР·РЅР°РЅРµ РІРєСЂР°Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј, РіРѕРґСѓСЋС‡РёРј РјР°С‚РµСЂСЏРј
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРёС‚РёРЅРё РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
РіС–РїРµСЂРїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅРµРјС–С—, РіР°Р»Р°РєС‚РѕСЂРµС—, Р°РјРµРЅРѕСЂРµС—,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ, РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). РўР°РєС– РІРёРїР°РґРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЃС‚Р°С‚РµРІСѓ С„СѓРЅРєС†С–С— Р¶С–РЅРѕРє С‚Р°/Р°Р±Рѕ
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С‚Р° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РЇРєС‰Рѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, СЃР»С–Рґ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕР·Сѓ Р°Р±Рѕ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡РЅРѕС— РіС–РїРµСЂРїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅРµРјС–С—, РіР°Р»Р°РєС‚РѕСЂРµС—,
Р°РјРµРЅРѕСЂРµС— Р°Р±Рѕ СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—. Р¦С– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
РјРёРЅР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РЈ РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ С„Р»СѓРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ
СЃР°РјРѕРє С‰СѓСЂС–РІ. Р•С„РµРєС‚Рё РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЏ Сѓ РґРѕР·Р°С…, СЏРєС–
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Рё РґРѕР·Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р¤Р»СЋР°РЅРєСЃРѕР» Р”РµРїРѕ С” РЅРµСЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј Сѓ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РЅРёР¶РЅС–С… С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅС–С… РґРѕР·СѓРІР°РЅСЊ (РґРѕВ В  100
РјРі/2 С‚РёР¶РЅС–). РћРґРЅР°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєРёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ
РїСЃРёС…РѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–РґС‡СѓРІР°С‚Рё РґРµСЏРєРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— СѓРІР°РіРё С‚Р° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С–
РјР°СЋС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅС– РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј,
СЏРєС‰Рѕ Сѓ РЅРёС… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ
Р·РѕСЂСѓ.

 



РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

Р”РѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏРјРё
РІРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С–Р· РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёРјРё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё.

Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚, 20 РјРі/РјР»

РџСЂРё РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅ
РґРѕР·СѓРІР°РЅСЊ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20вЂ“40 РјРі (1вЂ“2 РјР»)
РєРѕР¶РЅС– 2вЂ“4 С‚РёР¶РЅС–. Р”РµСЏРєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїРѕРєР°Р·Р°РЅС– РІРёС‰С–
РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ РєРѕСЂРѕС‚С€С– С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Рё РјС–Р¶ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏРјРё.
Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµРїСЂРёРґР°С‚РЅРёР№ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ СЃРµРґР°С†С–С—.

РџСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»РѕРј РЅР° РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ РєРµСЂСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РЅРёР¶С‡РµРЅР°РІРµРґРµРЅРѕСЋ СЃС…РµРјРѕСЋ:

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° (РјРі) С… 4 = РґРѕР·Р°
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ (РјРі) РєРѕР¶РЅС– 2 С‚РёР¶РЅС–.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° (РјРі) С… 8 = РґРѕР·Р°
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ (РјРі) РєРѕР¶РЅС– 4 С‚РёР¶РЅС–.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР» РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂС€РѕРіРѕ
С‚РёР¶РЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, Р°Р»Рµ Сѓ
Р·РјРµРЅС€РµРЅС–Р№ РґРѕР·С–.

РџСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚РѕРј Р· С–РЅС€РёС… РґРµРїРѕРЅРѕРІР°РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ СЃР»С–Рґ РєРµСЂСѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј: 40 РјРі
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”В В В В В  25 РјРі
С„Р»СѓС„РµРЅР°Р·РёРЅСѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ, 200 РјРі Р·СѓРєР»РѕРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ 50 РјРі РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ.

РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РґРѕР·Рё С‚Р° С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Рё РјС–Р¶ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏРјРё
СЃР»С–Рґ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЋРІР°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ СЂРµР°РєС†С–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РЅРёР¶С‡С– РґРѕР·Рё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ
РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёС… РґРѕР·Р°С….

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РґРѕР·Рё С‚Р°,



СЏРєС‰Рѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

РЎРїРѕСЃС–Р± РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС—
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Сѓ РІРµСЂС…РЅС–Р№ РєРІР°РґСЂР°РЅС‚ СЃС–РґРЅРёС†С–.
Р†РЅвЂ™С”РєС†С–С— РѕР±вЂ™С”РјРѕРј РїРѕРЅР°Рґ 2 РјР» СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РёС‚Рё
Сѓ РґРІР° РјС–СЃС†СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РњС–СЃС†РµРІР° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ
РґРѕР±СЂР°.

 

Р”С–С‚Рё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР·
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°РІРґСЏРєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–Р№ С„РѕСЂРјС– РІРёРїР°РґРєРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅС–.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РєРѕРјР°, РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё, СЃСѓРґРѕРјРё, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,В 
С€РѕРє, РіС–РїРѕ- Р°Р±Рѕ РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– СЂР°Р·РѕРј С–Р·
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, Р·РґР°С‚РЅРёРјРё РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЃРµСЂС†РµРІСѓ
РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЂР°РїР»СЏР»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё Р·РјС–РЅ Р•РљР“,
РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–С— QT, РїС–СЂСѓРµС‚РЅРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—,
Р·СѓРїРёРЅРєРё СЃРµСЂС†СЏ С‚Р° С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ С‚Р° РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ. РЎР»С–Рґ
РІР¶РёС‚Рё Р·Р°С…РѕРґС–РІ РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРј.

Р—Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РІР¶РёС‚С– РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС–
СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°С…РѕРґРё:

- Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС…
РїСЂРѕС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Сѓ СЂР°Р·С–
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРѕС—
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРё

- РЎРµРґР°С†С–СЏ (Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅР°РјРё) Сѓ
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕРіРѕ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РµРјРѕС†С–Р№РЅРѕС—
СЃС…РІРёР»СЊРѕРІР°РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ СЃСѓРґРѕРј

- Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ



РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕ Сѓ СЃРѕР»СЊРѕРІРѕРјСѓ
СЂРѕР·С‡РёРЅС–, СЏРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РІРёРЅРёРє С€РѕРє.

Р•РїС–РЅРµС„СЂРёРЅ (Р°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅ) РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ. РЎСѓРґРѕРјРё РјРѕР¶РЅР° РєСѓРїС–СЂСѓРІР°С‚Рё
РґС–Р°Р·РµРїР°РјРѕРј, Р° РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё вЂ“
Р±С–РїРµСЂРёРґРµРЅРѕРј.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР° С„РѕРЅС– С‚РµСЂР°РїС–С— С„Р»СѓРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»РѕРј Р°Р±Рѕ Сѓ СЂР°РЅРЅС–
С‚РµСЂРјС–РЅРё РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ РІС–РґРјС–РЅРё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє С‚Р°
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё.

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ С”
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРјРё. Р‡С…РЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° С– С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЊ
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅС– РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–.

РњРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРёС…
СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїРµСЂС€С– РєС–Р»СЊРєР° РґРЅС–РІ
РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— С‚Р° РІ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС–Р№ С„Р°Р·С–
С‚РµСЂР°РїС–С—. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё РєРѕСЂРёРіСѓСЋС‚СЊСЃР·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·СѓРІР°РЅСЊ
С–/Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.
Р РµРіСѓР»СЏСЂРЅРµ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.
РџСЂРѕС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РЅРµ СѓСЃСѓРІР°СЋС‚СЊ
РїС–Р·РЅСЋ РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЋ С‚Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРёС‚Рё С—С—.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ, СЏРєС‰Рѕ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»РѕРј. РЈ СЂР°Р·С– СЃС‚С–Р№РєРѕС— Р°РєР°С‚РёР·С–С—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРїСЂР°РЅРѕР»РѕР».

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РЅР°РІРµРґРµРЅРёС… РЅРёР¶С‡Рµ Сѓ
С‚Р°Р±Р»РёС†С–, РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100 РґРѕ <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/1000 РґРѕ
<1/100), СЂС–РґРєС–СЃРЅС– (≥1/10000 РґРѕ <1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– (<1/10000)
Р°Р±Рѕ РЅРµРІС–РґРѕРјС– (РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё
РґР°РЅРёРјРё).

 

РЎРёСЃС‚РµРјР°, РѕСЂРіР°РЅ,
РєР»Р°СЃ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° Р РµР°РєС†С–СЏ



РЎРµСЂС†РµРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р§Р°СЃС‚Рѕ РўР°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ.

Р С–РґРєС–СЃРЅС– РџРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ
QT РЅР° Р•РљР“.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р°
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєС–СЃРЅС– РўСЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ

РЎРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р°РєР°С‚РёР·С–СЏ,
РіС–РїРµСЂРєС–РЅРµР·С–СЏ,
РіС–РїРѕРєС–РЅРµР·С–СЏ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ РўСЂРµРјРѕСЂ, РґРёСЃС‚РѕРЅС–СЏ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–
РґРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СѓРІР°РіРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р”РёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ,
РїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–Р·Рј, СЂРѕР·Р»Р°РґРё
РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРё.

Р С–РґРєС–СЃРЅС– РџС–Р·РЅСЏ РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ
Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС–СЃРЅС–

Р—Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёР№
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёР№
СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С—, Р·РѕСЂСѓ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РћР±РµСЂС‚Р°Р»СЊРЅС– СЂСѓС…Рё
РѕС‡РµР№.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,В 
РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р—Р°РґРёС€РєР°.

РЁР»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ

РЎСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–.

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р“С–РїРµСЂСЃРµРєСЂРµС†С–СЏ СЃР»РёРЅРё,
Р·Р°РїРѕСЂ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РђР±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ
РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р РѕР·Р»Р°РґРё
СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ,
Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РїРѕР»РѕРіРё,
РїРµСЂРёРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРёР№
РїРµСЂС–РѕРґ

РќРµРІС–РґРѕРјС– РЎРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС….

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ Р“С–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР·, СЃРІРµСЂР±С–Р¶.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р’РёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, СЂРµР°РєС†С–С—

С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚.

РЎРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ РњС–Р°Р»РіС–СЏ.
РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РњвЂ™СЏР·РѕРІР° СЂРёРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ.

Р•РЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р С–РґРєС–СЃРЅС– Р“С–РїРµСЂРїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅРµРјС–СЏ.



Р РѕР·Р»Р°РґРё
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ

Р§Р°СЃС‚Рѕ РџРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ.
Р С–РґРєС–СЃРЅС– Р“С–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ,

РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С–
РіР»СЋРєРѕР·Рё.

РЎСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РїСЂРёРїР»РёРІРё.

Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС–СЃРЅС–

Р’РµРЅРѕР·РЅР°
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–СЏ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ
С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєС–СЃРЅС– Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС…
С‚РµСЃС‚С–РІ.

Р”СѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС–СЃРЅС–

Р–РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—,
РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР°
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ.

Р С–РґРєС–СЃРЅС– Р“С–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ,
РіР°Р»Р°РєС‚РѕСЂРµСЏ, Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЏ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р§Р°СЃС‚Рѕ Р‘РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РЎС‚Р°РЅРё СЃРїР»СѓС‚Р°РЅРѕСЃС‚С–
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ РЎСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё,
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅР°
РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІ
РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ РђСЃС‚РµРЅС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ Р РµР°РєС†С–СЏ Сѓ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

 

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё
РїСЂРѕР»РѕРЅРіР°С†С–С— QT, С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С— С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ, С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС—
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—, РїС–СЂСѓРµС‚РЅРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С— С–
СЂР°РїС‚РѕРІРѕРіРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РєР»Р°СЃСѓ
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ.

Р Р°РїС‚РѕРІРµ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё, РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё Р· СЏРєРёС… С” РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, СЂРёРЅРѕСЂРµСЏ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,



Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РЅРµРІРіР°РјРѕРІРЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–РґС‡СѓРІР°С‚Рё
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїРµСЂРµРјС–РЅРЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РµРїР»Р° Р°Р±Рѕ
С…РѕР»РѕРґСѓ С‚Р° С‚СЂРµРјРѕСЂ. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1вЂ“4 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚Р° Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
7вЂ“14 РґРЅС–РІ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 4 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… СѓРјРѕРІ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Р°РјРїСѓР»Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ. Р¤Р»СЋРїРµРЅС‚РёРєСЃРѕР»Сѓ РґРµРєР°РЅРѕР°С‚ РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· РґРµРїРѕРЅРѕРІР°РЅРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєСѓРЅР¶СѓС‚РЅСѓ РѕР»С–СЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С—С…РЅСЏ СЃСѓРјС–С€
Р·РјС–РЅСЋС” С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– С†РёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. 10 Р°РјРїСѓР» РїРѕ 1 РјР» Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РҐ. Р›СѓРЅРґР±РµРє Рђ/РЎ (H. Lundbeck A/S).

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
РћС‚С‚С–Р»С–Р°РІРµР№ 9, 2500 Р’Р°Р»Р±С–, Р”Р°РЅС–СЏ (Ottiliavej 9, 2500 Valby, Denmark).

 


