
 
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
 
РњР•РњРђРњР•Р”В®

В (MEMAMED)
 
 
РЎРєР»Р°Рґ:
РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ;
1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ 10 РјРі Р°Р±Рѕ 20
РјРі;
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р° РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°, РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№
Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;
РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°: РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р°, С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 400,
Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№В В В В В В В В  (Р• 172).
 
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.
РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 10 РјРі: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РїСЂРѕРґРѕРІРіСѓРІР°С‚С–, РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–, Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ,В  Р· Р»С–РЅС–С”СЋ
РґР»СЏ СЂРѕР·Р»РѕРјСѓ Р· РѕР±РѕС… СЃС‚РѕСЂС–РЅ, Р· РґС–Р°РјРµС‚СЂРѕРј СЏРґСЂР° 5,6С…11,1 РјРј;
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 20 РјРі: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РєСЂСѓРіР»С–, РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–, Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, Р· РґС–Р°РјРµС‚СЂРѕРј СЏРґСЂР°
10,3 РјРј.
РўР°Р±Р»РµС‚РєР° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё СЂРѕР·РґС–Р»РµРЅР° РЅР° РґРІС– СЂС–РІРЅС– С‡Р°СЃС‚РёРЅРё.
 
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЃРёС…РѕР°РЅР°Р»РµРїС‚РёРєРё. Р†РЅС€С– Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
СЂР°Р·С– РґРµРјРµРЅС†С–С—. РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ.
РљРѕРґ РђРўРҐ N06D X01.
 
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.
РЈ РїСЂРѕСЏРІР°С… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С– РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РЅРµР№СЂРѕРґРµРіРµРЅРµСЂР°С‚РёРІРЅРѕС— РґРµРјРµРЅС†С–С— РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ
РІС–РґС–РіСЂР°С” РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚РµСЂРіС–С‡РЅРѕС—
РЅРµР№СЂРѕС‚СЂР°РЅСЃРјС–СЃС–С—, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ NMDA (N-РјРµС‚РёР»-D-
Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚)-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ.
РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»Р·Р°Р»РµР¶РЅРёР№,
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— Р°С„С–РЅРЅРѕСЃС‚С– РЅРµРєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРёР№ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
NMDA-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ. РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ РјРѕРґСѓР»СЋС” РµС„РµРєС‚Рё РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёС… СЂС–РІРЅС–РІ РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚Сѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С— РЅРµР№СЂРѕРЅС–РІ.
РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ. РћСЃРЅРѕРІРЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ С‚Р° С‚СЏР¶РєРѕСЋ
СЃС‚Р°РґС–С”СЋ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° (Р·Р° РљРѕСЂРѕС‚РєРѕСЋ С€РєР°Р»РѕСЋ
РѕС†С–РЅРєРё РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°С‚СѓСЃСѓ (MMSE) РѕС†С–РЅРєР° 3вЂ“14) РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ
Р·Р°РіР°Р»РѕРј 252 Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№ РІРїР»РёРІ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµРјР°РЅС‚РёРЅРѕРј РІРёСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїР»Р°С†РµР±Рѕ
(Р°РЅР°Р»С–Р· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ РґР»СЏ РѕРїРёС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР»С–РЅС–С†РёСЃС‚Р° РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– Р·РјС–РЅ Р·Р° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё CIBIC-plus (p = 0,025),
Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ ADCS-ADLsev (p = 0,003) С‚Р° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё SIB (p = 0,002)).
РћСЃРЅРѕРІРЅРµ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ
РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С…РІРѕСЂРѕР±Рё РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° Р»РµРіРєРѕС— С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– (Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р±Р°Р» MMSE Р·Р°
РІРёС…С–РґРЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё РІС–Рґ 10 РґРѕ 22) РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ 403
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ,
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РєСЂР°С‰РёР№ РµС„РµРєС‚, РЅС–Р¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїР»Р°С†РµР±Рѕ, Р·Р° РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРјРё
РєС–РЅС†РµРІРёРјРё РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ ADAS-cog (p = 0,003), Р·Р° CIBIS-plus (p =
0,004) РЅР° 24 С‚РёР¶РЅС– (Р·Р° LOCF). Р’ С–РЅС€РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРё С…РІРѕСЂРѕР±С– РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»РѕРј Р±СѓР»Рѕ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕ 470
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р±Р°Р» MMSE Р·Р° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРјРё
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё 11вЂ“23). РЈ РїРµСЂСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕРјСѓ
РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅР° Р·РЅР°С‡РёРјС–СЃС‚СЊ РЅРµ Р±СѓР»Р°
РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Р° РІ РєС–РЅС†РµРІС–Р№ С‚РѕС‡С†С– РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РЅР° 24 С‚РёР¶РЅС–.
РњРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р· РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ С‚Р° С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р±Р°Р» MMSE < 20)
Р·С– С€РµСЃС‚Рё С„Р°Р· III РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… 6-РјС–СЃСЏС‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅСѓ
РґРѕР·Сѓ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅРµСЃС‚РµСЂР°Р·Рё) РїРѕРєР°Р·Р°РІ
СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€ Р·РЅР°С‡РёРјРёР№ РµС„РµРєС‚ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅРѕРј С‰РѕРґРѕ РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅРёС…, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёС… С‚Р°
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… СЃС„РµСЂ.
РџСЂРё РІРёСЏРІР»РµРЅРЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РІ
СѓСЃС–С… С‚СЂСЊРѕС… СЃС„РµСЂР°С… СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РёРјРёР№ РµС„РµРєС‚ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РІ
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅС– РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ; Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РіСЂСѓРїРё РїР»Р°С†РµР±Рѕ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РІ СѓСЃС–С… С‚СЂСЊРѕС… СЃС„РµСЂР°С… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РІРґРІС–С‡С– С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ, РЅС–Р¶ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ (21 % РїСЂРѕС‚Рё 11 %, p < 0,0001).
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.
РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 100 %, С‡Р°СЃ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– (Tmax) вЂ“ РІС–Рґ 3
РґРѕ 8 РіРѕРґРёРЅ. РћР·РЅР°Рє РІРїР»РёРІСѓ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– РЅР° РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµРјР°С”.
Р РѕР·РїРѕРґС–Р». Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° 20 РјРі Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅСѓ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Сѓ РјРµР¶Р°С… РІС–Рґ 70
РґРѕ 150 РЅРі/РјР» (0,5-1 РјРєРјРѕР»СЊ) Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРёРјРё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРёРјРё
РІР°СЂС–Р°С†С–СЏРјРё. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР±РѕРІРёС… РґРѕР· РІС–Рґ 5 РґРѕ 30 РјРі
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РІРјС–СЃС‚Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ С†РµСЂРµР±СЂРѕСЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СЂС–РґРёРЅС– С‚Р° СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,52. РћР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 10 Р»/РєРі. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 45 %
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїСЂРѕС‚РµС—РЅР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.
Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ. Р’ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 80 %
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЋС” Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё,
РѕСЃРЅРѕРІРЅС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ NMDA-Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅРёС…
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№. РЈС‡Р°СЃС‚С– С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 Сѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјС– in vitro
РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– 14C-РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 84 % РґРѕР·Рё Р±СѓР»Рѕ
РµР»С–РјС–РЅРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20 РґРЅС–РІ, Р±С–Р»СЊС€Рµ 99 % РґРѕР·Рё
РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё.
Р•Р»С–РјС–РЅР°С†С–СЏ. РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ РµР»С–РјС–РЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РјРѕРЅРѕРµРєСЃРїРѕРЅРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј С–Р· РїСЂРѕРјС–Р¶РєРѕРј t1/2 РІС–Рґ 60 РґРѕ 100
РіРѕРґРёРЅ. РЈ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ (Cltot) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 170 РјР»/С…РІ/1,73Рј2 С‚Р°
С‡Р°СЃС‚РёРЅР° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—.
РќРёСЂРєРѕРІР° СЃС‚Р°РґС–СЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РІРєР»СЋС‡Р°С”
С‚Р°РєРѕР¶ РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІСѓ СЂРµР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ, СЏРєР°, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ,
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅР° РєР°С‚С–РѕРЅРЅРѕСЋ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРѕСЋ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ.
РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РµР»С–РјС–РЅР°С†С–С— РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РІ СѓРјРѕРІР°С…
Р»СѓР¶РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С— СЃРµС‡С– РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ 7-9 СЂР°Р·С–РІ.
РџС–РґР»СѓРіРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµС‡С– РјРѕР¶Рµ РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–
РіР»РёР±РѕРєРёС… Р·РјС–РЅ РґС–С”С‚Рё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·РјС–РЅРё Р±Р°РіР°С‚РѕРіРѕ
РјвЂ™СЏСЃРЅРёРјРё СЃС‚СЂР°РІР°РјРё СЂР°С†С–РѕРЅСѓ РІРµРіРµС‚Р°СЂС–Р°РЅСЃСЊРєРёРј С‡Рё
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅРёС…
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.
Р›С–РЅС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ. Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏС…, С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РјР°С”
Р»С–РЅС–Р№РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· 10вЂ“40 РјРі.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёР№/С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє. РџСЂРё
РґРѕР·С– РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ Р№РѕРіРѕ РІРјС–СЃС‚ Сѓ
С†РµСЂРµР±СЂРѕСЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” РІРµР»РёС‡РёРЅС– ki

(РєРѕРЅСЃС‚Р°РЅС‚Р° РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ) РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ, С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,5
РјРєРјРѕР»СЊ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– С„СЂРѕРЅС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕСЂРё РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ
Р»СЋРґРёРЅРё.
 



РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.
РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.
РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° РІС–Рґ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РґРѕ С‚СЏР¶РєРёС… С„РѕСЂРј.
 
 
РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.
Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
 
Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С–
РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.
РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С‚Р°
Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅСѓ С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє С„Р°СЂРјР°РєРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РїСЃРёС…РѕР·Сѓ.
РћР±РёРґРІС– СЃРїРѕР»СѓРєРё С” С…С–РјС–С‡РЅРѕ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРјРёВ В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В  NMDA-
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё. РўРµ Р¶ СЃР°РјРµ РјРѕР¶Рµ СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РєРµС‚Р°РјС–РЅСѓ С‚Р°
РґРµРєСЃС‚СЂРѕРјРµС‚РѕСЂС„Р°РЅСѓ. Р’ РѕРґРЅРѕРјСѓ РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅРѕРјСѓ Р·РІС–С‚С–
Р·Р°Р·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРёР·РёРє РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С‚Р° С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ.
РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— РїРµСЂРµРґР±Р°С‡Р°С” РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ
L-РґРѕРїР°, РґРѕРїР°РјС–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ С‚Р°
Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚Р°РєРёС… NMDA-Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЏРє РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ.
РњРѕР¶Р»РёРІРёРј С” РїРѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚С–РІ С‚Р°
РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С‚Р° СЃРїР°Р·РјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР°РЅС‚СЂРѕР»РµРЅСѓ Р°Р±Рѕ
Р±Р°РєР»РѕС„РµРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РјРѕРґРёС„С–РєСѓРІР°С‚Рё С—С… РµС„РµРєС‚Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·.
Р†РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‚Р°РєС– СЏРє С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅ, СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅ,
РїСЂРѕРєР°С—РЅР°РјС–Рґ, С…С–РЅС–РґРёРЅ, С…С–РЅС–РЅ С‚Р° РЅС–РєРѕС‚РёРЅ, СЏРєС–
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‚СЊ С‚Сѓ Р¶ РєР°С‚С–РѕРЅРЅСѓ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ
РЅРёСЂРѕРє, С‰Рѕ Р№ Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅ, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, С‚Р°РєРѕР¶ Р·РґР°С‚РЅС–
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏС‚Рё Р· РјРµРјР°РЅС‚РёРЅРѕРј, Р·СѓРјРѕРІР»СЋСЋС‡Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№
СЂРёР·РёРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РІРјС–СЃС‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.
РџСЂРё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ Р·
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј (Р“РҐРў) Р°Р±Рѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕСЋ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ
Р· Р“РҐРў РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р“РҐРў Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.
Р‘СѓР»Рё РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ (РњРќРЎ)
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ. РҐРѕС‡Р° РїСЂРёС‡РёРЅРЅРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ
С‡Р°СЃСѓ Р°Р±Рѕ РњРќРЎ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё.
РЈ РїСЂРѕС†РµСЃС– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРµСЂРµРґ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ СЃСѓС‚С‚С”РІРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ Р· РіР»С–Р±СѓСЂРёРґРѕРј/РјРµС‚С„РѕСЂРјС–РЅРѕРј, РґРѕРЅРµРїРµР·РёР»РѕРј Р°Р±Рѕ
РіР°Р»Р°РЅС‚Р°РјС–РЅРѕРј РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё.
РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ in vitro РЅРµ С” С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP 1A2, 2A6, 2C9, 2D6, 2E1, 3A,
С„Р»Р°РІС–РЅРІРјС–СЃРЅРѕС— РјРѕРЅРѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Рё, РµРїРѕРєСЃРёРґРіС–РґСЂРѕР»Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚С–РѕРЅСѓ.
 
РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РµРїС–Р·РѕРґР°РјРё
СЃСѓРґРѕРј РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё
СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РµРїС–Р»РµРїСЃС–С—.
РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· С‚Р°РєРёРјРё N-РјРµС‚РёР»-D-Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚(NMDA)-
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё СЏРє Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅ, РєРµС‚Р°РјС–РЅ С‡Рё
РґРµРєСЃС‚СЂРѕРјРµС‚РѕСЂС„Р°РЅ. Р¦С– СЃРїРѕР»СѓРєРё РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РѕРґРЅСѓ Р№ С‚Сѓ Р¶
СЃР°РјСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ, С‰Рѕ Р№ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ, Р° С‚РѕРјСѓ
РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё (РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕСЋ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ) РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё С‡Рё
РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–С€РёРјРё.
Р”РµСЏРєС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРќ
СЃРµС‡С–, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј. Р’РєР°Р·Р°РЅС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ
Р·РЅР°С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РґС–С”С‚Рё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·Р°РјС–РЅСѓ Р±Р°РіР°С‚РѕРіРѕ
РјвЂ™СЏСЃРЅРёРјРё СЃС‚СЂР°РІР°РјРё СЂР°С†С–РѕРЅСѓ РЅР° РІРµРіРµС‚Р°СЂС–Р°РЅСЃСЊРєРёР№ Р°Р±Рѕ
Р¶ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅРёС… С€Р»СѓРЅРєРѕРІРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, СЂРќ СЃРµС‡С– РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ С‡РµСЂРµР·
СЃС‚Р°РЅРё С‚СѓР±СѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕРіРѕ Р°С†РёРґРѕР·Сѓ Р°Р±Рѕ С‚СЏР¶РєС–
С–РЅС„РµРєС†С–С— СЃРµС‡РѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– Proteus bacteria.
РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё,
СЏРєС– РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, С‚Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РґРµРєРѕРјРїРµРЅСЃРѕРІР°РЅРѕСЋ Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (III-IV СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ
РќСЊСЋ-Р™РѕСЂРєСЃСЊРєРѕС— РєР°СЂРґС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р°СЃРѕС†С–Р°С†С–С—), Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕСЋ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ РІРёРєР»СЋС‡Р°Р»РёСЃСЏ Р· С‡РёСЃР»Р° СѓС‡Р°СЃРЅРёРєС–РІ.
Р’РЅР°СЃР»С–РґРѕРє С†СЊРѕРіРѕ РЅР°СЏРІРЅС– Р»РёС€Рµ РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–
РґР°РЅС–, Р° Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· С‚Р°РєРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ.
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ 1 РјРјРѕР»СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ
(23 РјРі) РЅР° С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ.
 
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ.



Р”Р°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р№РѕРіРѕ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµРјР°С”. Р•РєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ СЂРѕСЃС‚Сѓ РїСЂРё
СЂС–РІРЅСЏС… РІРїР»РёРІСѓ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С–РґРµРЅС‚РёС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ РґРµС‰Рѕ
Р±С–Р»СЊС€РёС… РІС–Рґ С‚РёС…, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р»СЋРґРёРЅС–.
РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РњРµРјР°РЅС‚РёРЅ
РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РІРёРїР°РґРєС–РІ, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёС… С‡С–С‚РєРѕСЋ С‚Р° СЏРІРЅРѕСЋ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЋ.
РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ,
РѕРґРЅР°Рє С” РјРѕР¶Р»РёРІРёРј Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° Р»С–РїРѕС„С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
СЃСѓР±СЃС‚Р°РЅС†С–С—. Р–С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ, СЃР»С–Рґ
СѓС‚СЂРёРјР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.
Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. РќРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С‚Р° Р¶С–РЅРѕРє.
 
Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.
РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° РІС–Рґ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РґРѕ
С‚СЏР¶РєРёС… С„РѕСЂРј Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РўР°РєРѕР¶
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ РјР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°В 
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
СѓРїСЂР°РІР»СЏС‚Рё С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, С‚РѕРјСѓ Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅС–
РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС—
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅС– РІРёС‰РµР·РіР°РґР°РЅРёС… РѕРїРµСЂР°С†С–Р№.
 
РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С– РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј
Р»С–РєР°СЂСЏ. РўРµСЂР°РїС–СЋ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё Р·Р°
СѓРјРѕРІРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РѕРїС–РєСѓРЅР°, СЏРєРёР№ Р±СѓРґРµ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ РІ РѕРґРёРЅ С– С‚РѕР№
СЃР°РјРёР№ С‡Р°СЃ. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р· С—Р¶РµСЋ
С‡Рё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–.
Р”РѕСЂРѕСЃР»С–. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі. Р—
РјРµС‚РѕСЋ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїРѕСЏРІРё РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ РґРѕР·Сѓ СЃР»С–РґВ  РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕРіРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° 5 РјРі РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… 3 С‚РёР¶РЅС–РІ С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј:
1-Р№ С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (1-7 РґРµРЅСЊ): РїСЂРёР№РјР°С‚Рё ½ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё (5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ)
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ;
2-Р№ С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (8-14 РґРµРЅСЊ): РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ (10 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ)
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ;
3-Р№ С‚РёР¶РґРµРЅСЊ (15-21 РґРµРЅСЊ): РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 1½ С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё (15 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅСЏ;
РїРѕС‡РёРЅР°СЋС‡Рё Р· 4-РіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ: РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ (2 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј 10 РјРі Р°Р±Рѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј 20 РјРі) РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ
РґРЅСЏ.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ.
РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”
Р»С–РєР°СЂ, СЏРєРёР№ РјР°С” РґРѕСЃРІС–Рґ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°. РЎР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ С‚Р° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ, РЅР°Р№РєСЂР°С‰Рµ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ РІС–Рґ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ С– СЂРµР°РєС†С–СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РґС–СЋС‡РёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№. РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР°
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё, РїРѕРєРё С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ
СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёРј, Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј вЂ“
РґРѕР±СЂРѕСЋ. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅРѕРј, СЏРєС‰Рѕ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РѕР·РЅР°РєРё
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЏРє
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ РІРёС‰Рµ.
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р»РµРіРєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 50-80 РјР»/С…РІ) Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30-49 РјР»/С…РІ) РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
СЃР»С–Рґ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕ 10 РјРі. Р”РѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 20 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕСЋ СЃС…РµРјРѕСЋ, СЏРєС‰Рѕ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРјР°С” РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РїС–СЃР»СЏ 7 РґРЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 5-29 РјР»/С…РІ) РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ
СЃР»С–Рґ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕ 10 РјРі.
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё Р»РµРіРєРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– (РєР»Р°СЃРё Рђ С– B Р·Р°
РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ Р§Р°Р№Р»РґР°-РџвЂ™СЋ) РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°. РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ.
 
Р”С–С‚Рё.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.
 
РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.



Р”РѕСЃРІС–Рґ РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№.
РЎРёРјРїС‚РѕРјРё. Р’С–РґРЅРѕСЃРЅРѕ Р·РЅР°С‡РЅС– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (200 РјРі С– 105 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РґРЅС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ) Р±СѓР»Рё Р°Р±Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС–
Р·С– СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅРѕСЃС‚С–, СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С–
С‚Р°/Р°Р±Рѕ РґС–Р°СЂРµС”СЋ, Р°Р±Рѕ РјР°Р»Рё Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРёР№ РїРµСЂРµР±С–Рі. РџСЂРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РґРѕ 140 РјРі Р°Р±Рѕ РЅРµРІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ, РІвЂ™СЏР»С–СЃС‚СЊ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, Р°РіСЂРµСЃС–СЏ,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, СЂРѕР·Р»Р°РґРё С…РѕРґРё) С‚Р°/Р°Р±Рѕ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ (Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґС–Р°СЂРµСЏ).
РЈ РЅР°Р№С‚СЏР¶С‡РѕРјСѓ РІС–РґРѕРјРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё 2000 РјРі
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РІРёР¶РёРІ С– Сѓ РЅСЊРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·
Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (РєРѕРјР° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10
РґРЅС–РІ, РїС–Р·РЅС–С€Рµ вЂ“ РґРёРїР»РѕРїС–СЏ С‚Р° Р·Р±СѓРґР¶РµРЅС–СЃС‚СЊ). РџР°С†С–С”РЅС‚Сѓ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– РїР»Р°Р·РјР°С„РµСЂРµР·.
РџР°С†С–С”РЅС‚ РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РѕРґСѓР¶Р°РІ Р±РµР· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
РїРµСЂРјР°РЅРµРЅС‚РЅРёС… Р·Р°Р»РёС€РєРѕРІРёС… СЏРІРёС‰.
Р©Рµ РІ РѕРґРЅРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (400 РјРі
РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ) РїР°С†С–С”РЅС‚ С‚Р°РєРѕР¶ РІРёР¶РёРІ С– РѕРґСѓР¶Р°РІ. РЈ
РЅСЊРѕРіРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, С‚Р°РєС– СЏРє Р·Р°РЅРµРїРѕРєРѕС”РЅС–СЃС‚СЊ, РїСЃРёС…РѕР·,
Р·РѕСЂРѕРІС– РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, СЃСѓРґРѕРјРЅР° РіРѕС‚РѕРІРЅС–СЃС‚СЊ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р°С†С–РїРµРЅС–РЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚Р°РЅ РЅРµСЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ, СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РЅРµ
С–СЃРЅСѓС”. РЎР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС–
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё РґР»СЏ РІРёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РїСЂРёР№РѕРј
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РІСѓРіС–Р»Р»СЏ, РјРµС‚РѕРґРё РїС–РґРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ СЂРµР°РєС†С–С—
СЃРµС‡С–, С„РѕСЂСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР·. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС—
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅС– Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅС– Р·Р°С…РѕРґРё СЃР»С–Рґ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.
 
РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р±РµР·РїРµРєРё. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРѕСЋ
С‚Р° С‚СЏР¶РєРѕСЋ РґРµРјРµРЅС†С–С”СЋ (1784 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ, Р°
1595 вЂ“ РїР»Р°С†РµР±Рѕ) Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»Р°СЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРѕС— РЅР° С‚Р»С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїР»Р°С†РµР±Рѕ, Р°
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅС– СЏРІРёС‰Р° Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РјР°Р»Рё Р»РµРіРєРёР№ Р°Р±Рѕ СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё
СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р· Р±С–Р»СЊС€РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ Сѓ
РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РјРµРјР°РЅС‚РёРЅ, РЅС–Р¶ Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ, Р±СѓР»Рё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ (6,3 % РїСЂРѕС‚Рё 5,6 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ),
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ (5,2 % РїСЂРѕС‚Рё 3,9 %), Р·Р°РїРѕСЂ (4,6 % РїСЂРѕС‚Рё 2,6 %),
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ (3,4 % РїСЂРѕС‚Рё 2,2 %) С‚Р° РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅС–С‡РЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° (4,1 %
РїСЂРѕС‚Рё 2,8 %).
РќР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–
РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ
СЏРє: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100 РґРѕ <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/1000 РґРѕ
<1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000 РґРѕ <1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (<1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).



РЎРёСЃС‚РµРјР°, РѕСЂРіР°РЅ,
РєР»Р°СЃ

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

Р†РЅС„РµРєС†С–С— РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РіСЂРёР±РєРѕРІС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

С‡Р°СЃС‚Рѕ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё С‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ;
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–;
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—1;
РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—2

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

С‡Р°СЃС‚Рѕ
С‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС–СЃРЅС–

Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ;
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё;
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С…РѕРґРё;
СЃСѓРґРѕРјРЅС– РЅР°РїР°РґРё

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ СЃРµСЂС†РµРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ С‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ

Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ;
РІРµРЅРѕР·РЅРёР№
С‚СЂРѕРјР±РѕР·/С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–Р·Рј

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

С‡Р°СЃС‚Рѕ Р·Р°РґРёС€РєР°

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

С‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

Р·Р°РїРѕСЂ;
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ;
РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚2

Р— Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р°
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ

С‡Р°СЃС‚Рѕ
 
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°

РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё;
РіРµРїР°С‚РёС‚

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

С‡Р°СЃС‚Рѕ
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ

РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ;
РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ

1 Р“Р°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С— РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С‚СЏР¶РєРѕСЋ С„РѕСЂРјРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°.
2 РћРєСЂРµРјС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРё РјРµРґРёС‡РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.
РҐРІРѕСЂРѕР±Р° РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР° РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· РґРµРїСЂРµСЃС–С”СЋ,
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёРјРё С–РґРµСЏРјРё С‚Р° СЃСѓС—С†РёРґРѕРј. РўР°РєС– РІРёРїР°РґРєРё
РІС–РґРѕРјС– РїСЂРё РјРµРґРёС‡РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµРјР°РЅС‚РёРЅСѓ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р°
С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…
Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС–
РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua
 
РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 4 СЂРѕРєРё.
 
РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.
 
РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 3 Р°Р±Рѕ 6В 
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.
 
РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.
Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РњРµРґРѕРєРµРјС– Р›РўР” (Р¦РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРёР№ Р—Р°РІРѕРґ)/(Medochemie
LTD (Central Factory).
 
РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ
РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
1-10 РІСѓР». РљРѕРЅСЃС‚Р°РЅС‚РёРЅСѓРїРѕР»РµСЃ, Р›С–РјР°СЃСЃРѕР», 3011, РљС–РїСЂ/1-10
Constantinoupoleos Street, Limassol, 3011, Cyprus.
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