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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

Р“Р†РќРљРћР  Р¤РћР Рў

(GINKOR FORTВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: 1 РєР°РїСЃСѓР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р“С–РЅРєРіРѕ
Р±С–Р»РѕР±Р° СЃСѓС…РёР№ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ (EGb 761) 14 РјРі;

РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР»СѓВ  РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ 300 РјРі; С‚СЂРѕРєСЃРµСЂСѓС‚РёРЅ 300
РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

СЃРєР»Р°Рґ РєР°РїСЃСѓР»Рё: Р·Р°Р»С–Р·Р°В  РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№ (Р• 172),
С–РЅРґРёРіРѕС‚РёРЅ (Р• 132), С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), Р¶РµР»Р°С‚РёРЅ.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљР°РїСЃСѓР»Рё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РєР°РїСЃСѓР»Рё Р·
РЅРµРїСЂРѕР·РѕСЂРѕСЋ Р·РµР»РµРЅРѕСЋ РєСЂРёС€РµС‡РєРѕСЋ С‚Р°
РЅРµРїСЂРѕР·РѕСЂРёРј Р¶РѕРІС‚РёРј РєРѕСЂРїСѓСЃРѕРј, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
Р±Р»С–РґРѕ-Р¶РѕРІС‚РёР№ СЃРїСЂРµСЃРѕРІР°РЅРёР№ РїРѕСЂРѕС€РѕРє.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р’Р°Р·РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РѕСЂРё. РљР°РїС–Р»СЏСЂРѕСЃС‚Р°Р±С–Р»С–Р·СѓСЋС‡С–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р‘С–РѕС„Р»Р°РІРѕРЅРѕС—РґРё. РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
С‚СЂРѕРєСЃРµСЂСѓС‚РёРЅСѓ.

РљРѕРґ РђРўРҐ РЎ05РЎ Рђ54.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± С” РІРµРЅРѕС‚РѕРЅС–Р·СѓСЋС‡РёРј С‚Р°
Р°РЅРіС–РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РѕСЂРЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј, С‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
РІРµРЅРѕР·РЅРёР№ С‚РѕРЅСѓСЃ, СЂРµРіСѓР»СЋС” РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ РІРµРЅРѕР·РЅРѕРіРѕ



СЂСѓСЃР»Р° С‚Р° Р·РјРµРЅС€СѓС” РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃС‚С–РЅРєРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјР°С” Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р»РѕРєР°Р»СЊРЅРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё РїРµРІРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р±РѕР»СЋ С‚Р°
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ (РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅ, Р±СЂР°РґРёРєС–РЅС–РЅ, СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅ),
Р»С–Р·РѕСЃРѕРјР°Р»СЊРЅС– С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё С‚Р° РІС–Р»СЊРЅС– СЂР°РґРёРєР°Р»Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р° РґРµРіРµРЅРµСЂР°С†С–С—
РєРѕР»Р°РіРµРЅРѕРІРёС… РІРѕР»РѕРєРѕРЅ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” РІРµРЅРѕР·РЅРµ
РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°РІРґСЏРєРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РІ Р№РѕРіРѕ СЃРєР»Р°РґС–
РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР»Сѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
Р»СЋРґРµР№ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

- РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРµРЅРѕР·РЅРѕ-Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РІР°Р¶РєРѕСЃС‚С–, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С— С‚Р° Р±РѕР»СЋ Сѓ РЅРѕРіР°С….

- Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· РіРµРјРѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅРёРј РєСЂРёР·РѕРј.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–СЋС‡РёС… Р°Р±Рѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС…
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ РіР°СЃС‚СЂРёС‚ (Сѓ
С„Р°Р·С– Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ).

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР», Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёВ  РїСЂРё
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·С–; С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёВ 
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕВ  Р·В  С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё
С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРё.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР», Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё



Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761) Сѓ
СЃРєР»Р°РґС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјРѕРј Р 450 3Рђ4. Р’С–РґРѕРјРѕСЃС‚С–
РїСЂРѕ Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761) РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.
Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761) РЅРµ РјР°С”
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»Сѓ РґР»СЏ Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С‚РµРЅРґРµРЅС†С–С”СЋ РґРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–
(РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ) С– РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р· Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё С–
Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р· Р»С–РєР°СЂРµРј РїРµСЂРµРґ РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіС–РЅРєРіРѕ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЋ РґРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РўРѕРјСѓ
РїСЂРёР№РѕРј С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р° 3 - 4 РґРЅС– РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РѕРїРµСЂР°С†С–С—.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС…
РЅР°РїР°РґС–РІ, РІРёРєР»РёРєР°РЅРёС… РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіС–РЅРєРіРѕ, РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРёР№.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіС–РЅРєРіРѕ С‚Р° РµС„Р°РІС–СЂРµРЅР·.

Р“РµРјРѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅРёР№ РєСЂРёР·: РїСЂРёР№РѕРј РґР°РЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЏРє
СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ
РїСЂСЏРјРѕС— РєРёС€РєРё. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјР°С” Р±СѓС‚Рё
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРёРј. РЇРєС‰Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С€РІРёРґРєРѕ РЅРµ
Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РїСЂРѕРєС‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№
РѕРіР»СЏРґ С‚Р° РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё РєСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РµРЅРѕР·РЅРѕ-Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ: РґР»СЏ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ:

вЂ“ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РїРµСЂРµР±СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР° СЃРѕРЅС†С– С‚Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃ
СЃРїРµРєРё, С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ СЃС‚РѕСЏРЅРЅСЏ, РЅРµ РґРѕРїСѓСЃРєР°С‚Рё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏВ  РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°;

вЂ“ С‚СЂРёРІР°Р»Р° С…РѕРґР° С‚Р° РЅРѕСЃС–РЅРЅСЏ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РёС…
РїР°РЅС‡С–С… Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РІРµРЅРѕР·РЅСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ.

Р“РµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР», С‰Рѕ РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ



Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕР·РёС‚РёРІРЅСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РґРѕРїС–РЅРі-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Сѓ СЃРїРѕСЂС‚СЃРјРµРЅС–РІ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РњРђРћ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
С‡РµСЂРµР· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЃРєР»Р°РґС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР»Сѓ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761) РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450. Р С–РІРµРЅСЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ
Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р“С–РЅРєРіРѕ
Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761), С‰Рѕ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРёРїСѓСЃРєР°С‚Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С‡РµСЂРµР· CYP3A4. РўРѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, СЏРєС– РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· CYP3A4 С– РјР°СЋС‚СЊ РІСѓР·СЊРєРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ, СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.

РЇРєС‰Рѕ С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё (С„РµРЅРїСЂРѕРєСѓРјРѕРЅРѕРј, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј)
Р°Р±Рѕ Р°РЅС‚РёС‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
(РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё),
С—С…РЅС–Р№ РµС„РµРєС‚ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РјС–РЅРµРЅРёР№.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј, РЅРµ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РјС–Р¶ РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіС–РЅРєРіРѕ, Р°Р»Рµ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј, С‰Рѕ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РіС–РЅРєРѕ, РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ С‡Р°СЃ
РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ, РІ РєС–РЅС†С– Р°Р±Рѕ РїСЂРё Р·РјС–РЅС– РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ РїСЂРё
Р·Р°РјС–РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С‚Р°Р»С–РЅРѕР»РѕР»Сѓ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ,
С‰Рѕ РіС–РЅРєРѕ РјРѕР¶Рµ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё Рї-РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅРё РІ
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РІРїР»РёРІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‡СѓС‚Р»РёРІРёС… РґРѕ Рї-
РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅС–РІ РІ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
РґР°Р±С–РіР°С‚СЂР°РЅСѓ РµС‚РµРєСЃРёР»Р°С‚. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІР¶РёС‚Рё
Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РіС–РЅРєРіРѕ С– РґР°Р±С–РіР°С‚СЂР°РЅСѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рѕ, С‰Рѕ Cmax РґР»СЏ
РЅС–С„РµРґРёРїС–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё РіС–РЅРєРіРѕ. РЈ



РґРµСЏРєРёС… Р»СЋРґРµР№ С†Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РґРѕ 100 % Р·
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С– РіР°СЂСЏС‡РёС… РїСЂРёРїР»РёРІС–РІ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіС–РЅРєРіРѕ С‚Р° РµС„Р°РІС–СЂРµРЅР·.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РµС„Р°РІС–СЂРµРЅР·Р° Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РјРѕР¶Рµ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С–РЅРґСѓРєС†С–С— С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјР°
CYP3A4.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° Р¶РѕРІС‡РЅРѕРіРѕ РјС–С…СѓСЂР°.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‡РµСЂРµР· РІР°Р·РѕР°РєС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РіРµРїС‚Р°РјС–РЅРѕР»Сѓ С‚Р° Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°С†С–Р№РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р“С–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Р° (EGb 761).

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р№РѕРіРѕ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґВ  РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РѕС†С–РЅРєРё РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. РџСЂРѕС‚Рµ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚Рё Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

вЂ“ Р’РµРЅРѕР·РЅРѕ-Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ:
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕ 1 РєР°РїСЃСѓР»С– РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ, РІСЂР°РЅС†С– С‚Р°
РІРІРµС‡РµСЂС–.

вЂ“ Р“РµРјРѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅС– РєСЂРёР·Рё: 3вЂ“4 РєР°РїcСѓР»Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ



РїС–Рґ С‡Р°СЃ С—Р¶С–. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРє
С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 7
РґРЅС–РІ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±В  Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ
С‡Р°СЃ С—Р¶С–.

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµРјР°С” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј, С‚РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±В  РЅРµ СЃР»С–РґВ  Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёВ  Сѓ
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё. РњРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРѕСЏРІРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° С– РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р»С–Р·.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅС– РЅР° С‚Р°РєС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—: РґСѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС–
(≥ 1/10), РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/100, < 1/10), РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/1000, < 1/100),
СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10000, < 1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000), Р· РЅРµРІС–РґРѕРјРѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ (РЅР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– РЅРµ РґР°СЋС‚СЊ Р·РјРѕРіРё РѕС†С–РЅРёС‚Рё
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ С†РёС… СЂРµР°РєС†С–Р№).

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ С‚Р°РєС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—:

- С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: Р±С–Р»СЊ Сѓ РІРµСЂС…РЅС–Р№
С‡Р°СЃС‚РёРЅС– Р¶РёРІРѕС‚Р°, РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ РІ РµРїС–РіР°СЃС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№
РґС–Р»СЏРЅС†С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РґС–Р°СЂРµСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј;

- Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРёРЅРєРѕРїРµ (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РІР°Р·РѕРІР°РіР°Р»СЊРЅРµ), РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ;

- Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ:



РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ, Р·Р°РґРёС€РєСѓ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚ (РµРєР·РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№),
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё, РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ,
РµРєС…С–РјРѕР·Рё; РІР°Р¶РєС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—;

- Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: РІС‚РѕРјР°;

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°): РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

 

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± С” РІР°Р¶Р»РёРІРёРјРё. Р¦Рµ
РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р·Р°
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёС… РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєС–РІ РїСЂРѕСЃСЏС‚СЊ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— С‡РµСЂРµР· РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 ºРЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 3 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р‘РµР·В  СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 



Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РњРђР™РћР›Р† Р†РќР”РЈРЎРўР Р†.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р СЋ Р•С‚Рµ Р’С–СЂС‚РѕРЅ 28100 Р”СЂСЊРѕ, Р¤СЂР°РЅС†С–СЏ.

 


