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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ 5 РјРі (0,005 Рі);

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚,
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ РєР°СЂС‚РѕРїР»СЏРЅРёР№, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚,
С‚Р°Р»СЊРє.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–Р»РѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РјР°Р№Р¶Рµ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЃРёС…РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡С– С‚Р° РЅРѕРѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ.

РљРѕРґ РђРўРҐ N06B X18.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ СЃРїРѕР»СѓРєСѓ Р· РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРёРј
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРѕРј РґС–С—, С‰Рѕ С‡РёРЅРёС‚СЊ СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёР№ РµС„РµРєС‚
РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ С– РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” Р№РѕРіРѕ
РєСЂРѕРІРѕРїРѕСЃС‚Р°С‡Р°РЅРЅСЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” СЂРµРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– РєСЂРѕРІС–.

Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РЅРµР№СЂРѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РёРІРЅС–
РµС„РµРєС‚Рё: РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС” С€РєС–РґР»РёРІСѓ РґС–СЋ
С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡РёРјРё Р°РјС–РЅРѕРєРёСЃР»РѕС‚Р°РјРё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
С–РЅРіС–Р±СѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»-Р·Р°Р»РµР¶РЅС– Na - С– Ca2 -РєР°РЅР°Р»Рё, Р° С‚Р°РєРѕР¶



СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё NMDA С– AMPA. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїРѕСЃРёР»СЋС”
РЅРµР№СЂРѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅСѓ.

Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј: РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Рё С– O2 С– СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С†РёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚РєР°РЅРёРЅРѕСЋ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЃС‚С–Р№РєС–СЃС‚СЊ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ РґРѕ РіС–РїРѕРєСЃС–С—; Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚ РіР»СЋРєРѕР·Рё вЂ“ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РґР¶РµСЂРµР»Р°
РµРЅРµСЂРіС–С— РґР»СЏ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ вЂ“ С‡РµСЂРµР·
РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ; Р·СЃСѓРІР°С”
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ Р±С–Рє РµРЅРµСЂРіРµС‚РёС‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€
СЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕРіРѕ Р°РµСЂРѕР±РЅРѕРіРѕ С€Р»СЏС…Сѓ; РІРёР±С–СЂРєРѕРІРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓС” Ca2 -РєР°Р»СЊРјРѕРґСѓР»С–РЅ-Р·Р°Р»РµР¶РЅРёР№ С„РµСЂРјРµРЅС‚ С†Р“РњР¤-
С„РѕСЃС„РѕРґС–РµСЃС‚РµСЂР°Р·Сѓ (Р¤Р”Р•); РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂС–РІРµРЅСЊ С†РђРњР¤ С–
С†Р“РњР¤ Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РђРўР¤ С– СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РђРўР¤/РђРњР¤;
РїС–РґСЃРёР»СЋС” РѕР±РјС–РЅ РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ С– СЃРµСЂРѕС‚РѕРЅС–РЅСѓ РІ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ; СЃС‚РёРјСѓР»СЋС” РІРёСЃС…С–РґРЅСѓ
РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ; РІРѕР»РѕРґС–С”
Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ; Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–
РґС–С— РІСЃС–С… РїРµСЂРµСЂР°С…РѕРІР°РЅРёС… РІРёС‰Рµ РµС„РµРєС‚С–РІ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РЅР°РґР°С” С†РµСЂРµР±СЂРѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РёРІРЅСѓ РґС–СЋ.

Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” РјС–РєСЂРѕС†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ Сѓ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ: РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ С–РЅРіС–Р±СѓС” Р°РіСЂРµРіР°С†С–СЋ
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, Р·РјРµРЅС€СѓС” РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ
РІвЂ™СЏР·РєС–СЃС‚СЊ РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰СѓС” РґРµС„РѕСЂРјРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ
РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ С‚Р° С–РЅРіС–Р±СѓС” Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅСѓ,
РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚ O2 Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… С€Р»СЏС…РѕРј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°С„С–РЅС–С‚РµС‚Сѓ O2 РґРѕ РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ.

Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РєСЂРѕРІРѕС‚С–Рє Сѓ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ: РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅСѓ С„СЂР°РєС†С–СЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ РІРёРєРёРґСѓ;
Р·РЅРёР¶СѓС” СЃСѓРґРёРЅРЅРёР№ РѕРїС–СЂ Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ, РЅРµ
РІРїР»РёРІР°СЋС‡Рё РЅР° РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС—
С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–С— (Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє, СЃРµСЂС†РµРІРёР№
РІРёРєРёРґ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РїСѓР»СЊСЃСѓ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РѕРїС–СЂ); РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
В«РµС„РµРєС‚Сѓ РѕР±РєСЂР°РґР°РЅРЅСЏВ». Р‘С–Р»СЊС€ С‚РѕРіРѕ, РЅР° С‚Р»С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРѕР»С–РїС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– РІ
РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅС– (Р°Р»Рµ С‰Рµ РЅРµ РЅРµРєСЂРѕС‚РёР·РѕРІР°РЅС–) РґС–Р»СЏРЅРєРё
С–С€РµРјС–С— Р· РЅРёР·СЊРєРѕСЋ РїРµСЂС„СѓР·С–С”СЋ (В«Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РѕР±РєСЂР°РґР°РЅРЅСЏВ»).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ: РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ С€РІРёРґРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ,
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РћСЃРЅРѕРІРЅРёРј РјС–СЃС†РµРј



РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ С” РїСЂРѕРєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–
РІС–РґРґС–Р»Рё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.
Р—вЂ™С”РґРЅР°РЅРЅСЏ РЅРµ РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РІ
РјРѕРјРµРЅС‚ РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· РєРёС€РєРѕРІСѓ СЃС‚С–РЅРєСѓ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»: Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ-
РјС–С‡РµРЅРёР№ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ Сѓ РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€С–Р№
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІРёСЏРІР»СЏРІСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С– С– РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… РјРѕР¶РЅР° Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІРёС‚Рё
С‡РµСЂРµР· 2-4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ
РјРѕР·РєСѓ РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Р° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ Сѓ РєСЂРѕРІС–.

РЈ Р»СЋРґРёРЅРё: Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 66%. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 7%. РћР±СЃСЏРі СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
246,7В±88,5 Р», С‰Рѕ РѕР·РЅР°С‡Р°С” РІРёСЂР°Р¶РµРЅРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С…. Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ (66,7 Р»/РіРѕРґ) Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
Р№РѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С– (50 Р»/РіРѕРґ), С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР°
РїРѕР·Р°РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј Р·вЂ™С”РґРЅР°РЅРЅСЏ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ: РїСЂРё Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 5 РјРі С– 10 РјРі
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓС” Р»С–РЅС–Р№РЅСѓ РєС–РЅРµС‚РёРєСѓ;
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ 1,2В±0,27 РЅРі/РјР» С– 2,1В±0,33 РЅРі/РјР» РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
4,83В±1,29 РіРѕРґРёРЅРё. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ РјС–С‡РµРЅРѕС— СЃРїРѕР»СѓРєРё,
Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅС– С€Р»СЏС…Рё РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ вЂ“
С‡РµСЂРµР· РЅРёСЂРєРё С– РєРёС€РµС‡РЅРёРє Сѓ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅС– 60:40.
Р’РµР»РёРєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕС— РјС–С‚РєРё Сѓ
С‰СѓСЂС–РІ С– СЃРѕР±Р°Рє РІРёСЏРІР»СЏР»Р°СЃСЏ Сѓ Р¶РѕРІС‡С–, Р°Р»Рµ
С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕС— РµРЅС‚РµСЂРѕРіРµРїР°С‚РёС‡РЅРѕС— С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–С— РЅРµ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ. РђРїРѕРІС–РЅРєР°РјС–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· РЅРёСЂРєРё С€Р»СЏС…РѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕС—
РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С—, РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†С–С”С— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С– СЃРїРѕСЃРѕР±Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј: РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚РѕРј РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ С”
Р°РїРѕРІС–РЅРєР°РјС–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° (РђР’Рљ), СЏРєР° Сѓ Р»СЋРґРµР№
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ 25-30%. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР»РѕС‰Р° РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
(В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– вЂ“ С‡Р°СЃВ») РђР’Рљ Сѓ РґРІР° СЂР°Р·Рё
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” С‚Р°РєСѓ РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ



РђР’Рљ Сѓ РїСЂРѕС†РµСЃС– РїСЂРµСЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ. Р†РЅС€РёРјРё РІРёСЏРІР»РµРЅРёРјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё С”
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ, РіС–РґСЂРѕРєСЃРё-РђР’Рљ, РґРёРіС–РґСЂРѕРєСЃРё-
РђР’Рљ-РіР»С–С†РёРЅР°С‚ С‚Р° С—С… РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С‚Рё Р· РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґР°РјРё
С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Р°РјРё. РЈ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ Р· РІРёРІС‡РµРЅРёС… РІРёРґС–РІ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ, СЏРєР° РІРёРґС–Р»СЏР»Р°СЃСЏ Сѓ
РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° Р»РёС€Рµ РєС–Р»СЊРєР°
РІС–РґСЃРѕС‚РєС–РІ РІС–Рґ РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р’Р°Р¶Р»РёРІРѕСЋ С– Р·РЅР°С‡РёРјРѕСЋ РІР»Р°СЃС‚РёРІС–СЃС‚СЋ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ С”
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїС–РґР±РѕСЂСѓ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє, Р·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё
РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— (РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ).

Р—РјС–РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№ РІ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅР°С… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Сѓ РїРµРІРЅРѕРјСѓ
РІС–С†С–, РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ).
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, Сѓ СЏРєРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ Р·РјС–РЅРё РєС–РЅРµС‚РёРєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ вЂ“ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ, С–РЅС€РёР№
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р» С– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ вЂ“
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·
РѕС†С–РЅРєРё РєС–РЅРµС‚РёРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР°РјРµ РІ С†С–Р№ РІС–РєРѕРІС–Р№
РіСЂСѓРїС–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.
Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚Р°РєРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ РєС–РЅРµС‚РёРєР° РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РІ
Р»СЋРґРµР№ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ РєС–РЅРµС‚РёРєРё РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РІ
РјРѕР»РѕРґРёС… Р»СЋРґРµР№, С–, РєСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅСЏ
РєСѓРјСѓР»СЏС†С–СЏ. РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
Р°Р±Рѕ РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РЅРµ
РЅР°РєРѕРїРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ
РґРѕР·РІРѕР»СЏС” С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РќРµРІСЂРѕР»РѕРіС–СЏ. Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂС–Р·РЅРёС… С„РѕСЂРј
С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРѕС— РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С—: СЃС‚Р°РЅРё РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕРіРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ
(С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ), РІРµСЂС‚РµР±СЂРѕР±Р°Р·РёР»СЏСЂРЅРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— РґРµРјРµРЅС†С–С—,
С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°С‚РµСЂРѕСЃРєР»РµСЂРѕР·Сѓ,
РїРѕСЃС‚С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— С– РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅС–С‡РЅРѕС—
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—. РЎРїСЂРёСЏС” Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЋ РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕС— С–



РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРё РїСЂРё
С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС–Р№ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С—.

РћС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–СЏ. Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕС—
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С— С…РѕСЂС–РѕС–РґРµС— (СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РѕРєР°) С‚Р° СЃС–С‚РєС–РІРєРё.

РћС‚РѕСЂРёРЅРѕР»Р°СЂРёРЅРіРѕР»РѕРіС–СЏ. Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚Р°СЂРµС‡РѕС— С‚СѓРіРѕРІСѓС…РѕСЃС‚С– РїРµСЂС†РµРїС‚РёРІРЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ,
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РњРµРЅСЊС”СЂР° С‚Р° С€СѓРјСѓ Сѓ РІСѓС…Р°С….

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ
РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ (С‡РµСЂРµР· РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґР°РЅРёС…).

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ Р· β-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё (РєР»РѕСЂР°РЅРѕР»РѕР»РѕРј, РїС–РЅРґРѕР»РѕР»РѕРј),
РєР»РѕРїР°РјС–РґРѕРј, РіР»С–Р±РµРЅРєР»Р°РјС–РґРѕРј, РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј,
Р°С†РµРЅРѕРєСѓРјР°СЂРѕР»РѕРј Р°Р±Рѕ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅРµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРѕСЋ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С”СЋ РјС–Р¶
РЅРёРјРё. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ
С– α-РјРµС‚РёР»РґРѕРїРё С–РЅРѕРґС– СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏР»Рѕ РґРµСЏРєРµ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, С‚РѕРјСѓ РЅР°
С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†С–С”С— РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРёР№
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.
РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, СЏРєС–
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓСЋС‚СЊ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕС— Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРѕС— С‚Р°
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.



 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РїСЂРѕР»РѕРЅРіРѕРІР°РЅРѕРіРѕ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ
QT С– РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ
РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ QT, РІРёРјР°РіР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Р•РљР“.

РџСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, Р°СЂРёС‚РјС–С— Р°Р±Рѕ
СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРѕРіРѕ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅР°
С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
РєСѓСЂСЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё
С‚С–Р»СЊРєРё РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р°
СЂРёР·РёРєС–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё
С„РѕСЂРјР°РјРё РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј
Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС—
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—.

Р РµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ. РќРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РўРµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С— РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ.

РњСѓС‚Р°РіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ. Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ
РјСѓС‚Р°РіРµРЅРЅРѕС— РґС–С—.

РљР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ. Р’С–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ
РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С—.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РІ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ: РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР·
РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РїР»Р°С†РµРЅС‚С– Р№ Сѓ РєСЂРѕРІС–
РїР»РѕРґР° РЅРёР¶С‡Р°, РЅС–Р¶ Сѓ РєСЂРѕРІС– РІР°РіС–С‚РЅРѕС—. РўРµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅСѓ
РґС–СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ. РЈ РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р· РІРµР»РёРєРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РІРёРЅРёРєР°Р»Р° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° Р· РїР»Р°С†РµРЅС‚Рё
С– СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРµ РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ, РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРїРѕСЃС‚Р°С‡Р°РЅРЅСЏ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ: РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ



РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РЈ РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ С–Р·РѕС‚РѕРїСѓ
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РјРѕР»РѕРєР° РІ 10 СЂР°Р·С–РІ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Р° С‚Р°РєСѓ РІ РєСЂРѕРІС– РґРѕСЂРѕСЃР»РѕС— С‚РІР°СЂРёРЅРё.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ С‡РµСЂРµР· РїСЂРѕРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ С– РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РіСЂСѓРґРЅРёС… РґС–С‚РµР№. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РѕРґРЅС–С”С— РґРѕР·Рё
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РіРѕРґРёРЅРё РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” 0,25% РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РІРїР»РёРІ РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, Р°Р»Рµ СЃР»С–Рґ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё
С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–.
Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 15-30 РјРі
(3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРѕ 5-10 РјРі). РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С” Р»С–РєР°СЂ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРё РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

Р”С–С‚Рё.

Р”С–С‚СЏРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
(С‡РµСЂРµР· РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС…).

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјС–. Р—Р° РґР°РЅРёРјРё
РЅР°СѓРєРѕРІРѕС— Р»С–С‚РµСЂР°С‚СѓСЂРё, РґРѕР·Р° 60 РјРі/РґРѕР±Сѓ С”
Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕСЋ. РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёР№ РїСЂРёР№РѕРј 360 РјРі
РІС–РЅРїРѕС†РµС‚РёРЅСѓ РЅРµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°РІСЃСЏ СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј РЅС–
РєР°СЂРґС–РѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёС…, РЅС– С–РЅС€РёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ.



 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РЅРµРјС–СЏ,
Р°РіР»СЋС‚РёРЅР°С†С–СЏ РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ:
РіС–РїРµСЂС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–СЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ,
Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРЅСѓ,
РЅРµСЃРїРѕРєС–Р№, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РµР№С„РѕСЂС–СЏ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ, СЃС‚СѓРїРѕСЂ, РіРµРјС–РїР°СЂРµР·,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р°РјРЅРµР·С–СЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ, СЃСѓРґРѕРјРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РЅР°Р±СЂСЏРє СЃРѕСЃРєР° Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ
РЅРµСЂРІР°, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° Р»Р°Р±С–СЂРёРЅС‚Сѓ: РІРµСЂС‚РёРіРѕ,
РіС–РїРµСЂР°РєСѓР·С–СЏ, РіС–РїРѕР°РєСѓР·С–СЏ, С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ: С–С€РµРјС–СЏ/С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ, Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РµРєСЃС‚СЂР°СЃРёСЃС‚РѕР»С–СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ,
Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЏ РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ,
РїСЂРёРїР»РёРІРё, С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚, Р·РјС–РЅРё Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р·Р°РїРѕСЂ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ,
СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РµСЂРёС‚РµРјР°, РіС–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР·, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РґРµСЂРјР°С‚РёС‚.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р¶Р°СЂСѓ, РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚ Сѓ РіСЂСѓРґРЅС–Р№ РєР»С–С‚С†С–,
РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–СЏ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚Р°
С–РЅСЃС‚СЂСѓРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ



Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґС–РІ Сѓ РєСЂРѕРІС–, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ СЃРµРіРјРµРЅС‚Р° ST РЅР°
РµР»РµРєС‚СЂРѕРєР°СЂРґС–РѕРіСЂР°РјС–, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ/Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–РІ, Р·РјС–РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ/Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
С‡РёСЃР»Р° Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С‡РёСЃР»Р°
РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С– РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 3 Р°Р±Рѕ 5,
Р°Р±Рѕ 50, Р°Р±Рѕ 100 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РџСЂРёРІР°С‚РЅРµ Р°РєС†С–РѕРЅРµСЂРЅРµ
С‚РѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ В«Р›РµРєС…С–Рј-РҐР°СЂРєС–РІВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 61115, РҐР°СЂРєС–РІСЃСЊРєР° РѕР±Р»., РјС–СЃС‚Рѕ РҐР°СЂРєС–РІ,
РІСѓР»РёС†СЏ РЎРµРІРµСЂРёРЅР° РџРѕС‚РѕС†СЊРєРѕРіРѕ, Р±СѓРґРёРЅРѕРє 36.

 


