
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р’РђР—РђР’Р†РўРђР›В®

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: СЃСѓС…РёР№ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё
(ginkgo biloba L.), РѕР±РЅС–Р¶Р¶СЏ Р±РґР¶РѕР»РёРЅРµ (РєРІС–С‚РєРѕРІРёР№ РїРёР»РѕРє),
СЂСѓС‚РёРЅ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р ), Р°СЃРєРѕСЂР±С–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°В  (РІС–С‚Р°РјС–РЅ
РЎ),В  РЅС–РєРѕС‚РёРЅРѕРІР°В  РєРёСЃР»РѕС‚Р°В  (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р Р ),В  С‚С–Р°РјС–РЅСѓВ 
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’1), СЂРёР±РѕС„Р»Р°РІС–РЅ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’2),
РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’6);

1 РєР°РїСЃСѓР»Р° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃСѓС…РѕРіРѕ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚Сѓ РіС–РЅРєРіРѕ
Р±С–Р»РѕР±Рё (ginkgo biloba L.) (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РІРёС…С–РґРЅРѕРіРѕ
РјР°С‚РµСЂС–Р°Р»Сѓ РґРѕ РѕРґРµСЂР¶Р°РЅРѕРіРѕ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚Сѓ 50:1;
РµРєСЃС‚СЂР°РіРµРЅС‚ РµС‚Р°РЅРѕР» 60 %) 40 РјРі, РѕР±РЅС–Р¶Р¶СЏ Р±РґР¶РѕР»РёРЅРѕРіРѕ
(РєРІС–С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїРёР»РєСѓ) 60 РјРі, СЂСѓС‚РёРЅСѓ (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р ) 20 РјРі,
Р°СЃРєРѕСЂР±С–РЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚РёВ  (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ РЎ) 30 РјРі,В 
РЅС–РєРѕС‚РёРЅРѕРІРѕС—В  РєРёСЃР»РѕС‚РёВ  (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р Р )В  17 РјРі,В 
С‚С–Р°РјС–РЅСѓВ  РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’1) 1 РјРі,
СЂРёР±РѕС„Р»Р°РІС–РЅСѓ (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’2) 1 РјРі, РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ (РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’6) 1 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

СЃРєР»Р°Рґ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РєР°РїСЃСѓР»Рё: Р¶РµР»Р°С‚РёРЅ, С‚РёС‚Р°РЅСѓ
РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), С–РЅРґРёРіРѕРєР°СЂРјС–РЅ (Р• 132), С…С–РЅРѕР»С–РЅРѕРІРёР№
Р¶РѕРІС‚РёР№ (Р• 104).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљР°РїСЃСѓР»Рё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚РІРµСЂРґС–
Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІС– РєР°РїСЃСѓР»Рё С†РёР»С–РЅРґСЂРёС‡РЅРѕС— С„РѕСЂРјРё Р·
РЅР°РїС–РІСЃС„РµСЂРёС‡РЅРёРјРё РєС–РЅС†СЏРјРё, РєРѕСЂРїСѓСЃ РєР°РїСЃСѓР»Рё
Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РєСЂРёС€РµС‡РєР° вЂ“ Р·РµР»РµРЅРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.
Р’РјС–СЃС‚ РєР°РїСЃСѓР»Рё вЂ“ РїРѕСЂРѕС€РѕРє СЃРІС–С‚Р»Рѕ-РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р· РїСЂРёС”РјРЅРёРј Р·Р°РїР°С…РѕРј. Р”РѕРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РІРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµРјРЅРѕРіРѕ С‚Р° СЃРІС–С‚Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂС–РІ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.



Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РґРµРјРµРЅС†С–С—. РљРѕРґ
РђРўРҐ N06D X.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р’Р°Р·Р°РІС–С‚Р°Р»Ò вЂ“ РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
СЂРѕСЃР»РёРЅРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ СЏРєРѕРіРѕ
РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РІС–С‚Р°РјС–РЅРё.

РњС–СЃС‚РёС‚СЊ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ Р»РёСЃС‚СЏ РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё.
РђРєС‚РёРІРЅРёРјРё РґС–СЋС‡РёРјРё РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°РјРё РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё
С” С„Р»Р°РІРѕРЅРѕРІС– РіР»С–РєРѕР·РёРґРё С– С‚РµСЂРїРµРЅРё вЂ“ РіС–РЅРєРѕР»С–РґРё С–
Р±С–Р»РѕР±Р°Р»С–РґРё, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕР°РЅС‚РѕС†С–Р°РЅС–РґРёРЅРё С‚Р°
РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅС– РєРёСЃР»РѕС‚Рё, СЏРєС– Р·СѓРјРѕРІР»СЋСЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р’Р°Р·Р°РІС–С‚Р°Р»СѓВ®. Р’ РѕСЃРЅРѕРІС– С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— РґС–С—
РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚Сѓ Р»РёСЃС‚РєС–РІ РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё Р»РµР¶РёС‚СЊ Р№РѕРіРѕ
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС†РµСЃРё
РІС–Р»СЊРЅРѕСЂР°РґРёРєР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РѕРєРёСЃРЅРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ С” РІР°Р¶Р»РёРІРёРј
С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚РєР°РЅРёРЅ РїСЂРё С–С€РµРјС–С— С‚Р°
РіС–РїРѕРєСЃС–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІР°Р·РѕР°РєС‚РёРІРЅРёС…
РјРµРґС–Р°С‚РѕСЂС–РІ С‚Р° РјРµРґС–Р°С‚РѕСЂС–РІ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ
Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” Р№РѕРіРѕ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РїРѕРєСЂР°С‰СѓРІР°С‚Рё
РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі С‚Р° С‡РёРЅРёС‚Рё РїСЂРѕС‚РёРЅР°Р±СЂСЏРєРѕРІСѓ РґС–СЋ.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·РЅРёР¶СѓС” СЂРёР·РёРє С‚СЂРѕРјР±РѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ,
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС” РїСЂРѕС†РµСЃРё РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕРіРѕ РѕР±РјС–РЅСѓ,
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РІРјС–СЃС‚ РђРўР¤ Сѓ РєРѕСЂС– РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ,
РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РѕР±РјС–РЅ РґРѕС„Р°РјС–РЅСѓ С‚Р°
РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅР° С…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅСѓ
РїРµСЂРµРґР°С‡Сѓ. РџРѕРєСЂР°С‰СѓС” РєСЂРѕРІРѕР·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ С‚РєР°РЅРёРЅ
Р·Р°РІРґСЏРєРё СЂРµРіСѓР»СЋСЋС‡РѕРјСѓ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚С–Рє РІ
Р°СЂС‚РµСЂС–СЏС…, РєР°РїС–Р»СЏСЂР°С… С‚Р° РІРµРЅР°С….

РћР±РЅС–Р¶Р¶СЏ Р±РґР¶РѕР»РёРЅРµ (РєРІС–С‚РєРѕРІРёР№ РїРёР»РѕРє) РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё (РЅРµР·Р°РјС–РЅРЅС–
Р°РјС–РЅРѕРєРёСЃР»РѕС‚Рё, РЅРµРЅР°СЃРёС‡РµРЅС– Р¶РёСЂРЅС– РєРёСЃР»РѕС‚Рё),
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– РґР»СЏ СЂРµРіРµРЅРµСЂР°С†С–С— РєР»С–С‚РёРЅ.
РљРІС–С‚РєРѕРІРёР№ РїРёР»РѕРє С‡РёРЅРёС‚СЊ РїСЂРѕС‚РёСЃРєР»РµСЂРѕС‚РёС‡РЅСѓ
РґС–СЋ, Р·РЅРёР¶СѓС” РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ РІ
РєСЂРѕРІС– С‚Р° РІРёРІРѕРґРёС‚СЊ Р№РѕРіРѕ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

Р”РѕРјС–РЅСѓСЋС‡С– Сѓ СЃРєР»Р°РґС– РїРёР»РєСѓ СЂСѓС‚РёРЅ С‚Р° РєРІРµСЂС†РµС‚РёРЅ
РїРѕРєСЂР°С‰СѓСЋС‚СЊ РµР»Р°СЃС‚РёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРёС…
РєР°РїС–Р»СЏСЂС–РІ С‚Р° С—С… РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ. Р¤Р»Р°РІРѕРЅРѕС—РґРё



С‚Р°РєРѕР¶ С‡РёРЅСЏС‚СЊ РїРѕРјС–СЂРЅСѓ Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅСѓ,
Р°РЅС‚РёРѕРєСЃРёРґР°РЅС‚РЅСѓ С‚Р° РґРµС‚РѕРєСЃРёРєСѓСЋС‡Сѓ РґС–С—.

РђСЃРєРѕСЂР±С–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° (РІС–С‚Р°РјС–РЅ РЎ). РќРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС”
РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ РєР°РїС–Р»СЏСЂС–РІ, СЃРїСЂРёСЏС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЋ
Р·Р°С…РёСЃРЅРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, Р·Р°РїРѕР±С–РіР°С”
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЋ С‚СЂРѕРјР±С–РІ, СЃРїСЂРёСЏС” РЅР°СЃРёС‡РµРЅРЅСЋ С‚РєР°РЅРёРЅ
РєРёСЃРЅРµРј.

РќС–РєРѕС‚РёРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р Р ). Р‘РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
СЂРµР°РєС†С–СЏС… РµРЅРµСЂРіРµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РѕР±РјС–РЅСѓ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

РўС–Р°РјС–РЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’1). Р’С–РґС–РіСЂР°С”
РїРµСЂС€РѕС‡РµСЂРіРѕРІСѓ СЂРѕР»СЊ РІ РѕРїС‚РёРјР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С— РІСѓРіР»РµРІРѕРґС–РІ, СЏРєС– С” РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј
РґР¶РµСЂРµР»РѕРј РµРЅРµСЂРіС–С—, СЂРµРіСѓР»СЋС” С„СѓРЅРєС†С–СЋ
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р РёР±РѕС„Р»Р°РІС–РЅ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’2). Р‘РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ
РїСЂРѕС†РµСЃР°С… СЂРѕСЃС‚Сѓ, РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р·С–СЂ, СЃС‚Р°РЅ С€РєС–СЂРё,
Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅС– С„РѕСЃС„РѕСЂРёР»СЊРѕРІР°РЅС– С„РѕСЂРјРё
Р±РµСЂСѓС‚СЊ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ СЂРµРіСѓР»СЋРІР°РЅРЅС–
РѕРєРёСЃРЅСЋРІР°Р»СЊРЅРѕ-РІС–РґРЅРѕРІР»СЋРІР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРѕС†РµСЃС–РІ.

РџС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’6).
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃРІРѕС”РЅРЅСЏ Р±С–Р»РєС–РІ С‚Р°
Р¶РёСЂС–РІ, СЃРїСЂРёСЏС” СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЋ РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ,
СЂРµРіСѓР»СЋС” СЃС‚Р°РЅ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р СѓС‚РёРЅ (РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р ). РђРЅРіС–РѕРїСЂРѕС‚РµРєС‚РѕСЂ, Р·РјРµРЅС€СѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ РїСЂРѕРЅРёРєРЅС–СЃС‚СЊ РєР°РїС–Р»СЏСЂС–РІ, СѓРєСЂС–РїР»СЋС”
СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ СЃС‚С–РЅРєСѓ, Р·РјРµРЅС€СѓС” С—С— РЅР°Р±СЂСЏРє С‚Р°
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ. Р§РёРЅРёС‚СЊ Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚РЅСѓ РґС–СЋ, С‡РёРј
РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” РјС–РєСЂРѕС†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ, Р·Р°С‚СЂРёРјСѓС” СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–С—.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С‚Р° Сѓ
РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–:

вЂ“ РґРёСЃС†РёСЂРєСѓР»СЏС‚РѕСЂРЅРѕС— РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё СѓРІР°РіРё, РїР°РјвЂ™СЏС‚С–, СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј С–РЅС‚РµР»РµРєС‚СѓР°Р»СЊРЅРѕС— СЃРїСЂРѕРјРѕР¶РЅРѕСЃС‚С–;

вЂ“В В  РїСЂРё РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С— С…РІРѕСЂРѕР±Рё
РђР»СЊС†РіРµР№РјРµСЂР°;



вЂ“ РЅРµР№СЂРѕСЃРµРЅСЃРѕСЂРЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ:
РєРѕС…Р»РµРѕРІРµСЃС‚РёР±СѓР»СЏСЂРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј (С€СѓРј Сѓ РІСѓС…Р°С…,
РіС–РїРѕР°РєСѓР·С–СЏ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ);

вЂ“В  РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–С—;

вЂ“В  Р°СЂС‚РµСЂС–РѕРїР°С‚С–С— РЅРёР¶РЅС–С… РєС–РЅС†С–РІРѕРє (Р±С–Р»СЊ РїСЂРё
С…РѕРґСЊР±С–, С‚СЂРѕС„С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ);

вЂ“В  СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ Р РµР№РЅРѕ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.В 

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.В  РќРµС„СЂРѕР»С–С‚С–Р°Р·,В  С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚,В 
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏВ  РѕР±РјС–РЅСѓ Р·Р°Р»С–Р·Р° Р°Р±Рѕ РјС–РґС–, РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°
С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р° РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё Сѓ СЃС‚Р°РґС–С—
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ, РїРѕРґР°РіСЂР°, РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–СЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450. Р С–РІРµРЅСЊ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ
Р·РјС–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РіС–РЅРєРіРѕ
Р±С–Р»РѕР±Рё, С‰Рѕ РґРѕР·РІРѕР»СЏС” РїСЂРёРїСѓСЃРєР°С‚Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С‡РµСЂРµР· CYP3A4. РўРѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё,
СЏРєС– РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· CYP3A4 С–
РјР°СЋС‚СЊ РІСѓР·СЊРєРёР№ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ, СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚
С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС” Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ Р°Р±Рѕ С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‚СЊ
РєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–СЋ РєСЂРѕРІС– (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє С„РµРЅРїСЂРѕРєСѓРјРѕРЅ,
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С‚Р° С–РЅС€С–
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё), РµС„РµРєС‚
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚РёСЃСЏ.

Р§РµСЂРµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·
Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё, Р°РЅС‚РёР°РіСЂРµРіР°РЅС‚Р°РјРё. Р“РµРјРѕСЂР°РіС–С—
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»РёС‚РёСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС–



РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· С…С–РЅС–РЅРѕРј. Р’С–С‚Р°РјС–РЅ РЎ РїРѕСЃРёР»СЋС” РґС–СЋ
РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С–Р· РіСЂСѓРїРё
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№ С‚РµРЅРґРµРЅС†С–С— РґРѕ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ (РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРёР№ РґС–Р°С‚РµР·), Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ СЂР°Р·С–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё РїС–СЃР»СЏ
РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С— Р· Р»С–РєР°СЂРµРј.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С” РґР°РЅС–, С‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё, РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡, РїСЂРёР№РѕРј С†СЊРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїРµСЂРµРґ
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёРјРё РѕРїРµСЂР°С†С–СЏРјРё.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РїСЂРё РІРёСЂР°Р·РєРѕРІС–Р№
С…РІРѕСЂРѕР±С– С€Р»СѓРЅРєР° С– РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃРµС‡РѕРєР°РјвЂ™СЏРЅС–Р№ С…РІРѕСЂРѕР±С–, РїСЂРё
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅС– РїРµС‡С–РЅРєРё, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
РЅРёСЂРѕРє РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ РґРѕ
С‚СЂРѕРјР±РѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С‚Р° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ (РіРµРјРѕС„С–Р»С–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїР°С‚С–С— С‚РѕС‰Рѕ),
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р· С–РЅС€РёРјРё
РїРѕР»С–РІС–С‚Р°РјС–РЅР°РјРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С… РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–. РќРµ СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ, С‚РѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё
Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіР»СЋРєРѕР·Рё-
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјРѕРј Р 450
3Рђ4. Р’С–РґРѕРјРѕСЃС‚С– РїСЂРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РЅРєРіРѕ Р±С–Р»РѕР±Рё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ, С‚РѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС—
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.



 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґР°РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РѕС†С–РЅРєРё РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ. РџСЂРѕС‚Рµ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚Рё Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РїРѕ 1 РєР°РїСЃСѓР»С– 3 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРѕР±Сѓ. РџСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–,
Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё
½ СЃРєР»СЏРЅРєРё РІРѕРґРё. РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
Р»С–РєР°СЂРµРј С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
1-3 РјС–СЃСЏС†С– 2 СЂР°Р·Рё РЅР° СЂС–Рє. РџРѕС‡Р°С‚РѕРє С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ РЅР°СЃС‚Р°С” С‡РµСЂРµР· 7 РґРЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· 3 С‚РёР¶РЅС– РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕСЏРІС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
Р·РґСѓС‚С‚СЏ Р¶РёРІРѕС‚Р°, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ РЅР° С€РєС–СЂС–, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° Р·Р±СѓРґР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·



РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–Р№,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РїС–С‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—, РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С—, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Р¶Р°СЂСѓ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.
РўРµСЂР°РїС–СЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР°.

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 
В В В В В В В В В В В В В В В 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р—СЂС–РґРєР° СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—:

Р· Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ,
Р·Р°РґРёС€РєСѓ, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј, РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЋ;

Р· Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚СЂР°РІР»РµРЅРЅСЏ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ,
Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
СЃРµРєСЂРµС†С–С— С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ;

Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРёРЅРєРѕРїРµ (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РІР°Р·РѕРІР°РіР°Р»СЊРЅРµ);

Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё: Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё,
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ, РЅР°Р±СЂСЏРє, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, РµРєР·РµРјР°;

Р†РЅС€С–: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–, Р·РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ
СЃРµС‡С–.

РЈ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ РіС–РЅРєРіРѕ
Р±С–Р»РѕР±Рё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє
С„РµРЅРїСЂРѕРєСѓРјРѕРЅ, Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С‚Р° С–РЅС€С–
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё),
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё (С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС–, РІ РѕС‡С–,
Сѓ РјРѕР·РѕРє).

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.



2 СЂРѕРєРё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 10 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ 3 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РєРѕСЂРѕР±С†С–
Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

РџРѕ 90 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р°РЅС†С– РїРѕР»С–РјРµСЂРЅС–Р№. РџРѕ 1 Р±Р°РЅС†С– Сѓ
РєРѕСЂРѕР±С†С– Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРћР’ В«РђСЃС‚СЂР°С„Р°СЂРјВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 08132, РљРёС—РІСЃСЊРєР° РѕР±Р»., РљРёС”РІРѕ-
РЎРІСЏС‚РѕС€РёРЅСЃСЊРєРёР№ СЂР°Р№РѕРЅ, Рј. Р’РёС€РЅРµРІРµ, РІСѓР».
РљРёС—РІСЃСЊРєР°, 6.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РџСЂРђРў В«Р‘С–РѕР»С–РєВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ



Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 24321, Р’С–РЅРЅРёС†СЊРєР° РѕР±Р»., Рј. Р›Р°РґРёР¶РёРЅ, РІСѓР».
РќРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–, 131, РЁ.

 

Р—Р°СЏРІРЅРёРє.

РўРћР’ В«РЈРєСЂР°С—РЅСЃСЊРєР° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅР° РєРѕРјРїР°РЅС–СЏВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЏРІРЅРёРєР°.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 02660, Рј. РљРёС—РІ, РІСѓР». РЎС‚Р°СЂРѕСЃС–Р»СЊСЃСЊРєР°, 1 РЈ.

 

 


