
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђР·РѕРјРµРєСЃ

(Asomex)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: S(-) Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ S(-) Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р±РµСЃРёР»Р°С‚Сѓ, С‰Рѕ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ S(-) Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ 2,5 РјРі Р°Р±Рѕ 5 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕСЃРєР°СЂРјРµР»РѕР·Р°,
РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, Р·Р°Р»С–Р·Р°
РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№ (Р• 172), РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 2,5 РјРі: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р·Р»РµРіРєР° Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, СЃРµСЂС†РµРІРёРґРЅРѕС— С„РѕСЂРјРё, Р· Р»С–РЅС–С”СЋ СЂРѕР·Р»РѕРјСѓ
Р· РѕРґРЅС–С”С— СЃС‚РѕСЂРѕРЅРё С‚Р° РіР»Р°РґРєС– Р· С–РЅС€РѕС—; РЅР° РїРѕРІРµСЂС…РЅС–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РґРѕРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊСЃСЏ РІРєСЂР°РїР»РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 5 РјРі: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ,
СЃРµСЂС†РµРІРёРґРЅРѕС— С„РѕСЂРјРё, Р· Р»С–РЅС–С”СЋ СЂРѕР·Р»РѕРјСѓ Р· РѕРґРЅС–С”С—
СЃС‚РѕСЂРѕРЅРё С‚Р° РіР»Р°РґРєС– Р· С–РЅС€РѕС—; РЅР° РїРѕРІРµСЂС…РЅС–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РґРѕРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊСЃСЏ РІРєСЂР°РїР»РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РЎРµР»РµРєС‚РёРІРЅС–
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё РєР°Р»СЊС†С–СЋ Р· РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРёРј РІРїР»РёРІРѕРј РЅР°
СЃСѓРґРёРЅРё. РљРѕРґ РђРўРҐ РЎ08РЎ Рђ01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.



Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ вЂ“ СЂР°С†РµРјС–С‡РЅР° СЃСѓРјС–С€ S(-) С‚Р° R(-)
С–Р·РѕРјРµСЂС–РІ. S-amlodipine вЂ“ Р°РєС‚РёРІРЅР° С…С–СЂР°Р»СЊРЅР° С„РѕСЂРјР°
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ вЂ“ Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРёС…
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ; Р±Р»РѕРєСѓС” РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
С–РѕРЅС–РІ РєР°Р»СЊС†С–СЋ С‡РµСЂРµР· РјРµРјР±СЂР°РЅРё РґРѕ РєР»С–С‚РёРЅ
РіР»Р°РґРµРЅСЊРєРёС… Рј'СЏР·С–РІ РјС–РѕРєР°СЂРґР° С‚Р° СЃСѓРґРёРЅ.
РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕС— РґС–С— Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅС–Рј РІРїР»РёРІРѕРј РЅР°
РіР»Р°РґРµРЅСЊРєС– Рј'СЏР·Рё СЃСѓРґРёРЅ.

РђРЅС‚РёР°РЅРіС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
СЂРµР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРІРѕРјР° СЃРїРѕСЃРѕР±Р°РјРё.

1. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ СЂРѕР·С€РёСЂСЋС” РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС–
Р°СЂС‚РµСЂС–РѕР»Рё С– С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј Р·РЅРёР¶СѓС” Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РѕРїС–СЂ С‚Р° РїС–СЃР»СЏРЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ
РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ, С‚Рѕ
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅР° СЃРµСЂС†Рµ,
СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РµРЅРµСЂРіС–С— С‚Р° РїРѕС‚СЂРµР±Р° РјС–РѕРєР°СЂРґР° Сѓ
РєРёСЃРЅС–.

2. Р РѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёС… РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС…
Р°СЂС‚РµСЂС–Р№ С‚Р° РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРёС… Р°СЂС‚РµСЂС–РѕР»
(РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС… С‚Р° С–С€РµРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…), РјРѕР¶Р»РёРІРѕ,
С‚Р°РєРѕР¶ РІС–РґС–РіСЂР°С” СЂРѕР»СЊ Сѓ РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС– РґС–С—
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ. РўР°РєРµ СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
РЅР°СЃРёС‡РµРЅС–СЃС‚СЊ РјС–РѕРєР°СЂРґР° РєРёСЃРЅРµРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р·С– СЃРїР°Р·РјРѕРј РєРѕСЂРѕРЅР°СЂРЅРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С—
(СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ РџСЂРёРЅС†РјРµС‚Р°Р»Р° Р°Р±Рѕ РІР°СЂС–Р°РЅС‚РЅР°
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ).

РЈ С…РІРѕСЂРёС… Р· Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ
СЂР°Р·РѕРІР° РґРѕР·Р° Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ, С‰Рѕ
РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.
Р—Р°РІРґСЏРєРё РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РґС–С— Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ
РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РіРѕСЃС‚СЂРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С”СЋ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРґРЅС–С”С— РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ С‡Р°СЃ
С„С–Р·РёС‡РЅРѕРіРѕ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ, С‡Р°СЃ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С— С– С‡Р°СЃ РґРѕ 1 РјРј РґРµРїСЂРµСЃС–С—
СЃРµРіРјРµРЅС‚Р° ST. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·РЅРёР¶СѓС” С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
РЅР°РїР°РґС–РІ СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С— С‚Р° Р·РјРµРЅС€СѓС” РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ Сѓ



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅС–С‚СЂРѕРіР»С–С†РµСЂРёРЅСѓ. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ
РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РѕР±РјС–РЅ
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚Р° Р»С–РїС–РґРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ
РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°СЃС‚РјРѕСЋ, С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј
С‚Р° РїРѕРґР°РіСЂРѕСЋ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ/СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ Сѓ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·Р°С… Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ РґРѕР±СЂРµ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ, РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‡Рё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РєСЂРѕРІС– С‡РµСЂРµР· 6вЂ“12 РіРѕРґРёРЅ.
РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ, Р·Р°
СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєР°РјРё, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 64вЂ“80%. РћР±'С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 21 Р»/РєРі;
РєРѕРЅСЃС‚Р°РЅС‚Р° РґРёСЃРѕС†С–Р°С†С–С— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (СЂРљР°)
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 8,6. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё, С‰Рѕ Р·РІ'СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 97,5%. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј/РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 35вЂ“50 РіРѕРґРёРЅ, С‰Рѕ
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. РЎС‚С–Р№РєР° СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· 7вЂ“8 РґРЅС–РІ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ С‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С– Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ; 10% РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° 60%
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р§Р°СЃ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р° Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.
РљР»С–СЂРµРЅСЃ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРµС‰Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№,
С‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїР»РѕС‰С– РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ/С‡Р°СЃВ» (AUC) С‚Р° РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РµРєСЃС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕ Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РґРѕ РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ. 10% Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– С–Р· СЃРµС‡РµСЋ.
Р—РјС–РЅРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РЅРµ РєРѕСЂРµР»СЋСЋС‚СЊ Р·С– СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РґРѕР·Рё
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РЅРµ РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј
РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РґСѓР¶Рµ РѕР±РјРµР¶РµРЅР°. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№,
С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С–
РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ AUC
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 40вЂ“60%.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“ РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ.

вЂ“ РҐСЂРѕРЅС–С‡РЅР° СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅР° СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ.

вЂ“ Р’Р°Р·РѕСЃРїР°СЃС‚РёС‡РЅР° СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ (СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ
РџСЂРёРЅС†РјРµС‚Р°Р»Р°).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

-     Р’С–РґРѕРјР° РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РґРёРіС–РґСЂРѕРїС–СЂРёРґРёРЅС–РІ, Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‡Рё РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

-     РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ.

-     РЁРѕРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєР°СЂРґС–РѕРіРµРЅРЅРёР№ С€РѕРє).

-     РћР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ РІРёРІС–РґРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р»С–РІРѕРіРѕ
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєР° (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЃС‚РµРЅРѕР· Р°РѕСЂС‚Рё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ).

-     Р“РµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕ РЅРµСЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅР° СЃРµСЂС†РµРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР°.



 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р’РїР»РёРІ С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅР°
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ

РќР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р· С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёРјРё РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё, Р°Р»СЊС„Р°-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё, Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ (РђРџР¤),
РЅС–С‚СЂР°С‚Р°РјРё РїСЂРѕР»РѕРЅРіРѕРІР°РЅРѕС— РґС–С—, СЃСѓР±Р»С–РЅРіРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С„РѕСЂРјРѕСЋ РЅС–С‚СЂРѕРіР»С–С†РµСЂРёРЅСѓ, РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРјРё
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё,
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°РјРё, РѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.

Р”Р°РЅС–, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ РїСЂРѕС†РµСЃС– С–n vitro РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–Р·
РїР»Р°Р·РјРѕСЋ РєСЂРѕРІС– Р»СЋРґРёРЅРё, СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІСѓ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅР° Р·РІ'СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РґРёРіРѕРєСЃРёРЅ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ, РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ Р°Р±Рѕ
С–РЅРґРѕРјРµС‚Р°С†РёРЅ).

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP3A4

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ CYP3A4 РїРѕС‚СѓР¶РЅРѕС— С‡Рё РїРѕРјС–СЂРЅРѕС— РґС–С—
(С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РµР°Р·, Р°Р·РѕР»СЊРЅС– РїСЂРѕС‚РёРіСЂРёР±РєРѕРІС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, РјР°РєСЂРѕР»С–РґРё, С‚Р°РєС– СЏРє РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ Р°Р±Рѕ
РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ, РІРµСЂР°РїР°РјС–Р» Р°Р±Рѕ РґРёР»С‚С–Р°Р·РµРј) РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ, С‰Рѕ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—. РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… Р·РјС–РЅ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ. РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° РїС–РґР±С–СЂ
РґРѕР·Рё.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ С‚Р° РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚Рё Р°Р±Рѕ РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРІРёР№
СЃС–Рє, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ, С‰Рѕ, РІ СЃРІРѕСЋ С‡РµСЂРіСѓ, РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕС— РґС–С—.

РљР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ

РљР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С” С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP3A4. Р†СЃРЅСѓС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ Р·
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅРѕРј. РџСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р· РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅРѕРј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р†РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё CYP3A4

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‚Р°
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, С‰Рѕ С” РІС–РґРѕРјРёРјРё С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє С– СЂРµРіСѓР»СЋРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ СЏРє
РїС–Рґ С‡Р°СЃ, С‚Р°Рє С– РїС–СЃР»СЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЃРёР»СЊРЅРёРјРё С–РЅРґСѓРєС‚РѕСЂР°РјРё CYP3A4
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅРѕРј, Р·РІС–СЂРѕР±РѕС”Рј).

Р”Р°РЅС‚СЂРѕР»РµРЅ (С–РЅС„СѓР·С–С—)

РЈ С‚РІР°СЂРёРЅ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІС–
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–С— Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёР№ РєРѕР»Р°РїСЃ, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РёСЃСЏ Р·
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С”СЋ, РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРµСЂР°РїР°РјС–Р»Сѓ С‚Р° РґР°РЅС‚СЂРѕР»РµРЅСѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ.
Р§РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ, СЃС…РёР»СЊРЅРёРј РґРѕ Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С‚Р° РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С—.

Р’РїР»РёРІ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅР° С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

Р“С–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС”
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РўР°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃ

Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ РІ
РєСЂРѕРІС– РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅРѕРј, РѕРґРЅР°Рє С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚Р°РєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ. Р©РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ, РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РїРѕС‚СЂС–Р±РµРЅ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЂС–РІРЅСЏ С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ РІ РєСЂРѕРІС– С‚Р°, Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–,
РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

mTOR С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё (mammalian target of rapamycin вЂ“ РјС–С€РµРЅС–
СЂР°РїР°РјС–С†РёРЅСѓ Сѓ СЃСЃР°РІС†С–РІ)



РўР°РєС– mTOR С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё, СЏРє СЃРёСЂРѕР»С–РјСѓСЃ,
С‚РµРјСЃРёСЂРѕР»С–РјСѓСЃ С– РµРІРµСЂРѕР»С–РјСѓСЃ, С” СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё CYP3A.
РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ С” СЃР»Р°Р±РєРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP3A. РџСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р· mTOR
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РІС–РЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РІРїР»РёРІ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С….

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ С‚Р°
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… РіСЂСѓРї РЅР°СЃРµР»РµРЅРЅСЏ, Р·Р°
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј С…РІРѕСЂРёС… С–Р· С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚РѕРІР°РЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕСЋ,
Сѓ СЏРєРёС… СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РІРµР»РёС‡РёРЅРё
Р·Р°Р»РёС€РєРѕРІРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ
(РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ В 0вЂ“40%). РўРѕРјСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РЅРёСЂРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РђР·РѕРјРµРєСЃ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЂС–РІРЅСЏ С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ С‚Р°, Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–,
РґРѕР·Сѓ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё.

РЎРёРјРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅ

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР±РѕРІРѕС—
РґРѕР·Рё РђР·РѕРјРµРєСЃСѓ Р· 80 РјРі СЃРёРјРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅСѓ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— СЃРёРјРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅСѓ РЅР° 77%
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ СЃРёРјРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅРѕРј. РўРѕРјСѓ
РґРѕР·Р° СЃРёРјРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅСѓ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 20 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С†РµР№
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕ Р· Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅРѕРј.

РЎРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»

РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёР№ РїСЂРёР№РѕРј 100 РјРі СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РµСЃРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ РЅРµ
РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ. РџСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‚Р°
СЃРёР»РґРµРЅР°С„С–Р»Сѓ СЏРє РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РєРѕР¶РµРЅ
С–Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РІРёСЏРІР»СЏРІ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅС€РѕРіРѕ.

Р†РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р°С‚РѕСЂРІР°СЃС‚Р°С‚РёРЅСѓ, РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ Р°Р±Рѕ
РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅСѓ.

Р•С‚Р°РЅРѕР» (Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊ)

РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёР№ С‚Р° Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРёР№ РїСЂРёР№РѕРј РђР·РѕРјРµРєСЃСѓ
РІ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– РЅРµ РјР°РІ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°



С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ.

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р·
С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅРѕРј РЅРµ РјР°Р»Рѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ.

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ/РјР°РіРЅС–СЋ (Р°РЅС‚Р°С†РёРґС–РІ) С–Р· СЂР°Р·РѕРІРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅРµ РјР°Р»Рѕ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– С‚РµСЃС‚Рё

Р’РїР»РёРІ РЅР° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р‘РµР·РїРµРєСѓ С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РїСЂРё РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РєСЂРёР·С– РЅРµ
РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

Р”Р°РЅС–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ
(РєР»Р°СЃ III С‚Р° IV Р·Р° РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ NYHA) РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ Р»РµРіРµРЅСЊ Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ, СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂРёР·РёРє
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РїРѕРґС–Р№ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєС–РІ Сѓ РјР°Р№Р±СѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ С‚Р°
РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё AUC РІРёС‰С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё; СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРјР°С”. РўРѕРјСѓ РґР°РЅС–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С–Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР·Рё. РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё СЏРє РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‚Р°Рє С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј



РїРѕРІС–Р»СЊРЅРёР№ РїС–РґР±С–СЂ РґРѕР·Рё С‚Р° СЂРµС‚РµР»СЊРЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

Р”Р°РЅС–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р—РјС–РЅРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅРµ РєРѕСЂРµР»СЋСЋС‚СЊ Р·С–
СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ
РЅРµ РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р—Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР°РЅС–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.

РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ
СЂР°Р·РѕРј С–Р· РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРј Р°Р±Рѕ Р· РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРІРёРј СЃРѕРєРѕРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅР°, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРµРґРµ РґРѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р‘РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.
Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ Сѓ С‚РёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё
РЅРµРјР°С” Р±РµР·РїРµС‡РЅС–С€РѕС— Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРё, Р° СЂРёР·РёРє,
РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРёР№ С–Р· СЃР°РјРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј, РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
РјРѕР¶Р»РёРІСѓ С€РєРѕРґСѓ РІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– С‚Р°
РїР»РѕРґР°.

РЈ РїСЂРѕС†РµСЃС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕС—
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј РІС–Рґ РјР°С‚РµСЂС–, Сѓ РјС–Р¶РєРІР°СЂС‚РёР»СЊРЅРѕРјСѓ
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РѕС†С–РЅСЋСЋС‚СЊ СЏРє 3вЂ“7%,
РјР°РєСЃРёРјСѓРј 15%. Р’РїР»РёРІ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅР° РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РџСЂРё РїСЂРёР№РЅСЏС‚С– СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ С‡Рё РїСЂРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РґР»СЏ



РґРёС‚РёРЅРё С‚Р° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС–.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅС–
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РіРѕР»РѕРІРєРё СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґР° Сѓ
РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ. РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅР° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РјРѕР¶Рµ С‡РёРЅРёС‚Рё РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ Р°Р±Рѕ
РїРѕРјС–СЂРЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅР° РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЏРє
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С‡Рё РЅСѓРґРѕС‚Р°.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
С‚РµСЂР°РїС–С—.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РђР·РѕРјРµРєСЃ (S(-) amlodipine besilate), РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ
(СЂР°С†РµРјС–С‡РЅРѕС— СЃСѓРјС–С€С–), РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Сѓ СЃРєР»Р°РґС– Р»РёС€Рµ
Р°РєС‚РёРІРЅСѓ S(-) С„РѕСЂРјСѓ С–Р·РѕРјРµСЂСѓ, СЃР»С–Рґ РІР·СЏС‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё, С‰Рѕ
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—
Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РђР·РѕРјРµРєСЃСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј 2,5 РјРі РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” 5
РјРі Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ, Р° С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РђР·РѕРјРµРєСЃСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј 5
РјРі вЂ“ 10 РјРі Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ.

РџСЂРё Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–Р№ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— С–
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С— Р·РІРёС‡Р°Р№РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° РђР·РѕРјРµРєСЃСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 2,5 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ; Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– С†СЋ
РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 5 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ,
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С—
С…РІРѕСЂРѕРіРѕ.



Р„ РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёРјРё РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё,
Р°Р»СЊС„Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё, Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё Р°Р±Рѕ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РђРџР¤ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С–
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–С”СЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ Р°Р±Рѕ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅС€РёРјРё Р°РЅС‚РёР°РЅРіС–РЅР°Р»СЊРЅРёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РїСЂРё СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С–
РґРѕ РЅС–С‚СЂР°С‚С–РІ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёС… РґРѕР· Р±РµС‚Р°-
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ.

РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїС–РґР±РѕСЂС– РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёРјРё
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё, Р±РµС‚Р°-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РђРџР¤.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РќРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїС–РґР±РѕСЂС– РґРѕР·Рё РґР»СЏ РґР°РЅРѕС—
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

Р”РѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РІС–Рґ
Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–, С‚РѕРјСѓ РїС–РґР±С–СЂ РґРѕР·Рё СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР·Рё РІ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В» С– В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°Р»Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ. Р”Р»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ СЃР»С–Рґ
РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р· РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РґРѕР·Рё С‚Р° РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ С—С—
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РґРѕР·Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р·РјС–РЅРё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅРµ
РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅС– Р·С– СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. РђРјР»РѕРґРёРїС–РЅ РЅРµ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ
С€Р»СЏС…РѕРј РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.



 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–,
С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№
РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЃРІС–Рґ РЅР°РІРјРёСЃРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ: РЅР°СЏРІРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ
РґР°С” РїС–РґСЃС‚Р°РІРё РІРІР°Р¶Р°С‚Рё, С‰Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРµ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅРѕРј РїСЂРёР·РІРµРґРµ РґРѕ РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС—
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС— РІР°Р·РѕРґРёР»Р°С‚Р°С†С–С— С‚Р°, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РґРѕ
СЂРµС„Р»РµРєС‚РѕСЂРЅРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р·РЅР°С‡РЅРѕС— С‚Р°, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, С‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С€РѕРє С–Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј.

Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РЅРµРєР°СЂРґС–РѕРіРµРЅРЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅС–РІ СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ, СЏРєРёР№ РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚РёСЃСЏ
РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРёРј РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј (С‡РµСЂРµР· 24вЂ“48 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ) С– РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” С€С‚СѓС‡РЅРѕС— РІРµРЅС‚РёР»СЏС†С–С—
Р»РµРіРµРЅСЊ. Р Р°РЅРЅС– СЂРµР°РЅС–РјР°С†С–Р№РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїРµСЂРµРІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РґРёРЅРѕСЋ) РґР»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјРєРё
РїРµСЂС„СѓР·С–С— С‚Р° СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ РІРёРєРёРґСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РїСЂРѕРІРѕРєСѓСЋС‡РёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Р° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅР° РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ, РІРёРјР°РіР°С” Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— РїС–РґС‚СЂРёРјРєРё
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‡Р°СЃС‚РёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С„СѓРЅРєС†С–Р№
СЃРµСЂС†СЏ С‚Р° РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅСЏ
РЅРёР¶РЅС–С… РєС–РЅС†С–РІРѕРє, РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РѕР±'С”РјСѓ
С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕС— СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ.

Р”Р»СЏ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ С‚РѕРЅСѓСЃСѓ СЃСѓРґРёРЅ С‚Р°
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
СЃСѓРґРёРЅРѕР·РІСѓР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, СѓРїРµРІРЅРёРІС€РёСЃСЊ Сѓ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ РґРѕ С—С…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°Р»СЊС†С–СЋ
РіР»СЋРєРѕРЅР°С‚Сѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё



РєРѕСЂРёСЃРЅРёРј РґР»СЏ РЅС–РІРµР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ Р±Р»РѕРєР°РґРё
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ.

РЈ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РєРѕСЂРёСЃРЅРёРј
РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РІСѓРіС–Р»Р»СЏ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2-С…
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ 10 РјРі Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РјРµРЅС€РёР»Рѕ СЂС–РІРµРЅСЊ Р№РѕРіРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ
Р·РІ'СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё, РµС„РµРєС‚ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‚Р°РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
СЏРє СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ, РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ, РїСЂРёРїР»РёРІРё, Р±С–Р»СЊ Сѓ
С‡РµСЂРµРІРЅС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РЅР°Р±СЂСЏРєРё
РіРѕРјС–Р»РѕРє, РЅР°Р±СЂСЏРєРё С‚Р° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїСЂРѕ СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РјР»РѕРґРёРїС–РЅСѓ, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ
Р·Р° СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё С‚Р° РєР»Р°СЃР°РјРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100, <1/10),
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/1000, <1/100), СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000, <1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ
(<1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР° Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р»РµР№РєРѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° Р°Р»С–РјРµРЅС‚Р°СЂРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, Р·РјС–РЅРё РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ), Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ.

Р С–РґРєРѕ: СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.



Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ (РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ).

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С‚СЂРµРјРѕСЂ, РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ, СЃРёРЅРєРѕРїРµ,
РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅСѓСЃ, РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР°
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРёР№
СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РґРёРїР»РѕРїС–СЋ).

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° Р»Р°Р±С–СЂРёРЅС‚Сѓ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂРёС‚РјС–СЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЋ,
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІСѓ С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЋ С‚Р° РјРµСЂРµС…С‚С–РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРґСЃРµСЂРґСЊ).

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїСЂРёРїР»РёРІРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РІР°СЃРєСѓР»С–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РґРёСЃРїРЅРѕРµ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РєР°С€РµР»СЊ, СЂРёРЅС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ,



РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєРё РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·Р°РїРѕСЂ С‚Р° РґС–Р°СЂРµСЋ).

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, РіР°СЃС‚СЂРёС‚,
РіС–РїРµСЂРїР»Р°Р·С–СЏ СЏСЃРµРЅ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіРµРїР°С‚РёС‚, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ (С‰Рѕ
РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р· С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·РѕРј).

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РїСѓСЂРїСѓСЂР°, Р·РјС–РЅР°
Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ
РїРѕС‚РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°, РєСЂРѕРїРёРІ'СЏРЅРєР°.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°, РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
РЅР°Р±СЂСЏРє РљРІС–РЅРєРµ, С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-Рј'СЏР·РѕРІРѕС— С‚Р° СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕРјС–Р»РѕРє, СЃСѓРґРѕРјРё Рј'СЏР·С–РІ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ,
РЅС–РєС‚СѓСЂС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РјРѕР»РѕС‡РЅРёС…
Р·Р°Р»РѕР·

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ, РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚Р°РЅРё Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.



РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±С–Р»СЊ Р·Р° РіСЂСѓРґРЅРёРЅРѕСЋ, Р±С–Р»СЊ,
РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р°.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РјС–Р¶ РєРѕСЂРёСЃС‚СЋ С– СЂРёР·РёРєР°РјРё,
РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРёРјРё С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. Р›С–РєР°СЂСЏРј СЃР»С–Рґ Р·РІС–С‚СѓРІР°С‚Рё
РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РІРёРјРѕРі Р·Р°РєРѕРЅРѕРґР°РІСЃС‚РІР°.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 3
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё РІ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р•РјРєСѓСЂ Р¤Р°СЂРјР°СЃСЊСЋС‚С–РєР°Р»СЃ Р›С‚Рґ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РџР»РѕС‚ в„– Рџ-1 С‚Р° Рџ-2, I.T.B.T. РџР°СЂРє, Р¤Р°Р·Р° Р†Р†, РњР†Р”РЎ,



РҐС–РЅРґС–РІР°РґС–, РџСѓРЅРµ - 411 057, РњР°С…Р°СЂР°С€С‚СЂР°, Р†РЅРґС–СЏ.

 


