
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РџРћР›Р†Р¤Р†РўРћР›-1

(POLYPHYTOL-1)

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: 1 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚ СЂС–РґРєРёР№ (1:7, 14) (РµРєСЃС‚СЂР°РіРµРЅС‚ ‒ РµС‚Р°РЅРѕР» 40 %) Р·
СЃСѓРјС–С€С–: РјвЂ™СЏС‚Рё РїРµСЂС†РµРІРѕС— Р»РёСЃС‚СЏ (Menthae piperitae folia) 30 РјРі;
С†РјРёРЅСѓ РїС–С‰Р°РЅРѕРіРѕ РєРІС–С‚РѕРє (Helishrysi arenarii flores) 10 РјРі;
Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ С‚СЂР°РІРё (Hyperici herba) 10 РјРі; РїРѕР»РёРЅСѓ РіС–СЂРєРѕРіРѕ
С‚СЂР°РІРё (Absinthii herba) 0,1 РјРі; РґСѓР±Р° РєРѕСЂРё (Quercus cortex) 20 РјРі;
РєР°Р»РіР°РЅСѓ РєРѕСЂРµРЅРµРІРёС‰ (Tormentillae rhizomata) 20 РјРі; Р°С—СЂСѓ
РєРѕСЂРµРЅРµРІРёС‰ (Calami rhizomata) 10 РјРі; РєСѓР»СЊР±Р°Р±Рё РєРѕСЂРµРЅС–РІ
(Taraxaci radices) 10 РјРі; РєСѓРєСѓСЂСѓРґР·Рё СЃС‚РѕРІРїС‡РёРєС–РІ Р·
РїСЂРёР№РјРѕС‡РєР°РјРё (Zeae maydis styli cum stigmatis) 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: С†СѓРєРѕСЂ РєРѕРЅРґРёС‚РµСЂСЃСЊРєРёР№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РќР°СЃС‚РѕР№РєР° РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
СЂС–РґРёРЅР° С‡РµСЂРІРѕРЅСѓРІР°С‚Рѕ-РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р·
Р°СЂРѕРјР°С‚РЅРёРј Р·Р°РїР°С…РѕРј. Р”РѕРїСѓСЃРєР°С”С‚СЊСЃСЏ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РѕСЃР°РґСѓ РїСЂРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅС–.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ С– РїРµС‡С–РЅРєРё. РљРѕРґ РђРўРҐ Рђ05Рђ РҐ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р‘С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, С‰Рѕ РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ
СЃРєР»Р°РґСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, С‡РёРЅСЏС‚СЊ
Р¶РѕРІС‡РѕРіС–РЅРЅСѓ, СЃРїР°Р·РјРѕР»С–С‚РёС‡РЅСѓ, РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ.

 



РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РЈ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ С…РѕР»РµС†РёСЃС‚РёС‚, С…РѕР»Р°РЅРіС–С‚, РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЋ
Р¶РѕРІС‡РЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ РіР°СЃС‚СЂРёС‚ Р·С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ СЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ С€Р»СѓРЅРєР°.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РџРµРїС‚РёС‡РЅР° РІРёСЂР°Р·РєР° С€Р»СѓРЅРєР°
С‚Р° РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, Р¶РѕРІС‡РЅРѕРєР°РјʼСЏРЅР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р° Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ РєР°РјРµРЅС–РІ Р±С–Р»СЊС€Рµ 10 РјРј Сѓ
РґС–Р°РјРµС‚СЂС–, РѕР±С‚СѓСЂР°С†С–Р№РЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РіРѕСЃС‚СЂС–
Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё, Р¶РѕРІС‡РЅРѕРіРѕ
РјС–С…СѓСЂР° С‚Р° РїС–РґС€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№
РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– РіРµРїР°С‚РёС‚Рё Сѓ СЃС‚Р°РґС–С—
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ, Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё,
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚РѕРЅРєРѕС— С‚Р° С‚РѕРІСЃС‚РѕС— РєРёС€РѕРє, С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґС–Р°СЂРµС”СЋ, Р·Р°РїРѕСЂРё. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРµ
Р·РіРѕСЂС‚Р°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС–, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРёР№ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№
С–РЅРґРµРєСЃ, С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚. РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ. РЎРїР°Р·РјРѕС„С–Р»С–СЏ, РєСЂСѓРї, Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР°
Р°СЃС‚РјР°. РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡ С–Р·
РѕСЂРіР°РЅС–РІ РјР°Р»РѕРіРѕ С‚Р°Р·Р°, Р°РЅРµРјС–СЏ. РџРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
С‚Р° РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ, РґРёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІРјС–СЃС‚РѕРј Р·РІС–СЂРѕР±РѕСЋ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С…РІРѕСЂРёРј, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Рё,
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё, СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё, РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР»С–РґРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ), Р¶С–РЅРѕС‡С– СЃС‚Р°С‚РµРІС– РіРѕСЂРјРѕРЅРё,
РіС–РїРѕС…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅРµРјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (СЃС‚Р°С‚РёРЅРё),
СЃРµСЂС†РµРІС– РіР»С–РєРѕР·РёРґРё.

Р†РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
РјР°С” СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 1 РіРѕРґРёРЅРё.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РџРѕР»С–С„С–С‚РѕР»-1 С” Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј
Р·Р°СЃРѕР±РѕРј СЂРѕСЃР»РёРЅРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ,
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС… С‚СЂРёРІР°Р»РёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј.

РџР°С†С–С”РЅС‚ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·
Р»С–РєР°СЂРµРј, СЏРєС‰Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
Р·РЅРёРєР»Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-СЃС‚СЂР°РІРѕС…С–РґРЅРёРј
СЂРµС„Р»СЋРєСЃРѕРј (РїРµС‡С–С”СЋ) СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–С—.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РІ 1 РјР» РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ 20 РјРі С†СѓРєСЂСѓ,
Р№РѕРіРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј
РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚, Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё, СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС— РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— С‡Рё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
СЃР°С…Р°СЂР°Р·Рё-С–Р·РѕРјР°Р»СЊС‚Р°Р·Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°РїРёРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµРІРµР»РёРєРѕСЋ
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІРѕРґРё.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ РџРѕР»С–С„С–С‚РѕР»Сѓ-1 РІС…РѕРґРёС‚СЊ
РµС‚Р°РЅРѕР», РІС–РЅ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚РѕРјСѓ РЅР° РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
СѓС‚СЂРёРјР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё Р°Р±Рѕ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РџРѕР»С–С„С–С‚РѕР»-1 Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ, РїРѕ 10 РјР» (1



РґРµСЃРµСЂС‚РЅР° Р»РѕР¶РєР°) 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р·Р° 15‒30 С…РІ РґРѕ С—РґРё,
Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё РЅРµРІРµР»РёРєРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІРѕРґРё.

РљСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10‒15 РґС–Р±.

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р±РѕРІС‚Р°С‚Рё.

 

Р”С–С‚Рё.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№ РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґС–С‚СЏРј.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»Рµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РіС–СЂРєРѕС‚Рё Сѓ СЂРѕС‚С–, РЅРµРїСЂРёС”РјРЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С–
РїРµС‡С–РЅРєРё, РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅСЏ: СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЃСѓРґРѕРј,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№, РІС‚СЂР°С‚Рё СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С— СЂСѓС…С–РІ;
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃРµСЂС†СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќРµСЂР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РџРѕР»С–С„С–С‚РѕР»-1 РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р±РѕР»СЋ РІ РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃРµСЂС†СЏ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІРјС–СЃС‚РѕРј РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚Сѓ РјвЂ™СЏС‚Рё
РїРµСЂС†РµРІРѕС—.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё, Р±РѕР»С– Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РјРѕР¶Р»РёРІС– СЏРІРёС‰Р° С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·Сѓ. РђР±СЃРёРЅС‚РёРЅ, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРѕР»РёРЅС–, РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ РІР¶РёРІР°РЅРЅС–
РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р°С‚РѕРЅС–СЋ РєРёС€РѕРє. РџСЂРё РїРѕСЏРІС–
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё: РјРѕР¶Р»РёРІС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶,



РЅР°Р±СЂСЏРє С€РєС–СЂРё, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–СЏ (РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РЈР¤-РІРёРїСЂРѕРјС–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏ).

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С— СЂСѓС…С–РІ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ (РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ), С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°СЃС‚РѕР№РєРё
РїРѕР»РёРЅСѓ РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё С‚Р°Рє Р·РІР°РЅСѓ РїРѕР»РёРЅРЅСѓ
РµРїС–Р»РµРїСЃС–СЋ, РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РѕС‚СЂСѓС”РЅРЅСЏ:
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЃСѓРґРѕРј, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–Р№.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р»С–РєР°СЂСЏ.

В 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ Сѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 100 РјР» Сѓ Р±Р°РЅС†С–; РїРѕ 1 Р±Р°РЅС†С– РІ РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРћР’ В«Р”РљРџ В«Р¤Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅР° С„Р°Р±СЂРёРєР°В».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 12430, Р–РёС‚РѕРјРёСЂСЃСЊРєР° РѕР±Р»., Р–РёС‚РѕРјРёСЂСЃСЊРєРёР№ СЂ-
РЅ, СЃ. РЎС‚Р°РЅРёС€С–РІРєР°, РІСѓР». РљРѕСЂРѕР»СЊРѕРІР°, Р±. 4.



 

 


