
 

Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РњР•РўРћР”Р–Р•РљРўВ®

(METOJECTВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: methotrexate;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ 50 РјРі (Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ 54,84 РјРі);

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґ, РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р¶РѕРІС‚Рѕ-
РєРѕСЂРёС‡РЅРµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ Р±РµР·
РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅСЊ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

РђРЅС‚РёРЅРµРѕРїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅС– С‚Р° С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡С– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
Р†РјСѓРЅРѕРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё. Р†РЅС€С– С–РјСѓРЅРѕРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё.
РљРѕРґ РђРўРҐ L04A X03.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РџСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС… Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… СЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С‚Р° РїРѕР»С–Р°СЂС‚СЂРёС‚РЅРёС… С„РѕСЂРј
СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ.
Р†РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡РёР№ С– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР°.



РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ вЂ“ С†Рµ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
С‰Рѕ РЅР°Р»РµР¶РёС‚СЊ РґРѕ РєР»Р°СЃСѓ С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
РІС–РґРѕРјРёС… СЏРє Р°РЅС‚РёРјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё. Р’С–РЅ РґС–С” С€Р»СЏС…РѕРј
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ
РґРёРіС–РґСЂРѕС„РѕР»Р°С‚СЂРµРґСѓРєС‚Р°Р·Рё С–, С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РіР°Р»СЊРјСѓС”
СЃРёРЅС‚РµР· Р”РќРљ. Р”РѕС‚РµРїРµСЂ РЅРµ Р·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРѕ,
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРѕСЋ С‡Рё С–РјСѓРЅРѕСЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅРѕСЋ РґС–С”СЋ
РѕР±СѓРјРѕРІР»РµРЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ, РїСЃРѕСЂС–Р°Р·РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ,
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРѕР»С–Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ С‚Р° С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР° С–
СЏРєРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРµ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РїРѕР·Р°РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅСѓ СЃРїСЂРёСЏС” С†С–Р№ РґС–С—.

РњС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РїСЂРѕС‚РѕРєРѕР»Рё
РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°СЋС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
СЏРє РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґСЂСѓРіРѕРіРѕ РІРёР±РѕСЂСѓ РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР°, СЏРєС– РЅРµ РїРµСЂРµРЅРѕСЃСЏС‚СЊ Р°Р±Рѕ
РЅРµ Р·РјРѕРіР»Рё РІС–РґРїРѕРІС–СЃС‚Рё РЅР° С–РјСѓРЅРѕРјРѕРґСѓР»СЋСЋС‡С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РїРµСЂС€РѕС— Р»С–РЅС–С—, С‚Р°РєС– СЏРє
Р°Р·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅ (РђР—Рђ) Р°Р±Рѕ 6-РјРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРёРЅ (6-РњРџ).

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р°, СЏРєС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёС… РґРѕР·Р°С… РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР°, РЅРµ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё С–РЅС€РѕРіРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ
Р±РµР·РїРµРєРё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, РЅС–Р¶ СѓР¶Рµ РІС–РґРѕРјРёР№.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР° СЃР»С–Рґ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С‚Р°РєРёС… СЃР°РјРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№,
СЏРє С– РїСЂРё С–РЅС€РёС… СЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёС… С–
РЅРµСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…, РїСЂРё СЏРєРёС…
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ. РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ. РЈ
СЂР°Р·С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· (7,5вЂ“80 РјРі/Рј2 РїР»РѕС‰С–
РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°) СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 70 %, С…РѕС‡Р° РјРѕР¶Р»РёРІС– Р·РЅР°С‡РЅС–
РјС–Р¶- С– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓР±вЂ™С”РєС‚РЅС– РІР°СЂС–Р°С†С–С— (25вЂ“100 %).
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 1вЂ“2 РіРѕРґРёРЅРё.

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїСЂРё РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 100 %.



Р РѕР·РїРѕРґС–Р». РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 50 % РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–. РџСЂРё
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»С– Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅР°С… РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ
РІРёСЃРѕРєС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїРѕР»С–РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚С–РІ, Р·РѕРєСЂРµРјР° Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С–, РЅРёСЂРєР°С… С– СЃРµР»РµР·С–РЅС†С–, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РёР¶РЅС–РІ Р°Р±Рѕ РјС–СЃСЏС†С–РІ. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ СЂС–РґРёРЅСѓ РІ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёС… РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚СЏС….
РљС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Сѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 6вЂ“7 РіРѕРґРёРЅ С– РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓС” Р·РЅР°С‡РЅС–
РІР°СЂС–Р°С†С–С— (3вЂ“17 РіРѕРґРёРЅ). РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅР°СЏРІРЅРёРј С‚СЂРµС‚С–Рј РїСЂРѕСЃС‚РѕСЂРѕРј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РІРёРїС–С‚, Р°СЃС†РёС‚Рё) РјРѕР¶Рµ
РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ 4 СЂР°Р·Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 10 % РІРІРµРґРµРЅРѕС—
РґРѕР·Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїРµС‡С–РЅС†С–. РћСЃРЅРѕРІРЅРёРј РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚РѕРј С” 7-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚.

Р•РєСЃРµРєСЂРµС†С–СЏ. Р•РєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РІ
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅС–Р№ С„РѕСЂРјС–, РїРµСЂС€ Р·Р° РІСЃРµ
РЅРёСЂРєР°РјРё С€Р»СЏС…РѕРј РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— С‚Р°
Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С— Сѓ РїСЂРѕРєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёС…
РєР°РЅР°Р»СЊС†СЏС…. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 5вЂ“20 % РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С– 1вЂ“5
% 7-РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Р· Р¶РѕРІС‡СЋ.

РЈ СЂР°Р·С– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
СЃРїРѕРІС–Р»СЊРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ. Р©РѕРґРѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‚Рѕ РЅРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

Р”Р°РЅС– РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±РµР·РїРµРєРё

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїРѕСЂСѓС€СѓС” С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ, С‡РёРЅРёС‚СЊ
РµРјР±СЂС–РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅСѓ С– С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅСѓ РґС–СЋ РЅР° РїР»С–Рґ.
РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС” РјСѓС‚Р°РіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ in vivo С‚Р° in vitro.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С–, Р° РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– Сѓ РіСЂРёР·СѓРЅС–РІ РґР°Р»Рё
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС– РґР»СЏ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё, С‚Рѕ РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.



вЂ“        РђРєС‚РёРІРЅР° С„РѕСЂРјР° СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…;

вЂ“        РїРѕР»С–Р°СЂС‚СЂРёС‚РЅР° С‚СЏР¶РєР° С„РѕСЂРјР° СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
(С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ) Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ, Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕС—
СЂРµР°РєС†С–С— РЅР° РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё;

вЂ“        С‚СЏР¶РєР° С„РѕСЂРјР° РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
Р±Р»СЏС€РѕРє, Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С„РѕС‚РѕР»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, PUVA-С‚РµСЂР°РїС–С—
С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµС‚РёРЅРѕС—РґС–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ СЂР°Р·С–
С‚СЏР¶РєРѕС— С„РѕСЂРјРё РїСЃРѕСЂС–Р°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…;

вЂ“        С…РІРѕСЂРѕР±Р° РљСЂРѕРЅР° Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ Р°Р±Рѕ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё) Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, Сѓ СЂР°Р·С–
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С–
С‚С–РѕРїСѓСЂРёРЅС–РІ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“      РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ
РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ Р· РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ;

вЂ“      РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС– Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј, Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё);

вЂ“      Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј;

вЂ“      Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РіС–РїРѕРїР»Р°Р·С–СЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Р»РµР№РєРѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р¶РµРЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ;

вЂ“      С‚СЏР¶РєС– РіРѕСЃС‚СЂС– Р°Р±Рѕ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С—, С‚Р°РєС–
СЏРє С‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР· С– Р’Р†Р›, Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– СЃРёРЅРґСЂРѕРјРё
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚Сѓ;

вЂ“      РІРёСЂР°Р·РєРё Сѓ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС– С– РІРёСЂР°Р·РєРѕРІС–
С…РІРѕСЂРѕР±Рё С€Р»СѓРЅРєР° Р°Р±Рѕ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ РІ Р°РєС‚РёРІРЅС–Р№
С„РѕСЂРјС–;

вЂ“      РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјРµРЅС€Рµ 30 РјР»/С…РІ);

вЂ“      СЃСѓРїСѓС‚РЅСЏ РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЏ Р¶РёРІРёРјРё РІР°РєС†РёРЅР°РјРё;



вЂ“      РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРё.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё РїСЂРё СЂРѕР±РѕС‚С– Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј С– Р№РѕРіРѕ Р·РЅРёС‰РµРЅРЅС– РїРѕРІРёРЅРЅС–
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С‚Рё РІРёРјРѕРіР°Рј РґР»СЏ С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ. Р’Р°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё
Р· С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В®.

РЎР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ, С‰РѕР±
СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р·С–
С€РєС–СЂРѕСЋ Р°Р±Рѕ СЃР»РёР·РѕРІРёРјРё РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°РјРё. РЈ СЂР°Р·С–
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р·С– С€РєС–СЂРѕСЋ СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РїСЂРѕРјРёС‚Рё
СѓСЂР°Р¶РµРЅСѓ РґС–Р»СЏРЅРєСѓ РІРµР»РёРєРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІРѕРґРё.

РќРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р°Р±Рѕ
РІС–РґС…РѕРґРё СЃР»С–Рґ Р·РЅРёС‰РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РІРёРјРѕРі РґР»СЏ
С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

 

В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 
В В В В В В В В В В В В В В В В В 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РќРџР—Рџ), Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°, РІРёРєР»РёРєР°СЋС‚СЊ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р№ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РїРѕСЃРёР»СЋСЋС‚СЊ Р№РѕРіРѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё. РџСЂРѕС‚Рµ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, Сѓ СЏРєРёС… РќРџР—Рџ С‚Р° СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё СЏРє РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёРј Р°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј, РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.
Р—РіР°РґР°РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РґРѕР·РІРѕР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ СЃРєР»Р°РґС– РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, Р°Р»Рµ Р»РёС€Рµ РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј
РјРµРґРёС‡РЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј.

РћРєСЃРёРґ Р°Р·РѕС‚Сѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р·РѕС‚Сѓ
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋС” РґС–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РЅР° С„РѕР»С–С”РІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‡Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РІР°Р¶РєРѕС—



РЅРµРїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРѕС— РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С— С‚Р°
СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚Сѓ. РҐРѕС‡Р° С†РµР№ РµС„РµРєС‚ РјРѕР¶РЅР° Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С„РѕР»С–РЅР°С‚Сѓ РєР°Р»СЊС†С–СЋ, СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ, РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё,
РіРµРјР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
Р™РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅС– СЃРїРёСЂС‚РЅРёРјРё РЅР°РїРѕСЏРјРё С– РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС…
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.
РўРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р»РµС„Р»СѓРЅРѕРјС–Рґ,
Р°Р·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅ, СЃСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅ, СЂРµС‚РёРЅРѕС—РґРё),
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” РїРёР»СЊРЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ.

РџРѕРґС–Р±РЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№ РїСЂРё
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РіРµРјР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РџСЂРё РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
Р»РµС„Р»СѓРЅРѕРјС–РґСѓ Р· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕС‡Р°СЃС‚С–С€Р°РЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєС–РІ РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–С— С–
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

РљРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј С–
СЂРµС‚РёРЅРѕС—РґР°РјРё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°С†РёС‚СЂРµС‚РёРЅРѕРј Р°Р±Рѕ
РµС‚СЂРµС‚РёРЅР°С‚РѕРј, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё. РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё, С‚Р°РєС– СЏРє С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅ,
С…Р»РѕСЂР°РјС„РµРЅС–РєРѕР» С– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё С€РёСЂРѕРєРѕРіРѕ
СЃРїРµРєС‚СЂР° РґС–С—, С‰Рѕ РЅРµ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓСЋС‚СЊСЃСЏ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°С‚Рё РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ РІ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ С–
РїРµС‡С–РЅС†С– С€Р»СЏС…РѕРј С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРёС€РєРѕРІРѕС— С„Р»РѕСЂРё
Р°Р±Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.

РђРЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё. РђРЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё, РїРѕРґС–Р±РЅС– РґРѕ
РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅС–РІ, РіР»С–РєРѕРїРµРїС‚РёРґС–РІ, СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґС–РІ,
С†РёРїСЂРѕС„Р»РѕРєСЃР°С†РёРЅСѓ С– С†РµС„Р°Р»РѕС‚РёРЅСѓ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІ
РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
С‚Р° Р№РѕРіРѕ РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР°
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р· РІРёСЃРѕРєРёРј СЂС–РІРЅРµРј



Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.
РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё С–
РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚РёСЃСЏ С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Р°РјРё, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, СЃРµС‡РѕРіС–РЅРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё,
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґР°РјРё, РґРёС„РµРЅС–Р»РіС–РґР°РЅС‚РѕС—РЅР°РјРё,
С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅР°РјРё, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Р°РјРё,
С…Р»РѕСЂР°РјС„РµРЅС–РєРѕР»РѕРј С– РїР°СЂР°Р°РјС–РЅРѕР±РµРЅР·РѕР№РЅРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РєРёСЃР»РѕС‚РЅРёРјРё РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РїСЂРё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

РЎР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё, С„РµРЅС–Р»Р±СѓС‚Р°Р·РѕРЅ, С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ,
Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё, С‚СЂР°РЅРєРІС–Р»С–Р·Р°С‚РѕСЂРё, РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, С‚РµС‚СЂР°С†РёРєР»С–РЅ, РїРѕС…С–РґРЅС–
Р°РјС–РґРѕРїС–СЂРёРЅСѓ, СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ С–
РїР°СЂР°Р°РјС–РЅРѕР±РµРЅР·РѕР№РЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІРёС‚С–СЃРЅСЏСЋС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ С–Р· Р±С–Р»РєР° РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– С– С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ (РЅРµРїСЂСЏРјРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё).

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ, СЃР»Р°Р±РєС– РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅС– РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
РїС–СЂР°Р·РѕР»Рё С– РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ, СЃР»Р°Р±РєС– РѕСЂРіР°РЅС–С‡РЅС– РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє
РїРµС‚Р»СЊРѕРІС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё С– РїС–СЂР°Р·РѕР»Рё (С„РµРЅС–Р»Р±СѓС‚Р°Р·РѕР»),
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РµР»С–РјС–РЅР°С†С–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, Р°
РІРёС‰С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–,
Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РІРёС‰Сѓ РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. Р†СЃРЅСѓС” С‚Р°РєРѕР¶ С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—
РЅРёР·СЊРєРѕС— РґРѕР·Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С– РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС…
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р°Р±Рѕ
СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚С–РІ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Р· Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ. РЈ СЂР°Р·С–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ (СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґРё,
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј/СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»,
С…Р»РѕСЂР°РјС„РµРЅС–РєРѕР», РїС–СЂРёРјРµС‚Р°РјС–РЅ), СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё
СѓРІР°РіСѓ РЅР° СЂРёР·РёРє РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚Р°РјС–Р·РѕР»Сѓ Р№
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё РіРµРјР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅСѓ РґС–СЋ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ. РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РґРµС„С–С†РёС‚ С„РѕР»Р°С‚Сѓ.
РЎСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ



СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РґРµС„С–С†РёС‚ С„РѕР»Р°С‚Сѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–РґС–РІ,
С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ/СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ), РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ. РћС‚Р¶Рµ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёРґС–Р»СЏС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ РЅР°СЏРІРЅРѕРјСѓ РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ
С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С„РѕР»С–С”РІСѓ Р°Р±Рѕ С„РѕР»С–РЅРѕРІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ. Р’С–С‚Р°РјС–РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С„РѕР»С–С”РІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, С„РѕР»С–РЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ С—С… РїРѕС…С–РґРЅС–,
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р†РЅС€С– РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚СѓВ® Р·
С–РЅС€РёРјРё РїСЂРѕС‚РёСЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЃРїРѕР»СѓРєР°РјРё Р·РѕР»РѕС‚Р°,
РїРµРЅС–С†РёР»Р°РјС–РЅРѕРј, РіС–РґСЂРѕРєСЃРёС…Р»РѕСЂРѕС…С–РЅРѕРј,
СЃСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅРѕРј, Р°Р·Р°С‚С–РѕРїСЂРёРЅРѕРј).

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ. Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°С‚Рё
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.
Р†СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, С–СЃРЅСѓС” Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅР°
РїСЂР°РІРґРѕРїРѕРґС–Р±РЅС–СЃС‚СЊ РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС— С–РјСѓРЅРѕСЃСѓРїСЂРµСЃС–С—
С‚Р° РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р· РЅРµСЋ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ.

РЎСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅ. РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С– СЃСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ
РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С–
РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РїС–Рґ РґС–С”СЋ
СЃСѓР»СЊС„Р°СЃР°Р»Р°Р·РёРЅСѓ, РїРѕРґС–Р±РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё С‚С–Р»СЊРєРё РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Сѓ
С…РѕРґС– РєС–Р»СЊРєРѕС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

РњРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРёРЅ. РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂС–РІРЅС–
РјРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Р° Сѓ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё РїСЂРё
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р· РјРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРёРЅРѕРј.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё. РЎСѓРїСѓС‚РЅС”
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё
(РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР», РїР°РЅС‚РѕРїСЂР°Р·РѕР», Р»Р°РЅР·РѕРїСЂР°Р·РѕР») РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РЅРёСЂРєР°РјРё С– С‚РёРј СЃР°РјРёРј РґРѕ



РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– Р·
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РѕР·РЅР°РєР°РјРё С– СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ. Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РѕРґРёРЅ РІРёРїР°РґРѕРє, РєРѕР»Рё
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РїР°РЅС‚РѕРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РІ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ 7-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё РјС–Р°Р»РіС–СЋ
С‚Р° С‚СЂРµРјРѕСЂ.

РўРµРѕС„С–Р»С–РЅ. РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РєР»С–СЂРµРЅСЃ
С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅСѓ; СЃР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРЅС– С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅСѓ
РїСЂРё Р№РѕРіРѕ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РќР°РїРѕС—, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєРѕС„РµС—РЅ Р°Р±Рѕ С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ. РџС–Рґ
С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РїРѕС—РІ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєРѕС„РµС—РЅ Р°Р±Рѕ С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅ (РєР°РІР°, Р±РµР·Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅС–
РЅР°РїРѕС—, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєРѕС„РµС—РЅ, С‡Р°Р№), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ
РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
С‡РµСЂРµР· РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С–
РјРµС‚РёРєСЃР°РЅС‚РёРЅСѓ Р°РґРµРЅРѕР·РёРЅРѕРІРёС… СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё С‰РµРїР»РµРЅРЅСЏ Р¶РёРІРёРјРё РІР°РєС†РёРЅР°РјРё.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ С‡С–С‚РєРѕ РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ, Р° РЅРµ С‰РѕРґРЅСЏ. РўР°РєРѕР¶ РїСЂРёР№РѕРј РґРѕР·, С‰Рѕ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ 20 РјРі/С‚РёР¶РґРµРЅСЊ, РјРѕР¶Рµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРёРј Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— РЅР° С‚СЂР°РІРЅРёР№
С‚СЂР°РєС‚ (Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЃРїРѕС‡Р°С‚РєСѓ СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚) Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РїСЂРёР·СѓРїРёРЅРёС‚Рё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ СЂР°Р·С– РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕРіРѕ
РµРЅС‚РµСЂРёС‚Сѓ С‚Р° РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–СЏ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, С‰Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ Р·Р°РіСЂРѕР·Сѓ РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃР»С–Рґ
Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚РёСЃСЊ РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏРј
Р»С–РєР°СЂСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РѕР·РЅР°Рє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ Р°Р±Рѕ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С–, СЏРєС‰Рѕ С†Рµ
РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, С—С… С€РІРёРґРєРѕС— РѕС†С–РЅРєРё. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј,



РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё
РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ, СЏРєРёР№ РјР°С” РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–
Р·РЅР°РЅРЅСЏ С– РґРѕСЃРІС–Рґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёРјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё. Р§РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚СЏР¶РєРёС…
Р°Р±Рѕ РЅР°РІС–С‚СЊ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
Р»С–РєР°СЂ РјР°С” РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РїСЂРѕ РІСЃС–
СЂРёР·РёРєРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚СѓВ®, С– РїСЂРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё
Р±РµР·РїРµРєРё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ РјРµРґРёС‡РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ С–
Р·Р°С…РѕРґРё Р±РµР·РїРµРєРё

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј С‚РµСЂР°РїС–С— Р°Р±Рѕ РїСЂРё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРµСЂРІРё.

РЎР»С–Рґ СЂРѕР±РёС‚Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ С‚Р° Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёР№
Р°РЅР°Р»С–Р·Рё РєСЂРѕРІС– Р· РґРёС„РµСЂРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРёРј Р°РЅР°Р»С–Р·РѕРј
РІРјС–СЃС‚Сѓ Сѓ РєСЂРѕРІС– С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, РІРјС–СЃС‚Сѓ С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РїРµС‡С–РЅРєРё, Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ, СЂС–РІРЅСЏ Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–, СЂРµРЅС‚РіРµРЅРѕРіСЂР°С„С–СЋ РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. Р—Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР°
С‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР· С– РіРµРїР°С‚РёС‚ Р· РјРµС‚РѕСЋ С—С… РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРЅСЏ.

РЈ С…РѕРґС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РќР°РІРµРґРµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… 2
С‚РёР¶РЅС–РІ, РїРѕС‚С–Рј РєРѕР¶РЅС– 2 С‚РёР¶РЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ
РјС–СЃСЏС†СЏ; РїРѕС‚С–Рј, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЂС–РІРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ С– СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, вЂ“
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС… 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ С– РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РєРѕР¶РЅС– 3 РјС–СЃСЏС†С– РїС–СЃР»СЏ
С†СЊРѕРіРѕ.

РџСЂРё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё С‚Р°РєРѕР¶ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ. РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ РѕРіР»СЏРґР°С‚Рё С‰РѕРґРѕ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂР°РЅРЅС–С… РѕР·РЅР°Рє С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– С‡РµСЂРµР·
РєРѕСЂРѕС‚РєС– РїСЂРѕРјС–Р¶РєРё С‡Р°СЃСѓ.

1. РћРіР»СЏРґ СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё С– РіРѕСЂР»Р° Р· РјРµС‚РѕСЋ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ Р·РјС–РЅ СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё.

2. Р РѕР·РіРѕСЂРЅСѓС‚РёР№ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· РєСЂРѕРІС– Р·
РґРёС„РµСЂРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРёРј Р°РЅР°Р»С–Р·РѕРј РІРјС–СЃС‚Сѓ РІ РєСЂРѕРІС–
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ. РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РіРµРјРѕРїРѕРµР·Сѓ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРµ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
СЂР°РїС‚РѕРІРѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЏРІРЅРѕ Р±РµР·РїРµС‡РЅРёС… РґРѕР·.
Р‘СѓРґСЊ-СЏРєРµ Р·РЅР°С‡РЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–



Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ Р°Р±Рѕ С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
РЅРµРіР°Р№РЅРѕС— РІС–РґРјС–РЅРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С–
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅР°СЃС‚С–Р№РЅРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ РІСЃС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР°
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ С–РЅС„РµРєС†С–С—. РЎР»С–Рґ РІРµСЃС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ Сѓ РєСЂРѕРІС–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ
РіРµРјР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р»РµС„Р»СѓРЅРѕРјС–Рґ).

3. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё: РЅРµ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃС‚С–Р№РєС– Р°Р±Рѕ
Р·РЅР°С‡РЅС– РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РїСЂРѕР±, С–РЅС€РёС…
РЅРµС–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„С–Р±СЂРѕР·Сѓ РїРµС‡С–РЅРєРё
Р°Р±Рѕ Р±С–РѕРїСЃС–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЂС–РІРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· Сѓ 2
Р°Р±Рѕ 3 СЂР°Р·Рё РІРёС‰Рµ РІРµСЂС…РЅСЊРѕС— РјРµР¶С– РЅРѕСЂРјРё Р·
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ 13вЂ“20 %. РЎС‚С–Р№РєРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ СЃРІС–РґС‡РёС‚Рё РїСЂРѕ
С‚СЏР¶РєСѓ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. РЈ СЂР°Р·С– СЃС‚С–Р№РєРѕРіРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р“С–СЃС‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё, С„С–Р±СЂРѕР· С– СЂС–РґРєРѕ С†РёСЂРѕР·
РїРµС‡С–РЅРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РЅРµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏРјРё РІС–Рґ РЅРѕСЂРјРё СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РїСЂРѕР±.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё С†РёСЂРѕР·Сѓ РїРµС‡С–РЅРєРё,
РЅР°РІС–С‚СЊ РєРѕР»Рё СЂС–РІРµРЅСЊ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· Р±СѓРІ Сѓ РЅРѕСЂРјС–.
РўРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµС–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёС… РјРµС‚РѕРґС–РІ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё РґР»СЏ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ СЃС‚Р°РЅСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РґРѕ С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… РїСЂРѕР±.
РќРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р±С–РѕРїСЃС–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРґР°С‚Рё РІ РєРѕР¶РЅРѕРјСѓ РѕРєСЂРµРјРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ Р·
РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° СЃСѓРїСѓС‚РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, С–СЃС‚РѕСЂС–СЋ
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° СЂРёР·РёРєРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
Р±С–РѕРїСЃС–С”СЋ. Р¤Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–
С”: Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃС‚С–Р№РєРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ,
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, СЃРїР°РґРєРѕРІС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё РІ СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–,
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚, РѕР¶РёСЂС–РЅРЅСЏ С‚Р° РјРёРЅСѓР»РёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…



Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р°Р±Рѕ С…С–РјС–С‡РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– С–РЅС€С–
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё
С†Рµ С” РІРєСЂР°Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРёВ»)
РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅС–С€РёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЂС–РІРЅС–РІ С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РїРµС‡С–РЅРєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ С–РЅС€С– РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРј С†СѓРєСЂРѕРІРёРј
РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕС—
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј Сѓ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
СЂРѕР·РІРёРІР°РІСЃСЏ С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё Р±РµР· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·.

4. РЎР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РЅРёСЂРєРѕРІСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ С€Р»СЏС…РѕРј
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ СЃРµС‡С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р°
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ
РЅРёСЂРєР°РјРё, РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
С‚СЏР¶РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р¶ РґРѕ РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЈ СЂР°Р·С–, РєРѕР»Рё С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅР°
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Сѓ Р»С–С‚РЅСЊРѕРјСѓ РІС–С†С–), РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ. РџРѕРґС–Р±РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ, Р·РѕРєСЂРµРјР°, РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РµР»С–РјС–РЅР°С†С–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС… РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ), СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‡Рё СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РЅРёСЂРѕРє, Р°Р±Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·Р»Р°РґСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ. РџСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС… РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‚СЏР¶РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РєС–РЅС†РµРј.



РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РјРѕР¶Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅС–РІ РґРµСЏРєРёС… Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ (РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ, СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё) РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.
Р—РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

5. РћС†С–РЅРєР° РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СѓРІР°Р¶РЅРѕ СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р·Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— Р»РµРіРµРЅСЊ С–, СЏРєС‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— Р»РµРіРµРЅСЊ. Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРіРµРЅСЊ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” С€РІРёРґРєРѕС— РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё С–
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅСЊ (Р·РѕРєСЂРµРјР°, СЃСѓС…РёР№
РЅРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёР№ РєР°С€РµР»СЊ) Р°Р±Рѕ РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ РїСЂРѕС†РµСЃС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРІС–РґС‡РёС‚Рё РїСЂРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ С– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ. РњРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ Р°Р±Рѕ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚, С‡Р°СЃС‚Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ
РєСЂРѕРІС–, С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё. РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ
СЂС–Р·РЅРѕРјР°РЅС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С‚РёРїРѕРІРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С–Р· Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј Р»РµРіРµРЅСЊ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёРј РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, С” РіР°СЂСЏС‡РєР°, РєР°С€РµР»СЊ,
Р·Р°РґРёС€РєР°, РіС–РїРѕРєСЃРµРјС–СЏ С– РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ С–РЅС„С–Р»СЊС‚СЂР°С‚Сѓ
РЅР° СЂРµРЅС‚РіРµРЅС–РІСЃСЊРєРѕРјСѓ Р·РЅС–РјРєСѓ РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё;
СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С–РЅС„РµРєС†С–С—. РќР° С„РѕРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–
РѕРїРѕСЂС‚СѓРЅС–СЃС‚РёС‡РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С—, Р·РѕРєСЂРµРјР° РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ
Pneumocystis jirovecii. РЈСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅСЊ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ РЅР° Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕРјСѓ РµС‚Р°РїС– С‚РµСЂР°РїС–С— С– РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· 7,5 РјРі/С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. РЈСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅСЊ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” С€РІРёРґРєРѕС— РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёРєРё С– РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј. Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРіРµРЅСЊ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, РЅРµ Р·Р°РІР¶РґРё
Р±СѓР»Рё РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё. Р¦Рµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РґРѕР·.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РЅР° С„РѕРЅС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ Р°Р»СЊРІРµРѕР»СЏСЂРЅСѓ
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ РїСЂРё СЂРµРІРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… С‚Р° РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС…
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏС…. Р¦Рµ СЏРІРёС‰Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РІР°СЃРєСѓР»С–С‚РѕРј С– С–РЅС€РёРјРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё. РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
С€РІРёРґРєРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР° Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ



Р°Р»СЊРІРµРѕР»СЏСЂРЅСѓ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ РґР»СЏ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРЅСЏ
РґС–Р°РіРЅРѕР·Сѓ.

6. РЈРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РґС–С— РЅР° С–РјСѓРЅРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚
РјРѕР¶Рµ РѕСЃР»Р°Р±Р»СЏС‚Рё СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР° РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЋ С–
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С–РјСѓРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅР° С‚Р°РєРѕР¶ РѕСЃРѕР±Р»РёРІР°
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС… С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС…
С–РЅС„РµРєС†С–Р№ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р»РёС€Р°СЋ,
С‚СѓР±РµСЂРєСѓР»СЊРѕР·Сѓ, РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ B Р°Р±Рѕ РЎ), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІР° РІРёРїР°РґРєРѕРІР° Р°РєС‚РёРІР°С†С–СЏ С–РЅС„РµРєС†С–С—. РќРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЋ РІР°РєС†РёРЅР°С†С–СЋ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј
Р¶РёРІРёС… РІР°РєС†РёРЅ Сѓ РїСЂРѕС†РµСЃС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј. Р„ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РґРёСЃРµРјС–РЅРѕРІР°РЅСѓ РєРѕСЂРѕРІвЂ™СЏС‡Сѓ РІС–СЃРїСѓ РїС–СЃР»СЏ
РІР°РєС†РёРЅР°С†С–С— РїСЂРѕС‚Рё РІС–СЃРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ С…РІРѕСЂРёРј РЅР°
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёР№ С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
СЂРµР°РєС‚РёРІР°С†С–СЋ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ Р’ Р°Р±Рѕ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ
РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ РЎ, С‰Рѕ РІ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєС–РЅС†СЏ. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
СЂРµР°РєС‚РёРІР°С†С–С— РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ Р’ РІР¶Рµ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј. РўРѕРјСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРёРј РіРµРїР°С‚РёС‚РѕРј B Р°Р±Рѕ РЎ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅС– С‚Р° Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, С‰РѕР± РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕРґРµСЂР¶СѓСЋС‚СЊ РЅРёР·СЊРєСѓ РґРѕР·Сѓ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, РјРѕР¶Р»РёРІР° Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅР° Р»С–РјС„РѕРјР°. РЈ
С‚Р°РєРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё. РЇРєС‰Рѕ РЅРµРјР°С” РѕР·РЅР°Рє СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРѕС—
СЂРµРіСЂРµСЃС–С— Р»С–РјС„РѕРјРё, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё
С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РєС–Р»СЊРєР° РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РїСЂРѕ С‚Рµ, С‰Рѕ
СЃСѓРїСѓС‚РЅС” РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ С„РѕР»Р°С‚Сѓ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРјСѓ/СЃСѓР»СЊС„Р°РјРµС‚РѕРєСЃР°Р·РѕР»Сѓ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РіРѕСЃС‚СЂСѓ РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅСѓ
РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЋ.

Р¤РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ. РЈ РѕРєСЂРµРјРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏР»Р°СЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С— РЅР° СЃРѕРЅСЏС‡РЅС– РїСЂРѕРјРµРЅС– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РІРїР»РёРІСѓ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕРіРѕ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ



СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРѕРіРѕ РѕРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅСЏ, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј
РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё РґР»СЏ С†СЊРѕРіРѕ С” РјРµРґРёС‡РЅС– РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕРіРѕ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ РѕРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅСЏ.

Р”РµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃРїСЂРѕРІРѕРєРѕРІР°РЅРёР№ РѕРїСЂРѕРјС–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏРј, С–
СЃРѕРЅСЏС‡РЅРёР№ РѕРїС–Рє РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕРЅРѕРІРёС‚РёСЃСЏ РІ С…РѕРґС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј (Р°РЅР°РјРЅРµСЃС‚РёС‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ). РЈ С…РѕРґС– СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРѕРіРѕ
РѕРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅСЏ Р· РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРёС‚РёСЃСЏ РїСЂРѕСЏРІРё
РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ.

РЎС‚Р°РЅРё, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґСЏС‚СЊ РґРѕ Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ (Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚) РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїС–РґРІРёС‰РёС‚Рё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р·Р°
СЂР°С…СѓРЅРѕРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–. РЈ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РґРѕ Р·РЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

Р”С–Р°СЂРµСЏ С– РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РѕР·РЅР°РєР°РјРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕРіРѕ РµРЅС‚РµСЂРёС‚Сѓ, СЏРєРёР№ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С”СЋ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏРј
СЂС–РґРёРЅРё Сѓ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅР°С… С‚С–Р»Р° (В«С‚СЂРµС‚С–Р№ РїСЂРѕСЃС‚С–СЂВ»),
С‚Р°РєРёРј СЏРє Р°СЃС†РёС‚Рё Р°Р±Рѕ РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РІРёРїС–С‚, РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С–Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РїРѕРґРѕРІР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РЅРµРѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРѕРіРѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–. РџСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РµРєСЃСѓРґР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ Р°СЃС†РёС‚Сѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РґСЂРµРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

Р’С–С‚Р°РјС–РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С„РѕР»С–С”РІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, С„РѕР»С–РЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ Р°Р±Рѕ
С—С… РїРѕС…С–РґРЅС–, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‚СЏР¶РєС–, С–РЅРѕРґС– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј
РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‚Р°РєС– СЏРє
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ” Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° С‚Р° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°С”Р»Р»Р°).

РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РѕР±РјРµР¶СѓРІР°С‚Рё, РІРІРѕРґСЏС‡Рё
Р№РѕРіРѕ РїСЂРё С‚СЏР¶РєС–Р№ С„РѕСЂРјС– РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ, РєРѕР»Рё С–РЅС€С–



С„РѕСЂРјРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅС–, Р°Р»Рµ С‚С–Р»СЊРєРё С‚РѕРґС–,
РєРѕР»Рё РґС–Р°РіРЅРѕР· РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
Р±С–РѕРїСЃС–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–С—
РґРµСЂРјР°С‚РѕР»РѕРіР°.

Р’ РѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С‚РµСЂР°РїС–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј, Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— С‚Р°
Р»РµР№РєРѕРµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—. Р¦Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р· РјРµС‚РѕСЋ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕРЅРєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ.

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‚Сѓ
(Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ) С– РіРѕСЃС‚СЂРѕС—
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— (РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ
РјРѕР·РєСѓ) Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј.

РџСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡Р° РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕРєР°Р»СЊРЅР°
Р»РµР№РєРѕРµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РѕС—
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕРєР°Р»СЊРЅРѕС— Р»РµР№РєРѕРµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— (РџРњР›) Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚,
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РІ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р· С–РЅС€РёРјРё
С–РјСѓРЅРѕСЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё. РџРњР› РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё
С„Р°С‚Р°Р»СЊРЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё. Р¦Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё
РґРёС„РµСЂРµРЅС†С–Р№РЅС–Р№ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС†С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј, Сѓ СЏРєРёС… Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїРѕСЏРІР° РЅРѕРІРёС… РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

РќР°С‚СЂС–Р№

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ (23 РјРі) РЅР° РґРѕР·Сѓ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№
РІС–Рґ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
РѕР»С–РіРѕСЃРїРµСЂРјС–СЋ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С†РёРєР»Сѓ С‚Р° Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЋ Сѓ Р»СЋРґРµР№ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РЅРµС‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РІРёРєР»РёРєР°С” РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, РІРїР»РёРІР°СЋС‡Рё РЅР° СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР· С‚Р°
РѕРѕРіРµРЅРµР· РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р№РѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ ‒ РµС„РµРєС‚Рё
РІРІР°Р¶Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С—.

РўРµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ



РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РµРјР±СЂС–РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
РІРёРєРёРґРЅС– С‚Р° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅС– РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С— Сѓ
Р»СЋРґРµР№. РћС‚Р¶Рµ, РјРѕР¶Р»РёРІС– СЂРёР·РёРєРё РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ, РІС‚СЂР°С‚Рё РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃР»С–Рґ РѕР±РіРѕРІРѕСЂСЋРІР°С‚Рё Р·
РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°РјРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»). Р”Рѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р¶С–РЅРєР°Рј СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·СЂРѕР±РёРІС€Рё
С‚РµСЃС‚ РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РјР°СЋС‚СЊ РєРѕСЂРёСЃС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ,
Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ С€РµСЃС‚Рё РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёРј, СѓСЃС–Рј Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ
РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ С†РµРЅС‚СЂС–
С‰РѕРґРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РґС–С— РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ, Р°
С‡РѕР»РѕРІС–РєР°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
С‰РѕРґРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕСЃС‚С– РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°С†С–С— СЃРїРµСЂРјРё РґРѕ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р· РІС–РєРѕРј
РїРѕРіС–СЂС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ С„СѓРЅРєС†С–СЏ РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° РЅРёСЂРѕРє, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ СЂРµР·РµСЂРІРё С„РѕР»Р°С‚С–РІ, РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР· РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ / РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЏ Сѓ
Р¶С–РЅРѕРє. РЈ РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј Р¶С–РЅРєР°Рј
РЅРµ СЃР»С–Рґ РІР°РіС–С‚РЅС–С‚Рё. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕСЂРёСЃС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.
РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р¶С–РЅРѕРє
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕ СЂРёР·РёРє РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РЅР° РїР»С–Рґ С‚Р° СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅР°Р»РµР¶РЅРёРјРё РјРµС‚РѕРґР°РјРё, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє С‚РµСЃС‚
РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р’ РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЃС‚Рё РЅР°
РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р·Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
РїРѕС‚СЂРµР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРµСЂРІРё Сѓ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—). Р–С–РЅРєР°Рј



СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё
РєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚Р°С†С–СЋ С‰РѕРґРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р°
РїР»Р°РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РљРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЏ Сѓ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ. РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ
РІРјС–СЃС‚Сѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРїРµСЂРјС–. Р’ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, С‚РѕРјСѓ СЂРёР·РёРє РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґРё РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ
РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРёР№. РћР±РјРµР¶РµРЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– РЅРµ
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‡Рё
РІРёРєРёРґРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РІРїР»РёРІСѓ РЅРµРІРµР»РёРєРёС… РґРѕР·
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (РјРµРЅС€Рµ 30 РјРі РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ) РЅР° РѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј
Р±Р°С‚СЊРєР°. Р”Р»СЏ РѕС†С–РЅРєРё СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІР°Рґ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‡Рё РІРёРєРёРґРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РІРїР»РёРІСѓ Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РЅР° РѕСЂРіР°РЅС–Р·Рј Р±Р°С‚СЊРєР° РґР°РЅРёС…
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ.

РЎРµРєСЃСѓР°Р»СЊРЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС—
СЃС‚Р°С‚С– Р°Р±Рѕ С—С… РїР°СЂС‚РЅРµСЂС€Р°Рј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РЅР°РґС–Р№РЅРёРјРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С– С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3
РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј. Р§РѕР»РѕРІС–РєР°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё
РґРѕРЅРѕСЂР°РјРё СЃРїРµСЂРјРё РІ РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).
РЇРєС‰Рѕ РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅР°СЃС‚Р°С” РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—, СЃР»С–Рґ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё Р¶С–РЅРєСѓ
РїСЂРѕ СЂРёР·РёРє С€РєС–РґР»РёРІРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј, С‚Р° РІРёРєРѕРЅР°С‚Рё
СѓР»СЊС‚СЂР°Р·РІСѓРєРѕРІС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР°.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–. Р‘СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅСѓ РґС–СЋ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ,
РјР°Р»Рё РјС–СЃС†Рµ СЃРјРµСЂС‚СЊ РїР»РѕРґР°, РІРёРєРёРґРЅС– С‚Р°
РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– Р°РЅРѕРјР°Р»С–С— (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РІР°РґРё
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р»РёС†СЊРѕРІРѕС— С‡Р°СЃС‚РёРЅРё С‡РµСЂРµРїР°,
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РєС–РЅС†С–РІРѕРє).

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРѕРј РґР»СЏ
Р»СЋРґРёРЅРё. РЈ СЂР°Р·С– РІРїР»РёРІСѓ РІ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–



РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС…
РІРёРєРёРґРЅС–РІ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚Р° РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ.

РЎРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅС– РІРёРєРёРґРЅС– Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ 42,5
% РІР°РіС–С‚РЅРёС…, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (РјРµРЅС€Рµ 30 РјРі РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ), РїСЂРѕС‚Рё
22,5 % Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С–РЅС€С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.

Р—РЅР°С‡РЅС– РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– РґРµС„РµРєС‚Рё РІРёРЅРёРєР°Р»Рё Сѓ 6,6 %
Р¶РёРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
(РјРµРЅС€Рµ 30 РјРі РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ) РІ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РїСЂРѕС‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4 % Р¶РёРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№,
РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С–РЅС€С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё.
РќРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІ РґРѕР·Р°С…
РїРѕРЅР°Рґ 30 РјРі РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ, Р°Р»Рµ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ СЃРїРѕРЅС‚Р°РЅРЅРёС…
РІРёРєРёРґРЅС–РІ С‚Р° РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ.

РџСЂРё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РґРѕ Р·Р°С‡Р°С‚С‚СЏ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅСѓ РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Сѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС…, С‰Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё, С‚РѕРјСѓ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРґСЋ СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµСЂРІР°С‚Рё РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С– РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. Р”РёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ».

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚РѕРјВ® СЃР»С–Рґ
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Р· Р±РѕРєСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (РІС‚РѕРјР° С– Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ).



 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р’Р°Р¶Р»РёРІС– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В®

(РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ)
Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ,
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ,
РїСЃРѕСЂС–Р°Р·Сѓ, РїСЃРѕСЂС–Р°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ С‚Р° С…РІРѕСЂРѕР±Рё
РљСЂРѕРЅР° РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ.
РќРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє.
РЈРІР°Р¶РЅРѕ РїСЂРѕС‡РёС‚Р°Р№С‚Рµ С†РµР№ СЂРѕР·РґС–Р» РїРµСЂРµРґ С‚РёРј,
СЏРє  Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

РџСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® РїРѕРІРёРЅРЅС– Р»С–РєР°СЂС–, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ РґРѕСЃРІС–Рґ СЂРѕР±РѕС‚Рё С– СЏРєРёРј РІС–РґРѕРјС– РІСЃС–
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚Р°
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј Р№РѕРіРѕ РґС–С—.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РґРѕРіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј РјР°С”
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РјРµРґРёС‡РЅРёР№ РїРµСЂСЃРѕРЅР°Р». РџСЂРѕС‚Рµ Сѓ
РїРµРІРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р»С–РєР°СЂ РјРѕР¶Рµ РІРёСЂС–С€РёС‚Рё, С‰Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚ Р·РґР°С‚РµРЅ СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±. РЈ С‚Р°РєРѕРјСѓ СЂР°Р·С– Р»С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РґРµС‚Р°Р»СЊРЅСѓ РїС–РґРіРѕС‚РѕРІРєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџРµСЂС€Сѓ С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњРµС‚РѕР¶РµРєС‚В® СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РїС–Рґ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅС–Рј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ.
РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ 1 СЂР°Р· РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ С‡С–С‚РєРѕ РїРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё,
С‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё 1 СЂР°Р· РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ.
Р‘Р°Р¶Р°РЅРѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРёР№ РґРµРЅСЊ С‚РёР¶РЅСЏ СЏРє
РґРµРЅСЊ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С” Р»С–РєР°СЂ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏРј РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— СЂС–РґРёРЅРё
(СЂС–РґРёРЅРё С‚СЂРµС‚СЊРѕРіРѕ РїСЂРѕСЃС‚РѕСЂСѓ), РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·
Р°СЃС†РёС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёРј РІРёРїРѕС‚РѕРј. РўР°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ, Сѓ РґРµСЏРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С…, РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

Р’РјС–СЃС‚ РѕРґРЅРѕРіРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РїРѕРІРЅРµРЅРѕРіРѕ С€РїСЂРёС†Р°
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ С‚С–Р»СЊРєРё РґР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРёРјС–С‚РєР°: РїСЂРё Р·РјС–РЅС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅР°



РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° СЂС–Р·РЅСѓ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚СЊ РїСЂРё СЂС–Р·РЅРёС… С€Р»СЏС…Р°С… РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅРёРј РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РїРѕС‚РѕС‡РЅРѕС—
СЃС…РµРјРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, С…РІРѕСЂС– РЅР° СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёР№
Р°СЂС‚СЂРёС‚.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 7,5 РјРі
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ 1 СЂР°Р·
РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С– РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РЅР°
2,5 РјРі С‰РѕС‚РёР¶РЅСЏ. РќРµ СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ С‚РёР¶РЅРµРІСѓ РґРѕР·Сѓ 25 РјРі. РўР°РєРѕР¶ РїСЂРёР№РѕРј РґРѕР·,
С‰Рѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ 20 РјРі/С‚РёР¶РґРµРЅСЊ, РјРѕР¶Рµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРёРј Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР° РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 4вЂ“8
С‚РёР¶РЅС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕ РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС—
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— РґРѕР·Рё.

Р”С–С‚Рё РІС–РєРѕРј РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ, С…РІРѕСЂС– РЅР° РїРѕР»С–Р°СЂС‚СЂРёС‚РЅСѓ
С„РѕСЂРјСѓ СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ (С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ) Р°СЂС‚СЂРёС‚Сѓ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10вЂ“15 РјРі/Рј2

РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р° 1 СЂР°Р· РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— РґС–С— С‚РёР¶РЅРµРІСѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 20 РјРі/Рј2 РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р° 1 СЂР°Р· РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. РўР°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ РїСЂРё
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё.

Р”Р°РЅР° РіСЂСѓРїР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїРѕРІРёРЅРЅР° РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ-СЂРµРІРјР°С‚РѕР»РѕРіР°,
СЏРєРёР№ РјР°С” РґРѕСЃРІС–Рґ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р· РґС–С‚СЊРјРё С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°РјРё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В®

РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 3 СЂРѕРєС–РІ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
Р±РµР·РїРµРєРё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†С–Р№ РіСЂСѓРїС–
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РҐРІРѕСЂС– РЅР° РІСѓР»СЊРіР°СЂРЅРёР№ РїСЃРѕСЂС–Р°Р· С‚Р° РїСЃРѕСЂС–Р°С‚РёС‡РЅРёР№
Р°СЂС‚СЂРёС‚.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РІРІРµСЃС‚Рё РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕ РїСЂРѕР±РЅСѓ
РґРѕР·Сѓ 5вЂ“10 РјРі Р·Р° 1 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·



РјРµС‚РѕСЋ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ С–РґС–РѕСЃРёРЅРєСЂР°Р·С–Р№РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№. Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р°
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 7,5 РјРі РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ, 1 СЂР°Р· РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. Р”РѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ, Р°Р»Рµ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ С‚РёР¶РЅРµРІСѓ РґРѕР·Сѓ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ 25 РјРі. РџСЂРёР№РѕРј РґРѕР·, С‰Рѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
20 РјРі/С‚РёР¶РґРµРЅСЊ, РјРѕР¶Рµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРёРј
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ. Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР° РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 2вЂ“6 С‚РёР¶РЅС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ РґРѕ РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РјРѕР¶Р»РёРІРѕС—
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕС— РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— РґРѕР·Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ РљСЂРѕРЅР°.

В·                     Р†РЅРґСѓРєС†С–Р№РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 25 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ 1 СЂР°Р· РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ. Р РµР°РєС†С–СЋ РЅР° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶РЅР°
РѕС‡С–РєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 8вЂ“12 С‚РёР¶РЅС–РІ.

В·                     РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 15 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ 1 СЂР°Р· РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° С‚РёР¶РЅРµРІР° РґРѕР·Р°. Р”РѕР·Р° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅР° Р·Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–, Р°Р»Рµ Р·Р°РіР°Р»РѕРј РІРѕРЅР° РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ С‚РёР¶РЅРµРІСѓ РґРѕР·Сѓ 25 РјРі. РЈ РґРµСЏРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РґРѕР·Р° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
РІРёРїСЂР°РІРґР°РЅРѕСЋ, Р°Р»Рµ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
С‰РѕС‚РёР¶РЅРµРІСѓ РґРѕР·Сѓ 30 РјРі РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє. Р”РѕР·Сѓ
СЃР»С–Рґ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј:

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (РјР»/С…РІ)В В В В В В В В В В В В 
Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (%)

≥
60В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В
 В В В  100 % СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё



30вЂ“59В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В
 В В В  50 % РІС–Рґ СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё

< 30 В В В 
В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В В 
РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»)

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЋ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ РІР·Р°РіР°Р»С– РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅР°СЏРІРЅРёРј С‚СЏР¶РєРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј РїРµС‡С–РЅРєРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЏРєС‰Рѕ С‚Р°РєРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
Р·С– Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј Р°Р»РєРѕРіРѕР»РµРј.

РЇРєС‰Рѕ СЂС–РІРµРЅСЊ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ > 5 РјРі/РґР» (85,5 РјРєРјРѕР»СЊ/Р»), С‚Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РїРµС‡С–РЅРєРё С– РЅРёСЂРѕРє, Р° С‚Р°РєРѕР¶
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј Р·Р°РїР°СЃС–РІ С„РѕР»С–С”РІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ Р»С–С‚РЅСЊРѕРјСѓ РІС–С†С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, Сѓ СЏРєРёС… РЅР°СЏРІРЅРёР№ С‚СЂРµС‚С–Р№ РїСЂРѕСЃС‚С–СЂ
СЂС–РґРёРЅРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– (РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РІРёРїС–С‚,
Р°СЃС†РёС‚Рё).

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅР°СЏРІРЅРёРј С‚СЂРµС‚С–Рј
РїСЂРѕСЃС‚РѕСЂРѕРј СЂС–РґРёРЅРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РїРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ 4 СЂР°Р·Рё
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ, РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Р° Сѓ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ, Сѓ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, Сѓ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– Сѓ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ).

 

Р”С–С‚Рё.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј РґРѕ 3 СЂРѕРєС–РІ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё.

РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® 50 РјРі/РјР» РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕР±Рё РљСЂРѕРЅР° Сѓ РґС–С‚РµР№ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·



РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†С–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЏ СЏРє РїС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ, С‚Р°Рє С– РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р°Р±Рѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РўР°РєРѕР¶
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё
РїРѕРјРёР»РєРѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС–
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С‰РѕРґРЅСЏ Р·Р°РјС–СЃС‚СЊ 1 СЂР°Р·Сѓ РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
(Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РѕРєСЂРµРјРёС… РґРѕР·). РЎРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЊ Сѓ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
СЃС‚РѕСЃСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… С‚Р° С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С– РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рё Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЋ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЋ, Р°РЅРµРјС–СЋ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЋ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЋ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ,
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚,
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє Сѓ СЂРѕС‚РѕРІС–Р№ РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅС–,
РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС– РІРёСЂР°Р·РєРё С‚Р°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. РЈ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С— Р±СѓР»Рё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЃРµРїСЃРёСЃСѓ,
СЃРµРїС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ С€РѕРєСѓ, РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С—.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РљР°Р»СЊС†С–СЋ С„РѕР»С–РЅР°С‚ СЏРІР»СЏС” СЃРѕР±РѕСЋ
СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚ РґР»СЏ РЅРµР№С‚СЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С—
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.

РџСЂРё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РґРѕР·Р° РєР°Р»СЊС†С–СЋ С„РѕР»С–РЅР°С‚Сѓ РјР°С” Р±СѓС‚Рё РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕСЋ
Р°Р±Рѕ РІРёС‰РѕСЋ Р·Р° РґРѕР·Сѓ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёР»Р°
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РљР°Р»СЊС†С–СЋ С„РѕР»С–РЅР°С‚ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё С–
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, РґРѕРєРё СЂС–РІРµРЅСЊ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РЅРµ Р·РЅРёР·РёС‚СЊСЃСЏ
РґРѕ 10вЂ“7 РјРѕР»СЊ/Р». РЈ СЂР°Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ
РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ 6-12 РјРі, РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅСѓ Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ РєР°Р»СЊС†С–СЋ
С„РѕР»С–РЅР°С‚РѕРј СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё СЏРєРЅР°Р№С€РІРёРґС€Рµ, Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј РєС–Р»СЊРєР°СЂР°Р·РѕРІРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
(РјС–РЅС–РјСѓРј 4 СЂР°Р·Рё) Сѓ С‚Р°РєРёС… Р¶Рµ РґРѕР·Р°С… Р· С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј 3вЂ“6
РіРѕРґРёРЅ.

РЈ СЂР°Р·С– С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё



РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С— С‚Р° РїС–РґР»СѓР¶СѓРІР°РЅРЅС–
СЃРµС‡С– Р· РјРµС‚РѕСЋ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РѕСЃР°РґР¶РµРЅРЅСЋ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ Сѓ
РЅРёСЂРєРѕРІРёС… РєР°РЅР°Р»СЊС†СЏС…. Р”РѕРІРµРґРµРЅРѕ, С‰Рѕ Р°РЅС–
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·, Р°РЅС– РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№ РґС–Р°Р»С–Р· РЅРµ
РїРѕРєСЂР°С‰СѓСЋС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ.
Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РїСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС–
РµРєСЃС‚СЂРµРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РґС–Р°Р»С–Р·Р°С‚РѕСЂР° Р· РІРёСЃРѕРєРѕСЋ
С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЋ РїРѕС‚РѕРєСѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЂРµРІРјР°С‚РѕС—РґРЅРёРј Р°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј,
СЋРІРµРЅС–Р»СЊРЅРёРј С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРёРј Р°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј,
РїСЃРѕСЂС–Р°С‚РёС‡РЅРёРј Р°СЂС‚СЂРёС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЃРѕСЂС–Р°Р·РѕРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С„РѕР»С–С”РІРѕС— Р°Р±Рѕ С„РѕР»С–РЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р·РјРµРЅС€СѓС”
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ СЃР»РёР·РѕРІРѕС—
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё СЂРѕС‚Р°, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РІРёРїР°РґР°РЅРЅСЏ
РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ С– РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
РїРµС‡С–РЅРєРё).

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С„РѕР»С–С”РІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё РІРјС–СЃС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ B12, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„РѕР»Р°С‚С–РІ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ РѕСЃС–Р± РІС–РєРѕРј РїРѕРЅР°Рґ 50 СЂРѕРєС–РІ, РјРѕР¶Рµ
РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё РґРµС„С–С†РёС‚ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ B12.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€ СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµР№СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–СЋ,
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє С‚Р° СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ”
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ СЃРµСЂРµРґ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ СЂРѕР·Р»Р°РґРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РІС‚СЂР°С‚Р° Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ С‚Р° РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё,
Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё, Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ,
Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё). Р†РЅС€РёРјРё РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРјРё
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё С” Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РЅРµРјС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РІС‚РѕРјР°,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
Р°Р»СЊРІРµРѕР»С–С‚/РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚, С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ, СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°, РµСЂРёС‚РµРјР° С‚Р° СЃРІРµСЂР±С–Р¶.



РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РјР°СЋС‚СЊ
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ Сѓ СЂР°Р·С– С—С… СЂР°РЅРЅСЊРѕРіРѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ. РџСЂРё С—С… РїРѕСЏРІС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ С– РІР¶РёС‚Рё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ. РџРѕРІС‚РѕСЂРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–С— РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІ С‚Р°РєРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‚Р° Р· РїРѕСЃРёР»РµРЅРёРј
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РєР»Р°СЃРёС„С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ: РґСѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/10), РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/100,
<1/10), РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/1000, < 1/100), СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/10000,
<1/1000), РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– (< 1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё).

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРµСЂРїРµСЃ (Herpes zoster), С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ Herpes-simplex-Hepatitis.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РѕРїРѕСЂС‚СѓРЅС–СЃС‚РёС‡РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С—
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С—), СЃРµРїСЃРёСЃ (Сѓ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё),
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РЅРѕРєР°СЂРґС–РѕР·, РіС–СЃС‚РѕРїР»Р°Р·РјРѕР·,
РєСЂРёРїС‚РѕРєРѕРєРѕРІРёР№ РјС–РєРѕР·, РґРёСЃРµРјС–РЅРѕРІР°РЅРёР№ Herpes simplex,
С–РЅС„РµРєС†С–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– С†РёС‚РѕРјРµРіР°Р»РѕРІС–СЂСѓСЃРѕРј,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅС–РІ, СЂРµР°РєС‚РёРІР°С†С–СЋ
РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ B С‚Р° Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ C.

Р”РѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅС–, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– С‚Р° РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅС–
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚Рё С– РїРѕР»С–РїРё)

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ” Р»С–РјС„РѕРјР° (РґРёРІ. В«РћРїРёСЃ РґРµСЏРєРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В» РЅРёР¶С‡Рµ).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІРѕС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

РџРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, Р°РЅРµРјС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РјРµРіР°Р»РѕР±Р»Р°СЃС‚РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, С‚СЏР¶РєРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ,
Р»С–РјС„РѕРїСЂРѕР»С–С„РµСЂР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. В«РћРїРёСЃ



РґРµСЏРєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В» РЅРёР¶С‡Рµ).

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р»С–РјС„Р°РґРµРЅРѕРїР°С‚С–СЏ,
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ С‚Р° РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ. РџРµСЂС€РёРјРё РѕР·РЅР°РєР°РјРё
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р±СѓС‚Рё: Р±С–Р»СЊ Сѓ РіРѕСЂР»С–, РІРёСЂР°Р·РєРё СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё СЂРѕС‚Р°, СЃРєР°СЂРіРё, РїРѕРґС–Р±РЅС– РґРѕ С‚Р°РєРёС…, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё РіСЂРёРїС–, СЃРёР»СЊРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р° С‚Р° РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё Сѓ С€РєС–СЂСѓ.

РЎР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РїСЂРё Р·РЅР°С‡РЅРѕРјСѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚С–РІ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіС–РїРѕРіР°РјРјР°РіР»РѕР±СѓР»С–РЅРµРјС–СЏ, С‚СЏР¶РєС–
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° СЃС‚Р°РґС–СЏ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р·РјС–РЅРё РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РџРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ.

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРµРјС–РїР°СЂРµР·, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРё,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїР°СЂР°Р»С–С‡С–, СЂРѕР·Р»Р°РґРё РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґРёР·Р°СЂС‚СЂС–СЋ С– Р°С„Р°Р·С–СЋ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РјРёРЅСѓС‰Рµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ Р±С–Р»СЊ, РјвЂ™СЏР·РѕРІР° Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ Р°Р±Рѕ
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ/РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ, Р·РјС–РЅРё СЃРјР°РєСѓ (РјРµС‚Р°Р»РµРІРёР№
РїСЂРёСЃРјР°Рє Сѓ СЂРѕС‚С–), СЃСѓРґРѕРјРё, РјРµРЅС–РЅРіС–Р·Рј, РіРѕСЃС‚СЂРёР№
Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРёР№ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚, РїР°СЂР°Р»С–С‡.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“
Р»РµР№РєРѕРµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ/РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ (РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ
Р·РѕСЂСѓ, РїРѕРјСѓС‚РЅС–РЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ), СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РѕСЂСѓ РЅРµРІС–РґРѕРјРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—.



РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ, СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РІР°СЃРєСѓР»С–С‚.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРµСЂРёРєР°СЂРґРёС‚, С‚Р°РјРїРѕРЅР°РґР° СЃРµСЂС†СЏ,
РµРєСЃСѓРґР°С‚РёРІРЅРёР№ РїРµСЂРёРєР°СЂРґРёС‚, В Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–СЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚СЂРѕРјР±РѕР·, С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРёР№
С‚СЂРѕРјР±РѕР·, С‚СЂРѕРјР±РѕР· РіР»РёР±РѕРєРёС… РІРµРЅ, РІРµРЅ СЃС–С‚РєС–РІРєРё,
С‚СЂРѕРјР±РѕС„Р»РµР±С–С‚ С‚Р° Р»РµРіРµРЅРµРІСѓ РµРјР±РѕР»С–СЋ).

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РџРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
Р°Р»СЊРІРµРѕР»С–С‚ / РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚, С‡Р°СЃС‚Рѕ Сѓ РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р·
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР°
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ С‚СЏР¶РєРµ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р»РµРіРµРЅСЊ: СЃСѓС…РёР№
РЅРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёР№ РєР°С€РµР»СЊ, Р·Р°РґРёС€РєР° С– РіР°СЂСЏС‡РєР°.

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ С„С–Р±СЂРѕР· Р»РµРіРµРЅСЊ, РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёР№
РІРёРїС–С‚.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґРёС…Р°Р»СЊРЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РїР»РµРІСЂРёС‚, С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, Р°РїРЅРѕРµ, С„С–Р±СЂРѕР·, РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° Pneumocystis jirovecii, Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅР° Р°СЃС‚РјР°,
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
Р»РµРіРµРЅСЊ, РїР»РµРІСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РІРёРїС–С‚.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РЅРѕСЃРѕРІС– РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, Р»РµРіРµРЅРµРІР°
Р°Р»СЊРІРµРѕР»СЏСЂРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р”СѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
РІС‚СЂР°С‚Р° Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р±РѕР»С– Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–; Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р°
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё С‚Р° РіРѕСЂР»Р°
(РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС€РёС… 24вЂ“48 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ).

РџРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґС–Р°СЂРµСЏ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС€РёС…
24вЂ“48 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ).

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РІРёСЂР°Р·РєРё С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, РµРЅС‚РµСЂРёС‚, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РјРµР»РµРЅР°, РіС–РЅРіС–РІС–С‚.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ РіРµРјР°С‚РµРјРµР·РёСЃ, РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РјРµРіР°РєРѕР»РѕРЅ.

РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РґС–Р°СЂРµС— Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р·РѕРє РІ СЂРѕС‚С– С– РІ



РіРѕСЂР»С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С— С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ Р°Р±Рѕ
РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅРѕРіРѕ РµРЅС‚РµСЂРёС‚Сѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·, Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё С‚Р° Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ.

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р¶РёСЂРѕРІРµ РїРµСЂРµСЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РїРµС‡С–РЅРєРё,
С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёР№ С„С–Р±СЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё, С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё
(С‡Р°СЃС‚Рѕ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅР° С‚Р»С– РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ),
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅС–РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚,
РіРµРїР°С‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РЅРµРєСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

РџРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РµСЂРёС‚СЂРµРјР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶.

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЂРµР°РєС†С–С— С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРµРІРјР°С‚РёС‡РЅРёС… РІСѓР·Р»С–РІ,
С€РєС–СЂРЅС– РІРёСЂР°Р·РєРё, Р±РѕР»СЋС‡С–СЃС‚СЊ РїСЃРѕСЂС–Р°С‚РёС‡РЅРёС…
СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ, РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ Р»РёС€Р°Р№,
РіРµСЂРїРµС‚РёС„РѕСЂРјРЅС– РІРёСЃРёРїРё РЅР° С€РєС–СЂС–, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–СЏ
С€РєС–СЂРё, Р°РєРЅРµ, РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІРё Сѓ С€РєС–СЂСѓ, РµРєС…С–РјРѕР·,
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РІР°СЃРєСѓР»С–С‚.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ” Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (СЃРёРЅРґСЂРѕРј
Р›Р°С”Р»Р»Р°), РїРѕСЃРёР»РµРЅР° РїС–РіРјРµРЅС‚Р°С†С–СЏ, РіРѕСЃС‚СЂР°
РїР°СЂРѕРЅС–С…С–СЏ РЅРµРєСЂРѕР· С€РєС–СЂРё, С„СѓСЂСѓРЅРєСѓР»СЊРѕР·,
С‚РµР»РµР°РЅРіС–РµРєС‚Р°Р·С–С—.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: Р»СѓС‰РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё /
РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ, РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РїРµСЂРµР»РѕРјРё Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
РЅР°РїСЂСѓР¶РµРЅРЅСЏРј.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРё (С”
РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРёРј РґРѕ Р»С–РјС„РѕРїСЂРѕР»С–С„РµСЂР°С‚РёРІРЅРёС…



РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С‚Р° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє
СЃРµС‡РѕРІРѕРіРѕ РјС–С…СѓСЂР°, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРµ СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ, Р°РЅСѓСЂС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ, Р°Р·РѕС‚РµРјС–СЏ.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

РќРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ С– СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє Сѓ
РїС–С…РІС–, РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– РІР°РґРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР»РѕРґР°.

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°Р±РѕСЂС‚, РѕР»С–РіРѕСЃРїРµСЂРјС–СЏ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С†РёРєР»Сѓ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ” РІС‚СЂР°С‚Р° Р»С–Р±С–РґРѕ, С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ,
РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ, РѕР»С–РіРѕСЃРїРµСЂРјС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРµРЅСЃС‚СЂСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С†РёРєР»Сѓ, РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РїС–С…РІРё,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕРІРѕРіРµРЅРµР·Сѓ С‚Р° СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕРіРµРЅРµР·Сѓ,
Р±РµР·РїР»С–РґРґСЏ, РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РїС–С…РІРё, РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ,
Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЏ, РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅР° СЃРјРµСЂС‚СЊ РїР»РѕРґР°.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° Р·РјС–РЅРё РІ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р С–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р¶Р°СЂ, СЃРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРµ Р·Р°РіРѕС”РЅРЅСЏ
СЂР°РЅ.

РџРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– вЂ“ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ (СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
СЃС‚РµСЂРёР»СЊРЅРѕРіРѕ Р°Р±СЃС†РµСЃСѓ, Р»С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–СЏ) Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, РЅРµРєСЂРѕР· РІ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, РЅР°Р±СЂСЏРє.

РћРїРёСЃ РґРµСЏРєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° С– С‚СЏР¶РєС–СЃС‚СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё С– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ. РђР»Рµ РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·Р°С…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚РѕРјСѓ РІРµР»РёРєРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РјР°С” СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРёР№
С‡Р°СЃС‚РёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° Р· Р±РѕРєСѓ Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р›С–РјС„РѕРјР° Р°Р±Рѕ Р»С–РјС„РѕРїСЂРѕР»С–С„РµСЂР°С‚РёРІРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё:

РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё Р»С–РјС„РѕРјРё С‚Р°



С–РЅС€РёС… Р»С–РјС„РѕРїСЂРѕР»С–С„РµСЂР°С‚РёРІРЅРёС… РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ, СЏРєС–
С–РЅРѕРґС– Р·РЅРёРєР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚РѕРј.

РџС–РґС€РєС–СЂРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ РґРѕР±СЂРµ. РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ С‚С–Р»СЊРєРё
РЅРµР·РЅР°С‡РЅС– РјС–СЃС†РµРІС– С€РєС–СЂРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– Р·РЅРёРєР°Р»Рё
РІ РїСЂРѕС†РµСЃС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С”
РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р°
С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…РЅС–Рј Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС–
РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р· С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј:
https://aisf.dec.gov.ua.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

30 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

РџРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РїРѕРІРЅРµРЅС– С€РїСЂРёС†Рё Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С– РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РґР»СЏ
Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

РњРµС‚РѕРґР¶РµРєС‚В® РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР°РјРё.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

https://aisf.dec.gov.ua


РџРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·Р°РїРѕРІРЅРµРЅС– С€РїСЂРёС†Рё РїРѕ 0,15 РјР» (7,5 РјРі); 0,20 РјР»
(10 РјРі); 0,25 РјР» (12,5 РјРі); 0,30 РјР» (15 РјРі); 0,35 РјР» (17,5 РјРі); 0,40 РјР» (20 РјРі); 0,45
РјР» (22,5 РјРі); 0,50 РјР» (25 РјРі); 0,55 РјР» (27,5 РјРі); 0,60 РјР» (30 РјРі) СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ.
РџРѕ 1 С€РїСЂРёС†Сѓ С–Р· РІР±СѓРґРѕРІР°РЅРѕСЋ РІ РЅСЊРѕРіРѕ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРѕСЋ РіРѕР»РєРѕСЋ Р· Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРѕРіРѕ СЃРєР»Р° (С‚РёРї I) Сѓ
РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅРѕРјСѓ С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІРѕРјСѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, СЂР°Р·РѕРј С–Р·
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРјС–С‰Р°СЋС‚СЊ РІ РєРѕСЂРѕР±РєСѓ Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ РїР°РєСѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ.

РќР° РІСЃС– С€РїСЂРёС†Рё РЅР°РЅРµСЃРµРЅРѕ РіСЂР°РґСѓСЋРІР°РЅРЅСЏ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РњРµРґР°Рє Р“РµР·РµР»СЊС€Р°С„С‚ С„СЋСЂ РєР»С–РЅС–С€Рµ
РЁРїРµС†С–Р°Р»СЊРїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рµ РјР±РҐ /

Medac Gesellschaft fur klinische Spezialpraparate m.b.H.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ
РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
РўРµР°С‚РµСЂС€С‚СЂР°СЃСЃРµ, 6, 22880 Р’РµРґРµР»СЊ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР° /

Theaterstrasse 6, 22880 Wedel, Germany.

 

 


