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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РІРєСЂРёС‚Р° РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјР°РіРЅС–СЋ РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚Сѓ РіС–РґСЂРѕР±СЂРѕРјС–РґСѓ
(Р±РµР·РІРѕРґРЅРѕРіРѕ) (РњР“Р“) 75 РјРі; γ-Р°РјС–РЅРѕРјР°СЃР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
(Р“РђРњРљ) 75 РјРі; γ-Р°РјС–РЅРѕ-β-РѕРєСЃРёРјР°СЃР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (Р“РђР‘РћРњ)
37 РјРі; РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’6 (РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ) 37 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ
РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№, РїРѕРІС–РґРѕРЅ, РЅР°С‚СЂС–СЋ
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚,В 
С‚Р°Р»СЊРє,В  РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ РєСѓРєСѓСЂСѓРґР·СЏРЅРёР№; РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°:В 
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), Р°РєР°С†С–СЏ, РјР°РіРЅС–СЋ РєР°СЂР±РѕРЅР°С‚
Р»РµРіРєРёР№, С‚Р°Р»СЊРє, Р°РєСЂРёР»Р°С‚РЅРёР№ СЃРѕРїРѕР»С–РјРµСЂ,
РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ, С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ СЃРёСЂРѕРї,
С–РЅРґРёРіРѕРєР°СЂРјС–РЅ (Р• 132), РІС–СЃРє РєР°СЂРЅР°СѓР±СЃСЊРєРёР№.В В 

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё,
РІРєСЂРёС‚С– С†СѓРєСЂРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, Р±Р»Р°РєРёС‚РЅРѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РџСЃРёС…РѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡С– С‚Р° РЅРѕРѕС‚СЂРѕРїРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РљРѕРґ РђРўРҐ N06B X.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.
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Р“Р°РјР°Р»Р°С‚Рµ Р’6 РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЋ Р°РєС‚РёРІРЅРёС…
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ: γ-Р°РјС–РЅРѕРјР°СЃР»СЏРЅСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, γ-Р°РјС–РЅРѕ-
В В В В В В В В В В В  β-РѕРєСЃРёРјР°СЃР»СЏРЅСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ, РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’6

(РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ), С‰Рѕ С” РїСЂРёСЂРѕРґРЅРёРјРё
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°РјРё С‚РєР°РЅРёРЅ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, С‚Р°В  РјР°РіРЅС–СЋ
РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚Сѓ РіС–РґСЂРѕР±СЂРѕРјС–Рґ (РњР“Р“). Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
С‡РёРЅРёС‚СЊ РЅРµР№СЂРѕСЂРµРіСѓР»СЋСЋС‡Сѓ РґС–СЋ РЅР° РїСЂРѕС†РµСЃРё Сѓ
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” Р»РµРіРєРёР№ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№
С‚Р° С†РµСЂРµР±СЂРѕС‚РѕРЅС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚.

γ-Р°РјС–РЅРѕРјР°СЃР»СЏРЅР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° (Р“РђРњРљ) СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РјРѕР·РєСѓ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РґРµРєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ
РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. Р¦СЏ СЂРµР°РєС†С–СЏ
РєР°С‚Р°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј
РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРґРµРєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°Р·РѕСЋ (Р“Р”Рљ) С‚Р° РєРѕРµРЅР·РёРјРѕРј вЂ“
РІС–С‚Р°РјС–РЅРѕРј Р’6. РЈ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– СЂРµР°РєС†С–С—
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ γ-Р°РјС–РЅРѕ-β-РѕРєСЃРёРјР°СЃР»СЏРЅР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
(Р“РђР‘РћРњ).В  Р“РђР‘РћРњ С‡РёРЅРёС‚СЊ Р°РЅС‚РёРєРѕРЅРІСѓР»СЊСЃР°РЅС‚РЅСѓ РґС–СЋ,
С‰Рѕ СЂРµР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· С…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёР№
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚Р° РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” РїР°РјвЂ™СЏС‚СЊ С– Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РЅР°РІС‡Р°РЅРЅСЏ.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р“РђРњРљ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРѕРІСѓ РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ
СЃРІС–Р№ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅРёРєВ  (РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ) С‡РµСЂРµР·
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ РєР°С‚Р°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ
С„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРјВ  Р“РђРњРљ-ά-РєРµС‚РѕРіР»СѓС‚Р°СЂР°С‚- С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р·РѕСЋ
(Р“РђРњРљ-Рў), РєРѕРµРЅР·РёРјРѕРј С‚Р°РєРѕР¶ РІРёСЃС‚СѓРїР°С” РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’6.В 
Р§РµСЂРµР· С†РµР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ Р“РђРњРљ
Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ РІ РѕРєСЃРёРіРµРЅР°С†С–С— РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.

 Р“РђРњРљВ В В В В В В В В В  РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°В В В В В 
В В В В В В В Р°СЃРїР°СЂР°РіС–РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° , С‰Рѕ В СѓС‚РІРѕСЂСЋС” Сѓ
РјРѕР·РєСѓ СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ РґР»СЏ С†РёРєР»Сѓ РљСЂРµР±СЃР°.

РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЂС–РІРµРЅСЊ Р“РђРњРљ Сѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№
РЅРµСЂРІРѕРІС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС– Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРґРµРєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»Р°Р·Рё С‚Р° Р“РђРњРљ-Рў.

РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– СЂРѕР±РѕС‚Рё РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ
РІРёСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РґРµС„С–С†РёС‚ РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєРёР№
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ Р“РђРњРљ вЂ“
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РіР°Р»СЊРјСѓСЋС‡РѕРіРѕ РЅРµР№СЂРѕРјРµРґС–Р°С‚РѕСЂР°.
РџСЂРёР№РѕРј Р“Р°РјР°Р»Р°С‚Рµ Р’6 Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРµ
РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р“РђРњРљ Сѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, Р°
РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ Р“РђРњРљ, Сѓ СЃРІРѕСЋ С‡РµСЂРіСѓ, Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
С‚Р°РєС– РµС„РµРєС‚Рё:

- РІРёРєРѕРЅСѓС” РЅРµР№СЂРѕС‚СЂР°РЅСЃРјС–С‚С‚РµСЂРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ С–
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РїСЂРѕС†РµСЃРё Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ;

- Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚СѓРІР°РЅРЅС– С‚Р°
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ РјРѕР·РєСѓ;



- Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕРјСѓ РґРёС…Р°РЅРЅС– С‚Р°
РѕРєСЃРёРґР°С‚РёРІРЅРѕРјСѓ С„РѕСЃС„РѕСЂРёР»СЋРІР°РЅРЅС–;

- СЃРїСЂРёСЏС” Р·вЂ™С”РґРЅР°РЅРЅСЋ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёС… Р°РјС–РЅРѕРєРёСЃР»РѕС‚
(Р»РµР№С†РёРЅ, Р°Р»Р°РЅС–РЅ, С„РµРЅС–Р»Р°Р»Р°РЅС–РЅ) Сѓ Р±С–Р»РєРё;

- Р±РµСЂРµ СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С— СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РїСЂРѕС‚РµС—РЅС–РІ
Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РјРѕР·РєСѓ.

РњР“Р“ Сѓ СЃРІРѕС—Р№ СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂС–В  РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РіР»СѓС‚Р°РјС–РЅРѕРІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ С‚Р° СЃРїРѕР»СѓРєСѓ РјР°РіРЅС–СЋ Р· Р±СЂРѕРјРѕРј Сѓ С„РѕСЂРјС–
С…РµР»Р°С‚Сѓ. Р—Р°РІРґСЏРєРё РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРјСѓ РњР“Р“ РґС–С” СЏРє
С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРёР№ (РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№) Р°РіРѕРЅС–СЃС‚ L-РіР»СѓС‚Р°РјР°С‚Сѓ С–
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С— С‚Р° РјвЂ™СЏРєРёР№
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚. Р¦Рµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС” Р№РѕРіРѕ РІС–Рґ
С‚СЂР°РЅРєРІС–Р»С–Р·Р°С‚РѕСЂС–РІ (Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРё,
Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё), СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РїСЂСЏРјСѓ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡Сѓ РґС–СЋ,
С‰Рѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· РІРёСЃРѕРєРёРј СЂС–РІРЅРµРј РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ РІР»Р°СЃС‚РёРІС– РґР»СЏ РњР“Р“. РџСЂРѕРІРµРґРµРЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏВ  РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё Р°РЅС‚РёРєРѕРЅРІСѓР»СЊСЃР°РЅС‚РЅСѓ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РњР“Р“, РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°С…
СЃРЅСѓ, РЅРµР№СЂРѕРІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅРёС… Р·РјС–РЅР°С… С‚Р°
РїРѕРІРµРґС–РЅРєРѕРІРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґР°С… Сѓ РґС–С‚РµР№. Р—Р°СЃРїРѕРєС–Р№Р»РёРІР°
РґС–СЏ РњР“Р“ РЅРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј СѓРІР°РіРё С‚Р°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р“Р°РјР°Р»Р°С‚Рµ Р’6 РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Сѓ СЃРІРѕС”РјСѓ СЃРєР»Р°РґС– С‡РѕС‚РёСЂРё
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё, С‚СЂРё Р· СЏРєРёС… С” С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё
РїСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё (Р“РђРњРљ, Р“РђР‘РћРњ С‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅ Р’6). РљР»Р°СЃРёС‡РЅС–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ С†СЊРѕРјСѓ СЂР°Р·С–
РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ С‡РµСЂРµР· СЃРєР»Р°РґРЅС–СЃС‚СЊ
РєС–Р»СЊРєС–СЃРЅРѕРіРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РµРєР·РѕРіРµРЅРЅРёС… С‚Р°
РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ. РўР°РєР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚Р°РєРѕР¶
СѓРЅРµРјРѕР¶Р»РёРІР»СЋС” РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ
РїСЂРѕРґСѓРєС‚Сѓ С‡РµСЂРµР· РІРµР»РёРєРµ СЂР°РґС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРµ
РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. Р”РѕСЂРѕСЃР»РёРј СЏРє РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅС–Р№ Р°СЃС‚РµРЅС–С— Р· РїСЂРѕСЏРІР°РјРё:

- РµРјРѕС†С–Р№РЅРѕС— Р»Р°Р±С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–;

- РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё С‚Р° РїР°РјвЂ™СЏС‚С–;В 

- РґРµРїСЂРµСЃС–С— С‚Р° Р°СЃС‚РµРЅС–С—;В В В В В В В 



- РЅРёР·СЊРєРѕС— Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ Р°РґР°РїС‚Р°С†С–С—.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р§РµСЂРµР· РІРјС–СЃС‚ γ-Р°РјС–РЅРѕРјР°СЃР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё РіРѕСЃС‚СЂС–Р№ РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р§РµСЂРµР· РІРјС–СЃС‚ РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґСѓ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё РІРёСЂР°Р·РєРѕРІС–Р№ С…РІРѕСЂРѕР±С– С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р°
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё Сѓ СЃС‚Р°РґС–С— Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ
(Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ).

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. РџСЂРё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЂСЏРґСѓ (С‚СЂР°РЅРєРІС–Р»С–Р·Р°С‚РѕСЂРё,
РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё), Р° С‚Р°РєРѕР¶ С–Р· СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РІР·Р°С”РјРЅРµ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚Сѓ. РџСЂРё
РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅРѕРІРѕРіРѕ СЂСЏРґСѓ РєРѕР¶РЅСѓ С–Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёС… Р°Р±Рѕ
СЃРµСЂРµРґРЅС–С… РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕР·Р°С…. РџС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ РЅРµСЃСѓРјС–СЃРЅРёР№ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р»РµРІРѕРґРѕРїСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРµ
РґРµРєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РµРІРѕРґРѕРїРё С– С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ С—С— Р°РЅС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅР° РґС–СЏ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р”Рѕ СЃРєР»Р°РґСѓ
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІС…РѕРґРёС‚СЊ
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ СЃРёСЂРѕРї, С‰Рѕ СЃР»С–Рґ СѓСЂР°С…СѓРІР°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј РЅР°
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРѕСЋ СЃРїР°РґРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё, РіР»СЋРєРѕР·Рё Р°Р±Рѕ
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ С‡Рё РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј
СЃР°С…Р°СЂР°Р·Рё-С–Р·РѕРјР°Р»СЊС‚Р°Р·Рё.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ (23
РјРі)/РґРѕР·Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ. РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
РґС–С”С‚Сѓ Р· РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј РЅР°С‚СЂС–СЋ.



РњРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЃС…РѕР¶С– Р· С‚Р°РєРёРјРё, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё РІР¶РёРІР°РЅРЅС– Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃРєР»Р°РґС– РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.В  РЈ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ С‚Р° Р·
СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚С–/СЂРёР·РёРєСѓ.

Р’С–С‚Р°РјС–РЅ Р’6 РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
Р’РёСЃРѕРєС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’6 РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР»РѕРєР°.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р’ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РґРµСЏРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
СѓРїСЂР°РІР»СЏС‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ
РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·С– СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё. Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёВ 
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј РІСЃРµСЂРµРґРёРЅСѓ РїРѕ 2 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 2вЂ“3 СЂР°Р·Рё РЅР°В 
РґРѕР±Сѓ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЃС‚Р°РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° РїРµСЂРµР±С–РіСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 1 РґРѕ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ (РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
Р»С–РєР°СЂРµРј С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ).

 

Р”С–С‚Рё. РЈ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ С„РѕСЂРјС– СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.В 

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјР°С” РЅРёР·СЊРєСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ, С‚РѕРјСѓ С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–СЏ РЅРµ
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС…
РґРѕР·Р°С… РјРѕР¶Р»РёРІС– РґРёСЃРїРµРїС‚РёС‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, С‰Рѕ



Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё. РќРµ РІРёРєР»СЋС‡РµРЅР°
РїРѕСЏРІР° Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.
В Р”С–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° РїС–СЂРёРґРѕРєСЃРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ
РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С–
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 5 СЂРѕРєС–РІ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ
РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 В°РЎ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє, РІРєСЂРёС‚РёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, Сѓ
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ 2 Р°Р±Рѕ 6 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ РІ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. Р¤РµСЂСЂРµСЂ Р†РЅС‚РµСЂРЅР°cС–РѕРЅР°Р»СЊ, РЎ.Рђ.,
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