
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђРўР РћРџР†РќРЈ РЎРЈР›Р¬Р¤РђРў
 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: Р°tropinРµ;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚Р°Р±С–СЃСѓР»СЊС„С–С‚ (Р•
223), РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљСЂР°РїР»С– РѕС‡РЅС–.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅР° СЂС–РґРёРЅР°.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РґС–СЋС‚СЊ РЅР° РѕСЂРіР°РЅРё С‡СѓС‚С‚СЏ. РњС–РґСЂС–Р°С‚РёС‡РЅС– С–
С†РёРєР»РѕРїР»РµРіС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё. РљРѕРґ РђРўРҐ S01F A01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ Р·РјРµРЅС€СѓС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃР»РёРЅРЅРёС…
С‚Р° С–РЅС€РёС… Р·Р°Р»РѕР·, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЋ,
РїРѕРєСЂР°С‰СѓС” Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅСѓ РїСЂРѕРІС–РґРЅС–СЃС‚СЊ,
Р·РЅРёР¶СѓС” С‚РѕРЅСѓСЃ РіР»Р°РґРєРѕС— РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ,
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕ СЂРѕР·С€РёСЂСЋС” Р·С–РЅРёС†СЋ (РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ),
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РїР°СЂР°Р»С–С‡ Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С—.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С— Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№ РІРёР±С–СЂРєРѕРІРѕСЋ
Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅРѕРј Рј-С…РѕР»С–РЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
(РјРµРЅС€РѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РЅ-



С…РѕР»С–РЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё), РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‡РѕРіРѕ РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–
СЃС‚Р°СЋС‚СЊ РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅСѓ, СЏРєРёР№
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅСЊ
РїРѕСЃС‚РіР°РЅРіР»С–РѕРЅР°СЂРЅРёС… РїР°СЂР°СЃРёРјРїР°С‚РёС‡РЅРёС…
РЅРµСЂРІС–РІ. Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
Р· С…РѕР»С–РЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ Сѓ Р№РѕРіРѕ РјРѕР»РµРєСѓР»С– С„СЂР°РіРјРµРЅС‚Р°,
СЏРєРёР№ РЅР°РґР°С” Р№РѕРјСѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ С–Р·
РјРѕР»РµРєСѓР»РѕСЋ РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ Р»С–РіР°РЅРґСѓ вЂ“
Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅСѓ. Р—С–РЅРёС†СЏ, СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅР°
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅРѕРј, РЅРµ Р·РІСѓР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё С–РЅСЃС‚РёР»СЏС†С–С—
С…РѕР»С–РЅРѕРјС–РјРµС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№
РјС–РґСЂС–Р°Р· РЅР°СЃС‚Р°С” С‡РµСЂРµР· 30-40 С…РІРёР»РёРЅ С–
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7-10 РґРЅС–РІ, РїР°СЂР°Р»С–С‡
Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С— вЂ“ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ С‡РµСЂРµР·В В В В В В В В В В В  1-3
РіРѕРґРёРЅРё С– Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ 8-12 РґРЅС–РІ.

РЎРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёР№ Р№РѕРіРѕ
Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРѕСЋ (С…РѕР»С–РЅРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕСЋ)
РґС–С”СЋ, С‰Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅС–
СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃР»РёРЅРЅРёС…, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРёС…,
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРёС…, РїРѕС‚РѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·,
РїС–РґС€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, РїРѕС‡Р°СЃС‚С–С€Р°РЅРЅС–
СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ (Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РіР°Р»СЊРјС–РІРЅР° РґС–СЏ n.vagus РЅР° СЃРµСЂС†Рµ), Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС–
С‚РѕРЅСѓСЃСѓ РіР»Р°РґРєРѕС— РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ
(Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРµ РґРµСЂРµРІРѕ, РѕСЂРіР°РЅРё С‡РµСЂРµРІРЅРѕС—
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё).

РџСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‡Рё С‡РµСЂРµР· РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№
Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ, Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·РјРµРЅС€СѓС”
РјвЂ™СЏР·РѕРІРёР№ С‚РѕРЅСѓСЃ С– С‚СЂРµРјРѕСЂ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
РїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–Р·Рј (С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅР° С…РѕР»С–РЅРѕР»С–С‚РёС‡РЅР°
РґС–СЏ), Сѓ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·Р°С… Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ
Р·Р±СѓРґР¶СѓС” РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёР№ С†РµРЅС‚СЂ, РІРµР»РёРєС– РґРѕР·Рё
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ СЂСѓС…РѕРІС– С– РїСЃРёС…С–С‡РЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРё, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С‚РѕСЂРЅС– СЏРІРёС‰Р°,
РїР°СЂР°Р»С–С‡ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РІРїР»РёРІ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ РїСЂРё
РєРѕРІС‚Р°РЅРЅС– РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂР°РїРёР»Рё С‡РµСЂРµР·
СЃР»С–Р·РЅРёР№ РєР°РЅР°Р» Сѓ РЅРѕСЃРѕРіР»РѕС‚РєСѓ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р»РµРіРєРѕ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–,
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 50 %,
РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ вЂ“ 13-38 РіРѕРґРёРЅ, Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ РЅР° 50



% Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–,
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–, РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРёСЂРєР°РјРё РЅР° 50 % Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–.

 

 

 

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. Р”С–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРµ СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ Р·С–РЅРёС†С–
РїСЂРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕС‡РЅРѕРіРѕ РґРЅР°, РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РїР°СЂР°Р»С–С‡Сѓ Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С— Р· РјРµС‚РѕСЋ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
С–СЃС‚РёРЅРЅРѕС— СЂРµС„СЂР°РєС†С–С— РѕРєР°, Сѓ РєРѕРјРїР»РµРєСЃРЅС–Р№
С‚РµСЂР°РїС–С— Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ, С‚СЂР°РІРј РѕРєР° С–
РµРјР±РѕР»С–Р№, СЃРїР°Р·РјСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–С—
СЃС–С‚РєС–РІРєРё.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ. РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїСЂРё
СЏРєРёС… Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРёС…
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёРј: РјРёРіРѕС‚Р»РёРІР°
Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, С…СЂРѕРЅС–С‡РЅР° СЃРµСЂС†РµРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С–С€РµРјС–С‡РЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° СЃРµСЂС†СЏ,
РјС–С‚СЂР°Р»СЊРЅРёР№ СЃС‚РµРЅРѕР·, С‚СЏР¶РєР° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ. Р“РѕСЃС‚СЂР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°. РўРёСЂРµРѕС‚РѕРєСЃРёРєРѕР·.
Р“С–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С‡РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј. Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, С‰Рѕ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЋ (Р°С…Р°Р»Р°Р·С–СЏ
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, СЃС‚РµРЅРѕР· РІРѕСЂРѕС‚Р°СЂСЏ, Р°С‚РѕРЅС–СЏ
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ). Р“Р»Р°СѓРєРѕРјР°. РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° С– РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Miastenia gravis. Р—Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С– Р°Р±Рѕ
СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РЅРµС—. РџРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РјРѕР·РєСѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ СЃСѓРјС–СЃРЅРѕ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂРёС‚РјСѓ
СЃРµСЂС†СЏ; Р· С…С–РЅС–РґРёРЅРѕРј, РЅРѕРІРѕРєР°С—РЅР°РјС–РґРѕРј вЂ”
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ
С…РѕР»С–РЅРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂР°Р·РѕРј С–Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё



РєРѕРЅРІР°Р»С–С—, Р· С‚Р°РЅС–РЅРѕРј СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ С„С–Р·РёРєРѕ-
С…С–РјС–С‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РІР·Р°С”РјРЅРѕРіРѕ
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ.

РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ Р·РјРµРЅС€СѓС” С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ С‚Р°
РіР»РёР±РёРЅСѓ РґС–С— РЅР°СЂРєРѕС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС”
Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ РѕРїС–Р°С‚С–РІ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· РґРёРјРµРґСЂРѕР»РѕРј Р°Р±Рѕ
РґРёРїСЂР°Р·РёРЅРѕРј РґС–СЏ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ, Р·
РЅС–С‚СЂР°С‚Р°РјРё, РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР»РѕРј, РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґР°РјРё
РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ вЂ“ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С”
РІС–СЂРѕРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ, Р· СЃРµСЂС‚СЂР°Р»С–РЅРѕРј вЂ“ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ
РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РѕР±РѕС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Р·С–
СЃРїС–СЂРѕРЅРѕР»Р°РєС‚РѕРЅРѕРј, РјС–РЅРѕРєСЃРёРґРёР»РѕРј вЂ“ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РµС„РµРєС‚ СЃРїС–СЂРѕРЅРѕР»Р°РєС‚РѕРЅСѓ С‚Р° РјС–РЅРѕРєСЃРёРґРёР»Сѓ, Р·
РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅР°РјРё вЂ“ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РµС„РµРєС‚ РѕР±РѕС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Р· РЅС–Р·Р°С‚РёРґРёРЅРѕРј вЂ“ РїРѕСЃРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РґС–СЏ
РЅС–Р·Р°С‚РёРґРёРЅСѓ, Р· РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј вЂ“ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ, Р· Р°СЃРєРѕСЂР±С–РЅРѕРІРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‚Р° Р°С‚Р°РїСѓР»СЊРіС–С‚РѕРј вЂ“ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РґС–СЏ
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ, Р· РїС–Р»РѕРєР°СЂРїС–РЅРѕРј вЂ“ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РµС„РµРєС‚
РїС–Р»РѕРєР°СЂРїС–РЅСѓ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РіР»Р°СѓРєРѕРјРё, Р·
РѕРєСЃРїСЂРµРЅРѕР»РѕРЅРѕРј вЂ“ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџС–Рґ РґС–С”СЋ
РѕРєС‚Р°РґРёРЅСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРѕС—
РґС–С— Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ, СЏРєРёР№ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋС” РґС–СЋ Рњ-
С…РѕР»С–РЅРѕРјС–РјРµС‚РёРєС–РІ С‚Р° Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЃС‚РµСЂР°Р·РЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” СЂРёР·РёРє
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє, Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»С–Р№, вЂ“ РјРѕР¶Р»РёРІРµ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ,
Р· РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРјРё РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё вЂ“
Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” СЂРёР·РёРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р°
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡.

Р”С–СЏ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕСЃРёР»РµРЅР° РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р·
Р°РЅС‚РёРјСѓСЃРєР°СЂРёРЅРѕРІРёРј РµС„РµРєС‚РѕРј: Рњ-
С…РѕР»С–РЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ, РїСЂРѕС‚РёРїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–С‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ (Р°РјР°РЅС‚Р°РґРёРЅ), СЃРїР°Р·РјРѕР»С–С‚РёРєС–РІ, РґРµСЏРєРёС…
Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РіСЂСѓРїРё
Р±СѓС‚РёСЂРѕС„РµРЅРѕРЅСѓ, С„РµРЅРѕС‚С–Р°Р·РёРЅС–РІ, РґРёСЃРїС–СЂР°РјС–РґС–РІ,
С…С–РЅС–РґРёРЅСѓ С‚Р° С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅРёС… Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚С–РІ,
РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ
РЅРµР№СЂРѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РѕРїР»РµРЅРЅСЏ РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅС–РІ.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєРё РїС–Рґ РґС–С”СЋ
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РјС–РЅРё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.



РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІР°Р»СЊРЅРёР№ РјС–С€РѕРє Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РєСЂР°РїРµР»СЊ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЃС‚РёСЃРЅСѓС‚Рё РґС–Р»СЏРЅРєСѓ
СЃР»СЊРѕР·РЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С‰РѕР± Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏРЅРЅСЋ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ Сѓ СЃР»СЊРѕР·РЅРёР№ РєР°РЅР°Р» С– Р№РѕРіРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЋ.
Р’ РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С– РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚ РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїРµСЂС€ Р·Р° РІСЃРµ Р·
Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ РјРµС‚РѕСЋ, Р° Р· РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРѕСЋ вЂ“ РєСЂР°С‰Рµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РјС–РґСЂС–Р°С‚РёРєРё РјРµРЅС€ С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РґС–С—,
Р·РѕРєСЂРµРјР° РіРѕРјР°С‚СЂРѕРїС–РЅ (РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РјС–РґСЂС–Р°Р· вЂ“
С‡РµСЂРµР· 40-60 С…РІ, С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ Р·С–РЅРёС†СЊ С–
РїР°СЂР°Р»С–С‡ Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С— вЂ“ 1-2 РґРЅС–).

РџСЂРё СЃСѓР±РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р°Р±Рѕ
РїР°СЂР°Р±СѓР»СЊР±Р°СЂРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С— РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РІР°Р»С–РґРѕР» РїС–Рґ СЏР·РёРє.

Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ РІРїР»РёРІ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ РїСЂРё
РєРѕРІС‚Р°РЅРЅС– РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂР°РїРёР»Рё С‡РµСЂРµР·
СЃР»С–Р·РЅРёР№ РєР°РЅР°Р» Сѓ РЅРѕСЃРѕРіР»РѕС‚РєСѓ, С‚СЂРµР±Р° Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–С”СЋ РїРµСЂРµРґРјС–С…СѓСЂРѕРІРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё Р±РµР·
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С–Р·
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ Р”Р°СѓРЅР°, РїСЂРё РґРёС‚СЏС‡РѕРјСѓ С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РїР°СЂР°Р»С–С‡С–, СЂРµС„Р»СЋРєСЃ-РµР·РѕС„Р°РіС–С‚С–, РіСЂРёР¶С–
СЃС‚СЂР°РІРѕС…С–РґРЅРѕРіРѕ РѕС‚РІРѕСЂСѓ РґС–Р°С„СЂР°РіРјРё, С‰Рѕ
РїРѕС”РґРЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· СЂРµС„Р»СЋРєСЃ-РµР·РѕС„Р°РіС–С‚РѕРј,
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРјСѓ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕРјСѓ РєРѕР»С–С‚С–, РјРµРіР°РєРѕР»РѕРЅС–,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РєСЃРµСЂРѕСЃС‚РѕРјС–С”СЋ, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ Р°Р±Рѕ РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РїСЂРё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС… Р»РµРіРµРЅСЊ Р±РµР· РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕС—
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С—, РїСЂРё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС…
Р»РµРіРµРЅСЊ, С‰Рѕ РїСЂРѕС‚С–РєР°СЋС‚СЊ С–Р· РЅРёР·СЊРєРёРј
РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РіСѓСЃС‚РѕРіРѕ РјРѕРєСЂРѕС‚РёРЅРЅСЏ, С‰Рѕ С‚СЏР¶РєРѕ
РІС–РґРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РґС–С‚РµР№ РјРѕР»РѕРґС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ
С‚Р° РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїСЂРё РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅС–Р№
(Р°РІС‚РѕРЅРѕРјРЅС–Р№) РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–С—.

Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёС… Р»С–РЅР· РїС–Рґ
С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

Р— РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ (СЃС‚Р°СЂС€Рµ 60 СЂРѕРєС–РІ).

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‰Рµ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–Р¶ Р·Р°РєР°РїСѓРІР°РЅРЅСЏРј РјР°С” СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РЅРµ
РјРµРЅС€Рµ 15 С…РІРёР»РёРЅ.

 



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЈ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ, РїСЂРё РјРѕР¶Р»РёРІРѕРјСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ РјР°С‚РµСЂС–,
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ С– РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Сѓ РґРёС‚РёРЅРё РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ
С– СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђС‚СЂРѕРїС–РЅСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ С‡РµСЂРµР· РЅРµР±РµР·РїРµРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РґРёС‚РёРЅСѓ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РЈ РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј С–
Р·Р°РЅСЏС‚СЊ С–РЅС€РёРјРё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё РІРёРґР°РјРё
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё, С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ С– С‡С–С‚РєРѕСЃС‚С– Р·РѕСЂСѓ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё. Р— Р»С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ
РјРµС‚РѕСЋ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С– РґС–С‚СЏРј СЃС‚Р°СЂС€Рµ 7 СЂРѕРєС–РІ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РїРѕ 1-2 РєСЂР°РїР»С– 2-6 СЂР°Р·С–РІ РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ СЂРѕР·С€РёСЂРµРЅРЅСЏ Р·С–РЅРёС†СЊ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅРѕРј,
С‰Рѕ СЃРїСЂРёСЏС” СЂРѕР·СЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЋ РјвЂ™СЏР·С–РІ РѕРєР° С–
РїСЂРёСЃРєРѕСЂСЋС” СЂРµРіСЂРµСЃС–СЋ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РїСЂРѕС†РµСЃСѓ,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР·В В В В В В В В  30-40 С…РІРёР»РёРЅ С–
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 7-10 РґРЅС–РІ, РїР°СЂР°Р»С–С‡
Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С— вЂ“ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ С‡РµСЂРµР· 1-3 РіРѕРґРёРЅРё С–
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ 8-12 РґРЅС–РІ.

 

Р”С–С‚Рё. РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 7 СЂРѕРєС–РІ.

Р”С–С‚СЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РјРµРЅС€РёС…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… (0,125 %, 0,25 %, 0,5 %).

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ
РґРѕР±СЂРµ, Р°Р»Рµ Сѓ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— РґС–С—.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕСЏРІС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…



СЂРµР°РєС†С–Р№, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ,
СЃСѓРґРѕРјРё, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—,
РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С– СЃСѓРґРёРЅРѕСЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ
С†РµРЅС‚СЂС–РІ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С…РѕР»С–РЅРѕРјС–РјРµС‚РёРєС–РІ С–
Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЃС‚РµСЂР°Р·РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РџСЂРё
РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С— РїРѕРєР°Р·Р°РЅС– РІРѕР»РѕРіС– РѕР±С‚РёСЂР°РЅРЅСЏ С–
Р¶Р°СЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё; РїСЂРё Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅС– вЂ“
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С‚С–РѕРїРµРЅС‚Р°Р»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ
Р°Р±Рѕ РѕРєСЃРёР±СѓС‚РёСЂР°С‚Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ; РїСЂРё РјС–РґСЂС–Р°Р·С– вЂ“
РјС–СЃС†РµРІРѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РѕС‡РЅРёС… РєСЂР°РїРµР»СЊ С„РѕСЃС„Р°РєРѕР»,
С„С–Р·РѕСЃС‚РёРіРјС–РЅ, РїС–Р»РѕРєР°СЂРїС–РЅ. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РЅР°РїР°РґСѓ РіР»Р°СѓРєРѕРјРё СЃР»С–Рґ Р·Р°РєР°РїСѓРІР°С‚Рё Сѓ
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІР°Р»СЊРЅРёР№ РјС–С€РѕРє 1 % СЂРѕР·С‡РёРЅ
РїС–Р»РѕРєР°СЂРїС–РЅСѓ РєРѕР¶РЅСѓ РіРѕРґРёРЅСѓ РїРѕ 2 РєСЂР°РїР»С– С–
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕ 1 РјР» 0,05 % СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РїСЂРѕР·РµСЂРёРЅСѓ
3-4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РњС–СЃС†РµРІР° РґС–СЏ: РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ С€РєС–СЂРё РїРѕРІС–Рє, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ
С– РЅР°Р±СЂСЏРє РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІРё, РїРѕРІС–Рє С– РѕС‡РЅРѕРіРѕ СЏР±Р»СѓРєР°,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, С„РѕС‚РѕС„РѕР±С–СЏ, РјС–РґСЂС–Р°Р·, РїР°СЂР°Р»С–С‡
Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С—, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ.

РЎРёСЃС‚РµРјРЅР° РґС–СЏ: СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃРїСЂР°РіРё,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєРѕРІРёС… РІС–РґС‡СѓС‚С‚С–РІ, РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ,
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјРѕС‚РѕСЂРёРєРё РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ Р°Р¶ РґРѕ Р°С‚РѕРЅС–С—,
Р·Р°РїРѕСЂ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–, Р°С‚РѕРЅС–СЏ СЃРµС‡РѕРІРѕРіРѕ РјС–С…СѓСЂР°,
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РµРєСЃС‚СЂР°СЃРёСЃС‚РѕР»С–СЋ, С–С€РµРјС–СЏ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїСЂРёРїР»РёРІС–РІ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,В 
РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ, Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, РґРёР·Р°СЂС‚СЂС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РѕСЂСѓ; Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
С‚РѕРЅСѓСЃСѓ Р±СЂРѕРЅС…С–РІ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РІ'СЏР·РєРѕРіРѕ РјРѕРєСЂРѕС‚РёРЅРЅСЏ, СЏРєРµ С‚СЏР¶РєРѕ РІС–РґРєР°С€Р»СЋС”С‚СЊСЃСЏ;
С€РєС–СЂРЅС– РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РєСЂРѕРїРёРІ'СЏРЅРєР°,
РµРєСЃС„РѕР»С–С‚Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ С€РєС–СЂРё, РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,В 
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє,В  РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С‚Р°РєС‚РёР»СЊРЅРѕРіРѕ СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р°, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РїРѕС‚РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ.



РњРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‡РµСЂРµР·
РІРјС–СЃС‚ РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚Р°Р±С–СЃСѓР»СЊС„С–С‚Сѓ.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

РўРµСЂРјС–РЅ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ СЂРѕР·РєСЂРёС‚С‚СЏ
С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ 14 РґС–Р±.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰РµВ  25 РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 5 РјР» Р°Р±Рѕ 10 РјР» Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅС– Р· РєСЂРёС€РєРѕСЋ-
РєСЂР°РїРµР»СЊРЅРёС†РµСЋ Сѓ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РўРѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ Р· РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЋ
В«Р”РѕСЃР»С–РґРЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґ В«Р“РќР¦Р›РЎВ».

РўРѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ Р· РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЋ
В«Р¤РђР РњР•РљРЎ Р“Р РЈРџВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 61057, РҐР°СЂРєС–РІСЃСЊРєР° РѕР±Р»., РјС–СЃС‚Рѕ РҐР°СЂРєС–РІ,
РІСѓР»РёС†СЏ Р’РѕСЂРѕР±Р№РѕРІР°, Р±СѓРґРёРЅРѕРє 8.

(РўРѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ Р· РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЋ
В«Р”РѕСЃР»С–РґРЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґ В«Р“РќР¦Р›РЎВ»)

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 08301, РљРёС—РІСЃСЊРєР° РѕР±Р»., Рј. Р‘РѕСЂРёСЃРїС–Р»СЊ, РІСѓР».
РЁРµРІС‡РµРЅРєР°, Р±СѓРґ. 100.

(РўРѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ Р· РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЋ
В«Р¤РђР РњР•РљРЎ Р“Р РЈРџВ»)

 


