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РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ;

1 РјР» РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРёРґ 118
РјРєРі, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 100 РјРєРі РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґ, РІРѕРґР° РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚ РґР»СЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ
РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
РїСЂРѕР·РѕСЂР°, Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅР° СЂС–РґРёРЅР°.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЃРёС…РѕР»РµРїС‚РёРєРё.
Р†РЅС€С– СЃРЅРѕРґС–Р№РЅС– С‚Р° СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

РљРѕРґ РђРўРҐ N05C M18.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ С” СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј a2-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ С–Р· С€РёСЂРѕРєРёРј СЃРїРµРєС‚СЂРѕРј
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚РµР№. Р’С–РЅ РјР°С”
СЃРёРјРїР°С‚РѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р·Р°РІРґСЏРєРё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЋ
РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅСѓ С–Р· Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅСЊ
СЃРёРјРїР°С‚РёС‡РЅРёС… РЅРµСЂРІС–РІ. РЎРµРґР°С‚РёРІРЅС– РµС„РµРєС‚Рё
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС– Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏРј Р±Р»Р°РєРёС‚РЅРѕС—
РїР»СЏРјРё, РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅРµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЏРґСЂР°, С‰Рѕ



Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ СЃС‚РѕРІР±СѓСЂС– РјРѕР·РєСѓ.
Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ С‡РёРЅРёС‚СЊ Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёС‡РЅСѓ С–
Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєРѕ/Р°РЅР°Р»РіРµС‚РёРєРѕР·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‡Сѓ РґС–С—. Р’РїР»РёРІ РЅР°
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё;
РїСЂРё Р±С–Р»СЊС€ РЅРёР·СЊРєРёС… С€РІРёРґРєРѕСЃС‚СЏС… С–РЅС„СѓР·С–С—
РґРѕРјС–РЅСѓС” С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅР° РґС–СЏ, С‰Рѕ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС”
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ С‚Р°
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ. РџСЂРё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёС…
РґРѕР·Р°С… РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°СЋС‚СЊ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС–
СЃСѓРґРёРЅРѕР·РІСѓР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– РµС„РµРєС‚Рё, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ РѕРїРѕСЂСѓ С‚Р°
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, С‚РѕРґС– СЏРє Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґРёС‡РЅРёР№
РµС„РµРєС‚ СЃС‚Р°С” Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј. Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ
РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С— РЅР°
РґРёС…Р°Р»СЊРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЏРє
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј.

CРµРґР°С†С–СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ
Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—

РЈ РїР»Р°С†РµР±РѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»РёСЃСЊ Сѓ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—, РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ С–РЅС‚СѓР±РѕРІР°РЅРёС… С‚Р°
СЃРµРґРѕРІР°РЅРёС… Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»Сѓ, РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІ
РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ СЏРє Сѓ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС–Р№ СЃРµРґР°С†С–С—  (РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРїРѕС„РѕР») С‚Р°Рє С– РІ РѕРїС–РѕС—РґР°С… РїС–Рґ С‡Р°СЃ СЃРµРґР°С†С–С—
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ, РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё
РјРѕРіР»Рё Р±СѓС‚Рё СѓСЃРїС–С€РЅРѕ РµРєСЃС‚СѓР±РѕРІР°РЅС– Р±РµР·
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С–РЅС„СѓР·С–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р·Р° РјРµР¶Р°РјРё РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, РїС–РґС‚РІРµСЂРґРёР»Рё, С‰Рѕ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РјРѕР¶РЅР° Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р±РµР· С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–С— С‚СЂР°С…РµС— РїСЂРё
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СѓРјРѕРІ РґР»СЏ Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕРіРѕ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ.

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ Р±СѓРІ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ
(СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ 1,07; 95 % Р”Р† [РґРѕРІС–СЂС‡РёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»]: 0,971, 1,176) С‚Р° РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»Сѓ (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ 1,00; 95 % Р”Р†: 0,922, 1,075) Р·Р° С‡Р°СЃРѕРј РїРµСЂРµР±СѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
С†С–Р»СЊРѕРІРѕРјСѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– СЃРµРґР°С†С–С— Сѓ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— СЃРµРґР°С†С–С— РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕС— РґРѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕС—
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С– (RASS РІС–Рґ 0 РґРѕ вЂ“3) РґРѕ 14 РґРЅС–РІ;
СЃРєРѕСЂРѕС‡СѓРІР°РІ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ С€С‚СѓС‡РЅРѕС— РІРµРЅС‚РёР»СЏС†С–С—
Р»РµРіРµРЅСЊ (РЁР’Р›) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј С–
СЃРєРѕСЂРѕС‡СѓРІР°РІ С‡Р°СЃ РґРѕ РµРєСЃС‚СѓР±Р°С†С–С— С‚СЂР°С…РµС—



РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј С‚Р° РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј.
РџРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј С– РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
Р»РµРіС€Рµ РїСЂРѕРєРёРґР°Р»РёСЃСЏ, РєСЂР°С‰Рµ СЃРїС–РІРїСЂР°С†СЋРІР°Р»Рё Р·
РјРµРґРёС‡РЅРёРј РїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»РѕРј С– РєСЂР°С‰Рµ РјРѕРіР»Рё РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё,
С‡Рё РІС–РґС‡СѓРІР°СЋС‚СЊ РІРѕРЅРё Р±С–Р»СЊ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ, С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЊ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С–
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р°Р»Рµ СЂС–РґС€Рµ С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј, С‚Р° С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ СЂРѕР·РІРёРІР°Р»Р°СЃСЊ
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р°Р»Рµ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Р±СѓР»Р° СЃС…РѕР¶Р°
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРѕРїРѕС„РѕР». РћС†С–РЅСЋРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ РњРµС‚РѕРґСѓ
РѕС†С–РЅРєРё СЃРїР»СѓС‚Р°РЅРѕСЃС‚С– СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— (CAM-ICU)
Р·Р°СЃРІС–РґС‡РёР»Рѕ, С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґРµР»С–СЂС–СЋ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ,
Р±СѓР»Р° РЅРёР¶С‡РѕСЋ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј, Р°
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р°, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РґРµР»С–СЂС–С”Рј,
СЂРѕР·РІРёРІР°Р»РёСЃСЏ СЂС–РґС€Рµ РІ РіСЂСѓРїС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј.
РўС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєРёРј РїСЂРёРїРёРЅРёР»Рё СЃРµРґР°С†С–СЋ С‡РµСЂРµР·
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ С—С— СЂС–РІРµРЅСЊ, Р±СѓР»Рё РїРµСЂРµРІРµРґРµРЅС–
РЅР° РїСЂРѕРїРѕС„РѕР» Р°Р±Рѕ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј. Р РёР·РёРє
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— Р±СѓРІ РІРёС‰РёР№ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёС… Р±СѓР»Рѕ РІР°Р¶РєРѕ РІРІРµСЃС‚Рё РІ СЃС‚Р°РЅ
СЃРµРґР°С†С–С— СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРёРјРё РјРµС‚РѕРґР°РјРё
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїРµСЂРµРґ РїРµСЂРµС…РѕРґРѕРј РЅР° С–РЅС€РёР№
РјРµС‚РѕРґ.

Р”РѕРєР°Р·Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РіСЂСѓРїС–
Р±СѓР»Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј РґРѕР·Рё,
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕРјСѓ Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— СЃРµСЂРµРґ РІРµР»РёРєРѕС— РіСЂСѓРїРё
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1
РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ ≤ 17 СЂРѕРєС–РІ. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 50 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ, РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— СЃРµРґР°С†С–С— Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєРµ С‚СЂРёРІР°Р»Рѕ РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 20,3 РіРѕРґРёРЅРё С‚Р° РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ 24
РіРѕРґРёРЅ. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј
Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РїРѕРЅР°Рґ 24 РіРѕРґРёРЅ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№ (28вЂ“44 С‚РёР¶РЅС– РіРµСЃС‚Р°С†С–С—)
РѕР±РјРµР¶РµРЅС– С– СЃС‚РѕСЃСѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР·
(≤ 0,2 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»,
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС–
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С‡СѓС‚Р»РёРІС– РґРѕ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґРёС‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ



РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–С— С– РІ СѓРјРѕРІР°С…, РєРѕР»Рё
СЃРµСЂС†РµРІРёР№ СЂРёС‚Рј Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ РІРёРєРёРґСѓ.

РЈ РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёС… РїР»Р°С†РµР±РѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС…
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЃСѓРїСЂРµСЃС–С—
РєРѕСЂС‚РёР·РѕР»Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ (n = 778), СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 0,5 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
0 % Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј (n = 338),
Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРїРѕС„РѕР» (n = 275). Р¦Рµ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРµ СЏРІРёС‰Рµ Р±СѓР»Рѕ
Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРµ СЏРє Р»РµРіРєРµ РІ 1 РІРёРїР°РґРєСѓ С‚Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– вЂ“ Сѓ 3 РІРёРїР°РґРєР°С….

РџСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ / СЃРµРґР°С†С–СЏ Сѓ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–

Р‘РµР·РїРµРєСѓ С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РґР»СЏ
СЃРµРґР°С†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё
С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–СЋ, РґРѕ С–/Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… С–
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ РґРІРѕС…
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёС…
РїР»Р°С†РµР±РѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРёС…
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС….

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– 1 СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·СѓРІР°Р»Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРѕС…РѕРґРёР»Рё РїР»Р°РЅРѕРІС– С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅС–
РѕРїРµСЂР°С†С–С—/РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё РїС–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕСЋ
Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ С– Р»РѕРєР°Р»СЊРЅРѕСЋ/СЂРµРіС–РѕРЅР°СЂРЅРѕСЋ
Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ, РґР»СЏ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС—
С–РЅС„СѓР·С–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ 1 РјРєРі/РєРі (n = 129) Р°Р±Рѕ 0,5
РјРєРі/РєРі (n = 134) Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ (С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ; n =
63) РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 10 С…РІРёР»РёРЅ, РїС–СЃР»СЏ С‡РѕРіРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅСѓ С–РЅС„СѓР·С–СЋ, СЏРєР° РїРѕС‡РёРЅР°Р»Р°СЃСЏ Р· РґРѕР·Рё
0,6 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ.

Р”РѕР·Сѓ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚РёС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РІС–Рґ 0,2 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ
РґРѕ 1 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ. Р§Р°СЃС‚РєР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РґРѕСЃСЏРіР»Рё
С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— (≤ 4 Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ РѕС†С–РЅРєРё
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С– СЃРµРґР°С†С–С—) Р±РµР· РїРѕС‚СЂРµР±Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 54 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РґРѕР·С– 1 РјРєРі/РєРі С–
40 % Сѓ РіСЂСѓРїС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ
РґРѕР·С– 0,5 РјРєРі/РєРі РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 3 % Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ.
Р’С–РґРјС–РЅРЅС–СЃС‚СЊ СЂРёР·РёРєС–РІ Сѓ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РґРѕ РіСЂСѓРїРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РІ РґРѕР·Р°С… 1 РјРєРі/РєРі С– 0,5 РјРєРі/РєРі, СЏРєС–
РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 48 % (95 % Р”Р†: 37вЂ“57 %) С– 40 % (95 % Р”Р†:
28вЂ“48 %) РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РњРµРґС–Р°РЅР°
(РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅ) РґРѕР·Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ, РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ,
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 1,5 (0,5вЂ“7,0) РјРі Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ 1,0
РјРєРі/РєРі, 2,0 (0,5вЂ“8,0) РјРі Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ



0,5 РјРєРі/РєРі С– 4,0 (0,5вЂ“14,0) РјРі Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р С–Р·РЅРёС†СЏ
СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РґРѕР·Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ Сѓ РіСЂСѓРїР°С…
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ 1 РјРєРі/РєРі С– 0,5 РјРєРі/РєРі РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїР»Р°С†РµР±Рѕ Р±СѓР»Р° вЂ“3,1 РјРі (95 % Р”Р†: вЂ“3,8, вЂ“2,5) С– вЂ“2,7 РјРі (95 % Р”Р†:
вЂ“3,3, вЂ“2,1) РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ С‡Р°СЃ РґРѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїРµСЂС€РѕС— РґРѕР·Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 114
С…РІРёР»РёРЅ Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ 1,0 РјРєРі/РєРі, 40
С…РІРёР»РёРЅ Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ 0,5 РјРєРі/РєРі С– 20
С…РІРёР»РёРЅ Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– 2 СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·СѓРІР°Р»Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё С„С–Р±СЂРѕРѕРїС‚РёС‡РЅСѓ С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–СЋ С‚СЂР°С…РµС— Сѓ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– РїСЂРё РјС–СЃС†РµРІС–Р№ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С— РґР»СЏ
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РґРѕР·С– 1 РјРєРі/РєРі (n = 55) Р°Р±Рѕ РїР»Р°С†РµР±Рѕ
(С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ) (n = 50) РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 10 С…РІРёР»РёРЅ Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕСЋ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С–РЅС„СѓР·С–С”СЋ Сѓ РґРѕР·С–
0,7 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ. Р”Р»СЏ РїС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ ≥ 2 Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ
СЃРµРґР°С†С–С— Р Р°РјСЃРµСЏ 53 % РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєРёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ, РЅРµ
Р·РЅР°РґРѕР±РёР»РѕСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 14 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ.
Р’С–РґРјС–РЅРЅС–СЃС‚СЊ СЂРёР·РёРєС–РІ Сѓ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РґРѕ РіСЂСѓРїРё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ, СЏРєС–
РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 43 % (95 % Р”Р†: 23вЂ“57 %) РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ
Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РґРѕР·Р° РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 1,1
РјРі Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С– 2,8 РјРі Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р С–Р·РЅРёС†СЏ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏС… РґРѕР·Рё
РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјСѓ РґР»СЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р°
вЂ“1,8 РјРі (95 % Р”Р†: вЂ“2,7 вЂ“0,86) РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё
РїС–СЃР»СЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј С‚Р° РїС–СЃР»СЏ
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС–
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓС” РґРІРѕРєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚РЅСѓ
РјРѕРґРµР»СЊ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ. РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ С€РІРёРґРєР° С„Р°Р·Р° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Р·
СЃРµСЂРµРґРЅС–Рј РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (t1/2α)
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6 С…РІРёР»РёРЅ. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ



РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ С„Р°Р·С– (t1/2)
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1,9вЂ“2,5 РіРѕРґРёРЅРё (РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕ
вЂ“ 1,35 РіРѕРґРёРЅРё, РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕ вЂ“ 3,68 РіРѕРґРёРЅРё), Р°
СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ (Vss) вЂ“
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1,16вЂ“2,16 Р»/РєРі (РІС–Рґ 90 РґРѕ 151 Р»С–С‚СЂР°).
РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ (Cl) СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р°
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІС–Рґ 0,46 РґРѕ 0,73 Р»/РіРѕРґ/РєРі (35,7вЂ“51,1 Р»/РіРѕРґ).
РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РјР°СЃР° С‚С–Р»Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– СЏРєРѕС—
Р±СѓР»Рё СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅС– Vss С‚Р° Cl, РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Р° 69 РєРі.
РџР»Р°Р·РјРѕРІР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С”
РїРѕРґС–Р±РЅРѕСЋ РїС–СЃР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С— > 24 РіРѕРґРёРЅ. Р РѕР·СЂР°С…СѓРЅРєРѕРІС–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё С” С‚Р°РєРёРјРё: t1/2 вЂ“
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1,5 РіРѕРґРёРЅРё, Vss вЂ“
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 93 Р»С–С‚СЂРё С‚Р° Cl вЂ“ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 43 Р»/РіРѕРґ.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С” Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ
Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· 0,2вЂ“1,4 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ, РІС–РЅ РЅРµ
РєСѓРјСѓР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ 14
РґРЅС–РІ. Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РЅР° 94 % Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–. Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– С” РЅРµР·РјС–РЅРЅРёРј Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
0,85вЂ“85 РЅРі/РјР». Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–Р·
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёРј Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј Р»СЋРґРёРЅРё С‚Р°
a1-РєРёСЃР»РёРј РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РЅРѕРј, РїСЂРёС‡РѕРјСѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅ С” РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј Р±С–Р»РєРѕРј Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С‚Р° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІ РїРµС‡С–РЅС†С–. Р†СЃРЅСѓС” С‚СЂРё С‚РёРїРё РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№: РїСЂСЏРјР° N-
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґР°С†С–СЏ, РїСЂСЏРјРµ N-РјРµС‚РёР»СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РѕРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ, РєР°С‚Р°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјРѕРј P450.
РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРјРё РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РІ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ С” РґРІР° С–Р·РѕРјРµСЂРЅРёС…
N-РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґРё. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ H-1 (N-РјРµС‚РёР»-
3-РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РёР»РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ O-РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–Рґ)
С‚Р°РєРѕР¶ С” РѕРґРЅРёРј Р· РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РїСЂРѕРґСѓРєС‚С–РІ
Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.
Р¦РёС‚РѕС…СЂРѕРј P450 РєР°С‚Р°Р»С–Р·СѓС” СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РґРІРѕС…
РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёС… С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ: 3-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РёР»РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ вЂ“
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ 3-
РјРµС‚РёР»СЊРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С– H-3 вЂ“
СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє РѕРєРёСЃР»РµРЅРЅСЏ
С–РјС–РґР°Р·РѕР»СЊРЅРѕРіРѕ РєС–Р»СЊС†СЏ. РќР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ,
С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РѕРєРёСЃР»РµРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ
РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РєС–Р»СЊРєРѕРјР° С–Р·РѕС„РѕСЂРјР°РјРё
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ P450 (CYP2A6, CYP1A2, CYP2E1, CYP2D6 С– CYP2C19). Р¦С–



РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕС—
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°РґС–РѕРјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С‡РµСЂРµР· 9 РґРЅС–РІ Сѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 95 % СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РІРёСЏРІР»СЏР»РѕСЃСЏ РІ
СЃРµС‡С– С‚Р° 4 % вЂ“ Сѓ С„РµРєР°Р»С–СЏС…. РћСЃРЅРѕРІРЅРёРјРё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё РІ СЃРµС‡С– С” РґРІР° С–Р·РѕРјРµСЂРЅРёС… N-
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґРё, СЏРєС– СЂР°Р·РѕРј СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
34 % РІРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё, С‚Р° N-РјРµС‚РёР»-3-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РёР»РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ O-
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–Рґ, С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 14,51 % РґРѕР·Рё.
Р”СЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РєР°СЂР±РѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, 3-
РіС–РґСЂРѕРєСЃРё- С‚Р° O-РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–РґРЅС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РѕРєСЂРµРјРѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ 1,11вЂ“7,66 % РґРѕР·Рё. РњРµРЅС€Рµ 1 % РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕС—
РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІРёСЏРІР»СЏР»РѕСЃСЏ РІ СЃРµС‡С–.
РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 28 % РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, РІРёСЏРІР»РµРЅРёС… Сѓ СЃРµС‡С–, С”
РЅРµС–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРёРјРё РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёРјРё
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—

Р—РЅР°С‡РЅС– РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚С– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р°
СЃС‚Р°С‚С– РЅРµ Р±СѓР»Рё РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅС–.

Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё
РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– С” Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј РІ РѕСЃС–Р± Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·С– Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РІС–РґСЃРѕС‚РѕРє
РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РІС–Рґ 8,5 % Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РґРѕ 17,9 %
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· СЂС–Р·РЅРёРј СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (РєР»Р°СЃ A, B Р°Р±Рѕ C Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ Р§Р°Р№Р»РґР°
вЂ“ РџвЂ™СЋ) РјР°Р»Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– (t1/2). РЎРµСЂРµРґРЅС–
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїР»Р°Р·РјРѕРІРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РЅРµР·РІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕРіРѕ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРј, РїРѕРјС–СЂРЅРёРј
С‚Р° С‚СЏР¶РєРёРј СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 59 %, 51 % С‚Р° 32 % РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ t1/2 Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРј,
РїРѕРјС–СЂРЅРёРј С‚Р° С‚СЏР¶РєРёРј СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р±СѓРІ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРёРј РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ 3,9, 5,4
С‚Р° 7,4 РіРѕРґРёРЅРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РҐРѕС‡Р° РґРѕР·Р°
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— Р°Р±Рѕ 
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡РѕС— РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё



Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС—
РІС–РґРїРѕРІС–РґС–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· С‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ < 30 РјР»/С…РІ) РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ
С‚Р°РєРѕС— РІ РѕСЃС–Р± Р±РµР· РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… (РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РЅР°
28−44 С‚РёР¶РЅС– РіРµСЃС‚Р°С†С–С—) С‚Р° РґС–С‚РµР№ РґРѕ 17 СЂРѕРєС–РІ
РѕР±РјРµР¶РµРЅС–. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Сѓ РґС–С‚РµР№ (РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 17
СЂРѕРєС–РІ), РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, Р°Р»Рµ Сѓ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… (РґРѕ 1
РјС–СЃСЏС†СЏ) РІС–РЅ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С” С‚СЂРёРІР°Р»С–С€РёРј. РЈ
РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°
РїР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р±СѓРІ РІРёС‰РёРј, Р°Р»Рµ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№ СЃС‚Р°СЂС€РѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РЈ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РґРѕ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ)
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°
РїР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р±СѓРІ РЅРёР¶С‡РёРј (0,9 Р»/РіРѕРґ/РєРі),
РЅС–Р¶ Сѓ СЃС‚Р°СЂС€РёС… РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С… РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РЅРµР·СЂС–Р»РѕСЃС‚С–.

РќР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅС– Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– РЅРёР¶С‡Рµ:

Р’С–Рє N РЎРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ (95 % Р”Р†)
Cl (Р»/РіРѕРґ/РєРі) t1/2 (РіРѕРґ)

Р”Рѕ 1
РјС–СЃСЏС†СЏ

28 0,93 (0,76, 1,14) 4,47 (3,81, 5,25)

Р’С–Рґ 1 РґРѕ 6
РјС–СЃСЏС†С–РІ

14 1,21(0,99, 1,48) 2,05 (1,59, 2,65)

Р’С–Рґ 6 РґРѕ 12
РјС–СЃСЏС†С–РІ

15 1,11 (0,94, 1,31) 2,01 (1,81, 2,22)

Р’С–Рґ 12 РґРѕ 24
РјС–СЃСЏС†С–РІ

13 1,06 (0,87, 1,29) 1,97 (1,62, 2,39)

Р’С–Рґ 2 РґРѕ 6
СЂРѕРєС–РІ

26 1,11 (1,00, 1,23) 1,75 (1,57, 1,96)

Р’С–Рґ 6 РґРѕ 17
СЂРѕРєС–РІ

28 0,80 (0,69, 0,92) 2,03 (1,78, 2,31)

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

Р”Р»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–РѕР»РѕРіС–С—, СЂРµР°РЅС–РјР°С†С–С— С‚Р°
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— (Р’РђР Р†Рў), СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ



СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµ РіР»РёР±С€Рµ, РЅС–Р¶ РїСЂРѕР±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР° РіРѕР»РѕСЃРѕРІСѓ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–СЋ (РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РІС–Рґ 0 РґРѕ вЂ“3 Р±Р°Р»С–РІ Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ Р°Р¶РёС‚Р°С†С–С—-
СЃРµРґР°С†С–С— Р С–С‡РјРѕРЅРґР° [С€РєР°Р»Р° RASS]).

Р”Р»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµС–РЅС‚СѓР±РѕРІР°РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РґРѕ/Р°Р±Рѕ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС…
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ, РґР»СЏ СЏРєРёС… РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ С‚РѕР±С‚Рѕ
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ / СЃРµРґР°С†С–СЏ РІ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РђС‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° IIвЂ“III СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ (РїСЂРё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– С€С‚СѓС‡РЅРѕРіРѕ РІРѕРґС–СЏ СЂРёС‚РјСѓ).

РќРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅР° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ.

Р“РѕСЃС‚СЂР° С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅР° РїР°С‚РѕР»РѕРіС–СЏ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё С‚С–Р»СЊРєРё Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Р·
Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєР°РјРё, СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРјРё, СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ С—С… РµС„РµРєС‚С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС–, Р°РЅРµСЃС‚РµР·СѓСЋС‡С– С‚Р°
РєР°СЂРґС–РѕСЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅС– РµС„РµРєС‚Рё. Р¦С–Р»СЊРѕРІС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїС–РґС‚РІРµСЂРґРёР»Рё РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С–Р·РѕС„Р»СѓСЂР°РЅРѕРј, РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј,
Р°Р»С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»РѕРј С– РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ РјС–Р¶
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј С‚Р° С–Р·РѕС„Р»СѓСЂР°РЅРѕРј, РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»РѕРј,
Р°Р»СЊС„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»РѕРј С– РјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРѕРј РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ. РџСЂРѕС‚Рµ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С‚Р°РєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Р°Р±Рѕ
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРіРѕ Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёРєР°, СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ,



СЃРЅРѕРґС–Р№РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ РѕРїС–РѕС—РґСѓ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РјС–РєСЂРѕСЃРѕРј
РїРµС‡С–РЅРєРё Р»СЋРґРёРЅРё РІРёРІС‡Р°Р»Рё Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°С‚Рё С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Рё CYP,
РІРєР»СЋС‡РЅРѕ Р· С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP2B6. Р—РіС–РґРЅРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vitro С–СЃРЅСѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— in
vivo РјС–Р¶ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј С– СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ CYP2B6. С–
СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё (РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP2B6).

Р†РЅРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Р°РјРё
CYP1A2, CYP2B6, CYP2C8, CYP2C9 С– CYP3A4 СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ in vitro,
С‚РѕРјСѓ РЅРµ РІРёРєР»СЋС‡РµРЅР° Р№РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— in vivo. РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјРµ.

РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… С‚Р° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґРёС‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ С‚Р°РєС– РµС„РµРєС‚Рё,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
β-Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё (С…РѕС‡Р° РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– РµС„РµРєС‚Рё Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РµСЃРјРѕР»РѕР»Сѓ Р±СѓР»Рё РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё).

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

РњРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
СѓРјРѕРІР°С… С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, РІ РѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… С‚Р°
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ,
Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ С–РЅС€РёС… СѓРјРѕРІР°С… РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ С–РЅС„СѓР·С–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРµСЂС†РµРІРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РЅРµ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅР°
С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–СЏ, РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С– Сѓ
РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… вЂ“ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°РїРЅРѕРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С‰Рѕ С‡Р°СЃ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 РіРѕРґРёРЅСѓ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ
Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРёС… СѓРјРѕРІР°С… СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 1
РіРѕРґРёРЅРё (Р°Р±Рѕ РґРѕРІС€Рµ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°),
РјРµРґРёС‡РЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ РїРѕРІРёРЅРµРЅ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰Рµ РѕРґРЅС–С”С— РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕС— РіРѕРґРёРЅРё РґР»СЏ



Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ Р±РµР·РїРµРєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё Р±РѕР»СЋСЃРЅРѕ, Р° Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ. РўРѕРјСѓ РјРµРґРёС‡РЅРёР№ РїРµСЂСЃРѕРЅР°Р» РјР°С”
Р±СѓС‚Рё РіРѕС‚РѕРІРёР№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№
СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РґР»СЏ РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµСЂС€РёС… РєС–Р»СЊРєРѕС… РіРѕРґРёРЅ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџС–Рґ
С‡Р°СЃ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С— РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅРµРІРµР»РёРєСѓ Р±РѕР»СЋСЃРЅСѓ РґРѕР·Сѓ С–РЅС€РѕРіРѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, СЏРєС‰Рѕ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ С€РІРёРґРєРѕ РїС–РґРІРёС‰РёС‚Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ СЃРµРґР°С†С–С—.

РЈ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РїСЂРѕР±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ С– РІРѕРЅРё СЂРµР°РіСѓРІР°Р»Рё РЅР° Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРёРєРё РїСЂРё СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С—. РџСЂРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
С–РЅС€РёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РґР°РЅР° РѕР·РЅР°РєР° РѕРєСЂРµРјРѕ
РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР° СЂРѕР·РіР»СЏРґР°С‚РёСЃСЏ СЏРє РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
РіР»РёР±РѕРєРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—, С‚РѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶РЅР° Р»РµРіРєРѕ
РїСЂРѕР±СѓРґРёС‚Рё. РћС‚Р¶Рµ, РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РЅРµ РїС–РґС…РѕРґРёС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєРёРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РїРѕСЃС‚С–Р№РЅР° РіР»РёР±РѕРєР°
СЃРµРґР°С†С–СЏ.

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЏРє Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
Р°РЅРµСЃС‚РµС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРё С–РЅРґСѓРєС†С–С— С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–С—
Р°Р±Рѕ РґР»СЏ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ.

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ В РЅРµ РјР°С” РїСЂРѕС‚РёСЃСѓРґРѕРјРЅРѕС— РґС–С—,
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕС— РґРµСЏРєРёРј С–РЅС€РёРј СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±Р°Рј,
С‚РѕРјСѓ РІС–РЅ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РѕСЃРЅРѕРІРЅСѓ СЃСѓРґРѕРјРЅСѓ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ.

РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјР°СЋС‚СЊ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№
РµС„РµРєС‚ Р°Р±Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р°РґРёС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РґР»СЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕС— РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј СЃРµРґР°С†С–С—.
Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅС– РґР°РЅС– РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РЇРєС‰Рѕ РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІ Р°РјР±СѓР»Р°С‚РѕСЂРЅРёС…



СѓРјРѕРІР°С…, РІРёРїРёСЃРєР° РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РјРѕР¶Р»РёРІР° РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґ
С‚СЂРµС‚СЊРѕС— СЃС‚РѕСЂРѕРЅРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕСЂР°РґРёС‚Рё
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
С‚Р° РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… Р·Р°РІРґР°РЅСЊ.
РЇРєС‰Рѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, С‚СЂРµР±Р° СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅС€РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С–Р· СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРј РµС„РµРєС‚РѕРј
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р±РµРЅР·РѕРґС–Р°Р·РµРїС–РЅС–РІ, РѕРїС–РѕС—РґС–РІ,
Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ) РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РїРµРІРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ, Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РµС„РµРєС‚С–РІ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ, РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё, СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РІС–РєСѓ С‚Р° СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 65 СЂРѕРєС–РІ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€
СЃС…РёР»СЊРЅС– РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРё
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЎРјРµСЂС‚РЅС–СЃС‚СЊ СЃРµСЂРµРґВ  РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј ≤ 65 СЂРѕРєС–РІ Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—

РЈ РїСЂР°РіРјР°С‚РёС‡РЅРѕРјСѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– SPICE III Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
3904 РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІ РєСЂРёС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ СЏРє
РѕСЃРЅРѕРІРЅРёР№ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р± С– РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІСЃСЏ Р·С–
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРёРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј. РќРµ Р±СѓР»Рѕ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
СЂС–Р·РЅРёС†С– РІ 90-РґРµРЅРЅС–Р№ СЃРјРµСЂС‚РЅРѕСЃС‚С– РјС–Р¶ РіСЂСѓРїРѕСЋ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ С‚Р° РіСЂСѓРїРѕСЋ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕРіРѕ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (СЃРјРµСЂС‚РЅС–СЃС‚СЊ 29,1 % РІ РѕР±РѕС… РіСЂСѓРїР°С…), Р°Р»Рµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РЅРµРѕРґРЅРѕСЂС–РґРЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІСѓ РІС–РєСѓ
РЅР° СЃРјРµСЂС‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°РІСЃСЏ
Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЃРјРµСЂС‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ РІС–РєРѕРІС–Р№ РіСЂСѓРїС– ≤ 65
СЂРѕРєС–РІ (СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ С€Р°РЅСЃС–РІ 1,26; 95 % Р”Р†: 1,02, 1,56)
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёРјРё СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё. РҐРѕС‡Р° РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј С†СЊРѕРіРѕ СЏРІРёС‰Р° РЅРµСЏСЃРЅРёР№,
РЅРµРѕРґРЅРѕСЂС–РґРЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІСѓ РІС–РєСѓ РЅР° СЃРјРµСЂС‚РЅС–СЃС‚СЊ
Р±СѓР»Р° РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€ РїРѕРјС–С‚РЅРѕСЋ Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С… СЂР°РЅРЅСЊРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ
РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РіР»РёР±РѕРєРѕС— СЃРµРґР°С†С–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– Р±СѓР»Рё РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– Р· С–РЅС€РёС… РїСЂРёС‡РёРЅ, РЅС–Р¶
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёР№ РґРѕРіР»СЏРґ, С– Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Р° Р·С–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ APACHE II С– Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј
РІС–РєСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. Р¦С– РІРёСЃРЅРѕРІРєРё СЃР»С–Рґ Р·С–СЃС‚Р°РІРёС‚Рё Р·
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРѕСЋ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РєРѕСЂРёСЃС‚СЋ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·



Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёРјРё СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Сѓ
РјРѕР»РѕРґС€РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЃРµСЂС†Рµ С– СЃСѓРґРёРЅРё С‚Р° Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ Р·РЅРёР¶СѓС” С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ СЃРµСЂС†РµРІРёС…
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ С– Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє (Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёРјРїР°С‚РѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕС— РґС–С—), Р°Р»Рµ РІ
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС”
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅСѓ РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС†С–СЋ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ
РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»). РўРѕРјСѓ РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ
РЅРµ РїС–РґС…РѕРґРёС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё.

РџСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕСЋ Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋ СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ СЃРµСЂС†РµРІРёС…
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ < 60 РѕР±РјРµР¶РµРЅС–, С‚РѕРјСѓ С‚Р°РєРёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёРґС–Р»СЏС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ.

Р‘СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЋ Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РІРёСЃРѕРєРѕСЋ С„С–Р·РёС‡РЅРѕСЋ РїС–РґРіРѕС‚РѕРІРєРѕСЋ С–
РјР°СЋС‚СЊ РЅРёР·СЊРєСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ РІ
СЃС‚Р°РЅС– СЃРїРѕРєРѕСЋ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С‡СѓС‚Р»РёРІС– РґРѕ
РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ С…СЂРѕРЅРѕС‚СЂРѕРїРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ a2-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ; Р±СѓР»Рё РѕРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё
Р±Р»РѕРєР°РґРё СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р°. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё С‚Р°РєРѕР¶
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р·СѓРїРёРЅРєРё СЃРµСЂС†СЏ, СЏРєРёРј С‡Р°СЃС‚Рѕ
РїРµСЂРµРґСѓРІР°Р»Рё Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ Р°Р±Рѕ
Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕСЋ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С”СЋ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЂРµС„СЂР°РєС‚РµСЂРЅРѕСЋ РґРѕ
РІР°Р·РѕРїСЂРµСЃРѕСЂС–РІ), Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ,
РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёРј
СЂРµР·РµСЂРІРѕРј, Р·РѕРєСЂРµРјР° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕСЋ РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С”СЋ С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј, С–
РІ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РѕСЃРѕР±Р»РёРІР°
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).
Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РЅРµ
РІРёРјР°РіР°С” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ, Р°Р»Рµ РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РіРѕС‚РѕРІРёРј РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё, РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ РїРѕРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ РѕР±вЂ™С”РјСѓ
С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕС— РєСЂРѕРІС– С‚Р°/Р°Р±Рѕ РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС‚РѕСЂС–РІ.



РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕС—
Р°РІС‚РѕРЅРѕРјРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє С‚СЂР°РІРјРё СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ) РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС–
РµС„РµРєС‚Рё РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРјРё С– РІРёРјР°РіР°С‚Рё
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕРіРѕ РґРѕРіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј.

РџСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ РІ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёРј
РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС‚РѕСЂРЅРёРј РµС„РµРєС‚РѕРј, С‚РѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё РґР»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РІ СѓРјРѕРІР°С…
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ,
РѕРґРЅР°Рє СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РњС–СЃС†РµРІР° РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС†С–СЏ РїСЂРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅС–Р№
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С–С€РµРјС–С‡РЅРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ Р°Р±Рѕ
С‚СЏР¶РєРёРјРё С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, Р·Р° С‚Р°РєРёРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РЅР°РіР»СЏРґР°С‚Рё. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РѕР·РЅР°РєР°РјРё
С–С€РµРјС–С— РјС–РѕРєР°СЂРґР° Р°Р±Рѕ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·С– СЃРїС–РЅР°Р»СЊРЅРѕСЋ С–
РµРїС–РґСѓСЂР°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–С”СЋ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С– Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

Р©РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‡РµСЂРµР· Р·РЅРёР¶РµРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РЅР°РґР»РёС€РєРѕРІРµ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёРјРµ
СЂРёР·РёРє РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С– РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїСЂРё
С‚Р°РєРёС… С‚СЏР¶РєРёС… РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СЃС‚Р°РЅР°С… СЏРє
С‡РµСЂРµРїРЅРѕ-РјРѕР·РєРѕРІР° С‚СЂР°РІРјР° С– РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёР№
РїРµСЂС–РѕРґ РїС–СЃР»СЏ РЅРµР№СЂРѕС…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС… РѕРїРµСЂР°С†С–Р№
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё
С‚Р°РєРёС… СЃС‚Р°РЅР°С… Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РіР»РёР±РѕРєРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—. РџСЂРё РІРёР±РѕСЂС–



С‚РµСЂР°РїС–С— СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ
РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё С†РµСЂРµР±СЂР°Р»СЊРЅРёР№ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–Рі С–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅРёР№ С‚РёСЃРє.

Р†РЅС€С– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ

РџСЂРё СЂС–Р·РєС–Р№ РІС–РґРјС–РЅС– Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ a2-
Р°РґСЂРµРЅРѕСЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ РїС–СЃР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С—С…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РІРёРЅРёРєР°РІ
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё. Р¦СЋ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЃР»С–Рґ
РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, СЏРєС‰Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ С– РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ РЅРµР·Р°Р±Р°СЂРѕРј РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЋ,
СЏРєР° РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё СЃС‚С–Р№РєРѕСЋ РґРѕ С‚СЂР°РґРёС†С–Р№РЅРёС… РјРµС‚РѕРґС–РІ
РѕС…РѕР»РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ. РЎР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїСЂРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃС‚С–Р№РєРѕС—
РіР°СЂСЏС‡РєРё РЅРµР·вЂ™СЏСЃРѕРІР°РЅРѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—.
Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЃС…РёР»СЊРЅРёРј РґРѕ
Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РЅРµС†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ
РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј. РЇРєС‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°С” РїРѕР»С–СѓСЂС–СЏ,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґС–РЅСѓ С‚Р° РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РѕСЃРјРѕР»СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
СЃРµС‡С–.

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ (23 РјРі) РЅР° 1 РјР», С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– Р°Р±Рѕ РѕР±РјРµР¶РµРЅС–. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ Р¶С–РЅРєРё РЅРµ
РІРёРјР°РіР°С” Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј.

РџРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ



Р»СЋРґРёРЅРё, РїСЂРѕС‚Рµ Р№РѕРіРѕ СЂС–РІРµРЅСЊ Р±СѓРґРµ РЅРёР¶С‡РёРј РјРµР¶С–
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. Р РёР·РёРє РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё
РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРёР№. Р С–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј РјР°С”
Р±СѓС‚Рё РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рѕ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕСЂРёСЃС‚С–
РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё С– РєРѕСЂРёСЃС‚С–
С‚РµСЂР°РїС–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС–.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

Р’ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– РЅР° С‰СѓСЂР°С…
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–СЋ СЃР°РјС†С–РІ Р°Р±Рѕ СЃР°РјРѕРє. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ Р»СЋРґРёРЅРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СѓС‚СЂРёРјР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ
РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёС… Р·Р°РІРґР°РЅСЊ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµРІРЅРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС—
СЃРµРґР°С†С–С—.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё

Р”Р»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–РѕР»РѕРіС–С—, СЂРµР°РЅС–РјР°С†С–С— С‚Р°
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— (Р’РђР Р†Рў), СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµ РіР»РёР±С€Рµ, РЅС–Р¶ РїСЂРѕР±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР° РіРѕР»РѕСЃРѕРІСѓ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–СЋ (РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РІС–Рґ 0 РґРѕ вЂ“3 Р±Р°Р»С–РІ Р·Р° С€РєР°Р»РѕСЋ Р°Р¶РёС‚Р°С†С–С—-
СЃРµРґР°С†С–С— Р С–С‡РјРѕРЅРґР° [С€РєР°Р»Р° RASS])

РўС–Р»СЊРєРё РґР»СЏ РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С„Р°С…С–РІС†СЏРјРё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РґРѕСЃРІС–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІ СѓРјРѕРІР°С… С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј РІР¶Рµ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅР° С–РЅС‚СѓР±Р°С†С–СЏ С‚Р° СЏРєС–
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РІ СЃС‚Р°РЅС– СЃРµРґР°С†С–С—, РјРѕР¶РЅР°



РїРµСЂРµРІРѕРґРёС‚Рё РЅР° РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ С–Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕСЋ
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЋ С–РЅС„СѓР·С–С— 0,7 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ, СЏРєСѓ РјРѕР¶РЅР°
РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ РєРѕСЂРµРіСѓРІР°С‚Рё РІ РјРµР¶Р°С… РґРѕР·Рё 0,2вЂ“1,4 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ
РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С—,
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±. Р”Р»СЏ РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РѕС— РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– С–РЅС„СѓР·С–С—.
Р”РµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ С” РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј, С‚РѕРјСѓ
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ Р№РѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРєР°Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° РіРѕРґРёРЅСѓ. РџС–СЃР»СЏ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РЅР°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С— РјРѕР¶Рµ
Р·Р°Р№РЅСЏС‚Рё РґРѕ РѕРґРЅС–С”С— РіРѕРґРёРЅРё.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р°. РќРµ СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ 1,4 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РЅРµ Р·РјРѕРіР»Рё РґРѕСЃСЏРіС‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С—
РїСЂРё РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРµСЂРµРІРµСЃС‚Рё РЅР°
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РґР»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂС–РІРЅРµРј РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕРїРѕС„РѕР»
Р°Р±Рѕ РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј РґРѕ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃСѓ РїРѕРЅР°Рґ 14 РґРЅС–РІ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р±С–Р»СЊС€Рµ 14 РґРЅС–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

Р”Р»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµС–РЅС‚СѓР±РѕРІР°РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РґРѕ/Р°Р±Рѕ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРёС…
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ, РґР»СЏ СЏРєРёС… РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ С‚РѕР±С‚Рѕ
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ / СЃРµРґР°С†С–СЏ РІ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С„Р°С…С–РІС†СЏРјРё, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РґРѕСЃРІС–Рґ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РІ
РѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅС–Р№ Р°Р±Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРёС…
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ.

РЇРєС‰Рѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РґР»СЏ СЃРµРґР°С†С–С— Р·С–
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏРј СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚РёСЃСЏ РїС–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј РѕСЃС–Р±, РЅРµ
Р·Р°РґС–СЏРЅРёС… Сѓ РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅС– РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РёС‡РЅРѕС— Р°Р±Рѕ



С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРѕС— РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё. РЎР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ
СЂР°РЅРЅС–С… РѕР·РЅР°Рє РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—, РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—,
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С—, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, Р·СѓРїРёРЅРєРё
РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, Р·Р°РґРёС€РєРё С–/Р°Р±Рѕ РєРёСЃРЅРµРІРѕС— РґРµСЃР°С‚СѓСЂР°С†С–С—
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ
РѕРєСЃРёРіРµРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—, СЏРєР° РїРѕРІРёРЅРЅР° Р±СѓС‚Рё РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅР° РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ.
РќР°СЃРёС‡РµРЅРЅСЏ РєСЂРѕРІС– РєРёСЃРЅРµРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РїСѓР»СЊСЃРѕРІРѕС—
РѕРєСЃРёРјРµС‚СЂС–С—.

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РІРІРѕРґРёС‚Рё Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—, Р·Р° СЏРєРѕСЋ СЃР»С–РґСѓС”
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅР° С–РЅС„СѓР·С–СЏ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅР°
РјС–СЃС†РµРІР° Р°РЅРµСЃС‚РµР·С–СЏ Р°Р±Рѕ Р°РЅР°Р»РіРµР·С–СЏ РґР»СЏ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.
Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ
Р°РЅР°Р»РіРµР·С–СЋ Р°Р±Рѕ СЃРµРґР°С‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РѕРїС–РѕС—РґРё, РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј, РїСЂРѕРїРѕС„РѕР») Сѓ СЂР°Р·С–
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р±РѕР»С–СЃРЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ Р°Р±Рѕ РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р±С–Р»СЊС€РѕС— РіР»РёР±РёРЅРё СЃРµРґР°С†С–С—.
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІСЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6
С…РІРёР»РёРЅ. Р¦РµР№ РїР°СЂР°РјРµС‚СЂ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
СЂР°Р·РѕРј Р· РµС„РµРєС‚Р°РјРё С–РЅС€РёС… РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ РґР»СЏ С‚РёС‚СЂСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ
Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃСѓ.

Р†РЅС–С†С–СЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—

РќР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° С–РЅС„СѓР·С–СЏ 1,0 РјРєРі/РєРі РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 10
С…РІРёР»РёРЅ. РЈ СЂР°Р·С– РјРµРЅС€ С–РЅРІР°Р·РёРІРЅРёС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂ, С‚Р°РєРёС…
СЏРє РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅС– РѕРїРµСЂР°С†С–С—,
РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅСѓ С–РЅС„СѓР·С–СЋ
В РІ РґРѕР·С– 0,5 РјРєРі/РєРі РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 10 С…РІРёР»РёРЅ.

РџС–РґС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—

РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ С–РЅС„СѓР·С–СЋ Р·Р°РіР°Р»РѕРј СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё
Р· 0,6вЂ“0,7 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ С– С‚РёС‚СЂСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
Р±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ Сѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РґРѕР· РІС–Рґ
0,2 РґРѕ 1 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ. РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС—
С–РЅС„СѓР·С–С— РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµРґР°С†С–С—.



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»). РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С–СЃРЅСѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»), РѕРґРЅР°Рє РѕР±РјРµР¶РµРЅС–
РЅР°СЏРІРЅС– РґР°РЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС—
СЃРµРґР°С†С–С— РЅРµ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‡С–С‚РєСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РІС–Рґ
РґРѕР·Рё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє
РєРѕСЂРµРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµС‡С–РЅС†С–, С‚РѕРјСѓ
Р№РѕРіРѕ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. РЎР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·РЅРёР¶РµРЅРѕС— РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»,
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»РёС€Рµ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС—
С–РЅС„СѓР·С–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ РїСЂРёСЃС‚СЂРѕСЋ.

РђРјРїСѓР»Рё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅС– С‚С–Р»СЊРєРё РґР»СЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕРјСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ.

РџСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ РјРѕР¶РЅР°
СЂРѕР·Р±Р°РІР»СЏС‚Рё Сѓ 5 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё, СЂРѕР·С‡РёРЅС–
Р С–РЅРіРµСЂР°, РјР°РЅС–С‚РѕР»С– Р°Р±Рѕ 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ РґР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ Р±Р°Р¶Р°РЅРѕС—
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°Р±Рѕ
4 РјРєРі/РјР» Р°Р±Рѕ 8 РјРєРі/РјР». РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РѕР±вЂ™С”РјРё,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– РґР»СЏ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—.

 

Р”Р»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— 4 РјРєРі/РјР»:



РћР±вЂ™С”Рј РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃСѓ,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
С–РЅС„СѓР·С–Р№, РјР»

РћР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР°,
РјР»

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РѕР±вЂ™С”Рј
С–РЅС„СѓР·С–С—, РјР»

2 48 50
4 96 100
10 240 250
20 480 500

 

Р”Р»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— 8 РјРєРі/РјР»:

РћР±вЂ™С”Рј РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃСѓ,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
С–РЅС„СѓР·С–Р№, РјР»

РћР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР°,
РјР»

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РѕР±вЂ™С”Рј
С–РЅС„СѓР·С–С—, РјР»

4 46 50
8 92 100
20 230 250
40 460 500

 

РџС–СЃР»СЏ СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ СЃС‚СЂСѓСЃРёС‚Рё,
С‰РѕР± Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё СЂС–РІРЅРѕРјС–СЂРЅРµ РїРµСЂРµРјС–С€СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РґР»СЏ
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё РЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ
СЃС‚РѕСЂРѕРЅРЅС–С… С‡Р°СЃС‚РѕРє С‚Р° Р·РјС–РЅРё РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ СЃСѓРјС–СЃРЅРёР№ Р· С‚Р°РєРёРјРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё:
Р»Р°РєС‚Р°С‚РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ Р С–РЅРіРµСЂР°, 5 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё, 0,9 %
СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ, 20 % РјР°РЅС–С‚РѕР», Р°С‚СЂРѕРїС–РЅСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚, РґРѕРїР°РјС–РЅ, РЅРѕСЂР°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅ, РґРѕР±СѓС‚Р°РјС–РЅ,
РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј, РјРѕСЂС„С–РЅСѓ СЃСѓР»СЊС„Р°С‚, С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»Сѓ С†РёС‚СЂР°С‚ С–
Р·Р°РјС–РЅРЅРёРє РїР»Р°Р·РјРё.

Р‘СѓРґСЊ-СЏРєС– Р·Р°Р»РёС€РєРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р°Р±Рѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅС– РјР°С‚РµСЂС–Р°Р»Рё СЃР»С–Рґ СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С‡РёРЅРЅРёС… РІРёРјРѕРі.

 

Р”С–С‚Рё

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РљРІР°РЅР°РґРµРєСЃ Сѓ РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 0 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–С‚СЏРј
РЅР°РІРµРґРµРЅС– Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»Р°С… В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В», Р°Р»Рµ



СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р±СѓС‚Рё РЅР°РґР°РЅС–.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… С‚Р° РІ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РєС–Р»СЊРєР°
РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ.
РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ С–РЅС„СѓР·С–Р№ РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ, РїСЂРѕ СЏРєСѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РІ С†РёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, СЃСЏРіР°Р»Р° 60 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 36 С…РІРёР»РёРЅ С‚Р° 30 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 15
С…РІРёР»РёРЅ Сѓ 20-РјС–СЃСЏС‡РЅРѕС— РґРёС‚РёРЅРё С‚Р° Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РѕРіРѕ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїСЂРѕ
СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЋ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЋ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЋ,
РЅР°РґРјС–СЂРЅСѓ СЃРµРґР°С†С–СЋ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С‚Р°
Р·СѓРїРёРЅРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

РЈ РІРёРїР°РґРєР°С… РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё С–РЅС„СѓР·С–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЃР»С–Рґ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё. РџРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
РѕС‡С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– РµС„РµРєС‚Рё, СЏРєС– СЃР»С–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё Р·Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РџСЂРё РІРёСЃРѕРєС–Р№
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕСЋ, РЅС–Р¶ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ. РЈ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІРёРїР°РґРєРё Р·СѓРїРёРЅРєРё
СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р° Р±СѓР»Рё С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРёРјРё Р°Р±Рѕ
РїС–РґРґР°РІР°Р»РёСЃСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЋ Р°С‚СЂРѕРїС–РЅРѕРј Р°Р±Рѕ
РіР»С–РєРѕРїС–СЂРѕР»Р°С‚РѕРј. Р’ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєРµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р·СѓРїРёРЅРєРё
СЃРµСЂС†СЏ, Р±СѓР»Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅС– СЂРµР°РЅС–РјР°С†С–Р№РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РЎРµРґР°С†С–СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС–
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—

РџРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, РїСЂРѕ СЏРєС– РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РІ СѓРјРѕРІР°С… РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—, С” РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ С‚Р° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, СЏРєС– РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ



РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 25 %, 15 % С‚Р° 13 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

Р“С–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С‚Р° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рё
РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё
СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРјРё Р· РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅРѕРј,
СЏРєС– РІРёРЅРёРєР°Р»Рё Сѓ 1,7 % С‚Р° 0,9 % СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р’РђР Р†Рў.

РџСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅР° СЃРµРґР°С†С–СЏ / СЃРµРґР°С†С–СЏ РІ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїСЂРѕ СЏРєС– РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїСЂРё РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅС–Р№ СЃРµРґР°С†С–С—,
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ (Сѓ РїСЂРѕС‚РѕРєРѕР»Р°С… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
С„Р°Р·Рё III РјС–СЃС‚РёР»РёСЃСЊ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС–
РіСЂР°РЅРёС‡РЅС– СЂС–РІРЅС– Р·РјС–РЅ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ,
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РґРёС…Р°РЅРЅСЏ С– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРёС…
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ, С‰Рѕ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ):

−                РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ (55 % Сѓ РіСЂСѓРїС– РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 30 % Сѓ РіСЂСѓРїС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ, СЏРєС– РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј С– С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»);

−                РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ (38 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 35 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ, СЏРєС– РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј С–
С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»);

−                Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ (14 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 4 % Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ, СЏРєС– РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РјС–РґР°Р·РѕР»Р°Рј С–
С„РµРЅС‚Р°РЅС–Р»).

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РїРµСЂРµР»С–С‡РµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ, РѕС‚СЂРёРјР°РЅС–
Р·Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РѕР±'С”РґРЅР°РЅРёС… РґР°РЅРёС… Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р’РђР Р†Рў. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
Р·Р° С‚Р°РєРёРјРё РєР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏРјРё: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥
1/100, < 1/10); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000, < 1/100); СЂС–РґРєРѕ (≥ 1/10000, < 1/1000);
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…).

Р•РЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: РЅРµС†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРёР№ Р°С†РёРґРѕР·,
РіС–РїРѕР°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРµРјС–СЏ.



РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р°Р¶РёС‚Р°С†С–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ1,2.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: С–С€РµРјС–СЏ Р°Р±Рѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°,
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР°1,
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С…РІРёР»РёРЅРЅРѕРіРѕ РѕР±вЂ™С”РјСѓ СЃРµСЂС†СЏ,
Р·СѓРїРёРЅРєР° СЃРµСЂС†СЏ1.

РЎСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ1,2, РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ1,2.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ2,3.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РґРёСЃРїРЅРѕРµ, Р°РїРЅРѕРµ.

РЁР»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅСѓРґРѕС‚Р°2, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–2.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·РґСѓС‚С‚СЏ Р¶РёРІРѕС‚Р°.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С– СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: СЃРёРЅРґСЂРѕРј РІС–РґРјС–РЅРё, РіС–РїРµСЂС‚РµСЂРјС–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, СЃРїСЂР°РіР°.

1 Р”РёРІ. В«РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В» РЅРёР¶С‡Рµ.

2 РџРѕР±С–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРЅРѕС— СЃРµРґР°С†С–С—.

3 Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° В«С‡Р°СЃС‚РѕВ» Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІ СѓРјРѕРІР°С…
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.

 

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№



РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С– РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЋ С‚Р° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЋ
СЃР»С–Рґ Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё, СЏРє РІРєР°Р·Р°РЅРѕ РІ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ».

РЈ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
Р·РЅР°С…РѕРґРёР»РёСЃСЏ Сѓ РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅС– С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—, РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ С–РЅРѕРґС– РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕРіРѕ РІСѓР·Р»Р° Р°Р±Рѕ СЃРёРЅСѓСЃРѕРІРѕС—
РїР°СѓР·Рё. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё СѓСЃСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїС–РґРЅСЏС‚С‚СЏ
РЅРёР¶РЅС–С… РєС–РЅС†С–РІРѕРє С‚Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‚Р°РєРёС… СЏРє Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ
Р°Р±Рѕ РіР»С–РєРѕРїС–СЂРѕР»Р°С‚. Р’ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°Р»Р° РґРѕ РїРµСЂС–РѕРґС–РІ
Р°СЃРёСЃС‚РѕР»С–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– СЂР°РЅС–С€Рµ СЃС‚СЂР°Р¶РґР°Р»Рё
РЅР° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЋ. РўР°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё Р·СѓРїРёРЅРєРё СЃРµСЂС†СЏ, С‡Р°СЃС‚Рѕ Р· РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕСЋ
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅРѕСЋ
Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ.

РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»Р°СЃСЏ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё. Р¦СЋ
СЂРµР°РєС†С–СЋ РјРѕР¶РЅР° Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ
Р·РЅРёР·РёС‚Рё С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ С–РЅС„СѓР·С–С—, Р°Р±Рѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР·Сѓ.

Р”С–С‚Рё

РџСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕ 24 РіРѕРґРёРЅ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС…, С‰Рѕ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»РёСЃСЏ Сѓ
РІС–РґРґС–Р»РµРЅРЅСЏС… С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—,
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ
Р±РµР·РїРµРєРё, РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ РґРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… (С‰Рѕ
РЅР°СЂРѕРґРёР»РёСЃСЏ Сѓ С‚РµСЂРјС–РЅ РІС–Рґ 28 РґРѕ 44 С‚РёР¶РЅС–РІ РіРµСЃС‚Р°С†С–С—)
РѕР±РјРµР¶РµРЅС–, Р·РѕРєСЂРµРјР° РјРµР¶Р°РјРё РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё
≤ 0,2 РјРєРі/РєРі/РіРѕРґ. Р’ Р»С–С‚РµСЂР°С‚СѓСЂС– РѕРїРёСЃР°РЅРёР№ РѕРґРёРЅ
РІРёРїР°РґРѕРє РіС–РїРѕС‚РµСЂРјС–С‡РЅРѕС— Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–С— Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С”
РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С…РЅС–Рј



Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё
РїСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р· С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р°
РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–. РўСЂРёРјР°С‚Рё Р°РјРїСѓР»Рё Сѓ РїР°С‡С†С–
Р· РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ РґР»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ РґС–С— СЃРІС–С‚Р»Р°.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, РєСЂС–Рј С‚РёС…, С‰Рѕ
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РІ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р° РґРѕР·РёВ».

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЃСѓРјС–СЃРЅРѕСЃС‚С– РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»
Р°РґСЃРѕСЂР±С†С–С— РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅСѓ РґРѕ РґРµСЏРєРёС… РІРёРґС–РІ
РїСЂРёСЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РєР°СѓС‡СѓРєСѓ. РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
РґРµРєСЃРјРµРґРµС‚РѕРјС–РґРёРЅ РґС–С” РґРѕР·РѕРІР°РЅРѕ, РґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃРёРЅС‚РµС‚РёС‡РЅС– РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРєР»Р°РґРєРё Р· РЅР°С‚СѓСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР°СѓС‡СѓРєСѓ Р· РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏРј.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 2 РјР» РІ Р°РјРїСѓР»С–; РїРѕ 5 Р°РјРїСѓР» Сѓ
РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№ С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–; РїРѕ 1
РєРѕРЅС‚СѓСЂРЅС–Р№ С‡Р°СЂСѓРЅРєРѕРІС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РІ РїР°С‡С†С– Р·
РєР°СЂС‚РѕРЅСѓ.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РўРћР’ В«Р®СЂС–СЏ-Р¤Р°СЂРјВ».



 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.
РЈРєСЂР°С—РЅР°, 18030, Р§РµСЂРєР°СЃСЊРєР° РѕР±Р»., Рј. Р§РµСЂРєР°СЃРё, РІСѓР».
РљРѕР±Р·Р°СЂСЃСЊРєР°, 108.

РўРµР».: (044)-281-01-01.

 


