
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р“Р•Р’Р†Р РђРќ

(HEVIRAN)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 200 РјРі, 400 РјРі Р°Р±Рѕ 800 РјРі Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РїРѕРІС–РґРѕРЅ, РЅР°С‚СЂС–СЋ
РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°: РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р°, РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 6000, С‚РёС‚Р°РЅСѓ
РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), С‚СЂРёРµС‚РёР»С†РёС‚СЂР°С‚, С‚Р°Р»СЊРє.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
РїРѕ 200 РјРі С– 400 РјРі: Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РєСЂСѓРіР»С–, РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–.

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 800 РјРі: Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РґРѕРІРіР°СЃС‚С–,
РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–, Р· Р»С–РЅС–С”СЋ РїРѕРґС–Р»Сѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРІС–СЂСѓСЃРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РљРѕРґ РђРўРҐ J05Рђ Р’01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РђС†РёРєР»РѕРІС–СЂ С” СЃРёРЅС‚РµС‚РёС‡РЅРёРј Р°РЅР°Р»РѕРіРѕРј РїСѓСЂРёРЅРѕРІРѕРіРѕ
РЅСѓРєР»РµРѕР·РёРґСѓ, СЏРєРёР№ in vitro С‚Р° in vivo РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”



СЂРµРїР»С–РєР°С†С–СЋ РїР°С‚РѕРіРµРЅРЅРёС… РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё РІС–СЂСѓСЃС–РІ
РіСЂСѓРїРё Herpes: Herpes simplex (HSV) I С– II С‚РёРїСѓ С‚Р° РІС–СЂСѓСЃ Varicella-Zoster
(VZV).

Р”С–СЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р· РіР°Р»СЊРјСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРїР»С–РєР°С†С–С—
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃС–РІ С” РґСѓР¶Рµ РІРёР±С–СЂРєРѕРІРѕСЋ. РЈ
РЅРµР·Р°СЂР°Р¶РµРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅР°С… Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ РЅРµ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚ РµРЅРґРѕРіРµРЅРЅРѕС—
С‚РёРјС–РґРёРЅРєС–РЅР°Р·Рё (РўРљ), С‚РѕРјСѓ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅР° РґС–СЏ РЅР° РєР»С–С‚РёРЅРё
СЃСЃР°РІС†С–РІ С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ. РџСЂРѕС‚Рµ С‚РёРјС–РґРёРЅРєС–РЅР°Р·Р°
РІС–СЂСѓСЃРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, РєРѕРґРѕРІР°РЅР° РІС–СЂСѓСЃР°РјРё HSV С–
VZV, С„РѕСЃС„РѕСЂРёР»СЋС” Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ РґРѕ РїРѕС…С–РґРЅРѕРіРѕ
РјРѕРЅРѕС„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ (Р°РЅР°Р»РѕРі РЅСѓРєР»РµРѕР·РёРґСѓ), СЏРєРёР№ РїРѕС‚С–Рј
С„РѕСЃС„РѕСЂРёР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РєР»С–С‚РёРЅРЅРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ РґРѕ РґРё- С– С‚СЂРёС„РѕСЃС„Р°С‚Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ.
РўСЂРёС„РѕСЃС„Р°С‚Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ С” СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚РѕРј РґР»СЏ
РІС–СЂСѓСЃРЅРѕС— Р”РќРљ-РїРѕР»С–РјРµСЂР°Р·Рё, СЏРєР° РІР±СѓРґРѕРІСѓС” Р№РѕРіРѕ Сѓ
РІС–СЂСѓСЃРЅСѓ Р”РќРљ, Р·Р°РІРµСЂС€СѓСЋС‡Рё С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј СЃРёРЅС‚РµР·
Р»Р°РЅС†СЋРіР° РІС–СЂСѓСЃРЅРѕС— Р”РќРљ С– РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” Р№РѕРіРѕ
СЂРµРїР»С–РєР°С†С–СЋ.

РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р°Р±Рѕ
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅС– РєСѓСЂСЃРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРёС… Р·
РІРёСЂР°Р¶РµРЅРёРј С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕСЏРІСѓ С€С‚Р°РјС–РІ РІС–СЂСѓСЃСѓ,
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёС… РґРѕ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРґС–Р»РµРЅРёС… С€С‚Р°РјС–РІ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ
РІРёСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РїРµРІРЅРёР№ РґРµС„С–С†РёС‚
С‚РёРјС–РґРёРЅРєС–РЅР°Р·Рё, Р°Р»Рµ С‚Р°РєРѕР¶ РѕРїРёСЃР°РЅС– С€С‚Р°РјРё Р·С–
Р·РјС–РЅРµРЅРѕСЋ РІС–СЂСѓСЃРЅРѕСЋ С‚РёРјС–РґРёРЅРєС–РЅР°Р·РѕСЋ Р°Р±Рѕ
Р”РќРљ-РїРѕР»С–РјРµСЂР°Р·РѕСЋ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vitro С‚Р°РєРѕР¶
РІРёСЏРІР»РµРЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С€С‚Р°РјС–РІ HSV
Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ. Р—Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РјС–Р¶
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РІС–СЂСѓСЃСѓ РіРµСЂРїРµСЃСѓ РґРѕ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ,
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕСЋ in vitro, С‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРґСЋ РЅР°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђС†РёРєР»РѕРІС–СЂ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·С–
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ. РЈ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ
СЃС‚Р°РЅС– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (CSSmax)
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 200 РјРі РєРѕР¶РЅС– 4
РіРѕРґРёРЅРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 3,1 РјРєРјРѕР»СЊ/Р» (0,7 РјРєРі/РјР»), Р°
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅР° РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (Cssmin) вЂ“
1,8 РјРєРјРѕР»СЊ/Р» (0,4 РјРєРі/РјР»). РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РґРѕР·Р°С… 400 РјРі С– 800 РјРі РєРѕР¶РЅС– 4 РіРѕРґРёРЅРё Cssmax РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5,3 РјРєРјРѕР»СЊ/Р» (1,2 РјРєРі/РјР») С– 8 РјРєРјРѕР»СЊ/Р»
(1,8 РјРєРі/РјР»), Р° Cssmin вЂ“ 2,7 РјРєРјРѕР»СЊ/Р» (0,6 РјРєРі/РјР») С– 4 РјРєРјРѕР»СЊ/Р»
(0,9 РјРєРі/РјР»).



РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 2,9 РіРѕРґРёРЅРё. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС–. РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РІРёС‰РёР№ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° СѓС‡Р°СЃС‚СЊ
РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С— РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РІРёРІРµРґРµРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ. РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚РѕРј Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ С” 9-
РєР°СЂР±РѕРєСЃРёРјРµС‚РѕРєСЃРёРјРµС‚РёР»РіСѓР°РЅС–РЅ, СЏРєРёР№
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ РІ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Р±Р»РёР·СЊРєРѕ
10-15 % СѓРІРµРґРµРЅРѕС— РґРѕР·Рё.

РџСЂРёР№РѕРј 1 Рі РїСЂРѕР±РµРЅРёС†РёРґСѓ Р·Р° 60 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РїРѕРґРѕРІР¶СѓС” РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РЅР° 18 %, Р° РїР»РѕС‰Р° РїРѕРІРµСЂС…РЅС– РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ/С‡Р°СЃ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° 40 %.

РЈ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… СЃРµСЂРµРґРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (Cssmax) РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРіРѕРґРёРЅРЅРѕС—
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РІ
РґРѕР·Р°С… 2,5 РјРі/РєРі Рј.С‚., 5 РјРі/РєРі Рј.С‚. С– 10 РјРі/РєРі Рј.С‚. СЃРєР»Р°РґР°Р»Р°
22,7 РјРєРјРѕР»СЊ (5,1 РјРєРі/РјР»), 43,6 РјРєРјРѕР»СЊ (9,8 РјРєРі/РјР») С– 92 РјРєРјРѕР»СЊ
(20,7 РјРєРі/РјР»). РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ CSSmin С‡РµСЂРµР· 7 РіРѕРґРёРЅ
СЃРєР»Р°РґР°Р»Р° 2,2 РјРєРјРѕР»СЊ (0,5 РјРєРі/РјР»), 3,1 РјРєРјРѕР»СЊ (0,7 РјРєРі/РјР») С–
10,2 РјРєРјРѕР»СЊ (2,3 РјРєРі/РјР»). РљРѕР»Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ
Р·Р°РјС–СЃС‚СЊ РґРѕР·Рё Р· СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ 5 РјРі/РєРі Рј.С‚. РІРІРµР»Рё РґРѕР·Сѓ 250
РјРі/Рј2 РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°, Р° Р·Р°РјС–СЃС‚СЊ РґРѕР·Рё 10 РјРі/РєРі Рј.С‚.
РїСЂРёР·РЅР°С‡РёР»Рё РґРѕР·Сѓ 500 РјРі/Рј2 РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С‚С–Р»Р°, Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— CSSmax С– CSSmin Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё РґРѕ С‚РёС…, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…. РЈ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…
С– РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РІС–РєРѕРј РґРѕ 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ, СЏРєРёРј РІРІРѕРґРёР»Рё
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ Сѓ РґРѕР·Р°С… 10 РјРі/РєРі Рј.С‚. РєРѕР¶РЅС– 8 РіРѕРґРёРЅ С€Р»СЏС…РѕРј
РѕРґРЅРѕРіРѕРґРёРЅРЅРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—, Cssmax

СЃРєР»Р°РґР°Р»Р° 61,2 РјРєРјРѕР»СЊ (13,8 РјРєРі/РјР»), Р° CSSmin вЂ“ 10,1 РјРєРјРѕР»СЊ
(2,3 РјРєРі/РјР»).

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р·
РїР»Р°Р·РјРё вЂ“ 3,8 РіРѕРґРёРЅРё.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ, С…РѕС‡Р° Р·РјС–РЅРё РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р· РїР»Р°Р·РјРё С”
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРјРё.



РЈ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ СЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
19,5 РіРѕРґРёРЅРё. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ вЂ“ 5,7 РіРѕРґРёРЅРё.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° 60 %.

РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Сѓ
СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– СЃРєР»Р°РґР°С” РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 50 %
СЂС–РІРЅСЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ
Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёРј (9-33 %), С‚РѕРјСѓ
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РІРёС‚С–СЃРЅРµРЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р· РјС–СЃС†СЏ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

В·      Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–СЂСѓСЃРЅРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№ С€РєС–СЂРё С‚Р°
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј
РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ С‚Р°
СЂРµС†РёРґРёРІРЅРёР№ РіРµРЅС–С‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РіРµСЂРїРµСЃ.

В·      РЎСѓРїСЂРµСЃС–СЏ (РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ)
С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј.

В·      РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р·
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј.

В·      Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј
Varicella zoster (РІС–С‚СЂСЏРЅР° РІС–СЃРїР° С‚Р° РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№
РіРµСЂРїРµСЃ).

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р“РµРІС–СЂР°РЅ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С…РІРѕСЂРёРј Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ,
РІР°Р»Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… СЃРєР»Р°РґРѕРІРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.



РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ.

РђС†РёРєР»РѕРІС–СЂ РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ
РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– РЅРёСЂРєР°РјРё С€Р»СЏС…РѕРј
РєР°РЅР°Р»СЊС†РµРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—, С‚РѕРјСѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РјР°СЋС‚СЊ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС–. РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ С– С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅ
РїРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ
С‚Р° РїР»РѕС‰Сѓ РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ вЂњРєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ/С‡Р°СЃвЂќ. РџСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С–РјСѓРЅРѕСЃСѓРїСЂРµСЃР°РЅС‚Р°РјРё
С…РІРѕСЂРёС… РїС–СЃР»СЏ С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р°РєРѕР¶
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– СЂС–РІРµРЅСЊ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ С‚Р°
РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ С–РјСѓРЅРѕСЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р°Р»Рµ Р· РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С€РёСЂРѕРєРёР№
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ С–РЅРґРµРєСЃ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РґРѕР·Сѓ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РђС†РёРєР»РѕРІС–СЂ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С–Р·
СЃРµС‡РµСЋ, С‚РѕРјСѓ С…РІРѕСЂРёРј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё (РґРёРІ. В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).
РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РІ РѕСЃС–Р± Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РґР»СЏ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РјРѕР¶Рµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РћСЃРѕР±Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р°
С…РІРѕСЂС– Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РґРѕ
РіСЂСѓРїРё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РїРѕСЏРІРё РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— РґС–С— Р·
Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, С‚РѕРјСѓ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё С†С–С”С—
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё.
РЎРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р·РЅРёРєР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РЎР»С–Рґ Р·РІРµСЂС‚Р°С‚Рё РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ РЅР° РїС–РґС‚СЂРёРјРєСѓ
Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С— С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ РІРёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ.

Р РёР·РёРє РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… РЅРµС„СЂРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. Р”Р°РЅРёС… Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ С‰РѕР± Р·СЂРѕР±РёС‚Рё
РІРёСЃРЅРѕРІРѕРє, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р·РЅРёР¶СѓС” С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ
РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј



С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј.

РўСЂРёРІР°Р»С– Р°Р±Рѕ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅС– РєСѓСЂСЃРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РІР°Р¶РєРёРј
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРЅРёС… С€С‚Р°РјС–РІ,
С‰Рѕ РЅРµ СЂРµР°РіСѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂРѕРј.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ СЂРµС”СЃС‚СЂС– РЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р°
РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё Р·Р°РґРѕРєСѓРјРµРЅС‚РѕРІР°РЅРѕ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРёРј СЂС–Р·РЅРёС… С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёС…
С„РѕСЂРј Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ. РќРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ Сѓ РґС–С‚РµР№, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕСЋ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С”СЋ. РћРґРЅР°Рє
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РјР°С‚РµСЂС– РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РїР»РѕРґР°.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– 200 РјРі Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ 5
СЂР°Р·С–РІ РЅР° РґРѕР±Сѓ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ
РјРѕР»РѕРєРѕ РІ РєРѕС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС…, С‰Рѕ СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ 0,6-4,1 % РІС–Рґ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.
РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РґРёС‚РёРЅР°, СЏРєСѓ РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ С†РёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј,
РјРѕР¶Рµ Р·Р°СЃРІРѕС—С‚Рё Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ Сѓ РґРѕР·С– РґРѕ 0,3 РјРі/РєРі РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р° РЅР° РґРѕР±Сѓ. РўРѕРјСѓ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ Р¶С–РЅРєР°Рј,
СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ,
РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРє/РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р¶С–РЅРѕРє.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– 20 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С‚С– Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂ Сѓ РґРѕР·С–
1 Рі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРѕ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ, РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ С—С… РјРѕСЂС„РѕР»РѕРіС–СЋ С‡Рё СЂСѓС…Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

 



Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџСЂРё РІРёСЂС–С€РµРЅРЅС– РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј С– С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё СЃР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№
СЃС‚Р°С‚СѓСЃ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РґС–Р№
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р“РµРІС–СЂР°РЅ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° СѓРїСЂР°РІР»СЏС‚Рё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЏ. Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РґС–Р№, СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРЅС–
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРЅС– РµС„РµРєС‚Рё РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РўР°Р±Р»РµС‚РєСѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†С–Р»РѕСЋ, Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё РІРѕРґРѕСЋ.
РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ СЃР»С–Рґ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С—
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј
РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РІ РґРѕР·С– 200 РјРі 5 СЂР°Р·С–РІ РЅР° РґРµРЅСЊ С–Р·
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј
РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ С‚СЂРёРІР°С‚Рё 5 РґРЅС–РІ, Р°Р»Рµ Сѓ СЂР°Р·С–
С‚СЏР¶РєРѕС— РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕС— С–РЅС„РµРєС†С–С— РІРѕРЅРѕ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРѕ.

Р”Р»СЏ С…РІРѕСЂРёС… Р· С‚СЏР¶РєРёРј С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РїС–СЃР»СЏ С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ) С‡Рё РґР»СЏ
С…РІРѕСЂРёС… Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ Сѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ
РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕРґРІРѕС—С‚Рё РґРѕ 400 РјРі Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.



Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё СЏРєРѕРјРѕРіР° СЂР°РЅС–С€Рµ
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С–РЅС„РµРєС†С–С—. РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ
СЂРµС†РёРґРёРІРЅРѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ РЅР°Р№РєСЂР°С‰Рµ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїСЂРѕРґСЂРѕРјР°Р»СЊРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ Р°Р±Рѕ РїС–СЃР»СЏ
РїРѕСЏРІРё РїРµСЂС€РёС… РѕР·РЅР°Рє СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ (СЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ)
С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ

РҐРІРѕСЂРёРј Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ СЂРµС†РёРґРёРІР°Рј С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РІ
РґРѕР·С– 200 РјРі РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ Р· 6-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј.

Р”Р»СЏ Р·СЂСѓС‡РЅРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 400 РјРі
Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· 12-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±СѓРґРµ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј РЅР°РІС–С‚СЊ РїС–СЃР»СЏ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РґРѕ 200 РјРі,
СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ 3 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· 8-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј Р°Р±Рѕ РЅР°РІС–С‚СЊ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· 12-
РіРѕРґРёРЅРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј.

РЈ РґРµСЏРєРёС… С…РІРѕСЂРёС… СЂР°РґРёРєР°Р»СЊРЅРµ РїРѕР»С–РїС€РµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ 800 РјРі.

Р”Р»СЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё Р·РјС–РЅР°РјРё
РїСЂРёСЂРѕРґРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–СЋ
Р“РµРІС–СЂР°РЅРѕРј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїРµСЂРµСЂРёРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј 6-12 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј
РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ

Р”Р»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, С…РІРѕСЂРёРј Р·
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РІ РґРѕР·С– 200 РјРі
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· 6-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј. Р”Р»СЏ С…РІРѕСЂРёС… Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРёРј
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ) Р°Р±Рѕ РґР»СЏ
С…РІРѕСЂРёС… Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ Сѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ
РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РїРѕРґРІРѕС—С‚Рё РґРѕ 400 РјРі Р°Р±Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РїРµСЂС–РѕРґСѓ СЂРёР·РёРєСѓ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё С‚Р° РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ



РіРµСЂРїРµСЃСѓ

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…
РІС–СЂСѓСЃР°РјРё РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё С‚a РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ, РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ
Сѓ РґРѕР·С– 800 РјРі 5 СЂР°Р·С–РІ РЅР° РґРµРЅСЊ Р· 4-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ С‚СЂРёРІР°С‚Рё 7 РґС–Р±.

РҐРІРѕСЂРёРј Р· С‚СЏР¶РєРёРј С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
РїС–СЃР»СЏ С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ) Р°Р±Рѕ
С…РІРѕСЂРёРј Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ Сѓ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ
РєСЂР°С‰Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё СЏРєРѕРјРѕРіР° СЂР°РЅС–С€Рµ С‚Р°
РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚ Р±СѓРґРµ
РєСЂР°С‰РёР№, СЏРєС‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґСЂР°Р·Сѓ Р¶
РїС–СЃР»СЏ РїРѕСЏРІРё РІРёСЃРёРїС–РІ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё РЅРµ
РїС–Р·РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїРѕСЏРІРё РІРёСЃРёРїСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЎР»С–Рґ РјР°С‚Рё РЅР° СѓРІР°Р·С– РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ, С– РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґР»СЏ РЅРёС… РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ Р·РјС–РЅРёС‚Рё (РґРёРІ.
В«РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋВ»).
РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С— РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

Р“РµРІС–СЂР°РЅ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
С…РІРѕСЂРёРј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С—
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

РџСЂРё РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС†С– С‚Р° Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РґРѕР·Рё РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґСЏС‚СЊ
РґРѕ РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ, СЂС–РІРµРЅСЊ СЏРєРѕРіРѕ
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°РІ Р±Рё Р±РµР·РїРµС‡РЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ,
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ РґР»СЏ РІРЅСѓСЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџСЂРѕС‚Рµ РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС… Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјРµРЅС€Рµ
10 РјР»/С…РІ) СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РґРѕР·Сѓ 200 РјРі 2
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 12 РіРѕРґРёРЅ.

РџСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј



Varicella zoster (РІС–С‚СЂСЏРЅР° РІС–СЃРїР° С‚Р° РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№
РіРµСЂРїРµСЃ) РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС… Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј
С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё С‚СЏР¶РєС–Р№
РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
РјРµРЅС€Рµ 10 РјР»/С…РІ) РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё РґРѕР·Сѓ 800 РјРі 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ
Р· РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 12-РіРѕРґРёРЅРЅРёРј С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј, Р° РґР»СЏ
С…РІРѕСЂРёС… Р· РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ РјРµР¶Р°С… 10-25 РјР»/С…РІ) вЂ“ 800 РјРі 3
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 8 РіРѕРґРёРЅ.

Р”С–С‚Рё Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, РґС–С‚СЏРј Р·
С–РјСѓРЅРѕРґРµС„С–С†РёС‚РѕРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 2 СЂРѕРєС–РІ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Рё, СЏРє РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–С‚СЂСЏРЅРѕС— РІС–СЃРїРё Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј
РІС–Рґ 6 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ 800 РјРі Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ 4 СЂР°Р·Рё РЅР°
РґРµРЅСЊ, РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 2 РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ
400 РјРі Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ. РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5 РґРЅС–РІ.

Р‘С–Р»СЊС€ С‚РѕС‡РЅРѕ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·СЂР°С…СѓРІР°С‚Рё
СЏРє 20 РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° (РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 800 РјРі)
Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ 4 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р“РµРІС–СЂР°РЅСѓ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё (Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ
СЂРµС†РёРґРёРІР°Рј) С–РЅС„РµРєС†С–Р№, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј
РїСЂРѕСЃС‚РѕРіРѕ РіРµСЂРїРµСЃСѓ, Р°Р±Рѕ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РІС–СЂСѓСЃРѕРј РѕРїРµСЂС–Р·СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РіРµСЂРїРµСЃСѓ, Сѓ РґС–С‚РµР№ Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёРј С–РјСѓРЅС–С‚РµС‚РѕРј РЅРµРјР°С”.

 

Р”С–С‚Рё.

Р”С–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 2 СЂРѕРєС–РІ С†СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ С„РѕСЂРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё.

РђС†РёРєР»РѕРІС–СЂ Р»РёС€Рµ С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РєРёС€РєРѕРІРѕ-С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ. Р‘СѓР»Рё РІРёРїР°РґРєРё
РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РґРѕ 20 Рі Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ Р±РµР·
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ. РџСЂРё
РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРјСѓ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС–
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј



РґРµРєС–Р»СЊРєРѕС… РґРЅС–РІ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ
РіР°СЃС‚СЂРѕРµРЅС‚РµСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– (С‚Р°РєС– СЏРє РЅСѓРґРѕС‚Р° С‚Р°
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ) С‚Р° РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё (РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ С– СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–).

РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–, Р°Р·РѕС‚Сѓ
СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РєСЂРѕРІС– С–, РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ,
Р·вЂ™СЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.
РќРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃСѓРґРѕРјРё С‚Р° РєРѕРјР°.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РҐРІРѕСЂРѕРіРѕ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РѕР±СЃС‚РµР¶РёС‚Рё РґР»СЏ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё СЂС–РІРµРЅСЊ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РІ РєСЂРѕРІС–
РґРѕР±СЂРµ РµР»С–РјС–РЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ, РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–Р№ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ
СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С– Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р·Р±СѓРґР¶РµРЅС–СЃС‚СЊ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, С‚СЂРµРјРѕСЂ, Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РґРёР·Р°СЂС‚СЂС–СЏ,
РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё,
РєРѕРЅРІСѓР»СЊСЃС–С—, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ,
РєРѕРјР°.

Р’РёС‰РµР·Р°Р·Р°РЅР°С‡РµРЅС– РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С”
Р·Р°РіР°Р»РѕРј РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРјРё С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ



С–РЅС€РёРјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё

Р С–РґРєРѕ: Р·Р°РґСѓС…Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРµ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· Сѓ РєСЂРѕРІС–.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіРµРїР°С‚РёС‚, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ (С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ СЃРІС–С‚Р»Р°).

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅР°
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅР° РІС‚СЂР°С‚Р° РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ РїРѕСЏРІРё РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРѕС—
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕС— РІС‚СЂР°С‚Рё РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
Р±Р°РіР°С‚Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂС–Р·РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С—С—
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р°С†РёРєР»РѕРІС–СЂСѓ РЅРµ
С” РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРёРј.

Р С–РґРєРѕ: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР°: Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РјСѓР»СЊС‚РёС„Р»РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р С–РґРєРѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ С‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
Р±С–Р»СЊ Сѓ РЅРёСЂРєР°С….

Р‘С–Р»СЊ Сѓ РЅРёСЂРєР°С… РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ Р·



РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ С‚Р° РєСЂРёСЃС‚Р°Р»СѓСЂС–С”СЋ.

РЎР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЃС‚Р°РЅ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С— С…РІРѕСЂРѕРіРѕ.
РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЂРѕР±РѕС‚Рё РЅРёСЂРѕРє Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С€РІРёРґРєРѕ
Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРѕРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЂС–РґРёРЅРё РІ
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ
СЃРєР°СЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЈ РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РјРѕР¶Рµ Р·вЂ™СЏРІРёС‚РёСЃСЏ РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р°.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 3 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ Сѓ СЃСѓС…РѕРјСѓ, Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°
РјС–СЃС†С–.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 3
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. Р¤Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґ В«РџРѕР»СЊС„Р°СЂРјР°В»
РЎ. Рђ., РџРѕР»СЊС‰Р° /

Pharmaceutical Works В«PolpharmaВ» S. A., Poland.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
Р№РѕРіРѕ РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РІСѓР». РџРµР»СЊРїР»РёРЅСЊСЃРєР° 19, 83-200, РЎС‚Р°СЂРѕРіР°СЂРґ Р“РґР°РЅСЊСЃРєРё,
РџРѕР»СЊС‰Р° /

19, Pelplinska Str., 83-200 Starogard Gdanski, Poland.



 


