IHCTPYKIIA

IJIs1 METUYIHOT 0 3aCTOCYBaHHSI JTIKaPCHKOT0 3aC00y

TIOKTOH

CKkn1ao:
ditoya pevyosuHa: TiOKTOBa (Q-JIil0EBA) KUCIIOTA;

1 ¢bakoH pO3YKHYy MICTUTh TPOMETaAMOJy TioKTaTy 952,2876 Mr (ekBiBameHnTHO 600 MTr TiOKTOBOI (O
JIIIOEBOI) KUCIIOTH);

donomidcHi peyoguHu: TpoMeTamol, 1 M po3uuH TPOMETaMOJy, Bofa [Js iH eKIIii.

JIikapcbka dopma. Po3uuH 11 iH'eKIin.

OcHosHi (i3uko-xiMiyHi 81acmueocmi: IPO30PUM PO3YUH KOBTYBATOTO KOJIbOPY, IPAKTUYHO BiTbHUMN
Big BUOUMUX YaCTOK.

dapMakoTepaneBTHYHA rpyna. 3aco0u, 110 BIIMBAIOTh Ha TPABHY CUCTEMY i MeTaboTiuHi
nporecu. Kucmora tiokToBa. Kom ATX A16A X01.

dPapmakono2iuHi e1acmueocmi.
®apmakoduHamika.

TiokToBa KKcioTa (a-7IilmoeBa KUCIO0TA) - Iie BiTaMiHOMOAiOHa peyoBrHA €HIOTeHHOTO ITOXOIXKeHHS,
1110 Ma€ QYHKIII0 KOEH3UMY B OKCUITaHTHOMY eKapOOKCUITyBaHHI O-KETOKHUCIIOT.

linepruikeMis, SIKy CIPUYHHSE IIYKPOBUii miabeT, MPU3BOOUTE N0 HAKOIMUYEHHS TaK 3BaHUX KiHIIEBUX
IIPOAYKTIB PO3BHMHYTOI I'TIOKO3uIALil. 1lel mpoliec Ipu3BOOUTh OO0 3HUXKEHHS €HJOHEeBPaJIbHOTO
KPOBOTOKY Ta €HJOHEeBPaJIbHOI TiMoKCil Ta ieMii, 0 CynpoBOKYETLCS MiABUIIEHUM YTBOPEHHSIM
BiTbHMX KMCHEBUX PaguKalliB, IO, ¥ CBOIO YEPTY, MOMKOAXKYIOTh NepudepuyHuil HepB. TaKoX y
nepuepuyHUX HepBax CIIOCTEPIraEThCd 3HUKEHHS PiBHS aHTUOKCHUAAHTIB (TaKuX SK TTyTaTiOH).

Q-JIiO€Ba KUCJIOTa BTPydasach y Ii IPOLeCcH, IPU3BOLSAYY [0 3MEHIIIeHHSI YTBOPEHHS KiHI[eBUX
IIPOAYKTIB I'JIIOKO3YBaHHS, MOKPallleHHsS eHIOHEBPaIbHOTO KPOBOTOKY, MAHATTS (i3i0noriuHoro
PiBHS aHTUOKCHUAAHTIB, TAKUX SIK TJIyTaTiOH, 1[0 € aHTUOKCUOAHTOM [JIs BIIbHUX KHCHEBUX pPafuKalliB
y miabeTUYHOMY HEPBI.

Lli edbexTH, 10 ciocTepiranucs B eKCIePUMEHTI, MiATPUMYIOTh TeOpito, 0 (GYHKIIOHATBHICTh
nepudepUYHUX HEPBIB MOXKe ITOKPAIIUTHCS 3a OOTIOMOT0I0 (-JIiMOEBOI KUCNIOTHU. 1le CToCy€eThCsS
CEHCOPHUX MOPYIIEeHb NIpX Aia0eTHUHIl MosTiHelponarii, 1o MposBISIOTLCS OU3ECTE3IEI0,



napecTes3isiMy, TaKUMHU SIK Big4yTTs MediHHsA, 0010, 3aHIMIHHS Ta «II0B3aHHS MYpaIloK».
dapmakoKiHemuxka.

[TepBUHHE ITEPETBOPEHHS A-TiTIOEBOI KUCIOTH BiiOyBa€eThCA Y medinIli. CTOCOBHO CUCTEMHOI
IOCTYIIHOCTI (-JTiMI0€BOI KUCJIOTH HeMa€e CYyTTEBUX PO30iKHOCTEH y Pi3HUX IAI[iEHTIB. A-IiTOEBA
KHCJI0Ta 6i0TpaHCHOPMY€ETHCS 3aBASKY OKUCIIEHHIO OOKOBUX JIQHITIOTIB Ta KOH'[orallil, Ta BUBOOUTHCS
nepeBaXkKHO HUPKaMH.

[lepion HamiBBUBENEHHS (-JiMOEBOlI KUCJIOTH 3 IIJIa3MH KPOBi y JIOfed CTAHOBUTH ONU3BKO 25
XBUJIVH, a 3arajbHUi KJlipeHC M1a3Mu KpoBi - 9-13 mi/xB Ha Kr. Hanpukinmi iHdy3il 600 mMr
npoTsAroM 12 XBUJIMH KOHIIEHTPAIlis y 1a3Mi KPoBi CTaHOBUTH 67113bK0 47 MKT/MIL. Y mociigax Ha
TBapuHax (1ypu, co0aku) pafgioakTHBHe ITO3HAYEHHS NO3BOJIMJIO BU3HAUUTH ITepeBaKHO HUPKOBE
BUBefleHHA ¥ ¢hopmi MeTabomnitiB y gactui 80-90 %. Y miomelt Tak caMo TifTbKM HeBelIMKa YacTHHA y
BUTJISIMi iHTAKTHOI PEYOBMHYU BUSBIIIETLCS Y cedi. BioTpaHcopMariisi mepeBaxKHO BifOyBa€ETHCS Y
BUTJISIOI OKUCJIEHHS OOKOBUX JIAHINIOTIB (0eTa-0KuCIeHHa) Ta/abo

S-MeTusOBaHHAM BiATIOBIIHUX TiOJI0BUX I'PYII.

KrinigHi xapaKTepUCTHKH.
Iloka3zanus.

JIikyBaHHST CUMIITOMIB epudepudHOi (CEHCOMOTOPHOI) HiabeTHYHOI moJTiHeHponaTii.

IIpomunoka3aHHs.

TiokTOH a6COMIOTHO MPOTUIIOKA3aHUM MAI[iEHTAM 3 BiTOMOIO TillepUyTIUBICTIO IO TiIOKTOBOI KUCIJIOTH
abo mo iHmUX CKJIal0BUX JTIKAPCHKOTO 3ac00y.

B3aemodin 3 iHwumu nikapcoKumu 3acobamu ma iHwi eudu é3aemodili.
[Ipu ogHOYaCHOMY JiKyBaHHI TIOKTOHOM i IIUCIITIaTUHOM €()EeKTUBHICTh OCTAHHBOTO 3HUKYETHCSH.

[Tpu ogHOYaCcHOMY JiKyBaHHI 3 TIOKTOHOM MOK€e IIOCUIIOBATUCS I[yKPO3HUKYBAIbHUU €(PEeKT
iHCymniHy Ta/abo iHImMX npoTUAiabeTHYHUX 3ac06iB. V 3B’43KY 3 I[UM, 0COOIMBO Ha [TOYATKY JIIKyBaHHS
TIOKTOBOIO KHCJIOTOIO, ITOKa3aHU peryasipHUil KOHTPOJIb PiBHS I[YKPY B KpoBi. [I11s1 3amobiranus
IIOSIBU CUMIITOMIB TillOTIiKeMil B OKpEMHUX BUIIaJKaxX MOXKe BUHUKHYTHU 1oTpeda y 3HUKEHHi 103U
iHcyniHy Ta/ab0 opasbHOTO MPOTUAIa0eTHYHOTO 3aco0y.

YBara

PerynsipHe BXKVBaHHS aJIKOTOJII0 € CYTTEBUM (PAaKTOPOM PU3UKY IJIS PO3BUTKY i IPOrpecyBaHHS
KJTiHiYHOI KapTHHU HEeNporaril, i MokKe TaKiM YMHOM HeTaTHBHO BIIJIUBATH Ha MPOIlEC JIiKyBaHHS
TiokToHOM. TOMY MallieHTaM 3 fiaOeTUYHOIO MOJTIHEMPOIIaTiEI0 3a3BUYall PEKOMEHIYETHCS Y pasi
MOZKJIMBOCTi YTPUMYBATHUCS Bifl CIIOKUBAHHS ajKoroyio. O6MexKeHHS CTOCYEThCS TAaKOXK IepepB Mix
KypCaMU JIiKyBaHHS.



Oco6 1ueocmi 3acmocyeaHHsi.

[Tpu napeHTepanbHOMY BBeeHHI TiOKTOHY CIOCTepiranucs peakliiil rinepyyTInBOCTi Pi3HOTO
CTYIIeHS BaXKKOCTi, aX 10 aHadinmakTuyHOro MoKy (auB. po3nin «I1o6iyni peaknii»). TakuM 4uHOM,
IIiJ 4ac JIiKyBaHHS IIperapaToM MallieHTH IOBUHHI 3HAXOOUTUCS IIif] IUJIbHUM HarIiaaoM jikaps. Y
pasi mosiBY NepIInx 03HaK (Takux sIK cBepbixK, HymOTa, c/abKiCTh) CIifl HeTalHO IPUIUHUTH
JiKyBaHHS 1 y pa3i HeoOXiMHOCTI - HaJaTy BiANOBIAHY OOMIOMOTY.

[Ticna 3acTocyBaHHSI TIOKTOHY MOKe CIIOCTepiraTUCsl HE3BUYHUM 3alax Cedi, lie SABUIlle HECyTTEBE 3
KJIIHIYHOTO IIOTJIANY.

[ToBigomnsanu npo Bunafgku IHcymniH AytoimyHHOro Curgpomy (IAC) mifg 4ac jmiKyBaHHSI TIOKTOBOIO
KUCJI0TOM0. [lallieHTH 3 TeHOTUIIOM JIEUKOLIUTAaPHOI 0 aHTUTeHy TiofuHy, TakuMu sk HLA-DRB1*04:06
i HLA-DRB1*04:03 anensimu, Oinbin 4yTauBi fo BUHUKHeHHS IAC npu NiKyBaHHI TIOKTOBOIO
kucnoroio. HLA-DRB1*04:03 anens (4yTnuBicTs mo BuHuKHeHHS IAC: 1,6) 0co0IMBO Bim3HAYAIUCS Y
KaBKa3IIiB 3 OiIbII BUCOKOIO MOIIMPEHICTIO Ha MiBAHI, Hixk Ha miBHO4i €Bponu i HLA-DRB1*04:06
arnenb (4yTnuBicTh m0 BUHUKHEHHS [AC: 56,6) 0c06/IHMBO Bif3HaYanucs y SAMOHCHKUX i KOPEHChKUX
narieHTiB. IHCysiH AyToiMmynHuY CUHAPOM CIIif pO3risAfaTy y audepeHLianbHild JiarHOCTHUII
CIIOHTAHHOI TinoTiKeMil y malieHTiB i Yyac JIiKyBaHHS TIOKTOBOIO KMCJIOTO (OuB. po3min «ITo6iuni
peaxirii»).

3acmocysaHHA y nepiod sazimHocmi abo 200y8aHHs 2pyd0to.

3acTocyBaHHS TIOKTOBOI KMCJIOTH y TI€PiOfl BaTiTHOCTI He PEKOMEHAYETLCS Yepe3 BiiCyTHICTh
BiAMIOBIOHUX KITiHIYHUX MAHUX.

[aHux Npo NPOHUKHEHHS TiOKTOBOI KUCJIOTH Y TPyOHE MOJIOKO HEMae, TOMY 3aCTOCOBYBaTH 1i y
nepion romyBaHHS TPYOII0 He PEKOMEHIYEThCS.

30amuicmb 8niusamu Ha weudKicme peakyii npu KepyeaHHi aBmompaHcnopmom abo iHwumu
MexaHiamamu.

TiOKTOH He Ma€ HiSIKOT0 BIUIMBY ab0 Ma€ He3HAYHUI BIUIMB Ha IIBUAKICTh peakilil mpu KepyBaHHI
aBTOTPaHCIOPTOM a00 pobOoTi 3 IHIIMMHU MeXaHi3MaMu.

Cnoci6 3acmocyeaHHss ma do3u.
OcHOBOI0 NTiKyBaHHS Aia0eTHYHOI IOJTiHENPOoIaTil € ONTUMaIbHUY OiaOeTUUHUN KOHTPOIIb.
[lo3u 1 TpuBaIiCTh JIIKyBaHHS BCTAHOBJIIOE JIIKAp iHAUBIAYaIbHO.

[Tpy HasIBHOCTi CUMIITOMIB IepudepudHoi (CEHCOMOTOPHOI) HiabeTUYHOI moIiHeponaTii
peKoMeHJoBaHa 1060Ba J03a [AJIs JOPOCIUX CTAHOBUTH 24 MJI PO3YUHY [AJd iH €Kil (10 BigmoBigae
600 Mr TiOKTOBOI KHCJIOTH Ha 000y) BHYTPIllTHEOBEHHO.

BHyTpinmHbOBeHHE BBEIeHHS MOXKHa pobuTu 6e3 po3BefieHHS 3a AOMIOMOTO0I0 IIMPHUIa s iH' €Kil
IIPOTSATOM He MeHIne 12 XBUIUH.



[Tig yac mo4aTKOBOTO NepioAy JIiKyBaHHS PO3YMH IJIS iH'€KIIiN Tpeba 3aCTOCOBYBaTH
BHYTPIIIHBOBEHHO IPOTATOM 2-4 TUXKHIB.

ITpasusna npogedeHHs iHPY3il.
s npurotyBaHHA iHQY3iMHOr0 po34YuHy CiIif 3acTocoByBaTé TUTbKHU 0,9 % po3uuH HaTpio XI0pUAy!

[Tpenapat BBOOUTH BHYTPIIIHbOBEHHO KPANIUHHO IpoTaroM 30 XBUTIUH, Iepen UUM (HIakoH
npenapaTy TiokKToH po3Bogutu y 250 mi1 0,9 % po34yuHy HaTpio XJIOPUAY.

OckinpKy fiifodya peyoBUHA 3ac00y YyTIMBa JO Hil CBiT/Ia, pO3UMH [JI KOPOTKOTPHUBAIOl iHdy3ii ciif
roTyBaTu 6e3mocepenHbo Iepes 3aCTOCYBaHHAM. [HQY3iliHNW pO34YUH CJIifl 3aXUIIaTH Bif Ail cBiT/Ia
(HampuKIaf, 3a JOIOMOT0I0 alioMiHieBOI QPOJIbru). 3axullleHUN Bifi CBiT/Ia PO3UMH A7g iHOY3il
IPUOATHUM IPOTITOM OM3BKO 6 TOMMH.

Tpeda yBaxKHO CIIiIKyBaTH 3a THM, 1100 Yac BBeJeHHs iH(Qy3il TpuBaB He MeHIne 12
XBHJIMH.

PekxoMeHOy€eTHCS MPOMOBXKYBATH JTiKYBaHHS O-JIIIMIOEBOI0 KUCIIOTOIO Y BUTISAMI TEPOPaNbHUX HopM
TiOKTOBOI KHUCTIOTH ¥ H0o3i 600 Mr Ha mo0y.

Himu.

He 3acTocoByBaTtu miTaM.

ITepedo3yeaHHs.
Y BUnapKy rnepeno3yBaHHS MOXKe 3’SIBISITUCS HyH0Ta, OJ1I0BaHHS i TOJIOBHUM Oifb.

Bracmigok BumafKoBoro abo HaBMUCHOTO 3aCTOCYBaHHS TiOKTOBOI KUCIIOTH ¥ 0o3i 10-40 r mpu
aJIKOTOJIbHIM iHTOKCHKAIIil CIIOCTepiraaucs MoOAMHOKI BUNIAKY 3 TSXKKHAMM O3HAaKaMH iHTOKCHKAIIil,
BK/II0UAIOYH JIeTalbHUYU HacHigok. KiiHiuHi MposiBu iHTOKCHKALlil MPOSBIISIIIACS Y BUTTIAA]
IICHXOMOTOPHOTO IOPYIIeHHs a00 3alraMOPOYeHHS 3 HACTYITHUMH I'eHepasli30BaHUMU CYIOMaMH Ta
PO3BUTKOM JIAaKTOAIMA03y. K HACMigKy iHTOKCHKAIll TIOKTOBOIO KMCJIOTOIO € TIilOTIIiKeMis, IIIOK,
pabmoMionis, remMosti3, fuceMiHOBaHe BHYTPIlTHbOCYAUHHE 3ropTaHHd ([1B3), mpurHiueHHs
KiCTKOBOI'O MO3KY i IToJ1iopraiHa HeJoCTaTHICTb.

JIixyesanvHi 3axo0u y 8unadky iHmokcukauii.

HaBith npu mimo3pi Ha 3HAUHY iHTOKCUKaIli0 TiokToHOM (Hampuknag, 6inmbire 10 TabmeTok mo 600 Mr
[Jist mopocnux Ta Oinbire 50 MT/KT Macu Tina Ojis miTeit) Tpeba HeraiHO TOCIiTali3yBaTH MallieHTa i
pO3MoYaTy CTAHAAPTHI 3aX0U IS JTiKyBaHHS iHTOKCUKaIll (Taki SK BUKJIMKaHHS OI0BaHHS,
IIPOMUBaHHS LITyHKA, IPUMOM aKTHBOBAHOTO Byri/is). JIiKyBaHHS reHepasi3oBaHUX CYAOM,
JIaKTAaTHOTO allfI03y Ta iHIIWX 3aTrPO3/MBUX HACIIJKIB iIHTOKCHUKAIll Ma€E I'PYHTYBaTUCS Ha
IPUHIIAIIAX CyYacHOI iIHTEHCHBHOI Teparil i 6yTu HalpaBjieHe Ha YCYHEHHSI CUMIITOMIB.

Ha manuit yac nepesar remopianidy, remomnepdysii abo MeTomis ¢inbTparlil y mpuMycoBomMy
BUBEMNEHHI TIOKTOBOI KUCJIOTH HEe BHUSIBJICHO.



ITobiuni peakuii.

[To6iuni edpekTH, M0 MOKYTh BUHUKHYTH IIifl Yac MPUHAOMY OAHOTO JIiIKapChKOT0 3aco6y,
KiacudpikoBaHi 3a HaCTyIIHOIO YaCTOTO0: AyXKe 4dacTo (= 1/10), gacto (= 1/100 - < 1/10), HewacTo (=
1/1000 - <1/100), pigko (= 1/10000 - < 1/1000), nyxe pigko (< 1/10000), HeBigoMO (He MOXKHa
BU3HAYNTH 3a HAaSBHUMM HAHUMH).

3 boky Kpogi ma aimpamuyHoi cucmemu: TyXKe pPimKo - TpoMOomIaTis.

3 6oky iMyHHOI cucmemu: HEBIOMO - anepriyHi peakiiii, Taki K MIKIpHUHN BUCHUII, KPOTIUB'THKA,
eK3eMa Ta cBep0ix; aHadiTaKTUYHI peakiiii.

YacToTa HeBimoMa: iHCYMiH ayTOIMyHHUM CUHAPOM (IUB. po3ain: «Ocobausocmi 3aCmocyB8aHH»).
Memabosizm ma po31adu xapuyeaHHs: Oyxe PigKo - TimormikeMis*,

3 boky Hepeoeoi cucmeMu: HEYACTO - OUCTEB3is; OyKe PiAKO - aroIIEeKCUYHUN yaap, CyOOMH,
roJioBHUY 0inb*, 3amaMopoyeHHsT*, miTIUBICTD *.

3 60Ky opaaHis 30py: myXKe PiIKO - MUILIOINis, PO3Iagu 30Dy .

3 60Ky WAYHKOBO-KUWKOB020 MpAKmMy: He4acCTo - HyAOTa i 6JII0BaHHS.

3 6oky wkipu ma niOwKipHoi KAiIMKOBUHU: IyXke PifKo - MypIypa.

3azanvHi po3nadu ma Micuesi peakuii: myxKe pigKo - peakilil y MicIli BBeleHHS.

[Ticns mWBMOKOI BHYTPIIIHEOBEHHOI iH €Ki MOXKe 3'SBUTUCS BiTUyTTS TUCKY B TOJIOBi i yTPYAHEHHS
OVXaHHS, SKi IPOXOOITh CAMOCTIUHO.

*BHaACIIIOK IOKpAIlleHHS BUBEEHHS IJII0OKO3M AYXKe PigKO MOXKe CIOCTepiraTucs 3HUKEHHS PiBHSA
TJIIOKO3U B KPOBi. Y 3B’5I3Ky 3 IUM Biffl3Ha4asacs 1osBa CUMIITOMIB TillOTIiKeMii, TaKUX 5K
3amaMOpOY€eHHs, MiTIUBICTD, TOJIOBHUY OiNb i 3aTyMaHeHHS 30DYy.

IIogidoMaeHHA npo nido3pro8dHi nobiyHi peakuii.

[ToBimomneHHs mpo mo6iuHi peakilil micis peecTpallii TikapchbKoro 3aco0y Ma€ BaXK/IuBe 3HaYEHHS.
Lle mae 3MOry IPOBOAUTYU MOHITOPUHT CIIIBBiIHOIIEHHS KOPUCTH/PU3UK IIPU 3aCTOCYBaHHI IILOTO
niKapchKoro 3acofy. Megu4yHuM Ta papMalleBTUYHUM IIpalliBHUKAM, a TAaKOXK MallieHTaM abo ix
3aKOHHUM IIpeACTaBHUKAM CJIi[l MOBiJOMJIATH IIPO yCi BUMAAKHY Mif03PI0BaHUX O0IYHUX peaklii Ta
BifmCcyTHOCTI e(peKTHUBHOCTI TiKapCchKOro 3aco0y yepe3 aBTOMATU30BaHy iH(dopMalliiHy cUCcTeMy 3
dapmakorarnany (https://aisf.dec.gov.ua).

Tepmin npudamHocmi. 3 pOKHU.
[IpomyKT CI1ig BUKOPUCTOBYBATU OZpa3sy.

3axuIlleHU} Bifl CBiT/IIa pPO34YMH AJA iHQY3il, po3BemeHu y Pi3ionoridyHOMy pO34YnHi, TPUAATHUN
IIPOTSATOM 6 TONVH.


https://aisf.dec.gov.ua

YMoBu 30epiranssi.

30epiraTu B OpUTiHANBHIN YIIaKOBI AJ1s1 3aXUCTY Bif Aii cBiTia npu Temnepatypi He Buire 25 °C. He
3aMOpOXKyBaTHU. 30epiraTv y HeJOCTYIIHOMY s MiTe# MicIi.

HecymicHicme.

TiokTOBa KHCNOTa in vitro pearye 3 KOMIIJIEKCaMH i0HIB MeTasliB (Halpukiaf, 3 IUCIJIaTUHOM).
TioKTOBa KHCIOTa YTBOPIOE KOMILIEKCHI CIIOJIYKH 3 MOJIEKyJIaMU IYKPiB (HampuKiag, PO34YuH
JIeByJ103H). TIOKTOH HECYMICHUM 3 PO3YMHOM TJIFOKO3H, PO3YMHOM PiHrepa, a Tak0xX 3 pO3UMHAMY,
PO SIKi BiOMO, I1IJ0 BOHU BCTYNIAIOTh Y peakiiito 3 rpynamMu SH abo 3 gucynbhigHuMuU 3B’ I3KaMU.

Y axKocTi po3unny-HOCis A4 iHdy3ii TioKToHY ciif 3acTocoByBaTu TinbKu 0,9 % po3uuH HaTPio
XJIOPULY.

YnakoBka.

[To 24 mn y dbmaxoHi, mo 5 ¢pakoHiB ¥y KOHTYPHiM 4YapyHKOBiHM yIIaKOBIi Ta KapTOHHI May4Ili.

Kareropis Bigmycky.

3a pelemnToM.

BupOOHHK.
K.T. Pompapm Komnasni C.P.JI. /

S.C. Rompharm Company S.R.L.

Micue3HaxoaKeHHs1 BHPOOHHKA Ta ajjpeca MicIsi MPOBaIKeHHsI HOT0 Tis/IbHOCTI.
Byn. Epoinop Ne 1A, M. Otomens, 075100, okpyr Indos, PymyHis - 6yaisns Pombapm 1 i Pombapm 2 /

Eroilor str. No 1A, Otopeni city, 075100, county IlIfov, Romania - building Rompharm 1 and
Rompharm 2.

3asiBHHUK.

TOB «®OPC-OAPMA TMUCTPUBIOIIH».



Micne3HaxomXKeHHS 3asiBHHKA.

Ykpaina, 03127, m. Kuis, np. l'onociiBcekuir, 132.



