
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РђР›Р•Р Р”Р•Р—

(ALERDEZ)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ;

1 РјР» СЃРёСЂРѕРїСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 0,5 РјРі РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ (Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° 100 % С– СЃСѓС…Сѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅСѓ);

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РЅР°С‚СЂС–СЋ Р±РµРЅР·РѕР°С‚ (Р• 211);
РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ РµРґРµС‚Р°С‚; СЃР°С…Р°СЂРѕР·Р°; СЃРѕСЂР±С–С‚ (Р• 420);
РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅРіР»С–РєРѕР»СЊ; РЅР°С‚СЂС–СЋ С†РёС‚СЂР°С‚; РєРёСЃР»РѕС‚Р°
Р»РёРјРѕРЅРЅР° РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚; Р°СЂРѕРјР°С‚РёР·Р°С‚РѕСЂ В«Р‘Р°СЂР±Р°СЂРёСЃВ»;
Р±Р°СЂРІРЅРёРє В«Р–РѕРІС‚РёР№ Р·Р°С…С–Рґ FРЎFВ» (Р• 110); РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РЎРёСЂРѕРї.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
СЂС–РґРёРЅР° РѕСЂР°РЅР¶РµРІРѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р· С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРёРј
Р·Р°РїР°С…РѕРј.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РљРѕРґ РђРўРҐ R06A X27.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ С” СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРј Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРѕРј
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёС… РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРѕРІРёС… Рќ1-СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ,
СЏРєРёР№ РЅРµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.
Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ вЂ“ РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚
Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ



СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕ Р±Р»РѕРєСѓС” РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС– Рќ1-РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРѕРІС–
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РєСЂС–Р·СЊ РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ.
Р§РёСЃР»РµРЅРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ, РєСЂС–Рј
Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅРѕС— РґС–С—, РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ С‡РёРЅРёС‚СЊ
РїСЂРѕС‚РёР°Р»РµСЂРіС–С‡РЅСѓ С‚Р° РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ.
Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
РєР°СЃРєР°Рґ СЂС–Р·РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, СЏРєС– Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІ РѕСЃРЅРѕРІС–
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ, Р° СЃР°РјРµ:

вЂў       РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… С†РёС‚РѕРєС–РЅС–РІ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р†L-4, Р†L-6, Р†L-8, Р†L-13;

вЂў       РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… С…РµРјРѕРєС–РЅС–РІ, С‚Р°РєРёС…
СЏРє RANTES;

вЂў       РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃСѓРїРµСЂРѕРєСЃРёРґРЅРѕРіРѕ Р°РЅС–РѕРЅСѓ
Р°РєС‚РёРІРѕРІР°РЅРёРјРё РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅРѕСЏРґРµСЂРЅРёРјРё
РЅРµР№С‚СЂРѕС„С–Р»Р°РјРё;

вЂў       Р°РґРіРµР·С–СЋ С– С…РµРјРѕС‚Р°РєСЃРёСЃ РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–РІ;

вЂў       РµРєСЃРїСЂРµСЃС–СЋ РјРѕР»РµРєСѓР» Р°РґРіРµР·С–С—, С‚Р°РєРёС… СЏРє Р -
СЃРµР»РµРєС‚РёРЅ;

вЂў       IgE-Р·Р°Р»РµР¶РЅРµ РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅСѓ,
РїСЂРѕСЃС‚Р°РіР»Р°РЅРґРёРЅСѓ D2 С– Р»РµР№РєРѕС‚СЂС–С”РЅСѓ РЎ4;

вЂў       РіРѕСЃС‚СЂРёР№ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј С‚Р°
Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РєР°С€РµР»СЊ Сѓ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С….

Р‘РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РґС–С‚СЏРј
Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° Сѓ С‚СЂСЊРѕС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РґС–С‚СЏРј
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ, СЏРєРёРј Р±СѓР»Рѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРµ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—, Сѓ РґРѕР±РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 1 РјРі (РІС–РєРѕРІР° РіСЂСѓРїР° РІС–Рґ 6 РґРѕ
11 РјС–СЃСЏС†С–РІ), 1,25 РјРі (РІС–РєРѕРІР° РіСЂСѓРїР° РІС–Рґ 1 РґРѕ 5 СЂРѕРєС–РІ) Р°Р±Рѕ
2,5 РјРі (РІС–Рґ 6 РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ). Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёР»РѕСЃСЏ
РґРѕР±СЂРµ, С‰Рѕ Р±СѓР»Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, СЃС‚Р°РЅРѕРј
Р¶РёС‚С‚С”РІРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С‚Р° РґР°РЅРёРјРё
Р•РљР“ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґРѕРІР¶РёРЅСѓ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT).

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‰РѕРґРµРЅРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ Сѓ РґРѕР·С– РґРѕ
20 РјРі РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 14 РґРЅС–РІ РЅРµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё Р·РјС–РЅР°РјРё Р·
Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЈ С…РѕРґС–
РєР»С–РЅС–РєРѕ-С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ 45 РјРі/РґРѕР±Сѓ (Сѓ 9 СЂР°Р·С–РІ



РІРёС‰Рµ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РґРѕР·Рё) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10 РґРЅС–РІ РЅРµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёР»Рѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РєСЂС–Р·СЊ
РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё 5 РјРі С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С– РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Р° С‚Р°РєСѓ РІ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–СЋ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РґРѕР·Рё РґРѕ 7,5 РјРі.

РљСЂС–Рј РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕРіРѕ РїРѕРґС–Р»Сѓ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂРёРЅС–С‚Сѓ РЅР°
СЃРµР·РѕРЅРЅРёР№ С‚Р° С†С–Р»РѕСЂС–С‡РЅРёР№, Р·Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚ РјРѕР¶РЅР° С‚Р°РєРѕР¶
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРѕ РєР»Р°СЃРёС„С–РєСѓРІР°С‚Рё РЅР°
С–РЅС‚РµСЂРјС–С‚СѓСЋС‡РёР№ С‚Р° РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓСЋС‡РёР№.
Р†РЅС‚РµСЂРјС–С‚СѓСЋС‡РёР№ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚
РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РјРµРЅС€Рµ 4 РґРЅС–РІ РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ Р°Р±Рѕ РјРµРЅС€Рµ 4
С‚РёР¶РЅС–РІ. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓСЋС‡РѕРіРѕ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ
СЂРёРЅС–С‚Сѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 4
РґРЅС–РІ Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ С‡Рё РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РїРµСЂС–РѕРґСѓ, С‰Рѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 4 С‚РёР¶РЅС–.

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– СЃРµР·РѕРЅРЅРѕРіРѕ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂРёРЅС–С‚Сѓ Р±СѓР»Р°
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° РІ С‡РѕС‚РёСЂСЊРѕС… РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРёС… РґРѕР·.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј СЂРёРЅС–С‚РѕРј РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕ СѓСЃСѓРІР°РІ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: С‡С…Р°РЅРЅСЏ,
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РЅРѕСЃР° С‚Р° СЃРІРµСЂР±С–Р¶, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, СЃР»СЊРѕР·РѕС‚РµС‡Сѓ С‚Р°
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶ РїС–РґРЅРµР±С–РЅРЅСЏ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РїРѕС‡РёРЅР°С” РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚РёСЃСЏ РІ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 30 С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋС”
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 24 РіРѕРґРёРЅ. Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РґРѕР±СЂРµ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ С‡РµСЂРµР· 3 РіРѕРґРёРЅРё, РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 27
РіРѕРґРёРЅ. РЎС‚СѓРїС–РЅСЊ РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р№РѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
(РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 27 РіРѕРґРёРЅ) С– РєСЂР°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (1
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ). Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅР° РґРѕР·С– РІ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– РІС–Рґ 5 РґРѕ 20 РјРі.



Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РїРѕРјС–СЂРЅРѕ (83-87 %) Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РІ РґРѕР·С– РІС–Рґ 5 РґРѕ 20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 14 РґРЅС–РІ РѕР·РЅР°Рє РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
РєСѓРјСѓР»СЏС†С–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ.

РќРёР·СЊРєР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅР° Сѓ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 8 % СЃСѓР±вЂ™С”РєС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ Р·РЅР°С‡РЅРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ РІРёРїР°РґРєС–РІ
СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅР°
СЂР°СЃРѕРІРѕСЋ РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. Р¦РµР№ С„Р°РєС‚ РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РЅР°СЂР°Р·С– РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РЅРµСЂРµР»РµРІР°РЅС‚РЅРёРј.

РџСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРёС… РїРѕСЂС–РІРЅСЏР»СЊРЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ Р±С–РѕРµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Сѓ С„РѕСЂРјС– С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє С– СЃРёСЂРѕРїСѓ.

РЈ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ
РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё AUC С– Cmax РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ (РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… РґРѕР·Р°С…) РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р±СѓС‚Рё РїСЂРёСЂС–РІРЅСЏРЅС– РґРѕ С‚Р°РєРёС… Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ Сѓ С„РѕСЂРјС– СЃРёСЂРѕРїСѓ РІ РґРѕР·С– 5 РјРі.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” CYP3A4 С‡Рё CYP2D6 С‚Р° РЅРµ С” РЅС–
СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚РѕРј, РЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј Р -РіР»С–РєРѕРїСЂРѕС‚РµС—РґСѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р”Р»СЏ СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р·:

В·      Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёРј СЂРёРЅС–С‚РѕРј, С‚Р°РєРёС… СЏРє С‡С…Р°РЅРЅСЏ,
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РЅРѕСЃР°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РЅР°Р±СЂСЏРє С‚Р°
Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°, Р° С‚Р°РєРѕР¶ СЃРІРµСЂР±С–Р¶ С‚Р°
РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ РѕС‡РµР№, СЃР»СЊРѕР·РѕС‚РµС‡Р°, СЃРІРµСЂР±С–Р¶
РїС–РґРЅРµР±С–РЅРЅСЏ С‚Р° РєР°С€РµР»СЊ;

В·      РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєРѕСЋ, С‚Р°РєРёС… СЏРє СЃРІРµСЂР±С–Р¶ С‚Р°
РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ, РґРѕ



Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС… Р·РјС–РЅ Сѓ РїР»Р°Р·РјРѕРІС–Р№
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РїСЂРё
РЅРµРѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј, РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅРѕРј, Р°Р·РёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅРѕРј,
С„Р»СѓРѕРєСЃРµС‚РёРЅРѕРј, С†РёРјРµС‚РёРґРёРЅРѕРј РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚, СЏРєРёР№ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р°
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ, РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№,
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ.

РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–РєРѕ-С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°РІ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ
РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ РЅР° РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С— Р°Р±Рѕ
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ. РћРґРЅР°Рє Сѓ РїС–СЃР»СЏСЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–Р№РЅРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ С‚Р° Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅР°
С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–СЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ. РўРѕРјСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј.

Р‡Р¶Р° (Р¶РёСЂРЅРёР№ РІРёСЃРѕРєРѕРєР°Р»РѕСЂС–Р№РЅРёР№ СЃРЅС–РґР°РЅРѕРє) Р°Р±Рѕ
РіСЂРµР№РїС„СЂСѓС‚РѕРІРёР№ СЃС–Рє РЅРµ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Р·Р° 48 РіРѕРґРёРЅ РґРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С€РєС–СЂРЅРёС… РїСЂРѕР±, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р°РЅС‚РёРіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°С‚Рё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЋ Р°Р±Рѕ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕСЏРІРё РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС…
РґРµСЂРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅР° РїРѕРґСЂР°Р·РЅРёРєРё.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С—. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС…
СЂРѕР·РІРёРЅСѓР»Р°СЃСЏ РіРѕСЃС‚СЂР° РєСЂРѕРїРёРІʼСЏРЅРєР° СЏРє С‡Р°СЃС‚РёРЅР°
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С— СЂР°Р·РѕРј Р·
СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёРјРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё
СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё, СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р°



РµРєСЃС‚СЂРµРЅРЅРѕСЋ РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР№РѕРј РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ СЃР»С–Рґ Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РїС–Рґ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅР°РїР°РґР°РјРё СЃСѓРґРѕРј РІ РѕСЃРѕР±РёСЃС‚РѕРјСѓ Р°Р±Рѕ
СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–. Р“РѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј С†Рµ
СЃС‚РѕСЃСѓС”С‚СЊСЃСЏ РјР°Р»РµРЅСЊРєРёС… РґС–С‚РµР№, СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р±С–Р»СЊС€ С‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРѕРІРѕРіРѕ РЅР°РїР°РґСѓ
СЃСѓРґРѕРј РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅРѕРј. Р›С–РєР°СЂ
РјР°С” СѓС…РІР°Р»РёС‚Рё СЂС–С€РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ
РЅР°РїР°Рґ СЃСѓРґРѕРј.

РЈ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 2 СЂРѕРєС–РІ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ СЂРёРЅС–С‚
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІР°Р¶РєРѕ РІС–РґСЂС–Р·РЅРёС‚Рё РІС–Рґ С–РЅС€РёС… С„РѕСЂРј
СЂРёРЅС–С‚Сѓ. РЎР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё СѓРІР°РіСѓ РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
С–РЅС„РµРєС†С–Р№ РІРµСЂС…РЅС–С… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ Р°Р±Рѕ
СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂРЅРёС… Р°РЅРѕРјР°Р»С–Р№ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅР°РјРЅРµР·Сѓ, РЅР°СЏРІРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С„С–Р·РёРєР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РѕРіР»СЏРґСѓ, СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС…
Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚Р° Р°Р»РµСЂРіРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРѕСЂР±С–С‚, С‚РѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ С„СЂСѓРєС‚РѕР·Рё, СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС— РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— Р°Р±Рѕ СЃР°С…Р°СЂР°Р·Р°-
С–Р·РѕРјР°Р»СЊС‚Р°Р·РЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РўР°РєРѕР¶ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р±Р°СЂРІРЅРёРє В«Р–РѕРІС‚РёР№ Р·Р°С…С–Рґ
FРЎFВ», СЏРєРёР№ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ СЃРїРѕР»СѓРєРё РЅР°С‚СЂС–СЋ, С‰Рѕ СЃР»С–Рґ
РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РґС–С”С‚С– Р· РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р§РёРјР°Р»Рѕ РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (Р±С–Р»СЊС€Рµ 1000 РІРёРїР°РґРєС–РІ)
СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕС—,
С„РµС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— РґС–С— С‚Р° РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ. Р’ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РїСЂСЏРјРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РЅРµРїСЂСЏРјРѕРіРѕ
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ



С„СѓРЅРєС†С–СЋ. РЇРє Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёР№ Р·Р°С…С–Рґ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РђР»РµСЂРґРµР·
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚РѕРјСѓ
Р¶С–РЅРєР°Рј, СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё, С‡Рё С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ СѓРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р±РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
РїРµСЂРµРІР°РіРё РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё С‚Р°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС–.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”Р°РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ, С‰Рѕ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” Р°Р±Рѕ РјР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№
РІРїР»РёРІ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ
С–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ Р»СЋРґРµР№ РЅРµ
РІС–РґС‡СѓРІР°СЋС‚СЊ СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–. РЎР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё, С‰Рѕ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
РјРѕР¶Рµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС‚РёСЃСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµ Р·Р°Р№РјР°С‚РёСЃСЏ РґС–СЏР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ, С‰Рѕ РІРёРјР°РіР°С”
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё, С‚Р°РєРѕСЋ СЏРє РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС…
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјС–РІ, РїРѕРєРё РІРѕРЅРё РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РёР»Рё РІР»Р°СЃРЅСѓ
СЂРµР°РєС†С–СЋ РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–.

Р”С–С‚Рё:

- 6-11 РјС–СЃСЏС†С–РІ: РїРѕ 2 РјР» СЃРёСЂРѕРїСѓ (1 РјРі РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ) 1
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ;

- 1-5 СЂРѕРєС–РІ: РїРѕ 2,5 РјР» СЃРёСЂРѕРїСѓ (1,25 РјРі РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ) 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ;

- 6-11 СЂРѕРєС–РІ: РїРѕ 5 РјР» СЃРёСЂРѕРїСѓ (2,5 РјРі РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ) 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ.



Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ: 10 РјР»
СЃРёСЂРѕРїСѓ (5 РјРі РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ) 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р”Р»СЏ РїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРіРѕ РІС–РґРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё СЃРёСЂРѕРїСѓ
СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРєР»Р°РґРµРЅРёР№ Сѓ РїР°С‡РєСѓ
РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№ (РїС–РїРµС‚РєР°-РґРѕР·Р°С‚РѕСЂ, СЏРєР° РјР°С”
РјС–СЂРЅС– РїРѕРґС–Р»РєРё РІС–Рґ 0,5 РґРѕ 2,5 РјР»).

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РїРµСЂРµР±С–РіСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

РўРµСЂР°РїС–СЋ С–РЅС‚РµСЂРјС–С‚СѓСЋС‡РѕРіРѕ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂРёРЅС–С‚Сѓ
(РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РјРµРЅС€Рµ 4 РґРЅС–РІ РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
Р°Р±Рѕ РјРµРЅС€Рµ 4 С‚РёР¶РЅС–РІ) РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р·
СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РґР°РЅРёС… Р°РЅР°РјРЅРµР·Сѓ: РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїС–СЃР»СЏ
Р·РЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С‚Р° РІС–РґРЅРѕРІРёС‚Рё РїС–СЃР»СЏ
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ.

РџСЂРё РїРµСЂСЃРёСЃС‚СѓСЋС‡РѕРјСѓ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРјСѓ СЂРёРЅС–С‚С–
(РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р±С–Р»СЊС€Рµ 4 РґРЅС–РІ РЅР° С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
Р°Р±Рѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ 4 С‚РёР¶РЅС–РІ) РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј СѓСЃСЊРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р·
Р°Р»РµСЂРіРµРЅРѕРј.

 

Р”С–С‚Рё.

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р±РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 РјС–СЃСЏС†С–РІ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРѕС— С–РґС–РѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕС—
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєРё С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 РјС–СЃСЏС†С–РІ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕРіРѕ СЂРёРЅС–С‚Сѓ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІР¶РёС‚Рё СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё,
СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅС– РЅР° РІРёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ РЅРµР°Р±СЃРѕСЂР±РѕРІР°РЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ Сѓ РґРѕР·Р°С… РґРѕ 45 РјРі
(С‰Рѕ Сѓ 9 СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–) Сѓ С…РѕРґС–
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С– РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ; РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р№РѕРіРѕ РІРёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ



С€Р»СЏС…РѕРј РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р”РµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РјР°Р№Р¶Рµ РЅРµ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РІ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС–Р№ РґРѕР·С– РґР»СЏ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, С‰Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5 РјРі, РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С– РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РіСЂСѓРїРѕСЋ РїР»Р°С†РµР±Рѕ. Р’ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІС–Р№ РґРѕР·С– 7,5 РјРі
РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅ РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏРІ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅСѓ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ.

Р”С–С‚Рё. Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂР°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– (Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё),
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРµР·Р»РѕСЂР°С‚Р°РґРёРЅСѓ
(С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚РёСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р·Р»РѕСЃС‚С– С‚Р°
Р°РіСЂРµСЃС–С—, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ).

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‚СЂРѕС„С–РєРё:
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, Р°РЅРѕРјР°Р»СЊРЅР°
РїРѕРІРµРґС–РЅРєР°, Р°РіСЂРµСЃС–СЏ, РґРµРїСЂРµСЃРёРІРЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№.

РќРµСЂРІРѕРІР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ (С‡Р°СЃС‚Рѕ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 2-С… СЂРѕРєС–РІ),
РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅР° РіС–РїРµСЂР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ, СЃСѓРґРѕРјРё,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT,
СЃСѓРїСЂР°РІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° С‚Р°С…С–Р°СЂРёС‚РјС–СЏ,
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ.

РўСЂР°РІРЅРёР№ С‚СЂР°РєС‚: СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РґС–Р°СЂРµСЏ (С‡Р°СЃС‚Рѕ Сѓ
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 2-С… СЂРѕРєС–РІ), Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ.

Р“РµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ, СЂС–РІРЅСЏ
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, РіРµРїР°С‚РёС‚, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ.

РЎРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІР° СЃРёСЃС‚РµРјР° С‚Р° СЃРїРѕР»СѓС‡РЅР° С‚РєР°РЅРёРЅР°:
РјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р†РјСѓРЅРЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЋ, РЅР°Р±СЂСЏРє РљРІС–РЅРєРµ,
Р·Р°РґРёС€РєСѓ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ).



РЁРєС–СЂР° С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅР° РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅР°: СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

РћСЂРіР°РЅРё Р·РѕСЂСѓ: СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ РѕС‡РµР№.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р°
(С‡Р°СЃС‚Рѕ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 2-С… СЂРѕРєС–РІ), Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р’ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–
РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 РѕРЎ. РџС–СЃР»СЏ СЂРѕР·РєСЂРёС‚С‚СЏ
С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ С‚РµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 30 РґС–Р±
РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 50 РјР» Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С…, РїРѕ 100 РјР» Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С…
Р°Р±Рѕ Р±Р°РЅРєР°С… СЂР°Р·РѕРј Р· РґРѕР·СѓРІР°Р»СЊРЅРёРј РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС”Рј РІ
РїР°С‡С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р‘РµР· СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє. РџСѓР±Р»С–С‡РЅРµ Р°РєС†С–РѕРЅРµСЂРЅРµ С‚РѕРІР°СЂРёСЃС‚РІРѕ
В«РќР°СѓРєРѕРІРѕ-РІРёСЂРѕР±РЅРёС‡РёР№ С†РµРЅС‚СЂ В«Р‘РѕСЂС‰Р°РіС–РІСЃСЊРєРёР№
С…С–РјС–РєРѕ-С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґВ».

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЈРєСЂР°С—РЅР°, 03134, Рј. РљРёС—РІ, РІСѓР». РњРёСЂСѓ, 17.


