
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р РђР‘Р•Р›РћРљ

(RABELOC)

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: rabeprazole sodium;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ 20 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РјР°РЅС–С‚ (Р• 421), РІРѕРґР° РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р›С–РѕС„С–Р»С–Р·Р°С‚В  РґР»СЏВ  СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ
РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

В  РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р±С–Р»РёР№
Р°Р±Рѕ Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚Рѕ-Р±С–Р»РёР№ Р»С–РѕС„С–Р»С–Р·Р°С‚.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё. Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР».

РљРѕРґ РђРўX Рђ02Р’ РЎ04.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ С” С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС—
РїРѕРјРїРё. РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ

Рќ -Рљ - РђРўР¤-Р°Р·Рё РІ РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅР°С… С€Р»СѓРЅРєР°
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєС–РЅС†РµРІРѕС— СЃС‚Р°РґС–С—
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. Р¦СЏ РґС–СЏ С”
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЋ С– РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊВ  РґРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЏРє
Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕС—, С‚Р°Рє С– СЃС‚РёРјСѓР»СЊРѕРІР°РЅРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С—
СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРёРєР°.
Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РєРѕРІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕРіРѕ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕСЋ РїРѕРјРїРѕСЋ



РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ, С‰Рѕ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РљРёСЃР»РѕС‚Р° РјРѕР¶Рµ РІРёРґС–Р»СЏС‚РёСЃСЏ С‚С–Р»СЊРєРё
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРёРјРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРёРјРё РїРѕРјРїР°РјРё. РћС‚Р¶Рµ,
РєС–РЅРµС‚РёРєР° СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅРµ РјР°С”
РІРёСЂС–С€Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РґР»СЏ Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРѕС—
РґС–С—: РїРµСЂС–РѕРґ Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РїРµСЂС–РѕРґ Р№РѕРіРѕ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё. Р‘С–Р»СЊС€Рµ РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РјР°С” РЅР°РїС–РІРїРµСЂС–РѕРґ С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё (20-24 РіРѕРґРёРЅРё), Р° РЅРµ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏВ  СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С—
РјРѕР¶Р»РёРІРёР№, РєРѕР»Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РґРѕСЃСЏРіР°С”
РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— РєР»С–С‚РёРЅРё РІ РјРѕРјРµРЅС‚ С—С— Р°РєС‚РёРІР°С†С–С—.
Р¦СЊРѕРіРѕ РјРѕР¶РЅР° РґРѕСЃСЏРіС‚Рё С€Р»СЏС…РѕРј
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ. Р—Р°РІРґСЏРєРё С†СЊРѕРјСѓ Р°РєС‚РёРІС–Р·РѕРІР°РЅР° РїС–Рґ
РІРїР»РёРІРѕРј С†РёСЂРєР°РґРЅРёС… СЂРёС‚РјС–РІ (Р°С†РµС‚РёР»С…РѕР»С–РЅ) Р°Р±Рѕ
РїС–СЃР»СЏ С—Р¶С– (РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅ С– РіР°СЃС‚СЂРёРЅ) РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅР° РїРѕРјРїР°
РІС–РґСЂР°Р·Сѓ Р¶ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РјРѕР»РµРєСѓР»РѕСЋ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С– РїСЂРѕРґСѓРєС†С–СЏ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїСЂРёРїРёРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ.

РђРєС‚РёРІРЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» С€РІРёРґРєРѕ
РЅР°РєРѕРїРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РєРёСЃР»РѕРјСѓ СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰С–
РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ С€Р»СѓРЅРєР°, РґРµ
РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ Р°РєС‚РёРІРЅСѓ С„РѕСЂРјСѓ Р·Р°РІРґСЏРєРё
РїСЂРёС”РґРЅР°РЅРЅСЋ РґРѕ РЅРµС— СЃСѓР»СЊС„РµРЅР°РјС–РґРЅРѕС— РіСЂСѓРїРё.

РџС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґС–СЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё С–
РґРѕСЃСЏРіР°С” РјР°РєСЃРёРјСѓРјСѓ С‡РµСЂРµР· 2вЂ“4 РіРѕРґРёРЅРё. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РґРѕР·Рё 20
РјРі СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 283 В± 98 РјР»/С…РІ. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё 20 РјРі, РІРІРµРґРµРЅРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ,
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 1,02 В± 0,63 РіРѕРґРёРЅРё. РџС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃРµРєС‚РѕСЂРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РІС–РґРЅРѕРІР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 2вЂ“3 РґРЅС–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 2 С‚РёР¶РЅС–РІ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„СѓРЅРєС†С–СЋ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РІСѓРіР»РµРІРѕРґС–РІ,
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РІ РєСЂРѕРІС– РїР°СЂР°С‚РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ, РєРѕСЂРёР·РѕР»Сѓ,
РµСЃС‚СЂРѕРіРµРЅСѓ, С‚РµСЃС‚РѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, РїСЂРѕР»Р°РєС‚РёРЅСѓ,
С…РѕР»РµС†РёСЃС‚РѕРєС–РЅС–РЅСѓ, СЃРµРєСЂРµС‚РёРЅСѓ, РіР»СЋРєР°РіРѕРЅСѓ, Р¤РЎР“, Р›Р“,
РЎРўР“, СЂРµРЅС–РЅСѓ, Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.



РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РґРѕР·Рё 20 РјРі
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 100 %, С‚РѕР±С‚Рѕ РІСЃС– РјРѕР»РµРєСѓР»Рё
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊ РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ.
Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРё Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–. Р—РІСЏвЂ™Р·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 97 %. РџСЂРё
Р±Р°РіР°С‚РѕСЂР°Р·РѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р»С–РЅС–Р№РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°,
С‚РѕР±С‚Рѕ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, РєР»С–СЂРµРЅСЃ С– РѕР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С” РґРѕР·РѕРЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРёРјРё
РІРµР»РёС‡РёРЅР°РјРё. РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЃСЏ РІ РїРµС‡С–РЅС†С–.
Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С‚С–РѕРµС„С–СЂСѓ С–
РІСѓРіС–Р»СЊРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. Р†РЅС€С– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё - СЃСѓР»СЊС„РѕРЅ,
РґРёРјРµС‚РёР»С‚С–РѕРµС„С–СЂ С– РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С‚ РјРµСЂРєР°РїС‚СѓСЂРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅР°СЏРІРЅС– РІ РЅРёР·СЊРєРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС….
РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 1 РіРѕРґРёРЅРё. РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 90 % РґРѕР·Рё
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РґРІРѕС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ-РєРѕРЅвЂ™СЋРіР°С‚Сѓ РјРµСЂРєР°РїС‚РѕРїСѓСЂРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С– РєР°СЂР±РѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РќРµРІРµР»РёРєР°
С‡Р°СЃС‚РёРЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РєР°Р»РѕРј. РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РґРµС‰Рѕ СЃРїРѕРІС–Р»СЊРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.
РљСѓРјСѓР»СЏС†С–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р»С–РѕС„С–Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїРѕСЂРѕС€РєСѓ
РґР»СЏ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С„РѕСЂРјРё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРµ, Р° СЃР°РјРµ:

-          Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕС— РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР° С‡Рё
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё Р· РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ С‚Р°
С‚СЏР¶РєРёРјРё РµСЂРѕР·С–СЏРјРё;

-          РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅРѕС— СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё Р·
РµСЂРѕР·С–СЏРјРё С‚Р° РІРёСЂР°Р·РєР°РјРё;

-          РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° Р°СЃРїС–СЂР°С†С–С— РєРёСЃР»РёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј
С€Р»СѓРЅРєР°;

-          СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р—РѕР»Р»С–РЅРіРµСЂР° вЂ“ Р•Р»Р»С–СЃРѕРЅР°.

 



РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, РґРѕ
С–РЅС€РёС… Р±РµРЅР·РёРјС–РґР°Р·РѕР»С–РІ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р·
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР°,
РЅРёСЂРєРѕРІР° Р°Р±Рѕ РґРёС…Р°Р»СЊРЅР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.
Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РІР°РіС–С‚РЅРёРј, Р¶С–РЅРєР°Рј,
СЏРєС– РіРѕРґСѓСЋС‚СЊ РіСЂСѓРґРґСЋ, С‚Р° РґС–С‚СЏРј.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЎРёСЃС‚РµРјР° CYP-450

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ CYP-450, Р° СЃР°РјРµ CYP2C19 С‚Р° CYP3A4.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ РЅРµ РјР°С” С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС…
С‡Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№ Р· РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅРѕРј,
С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅРѕРј, С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅРѕРј С‡Рё РґС–Р°Р·РµРїР°РјРѕРј, РєРѕР¶РµРЅ Р·
СЏРєРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ CYP-450.

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–С—, С‰Рѕ РІРёРєР»РёРєР°РЅС– РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
СЃРµРєСЂРµС†С–С— С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё

РќР°С‚СЂС–СЋ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РІРёРєР»РёРєР°С” СЃРёР»СЊРЅРµ С‚Р°
С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏС‚Рё Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ СЏРєРёС…
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° СЂРќ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ РІРјС–СЃС‚Сѓ.
РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С‚Р° РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–С…В  Сѓ РїР»Р°Р·РјС–, Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ. РўРѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё СЂР°Р·РѕРј Р· СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј, СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј РґР»СЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё.

РђРЅС‚Р°С†РёРґРё

РќРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·
Р°РЅС‚Р°С†РёРґР°РјРё,В  С‚Р°РєРёРјРё СЏРє Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ С‡Рё РјР°РіРЅС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ.

РђС‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂ

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ 300 РјРі/
СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ 100 РјРі Р· РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (40 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ) Р°Р±Рѕ Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ 400 РјРі Р· Р»Р°РЅР·РѕРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (60 РјРі



РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ) РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ. РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЂРќ. РћС‡С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
СЃС…РѕР¶С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС…
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё. Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»,
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ», В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РѕРїСѓР±Р»С–РєРѕРІР°РЅС– РґР°РЅС– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёС…
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚Р°
СЂРµС‚СЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅС– Р°РЅР°Р»С–Р·Рё РїСЂРёРїСѓСЃРєР°СЋС‚СЊ, С‰Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С‚Р°
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё (РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·) РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅС–РІ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.
РҐРѕС‡Р° Р¶РѕРґРЅРёС… С„РѕСЂРјР°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё.

РљР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ С‚Р°
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј РЅРµ
РјР°Р»Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ. РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

Р‡Р¶Р°

Р’Р¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– Р· РЅРёР·СЊРєРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј Р¶РёСЂС–РІ РЅРµ
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ.
РџСЂРёР№РѕРј СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ Р· Р¶РёСЂРЅРѕСЋ С—Р¶РµСЋ
РјРѕР¶Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјР°С‚Рё Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ РЅР° 4 РіРѕРґРёРЅРё С– Р±С–Р»СЊС€Рµ,
РїСЂРѕС‚Рµ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С‚Р° СЂС–РІРµРЅСЊ
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— Р·Р°Р»РёС€Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РЅРµР·РјС–РЅРЅРёРјРё.

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ

In vitro СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ С–РЅРіС–Р±СѓС” РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ. Р¦РµР№ СЂС–РІРµРЅСЊ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёР№ СЂС–РІРЅСЋ С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј.

 

 



 

 

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, СЏРєС– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅС– РґР»СЏ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂРё
СЂРёР·РёРєСѓ

РђС‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚

РўРµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР°
РґС–СЏ
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ
РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€РёС‚РёСЃСЏ

Р—Р°РІРґСЏРєРё СЃРІРѕС—Р№
Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅС–Р№
РґС–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»
РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРќ С€Р»СѓРЅРєСѓ,
Р·РјРµРЅС€СѓС” СЂРѕР·С‡РёРЅРЅС–СЃС‚СЊ
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ
СЃСѓР»СЊС„Р°С‚Сѓ С– С‚РёРј СЃР°РјРёРј
Р·РЅРёР¶СѓС” Р№РѕРіРѕ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ РІ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, СЏРєС– СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј С‚Р° С„Р°РєС‚РѕСЂРё
СЂРёР·РёРєСѓ

Р”РёРіРѕРєСЃРёРЅ
РњРµС‚РёР»РґРёРіРѕРєСЃРёРЅ
 

Р С–РІРµРЅСЊ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ С‚Р°
РјРµС‚РёР»РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ
РІ РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚РёСЃСЏ

Р—Р°РІРґСЏРєРё СЃРІРѕС—Р№В 
Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅС–Р№
РґС–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂРќ
С€Р»СѓРЅРєР°, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРѕС—
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ С‚Р°
РјРµС‚РёР»РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ

Р†С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»
Р“РµС„С–С‚РёРЅС–Р±

Р С–РІРµРЅСЊ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ
С‚Р° РіРµС„С–С‚РёРЅС–Р±Сѓ РІ
РєСЂРѕРІС– РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€РёС‚РёСЃСЏ.

Р—Р°РІРґСЏРєРё СЃРІРѕС—Р№
Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅС–Р№
РґС–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»
Р·РґР°С‚РЅРёР№ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё
СЂРќ С€Р»СѓРЅРєР°, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—
С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р°
РіРµС„С–С‚РёРЅС–Р±Сѓ.

РђРЅС‚Р°С†РёРґРё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
Р°Р»СЋРјС–РЅС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ /
РјР°РіРЅС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ

РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РјРѕР¶Рµ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· Р°РЅС‚Р°С†РёРґР°РјРё.В 

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РЎР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‡Рё
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ
Р»С–РєС–РІ. Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё (Р†РџРџ) Р°Р±Рѕ Р·Р°РјС–С‰РµРЅРёРјРё
Р±РµРЅР·РёРјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё, С‰Рѕ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ Сѓ РїРµС‡С–РЅС†С–.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р· РІС–РєРѕРј С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅР° С„СѓРЅРєС†С–СЏ
РїРµС‡С–РЅРєРё РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋРІР°С‚РёСЃСЊ, С‚Рѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РўРѕРјСѓ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ СЃР»С–Рґ
РЅР°РіР»СЏРґР°С‚Рё С– РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЊ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.В В 

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р Р°Р±РµР»РѕРє
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС–
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР° С‚Р° СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С– РІС–РґС‚РµСЂРјС–РЅСѓРІР°С‚Рё РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РїСѓС…Р»РёРЅРё.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ С‚СЂРёРІР°Р»РёР№ РєСѓСЂСЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏВ  СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С‚РёС…,
С…С‚Рѕ Р»С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€Рµ 1 СЂРѕРєСѓ) СЃР»С–Рґ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РѕР±СЃС‚РµР¶СѓРІР°С‚Рё.

Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё Р°Р±Рѕ Р·Р°РјС–С‰РµРЅРёРјРё
Р±РµРЅР·РёРјС–РґР°Р·РѕР»Р°РјРё.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РєСЂРѕРІС–
(С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ С‚Р° РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ) РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ С–РЅС€РѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С— РЅРµ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»Рё;
РІРёРїР°РґРєРё Р±СѓР»Рё РЅРµСѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– С‚Р° Р·РЅРёРєР°Р»Рё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– С‚Р° Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅС– С‚РµСЃС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС—
РїРѕРјРїРё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂСЊРѕС… РјС–СЃСЏС†С–РІ С‚Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ
(СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° С‚Р° Р°СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР°), Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, СЏРє Р°СЂРёС‚РјС–СЏ,



СЃСѓРґРѕРјРё, С‚РµС‚Р°РЅС–СЏ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІВ 
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏВ  РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С— РІРёРјР°РіР°Р»Рѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё С‚Р°
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·Р°РјС–СЃРЅРѕС— РєРѕСЂРёРіСѓРІР°Р»СЊРЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РјР°РіРЅС–СЋ. РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ,
СЏРєС– С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕ Р±СѓРґСѓС‚СЊ С‚СЂРёРІР°Р»Рѕ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
Р»С–РєРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅ) Р°Р±Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё,
СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С—
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё), РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РјР°РіРЅС–СЋ Сѓ РєСЂРѕРІС– РґРѕ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃВ  Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ РІС–Рґ
РЅРѕСЂРјРё РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ С–РЅС€РѕС— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С— РЅРµ Р·РЅР°С…РѕРґРёР»Рё;
РІС–РґС…РёР»РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рё РЅРµСѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅС– С‚Р° Р·РЅРёРєР°Р»Рё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРјРё Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРѕС— СЂС–Р·РЅРёС†С– Сѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚С–
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРЅРѕСЋ РіСЂСѓРїРѕСЋ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕС—
СЃС‚Р°С‚С– С‚Р° РІС–РєСѓ. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РёСЃСЊ, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. Р”РѕР·Сѓ РїСЂРё
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РЅРёР·РёС‚Рё.

Р§РµСЂРµР· РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґР°РЅРёС… РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»СѓВ  С…РІРѕСЂРёРј Р· С–СЃС‚РѕС‚РЅРёРј
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» С‚Р°РєРёРј
С…РІРѕСЂРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Сѓ СЂР°Р·С– РєСЂР°Р№РЅСЊРѕС—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Сѓ РїРѕР»РѕРІРёРЅРЅС–Р№ РґРѕР·С– (10 РјРі) РїС–Рґ
РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»СѓВ  РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє, С‚РѕРјСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р Р°Р±РµР»РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

Р¤СѓРЅРєС†С–СЏ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃР»С–РґРєСѓРІР°С‚Рё Р·Р° С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ



СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј.

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РЎ-СѓСЂРµР°Р·РЅРёС… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С‚РµСЃС‚С–РІ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїСЃРµРІРґРѕРЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёРјРё РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё,
С‚Р°РєРёС… СЏРє СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР», С– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ, С‚Р°РєРёС…
СЏРє Р°РјРѕРєСЃРёС†РёР»С–РЅ, РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С‚Р°
РјРµС‚СЂРѕРЅС–РґР°Р·РѕР». РўРѕРјСѓ РґР»СЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Helicobacter pylori РґРёС…Р°Р»СЊРЅС– С‚РµСЃС‚Рё СЃР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РЅРµ СЂР°РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 4 С‚РёР¶РЅС– РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРµСЂРѕР·РёРІРЅРѕС— СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ
РїРѕРІС‚РѕСЂСЋРІР°РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, Р·РѕРєСЂРµРјР° РїРµС‡С–СЋ С‚Р°
РєРёСЃР»РѕС‚РЅРёР№ СЂРµС„Р»СЋРєСЃ (Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 2 СЂР°Р·С–РІ РЅР°
С‚РёР¶РґРµРЅСЊ). Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёС…РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРѕС— РїСѓС…Р»РёРЅРё
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЂР°РєСѓ С€Р»СѓРЅРєР° Р°Р±Рѕ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ) С‚Р°
С–РЅС€С– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ. РўРѕРјСѓ
СЃР»С–Рґ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёС…
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ РїРµСЂРµРґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

Р—Р° СѓРјРѕРІРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ Р· СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅРѕСЋ С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ Р±РµР·
РµСЂРѕР·С–Р№ Р»С–РєР°СЂСЋ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃРІС–РґС‡РёС‚Рё
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ 2 С‚РёР¶РЅС–РІ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЇРєС‰Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РЅРµ
Р·РЅРёРєР»Рё, С” С–РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ, С‰Рѕ СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р° РЅРµ С” РїСЂРёС‡РёРЅРѕСЋ С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ. РЈ
С‚Р°РєРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ Р»С–РєР°СЂ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё
С–РЅС€РёР№ РјРµС‚РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЇРєС‰Рѕ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р· РјРµС‚РѕСЋ
РµСЂР°РґРёРєР°С†С–С— Helicobacter pylori, РІР°Р¶Р»РёРІРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё
СѓРІР°РіСѓ РЅР° РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° С–РЅС€С– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ, РЅР°РІРµРґРµРЅС– РІ
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Р· РјРµС‚РѕСЋ РµСЂР°РґРёРєР°С†С–С—.

Р—РіС–РґРЅРѕ Р· РґР°РЅРёРјРё РЅР°СѓРєРѕРІРѕС— Р»С–С‚РµСЂР°С‚СѓСЂРё,В 
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё С‚Р° РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ (РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕВ  Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С…) РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰РёС‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ



РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ.
Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РґРµСЏРєРёС… РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ СЃС‚РµРіРЅР°,
Р·Р°РївЂ™СЏСЃС‚РєСѓ С‚Р° С…СЂРµР±С†С–РІ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… Р·
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·РѕРј. Р РёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РІ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– С‚СЂРёРІР°Р»Рѕ (Р±С–Р»СЊС€Рµ 1 СЂРѕРєСѓ)
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РІРёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё Р†РџРџ.

РћР±РµСЂРµР¶РЅРѕ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјВ  Р· РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ С‚Р°
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С–
РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР», РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…В  С‚Р°РєРёРјРё Р·Р±СѓРґРЅРёРєР°РјРё, СЏРє Salmonella,
Campylobacter С‚Р° Clostridium defficille.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

Р“РѕСЃС‚СЂРёР№ С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚
(Р“РўР†Рќ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР», С– РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ РјРѕРјРµРЅС‚ С‚РµСЂР°РїС–С— СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р“РѕСЃС‚СЂРёР№
С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РЈ СЂР°Р·С– РїС–РґРѕР·СЂРё РЅР° Р“РўР†Рќ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С” СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ. Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РќР° РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р·С– СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РјРѕР¶Р»РёРІС– РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р»РёС€Рµ Сѓ С‚РёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРµ. РЇРє
С‚С–Р»СЊРєРё СЃС‚Р°С” РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕС— С„РѕСЂРјРё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ,
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 20 РјРі СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ.

РџСЂРёРіРѕС‚РѕРІР°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ.

Р”Р»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РІРјС–СЃС‚ Р°РјРїСѓР»Рё
СЂРѕР·С‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ Сѓ 5 РјР» СЃС‚РµСЂРёР»СЊРЅРѕС— РІРѕРґРё РґР»СЏ
С–РЅ'С”РєС†С–Р№ С‚Р° РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5вЂ“15 С…РІ.

Р”Р»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– С–РЅС„СѓР·С–С— РІРјС–СЃС‚ Р°РјРїСѓР»Рё
СЃРїРѕС‡Р°С‚РєСѓ СЂРѕР·С‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ Сѓ 5 РјР» СЃС‚РµСЂРёР»СЊРЅРѕС— РІРѕРґРё
РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№, Р° РїРѕС‚С–Рј РґРѕРґР°СЋС‚СЊ РґРѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓВ  (0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ) РѕР±'С”РјРѕРј 100
РјР» С– РІРІРѕРґСЏС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 15вЂ“30 С…РІ.

РџРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё РїРѕРІРЅРѕС‚Сѓ СЂРѕР·С‡РёРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Р·РјС–РЅСѓ



РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ, РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃР°РґСѓ С‚Р° Р·РјС–РЅСѓ РїСЂРѕР·РѕСЂРѕСЃС‚С–
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ. Р РѕР·С‡РёРЅ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РЅРµ
РїС–Р·РЅС–С€Рµ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ.
РќРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ СЃР»С–Рґ Р·РЅРёС‰РёС‚Рё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С‚Р° РїРµС‡С–РЅРєРё.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРё РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р©РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ».

Р”С–С‚Рё.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РґС–С‚СЏРј, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅР° СЃСЊРѕРіРѕРґРЅС– РЅРµРјР°С”
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С†С–С”С— РІС–РєРѕРІРѕС— РіСЂСѓРїРё.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРјР°С” РІС–РґРѕРјРѕСЃС‚РµР№ С‰РѕРґРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј. РњРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— РґС–С—. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅР°
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 120 РјРі РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕ Р°Р±Рѕ 160 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РїСЂРё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅСѓ С‚Р°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Сѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ. РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ
РЅРµРјР°С”. Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РЅР°С‚СЂС–СЋ РґРѕР±СЂРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ
Р· Р±С–Р»РєР°РјРё СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–, С‚РѕРјСѓ РїРѕРіР°РЅРѕ
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РґС–Р°Р»С–Р·С–.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅС–, РїРѕРјС–СЂРЅС– С– С€РІРёРґРєРѕ РјРёРЅР°СЋС‚СЊ.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: С–РЅС„РµРєС†С–С—,
С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅР° РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ.

РљСЂРѕРІ С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅР° СЃРёСЃС‚РµРјР°: Р°РЅРµРјС–СЏ,
РµСЂРёС‚СЂРѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, Р»С–РјС„РѕРїРµРЅС–СЏ,
РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕС†РёС‚РѕР· С‚Р° РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ С‚Р° СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ



Сѓ СЂРѕС‚С–, СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
С€РѕРє, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєСѓ,
РЅР°Р±СЂСЏРє РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЋ С‚Р°
РґРёСЃРїРЅРѕРµ; РіРѕСЃС‚СЂС– СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
С‰Рѕ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ: Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

РџСЃРёС…С–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: В Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,В 
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,В  РґРµР»С–СЂС–Р№, РєРѕРјР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С…,
РѕРЅС–РјС–РЅРЅСЏ РєС–РЅС†С–РІРѕРє, РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ, Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРёР»Рё СЃС‚РёСЃРєР°РЅРЅСЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕРІРё,
РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ,

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІВ  Р·РѕСЂСѓ: В СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р·РѕСЂСѓ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

РЎСѓРґРёРЅРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅС– РЅР°Р±СЂСЏРєРё,
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РєР°С€РµР»СЊ, С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚,
СЂРёРЅС–С‚, Р±СЂРѕРЅС…С–С‚, СЃРёРЅСѓСЃРёС‚, РіР»РѕСЃРёС‚,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРёР№
СЃРїР°Р·Рј.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РґС–Р°СЂРµСЏ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, Р·Р°РїРѕСЂ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј,
РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РІРёСЃРёРї С‚Р° СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РІС–РґСЂРёР¶РєР°,
РіР°СЃС‚СЂРёС‚, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєСѓ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РїРµСЂРµРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° РІР°Р¶РєРѕСЃС‚С– Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ, РєР°РЅРґРёРґРѕР·,
РµРЅС‚РµСЂРёС‚, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, С…РµР№Р»С–С‚, РїРµС‡С–СЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј,
РіРµРјРѕСЂРѕР№.

Р— Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё С– Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ:
РіРµРїР°С‚РёС‚, С„СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅР° С„РѕСЂРјР° РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ,
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ (Сѓ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С†РёСЂРѕР·РѕРј
РїРµС‡С–РЅРєРё).

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ: РІРёСЃРёРї,
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°, РµСЂРёС‚РµРјР°, Р±СѓР»СЊРѕР·РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р° РіРѕСЃС‚СЂС– СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№



РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР· (РўР•Рќ), СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ/ Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–,
РјС–Р°Р»СЊРіС–СЏ, СЃСѓРґРѕРјРё РЅС–Рі, Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ,
СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·, РїРµСЂРµР»РѕРј С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР°,
Р·Р°РївЂ™СЏСЃС‚РєР° Р°Р±Рѕ С…СЂРµР±С‚Р°.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕСЃС‚СЂР°
РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С–РЅС„РµРєС†С–С—
СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµС„СЂРёС‚, СЂС–РґРєРѕ - С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµС„СЂРёС‚ (Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРѕ
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–).

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµСЂРµРєС†С–С—.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° РјС–СЃС†РµРІС– СЂРµР°РєС†С–С—:
Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ/СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёР№
СЃРёРЅРґСЂРѕРј, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ,В  Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…,
СЃРїРёРЅС–, РіР°СЂСЏС‡РєР°, РѕР·РЅРѕР±, Р¶Р°СЂ, СЃРїСЂР°РіР°, Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ,
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїРѕС‚РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, Р·РјС–РЅРё Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
(Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё,
Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё),
Р»Р°РєС‚Р°С‚РґРµРіРёРґСЂРѕРіРµРЅР°Р·Рё, РіР°РјРјР°-
РіР»СѓС‚Р°РјС–Р»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё,В В  Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё,
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°,
РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–СЏ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ, С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґС–РІ, Р°Р·РѕС‚Сѓ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏВ  С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅР·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‡РѕРіРѕ
РіР»РѕР±СѓР»С–РЅСѓ, РєСЂРµР°С‚РёРЅС„РѕСЃС„РѕРєРёРЅР°Р·Рё, СЃРµС‡РѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ СЃРµС‡С–,
РіС–РїРµСЂР°РјРѕРЅС–С”РјС–СЏ.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ:

-                      РЁРѕРє С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

-                      РџР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР· С‚Р° РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

-                      Р¤СѓР»СЊРјС–РЅР°РЅС‚РЅР° С„РѕСЂРјР° РіРµРїР°С‚РёС‚Сѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ.



-                      Р†РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅР° РїРЅРµРІРјРѕРЅС–СЏ.

-                      РўРѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅР° вЂ“ Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР°
РµСЂРёС‚РµРјР°.

-                      Р“РѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р№РЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚.

-                      Р“С–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

-                      Р Р°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° РІР»Р°СЃС‚РёРІС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°Рј РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС—
РїРѕРјРїРё:

-          РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.

-          РђРЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРёР№ СЃРїР°Р·Рј.

-          РЎРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

РџСЂРё РїРѕСЏРІС– РІРёС‰РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

РЎР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРј, РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‡Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ Р·Р°С…РёС‰РµРЅРѕРјСѓ РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р° С‚Р°
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С– РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 Рѕ

РЎ. Р“РѕС‚РѕРІРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё РєС–РјРЅР°С‚РЅС–Р№ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– (РґРѕ 25
РѕРЎ) С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ РІ С…РѕР»РѕРґРёР»СЊРЅРёРєСѓ.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

Р Р°Р±РµРїСЂР°Р·РѕР» РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РІРѕРґРёС‚Рё С‚С–Р»СЊРєРё Сѓ



СЃС‚РµСЂРёР»СЊРЅС–Р№ РІРѕРґС– РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ Р°Р±Рѕ Сѓ
С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРјСѓ СЂРѕР·С‡РёРЅС– (0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ). РќРµ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РљР°РґС–Р»Р° Р¤Р°СЂРјР°СЃСЊСЋС‚РёРєР°Р»Р· Р›С–РјС–С‚РµРґ/ Cadila Pharmaceuticals
Limited.

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р”С–Р»СЏРЅРєР° в„– 1389, РўСЂР°СЃР°Рґ Р РѕСѓРґ, Р”С…РѕР»РєР°, РђС…РјРµРґР°Р±Р°Рґ,
Р†РЅРґС–СЏ/ Plot No. 1389, Trasad Road, Dholka, Dist: Ahmedabad, India.

 


