
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р•РЎРџРђ-РљРђР Р‘В®

(ESPA-CARBВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: carbimazole;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ 5 РјРі Р°Р±Рѕ 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 5 РјРі: РјР°РЅС–С‚ (Р• 421), С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ
РєСѓРєСѓСЂСѓРґР·СЏРЅРёР№, РєРёСЃР»РѕС‚Р° Р»РёРјРѕРЅРЅР° Р±РµР·РІРѕРґРЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 10 РјРі: РјР°РЅС–С‚ (Р• 421), С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ
РєСѓРєСѓСЂСѓРґР·СЏРЅРёР№, РєРёСЃР»РѕС‚Р° Р»РёРјРѕРЅРЅР° Р±РµР·РІРѕРґРЅР°,
РЅР°С‚СЂС–СЋ РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊРіР»С–РєРѕР»СЏС‚ (С‚РёРї Рђ), РјР°РіРЅС–СЋ
СЃС‚РµР°СЂР°С‚, Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№ (Р• 172);

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 5 РјРі: РєСЂСѓРіР»С–, РІРёРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р±С–Р»РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р· СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЊС‡РѕСЋ СЂРёСЃРєРѕСЋ Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 10 РјРі: РєСЂСѓРіР»С–, РІРёРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё
Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ Р· СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЊС‡РѕСЋ СЂРёСЃРєРѕСЋ Р·
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РђРЅС‚РёС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. РЎС–СЂРєРѕРІРјС–СЃРЅС– РїРѕС…С–РґРЅС– С–РјС–РґР°Р·РѕР»Сѓ.

РљРѕРґ РђРўX H03B Р’01.



 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РљР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ Р№РѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РіР°Р»СЊРјСѓС”
РІР±СѓРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ Р№РѕРґСѓ РІ С‚РёСЂРѕР·РёРЅ, Р° РѕС‚Р¶Рµ, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёР№
СЃРёРЅС‚РµР· РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. Р¦СЏ
РІР»Р°СЃС‚РёРІС–СЃС‚СЊ СѓРјРѕР¶Р»РёРІР»СЋС” СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅСѓ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ РіС–РїРµСЂС„СѓРЅРєС†С–С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С—С— РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С—. Р§Рё РІРїР»РёРІР°С”
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР», РѕРєСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, РЅР° РїСЂРёСЂРѕРґРЅРёР№ РїРµСЂРµР±С–Рі
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё С–РјСѓРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅС–Р№
С„РѕСЂРјС– РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ (Р±Р°Р·РµРґРѕРІС–Р№ С…РІРѕСЂРѕР±С–), С‚РѕР±С‚Рѕ
С‡Рё РїСЂРёРіР°Р»СЊРјРѕРІСѓС” РІС–РЅ С–РјСѓРЅРѕРїР°С‚РѕРіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРёР№
РїСЂРѕС†РµСЃ, С‰Рѕ Р»РµР¶РёС‚СЊ РІ РѕСЃРЅРѕРІС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РЅР°
С†РµР№ С‡Р°СЃ Р· РїРѕРІРЅРѕСЋ РІРїРµРІРЅРµРЅС–СЃС‚СЋ РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ. РќР° РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РІР¶Рµ СЃРёРЅС‚РµР·РѕРІР°РЅРёС…
РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РІС–РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С”. Р¦РёРј
РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ РѕРєСЂРµРјРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЂС–Р·РЅР°
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»Р°С‚РµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґРѕ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅСѓ С‚Р°
С‚СЂРёР№РѕРґС‚РёСЂРѕРЅС–РЅСѓВ  РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, С‚РѕР±С‚Рѕ РґРѕ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
РІРїР»РёРІР°С” С‚Р°РєРѕР¶ РЅР° РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР· РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РґРµСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РєР»С–С‚РёРЅ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїС–СЃР»СЏ
СЂР°РґС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р°Р±Рѕ РїСЂРё С‚РёСЂРµРѕС—РґРёС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РљР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» С€РІРёРґРєРѕ С– РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїС–СЃР»СЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ СЃРІРѕСЋ РґС–СЋС‡Сѓ С„РѕСЂРјСѓ вЂ“
С‚С–Р°РјР°Р·РѕР». РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ 15 РјРі РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24-72 С…РІ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ вЂ“150 РЅРі/РЅР».

Р—РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏРј С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ Р±С–Р»РєРѕРј РјРѕР¶РЅР°
Р·РЅРµС…С‚СѓРІР°С‚Рё. РўС–Р°РјР°Р·РѕР» РЅР°РєРѕРїРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅС–Р№ Р·Р°Р»РѕР·С–, РґРµ РІС–РЅ Р»РёС€Рµ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ, С–, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р№РѕРіРѕ
РґС–С— Р±С–Р»СЊС€ Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р·
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Сѓ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅС–Р№ Р·Р°Р»РѕР·С–,
Р°РЅС–Р¶ Р· С—С— РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё, С†Рµ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРѕС—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–. Р¦Рµ Р·СѓРјРѕРІР»СЋС” РјР°Р№Р¶Рµ 24-РіРѕРґРёРЅРЅСѓ
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РґС–С— РѕРєСЂРµРјРѕС— РґРѕР·Рё С– РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РљС–РЅРµС‚РёРєР° С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ, Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РЅР° С†РµР№



С‡Р°СЃ РІС–РґРѕРјРѕСЃС‚СЏРјРё, РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЃС‚Р°РЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 3 РіРѕРґРёРЅ, РїСЂРё РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё РІС–РЅ Р±С–Р»СЊС€РёР№. РўС–Р°РјР°Р·РѕР» РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ СЏРє
С–Р· СЃРµС‡РµСЋ, С‚Р°Рє С– Р· Р¶РѕРІС‡СЋ. РђР»Рµ С„РµРєР°Р»СЊРЅР° РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЏ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅР°, С‰Рѕ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё РІРёСЃРЅРѕРІРѕРє РїСЂРѕ
РµРЅС‚РµСЂРѕРіРµРїР°С‚РёС‡РЅСѓ С†РёСЂРєСѓР»СЏС†С–СЋ. РќРёСЂРєР°РјРё
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ РІРёРІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ 70 % С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ, Р· РЅРёС…
Р»РёС€Рµ РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅС–Р№ С„РѕСЂРјС–.
Р’С–РґРѕРјРѕСЃС‚РµР№ С‰РѕРґРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ РЅР° С†РµР№ С‡Р°СЃ РЅРµРјР°С”.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РіС–РїРµСЂРїСЂРѕРґСѓРєС†С–С”СЋ С—С— РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ
(РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·).

РџС–РґРіРѕС‚РѕРІРєР° РґРѕ С‚РёСЂРµРѕС—РґРµРєС‚РѕРјС–С— РїСЂРё
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·С–.

РўРµСЂР°РїС–СЏ РґРѕ С– РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРёРј
Р№РѕРґРѕРј.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ, С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ РґРѕ С–РЅС€РёС…
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РўСЏР¶РєС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС–, С‚СЏР¶РєР°
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ Р№РѕРґСѓ.

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р“РѕСЃС‚СЂРёР№ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РїС–СЃР»СЏ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°



С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РќРµРјР°С” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–С… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»
С–Р· Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» С” Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РѕРј РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ
Рљ, РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ РµС„РµРєС‚ Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚С–РІ.

РњРѕР¶Р»РёРІРµ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅСѓ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С– РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р°РЅС‚РёС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р±РµР·
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё С‚РµРѕС„С–Р»С–РЅСѓ.

Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС— Р°Р»РµСЂРіС–С— РјС–Р¶
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј, С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»РѕРј С– РїСЂРѕРїС–Р»С‚С–РѕСѓСЂР°С†РёР»РѕРј.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– РїРµСЂС€РёС… РѕР·РЅР°Рє СЂРѕР·Р»Р°РґСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё
(Р±С–Р»СЊ Сѓ РІРµСЂС…РЅС–Р№ РґС–Р»СЏРЅС†С– Р¶РёРІРѕС‚Р°, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ
Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ СЃРІРµСЂР±С–Р¶) РїСЂРёР№РѕРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

РљР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р»РµРіРєРѕСЋ С– РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

РџСЂРё С‚СЏР¶РєРѕРјСѓ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅС– С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё. РџРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р’РЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚. РЈ С†СЊРѕРјСѓ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЂРµР±Р°
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ. Р”Р»СЏ
СѓРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ В РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»Сѓ. РЈ
С‚Р°РєРёС… С…РІРѕСЂРёС… РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёР№ РїСЂРёР№РѕРј РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё
РґРѕ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚Сѓ Р·С–
СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРёРј С‡Р°СЃРѕРј РїРѕСЏРІРё РїРµСЂС€РёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ Р№РѕРґСѓ СЃР»С–Рґ



РЅР° С†РµР№ РїРµСЂС–РѕРґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј.

РҐРІРѕСЂРёРј, СЏРєС– РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРєРѕРЅСѓРІР°С‚Рё С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С—
С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р°Р±Рѕ РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РѕР±СЃС‚РµР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ, РЅРµ СЃР»С–Рґ Р»С–РєСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј
Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РїР°РјвЂ™СЏС‚С–, СЃР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ
СЂРѕР±РёС‚Рё Р°РЅР°Р»С–Р· РєСЂРѕРІС–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё СЃРїР°РґРєРѕРІРёРјРё С„РѕСЂРјР°РјРё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РґРµС„С–С†РёС‚РѕРј Р»Р°РєС‚Р°Р·Рё
Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рѕ-РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РЅРѕС—
РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.

Р—Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРіСЂСѓРґРёРЅРЅРёРј Р·РѕР±РѕРј, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїРѕРіС–СЂС€РёС‚Рё
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј. РћР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ
С‚СЂР°С…РµС— РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё С‡РµСЂРµР·
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРіСЂСѓРґРёРЅРЅРёР№ Р·РѕР±.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРІР°РіС–С‚РЅС– Р¶С–РЅРєРё
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РјР°СЋС‚СЊ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅР°РґС–Р№РЅРёР№ РјРµС‚РѕРґ РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—.

Р†СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕС— Р°Р»РµСЂРіС–С— РјС–Р¶
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј, С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»РѕРј С– РїСЂРѕРїС–Р»С‚С–РѕСѓСЂР°С†РёР»РѕРј.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РљР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ С‚С–Р°РјР°Р·РѕР»
РїСЂРѕРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ С– РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏСЋС‚СЊ РІ
РєСЂРѕРІ РїР»РѕРґСѓ РІ С‚С–Р№ СЃР°РјС–Р№ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‰Рѕ Р№ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РјР°С‚РµСЂС–. Р–С–РЅРєР°Рј РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶РЅР° РІР¶РёРІР°С‚Рё РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» С‚С–Р»СЊРєРё РІ
РЅР°Р№РЅРёР¶С‡РёС… РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕР·Р°С… Р±РµР· РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё С‚Р° РїСЂРё
РїСЂРёСЃРєС–РїР»РёРІС–Р№ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅС–Р№ РѕС†С–РЅС†С– РєРѕСЂРёСЃС‚С–
С– СЂРёР·РёРєСѓ. РЇРєС‰Рѕ РґРѕР·Р° РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– Сѓ РјРµР¶Р°С…
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ С– СЃС‚Р°РЅ С—С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋС”С‚СЊСЃСЏ, РЅРµРјР°С” Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…
РґРѕРєР°Р·С–РІ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
Сѓ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°РґВ  СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РІРёС‰Р° Сѓ С‚РёС…
РґС–С‚РµР№, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС… РјР°Р»Рё РЅРµР»С–РєРѕРІР°РЅРёР№
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·, РЅС–Р¶ Сѓ С‚РёС…, РєРѕРјСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ



РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј.

РћРґРЅР°Рє Сѓ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РІСЂРѕРґР¶РµРЅС–
РІР°РґРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РјРµС‚РёРјР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.
РњРѕР¶Р»РёРІРёР№ РІР·Р°С”РјРѕР·РІвЂ™СЏР·РѕРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РјР°Р»СЊС„РѕСЂРјР°С†С–Р№, Р·РѕРєСЂРµРјР° Р°С‚СЂРµР·С–С— С…РѕР°РЅ С–
РІСЂРѕРґР¶РµРЅРѕС— Р°РїР»Р°Р·С–С— РєСѓС‚РёСЃ, С‰Рѕ РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РІРёРєР»СЋС‡РµРЅРѕ РїСЂРё С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРѕРјСѓ РІРїР»РёРІС–
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ С– РјРµС‚РёРјР°Р·РѕР»Сѓ. В Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ С‚Р° РІ
РІРёСЃРѕРєС–Р№ РґРѕР·С–, РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– РїРѕСЂРѕРєРё
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ. Р”Рѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ: РІСЂРѕРґР¶РµРЅР° Р°РїР»Р°Р·С–СЏ С€РєС–СЂРё, С‡РµСЂРµРїРЅРѕ-
Р»РёС†СЊРѕРІС– РІР°РґРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ (Р°СЂС‚РµР·С–СЏ С…РѕР°РЅ, Р»РёС†СЊРѕРІР°
РґРёСЃРјРѕСЂС„С–СЏ), РѕРјС„Р°Р»РѕС†РµР»Рµ, Р°СЂС‚РµР·С–СЏ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
Р°РЅРѕРјР°Р»С–СЏ Р¶РѕРІС‡РЅРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ РїСЂРѕС‚РѕРєСѓ, РґРµС„РµРєС‚
РјС–Р¶С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС— РїРµСЂРµРіРѕСЂРѕРґРєРё, РіС–РїРѕРїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР°
С„РѕСЂРјР° РіСЂСѓРґРµР№ С– Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° РјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р°
РјРѕС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј С– Р¶С–РЅРєР°Рј СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ С‚С–Р»СЊРєРё С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅР°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№
СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РїР»РѕРґР°.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє, С‡РµСЂРµРїР°, РІСЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РІР°Рґ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РїСѓРїРєРѕРІРѕС— РіСЂРёР¶С–, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРёС… РІР°Рґ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ, РїСѓРїРєРѕРІС– РІР°РґРё С– Р°С‚СЂРµР·С–С—
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё С‚Р°РєРѕР¶ РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рё. РўР°РєРёРј
С‡РёРЅРѕРј, РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚С–Р»СЊРєРё С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё РїСЂРѕРїС–Р»С‚С–РѕСѓСЂР°С†РёР»
РЅРµ РїС–РґС…РѕРґРёС‚СЊ. РЇРєС‰Рѕ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР» РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РґРѕР·Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ СЃС‚С–РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё. РњРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅРёР·СЊРєС– РґРѕР·Рё С– РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р° 3-4 С‚РёР¶РЅС– СЂР°РЅС–С€Рµ С‚РµСЂРјС–РЅСѓ, С‰РѕР±
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё СЂРёР·РёРє РЅРµРѕРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРёС… СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ.
РџСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ
РјРѕР¶РЅР°, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РґСѓР¶Рµ РјР°Р»Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅСѓ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ РІ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРјСѓ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–.

Р—Р°Р±РѕСЂРѕРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°РјРё С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё (РЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РЎС…РµРјР° Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ-Р·Р°РјС–С‰РµРЅРЅСЏ,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅСѓ
Р·РґР°С‚РЅР° РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚Рё С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ РІ РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРјСѓ



С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–).

Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РѕР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РІРёРјР°РіР°С” РїРёР»СЊРЅРѕРіРѕВ 
РЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј Р¶С–РЅРєРё, РїР»РѕРґСѓ Р°Р±Рѕ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ.

РџСЂРё С‚РµСЂР°РїС–С— Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ
РјРѕР¶РЅР° РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРѕС‚Рµ
РґРѕР·РІРѕР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР№РѕРј Р»РёС€Рµ РјР°Р»РёС… РґРѕР· (РґРѕ 10 РјРі РЅР°
РґРµРЅСЊ) Р±РµР· РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё. РџСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С„СѓРЅРєС†С–СЋ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё
РґРёС‚РёРЅРё.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р’РїР»РёРІ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј
Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

EРЎРџРђ-РљРђР Р‘В® Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С‚С–Р»СЊРєРё РїСЂРё
РіС–РїРµСЂС„СѓРЅРєС†С–С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё, С‰Рѕ Р±СѓР»Р°
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёРјРё С‚РµСЃС‚Р°РјРё.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–.

Р”РѕР·Р° РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРІРёРЅРЅР° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё 20-60
РјРі, С—С— СЃР»С–Рґ С‚РёС‚СЂСѓРІР°С‚Рё Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С„СѓРЅРєС†С–С—
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РґРѕ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РµСѓС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, С‰РѕР± Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
СЂРёР·РёРє РЅР°РґР»РёС€РєРѕРІРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–, СЏРє РЅР°СЃР»С–РґРѕРє,
РіС–РїРѕС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ. РџСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РЅР°РІРїС–Р» С—С— СЃР»С–Рґ РїРѕРєР»Р°СЃС‚Рё РЅР° С‚РІРµСЂРґСѓ
РїРѕРІРµСЂС…РЅСЋ СЂРёСЃРєРѕСЋ РґРѕРіРѕСЂРё С– Р·Р»РµРіРєР° РЅР°С‚РёСЃРЅСѓС‚Рё
РІРµР»РёРєРёРј РїР°Р»СЊС†РµРј.

РџРѕРґР°Р»СЊС€Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ РѕРґРЅРёРј С–Р· РґРІРѕС…
СЃРїРѕСЃРѕР±С–РІ.

РџС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ: РєС–РЅС†РµРІР° РґРѕР·Р°, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ,
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 5-15 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЏРєСѓ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё СЏРє
РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ. РўРµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 6-18 РјС–СЃСЏС†С–РІ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёР№ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ С„СѓРЅРєС†С–С— С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС—
Р·Р°Р»РѕР·Рё СЂР°Р·РѕРј С–Р· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРј РїС–РґР±РѕСЂРѕРј РґРѕР·Рё РґР»СЏ



РїС–РґС‚СЂРёРјРєРё РµСѓС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ.

РЎС…РµРјР° Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ-Р·Р°РјС–С‰РµРЅРЅСЏ: РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊСЃСЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС– РґРѕР·Рё 20-60 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ L-С‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅ 50-150 РјРєРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, С‰РѕР±
Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё РіС–РїРѕС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ. РўРµСЂР°РїС–СЏ С‚СЂРёРІР°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 6-18 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

РЇРєС‰Рѕ РЅРµРјР°С” Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ Р°Р±Рѕ
Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ, С‚Рѕ С‚Р°РєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р”С–С‚Рё.

РќРµРјР°С” РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»Сѓ РґС–С‚СЏРј, С‚РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ С†С–Р№ РІС–РєРѕРІС–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ РѕРїРёСЃР°РЅС–.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџСЂРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РґС–Р№ РІРёРґС–Р»РµРЅРѕ С‚Р°РєС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—:

РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (³ 10%);

С‡Р°СЃС‚Рѕ (³1% - < 10%);

РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (³ 0,1% -< 1%);

СЂС–РґРєРѕ (³ 0,01%-< 0,1%);

РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 0,01%);

РЅРµРІС–РґРѕРјРѕ (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РЅРµ РѕС†С–РЅРµРЅРѕ С‡РµСЂРµР·
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС…).

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Сѓ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 0,3вЂ“0,6 % РІРёРїР°РґРєС–РІ
С‚СЂР°РїР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Рё. Р’РѕРЅРё С‚Р°РєРѕР¶
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё С‡РµСЂРµР· С‚РёР¶РЅС– Р°Р±Рѕ РјС–СЃСЏС†С– РїС–СЃР»СЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° Р·РјСѓС€СѓСЋС‚СЊ РІС–РґРјРѕРІРёС‚РёСЃСЊ РІС–Рґ



РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ РІРѕРЅРё РґРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ. Р”Р»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕ
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·Сѓ Р·Р° РѕСЃС‚Р°РЅРЅС–РјРё РґР°РЅРёРјРё
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ
СЃС‚РёРјСѓР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РєРѕР»РѕРЅС–Р№ РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚С–РІ
(РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚Р°СЂРЅРёР№ РєРѕР»РѕРЅС–С”СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡РёР№ С„Р°РєС‚РѕСЂ
В«Р¤С–Р»РіСЂР°СЃС‚РёРјВ»). РџСЂРѕС‚Рµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ РїРѕРІРёРЅРЅРѕ РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЊ РїСЂРё СѓР·РіРѕРґР¶РµРЅРЅС– Р·
РіРµРјР°С‚РѕР»РѕРіРѕРј.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: С‚СЂРѕРјР±РѕРїРµРЅС–СЏ, РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

Р’РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓР±РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РіС–РїРѕС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р·РѕР±Сѓ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ
С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРјВ  С‚РёСЂРµРѕСЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ
(РўРЎР“). РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РїС–СЃР»СЏ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РµСѓС‚РёСЂРµРѕС—РґРЅРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ, РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р•РЎРџРђ-
РљРђР Р‘В® РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё С‚Р°/Р°Р±Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»РµРІРѕС‚РёСЂРѕРєСЃРёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ.
РќРµРґРѕС†С–Р»СЊРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР№РѕРј Р•РЎРџРђ-
РљРђР Р‘В® С‚Р° РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ РіРѕСЂРјРѕРЅР°РјРё
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

Р—СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р·РѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚РµСЂР°РїС–С—  Р•РЎРџРђ-РљРђР Р‘В®
РїСЂРё РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРѕРјСѓ РўРЎР“ СЃР»С–Рґ СЃРїСЂРёР№РјР°С‚Рё СЏРє
РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё.

РџС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕС— С‚РёСЂРµРѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—
С–СЃРЅСѓС” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІС–РґСЃРѕС‚РѕРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕСЃС‚РіС–РїРѕС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ. Р’ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РјРѕРІР° Р№РґРµ РЅРµ
РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅСѓ РґС–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, Р° РїСЂРѕ
Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРѕ-РґРµСЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅС– РїСЂРѕС†РµСЃРё РІ РїР°СЂРµРЅС…С–РјС–
С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РІ СЂР°РјРєР°С… РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ:

РњРѕР¶Р»РёРІРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅРѕС— РѕСЂР±С–С‚РѕРїР°С‚С–С— РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїРµСЂРµР±С–РіСѓ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё:
РїРѕРґС–Р±РЅРµ СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏ, СЃР°РјРѕ РїРѕ СЃРѕР±С–, РЅРµ С”
РїСЂРёРІРѕРґРѕРј Р·РјС–РЅРё С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РїСЂРѕРіСЂР°РјРё
(С‚РёСЂРµРѕСЃС‚Р°С‚РёРєР°, РѕРїРµСЂР°С†С–СЏ, СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРёР№ Р№РѕРґ), С‚Р°
Р№РѕРіРѕ РЅРµ СЃР»С–Рґ СЃРїСЂРёР№РјР°С‚Рё СЏРє РїРѕР±С–С‡РЅСѓ РґС–СЋ
РєРІР°Р»С–С„С–РєРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.



Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РЅСѓРґРѕС‚Р°, РЅРµР·РЅР°С‡РЅС–
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё, РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ: РіР°СЂСЏС‡РєР°, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ,
Р·Р°Р±РёС‚С‚СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ:

РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅР° Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР°, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєСѓ
(РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ, Р°РіРµРІР·С–СЏ) Р°Р±Рѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РЅСЋС…Сѓ, СЏРєС–
РјРёРЅР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРёС‡РѕРјСѓ
РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ РјРѕР¶Рµ С‚СЂРёРІР°С‚Рё РєС–Р»СЊРєР° С‚РёР¶РЅС–РІ.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:В В  РђСЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ С‚Р° РјС–Р°Р»СЊРіС–СЏ, СЏРєС–
СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ С‚Р°
С‚СЂРёРІР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ Р±Р°РіР°С‚РѕРјС–СЃСЏС‡РЅРѕС— С‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
С‚РµСЂР°РїС–С—. РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РѕР·РЅР°РєРё Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

Р“РµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– Р»С–РјС„Р°РґРµРЅРѕРїР°С‚С–СЏ, Р°СЂС‚СЂРёС‚Рё,
РЅРµС„СЂРёС‚Рё, РіРѕСЃС‚СЂС– РѕРїСѓС…Р°РЅРЅСЏ СЃР»РёРЅРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё,
РІР°СЃРєСѓР»С–С‚, РЅРµРІСЂРёС‚Рё С‚Р° РїРѕР»С–РЅРµРІСЂРѕРїР°С‚С–С—,
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕ-Р°СѓС‚РѕС–РјСѓРЅРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј (Р· СЃРёР»СЊРЅРёРј
РїР°РґС–РЅРЅСЏРј РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° С†СѓРєСЂСѓ РєСЂРѕРІС–).

РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– Р•РЎРџРђ-РљРђР Р‘В®, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РїСЂРё РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·С–
РµРЅРµСЂРіРµС‚РёС‡РЅРѕС— РїРѕС‚СЂРµР±Рё, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ (РІ
С†С–Р»РѕРјСѓ, Р±Р°Р¶Р°РЅРµ) РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РІР°РіРё С‚С–Р»Р°. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё, С‰Рѕ РїСЂРё РїРѕР»С–РїС€РµРЅРЅС– РєР°СЂС‚РёРЅРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РµРЅРµСЂРіРµС‚РёС‡РЅР°
РїРѕС‚СЂРµР±Р° РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ:В В  РҐРѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ Р°Р±Рѕ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№ РіРµРїР°С‚РёС‚. РЈ С†С–Р»РѕРјСѓ, СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РїСЂРёС…РѕРІР°РЅС– РѕР·РЅР°РєРё С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·Сѓ
РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– СЃР»С–Рґ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС‚Рё РІС–Рґ РІР¶Рµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РіР°РјРјР°-РіР»СЋС‚Р°РјС–Р»С‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– СЏРє
РѕР·РЅР°РєРё С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРѕС— С–РЅРґСѓРєС†С–С— РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РіС–РїРµСЂС‚РёСЂРµРѕР·Сѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р»СѓР¶РЅРѕС—
С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё Р°Р±Рѕ С—С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРёС… С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° С—С— РїРѕС…С–РґРЅРёС…:

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ:В В  РђР»РµСЂРіС–С‡РЅС– РїСЂРѕСЏРІРё РЅР° С€РєС–СЂС–
(СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°, РєСЂРѕРїРёРІРЅРёС†СЏ) РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕРіРѕ



С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂСѓ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ РІРѕРЅРё РјР°СЋС‚СЊ
Р»РµРіРєСѓ С„РѕСЂРјСѓ С‚Р° С‡Р°СЃС‚Рѕ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРё РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅС–
С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: Р’Р°Р¶РєС– С„РѕСЂРјРё РїСЂРѕСЏРІС–РІ РґРѕ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚Сѓ.

Р’РёРїР°РґС–РЅРЅСЏ РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ, РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕ
С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРёР№ РµСЂРёС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє.

Р— Р±РѕРєСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Сѓ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…вЂ“РјС–РѕРїР°С‚С–СЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, Сѓ
СЏРєРёС… РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР°СЂР±С–РјР°Р·РѕР»РѕРј РІРёРЅРёРєР°С”
Р±С–Р»СЊ Сѓ РјвЂ™СЏР·Р°С…, РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅС„РѕСЃС„РѕРєС–РЅР°Р·Рё.

Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–: РЅР°Р±СЂСЏРє РљРІС–РЅРєРµ,
РјСѓР»СЊС‚РёСЃРёСЃС‚РµРјРЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
(С€РєС–СЂРЅРёР№ РІР°СЃРєСѓР»С–С‚, СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ РїРµС‡С–РЅРєРё,
Р»РµРіРµРЅСЊ С– РЅРёСЂРѕРє).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ: РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 5 РјРі: 18 РјС–СЃСЏС†С–РІ

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 10 РјРі: 2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 РѕРЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 25 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–, РїРѕ 2 Р°Р±Рѕ 4 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.



 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р›С–РЅРґРѕС„Р°СЂРј Р“РјР±РҐ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р№РѕРіРѕ
Р°РґСЂРµСЃР° РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РќРѕР№С€С‚СЂР°СЃСЃРµ 82, 40721 Р“С–Р»СЊРґРµРЅ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°.

 

Р—Р°СЏРІРЅРёРє

Р•СЃРїР°СЂРјР° Р“РјР±РҐ, РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р‘С–Р»РµС„РµР»СЊРґРµСЂ РЁС‚СЂР°СЃСЃРµ 1, 39171 Р—СЋР»СЊС†РµС‚Р°Р»СЊ,
РќС–РјРµС‡С‡РёРЅР°.


