
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РўР Р•РЎР†Р‘РђВ® Р¤Р›Р•РљРЎРўРђР§В®

(TRESIBAВ® FLEXTOUCHВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє;

1 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 100 РћР” С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє*
(РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 3,66 РјРі С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє).

1 РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅР° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 3
РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ, С‰Рѕ РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ 300 РћР” С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РґРµРіР»СЋРґРµРє;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РіР»С–С†РµСЂРёРЅ; РјРµС‚Р°РєСЂРµР·РѕР»;
С„РµРЅРѕР»; С†РёРЅРєСѓ Р°С†РµС‚Р°С‚, РґРёРіС–РґСЂР°С‚; РєРёСЃР»РѕС‚Р°
С…Р»РѕСЂРёСЃС‚РѕРІРѕРґРЅРµРІР° (РґР»СЏ РєРѕСЂРµРєС†С–С— СЂРќ); РЅР°С‚СЂС–СЋ
РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ (РґР»СЏ РєРѕСЂРµРєС†С–С— СЂРќ); РІРѕРґР° РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

*Р’РёСЂРѕР±Р»РµРЅРёР№ Р·Р° С‚РµС…РЅРѕР»РѕРіС–С”СЋ СЂР”РќРљ РІ Saccharomyces cerevisiae.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р РѕР·С‡РёРЅ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: РїСЂРѕР·РѕСЂР°
СЂС–РґРёРЅР°, Р±РµР· РєР°Р»Р°РјСѓС‚С–, РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅРёС… РІРєР»СЋС‡РµРЅСЊ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° С‚СЂР°РІРЅРёР№ С‚СЂР°РєС‚ С– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
С†СѓРєСЂРѕРІРѕРјСѓ РґС–Р°Р±РµС‚С–. Р†РЅСЃСѓР»С–РЅРё С‚Р° Р°РЅР°Р»РѕРіРё РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РґС–С—. РљРѕРґ РђРўРҐ A10A E06.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—



Р†РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРѕРј Р»СЋРґСЃСЊРєРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С‚Р° РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ
РґРѕ С‚РѕРіРѕ Р¶ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ, С‰Рѕ Р№
Р»СЋРґСЃСЊРєРёР№ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ.

Р¦СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РїРѕР»СЏРіР°С” РІ
СЃРїСЂРёСЏРЅРЅС– РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЋ РіР»СЋРєРѕР·Рё С‚РєР°РЅРёРЅР°РјРё РїС–СЃР»СЏ
Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р· СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё
РјвЂ™СЏР·РѕРІРёС… С– Р¶РёСЂРѕРІРёС… РєР»С–С‚РёРЅ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РІ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅС– РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё Р·
РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® вЂ“ С†Рµ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ,
СЏРєРёР№ РїС–СЃР»СЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— СѓС‚РІРѕСЂСЋС”
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёР№ РјСѓР»СЊС‚РёРіРµРєСЃР°РјРµСЂ, РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– С‡РѕРіРѕ
С„РѕСЂРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРµРїРѕ, Р· СЏРєРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє
Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕ С– РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ
РєСЂРѕРІРѕС‚С–Рє, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” СЂС–РІРЅРёР№ С‚Р° СЃС‚С–Р№РєРёР№
РµС„РµРєС‚ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–.
РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ, СЂС–РІРЅРѕРјС–СЂРЅРѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС€С– С‚Р°
РґСЂСѓРіС– 12 РіРѕРґРёРЅ (AUCРЁР’Р“,0-12Рі, Р Рљ / AUCРЁР’Р“, РІСЃСЊРѕРіРѕ Р Рљ = 0,5).

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ РґС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 42 РіРѕРґРёРЅРё РІ РјРµР¶Р°С…
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РґРѕР·.

Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїС–СЃР»СЏ 2вЂ“3 РґРЅС–РІ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р©РѕРґРµРЅРЅР° Р·РјС–РЅРЅС–СЃС‚СЊ, РІРёСЂР°Р¶РµРЅР° СЏРє РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚
РІР°СЂС–Р°С†С–С— С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕС— РґС–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РѕРґРЅРѕРіРѕ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ 0вЂ“24 РіРѕРґРёРЅРё (AUCРЁР’Р“,τ, Р Рљ) РІ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅС–Р№ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 20 % РґР»СЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє, С‰Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РЅРёР¶С‡Рµ, РЅС–Р¶ РґР»СЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР»).

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё. РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№
С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР» С‚Р° РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 200 РћР”/РјР» РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёР№ РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

РќРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕРјСѓ РµС„РµРєС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР»РѕРґРѕРіРѕ С‚Р° Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.



РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР°

Р©РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РѕРґРёРЅР°РґС†СЏС‚СЊ
Р±Р°РіР°С‚РѕРЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёС…, РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…,
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…, РІС–РґРєСЂРёС‚РёС…, Р· РєРѕРЅС†РµРїС†С–С”СЋ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 26 С‚РёР¶РЅС–РІ С– 52 С‚РёР¶РЅС– С–Р·
Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅРЅСЏРј Р·Р°РіР°Р»РѕРј 4275 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (1102 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ С‚Р° 3173 РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ).

РЈ РІС–РґРєСЂРёС‚РёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІРёРІС‡Р°РІСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ
С‚РёРїСѓ, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ СЂР°РЅС–С€Рµ РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅ (РїРѕС‡Р°С‚РѕРє Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ), С– Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– СЂР°РЅС–С€Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅ
(С–РЅС‚РµРЅСЃРёС„С–РєР°С†С–СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Сѓ С…РІРѕСЂРёС…
РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ), РїСЂРё С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕРјСѓ С‚Р°
РіРЅСѓС‡РєРѕРјСѓ СЂРµР¶РёРјС– РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. Р‘СѓР»Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ,
С‰Рѕ Р·Р° РµС„РµРєС‚РѕРј Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ HbA1c (Р· РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РґРѕ
РєС–РЅС†СЏ РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅСЏ) РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ
РїРѕСЃС‚СѓРїР°С”С‚СЊСЃСЏ РІСЃС–Рј С–РЅС€РёРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°Рј
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ (С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµС‚РµРјС–СЂ С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР»)).

Р’ С‚РѕР№ Р¶Рµ С‡Р°СЃ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® С‰РѕРґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ HbA1c РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– С–Р·
СЃРёС‚Р°РіР»С–РїС‚РёРЅРѕРј Р±СѓРІ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ
РІРёС‰РёРј.

РЈ РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·С– СЃРµРјРё
РІС–РґРєСЂРёС‚РёС… РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС… РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅСЊ Р·
РєРѕРЅС†РµРїС†С–С”СЋ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚Р° 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РјРµРЅС€Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РЅРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєС–РІ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
В РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С…РІРѕСЂРёРј РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ)
С– РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ РЅС–С‡РЅРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—
РІ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР») (С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С—).
Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІРёРїР°РґРєС–РІ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—
РґРѕСЃСЏРіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРё Р±С–Р»СЊС€ РЅРёР·СЊРєРѕРјСѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ
СЂС–РІРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР°С‚С‰Рµ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ.

Р’С–РґСЃСѓС‚РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ



СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС‚С–Р» РґРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РїСЂРё С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®.

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 104 С‚РёР¶РЅС–
57 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

(С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє) Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РјРµС‚С„РѕСЂРјС–РЅРѕРј,
РґРѕСЃСЏРіР»Рё С†С–Р»СЊРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ HbA1c < 7,0 %. Р РµС€С‚Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёР»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ 26-С‚РёР¶РЅРµРІРѕРјСѓ
РІС–РґРєСЂРёС‚РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С‚Р° Р±СѓР»Рё РІС–РґС–Р±СЂР°РЅС– Сѓ
РіСЂСѓРїСѓ РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ Р»С–СЂР°РіР»СѓС‚РёРґСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р°СЃРїР°СЂС‚ (Р· РЅР°Р№Р±С–Р»СЊС€РёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј С—Р¶С–) РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ. РЈ РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅ
РґРµРіР»СЋРґРµРє Р»С–СЂР°РіР»СѓС‚РёРґ, РґРѕР·Сѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р±СѓР»Рѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРѕ РЅР° 20 %, С‰РѕР± Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё СЂРёР·РёРє
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. Р”РѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ Р»С–СЂР°РіР»СѓС‚РёРґСѓ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ
РґРѕ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ HbA1c В В В В В В В В В В (вЂ“0,73 % РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–СЂР°РіР»СѓС‚РёРґСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· вЂ“0,40 % РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ, Р·Р°
РѕС†С–РЅРєРѕСЋ СЃРµСЂРµРґРЅС–С… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ) С‚Р° РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° вЂ“3,03 РєРі
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 0,72 РєРі, Р·Р° РѕС†С–РЅРєРѕСЋ СЃРµСЂРµРґРЅС–С…
Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ). Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РµРїС–Р·РѕРґС–РІ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (РЅР°
РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂС–Рє РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—) Р±СѓР»Р° СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡РЅРѕ РЅРёР¶С‡РѕСЋ РїСЂРё РґРѕРґР°РІР°РЅРЅС– Р»С–СЂР°РіР»СѓС‚РёРґСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏРј С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р°СЃРїР°СЂС‚ РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ (1,0 РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 8,15; СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ:
0,13; 95 % Р”Р†: 0,08вЂ“0,21).

 

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ РґРІР° 64-С‚РёР¶РЅРµРІС–
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅС–, РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїС–, СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС–,
РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РґРёР·Р°Р№РЅРѕРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕ РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ С†С–Р»С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1 С‚РёРїСѓ (501 РїР°С†С–С”РЅС‚) С– С†СѓРєСЂРѕРІРёРј
РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2 С‚РёРїСѓ (721 РїР°С†С–С”РЅС‚) Р·С– С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РѕРґРЅРёРј
С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р±СѓР»Рё СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅС– РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

Р°Р±Рѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР») Р·Р° РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕСЋ
СЃС…РµРјРѕСЋ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј
РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР») (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРѕРіРѕ,
РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕРіРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1 С– 2 С‚РёРїСѓ



РџРѕРєР°Р·РЅРёРє

Р¦СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ
1 С‚РёРїСѓ

Р¦СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ 2
С‚РёРїСѓ

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®1
Р†РЅСЃСѓР»С–РЅ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ
(100 РћР”/РјР»)1

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®2
Р†РЅСЃСѓР»С–РЅ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ
(100 РћР”/РјР»)2

N 501 721
Р“Р»С–РєРѕРІР°РЅРёР№ РіРµРјРѕР±РіР»РѕР±С–РЅ, HbA1c, (%)
РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ

7,6 7,6

РљС–РЅРµС†СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

6,9 6,9 7,1 7,0

Р С–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР°С‚С‰Рµ (РјРјРѕР»СЊ/Р»)
РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёР№
СЂС–РІРµРЅСЊ

9,4 7,6

РљС–РЅРµС†СЊ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ

7,5 8,4 6,0 6,1

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° С‚СЏР¶РєРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—3

РџРµСЂС–РѕРґ
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё4

0,69 0,92 0,05 0,09
РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,65
[0,48; 0,89]

РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,54
[0,21; 1,42]

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° С‚СЏР¶РєРѕС— Р°Р±Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС—
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, С‰Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–3,5

РџРµСЂС–РѕРґ
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё4

22,01 24,63 1,86 2,65
РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,89
[0,85; 0,94]

РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,70
[0,61; 0,80]

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° С‚СЏР¶РєРѕС— Р°Р±Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РЅС–С‡РЅРѕС—
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, С‰Рѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕ РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј
СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС– 3,5

РџРµСЂС–РѕРґ
Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё4

2,77 4,29 0,55 0,94
РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,64
[0,56; 0,73]

РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ: 0,58
[0,46; 0,74]

 

1 РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ Р°СЃРїР°СЂС‚
РґР»СЏ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС– РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
С—Р¶С–.

2 РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ В± РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–
С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (Р±СѓРґСЊ-СЏРєР°
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ РјРµС‚С„РѕСЂРјС–РЅСѓ, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ
РґРёРїРµРїС‚РёРґРёР»РїРµРїС‚РёРґР°Р·Рё-4, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ Р°Р»СЊС„Р°-
РіР»СЋРєРѕР·РёРґР°Р·Рё, С‚С–Р°Р·РѕР»С–РґРёРЅРґС–РѕРЅС–РІ С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂСѓ
РЅР°С‚СЂС–Р№Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕРіРѕ РєРѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РµСЂР° РіР»СЋРєРѕР·Рё -2).

3 РќР° РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂС–Рє РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—.В 

4 Р•РїС–Р·РѕРґРё, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Р· 16 С‚РёР¶РЅСЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

5 РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР°
РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РєСЂРѕРІС–, вЂ“ С†Рµ РµРїС–Р·РѕРґ,
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёР№ СЂС–РІРЅРµРј РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РјРµРЅС€Рµ 3,1 РјРјРѕР»СЊ/Р» Р· СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. РќС–С‡РЅР°
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ вЂ“ С†Рµ РµРїС–Р·РѕРґРё Сѓ
РїСЂРѕРјС–Р¶РѕРє С‡Р°СЃСѓ РјС–Р¶ 12 РіРѕРґРёРЅРѕСЋ РЅРѕС‡С– С‚Р° 6 РіРѕРґРёРЅРѕСЋ



СЂР°РЅРєСѓ.

 

РћС†С–РЅРєР° РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС– РїРѕРґС–С—

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ DEVOTE Р±СѓР»Рѕ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёРј,
РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕ СЃР»С–РїРёРј РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРј РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏРј,
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ СЏРєРѕРіРѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏРј
РѕС†С–РЅСЋРІР°РЅРёС… РїРѕРґС–Р№, Р· РјРµРґС–Р°РЅРѕСЋ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– 2 СЂРѕРєРё,
РІ СЏРєРѕРјСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»Рё СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ Р±РµР·РїРµРєСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® С‚Р° С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР») Сѓ 7637 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј
РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2 С‚РёРїСѓ С– РІРёСЃРѕРєРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РїРѕРґС–Р№.

РЈ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– РѕС†С–РЅСЋРІР°РІСЃСЏ С‡Р°СЃ Р· РјРѕРјРµРЅС‚Сѓ
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·Р°С†С–С— РґРѕ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕРґРЅС–С”С— Р· 3
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
РїРѕРґС–Р№ (MACE): СЃРјРµСЂС‚С– С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РїСЂРёС‡РёРЅ,
РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР° Р°Р±Рѕ
РЅРµР»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ. Р¦Рµ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
СЃРїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРµ СЏРє РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ
Р±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕРіРѕ РіСЂР°РЅРёС‡РЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ 1,3 РґР»СЏ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєС–РІ (HR) СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ MACE
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р·
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј РіР»Р°СЂРіС–РЅ. Р‘СѓР»Р° РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅР° Р±РµР·РїРµРєР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј РіР»Р°СЂРіС–РЅ (HR
0,91 [0,78; 1,06]) (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 2).

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ Сѓ РїС–РґРіСЂСѓРїР°С… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р·Р°
СЃС‚Р°С‚С‚СЋ, С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ, СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј С‚Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Рј СЂРµР¶РёРјРѕРј
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—) Р±СѓР»Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРёРјРё Р·
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ 3-
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР° MACE С‚Р° РѕРєСЂРµРјРёС…
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РєС–РЅС†РµРІРёС… С‚РѕС‡РѕРє Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– DEVOTE

 

 
РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅ-РЅСЏ
СЂРёР·РёРєС–РІ
(95% Р”Р†)

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®
N (%)

Р†РЅСЃСѓР»С–РЅ
РіР»Р°СЂРіС–РЅВ 
N (%)

 



РћСЃРЅРѕРІРЅРёР№
Р°РЅР°Р»С–Р· (3-
РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚РЅРёР№
РїРѕРєР°Р·РЅРёРє MACE)

 

0,91 (0,78-1,06) 325 (8,51) 356 (9,32)  

РЎРјРµСЂС‚СЊ Р· СЃ-СЃ
РїСЂРёС‡РёРЅ 0,96 (0,76-1,21) 136 (3,56) 142 (3,72)  

РќРµС„Р°С‚Р°Р»СЊРЅРёР№
С–РЅСЃСѓР»СЊС‚ 0,90 (0,65-1,23) 71 (1,86) 79 (2,07)  

РќРµС„Р°С‚Р°Р»СЊРЅРёР№
Р†Рњ 0,85 (0,68-1,06) 144 (3,77) 169 (4,43)  

РЎРјРµСЂС‚СЊ Р· Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёС… РїСЂРёС‡РёРЅ 0,91 (0,76-1,11) 202 (5,29) 221 (5,79)  

 

В В В В  В В В 0,7В В В В В В В  0,9В В В  1В 
1,1В В В  1,3

   
РќР°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РќР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ

 

N вЂ“ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРµСЂС€РѕСЋ РїРѕРґС–С”СЋ,
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕСЋ EAC, СЏРєР° РІРёРЅРёРєР»Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

% вЂ“ РІС–РґСЃРѕС‚РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРµСЂС€РѕСЋ РїРѕРґС–С”СЋ,
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕСЋ EAC, РІС–Рґ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

EAC вЂ“ РєРѕРјС–С‚РµС‚ Р· РµРєСЃРїРµСЂС‚РЅРѕС— РѕС†С–РЅРєРё.

РЎ-c вЂ“ cРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёР№.

Р†Рњ вЂ“ С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°.

Р”Р† вЂ“ 95% РґРѕРІС–СЂС‡РёР№ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р».

 

РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ HbA1c СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 8,4%
РІ РѕР±РѕС… РіСЂСѓРїР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р° С‡РµСЂРµР· 2 СЂРѕРєРё HbA1c

СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 7,5% СЏРє РІ РіСЂСѓРїС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, С‚Р°Рє С– РІ РіСЂСѓРїС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ.

 

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°РІ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РіР»Р°СЂРіС–РЅ Р·Р° РЅРёР¶С‡РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С‚СЏР¶РєРёС…
РµРїС–Р·РѕРґС–РІ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— С‚Р° РјРµРЅС€РѕСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РІРёРЅРёРєР°Р»Рё С‚СЏР¶РєС– РµРїС–Р·РѕРґРё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅС–С‡РЅРёС… С‚СЏР¶РєРёС… РµРїС–Р·РѕРґС–РІ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р±СѓР»Р° СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рѕ
РЅРёР¶С‡РѕСЋ Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С‚Р°РєРѕСЋ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 3).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 3. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ DEVOTE



 РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®1
Р†РЅСЃСѓР»С–РЅ
РіР»Р°СЂРіС–РЅ
(100 РћР”/РјР»)1

N 3818 3819
Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—
(РЅР° 100 РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂРѕРєС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ)
РўСЏР¶РєС– РµРїС–Р·РѕРґРё 3,70 6,25
 Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕРґС–Р№: 0,60 [0,48; 0,76]
РќС–С‡РЅС– С‚СЏР¶РєС–
РµРїС–Р·РѕРґРё2

0,65 1,40

 Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕРґС–Р№: 0,47 [0,31; 0,73]
Р§Р°СЃС‚РєР° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РІРёРЅРёРєР°Р»Р°
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ (РІС–РґСЃРѕС‚РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ)
РўСЏР¶РєС– РµРїС–Р·РѕРґРё 4,9 6,6
 РЎРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ

Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕСЃС‚С–: 0,73 [0,60; 0,89]

1 РџСЂРёР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РґРѕ СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ С– СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ.

2 РќС–С‡РЅС– С‚СЏР¶РєС– РµРїС–Р·РѕРґРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—
РІРёР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ СЏРє РµРїС–Р·РѕРґРё, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°Р»Рё Сѓ РїСЂРѕРјС–Р¶РєСѓ
С‡Р°СЃСѓ РІС–Рґ РїС–РІРЅРѕС‡С– РґРѕ 6 РіРѕРґРёРЅРё СЂР°РЅРєСѓ.

Р”С–С‚Рё

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґС–С‚СЏРј С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ Р±СѓР»Рѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРѕ Сѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ 1:1,
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 26 С‚РёР¶РЅС–РІ (n = 350) Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏРј С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ 26 С‚РёР¶РЅС–РІ (n = 280). Р“СЂСѓРїР°
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, РЅР°Р»С–С‡СѓРІР°Р»Р° 43 РґРёС‚РёРЅРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 5
СЂРѕРєС–РІ, 70 РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° 61 РїС–РґР»С–С‚РєР°
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 РґРѕ 17 СЂРѕРєС–РІ. РџСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ С‚Р°РєРµ СЃР°РјРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ HbA1c РЅР° 52-РјСѓ
С‚РёР¶РЅС– С‚Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР°С‚С‰Рµ РІС–Рґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ вЂ“ С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј РґРµС‚РµРјС–СЂ,
СЏРєРёР№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РѕРґРёРЅ Р°Р±Рѕ РґРІР° СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.
Р¦Рµ Р±СѓР»Рѕ РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Рѕ Р· РґРѕР±РѕРІРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, СЏРєР° Р±СѓР»Р° РЅР° 30 % РЅРёР¶С‡РѕСЋ РІС–Рґ
РґРѕР·Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµС‚РµРјС–СЂ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°
(РІРёРїР°РґРѕРє/РїР°С†С–С”РЅС‚Рѕ-СЂС–Рє РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—) С‚СЏР¶РєРѕС—
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (Р·Р° РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј ISPAD; 0,51 РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
0,33), РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (57,71 РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
54,05) С‚Р° РЅС–С‡РЅРѕС— РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (6,03
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 7,60) РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµС‚РµРјС–СЂ Р±СѓР»Р°



РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅРѕСЋ. Р’ РѕР±РѕС… РіСЂСѓРїР°С… Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»Р°СЃСЊ РІРёС‰Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, РЅС–Р¶ РІ С–РЅС€РёС…
РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРїР°С…. РЈ РіСЂСѓРїС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЊ
РІРёС‰Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° С‚СЏР¶РєРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 6 РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РµРїС–Р·РѕРґС–РІ
РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С— Р· РєРµС‚РѕР·РѕРј Р±СѓР»Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕ РЅРёР¶С‡РѕСЋ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј РґРµС‚РµРјС–СЂ: 0,68 С‚Р° 1,09
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°, С‚РёРї С– СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґС–С‚РµР№ РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏР»РёСЃСЊ
РІС–Рґ С‚Р°РєРёС… Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚. РЈС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ В Р°РЅС‚РёС‚С–Р»
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РѕСЃСЏ РІРєСЂР°Р№ СЂС–РґРєРѕ С– РЅРµ РјР°Р»Рѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ. Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєСѓ РґР»СЏ
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ Р±СѓР»Рѕ
РІРёРІРµРґРµРЅРѕ РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РґР°РЅРёС… РґР»СЏ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р°
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ
С‚РёРїСѓ С‚Р° РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј
2-РіРѕ С‚РёРїСѓ. Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓСЋС‚СЊ РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј С–Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ.

РџС–СЃР»СЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— СЂРѕР·С‡РёРЅРЅС– С‚Р°
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС– РјСѓР»СЊС‚РёРіРµРєСЃР°РјРµСЂРё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РґРµРіР»СЋРґРµРє СЃС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊ РґРµРїРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РІ
РїС–РґС€РєС–СЂРЅС–Р№ С‚РєР°РЅРёРЅРё. РњРѕРЅРѕРјРµСЂРё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РґРµРіР»СЋРґРµРє РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ РІС–РґРѕРєСЂРµРјР»СЋСЋС‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ
РјСѓР»СЊС‚РёРіРµРєСЃР°РјРµСЂС–РІ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ С– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ РЅР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє Сѓ РєСЂРѕРІвЂ™СЏРЅРµ СЂСѓСЃР»Рѕ.

Р С–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ 2вЂ“3 РґРЅС–РІ
С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р¦СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РѕРґРёРЅ
СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ, РЅР° РІС–РґРјС–РЅСѓ РІС–Рґ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ,
СЂС–РІРЅРѕРјС–СЂРЅРѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ РІ РїРµСЂС€С– С‚Р° РґСЂСѓРіС– 12
РіРѕРґРёРЅ (AUCР†Р”РµРі,0-12Рі, Р Рљ / AUCР†Р”РµРі, РІСЃСЊРѕРіРѕ Р Рљ = 0,5).

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РЎРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє Р·
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј РїР»Р°Р·РјРё Р»СЋРґРёРЅРё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ > 99 %.



РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

Р”РµРіСЂР°РґР°С†С–СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє РїРѕРґС–Р±РЅР° РґРѕ
С‚Р°РєРѕС— Сѓ Р»СЋРґСЃСЊРєРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ; Р¶РѕРґРµРЅ Р·
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ, С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ, РЅРµ РјР°С”
Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

РџС–СЃР»СЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЋ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё. РџРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 25 РіРѕРґРёРЅ, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РґРѕР·Рё.

Р›С–РЅС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ

РџСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕР· СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЊ РІ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РїС–СЃР»СЏ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС– С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·. РџСЂРё
РїСЂСЏРјРѕРјСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– РІРёРјРѕРіРё РґРѕ
Р±С–РѕРµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕС‚СЂРёРјР°РЅС– С‰РѕРґРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР» С–
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 200 РћР”/РјР» (РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– AUC IР”РµРі, τ, Р Рљ С–
Cmax, IР”РµРі, Р Рљ).

 

РЎС‚Р°С‚СЊ

РќРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚СЏС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃС‚Р°С‚С–.

Р’С–Рє, СЂР°СЃРѕРІР° РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РЅРёСЂРєРѕРІР° С– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РќРµ Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ Сѓ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС†С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє РјС–Р¶
РґРѕСЂРѕСЃР»РёРјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ С– РјРѕР»РѕРґРѕРіРѕ РІС–РєСѓ,
РјС–Р¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё СЂС–Р·РЅРѕС— СЂР°СЃРѕРІРѕС— РїСЂРёРЅР°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–,
Р° С‚Р°РєРѕР¶ РјС–Р¶ Р·РґРѕСЂРѕРІРёРјРё РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРјРё С‚Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

Р”С–С‚Рё

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РґРµРіР»СЋРґРµРє Сѓ РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 11 СЂРѕРєС–РІ) С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РїСЂРё
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С– Р±СѓР»Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· С‚Р°РєРёРјРё Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ.



Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ Сѓ РґС–С‚РµР№ С‚Р°
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-
РіРѕ С‚РёРїСѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…,
РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё, С‰Рѕ
РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РЇРє РІС–РґРѕРјРѕ, СЂСЏРґ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
РѕР±РјС–РЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё,
Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р“РџРџ-1, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
РјРѕРЅРѕР°РјС–РЅРѕРєСЃРёРґР°Р·Рё (РњРђРћ), b-Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё,
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋСЋС‡РѕРіРѕ
С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ (РђРџР¤), СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё, Р°РЅР°Р±РѕР»С–С‡РЅС–
СЃС‚РµСЂРѕС—РґРё С‚Р° СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, С‚С–Р°Р·РёРґРё,
РіР»СЋРєРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС—РґРё, С‚РёСЂРµРѕС—РґРЅС– РіРѕСЂРјРѕРЅРё,
СЃРёРјРїР°С‚РѕРјС–РјРµС‚РёРєРё, РіРѕСЂРјРѕРЅ СЂРѕСЃС‚Сѓ С– РґР°РЅР°Р·РѕР».

b-Р°РґСЂРµРЅРѕР±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°СЃРєСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

РћРєС‚СЂРµРѕС‚РёРґ/Р»Р°РЅСЂРµРѕС‚РёРґ РјРѕР¶Рµ СЏРє Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё, С‚Р°Рє С–
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–.

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё Р°Р±Рѕ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё



РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ

РџСЂРѕРїСѓСЃРє РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С– Р°Р±Рѕ РЅРµРїРµСЂРµРґР±Р°С‡РµРЅРµ
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРµ С„С–Р·РёС‡РЅРµ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РґРѕР·Р°
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·Р°РЅР°РґС‚Рѕ РІРёСЃРѕРєР° РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґС–С‚СЏРј СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚Рё
РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС–СЃС‚СЊ РґРѕР· С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
(РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ-Р±РѕР»СЋСЃРЅРѕРјСѓ СЂРµР¶РёРјС–)
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С—Р¶С–, С‰Рѕ СЃРїРѕР¶РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ, С‚Р° С„С–Р·РёС‡РЅС–Р№
Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

РҐРІРѕСЂС–, РІ СЏРєРёС… Р·Р°РІРґСЏРєРё С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅС–Р№
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— С–СЃС‚РѕС‚РЅРѕ РїРѕР»С–РїС€РёРІСЃСЏ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р·Р° СЂС–РІРЅРµРј РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·РјС–РЅСѓ Р·РІРёС‡РЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ-
РїСЂРѕРІС–СЃРЅРёРєС–РІ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, РїСЂРѕ С‰Рѕ С—С… СЃР»С–Рґ
Р·Р°РІС‡Р°СЃРЅРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё. Р—РІРёС‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё-
РїСЂРѕРІС–СЃРЅРёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёРєРЅСѓС‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»РёРј С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј.

РЎСѓРїСѓС‚РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С–РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р°
Р»РёС…РѕРјР°РЅРєР°, Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓСЋС‚СЊ РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ
С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–. РЎСѓРїСѓС‚РЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
РЅРёСЂРѕРє, РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС…
Р·Р°Р»РѕР·, РіС–РїРѕС„С–Р·Р° Р°Р±Рѕ С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРѕС— Р·Р°Р»РѕР·Рё РјРѕР¶Рµ
Р·СѓРјРѕРІРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

РЇРє С– С‰РѕРґРѕ С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, РїСЂРѕР»РѕРЅРіРѕРІР°РЅР° РґС–СЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶Рµ Р·Р°С‚СЂРёРјР°С‚Рё
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС– РїС–СЃР»СЏ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

Р“С–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ

РЈ СЂР°Р·С– Р·РЅР°С‡РЅРѕС— РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С— СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС— РґС–С—.

РќРµРІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‰Рѕ РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ



С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С—
С‚Р° РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РєРµС‚РѕР°С†РёРґРѕР·Сѓ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, СЃСѓРїСѓС‚РЅС–
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ С–РЅС„РµРєС†С–С—, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С— С–, РѕС‚Р¶Рµ, РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–.

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РїРµСЂС€С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С—
СЂРѕР·РІРёРІР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєС–Р»СЊРєРѕС…
РіРѕРґРёРЅ Р°Р±Рѕ РґС–Р±. Р’РѕРЅРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Сѓ СЃРµР±Рµ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
СЃРїСЂР°РіРё, С‡Р°СЃС‚Рµ СЃРµС‡РѕРІРёРїСѓСЃРєР°РЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Сѓ,
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ С–
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РІС‚СЂР°С‚Сѓ
Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р°РїР°С… Р°С†РµС‚РѕРЅСѓ Сѓ РїРѕРІС–С‚СЂС–, С‰Рѕ
РІРёРґРёС…Р°С”С‚СЊСЃСЏ. РџСЂРё С†СѓРєСЂРѕРІРѕРјСѓ РґС–Р°Р±РµС‚С– 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ
РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, С‰Рѕ РЅРµ Р»С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ
РґРѕ РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РєРµС‚РѕР°С†РёРґРѕР·Сѓ, СЏРєРёР№ С”
СЃРјРµСЂС‚РµР»СЊРЅРѕ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРј.

РџРµСЂРµРІРµРґРµРЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ Р· С–РЅС€РѕРіРѕ С‚РёРїСѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

РџРµСЂРµРІРµРґРµРЅРЅСЏ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ Р· С–РЅС€РѕРіРѕ С‚РёРїСѓ Р°Р±Рѕ РјР°СЂРєРё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С‡Рё Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С–РЅС€РѕРіРѕ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° РјР°С”
РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїС–Рґ СЃСѓРІРѕСЂРёРј РјРµРґРёС‡РЅРёРј РєРѕРЅС‚СЂРѕР»РµРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ
РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕР№С‚Рё С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС‚Р°Р¶ С‰РѕРґРѕ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕС— Р·РјС–РЅРё РјС–СЃС†СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р»С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–С— С‚Р° Р°РјС–Р»РѕС—РґРѕР·Сѓ С€РєС–СЂРё. РЈ СЂР°Р·С–
Р·РґС–Р№СЃРЅРµРЅРЅСЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ Сѓ РјС–СЃС†СЏ Р· Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёРјРё
СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё С–СЃРЅСѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє
РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡РµРЅРѕРіРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С‚Р°
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂР°РїС‚РѕРІРѕС— Р·РјС–РЅРё С‚Р°РєРѕРіРѕ РјС–СЃС†СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РЅР° С–РЅС€Рµ,
РЅРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРµ. Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РіР»СЋРєРѕР·Рё РєСЂРѕРІС– РїС–СЃР»СЏ Р·РјС–РЅРё РјС–СЃС†СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Р· СѓСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ РЅР° РЅРµ СѓСЂР°Р¶РµРЅРµ С‚Р°
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅСѓ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅСѓ РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј С‚СЂР°РїР»СЏР»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕС— СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
Сѓ С…РІРѕСЂРёС… Р· С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕС— СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–. Р¦Рµ РІР°СЂС‚Рѕ



РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‡Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅСѓ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®. РџСЂРё РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЏ РґР»СЏ
СЃРІРѕС”С‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅРѕС—
СЃРµСЂС†РµРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р° С‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ. РЈ СЂР°Р·С– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— СЃРµСЂС†СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїС–РѕРіР»С–С‚Р°Р·РѕРЅРѕРј СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ

Р†РЅС‚РµРЅСЃРёС„С–РєР°С†С–СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— Р· СЂС–Р·РєРёРј
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏРј РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ РіР»С–РєРµРјС–С— РјРѕР¶Рµ
С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРѕ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅСѓ СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–СЋ,
С‚РѕРґС– СЏРє РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРµ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ
РіР»С–РєРµРјС–С— Р·РЅРёР¶СѓС” СЂРёР·РёРє РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµС‚РёРЅРѕРїР°С‚С–С—.

Р—Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РІРёРїР°РґРєРѕРІРёРј РїРѕРјРёР»РєР°Рј

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё
РµС‚РёРєРµС‚РєРё РЅР° С–РЅСЃСѓР»С–РЅС– РїРµСЂРµРґ РєРѕР¶РЅРѕСЋ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С”СЋ, С‰РѕР± РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕ РЅРµ СЃРїР»СѓС‚Р°С‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р· С–РЅС€РёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС– РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РЅР°Р±СЂР°РЅРёС… РѕРґРёРЅРёС†СЊ РЅР° Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРєСѓ
РґРѕР·Рё С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё. РЎР»С–РїС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·
РїРѕРіР°РЅРёРј Р·РѕСЂРѕРј РїРѕРІРёРЅРЅС– Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РґРѕ С–РЅС€РѕС— Р»СЋРґРёРЅРё, С‰Рѕ РјР°С” С…РѕСЂРѕС€РёР№ Р·С–СЂ С– Р·РЅР°С”, СЏРє
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№ РґР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

Р”Р»СЏ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РїРѕРјРёР»РѕРє Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– С‚Р°
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‚Р°
Р»С–РєР°СЂС– РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС– РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С€РїСЂРёС† РґР»СЏ
С‚РѕРіРѕ, С‰РѕР± РЅР°Р±СЂР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р· РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶Р°
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅРѕС— С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё. РЈ СЂР°Р·С–
Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС–
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–Р№, РѕРїРёСЃР°РЅРёС… РІ
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° (РґРёРІ. РџСЂР°РІРёР»Р°
РґРѕРіР»СЏРґСѓ С‚Р° РїРѕРІРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·С– С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРѕСЋ).

РџСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС‚С–Р» РґРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёС‚С–Р» РґРѕ РЅСЊРѕРіРѕ. РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРёСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС… Р°РЅС‚РёС‚С–Р» РјРѕР¶Рµ



РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РєРѕСЂРµРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, С‰РѕР±
РїРѕРґРѕР»Р°С‚Рё С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЋ РґРѕ РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–С— Р°Р±Рѕ
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

 

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ РЅС–Р¶ 1 РјРјРѕР»СЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ (23 РјРі) С‚РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјРѕР¶РЅР°
РІРІР°Р¶Р°С‚Рё С‚Р°РєРёРј, С‰Рѕ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р’С–РґСЃС‚РµР¶СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р— РјРµС‚РѕСЋ РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РІС–РґСЃС‚РµР¶СѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР°Р·РІР° С‚Р°
РЅРѕРјРµСЂ СЃРµСЂС–С— РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ РІРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ, РјР°СЋС‚СЊ
Р±СѓС‚Рё С‡С–С‚РєРѕ Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РЅР° СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РќРµ С–СЃРЅСѓС” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–СЋ Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё Р¶РѕРґРЅРёС…
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ РјС–Р¶ РІРїР»РёРІРѕРј С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє С‚Р°
Р»СЋРґСЃСЊРєРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅР° РµРјР±СЂС–РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°
С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°РіР°Р»РѕРј, РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїР»Р°РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃРёР»РµРЅРёР№
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р·Р° СЂС–РІРЅРµРј РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС– С–
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃС‚Р°РЅСѓ РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р¶С–РЅРѕРє Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј
РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј. РџРѕС‚СЂРµР±Р° РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– С– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р†Р† С– Р†Р†Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РїРѕР»РѕРіС–РІ
РїРѕС‚СЂРµР±Р° РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С€РІРёРґРєРѕ
РїРѕРІРµСЂС‚Р°С”С‚СЊСЃСЏ РґРѕ СЂС–РІРЅСЏ, СЏРєРёР№ Р±СѓРІ РґРѕ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ
РќРµ С–СЃРЅСѓС” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РЈ С‚РІР°СЂРёРЅ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, Р№РѕРіРѕ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РІ
РјРѕР»РѕС†С– Р±СѓР»Р° РЅРёР¶С‡РѕСЋ, РЅС–Р¶ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–.



РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Р»СЋРґРёРЅРё. РЈ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…/РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РЅР° РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ
РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅС– РЅРµ РѕС‡С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё Р·
Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— Сѓ
С‚РІР°СЂРёРЅ РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє
РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р РµР°РєС†С–СЏ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂСѓРІР°С‚Рё СѓРІР°РіСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅС– РїСЂРё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. Р¦Рµ РјРѕР¶Рµ СЃС‚Р°С‚Рё С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРёР·РёРєСѓ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РҐРІРѕСЂРёРј СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё Р·Р°С…РѕРґС–РІ С‰РѕРґРѕ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— РїРµСЂРµРґ С‚РёРј, СЏРє СЃС–РґР°С‚Рё Р·Р° РєРµСЂРјРѕ. Р¦Рµ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РґР»СЏ С…РІРѕСЂРёС…, Сѓ СЏРєРёС…
РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅС– С‡Рё РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё-РїСЂРѕРІС–СЃРЅРёРєРё
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— Р°Р±Рѕ РµРїС–Р·РѕРґРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ С‡Р°СЃС‚Рѕ. Р—Р° С‚Р°РєРёС… РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅ РІР°СЂС‚Рѕ
Р·РІР°Р¶РёС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РІС‚РѕРјРѕР±С–Р»РµРј.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® вЂ“ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ СѓР»СЊС‚СЂР°С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— РґС–С— РґР»СЏ
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРЅСЏ, Р±Р°Р¶Р°РЅРѕ РІ РѕРґРёРЅ С– С‚РѕР№ Р¶Рµ С‡Р°СЃ.

РЎРёР»Р° РґС–С— Р°РЅР°Р»РѕРіС–РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅ РґРµРіР»СЋРґРµРє, РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІ РѕРґРёРЅРёС†СЏС…
(РћР”). РћРґРЅР° (1) РѕРґРёРЅРёС†СЏ (РћР”) С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє
РґРѕСЂС–РІРЅСЋС” 1 РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅС–Р№ РѕРґРёРЅРёС†С– (РњРћ) Р»СЋРґСЃСЊРєРѕРіРѕ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, 1 РѕРґРёРЅРёС†С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ (100 РћР”/РјР»)
Р°Р±Рѕ 1 РѕРґРёРЅРёС†С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµС‚РµРјС–СЂ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚



РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё РѕРєСЂРµРјРѕ Р°Р±Рѕ РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС–Р№
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё
С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р“РџРџ-1 С‚Р° РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р±РѕР»СЋСЃРЅРёРј
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС— РґС–С— РґР»СЏ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ РїРѕС‚СЂРµР±Рё РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР№РѕРјС–РІ С—Р¶С–.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРёС…
РїРѕС‚СЂРµР± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕРїС‚РёРјС–Р·СѓРІР°С‚Рё
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ РЅР°Рґ РіР»С–РєРµРјС–С”СЋ С€Р»СЏС…РѕРј РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё
Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЂС–РІРЅСЏ
РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РїР»Р°Р·РјС– РЅР°С‚С‰Рµ.

РЇРє С– Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РјРѕР¶Рµ С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓС‚Рё
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РїСЂРё Р·РјС–РЅС– С„С–Р·РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕРіРѕ СЂР°С†С–РѕРЅСѓ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р°
РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏС….

РќРµРѕР±С…С–РґРЅР° РґРѕР·Р° РІРёР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј
РѕРґРёРЅРёС†СЊ РґС–С—. РЁРїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР» РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РІРІРѕРґРёС‚Рё РґРѕР·Сѓ РІС–Рґ 1 РґРѕ 80
РѕРґРёРЅРёС†СЊ РЅР° С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ Р· РєСЂРѕРєРѕРј РІ 1 РѕРґРёРЅРёС†СЋ.

Р›С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё РїРѕРєР°Р·СѓС” С‡РёСЃР»Рѕ РѕРґРёРЅРёС†СЊ
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃРёР»Рё РґС–С—, РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїРµСЂРµСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РїСЂРё
РїРµСЂРµРІРµРґРµРЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р· РЅРѕРІРѕСЋ
СЃРёР»РѕСЋ РґС–С—.

Р“РЅСѓС‡РєС–СЃС‚СЊ Сѓ РІРёР±РѕСЂС– С‡Р°СЃСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ

РЈ С‚РёС… РІРёРїР°РґРєР°С…, РєРѕР»Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІ РѕРґРёРЅ С– С‚РѕР№ СЃР°РјРёР№
С‡Р°СЃ РґРѕР±Рё РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРµ, РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІ С–РЅС€РёР№
С‡Р°СЃ, Р°Р»Рµ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р» РјС–РЅС–РјСѓРј 8 РіРѕРґРёРЅ РјС–Р¶
С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏРјРё РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р±СѓС‚Рё Р·Р°РІР¶РґРё РІРёС‚СЂРёРјР°РЅРёР№.
РќРµРјР°С” РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ РІР°СЂС–Р°Р±РµР»СЊРЅРѕСЃС‚С–
С‡Р°СЃСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РґС–С‚СЏРј С‚Р° РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, С‰Рѕ Р·Р°Р±СѓР»Рё СЃРІРѕС”С‡Р°СЃРЅРѕ РІРІРµСЃС‚Рё РґРѕР·Сѓ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРІРµСЃС‚Рё С—С— РѕРґСЂР°Р·Сѓ,
СЏРє РІРѕРЅРё РїСЂРѕ С†Рµ Р·РіР°РґР°Р»Рё, Р° РїРѕС‚С–Рј РїРѕРІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕРіРѕ СЂРµР¶РёРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ вЂ“ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РџРѕС‡Р°С‚РѕРє Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10
РѕРґРёРЅРёС†СЊ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ РєРѕСЂРµРєС†С–С”СЋ РґРѕР·Рё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РІ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРј, СЏРєРёР№ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РґР»СЏ РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏ РїРѕС‚СЂРµР± РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅС– РїС–Рґ С‡Р°СЃ С—РґРё, Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ РєРѕСЂРµРєС†С–С”СЋ РґРѕР·Рё.

РџРµСЂРµС…С–Рґ Р· С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

Р РµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ РєСЂРѕРІС–
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРµСЂРµРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅР°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ РїРµСЂС€С–
С‚РёР¶РЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РњРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р±СѓРґРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°
РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё С– С‡Р°СЃСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС— РґС–С— Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРµРЅСЊ
Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРёР№ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ, Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕ-Р±РѕР»СЋСЃРЅСѓ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ Р°Р±Рѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°Р»Рё
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ Р·РјС–С€Р°РЅС– С–РЅСЃСѓР»С–РЅРё С‡Рё СЃР°РјРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
Р·РјС–С€СѓРІР°Р»Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅРё, РїРµСЂРµС…С–Рґ РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶РЅР° РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Сѓ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅС– РґРѕР· 1:1 СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС—
РґРѕР·Рё Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ РєРѕСЂРµРєС†С–С”СЋ РґРѕР·Рё.

РЎР»С–Рґ Р·РІР°Р¶РёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅР°
20% РІС–Рґ РґРѕР·Рё РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРёРј РїС–РґР±РѕСЂРѕРј РґРѕР·Рё:

РїСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р· Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, СЏРєРёР№
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ 2 СЂР°Р·Рё РЅР° РґРµРЅСЊ;
РїСЂРё РїРµСЂРµС…РѕРґС– РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Р· С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РіР»Р°СЂРіС–РЅ (300 РћР”/РјР»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 1-РіРѕ С‚РёРїСѓ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РЅР° 20% РІС–Рґ
РґРѕР·Рё РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° СЂРµР¶РёРјСѓ Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕС—
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С— С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕСЋ



С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ РєРѕСЂРµРєС†С–С”СЋ РґРѕР·Рё Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— РіР»С–РєРµРјС–С‡РЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р“РџРџ-1
В РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2-РіРѕ С‚РёРїСѓ

РџСЂРё РґРѕРґР°РІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®

РґРѕ Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р“РџРџ-1 СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР°
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 10 РѕРґРёРЅРёС†СЊ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРёРј РїС–РґР±РѕСЂРѕРј
РґРѕР·Рё.

РџСЂРё РґРѕРґР°РІР°РЅРЅС– Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р“РџРџ-1 РґРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РЅР°
20 % РґР»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—. РќР°РґР°Р»С–
РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ РєРѕСЂРµРіСѓРІР°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (≥ 65 СЂРѕРєС–РІ)

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РЎР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р±С–Р»СЊС€
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС– С–
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РІРёРєРѕРЅСѓРІР°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° РЅРёСЂРѕРє

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё С‚Р° РЅРёСЂРѕРє. РЎР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё Р±С–Р»СЊС€
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС– С–
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РІРёРєРѕРЅСѓРІР°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

Р”С–С‚Рё

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®В  РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1
СЂРѕРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»). РџСЂРё
РїРµСЂРµС…РѕРґС– Р· Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґРѕР·Сѓ Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р°
Р±РѕР»СЋСЃРЅРѕРіРѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅР° С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅС–Р№ РѕСЃРЅРѕРІС– РґР»СЏ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ



РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РІРІРѕРґСЏС‚СЊ С‚С–Р»СЊРєРё
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ, С€Р»СЏС…РѕРј С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РІ РґС–Р»СЏРЅРєСѓ
РїРµСЂРµРґРЅСЊРѕС— С‡РµСЂРµРІРЅРѕС— СЃС‚С–РЅРєРё, РїР»РµС‡Р° Р°Р±Рѕ СЃС‚РµРіРЅР°.
Р— РјРµС‚РѕСЋ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р»С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–С— С‚Р° Р°РјС–Р»РѕС—РґРѕР·Сѓ С€РєС–СЂРё РјС–СЃС†СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ СЃР»С–Рґ Р·Р°РІР¶РґРё Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё РІ РјРµР¶Р°С…
РѕРґРЅС–С”С— РґС–Р»СЏРЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё:

вЂ“ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚СЏР¶РєРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—;

вЂ“ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·РјС–РЅРё С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—;

вЂ“ РІ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРјСѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅРѕРІРѕРјСѓ РЅР°СЃРѕСЃС–.

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РЅР°Р±РёСЂР°С‚Рё С€РїСЂРёС†РѕРј
Р· РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶Р° РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅРѕС— С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєРё.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїСЂРѕС–РЅСЃС‚СЂСѓРєС‚РѕРІР°РЅС– Р·Р°РІР¶РґРё
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅРѕРІСѓ РіРѕР»РєСѓ РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.
РџРѕРІС‚РѕСЂРЅРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРє РґР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·С– С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє
Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРє, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·Р°РјР°Р»РѕС— Р°Р±Рѕ Р·Р°РЅР°РґС‚Рѕ РІРµР»РёРєРѕС— РґРѕР·Рё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ. РЈ СЂР°Р·С– Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕР»РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РјР°СЋС‚СЊ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–Р№, РѕРїРёСЃР°РЅРёС… РІ
С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° (РґРёРІ. РџСЂР°РІРёР»Р°
РґРѕРіР»СЏРґСѓ С‚Р° РїРѕРІРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·С– С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРѕСЋ).

В·      РЁРїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР° Р»РёС€Рµ РґР»СЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ. РљР°СЂС‚СЂРёРґР¶ РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РЅР°РїРѕРІРЅСЋРІР°С‚Рё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ.

В·      Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅРµ С”
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРёРј С‚Р° РїСЂРѕР·РѕСЂРёРј.

В·      Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РЅРµ
РјРѕР¶РЅР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё, СЏРєС‰Рѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р±СѓРІ
Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶РµРЅРёР№.

В·      РџРµСЂРµРґ РєРѕР¶РЅРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РїСЂРёС”РґРЅСѓРІР°С‚Рё РЅРѕРІСѓ РіРѕР»РєСѓ. Р“РѕР»РєРё РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ. РџР°С†С–С”РЅС‚ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё РіРѕР»РєСѓ РїС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

В·      РЈ СЂР°Р·С– Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕР»РєРё РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ



РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–Р№, РЅР°РІРµРґРµРЅРёС… РІ
Р†РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

В·      Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅС– РїСЂРёСЃС‚СЂРѕС— РјР°СЋС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
СѓС‚РёР»С–Р·РѕРІР°РЅС– Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РІРёРјРѕРіР°РјРё РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ
Р·Р°РєРѕРЅРѕРґР°РІСЃС‚РІР°.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїРѕСЃС‚Р°С‡Р°СЋС‚СЊ Сѓ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅС–Р№ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–
(В«Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®В»), С‰Рѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР° РґР»СЏ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р· С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРёРјРё РіРѕР»РєР°РјРё
В«РќРѕРІРѕР¤Р°Р№РЅВ®В» Р°Р±Рѕ В«РќРѕРІРѕРўРІС–СЃС‚В®В» РґРѕРІР¶РёРЅРѕСЋ РґРѕ 8 РјРј.
РџРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅР° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІС–Рґ 1 РґРѕ 80 РѕРґРёРЅРёС†СЊ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р· РєСЂРѕРєРѕРј РІ 1
РѕРґРёРЅРёС†СЋ. В 

 

 

Р†РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°

РџРµСЂС€ РЅС–Р¶ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРІР°Р¶РЅРѕ
РїСЂРѕС‡РёС‚Р°С‚Рё С†СЋ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ.

РќРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ Р±РµР·
РїСЂРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС‚Р°Р¶Сѓ РІС–Рґ Р»С–РєР°СЂСЏ Р°Р±Рѕ
РјРµРґСЃРµСЃС‚СЂРё.

РЎРїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РїРµСЂРµРІС–СЂС‚Рµ Р·Р° РµС‚РёРєРµС‚РєРѕСЋ, С‰Рѕ РІ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡С†С– РјС–СЃС‚РёС‚СЊСЃСЏ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР», Р°
РїРѕС‚С–Рј РїСЂРѕРґРёРІС–С‚СЊСЃСЏ С–Р»СЋСЃС‚СЂР°С†С–С—, РЅР°РІРµРґРµРЅС–
РЅРёР¶С‡Рµ, С‰РѕР± РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ С‰РѕРґРѕ СЂС–Р·РЅРёС…
С‡Р°СЃС‚РёРЅ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё С‚Р° РіРѕР»РєРё.

РЎР»С–РїС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕРіР°РЅРёРј Р·РѕСЂРѕРј, СЏРєС–
РЅРµ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРІС–СЂРёС‚Рё РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РЅР°Р±СЂР°РЅРёС… РѕРґРёРЅРёС†СЊ РЅР° Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРєСѓ РґРѕР·Рё С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєРё, РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС– РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
Р±РµР· РґРѕРїРѕРјРѕРіРё С–РЅС€РѕС— Р»СЋРґРёРЅРё. Р—РІРµСЂРЅС–С‚СЊСЃСЏ Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РґРѕ С–РЅС€РѕС— Р»СЋРґРёРЅРё, СЏРєР° РјР°С” С…РѕСЂРѕС€РёР№
Р·С–СЂ С– Р·РЅР°С”, СЏРє РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёСЃС‚СЂС–Р№ РґР»СЏ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏВ  С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

РџРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅР° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ 300
РћР” С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ. РЁРїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР» РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РІРІРѕРґРёС‚Рё РґРѕР·Сѓ РІС–Рґ 1 РґРѕ 80
РѕРґРёРЅРёС†СЊ РЅР° С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ Р· РєСЂРѕРєРѕРј РІ 1 РѕРґРёРЅРёС†СЋ.



РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ РґР»СЏ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р· С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРёРјРё РіРѕР»РєР°РјРё
РќРѕРІРѕР¤Р°Р№РЅВ® Р°Р±Рѕ РќРѕРІРѕРўРІС–СЃС‚В® РґРѕРІР¶РёРЅРѕСЋ РґРѕ 8 РјРј. Р“РѕР»РєРё
РґРѕ РєРѕРјРїР»РµРєС‚Сѓ СѓРїР°РєРѕРІРєРё РЅРµ РІС…РѕРґСЏС‚СЊ.

В ! Р’Р°Р¶Р»РёРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ.

РЈРІР°Р¶РЅРѕ РїСЂРѕС‡РёС‚Р°Р№С‚Рµ С†СЋ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ
РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РґР»СЏ Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєРё.

 

РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®: РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅР°
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° (В«Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В®В») С‚Р° РіРѕР»РєР° (Р·СЂР°Р·РѕРє).

 

 

 

В 

 

 

 

 

1. РџС–РґРіРѕС‚РѕРІРєР° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґРѕ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—

 
РџРµСЂРµРІС–СЂС‚Рµ РЅР°Р·РІСѓ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ С‚Р° СЃРёР»Сѓ РґС–С—
Р·Р° РµС‚РёРєРµС‚РєРѕСЋ РЅР° РІР°С€С–Р№
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–, С‰РѕР±
Р±СѓС‚Рё РІРїРµРІРЅРµРЅРёРј, С‰Рѕ
РІРѕРЅР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® 100 РћР”/РјР». Р¦Рµ
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ,
СЏРєС‰Рѕ РІРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚Рµ
Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ РѕРґРёРЅ С‚РёРї
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.
Р РёСЃ. Рђ. Р—РЅС–РјС–С‚СЊ
РєРѕРІРїР°С‡РѕРє Р·С– С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєРё.
 
 
 

В A



Р РёСЃ. Р’. Р’РїРµРІРЅС–С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅ Сѓ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡С†С– РїСЂРѕР·РѕСЂРёР№ С–
Р±РµР·Р±Р°СЂРІРЅРёР№.
РџРѕРґРёРІС–С‚СЊСЃСЏ РєСЂС–Р·СЊ
РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ:
СЏРєС‰Рѕ С–РЅСЃСѓР»С–РЅ
РІРёРіР»СЏРґР°С” РЅРµРїСЂРѕР·РѕСЂРёРј,
РЅРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ С†СЋ
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ.
 
Р РёСЃ. РЎ. Р’С–Р·СЊРјС–С‚СЊ РЅРѕРІСѓ
РіРѕР»РєСѓ С‚Р° Р·РЅС–РјС–С‚СЊ Р· РЅРµС—
РїР°РїРµСЂРѕРІСѓ РјРµРјР±СЂР°РЅСѓ.
 

 

 
Р РёСЃ. D. РќР°РіРІРёРЅС‚С–С‚СЊ
РіРѕР»РєСѓ РЅР° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ.
РџРѕРІРµСЂС‚Р°Р№С‚Рµ РіРѕР»РєСѓ
РґРѕС‚Рё, РґРѕРєРё РІРѕРЅР° РЅРµ Р±СѓРґРµ
С‚СЂРёРјР°С‚РёСЃСЊ С‰С–Р»СЊРЅРѕ.
 

 

 
Р РёСЃ. Р•. Р—РЅС–РјС–С‚СЊ
РІРµР»РёРєРёР№ Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–Р№
РєРѕРІРїР°С‡РѕРє РіРѕР»РєРё. РќРµ
РІРёРєРёРґР°Р№С‚Рµ Р№РѕРіРѕ: РІС–РЅ
Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚СЊСЃСЏ РїС–СЃР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, С‰РѕР±
Р±РµР·РїРµС‡РЅРѕ Р·РЅСЏС‚Рё РіРѕР»РєСѓ
Р·С– С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё.
 

 

 
Р РёСЃ. F. Р—РЅС–РјС–С‚СЊ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–Р№ РєРѕРІРїР°С‡РѕРє
РіРѕР»РєРё С‚Р° РІРёРєРёРЅСЊС‚Рµ
Р№РѕРіРѕ: РїСЂРё СЃРїСЂРѕР±С–
РѕРґСЏРіРЅСѓС‚Рё Р№РѕРіРѕ Р·РЅРѕРІСѓ,
РјРѕР¶РЅР° РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕ
РІРєРѕР»РѕС‚Рё СЃРµР±Рµ. РљСЂР°РїР»СЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ
Р·вЂ™СЏРІРёС‚СЊСЃСЏ РЅР°
РєС–РЅС‡РёРєСѓ РіРѕР»РєРё. Р¦Рµ
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕ, РѕРґРЅР°Рє
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРёРєРѕРЅР°С‚Рё
РїРµСЂРµРІС–СЂРєСѓ С‚РѕРєСѓ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

 

 

! Р”Р»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Р·Р°РІР¶РґРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ
РЅРѕРІСѓ РіРѕР»РєСѓ, С‰РѕР± Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЋ РіРѕР»РєРё,
С–РЅС„С–РєСѓРІР°РЅРЅСЋ Р°Р±Рѕ РЅРµРєРѕСЂРµРєС‚РЅРѕРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЋ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

! РќС–РєРѕР»Рё РЅРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ Р·С–РіРЅСѓС‚Сѓ С‡Рё



РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅСѓ РіРѕР»РєСѓ.

 

2. РџРµСЂРµРІС–СЂРєР° С‚РѕРєСѓ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

Р—Р°РІР¶РґРё РїРµСЂРµРІС–СЂСЏР№С‚Рµ
С‚РѕРє С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РїРµСЂРµРґ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С”СЋ. Р¦Рµ
РґРѕРїРѕРјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРµРІРЅРёРј,
С‰Рѕ РІРІРµРґРµРЅРѕ РїРѕРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
 
Р РёСЃ. Рђ. РџРѕРІРµСЂРЅС–С‚СЊ
СЃРµР»РµРєС‚РѕСЂ РґРѕР·Рё С‚Р°Рє,
С‰РѕР± РІРёСЃС‚Р°РІРёС‚Рё 2
РѕРґРёРЅРёС†С–.
РџРµСЂРµРєРѕРЅР°Р№С‚РµСЃСЊ, С‰Рѕ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё
РїРѕРєР°Р·СѓС” 2.
 
 
Р РёСЃ. Р’. РЈС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рё
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕ РіРѕР»РєРѕСЋ
РґРѕРіРѕСЂРё, РґРµРєС–Р»СЊРєР°
СЂР°Р·С–РІ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ
РїРѕСЃС‚СѓРєР°Р№С‚Рµ РїР°Р»СЊС†РµРј РїРѕ
РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶Сѓ, С‰РѕР±
РїСѓС…РёСЂС†С– РїРѕРІС–С‚СЂСЏ
Р·С–Р±СЂР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РІРµСЂС…РЅС–Р№
С‡Р°СЃС‚РёРЅС– РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶Р°.

 

Р РёСЃ. РЎ. РќР°С‚РёСЃРЅС–С‚СЊ С‚Р°
СѓС‚СЂРёРјСѓР№С‚Рµ РєРЅРѕРїРєСѓ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, РґРѕРєРё
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё РЅРµ
РїРѕРІРµСЂРЅРµС‚СЊСЃСЏ РґРѕ
РїРѕР·РЅР°С‡РєРё В«0В».
РџРѕР·РЅР°С‡РєР° В«0В» РїРѕРІРёРЅРЅР°
Р·Р±С–РіР°С‚РёСЃСЏ Р·
РїРѕРєР°Р¶С‡РёРєРѕРј РґРѕР·Рё.
РќР° РєС–РЅС‡РёРєСѓ РіРѕР»РєРё РјР°С”
Р·вЂ™СЏРІРёС‚РёСЃСЏ РєСЂР°РїР»СЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

РњР°Р»РµРЅСЊРєРёР№ РїСѓС…РёСЂРµС†СЊ РїРѕРІС–С‚СЂСЏ РјРѕР¶Рµ
Р·Р°Р»РёС€Р°С‚РёСЃСЊ РЅР° РєС–РЅС‡РёРєСѓ РіРѕР»РєРё, Р°Р»Рµ Р№РѕРіРѕ РЅРµ Р±СѓРґРµ
РІРІРµРґРµРЅРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.

РЇРєС‰Рѕ РєСЂР°РїР»СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅРµ Р·вЂ™СЏРІРёС‚СЊСЃСЏ,
РїРѕРІС‚РѕСЂС–С‚СЊ РєСЂРѕРє Р·Р° РєСЂРѕРєРѕРј (Р· СЂРёСЃ. Рђ РґРѕ СЂРёСЃ. РЎ)
РїРµСЂРµРІС–СЂРєСѓ РґРѕ 6 СЂР°Р·С–РІ. РЇРєС‰Рѕ РєСЂР°РїР»СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р·РЅРѕРІСѓ РЅРµ Р·вЂ™СЏРІРёС‚СЊСЃСЏ, Р·РјС–РЅС–С‚СЊ РіРѕР»РєСѓ С‚Р°
РїРѕРІС‚РѕСЂС–С‚СЊ РєСЂРѕРєРё Р· СЂРёСЃ. Рђ РґРѕ СЂРёСЃ. РЎ С‰Рµ РѕРґРёРЅ СЂР°Р·.



РЇРєС‰Рѕ РєСЂР°РїР»СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РІСЃРµ Р¶ С‚Р°РєРё РЅРµ
Р·вЂ™СЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ, РІРёРєРёРЅСЊС‚Рµ С†СЋ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ С‚Р°
РІС–Р·СЊРјС–С‚СЊ РЅРѕРІСѓ.

! Р—Р°РІР¶РґРё РїРµСЂРµРєРѕРЅР°Р№С‚РµСЃСЏ, С‰Рѕ РїРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РєСЂР°РїР»СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·вЂ™СЏРІРёР»Р°СЃСЊ РЅР°
РєС–РЅС‡РёРєСѓ РіРѕР»РєРё. РЇРєС‰Рѕ РєСЂР°РїР»СЏ РЅРµ Р·вЂ™СЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ,
РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё С–РЅСЃСѓР»С–РЅ, РЅР°РІС–С‚СЊ СЏРєС‰Рѕ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё РѕР±РµСЂС‚Р°С”С‚СЊСЃСЏ.

 

В 3. Р’РёСЃС‚Р°РІР»РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё

 
Р РёСЃ. Рђ.
РџРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РїРµСЂРµРєРѕРЅР°Р№С‚РµСЃСЏ, С‰Рѕ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ РЅР°
РїРѕР·РЅР°С‡С†С– В«0В». РџРѕР·РЅР°С‡РєР°
В«0В» РїРѕРІРёРЅРЅР° Р·Р±С–РіР°С‚РёСЃСЏ
Р· РїРѕРєР°Р¶С‡РёРєРѕРј РґРѕР·Рё.
РџРѕРІРµСЂРЅС–С‚СЊ СЃРµР»РµРєС‚РѕСЂ
РґРѕР·Рё С‚Р°Рє, С‰РѕР±
РІРёСЃС‚Р°РІРёС‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅСѓ
РґР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Сѓ Р·Р°
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЏ.
В Р’РёСЃС‚Р°РІР»РµРЅР° РґРѕР·Р° РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РІС–РґРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅР°
СЏРє Сѓ Р±С–Рє Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ,
С‚Р°Рє С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РѕР±РµСЂС‚Р°РЅРЅСЏРј
СЃРµР»РµРєС‚РѕСЂР° РґРѕР·Рё Сѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРјСѓ
РЅР°РїСЂСЏРјРєСѓ.
РЁРїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР°
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё РґРѕ 80
РѕРґРёРЅРёС†СЊ.

 

РЎРµР»РµРєС‚РѕСЂ РґРѕР·Рё Р·РјС–РЅСЋС” С‡РёСЃР»Рѕ РѕРґРёРЅРёС†СЊ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.
Р›РёС€Рµ Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє С‚Р° РїРѕРєР°Р¶С‡РёРє РґРѕР·Рё РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ,
СЃРєС–Р»СЊРєРё РѕРґРёРЅРёС†СЊ РІРёР±СЂР°РЅРѕ РґР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РњРѕР¶РЅР° РЅР°Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ 80 РѕРґРёРЅРёС†СЊ РґР»СЏ РѕРґРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 80
РѕРґРёРЅРёС†СЊ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё Р·СѓРїРёРЅРёС‚СЊСЃСЏ
РЅР° РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РѕРґРёРЅРёС†СЊ, С‰Рѕ Р·Р°Р»РёС€РёР»Р°СЃСЊ.

РЎРµР»РµРєС‚РѕСЂ РґРѕР·Рё РєР»Р°С†Р°С” РїРѕ-СЂС–Р·РЅРѕРјСѓ РїСЂРё РѕР±РµСЂС‚Р°РЅРЅС–
Сѓ Р±С–Рє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ/Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°Р±Рѕ Сѓ СЂР°Р·С–,
РєРѕР»Рё РЅР° РЅСЊРѕРјСѓ РІРёСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ РѕРґРёРЅРёС†СЊ, РЅС–Р¶



Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЏ РІ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–. РќРµ СЂР°С…СѓР№С‚Рµ
РєР»Р°С†Р°РЅРЅСЏ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё РґР»СЏ РІРёР±РѕСЂСѓ РґРѕР·Рё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

 

! Р—Р°РІР¶РґРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє С‚Р° РїРѕРєР°Р¶С‡РёРє
РґРѕР·Рё РґР»СЏ РїРµСЂРµРІС–СЂРєРё РІРёСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
РѕРґРёРЅРёС†СЊ РїРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РќРµ СЂР°С…СѓР№С‚Рµ РєР»Р°С†Р°РЅРЅСЏВ  С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё РґР»СЏ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё.

РќРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ С€РєР°Р»Сѓ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ,
СЏРєР° Р»РёС€Рµ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РїРѕРєР°Р·СѓС”, СЃРєС–Р»СЊРєРё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЊ Сѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–.

 

4. Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ

 

Р РёСЃ. Рђ. Р’РІРµРґС–С‚СЊ РіРѕР»РєСѓ
РїС–Рґ С€РєС–СЂСѓ.
Р”РѕС‚СЂРёРјСѓР№С‚РµСЃСЊ
С‚РµС…РЅС–РєРё РІРёРєРѕРЅР°РЅРЅСЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, СЏРєРѕС— Р’Р°СЃ
РЅР°РІС‡РёРІ Р»С–РєР°СЂ Р°Р±Рѕ
РјРµРґСЃРµСЃС‚СЂР°.
РЈРїРµРІРЅС–С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ Р’Рё
Р±Р°С‡РёС‚Рµ Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє
РґРѕР·Рё.
РќРµ С‚РѕСЂРєР°Р№С‚РµСЃСЏ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРєР° РґРѕР·Рё
РїР°Р»СЊС†СЏРјРё: С†Рµ РјРѕР¶Рµ
Р·СѓРїРёРЅРёС‚Рё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.
РќР°С‚РёСЃРЅС–С‚СЊ С‚Р°
СѓС‚СЂРёРјСѓР№С‚Рµ РєРЅРѕРїРєСѓ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕРєРё
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё
РїРѕРІРµСЂРЅРµС‚СЊСЃСЏ РґРѕ
РїРѕР·РЅР°С‡РєРё В«0В». В«0В»
РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·Р±С–РіР°С‚РёСЃСЏ Р·
РїРѕРєР°Р¶С‡РёРєР°РјРё РґРѕР·Рё, С– Р’Рё
РјРѕР¶РµС‚Рµ РїРѕС‡СѓС‚РёВ 
РєР»Р°С†Р°РЅРЅСЏ.
Р“РѕР»РєСѓ СЃР»С–Рґ СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚Рё
РїС–Рґ С€РєС–СЂРѕСЋ РЅРµ РјРµРЅС€Рµ 6
СЃРµРєСѓРЅРґ. Р¦Рµ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїРѕРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 



 
Р РёСЃ. Р’. Р’РёР№РјС–С‚СЊ РіРѕР»РєСѓ Р·-
РїС–Рґ С€РєС–СЂРё РїС–Рґ РїСЂСЏРјРёРј
РєСѓС‚РѕРј.
РЇРєС‰Рѕ Сѓ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—
Р·вЂ™СЏРІРёР»Р°СЃСЊ РєСЂРѕРІ,
С‚СЂРѕС…Рё РїСЂРёС‚РёСЃРЅС–С‚СЊ С†Рµ
РјС–СЃС†Рµ РІР°С‚РЅРёРј С‚Р°РјРїРѕРЅРѕРј.
РќРµ СЂРѕР·С‚РёСЂР°Р№С‚Рµ РјС–СЃС†Рµ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—.
 
 

 

Р†РЅРєРѕР»Рё РјРѕР¶РЅР° РїРѕР±Р°С‡РёС‚Рё РєСЂР°РїР»СЋ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅР°
РєС–РЅС‡РёРєСѓ РіРѕР»РєРё РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. Р¦Рµ РґРѕРїСѓСЃС‚РёРјРѕ С–
РЅС–СЏРє РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

! Р—Р°РІР¶РґРё СЃС‚РµР¶С‚Рµ Р·Р° Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРєРѕРј РґРѕР·Рё РґР»СЏ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Р·Р° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЋ РІРІРµРґРµРЅРёС… РѕРґРёРЅРёС†СЊ.

Р›С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё РїРѕРєР°Р·СѓС” С‚РѕС‡РЅСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РѕРґРёРЅРёС†СЊ.

РќРµ СЂР°С…СѓР№С‚Рµ РєР»Р°С†Р°РЅРЅСЏ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё РґР»СЏ
РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РѕРґРёРЅРёС†СЊ.

 

5. Р’РёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ РіРѕР»РєРё РїС–СЃР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—

 
Р РёСЃ. Рђ. РќР° РїР»Р°СЃРєС–Р№
РїРѕРІРµСЂС…РЅС– РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ
Р·Р°РєСЂРёР№С‚Рµ РіРѕР»РєСѓ
РІРµР»РёРєРёРј Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–Рј
РєРѕРІРїР°С‡РєРѕРј, РЅРµ
С‚РѕСЂРєР°СЋС‡РёСЃСЊ РіРѕР»РєРё С‡Рё
Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ РєРѕРІРїР°С‡РєР°.
 

 

 
Р РёСЃ. Р’. РџС–СЃР»СЏ С‚РѕРіРѕ СЏРє
РіРѕР»РєР° Р·Р°РєСЂРёС‚Р°,
РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕ
РїСЂРёС‚РёСЃРЅС–С‚СЊ
Р·РѕРІРЅС–С€РЅС–Р№ РєРѕРІРїР°С‡РѕРє РґРѕ
СѓРїРѕСЂСѓ, РїРѕС‚С–Рј
РІС–РґРєСЂСѓС‚С–С‚СЊ РіРѕР»РєСѓ.

 

 



 
Р РёСЃ. РЎ. РџС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ
РѕРґСЏРіР°Р№С‚Рµ РєРѕРІРїР°С‡РѕРє РЅР°
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ РґР»СЏ
Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°.
 

 

Р—Р°РІР¶РґРё РІРёРґР°Р»СЏР№С‚Рµ РіРѕР»РєСѓ РїС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС—
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РґР»СЏ Р±РµР·Р±РѕР»С–СЃРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЋ РіРѕР»РєРё.
Р’РІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРµ, СЏРєС‰Рѕ РіРѕР»РєР°
Р·Р°Р±Р»РѕРєРѕРІР°РЅР°.

Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅСѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ СѓС‚РёР»С–Р·СѓСЋС‚СЊ Р±РµР· РіРѕР»РєРё
Р·Р° С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ Р»С–РєР°СЂСЏ, РјРµРґСЃРµСЃС‚СЂРё, РїСЂРѕРІС–Р·РѕСЂР°
С‡Рё РјС–СЃС†РµРІРёС… РѕСЂРіР°РЅС–РІ СѓРїСЂР°РІР»С–РЅРЅСЏ.

! Р©РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ СѓРєРѕР»Сѓ РіРѕР»РєРѕСЋ, РЅС–РєРѕР»Рё
Р·РЅРѕРІСѓ РЅРµ РѕРґСЏРіР°Р№С‚Рµ РЅР° РЅРµС— РІР¶Рµ Р·РЅСЏС‚РёР№
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅС–Р№ РєРѕРІРїР°С‡РѕРє.

! РџС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Р·Р°РІР¶РґРё РІРёРґР°Р»СЏР№С‚Рµ
РіРѕР»РєСѓ РґР»СЏ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ Р±Р»РѕРєСѓРІР°РЅРЅСЋ РіРѕР»РєРё,
С–РЅС„С–РєСѓРІР°РЅРЅСЋ С‡Рё РІРёС‚С–РєР°РЅРЅСЋ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РЅРµРєРѕСЂРµРєС‚РЅРѕРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЋ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Р’РёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РІ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡С†С–



 
Р РёСЃ. Рђ. РЁРєР°Р»Р°
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р»РёС€Рµ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
РїРѕРєР°Р·СѓС”, СЃРєС–Р»СЊРєРё
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЏ
РІ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–.

 

Р РёСЃ. Р’. Р©РѕР± РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё,
СЃРєС–Р»СЊРєРё С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЊ Сѓ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡С†С–,
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓР№С‚Рµ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё:
РїРѕРІРµСЂС‚Р°Р№С‚Рµ СЃРµР»РµРєС‚РѕСЂ
РґРѕР·Рё, РґРѕРєРё Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє
РґРѕР·Рё РЅРµ Р·СѓРїРёРЅРёС‚СЊСЃСЏ.
РЇРєС‰Рѕ Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё
РІРєР°Р·СѓС” РЅР° 80, Сѓ С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡С†С– Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЏ РЅРµ
РјРµРЅС€ РЅС–Р¶ 80 РѕРґРёРЅРёС†СЊ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ. РЇРєС‰Рѕ
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё
РїРѕРєР°Р·СѓС” РЅР° РјРµРЅС€ РЅС–Р¶ 80,
РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РѕРґРёРЅРёС†СЊ
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С”
Р·Р°Р»РёС€РєРѕРІС–Р№
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
Сѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–.
РћР±РµСЂС‚Р°Р№С‚Рµ СЃРµР»РµРєС‚РѕСЂ
РґРѕР·Рё Сѓ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРјСѓ
РЅР°РїСЂСЏРјРєСѓ, РґРѕРєРё
Р»С–С‡РёР»СЊРЅРёРє РґРѕР·Рё РЅРµ
РІРєР°Р¶Рµ РЅР° В«0В».
РЇРєС‰Рѕ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІРІРµСЃС‚Рё
Р±С–Р»СЊС€Сѓ РґРѕР·Сѓ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ, РЅС–Р¶
Р·Р°Р»РёС€РёР»РѕСЃСЊ РѕРґРёРЅРёС†СЊ
Сѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡С†С–, РјРѕР¶РЅР°
С‡Р°СЃС‚РёРЅСѓ РґРѕР·Рё, СЏРєРѕС— РЅРµ
РІРёСЃС‚Р°С‡Р°С”, РІРІРµСЃС‚Рё Р·
РґСЂСѓРіРѕС— С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё.
 

 

! РЈРІР°Р¶РЅРѕ РїС–РґСЂР°С…РѕРІСѓР№С‚Рµ РґРѕР·Сѓ РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС–
РґРІРѕС… С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РѕРє. РЇРєС‰Рѕ С” СЃСѓРјРЅС–РІРё, РєСЂР°С‰Рµ
РІРІРµРґС–С‚СЊ РїРѕРІРЅСѓ РґРѕР·Сѓ Р· РЅРѕРІРѕС— С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё.

! Р†РЅС€Р° РІР°Р¶Р»РёРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ:

В·        Р—Р°РІР¶РґРё С‚СЂРёРјР°Р№С‚Рµ СЂСѓС‡РєСѓ РїСЂРё СЃРѕР±С–.

В·        Р—Р°РІР¶РґРё РјР°Р№С‚Рµ РїСЂРё СЃРѕР±С– Р·Р°РїР°СЃРЅСѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
С‚Р° РЅРѕРІС– РіРѕР»РєРё РЅР° РІРёРїР°РґРѕРє РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РІС‚СЂР°С‚Рё
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё.

В·        Р—Р°РІР¶РґРё С‚СЂРёРјР°Р№С‚Рµ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ С‚Р° РіРѕР»РєРё Сѓ



РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ С–РЅС€РёС… Р»СЋРґРµР№, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РґС–С‚РµР№, РјС–СЃС†С–.

В·        Р“РѕР»РєРё С‚Р° С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅС– Р»РёС€Рµ РґР»СЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ.

В·        РћСЃРѕР±Рё, СЏРєС– РЅР°РґР°СЋС‚СЊ РґРѕРїРѕРјРѕРіСѓ С…РІРѕСЂРѕРјСѓ, РјР°СЋС‚СЊ
Р· РІРµР»РёРєРѕСЋ РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋВ  РїРѕРІРѕРґРёС‚РёСЃСЏ Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёРјРё РіРѕР»РєР°РјРё, С‰РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
РїРѕСЂР°РЅРµРЅСЊ С‚Р° С–РЅС„С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

РџСЂР°РІРёР»Р° РґРѕРіР»СЏРґСѓ С‚Р° РїРѕРІРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·С– С€РїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєРѕСЋ:

В·        РќРµ Р·Р°Р»РёС€Р°Р№С‚Рµ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ РІ РјР°С€РёРЅС–, С‰РѕР±
Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё РїРµСЂРµРіСЂС–РІР°РЅРЅСЋ С‡Рё РїРµСЂРµРѕС…РѕР»РѕРґР¶РµРЅРЅСЋ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

В·        Р—Р°РїРѕР±С–РіР°Р№С‚Рµ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё Р· РїРёР»РѕРј,
Р±СЂСѓРґРѕРј С‡Рё СЂС–РґРёРЅРѕСЋ.

В·        РќРµ РјРёР№С‚Рµ, РЅРµ РјРѕС‡С–С‚СЊ, РЅРµ Р·РјР°С‰СѓР№С‚Рµ РѕР»С–С”СЋ
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ. РЇРєС‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ Р·
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶РЅР°
РїРѕС‡РёСЃС‚РёС‚Рё, РїСЂРѕС‚РёСЂР°СЋС‡Рё С—С— РІРѕР»РѕРіРѕСЋ С‚РєР°РЅРёРЅРѕСЋ Р·С–
СЃР»Р°Р±РєРёРј РґРµС‚РµСЂРіРµРЅС‚РѕРј.

В·        Р—Р°РїРѕР±С–РіР°Р№С‚Рµ РїР°РґС–РЅРЅСЋ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё. РќРµ
СЃС‚СѓРєР°Р№С‚Рµ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРѕСЋ РїРѕ С‚РІРµСЂРґС–Р№ РїРѕРІРµСЂС…РЅС–.
РџС–СЃР»СЏ РїР°РґС–РЅРЅСЏ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё Р°Р±Рѕ РїСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР°
СЏРєСѓСЃСЊ РїСЂРѕР±Р»РµРјСѓ РїСЂРёС”РґРЅР°Р№С‚Рµ РЅРѕРІСѓ РіРѕР»РєСѓ С‚Р°
РїРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїРµСЂРµРІС–СЂС‚Рµ С‚РѕРє
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ.

В·        РќРµ РїСЂРѕР±СѓР№С‚Рµ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕ Р·Р°РїРѕРІРЅСЋРІР°С‚Рё РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєРё. РЇРєС‰Рѕ РІС–РЅ РїРѕСЂРѕР¶РЅС–Р№, С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё.

В·        РќРµ РїСЂРѕР±СѓР№С‚Рµ РІС–РґСЂРµРјРѕРЅС‚СѓРІР°С‚Рё С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ С‡Рё
СЂРѕР·С–Р±СЂР°С‚Рё С—С— РЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅРё.

 

Р”С–С‚Рё.

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р±РµР·РїРµРєСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ (РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) Р±СѓР»Рѕ
РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ Сѓ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РїС–РґР»С–С‚РєР°Рј С‚Р° РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 1 СЂРѕРєСѓ.



 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РҐРѕС‡Р° РґР»СЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРµ РїРѕРЅСЏС‚С‚СЏ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ СЃС„РѕСЂРјСѓР»СЊРѕРІР°РЅРѕ, РїСЂРѕС‚Рµ РїС–СЃР»СЏ
Р№РѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ
СЂС–Р·РЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р·Р°РЅР°РґС‚Рѕ РІРёСЃРѕРєС–, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‚СЂРµР±РѕСЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, РґРѕР·Рё.

Р›РµРіРєСѓ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЋ РјРѕР¶РЅР° Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РіР»СЋРєРѕР·Рё Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРґСѓРєС‚С–РІ, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С†СѓРєРѕСЂ. РўРѕРјСѓ С…РІРѕСЂРёРј РЅР°
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
РјР°С‚Рё РїСЂРё СЃРѕР±С– РїСЂРѕРґСѓРєС‚Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РіР»СЋРєРѕР·Сѓ.
РЈ СЂР°Р·С– С‚СЏР¶РєРѕС— РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—, РєРѕР»Рё С…РІРѕСЂРёР№
Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµРїСЂРёС‚РѕРјРЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–, РѕСЃРѕР±Рё,
СЏРєС– РїСЂРѕР№С€Р»Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёР№ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС‚Р°Р¶, РјР°СЋС‚СЊ
РІРІРµСЃС‚Рё Р№РѕРјСѓ РіР»СЋРєР°РіРѕРЅ РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕ Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ (0,5вЂ“1,0 РјРі). РњРµРґРёС‡РЅРёР№
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРє РјРѕР¶Рµ РІРІРµСЃС‚Рё С…РІРѕСЂРѕРјСѓ РіР»СЋРєРѕР·Сѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ. Р“Р»СЋРєРѕР·Сѓ С‚Р°РєРѕР¶ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Сѓ СЂР°Р·С–, СЏРєС‰Рѕ СЃС‚Р°РЅ
С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РЅРµ РїРѕРєСЂР°С‰РёРІСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 10вЂ“15
С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РіР»СЋРєР°РіРѕРЅСѓ.

РџС–СЃР»СЏ С‚РѕРіРѕ, СЏРє С…РІРѕСЂРёР№ РѕРїСЂРёС‚РѕРјРЅС–С”, Р№РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РІСѓРіР»РµРІРѕРґРё РґР»СЏ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ СЂРµС†РёРґРёРІСѓ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С—.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРј РїРѕР±С–С‡РЅРёРј РµС„РµРєС‚РѕРј, РїСЂРѕ СЏРєРёР№
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, С”
РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ (РґРёРІ. В«РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ РїРµСЂРµР»С–Рє РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ
Р±Р°Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° РґР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.
РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ С‚Р°
РєР»Р°СЃР°РјРё СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РіС–РґРЅРѕ Р· MedDRA. Р—Р°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С†С– СЂРµР°РєС†С–С— Р±СѓР»Рѕ
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅРѕ РЅР° С‚С–, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ
(≥1/10), С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥1/100 РґРѕ <1/10), РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (>1/1000 РґРѕ <1/100), СЂС–РґРєРѕ
(>1/10000 РґРѕ <1/1000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (<1/10000), Р· РЅРµРІС–РґРѕРјРѕСЋ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ (РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– РЅР°СЏРІРЅРёС…
РґР°РЅРёС…).

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: СЂС–РґРєРѕ вЂ“ СЂРµР°РєС†С–С—



РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°.

Р— Р±РѕРєСѓ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ: РґСѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ
вЂ“ Р»С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–СЏ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°РјС–Р»РѕС—РґРѕР·
С€РєС–СЂРёвЂ .

Р“РµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІ РјС–СЃС†С–
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—: С‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ СЂРµР°РєС†С–С— РІ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ;
РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ вЂ“ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

вЂ РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· РїРѕСЃС‚РјР°СЂРµРєС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ
РґРѕСЃРІС–РґСѓ РґРёРІС–С‚СЊСЃСЏ РІ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В».

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.
РђР»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ С‚РёРїСѓ РЅР° С–РЅСЃСѓР»С–РЅ
Р°Р±Рѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В®

Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® СЂС–РґРєРѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР° С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ
РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР°Р±СЂСЏРєРѕРј СЏР·РёРєР° С– РіСѓР±, РґС–Р°СЂРµС”СЋ,
РЅСѓРґРѕС‚РѕСЋ, РІС‚РѕРјРѕСЋ С– СЃРІРµСЂР±РµР¶РµРј.

Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ

Р“С–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё, РєРѕР»Рё РґРѕР·Р°
С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РїРѕС‚СЂРµР±Сѓ С…РІРѕСЂРѕРіРѕ РІ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅС–. РўСЏР¶РєР° РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё
РґРѕ РІС‚СЂР°С‚Рё СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С‚Р°/Р°Р±Рѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃСѓРґРѕРј Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРјРё С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРјРё Р°Р±Рѕ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёРјРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ С– РЅР°РІС–С‚СЊ
СЃРјРµСЂС‚СЋ. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–С— Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ СЂР°РїС‚РѕРІРѕ. Р’РѕРЅРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ С…РѕР»РѕРґРЅРёР№
РїС–С‚, Р±Р»С–РґС–СЃС‚СЊ С– РїРѕС…РѕР»РѕРґРЅС–РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё,
СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅРЅСЏ, Р·РЅРµСЂРІРѕРІР°РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ С‚СЂРµРјРѕСЂ,
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РЅРµР·РІРёС‡РЅСѓ РІС‚РѕРјСѓ Р°Р±Рѕ СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СѓРІР°РіРё, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РЅР°РґРјС–СЂРЅРёР№
РіРѕР»РѕРґ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Сѓ С‚Р°
РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРµ СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ.

В Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё



Р›С–РїРѕРґРёСЃС‚СЂРѕС„С–СЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р»С–РїРѕРіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–СЋ,
Р»С–РїРѕР°С‚СЂРѕС„С–СЋ С‚Р° Р°РјС–Р»РѕС—РґРѕР· С€РєС–СЂРё, РјРѕР¶СѓС‚СЊ
СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЏ РІ РјС–СЃС†СЏС… С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
РІС–РґСЃС‚СЂРѕС‡СѓРІР°С‚Рё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ Р· РјС–СЃС†СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. РџРѕСЃС‚С–Р№РЅР° Р·РјС–РЅР° РјС–СЃС†СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— Сѓ
РјРµР¶Р°С… РїРµРІРЅРѕС— РґС–Р»СЏРЅРєРё РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР·РёС‚Рё РїСЂРѕСЏРІ Р°Р±Рѕ
Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С†С–С”С— СЂРµР°РєС†С–С—.

Р РµР°РєС†С–С— РІ РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—

РџСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РІ
РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё С€РєС–СЂРЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіРµРјР°С‚РѕРјРё, Р±С–Р»СЊ, РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Сѓ,
РµСЂРёС‚РµРјСѓ, РІСѓР·Р»РёРєРё, РЅР°Р±СЂСЏРє, Р·РјС–РЅР° Р·Р°Р±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С‚РµРїР»Р° С‚Р° СѓС‰С–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ Сѓ
РјС–СЃС†С– С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—. Р¦С– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РїРѕРјС–СЂРЅС–
С‚Р° С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІС– С– РїСЂРѕС…РѕРґСЏС‚СЊ РїСЂРё РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅС–
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”С–С‚Рё

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р°, С‚РёРї С– СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґС–С‚РµР№ РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏСЋС‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРёС… Сѓ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— С…РІРѕСЂРёС… РЅР° С†СѓРєСЂРѕРІРёР№
РґС–Р°Р±РµС‚ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°, С‚РёРї С–
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‚Р°
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
РїРµС‡С–РЅРєРё, РЅРµ РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏСЋС‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ С‚Р°РєРёС… Сѓ
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2,5 СЂРѕРєСѓ.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ С…РѕР»РѕРґРёР»СЊРЅРёРєСѓ РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– 2вЂ“8
В°РЎ (РЅРµ РЅР°РґС‚Рѕ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ РІС–Рґ РјРѕСЂРѕР·РёР»СЊРЅРѕС— РєР°РјРµСЂРё).
РќРµ Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё. Р”Р»СЏ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ РІС–Рґ РґС–С— СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ
СЃРІС–С‚Р»Р° Р·Р±РµСЂС–РіР°Р№С‚Рµ С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ Р· РЅР°РґС–С‚РёРј
РєРѕРІРїР°С‡РєРѕРј.

РЁРїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ
Р·Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 30 В°РЎ.



РњРѕР¶Р»РёРІРµ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ Сѓ С…РѕР»РѕРґРёР»СЊРЅРёРєСѓ РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– 2вЂ“8 В°РЎ. Р’РёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 8
С‚РёР¶РЅС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєСѓ
СЃР»С–Рґ Р·РЅРѕРІСѓ Р·Р°РєСЂРёРІР°С‚Рё РєРѕРІРїР°С‡РєРѕРј Р· РјРµС‚РѕСЋ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ
РІС–Рґ СЃРІС–С‚Р»Р°.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

Р”РѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ СЂС–Р·РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РґРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РґРµРіСЂР°РґР°С†С–С— С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ РґРµРіР»СЋРґРµРє.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РўСЂРµСЃС–Р±Р°В® Р¤Р»РµРєСЃРўР°С‡В® РЅРµ СЃР»С–Рґ РґРѕРґР°РІР°С‚Рё
РґРѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ С‚Р° Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёРј С–РЅС€РёРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РЅР°РїРѕРІРЅРµРЅР° Р±Р°РіР°С‚РѕРґРѕР·РѕРІР° РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІР°
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РєР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РєР°СЂС‚СЂРёРґР¶ С”РјРєС–СЃС‚СЋ 3 РјР»,
РІРёРіРѕС‚РѕРІР»РµРЅРёР№ Р·С– СЃРєР»Р° (С‚РёРї 1) С‚Р° Р·Р°РєСѓРїРѕСЂРµРЅРёР№ Р·
РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ РїРѕСЂС€РЅРµРј Р· РіР°Р»РѕР±СѓС‚РёР»РѕРІРѕС— РіСѓРјРё, Р° Р·
РґСЂСѓРіРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ вЂ“ РґРёСЃРєРѕРј Р·
РіР°Р»РѕР±СѓС‚РёР»РѕРІРѕС—/РїРѕР»С–С–Р·РѕРїСЂРµРЅРѕРІРѕС— РіСѓРјРё. РЁРїСЂРёС†-
СЂСѓС‡РєР° Р·СЂРѕР±Р»РµРЅР° Р· РїРѕР»С–РїСЂРѕРїС–Р»РµРЅСѓ. РџРѕ 1 С‡Рё РїРѕ 5
С€РїСЂРёС†-СЂСѓС‡РѕРє Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРєРё

Рђ/Рў РќРѕРІРѕ РќРѕСЂРґС–СЃРє/ Novo Nordisk A/S.

РќРѕРІРѕ РќРѕСЂРґС–СЃРє РџСЂРѕРґСЋРєСЃСЊРѕРЅ РЎРђРЎ/

Novo Nordisk Production SAS 

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєС–РІ С‚Р° Р°РґСЂРµСЃРё
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ С—С… РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–

РќРѕРІРѕ РђР»Р»С”, Р‘Р°РіСЃРІР°РµСЂРґ, 2880, Р”Р°РЅС–СЏ./



Novo AllРµ, Bagsvaerd, 2880, Denmark.

45, Р°РІРµРЅСЋ Рґ'РћСЂР»РµР°РЅ, 28000, РЁР°СЂС‚СЂ, Р¤СЂР°РЅС†С–СЏ./

45 avenue d'Orleans 28000 Chartres, France.

 


