
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р”РЈРђРљ

(DUAC)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№
(Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РІРѕРґРЅРѕРіРѕ),
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ (Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ);

1 Рі РіРµР»СЋ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
Р±РµР·РІРѕРґРЅРѕРіРѕ (Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
РІРѕРґРЅРѕРіРѕ) 50 РјРі; РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ (Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚Сѓ) 10 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєР°СЂР±РѕРјРµСЂ, РґРёРјРµС‚РёРєРѕРЅ,
РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„РѕСЃСѓРєС†РёРЅР°С‚, РґРёРЅР°С‚СЂС–СЋ
РµРґРµС‚Р°С‚, РіР»С–С†РµСЂРёРЅ, РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№
РІРѕРґРЅРёР№, РїРѕР»РѕРєСЃР°РјРµСЂ, РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ, РІРѕРґР°
РѕС‡РёС‰РµРЅР°.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. Р“РµР»СЊ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
РіРѕРјРѕРіРµРЅРЅРёР№ РіРµР»СЊ Р±С–Р»РѕРіРѕ Р°Р±Рѕ Р·Р»РµРіРєР° Р¶РѕРІС‚СѓРІР°С‚РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РњС–СЃС†РµРІС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєРЅРµ. РљРѕРґ РђРўРҐ D10A F51.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°

РљР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ С” Р»С–РЅРєРѕР·Р°РјС–РґРЅРёРј Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРѕРј Р·
Р±Р°РєС‚РµСЂС–РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕСЋ РґС–С”СЋ РїСЂРѕС‚Рё РіСЂР°РјРїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС…
Р°РµСЂРѕР±РЅРёС… РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ С‚Р° С€РёСЂРѕРєРѕРіРѕ СЃРїРµРєС‚СЂР°
Р°РЅР°РµСЂРѕР±РЅРёС… Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№. Р›С–РЅРєРѕР·Р°РјС–РґРё, С‚Р°РєС– СЏРє
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ, Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· 23S СЃСѓР±РѕРґРёРЅРёС†РµСЋ



Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— СЂРёР±РѕСЃРѕРјРё С‚Р° РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ
СЂР°РЅРЅС– СЃС‚Р°РґС–С— СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ Р±С–Р»РєР°. Р”С–СЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ
С” РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р±Р°РєС‚РµСЂС–РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕСЋ, С…РѕС‡Р° РІРёСЃРѕРєС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ С‡РёРЅРёС‚Рё РїРѕРІС–Р»СЊРЅСѓ
Р±Р°РєС‚РµСЂРёС†РёРґРЅСѓ РґС–СЋ РїСЂРѕС‚Рё С‡СѓС‚Р»РёРІРёС… С€С‚Р°РјС–РІ.

РҐРѕС‡Р° РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ С„РѕСЃС„Р°С‚ С” РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёРј in vitro,
С€РІРёРґРєРёР№ РіС–РґСЂРѕР»С–Р· in vivo РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС” С†СЋ СЃРїРѕР»СѓРєСѓ
РЅР°В  Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РїСЂРѕС‚Рё Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ.
РђРЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ
Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅР° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕРјРµРґРѕРЅС–РІ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°РєРЅРµ РЅР°
СЂС–РІРЅСЏС…, РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–С…, С‰РѕР± Р±СѓС‚Рё Р°РєС‚РёРІРЅРёРјРё РїСЂРѕС‚Рё
Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– С€С‚Р°РјС–РІ Propionibacteium acnes. РљР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ in
vivo С–РЅРіС–Р±СѓС” РІСЃС– РїСЂРѕС‚РµСЃС‚РѕРІР°РЅС– РєСѓР»СЊС‚СѓСЂРё Propionibacteium
acnes (MIC-0,4 РјРєРі/РјР»). РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ РІС–РґСЃРѕС‚РѕРє РІС–Р»СЊРЅРёС… Р¶РёСЂРЅРёС…
РєРёСЃР»РѕС‚ РЅР° РїРѕРІРµСЂС…РЅС– С€РєС–СЂРё Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Р· 14 % РґРѕ 2 %.

Р‘РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ С‡РёРЅРёС‚СЊ РјвЂ™СЏРєСѓ
РєРµСЂР°С‚РѕР»С–С‚РёС‡РЅСѓ РґС–СЋ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РєРѕРјРµРґРѕРЅС–РІ РЅР° РІСЃС–С…
СЃС‚Р°РґС–СЏС… С—С…РЅСЊРѕРіРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ. Р’С–РЅ С” СЂРµС‡РѕРІРёРЅРѕСЋ-
РѕРєРёСЃР»СЋРІР°С‡РµРј Р· Р±Р°РєС‚РµСЂРёС†РёРґРЅРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРѕС‚Рё Propionibacteium acnes, РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, СЏРєРёР№
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РІСѓР»СЊРіР°СЂРЅРёС… РІСѓРіСЂС–РІ. РљСЂС–Рј
С‚РѕРіРѕ, РІС–РЅ С” СЃРµР±РѕСЃС‚Р°С‚РёРєРѕРј, СЏРєРёР№ РїСЂРѕС‚РёРґС–С”
РЅР°РґРјС–СЂРЅС–Р№ РїСЂРѕРґСѓРєС†С–С— С€РєС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃР°Р»Р°, С‰Рѕ
Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р°РєРЅРµ.

Р”РѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р» РїРѕСЏРІРё РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ,
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёС… РґРѕ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°

Р§РµСЂРµР·С€РєС–СЂРЅР° Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ
РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅР°. РџСЂРёСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
Сѓ СЃРєР»Р°РґС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Р° РЅР°
С‡РµСЂРµР·С€РєС–СЂРЅСѓ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· СЂР°РґС–РѕРјР°СЂРєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С‡РµСЂРµР· С€РєС–СЂСѓ
РјРѕР¶Р»РёРІР° С‚С–Р»СЊРєРё РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РЅР°
Р±РµРЅР·РѕР№РЅСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ. Р‘РµРЅР·РѕР№РЅР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
РєРѕРЅвЂ™СЋРіСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РіС–РїСѓСЂРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё, СЏРєР° РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.



РњС–СЃС†РµРІРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєРЅРµ (acne vulgaris) РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
Р·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… РµР»РµРјРµРЅС‚С–РІ, Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РґС–С‚РµР№ РІС–Рґ 12
СЂРѕРєС–РІ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р°
Р»С–РЅРєРѕРјС–С†РёРЅСѓ. РњС–СЃС†РµРІРёР№ РµРЅС‚РµСЂРёС‚, РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№
РєРѕР»С–С‚ Р°Р±Рѕ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРѕР°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚
(РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚) Р°Р±Рѕ С—С…
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–. Р”РёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ.

РљР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ/ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ, С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–Р·Рј Р· РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅРѕРј.

Р‘СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ РјР°С”
РЅРµР№СЂРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІС– Р±Р»РѕРєСѓСЋС‡С– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РґС–СЋ С–РЅС€РёС… РЅРµР№СЂРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРёС…
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ. РўРѕРјСѓ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ/ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– Р»С–РєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р·
С‚СЂРµС‚РёРЅРѕС—РЅРѕРј, С–Р·РѕС‚СЂРµС‚РёРЅРѕС—РЅРѕРј С‚Р° С‚Р°Р·Р°СЂРѕС‚РµРЅРѕРј,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё
С—С… РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ.
РЇРєС‰Рѕ РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРµ,
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё СЃР»С–Рґ РЅР°РЅРѕСЃРёС‚Рё РІ СЂС–Р·РЅРёР№ С‡Р°СЃ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РґРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РѕРґРёРЅ РІСЂР°РЅС†С–, С–РЅС€РёР№ РІРІРµС‡РµСЂС–).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ, С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РґР»СЏ
РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅР°РјС–Рґ, РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІСѓ Р·РјС–РЅСѓ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРё
(Р¶РѕРІС‚Рµ/РѕСЂР°РЅР¶РµРІРµ).

РџСЂРё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РјС–СЃС†РµРІРёС…
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ, РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ, Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ



Р°Р±СЂР°Р·РёРІРЅРѕРіРѕ РјРёР»Р° С– РєРѕСЃРјРµС‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, СЏРєС–
РјР°СЋС‚СЊ РїС–РґСЃСѓС€СѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р·
РІРёСЃРѕРєРѕСЋ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ СЃРїРёСЂС‚Сѓ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РІвЂ™СЏР¶СѓС‡РёС… Р°РіРµРЅС‚С–РІ РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РєСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅРёР№
РїС–РґСЂР°Р·РЅСЋРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· РѕС‡РёРјР°, СЂРѕС‚РѕРј, РіСѓР±Р°РјРё,
С–РЅС€РёРјРё СЃР»РёР·РѕРІРёРјРё РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°РјРё Р°Р±Рѕ РґС–Р»СЏРЅРєР°РјРё Р·
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏРјРё Р°Р±Рѕ РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏРјРё С€РєС–СЂРё. РЈ СЂР°Р·С–
РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ РґРѕР±СЂРµ РїСЂРѕРјРёС‚Рё РІРѕРґРѕСЋ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РёС… С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЊ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РІС–РґР»СѓС‰СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїРѕС‡РµСЂРІРѕРЅС–РЅРЅСЏ
С€РєС–СЂРё. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– С†РёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
РµС„РµРєС‚С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚ РјРѕР¶Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё Р·РІРѕР»РѕР¶СѓСЋС‡РёР№
Р·Р°СЃС–Р±, С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Р°Р±Рѕ
С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, РѕРґРЅР°Рє
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РјРµРЅС€Рµ
РЅС–Р¶ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РЅРµ РґРѕРІРµРґРµРЅР°.

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… С‚РѕРїС–С‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РєРЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ РєСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅРёР№
РїРѕРґСЂР°Р·РЅСЋРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, С‰Рѕ С–РЅРєРѕР»Рё РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
С‚СЏР¶РєРёРј, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РґРµСЃРєРІР°РјР°С‚РёРІРЅРёС… Р°Р±Рѕ Р°Р±СЂР°Р·РёРІРЅРёС… С–РЅРіСЂРµРґС–С”РЅС‚С–РІ.

РЇРєС‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°С” С‚СЏР¶РєРµ РјС–СЃС†РµРІРµ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, С‚СЏР¶РєР° РµСЂРёС‚РµРјР°, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, СЃРёР»СЊРЅРµ Р¶Р°Р»С–РЅРЅСЏ/РїРµС‡С–РЅРЅСЏ)
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

Р‘РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРёС… РїСЂРѕРјРµРЅС–РІ, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРёС…
СЃРІС–С‚РёР»СЊРЅРёРєС–РІ С‚Р° СѓРЅРёРєР°С‚Рё Р°Р±Рѕ РјС–РЅС–РјС–Р·СѓРІР°С‚Рё РІРїР»РёРІ
СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ СЃРІС–С‚Р»Р°. РЇРєС‰Рѕ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё
СЃРёР»СЊРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ СЃРІС–С‚Р»Р°, РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ
СЃР»С–Рґ РїРѕСЂР°РґРёС‚Рё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЃРѕРЅС†РµР·Р°С…РёСЃРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С‚Р° Р·Р°С…РёСЃРЅРѕРіРѕ РѕРґСЏРіСѓ.

РЇРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚ РјР°С” СЃРѕРЅСЏС‡РЅС– РѕРїС–РєРё, С—С… РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІРёР»С–РєСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ.



РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРµР±Р°СЂРІР»СЋРІР°С‚Рё РІРѕР»РѕСЃСЃСЏ С‚Р°
РєРѕР»СЊРѕСЂРѕРІРёР№ С– РїРѕС„Р°СЂР±РѕРІР°РЅРёР№ РјР°С‚РµСЂС–Р°Р». РЈРЅРёРєР°С‚Рё
РєРѕРЅС‚Р°РєС‚Сѓ Р· РІРѕР»РѕСЃСЃСЏРј, С‚РєР°РЅРёРЅР°РјРё, РјРµР±Р»СЏРјРё Р°Р±Рѕ
РєРёР»РёРјРѕРІРёРјРё РїРѕРєСЂРёС‚С‚СЏРјРё.

РџСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІСЃС–С…
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРѕРіРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РІР°СЂС–СЋРІР°С‚Рё
Р·Р° СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕРіРѕ РґРѕ С‚Р°РєРѕРіРѕ, С‰Рѕ
Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС” Р¶РёС‚С‚СЋ, Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј РїРѕСЏРІРё Р°Р¶ С‡РµСЂРµР·
РґРµРєС–Р»СЊРєР° С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РҐРѕС‡Р° С†Рµ РґСѓР¶Рµ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РјС–СЃС†РµРІРѕ, Р°Р»Рµ
Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕС—
РґС–Р°СЂРµС— Р°Р±Рѕ СЃРїР°Р·РјС–РІ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё РїРѕРґР°Р»СЊС€Рµ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРєР°Р·СѓРІР°С‚Рё РЅР° Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРѕР°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚.В В 

Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ

Р‘РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ Р·РјРµРЅС€СѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅСѓ РїРѕСЏРІСѓ
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёС… РґРѕ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ
РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ. РћРґРЅР°РєВ  РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРµРґР°РІРЅС–Рј
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРј Р°Р±Рѕ РјС–СЃС†РµРІРёРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІР¶Рµ РјР°С‚Рё Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚С–
С€С‚Р°РјРё Propionibacterium acnes С‚Р° СЃРёРјР±С–РѕС‚РёС‡РЅСѓ С„Р»РѕСЂСѓ.

РџРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅР° СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р‘СѓР»Рѕ РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅСѓ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ
РјС–Р¶ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅРѕРј С‚Р° Р»С–РЅРєРѕРјС–С†РёРЅРѕРј.

Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ С‡Р°СЃС‚Рѕ
Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р· С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕСЋ СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС–СЃС‚СЋ
РґРѕ РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—В»).

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ

Р”Р°РЅРёС… РїСЂРѕ РІРїР»РёРІ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р»СЋРґРёРЅРё РЅРµРјР°С”.



Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р”РѕСЃС‚Р°С‚РЅС–С… РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРµР»СЋ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј РЅРµРјР°С”. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… С‰РѕРґРѕ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РµРјР±СЂС–РѕРЅР°/РїР»РѕРґР° РіРµР»СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РѕРєСЂРµРјРѕ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ
РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРєСЂРµРјРѕ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ Р°Р±Рѕ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ
РІР°РіС–С‚РЅРёРј. Р”Р°РЅС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РѕР±РјРµР¶РµРЅРѕС— РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚РµР№ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ РЅР° РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ РЅР° СЃС‚Р°РЅ
Р·РґРѕСЂРѕРІвЂ™СЏ РїР»РѕРґР°/РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё РѕР·РЅР°Рє
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ С€РєС–РґР»РёРІРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РїР»С–Рґ.

Р‘РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРµР»СЋ Р¶С–РЅРєР°Рј РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

РўРѕРјСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р»РёС€Рµ С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅР°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ Р¶С–РЅРєРё РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№
СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

РљР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ. РџСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РІС–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
С‡РµСЂРµР·С€РєС–СЂРЅР° Р°РґСЃРѕСЂР±С†С–СЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С” РЅРёР·СЊРєРѕСЋ;
РЅРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅ Р°Р±Рѕ
Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ Р· РіСЂСѓРґРЅРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј РїСЂРё
РјС–СЃС†РµРІРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–.В  РџСЂРѕС‚Рµ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ
РїСЂРѕ РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ Сѓ РіСЂСѓРґРЅРѕРјСѓ РјРѕР»РѕС†С–
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С– РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РўРѕРјСѓ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Р»С–РєР°СЂ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р»РёС€Рµ С‚РѕРґС–, РєРѕР»Рё
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅР° РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё.

Р©РѕР± СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ РїСЂРѕРєРѕРІС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РіРµР»СЋ
Р”СѓР°Рє РЅРµРјРѕРІР»СЏРј РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– Р№РѕРіРѕ РјР°С‚С–СЂвЂ™СЋ



РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»Р°РєС‚Р°С†С–С—, РіРµР»СЊ РЅРµ СЃР»С–Рґ РЅР°РЅРѕСЃРёС‚Рё РЅР°
РґС–Р»СЏРЅРєСѓ РіСЂСѓРґРµР№.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р· РІРёРІС‡РµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ. Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РїСЂРѕС„С–Р»СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅРµ
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РўС–Р»СЊРєРё РґР»СЏ Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С‚Р° РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ.

Р”СѓР°Рє РЅР°РЅРѕСЃСЏС‚СЊ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРµРЅСЊ СѓРІРµС‡РµСЂС– РЅР°
СѓСЂР°Р¶РµРЅС– РґС–Р»СЏРЅРєРё РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РѕС‡РёС‰РµРЅРЅСЏ,
РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё РІРѕРґРѕСЋ С‚Р° РІРёСЃСѓС€СѓРІР°РЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
РіРµР»СЊ РЅРµ РІС‚РёСЂР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ С€РєС–СЂСѓ Р»РµРіРєРѕ, С†Рµ
СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РЅР°РґРјС–СЂРЅСѓ Р№РѕРіРѕ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ.

РџС–СЃР»СЏ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РіРµР»СЋ СЃР»С–Рґ РІРёРјРёС‚Рё СЂСѓРєРё.
РџР°С†С–С”РЅС‚ РјРѕР¶Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°С‚Рё Р·РІРѕР»РѕР¶СѓСЋС‡РёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ
СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–.

РЈ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕС— СЃСѓС…РѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
Р·Р»СѓС‰СѓРІР°РЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё СЃР»С–Рґ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РјРµРЅС€РѕСЋ
Р·Р°В  1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
РґРѕРІРµРґРµРЅР°. Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РіРµР»СЊ РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 1 СЂР°Р·Сѓ
РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ РїРѕРїРµСЂРµРґРёС‚Рё, С‰Рѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РЅР°РЅРµСЃРµРЅРѕРіРѕ РіРµР»СЋ РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊВ  Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЂРёР·РёРє РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё.

Р”Р»СЏ РїРѕСЏРІРё С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ РјРѕР¶Рµ
Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚РёСЃСЊ РІС–Рґ 2 РґРѕ 5 С‚РёР¶РЅС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РєСѓСЂСЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРєР»Р°РґР°С” 12
С‚РёР¶РЅС–РІ.

 

Р”С–С‚Рё.



РќРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќР°РґРјС–СЂРЅРµ РјС–СЃС†РµРІРµ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё С‚СЏР¶РєРµ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё. РЈ С‚Р°РєРѕРјСѓ
СЂР°Р·С– cР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р·Р°С‡РµРєР°С‚Рё
Р·Р°РіРѕСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅСЊ.

РџСЂРё РјС–СЃС†РµРІРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґ Р·Р°РіР°Р»РѕРј РЅРµ Р°Р±СЃРѕСЂР±СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–, РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–Р№ РґР»СЏ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ.

РќР°РґРјС–СЂРЅРµ РјС–СЃС†РµРІРµ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ
РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р№РѕРіРѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ Сѓ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–,
С‰Рѕ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЏ РґР»СЏ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Сѓ.

РЈ СЂР°Р·С– РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ,
РїРѕРґС–Р±РЅС– РґРѕ С‚РёС…, С‰Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ.

Р”Р»СЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ Сѓ СЂР°Р·С–
РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ РјС–СЃС†РµРІРѕРіРѕ РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РІР¶РёС‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ. РЈ СЂР°Р·С–
РІРёРїР°РґРєРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕ СЃР»С–Рґ
РЅР°РґР°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ РґРѕРїРѕРјРѕРіСѓ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїРѕРґР°РЅРѕ РІ СѓР·Р°РіР°Р»СЊРЅРµРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— С‚Р°В  РїСЂРё
РѕРєСЂРµРјРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґС–СЋС‡РёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ вЂ“ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С‚Р°
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ
Р·РіС–РґРЅРѕ Р· РєР»Р°СЃРёС„С–РєР°С†С–С”СЋ MedDRA С‚Р° Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ (РґРёРІ.
С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1). Р§Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј: РґСѓР¶Рµ
С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/100 С‚Р° < 1/10); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/1000 С‚Р° <
1/100); СЂС–РґРєРѕ (≥1/10000 С‚Р° <1/1000) С‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјРѕ (РЅРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р· РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–



РґС–СЋС‡РёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ вЂ“ Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ
РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ С‚Р° РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ.

РљР»Р°СЃ СЃРёСЃС‚РµРјРё РѕСЂРіР°РЅС–РІ
Р·Р° MedDRA Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ Р§Р°СЃС‚Рѕ РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ РќРµРІС–РґРѕРјРѕ**

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё    

РђР»РµСЂРіС–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ С‚Р°
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЋ

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё*

  РџР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ  

Р“Р°СЃС‚СЂРѕС–РЅС‚РµСЃС‚РёРЅР°Р»СЊРЅС–
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ    

РљРѕР»С–С‚ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№
РєРѕР»С–С‚), РіРµРјРѕСЂР°РіС–С‡РЅР°
РґС–Р°СЂРµСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё*

Р•СЂРёС‚РµРјР°,
Р·Р»СѓС‰СѓРІР°РЅРЅСЏ,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ
(РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ
СЏРєВ  РїСЂРѕ СЏРІРёС‰Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕС—
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРѕСЃС‚С–)

Р’С–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ

РљРѕРЅС‚Р°РєС‚РЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶,
РµСЂРёС‚РµРјР°С‚РѕР·-РЅРёР№
РІРёСЃРёРї,
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ
Р°РєРЅРµ

РљСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІ РјС–СЃС†С–
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ

   
Р РµР°РєС†С–С— РІ РјС–СЃС†С–
РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р·РЅРµР±Р°СЂРІР»РµРЅРЅСЏ

*Р’ РјС–СЃС†С– РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ.

**РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– РґР°РЅРёС… РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРёС…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅСЊ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ
РѕС…РѕРїР»СЋСЋС‚СЊ РіСЂСѓРїРё РЅР°СЃРµР»РµРЅРЅСЏ РЅРµРІС–РґРѕРјРѕС—
С‡РёСЃРµР»СЊРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Р·РјС–С€Р°РЅС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё,
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РґРѕСЃС‚РѕРІС–СЂРЅРѕ РѕС†С–РЅРёС‚Рё С—С… С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ, РїСЂРё
С†СЊРѕРјСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ СЂС–РґРєРѕ.

 

РќР° РґРѕРґР°С‚РѕРє РґРѕ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, СЏРєС– РЅР°РІРµРґРµРЅРѕ Сѓ
С‚Р°Р±Р»РёС†С– РІРёС‰Рµ, Сѓ РіРѕР»РѕРІРЅРѕРјСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РјС–СЃС†РµРІРѕ
РєР»С–РЅРґР°РјС–С†РёРЅСѓ 1%/Р±РµРЅР·РѕС—Р»Сѓ РїРµСЂРѕРєСЃРёРґСѓ 3 %, РіРµР»СЋ,
С‡Р°СЃС‚Рѕ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЊ СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С— РІ РјС–СЃС†С– РЅР°РЅРµСЃРµРЅРЅСЏ.

 

РњС–СЃС†РµРІР° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ

Р—Р° РґР°РЅРёРјРё 5 РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РіРµР»СЋ Р”СѓР°Рє РІСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рѕ
РєР»Р°СЃРёС„С–РєРѕРІР°РЅРѕ Р·Р° СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј РµСЂРёС‚РµРјРё,
Р·Р»СѓС‰СѓРІР°РЅРЅСЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїРµС‡С–РЅРЅСЏ С‚Р° СЃСѓС…РѕСЃС‚С–
Р·РіС–РґРЅРѕ Р· С‚Р°РєРѕСЋ С€РєР°Р»РѕСЋ: 0 вЂ“ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС– РїСЂРѕСЏРІРё, 1 вЂ“
СЃР»Р°Р±РєРёР№, 2 вЂ“ РїРѕРјС–СЂРЅРёР№, 3 вЂ“ С‚СЏР¶РєРёР№ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ.
Р’С–РґСЃРѕС‚РѕРє РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РјР°Р»Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РґРѕ С‚Р°
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 2.

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2. РњС–СЃС†РµРІР° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РіРµР»СЋ Р”СѓР°Рє
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р№РѕРіРѕ РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Сѓ



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ (n=397), СЏРєС– Р±СЂР°Р»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ 3 С„Р°Р·С–
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

 
РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

Р”Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЎР»Р°Р±РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

РџРѕРјС–СЂРЅРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

РўСЏР¶РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

РЎР»Р°Р±РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

РџРѕРјС–СЂРЅРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

РўСЏР¶РєРёР№
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ

Р•СЂРёС‚РµРјР° 28% 3% 0 26% 5% 0
Р—Р»СѓС‰СѓРІР°РЅРЅСЏ6% <1% 0 17% 2% 0
Р’С–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ 3% <1% 0 5% <1% 0

РЎСѓС…С–СЃС‚СЊ 6% <1% 0 15% 1% 0

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

1,5 СЂРѕРєРё.

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІС–РґРєСЂРёС‚С‚СЏ
С‚СѓР±Рё вЂ“ 2 РјС–СЃСЏС†С–.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ С…РѕР»РѕРґРёР»СЊРЅРёРєСѓ (2вЂ“8 ºРЎ). РќРµ
Р·Р°РјРѕСЂРѕР¶СѓРІР°С‚Рё.

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІС–РґРєСЂРёС‚С‚СЏ
С‚СѓР±Рё.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 15 Рі Р°Р±Рѕ РїРѕ 25 Рі, Р°Р±Рѕ РїРѕ 30 Рі РІ С‚СѓР±С–, РїРѕ 1 С‚СѓР±С– РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р‘РµР·В  СЂРµС†РµРїС‚Р°.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р“Р»Р°РєСЃРѕ РћРїРµСЂРµР№С€РЅСЃ Р®Рљ Р›С–РјС–С‚РµРґ, Р’РµР»РёРєР° Р‘СЂРёС‚Р°РЅС–СЏ.

Glaxo Operations UK Limited, United Kingdom.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°



РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р“Р»Р°РєСЃРѕ РћРїРµСЂРµР№С€РЅСЃ Р®Рљ Р›С–РјС–С‚РµРґ, РҐР°СЂРјС–СЂ Р РѕСѓРґ,
Р‘Р°СЂРЅР°СЂРґ РљР°СЃС‚Р», DL12 8DT, Р’РµР»РёРєР° Р‘СЂРёС‚Р°РЅС–СЏ.

Glaxo Operations UK Limited, Harmire Road, Barnard Castle, DL12 8DT, United Kingdom.

 

 


