
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ

РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

В 

РћРњР•РќРђРљРЎВ®

В (OMENAXВ®)

CРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: omeprazole;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ
РµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ 40 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅР° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РЅР°С‚СЂС–СЋ РіС–РґСЂРѕРєСЃРёРґ.

В 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РџРѕСЂРѕС€РѕРє РґР»СЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:
Р»С–РѕС„С–Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РїРѕСЂРѕС€РѕРє РІС–Рґ Р±С–Р»РѕРіРѕ РґРѕ РјР°Р№Р¶Рµ
Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

В 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

Р—Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕС— РІРёСЂР°Р·РєРё С‚Р°
РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅРѕС— СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё.
Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё. РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР». РљРѕРґ РђРўРҐ
Рђ02Р’ РЎ01.

В 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР», СЂР°С†РµРјС–С‡РЅР° СЃСѓРјС–С€ РґРІРѕС… РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂС–РІ,
Р·РјРµРЅС€СѓС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ
Р·Р°РІРґСЏРєРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјСѓ РЅР°РґР·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕ СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРѕС—
РґС–С—. РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» С–РЅРіС–Р±СѓС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ С€Р»СЏС…РѕРј СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РЅР° РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРёР№ РЅР°СЃРѕСЃ Сѓ РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅР°С….
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РґС–С”
С€РІРёРґРєРѕ С‚Р° Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ С€Р»СЏС…РѕРј
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС—



РєРёСЃР»РѕС‚Рё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» С” СЃР»Р°Р±РєРѕСЋ РѕСЃРЅРѕРІРѕСЋ, СЏРєР°
РЅР°РєРѕРїРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚Р° РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РІ Р°РєС‚РёРІРЅСѓ
С„РѕСЂРјСѓ Сѓ РІРєСЂР°Р№ РєРёСЃР»РѕРјСѓ СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰С–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРёС… РєР°РЅР°Р»СЊС†С–РІ
РїР°СЂС–С”С‚Р°Р»СЊРЅРёС… РєР»С–С‚РёРЅ, РґРµ РІС–РЅ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
С„РµСЂРјРµРЅС‚ Рќ , Рљ -РђРўР¤Р°Р·Сѓ (РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРёР№ РЅР°СЃРѕСЃ). Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚
РЅР° Р·Р°РєР»СЋС‡РЅРѕРјСѓ РµС‚Р°РїС– РїСЂРѕС†РµСЃСѓ С„РѕСЂРјСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ С”
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРј С‚Р° Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС” РІРёСЃРѕРєРѕРµС„РµРєС‚РёРІРЅРµ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЏРє Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕС—, С‚Р°Рє С–
СЃС‚РёРјСѓР»СЊРѕРІР°РЅРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С‚РёРїСѓ СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С—.

РЈСЃС– С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РјРѕР¶РЅР° РїРѕСЏСЃРЅРёС‚Рё
РІРїР»РёРІРѕРј РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ.

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ Р»СЋРґРёРЅРё.
Р”Р»СЏ С‚РѕРіРѕ С‰РѕР± РѕРґСЂР°Р·Сѓ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С–,
С‰Рѕ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРёРјРё РґРѕР·Р°РјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїРѕ 20 РјРі РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЏРє РїРµСЂС€Р°
РґРѕР·Р° РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 40 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
Р¦Рµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РЅРµРіР°Р№РЅРѕРіРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р°
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ СѓС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 90 % РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ
СЏРє РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, С‚Р°Рє С–
РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїР»РѕС‰РµСЋ РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ
В«РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ- С‡Р°СЃВ» (AUC) РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РЅРµ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С„Р°РєС‚РёС‡РЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РЅР° РґР°РЅРёР№ РјРѕРјРµРЅС‚ С‡Р°СЃСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРѕ
РѕР·РЅР°Рє С‚Р°С…С–С„С–Р»Р°РєСЃС–С—.

В 

Р’РїР»РёРІ РЅР° H. pylori.

H. pylori РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё С‚Р° С€Р»СѓРЅРєР°. H. pylori С”



РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ.

H. pylori СЂР°Р·РѕРј С–Р· СЃРѕР»СЏРЅРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ
СЃРѕРєСѓ С” РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС—
С…РІРѕСЂРѕР±Рё. H. pylori С” РѕСЃРЅРѕРІРЅРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р°С‚СЂРѕС„С–С‡РЅРѕРіРѕ РіР°СЃС‚СЂРёС‚Сѓ, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЂР°РєСѓ С€Р»СѓРЅРєР°.

Р•СЂР°РґРёРєР°С†С–СЏ H. pylori Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р°
РїСЂРѕС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р·
РІРёСЃРѕРєРёРјРё СЂС–РІРЅСЏРјРё Р·Р°РіРѕС”РЅРЅСЏ С– С‚СЂРёРІР°Р»РѕС—
СЂРµРјС–СЃС–С— РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё.

Р†РЅС€С– РµС„РµРєС‚Рё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј
СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РіР°СЃС‚СЂРёРЅСѓ
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґСЊ РЅР° Р·РЅРёР¶РµРЅСѓ
СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РўР°РєРѕР¶ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·С–
Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЋ
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ С…СЂРѕРјРѕРіСЂР°РЅС–РЅСѓ Рђ (CgA).
РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ CgA РјРѕР¶Рµ Р·Р°РІР°РґРёС‚Рё
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЋ РЅР° РЅРµР№СЂРѕРµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС– РїСѓС…Р»РёРЅРё.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР° РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё Р·Р° 5-14
РґРЅС–РІ РґРѕ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ CgA. Р’РёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ
РїРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё, СЏРєС‰Рѕ СЂС–РІРЅС– РЅРµ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓРІР°Р»РёСЃСЏ РґРѕ
С†СЊРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ.

Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– ECL-РєР»С–С‚РёРЅ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ,
РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ
РіР°СЃС‚СЂРёРЅСѓ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ СЏРє Сѓ РґС–С‚РµР№, С‚Р°Рє С– Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј. Р’РІР°Р¶Р°СЋС‚СЊ, С‰Рѕ С†С– РґР°РЅС– РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РґРµС‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ РїРѕСЏРІРё
Р·Р°Р»РѕР·РѕРІРёС… РєС–СЃС‚ Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ. Р¦С– Р·РјС–РЅРё С”
С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј РІРёСЂР°Р¶РµРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё; С†РµР№
РїСЂРѕС†РµСЃ С” РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅРёРј С–, РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ, РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј.

Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р№ Сѓ С€Р»СѓРЅРєСѓ, С‰Рѕ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РїСЂРёСЃСѓС‚РЅС– Сѓ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂР°РєС‚С–. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊ РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЊ, РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РґРµС‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С–РЅС„РµРєС†С–Р№ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ,



СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… Salmonella С‚Р° Campylobacter.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

РџРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 0,3 Р»/РєРі РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р°. РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 97 % Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРѕСЋ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 (CYP). РћСЃРЅРѕРІРЅР° С‡Р°СЃС‚РёРЅР° Р№РѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅРѕ
РµРєСЃРїСЂРµСЃРѕРІР°РЅРѕРіРѕ CYP2C19, РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РіС–РґСЂРѕРєСЃС–РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р РµС€С‚Р°
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ С–РЅС€РѕС— СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— С–Р·РѕС„РѕСЂРјРё
(CYP3A4), РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»СЊРЅРѕС— Р·Р° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
СЃСѓР»СЊС„РѕРЅСѓ. Р’РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РІРёСЃРѕРєРѕС— СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅРѕСЃС‚С–
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С–Р· CYP2C19 С–СЃРЅСѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РєРѕРЅРєСѓСЂРµРЅС‚РЅРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅРѕС—
РјС–Р¶Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё
СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚Р°РјРё CYP2C19. РћРґРЅР°Рє С‡РµСЂРµР· РЅРµР·РЅР°С‡РЅСѓ
СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ С–Р· CYP3A4 РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РЅРµ РјР°С”
Р·РґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РґРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С–РЅС€РёС…
СЃСѓР±СЃС‚СЂР°С‚С–РІ CYP3A4. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РЅРµ С‡РёРЅРёС‚СЊ
РіР°Р»СЊРјС–РІРЅРѕС— РґС–С— РЅР° РѕСЃРЅРѕРІРЅС– С„РµСЂРјРµРЅС‚Рё CYP.

РџСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ Сѓ 3 % РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ С”РІСЂРѕРїРµРѕС—РґРЅРѕС—
СЂР°СЃРё С‚Р° Сѓ 15-20 % РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ РјРѕРЅРіРѕР»РѕС—РґРЅРѕС—
СЂР°СЃРё С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№ С„РµСЂРјРµРЅС‚ CYP2C19 РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№;
С—С… РІС–РґРЅРѕСЃСЏС‚СЊ РґРѕ С‚Р°Рє Р·РІР°РЅРёС… РїРѕРІС–Р»СЊРЅРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Р°С‚РѕСЂС–РІ. РЈ С†РёС… РѕСЃС–Р± РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РєР°С‚Р°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ
С„РµСЂРјРµРЅС‚РѕРј CYP3A4. РџС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅС”
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC Сѓ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Р°С‚РѕСЂС–РІ Сѓ 5-10
СЂР°Р·С–РІ Р±С–Р»СЊС€Рµ, РЅС–Р¶ РІ РѕСЃС–Р±, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№ С„РµСЂРјРµРЅС‚ CYP2C19 (Сѓ С€РІРёРґРєРёС…
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Р°С‚РѕСЂС–РІ). РЎРµСЂРµРґРЅС– РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р±СѓР»Рё С‚Р°РєРѕР¶ Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЃРѕРєС– вЂ“ Сѓ 3-5 СЂР°Р·С–РІ. РћРґРЅР°Рє С†С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РЅРµ
РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РїР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 30-40 Р»/РіРѕРґ РїС–СЃР»СЏ СЂР°Р·РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё. РџРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РјРµРЅС€Рµ 1 РіРѕРґРёРЅРё СЏРє РїС–СЃР»СЏ СЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ, С‚Р°Рє С–
РїС–СЃР»СЏ РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ. РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РїРѕРІРЅС–СЃС‚СЋ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– РјС–Р¶ РїСЂРёР№РѕРјР°РјРё РґРѕР· Р±РµР· С‚РµРЅРґРµРЅС†С–С— РґРѕ
РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ. РњР°Р№Р¶Рµ 80 % РґРѕР·Рё РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ



РІРёРіР»СЏРґС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ, Р° СЂРµС€С‚Р° вЂ“ С–Р·
С„РµРєР°Р»С–СЏРјРё, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ С€Р»СЏС…РѕРј СЃРµРєСЂРµС†С–С— Р·
Р¶РѕРІС‡СЋ.

AUC РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. Р¦Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С– Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”
РЅРµР»С–РЅС–Р№РЅСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ AUC РІС–Рґ РґРѕР·Рё РїС–СЃР»СЏ
РїРѕРІС‚РѕСЂРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РўР°РєР°
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ С‚Р° РґРѕР·Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅР°
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј РїСЂРµСЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ, С‰Рѕ, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ CYP2C19 РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј С‚Р°/Р°Р±Рѕ
Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Р°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ СЃСѓР»СЊС„РѕРЅРѕРј). РќРµ
Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰РѕР± Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ С–Р· РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ
РІРїР»РёРІР°РІ РЅР° СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё СЃРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРёР№,
С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ AUC. РџСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕС— С‚РµРЅРґРµРЅС†С–С— РґРѕ РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
СЃРёСЃС‚РµРјРЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРµ Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (75-79 СЂРѕРєС–РІ) РґРµС‰Рѕ Р·РЅРёР¶РµРЅР°.

В 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РћРјРµРЅР°РєСЃВ® РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ СЏРє Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІР°
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРё РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС…
РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏС….

Р”РѕСЂРѕСЃР»С–

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё.



вЂ“ РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РІРёСЂР°Р·РєРё
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё.

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР°.

вЂ“ РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° СЂРµС†РёРґРёРІС–РІ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР°.

вЂ“ РЈ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРјРё Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°РјРё
РґР»СЏ РµСЂР°РґРёРєР°С†С–С— Helicobacter pylori (H. pylori) РїСЂРё РІРёСЂР°Р·РєРѕРІС–Р№
С…РІРѕСЂРѕР±С–.

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР° С– РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС—
РєРёС€РєРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС… РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
(РќРџР—Рџ).

вЂ“ РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РќРџР—Рџ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С—
СЂРёР·РёРєСѓ.

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРµС„Р»СЋРєСЃ-РµР·РѕС„Р°РіС–С‚Сѓ.

вЂ“ РўСЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёРј
СЂРµС„Р»СЋРєСЃ-РµР·РѕС„Р°РіС–С‚РѕРј.

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС—
РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅРѕС— СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё.

вЂ“ Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ Р—РѕР»Р»С–РЅРіРµСЂР°-Р•Р»Р»С–СЃРѕРЅР°.

В 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ,
Р·Р°РјС–С‰РµРЅРёС… Р±РµРЅР·РёРјС–РґР°Р·РѕР»С–РІ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р·
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, СЏРє С–
С–РЅС€РёС… С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕС— РїРѕРјРїРё (Р†РџРџ), Р·
РЅРµР»С„С–РЅР°РІС–СЂРѕРј С‚Р° Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

В 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р’РїР»РёРІ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ С–РЅС€РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРёС…
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЂРќ С€Р»СѓРЅРєР°.



РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕС— СЃРµРєСЂРµС†С–С— РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј С‚Р° С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё
В РіСЂСѓРїРё Р†РџРџ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё Р°Р±Рѕ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
СЏРєРёС… Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЂРќ С€Р»СѓРЅРєР°. РЇРє С– Сѓ СЂР°Р·С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС€Р»СѓРЅРєРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚РЅС–СЃС‚СЊ,
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ С‚Р°РєРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ СЏРє РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»,
С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР», Р° С‚Р°РєРѕР¶ РµСЂР»РѕС‚РёРЅС–Р±, РјРѕР¶Рµ
Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ, С‚РѕРґС– СЏРє РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ СЏРє РґРёРіРѕРєСЃРёРЅ, РјРѕР¶Рµ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ (20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ) С‚Р°
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РЅР° 10 %
(Сѓ РґРІРѕС… С–Р· РґРµСЃСЏС‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРёС… РѕСЃС–Р± вЂ“ РґРѕ 30 %).

РќРµР»С„С–РЅР°РІС–СЂ, Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂ.

РџР»Р°Р·РјРѕРІС– СЂС–РІРЅС– РЅРµР»С„С–РЅР°РІС–СЂСѓ С‚Р° Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ
Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р·
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С– РЅРµР»С„С–РЅР°РІС–СЂСѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ (40 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ) Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Рѕ СЃРµСЂРµРґРЅСЋ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ
РЅРµР»С„С–РЅР°РІС–СЂСѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 40 %, Р° СЃРµСЂРµРґРЅСЏ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Рњ8 Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 75-90 %.
Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅР°
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– CYP2C19.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂРѕРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ (40 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РґРѕР±Сѓ) С‚Р° Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ РІ РґРѕР·С– 300 РјРі/ СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ РІ
РґРѕР·С– 100 РјРі Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ
РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° 75 % РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ.
РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ РґРѕ 400 РјРі РЅРµ
РєРѕРјРїРµРЅСЃСѓРІР°Р»Рѕ РІРїР»РёРІ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЋ
Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ (20 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ) Р· Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂРѕРј Сѓ
РґРѕР·С– 400 РјРі/СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂРѕРј Сѓ РґРѕР·С– 100 РјРі Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 30 % РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂРѕРј РІ РґРѕР·С– 300
РјРі/СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂРѕРј РІ РґРѕР·С– 100 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р”РёРіРѕРєСЃРёРЅ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (20 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ)



С‚Р° РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»Рѕ Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ РЅР° 10 %.
Р С–РґРєРѕ СЂРµС”СЃС‚СЂСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ. РџСЂРѕС‚Рµ
СЃР»С–Рґ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅСѓ. РЈ СЂР°Р·С– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
РґРёРіРѕРєСЃРёРЅРѕРј РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РјР°СЋС‚СЊ РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј Р»С–РєР°СЂСЏ.

РљР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ
(РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 300 РјРі Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ
75 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ) Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р° Р·
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (80 РјРі РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј)
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 РґРЅС–РІ. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ С‚Р° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ РЅР° 46 % (РґРµРЅСЊ 1) С– РЅР° 42 % (РґРµРЅСЊ 5).
РЎРµСЂРµРґРЅС” РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ РЅР° 47 % (С‡РµСЂРµР· 24 РіРѕРґРёРЅРё) С– РЅР° 30 % (РґРµРЅСЊ
5), РєРѕР»Рё РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ С– РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
СЂР°Р·РѕРј. РЈ С…РѕРґС– РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–РЅС€РѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРёР№РѕРј РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ С‚Р°
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІ СЂС–Р·РЅРёР№ С‡Р°СЃ РЅРµ РїРµСЂРµС€РєРѕРґР¶Р°РІ С—С…
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—, С‰Рѕ, Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕ
С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РёРј РµС„РµРєС‚РѕРј РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР° CYP2C19.
РЎСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РїСЂРѕСЏРІС–РІ
С†С–С”С— С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС—/С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕС—
(Р¤Рљ/Р¤Р”) РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С‚РѕС‡РєРё Р·РѕСЂСѓ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-
СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІ
С…РѕРґС– РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, СЃР»С–Рґ
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ.

Р†РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕСЃР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ, РµСЂР»РѕС‚РёРЅС–Р±Сѓ,
РєРµС‚РѕРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° С–С‚СЂР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ Р·РЅР°С‡РЅРѕ
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–, РѕС‚Р¶Рµ, РєР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»СЋРІР°С‚РёСЃСЏ. РЎР»С–Рґ СѓРЅРёРєР°С‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїРѕСЃР°РєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј С–
РµСЂР»РѕС‚РёРЅС–Р±РѕРј.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ CYP2C19.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» С” РїРѕРјС–СЂРЅРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј CYP2C19,
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС” РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР».



РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ С‚Р°РєРѕР¶ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
CYP2C19, РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ, Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅР° РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–СЏ
С†РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ вЂ“ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЏ. РџСЂРёРєР»Р°РґРѕРј
С‚Р°РєРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С” R-РІР°СЂС„Р°СЂРёРЅ С‚Р° С–РЅС€С–
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ, С†РёР»РѕСЃС‚Р°Р·РѕР», РґС–Р°Р·РµРїР°Рј С–
С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р¤Рљ/Р¤Р” РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј
(РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 300 РјРі/РґРѕР±РѕРІР°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 75 РјРі) С‚Р° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (80 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, С‚РѕР±С‚Рѕ РґРѕР·Р°, СЏРєР° РІ 4 СЂР°Р·Рё
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ), С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 46 % С‚Р°
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РѕС— РґС–С— (РђР”Р¤-
С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕС—) Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ Сѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 16 %. РЇРє Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёР№ Р·Р°С…С–Рґ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ. РџСЂРѕС‚Рµ
Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµР·СЂРѕР·СѓРјС–Р»РёРј, СЏРєРѕСЋ РјС–СЂРѕСЋ С†СЏ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ РјРѕР¶Рµ РјР°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ.

Р’РёС…РѕРґСЏС‡Рё Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РѕРґРЅРѕРіРѕ
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ (Р°Р»Рµ РЅРµР·Р°РІРµСЂС€РµРЅРѕРіРѕ)
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏВ  (РїРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїР»Р°С†РµР±Рѕ С‚Р° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј Сѓ РґРѕР·С– 20 РјРі РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р»С–РєСѓРІР°Р»РёСЃСЏ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј С‚Р° РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ) С‚Р° РЅРµСЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… post-hoc
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ РґР°РЅРёС… Р· РІРµР»РёРєРёС… СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С–Р· РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РІРёС…РѕРґС–РІ, РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– СЃРІС–РґС‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РІРёС…РѕРґС–РІ РЅР° С‚Р»С–
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ С‚Р° Р†РџРџ,
Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РµР·РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

Р СЏРґ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё
СЃСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‰РѕРґРѕ С‚РѕРіРѕ, С‡Рё
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёС…
С‚СЂРѕРјР±РѕРµРјР±РѕР»С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰, СЏРєС‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚
РѕС‚СЂРёРјСѓС” РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ СЂР°Р·РѕРј С–Р· Р†РџРџ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, Сѓ СЏРєРѕРјСѓ РІРёРІС‡Р°Р»Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ СЂР°Р·РѕРј С–Р· РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С”СЋ
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С‚Р° РµР·РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј Сѓ РјРѕРЅРѕСЂРµР¶РёРјС–,
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ РјР°Р№Р¶Рµ РЅР° 40 %. РџСЂРѕС‚Рµ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡Р° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ (РђРўР¤-



С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕС—) Р°РіСЂРµРіР°С†С–С— С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ Сѓ С†РёС…
РѕСЃС–Р± Р±СѓР»Р° РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕСЋ Сѓ РіСЂСѓРїР°С…, РґРµ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ РѕРєСЂРµРјРѕ С‚Р° РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЊ Сѓ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р· Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ С‚Р°
РµР·РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј, С‰Рѕ, РЅР°РїРµРІРЅРµ, РїРѕСЏСЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РЅРёР·СЊРєРѕС— РґРѕР·Рё
Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р¦РёР»РѕСЃС‚Р°Р·РѕР».

РЈ С…РѕРґС– РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІ РґРѕР·С– 40 РјРі Р·РґРѕСЂРѕРІРёРј РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†СЏРј
РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°Р»Рѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅСѓ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ С‚Р° AUC
С†РёР»РѕСЃС‚Р°Р·РѕР»Сѓ РЅР° 18 % С‚Р° 26 % РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ, Р° РѕРґРЅРѕРіРѕ Р·
Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ вЂ“ РЅР° 29 % С‚Р° 69 %
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

Р¤РµРЅС–С‚РѕС—РЅ.

РњРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РїРµСЂС€РёС… 2 С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј; С– Сѓ СЂР°Р·С–, СЏРєС‰Рѕ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРѕ
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅСѓ, РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі С‚Р°
РїРѕРґР°Р»СЊС€Сѓ РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋРІР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј.

РќРµРІС–РґРѕРјРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј.

РЎР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂ.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ Р·
СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂРѕРј/СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂРѕРј РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃР°РєРІС–РЅР°РІС–СЂСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРѕ 70 %, С‰Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р· РЅР°Р»РµР¶РЅРѕСЋ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ Сѓ Р’Р†Р›-С–РЅС„С–РєРѕРІР°РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РўР°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃ.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕСЃРёР»РµРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ) С– РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєСЂРѕР»С–РјСѓСЃСѓ.

РњРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё



РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР°. РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚Сѓ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С…
СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІСѓ РІС–РґРјС–РЅСѓ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

Р’РїР»РёРІ С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅР°
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ.

Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё CYP2C19 С‚Р°/Р°Р±Рѕ CYP3A4.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ CYP2C19 С‚Р° CYP3A4, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ,
СЏРє РІС–РґРѕРјРѕ, РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ CYP2C19 Р°Р±Рѕ
CYP3A4, Р°Р±Рѕ РѕР±РѕС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ (С‚Р°РєС– СЏРє
РєР»Р°СЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С‚Р° РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР»), РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРѕСЂРёРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ РґРІРѕСЂР°Р·РѕРІРѕРіРѕ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РІРёСЃРѕРєС– РґРѕР·Рё РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёР»РёСЃСЏ РґРѕР±СЂРµ, РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, СЏРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ, РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°. РћРґРЅР°Рє СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РґР»СЏ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
С– Сѓ СЂР°Р·С–, СЏРєС‰Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ С‚Р°РєРѕР¶ CYP3A4,
Р°Р»Рµ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” С†РµР№ С„РµСЂРјРµРЅС‚. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј,
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ CYP3A4, С‚Р°РєРёС… СЏРє
С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ, Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ, С…С–РЅС–РґРёРЅ, РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР»,
РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ С‚Р° Р±СѓРґРµСЃРѕРЅС–Рґ.

Р†РЅРґСѓРєС‚РѕСЂРё CYP2C19 С‚Р°/Р°Р±Рѕ CYP3A4.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ, СЏРє РІС–РґРѕРјРѕ, С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ CYP2C19 Р°Р±Рѕ CYP3A4, Р°Р±Рѕ РѕР±РѕС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ
(С‚Р°РєС– СЏРє СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅ С‚Р° Р·РІС–СЂРѕР±С–Р№), РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РїСЂРёСЃРєРѕСЂРµРЅРЅСЏ
С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С– Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.

В 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕРіРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјСѓ
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р·РЅР°С‡РЅРѕС— РјРёРјРѕРІС–Р»СЊРЅРѕС— РІС‚СЂР°С‚Рё РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р°, РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїРѕРІС‚РѕСЂСЋРІР°РЅРѕРіРѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РґРёСЃС„Р°РіС–С—, РєСЂРёРІР°РІРѕРіРѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РјРµР»РµРЅРё) С‚Р°
РїСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– Р°Р±Рѕ РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РІРёСЂР°Р·РєРё С€Р»СѓРЅРєР°



РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– РїСѓС…Р»РёРЅРё,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё
РІРёСЂР°Р¶РµРЅС–СЃС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ С– Р·Р°С‚СЂРёРјР°С‚Рё РїРѕСЃС‚Р°РЅРѕРІРєСѓ
РґС–Р°РіРЅРѕР·Сѓ.

РЈ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»Р°СЃСЏ
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅР°/С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅР° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЏ
РјС–Р¶ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј (РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶СѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 300
РјРі/РґРѕР±РѕРІР° РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 75 РјРі) С‚Р°
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (80 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, С‚РѕР±С‚Рѕ РґРѕР·Р°,
СЏРєР° РІ 4 СЂР°Р·Рё РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ РґРµРЅРЅСѓ РґРѕР·Сѓ),
С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С—
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 46 % С‚Р° Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС—
С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‡РѕС— РґС–С— (РђР”Р¤-С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕС—) Р°РіСЂРµРіР°С†С–С—
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 16 %.

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ Р·
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР° РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.
РЇРєС‰Рѕ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ Р· С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј
РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР° РЅРµ РјРѕР¶РЅР° СѓРЅРёРєРЅСѓС‚Рё,
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РІС–СЂСѓСЃРЅРµ РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏ) Сѓ
РїРѕС”РґРЅР°РЅРЅС– Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·РёВ  Р°С‚Р°Р·Р°РЅР°РІС–СЂСѓ РґРѕ
400 РјРі РЅР° 100 РјРі СЂРёС‚РѕРЅР°РІС–СЂСѓ; РґРѕР·Р° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅРµ
РїРѕРІРёРЅРЅР° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 20 РјРі.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР», СЏРє С– РІСЃС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ, РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’12 (С†С–Р°РЅРѕРєРѕР±Р°Р»Р°РјС–РЅСѓ) С‡РµСЂРµР· РіС–РїРѕ- Р°Р±Рѕ
Р°С…Р»РѕСЂРіС–РґСЂС–СЋ. Р¦Рµ СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РєР°С…РµРєСЃС–С”СЋ Р°Р±Рѕ С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ С‰РѕРґРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Р’12 РїСЂРё
РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»С–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» С” С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРј CYP2C19. РќР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р°Р±Рѕ РїСЂРё
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ CYP2C19. Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РјС–Р¶
РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»РµРј С‚Р° РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј. РљР»С–РЅС–С‡РЅР°
Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ С†С–С”С— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РЅРµСЏСЃРЅРѕСЋ. РЇРє Р·Р°РїРѕР±С–Р¶РЅРёР№ Р·Р°С…С–Рґ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
С– РєР»РѕРїС–РґРѕРіСЂРµР»СЋ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР°
РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РґРµС‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С–РЅС„РµРєС†С–Р№ С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, С‚Р°РєРёС… СЏРє
Salmonella С‚Р° Campylobacter.



Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р†РџРџ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·Р°С… С‚Р°
СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓВ  (> 1 СЂРѕРєСѓ), РґРµС‰Рѕ
РїС–РґРІРёС‰СѓС” СЂРёР·РёРє РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ СЃС‚РµРіРЅР°, Р·Р°РївЂ™СЏСЃС‚СЏ С‚Р°
С…СЂРµР±С‚Р°, РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
Р°Р±Рѕ Сѓ СЂР°Р·С– РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С–РЅС€РёС… С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ.
Р—Р° РґР°РЅРёРјРё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, Р†РџРџ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Р·Р°РіР°Р»РѕРј РЅР° 10вЂ“40 %. РЈ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… С†Рµ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С–РЅС€РёС…
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЂРёР·РёРєРѕРј
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ
D С– РєР°Р»СЊС†С–СЋ.

РЇРє С– РїСЂРё Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРјСѓ РґРѕРІРіРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РєРѕР»Рё РїРµСЂС–РѕРґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 1 СЂС–Рє, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїРѕС‚СЂС–Р±РµРЅ РјРµРґРёС‡РЅРёР№
РЅР°РіР»СЏРґ С‚Р° СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРµ Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РІРјС–СЃС‚Сѓ РјР°РіРЅС–СЋ С– РєР°Р»СЊС†С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ Р†РџРџ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР», СѓРїСЂРѕРґРѕРІР¶ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ, РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё СЃСѓС‚С‚С”РІР° РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ (Сѓ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 1 СЂС–Рє).

РџС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЂС–РІРµРЅСЊ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ РјР°РіРЅС–СЋ РїРѕРІРµСЂС‚Р°РІСЃСЏ РґРѕ РЅРѕСЂРјРё. Р”Р»СЏ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РєР°СЂС‚РёРЅРё РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С— С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРµ:
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЅРµСЂРІРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— Р·Р±СѓРґР»РёРІРѕСЃС‚С–,
СЏРєР° РїСЂРѕСЏРІР»СЏС”С‚СЊСЃСЏ СЃРїР°Р·РјРѕРј РјвЂ™СЏР·С–РІ РєРёСЃС‚РµР№ С–
СЃС‚РѕРї, СЂСѓС…РѕРІРёРј Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏРј; С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С”СЋ,
Р°СЂРёС‚РјС–С”СЋ СЃРµСЂС†СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ; РґРёСЃС‚СЂРѕС„С–С‡РЅРёРјРё СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
С‚СЂРѕС„С–С‡РЅРёС… РµСЂРѕР·С–Р№ С– РІРёСЂР°Р·РѕРє С€РєС–СЂРё. РљСЂРёС‚РµСЂС–Р№
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РґС–Р°РіРЅРѕР·Сѓ РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С— вЂ“
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РјР°РіРЅС–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– РјРµРЅС€Рµ 1 РјР•РєРІ/Р». РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС–
РІРёРїР°РґРєРё, РєРѕР»Рё РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Р° РґРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–С—, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕС—
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј СЃРµРєСЂРµС†С–С— РїР°СЂР°С‚РіРѕСЂРјРѕРЅСѓ РІ СѓРјРѕРІР°С…
РЅРёР·СЊРєРѕРіРѕ РІРјС–СЃС‚Сѓ РјР°РіРЅС–СЋ РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–. РЈ РґРµСЏРєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ С‚СЏР¶РєРёР№ РїРµСЂРµР±С–Рі
РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–С— С– РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С—, Р· СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј
СЃСѓРґРѕРјРЅРѕРіРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј СЂРёС‚РјСѓ СЃРµСЂС†СЏ,
С‚РµС‚Р°РЅС–С”СЋ, РїСЃРёС…С–С‡РЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С– С‚СЏР¶РєРёРј
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёСЃРµРєСЂРµС‚РѕСЂРЅРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РіР°СЃС‚СЂРёРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. Р’РЅР°СЃР»С–РґРѕРє



Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃРµРєСЂРµС†С–С— СЃРѕР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂС–РІРµРЅСЊ CgРђ. Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— CgРђ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ
РЅРµР№СЂРѕРµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅРёС… РїСѓС…Р»РёРЅ. Р”Р»СЏ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ
С‚Р°РєРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј Р†РџРџ
Р·Р° 5 РґРЅС–РІ РґРѕ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ CgРђ.
РЇРєС‰Рѕ СЂС–РІРЅС– CgРђ С‚Р° РіР°СЃС‚СЂРёРЅСѓ РЅРµ РїРѕРІРµСЂРЅСѓР»РёСЃСЏ РґРѕ
СЂРµС„РµСЂРµРЅС‚РЅРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС…
РІРёРјС–СЂС–РІ, РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё С‡РµСЂРµР· 14
РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р†РџРџ.

РџС–РґРіРѕСЃС‚СЂРёР№ С€РєС–СЂРЅРёР№ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє (РџРЁР§Р’)

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р†РџРџ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєС–СЃРЅРёРјРё РІРёРїР°РґРєР°РјРё РџРЁР§Р’. РЇРєС‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ
РїРѕС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РЅР° РґС–Р»СЏРЅРєР°С… С€РєС–СЂРё, С‰Рѕ
РїС–РґРґР°СЋС‚СЊСЃСЏ РІРїР»РёРІСѓ СЃРѕРЅС†СЏ, С– СЏРєС‰Рѕ РІРѕРЅРё
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–С”СЋ, РїР°С†С–С”РЅС‚ РїРѕРІРёРЅРµРЅ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ, Р°
РјРµРґРёС‡РЅРёР№ РїСЂР°С†С–РІРЅРёРє РїРѕРІРёРЅРµРЅ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ. РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РџРЁР§Р’
РїС–СЃР»СЏ РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р†РџРџ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РџРЁР§Р’ Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅС€РёС… Р†РџРџ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

Р“РѕСЃС‚СЂРёР№ С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚
(Р“РўР†Рќ) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР», С– РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РІ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ РјРѕРјРµРЅС‚
РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С— РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р“РѕСЃС‚СЂРёР№
С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР° Р“РўР†Рќ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С‚Р° РЅРµРіР°Р№РЅРѕ СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

 

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ (23
РјРі)/РґРѕР·Сѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ
РЅР°С‚СЂС–СЋ.

В 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–, С‚РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РћРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, Р°Р»Рµ Р№РѕРіРѕ
РІРїР»РёРІ РЅР° РґРёС‚РёРЅСѓ РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№, С‚РѕРјСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

В 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РњР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰Рѕ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРёВ  РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РњРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ
С‚Р°РєС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЏРє Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ.
РЇРєС‰Рѕ С‚Р°РєС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ, РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РЅРµ РїРѕРІРёРЅРЅС– РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

В 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РђР»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІР° РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—.

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, РґР»СЏ СЏРєРёС… РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅР° С„РѕСЂРјР°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С” РЅРµРїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРѕСЋ, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓСЋС‚СЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РћРјРµРЅР°РєСЃВ® 40 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЃРёРЅРґСЂРѕРјРѕРј
Р—РѕР»Р»С–РЅРіРµСЂР°-Р•Р»Р»С–СЃРѕРЅР° СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР°
РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РћРјРµРЅР°РєСЃВ®, СЏРєСѓ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 60 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ. РњРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Р° Сѓ Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР±РѕРІРёС…
РґРѕР·Р°С…, С‚РѕРјСѓ РґРѕР·Сѓ СЃР»С–Рґ РїС–РґР±РёСЂР°С‚Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ.
РЇРєС‰Рѕ РґРѕР·Р° РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 60 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, С—С— СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РґС–Р»РёС‚Рё РїРѕСЂС–РІРЅСѓ РЅР° РґРІС– С‡Р°СЃС‚РёРЅРё С‚Р° РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 2
СЂР°Р·Рё РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РћРјРµРЅР°РєСЃВ® СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– С–РЅС„СѓР·С–С— РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 С…РІРёР»РёРЅ.

РџСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёС… С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏС… РІРјС–СЃС‚
РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ С„Р»Р°РєРѕРЅР° РћРјРµРЅР°РєСЃВ® 40 РјРі СЂРѕР·С‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ Сѓ 10 РјР»
СЃС‚РµСЂРёР»СЊРЅРѕС— РІРѕРґРё (Р°Р±Рѕ 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅС– РЅР°С‚СЂС–СЋ
С…Р»РѕСЂРёРґСѓ) РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№. Р—Р°СЃС–Р± Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё



РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ (РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 5 С…РІРёР»РёРЅ).

Р†РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЏ С‰РѕРґРѕ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј

РЈРІРµСЃСЊ РІРјС–СЃС‚ РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ С„Р»Р°РєРѕРЅР° СЃР»С–Рґ СЂРѕР·С‡РёРЅРёС‚Рё
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РІ РѕР±вЂ™С”РјС– 5 РјР», Р° РїРѕС‚С–Рј РѕРґСЂР°Р·Сѓ Р¶
СЂРѕР·РІРµСЃС‚Рё РІ РѕР±вЂ™С”РјС– РґРѕ 100 РјР». РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ РЅР°С‚СЂС–СЋ
Р°Р±Рѕ

5 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё. РЎС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ
Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ СЂРќ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—, С‚РѕРјСѓ РґР»СЏ
СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С–РЅС€РёР№
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРє Р°Р±Рѕ С–РЅС€Сѓ Р№РѕРіРѕ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ.

РџС–РґРіРѕС‚РѕРІРєР°.

1.Р—Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ С€РїСЂРёС†Р° РІС–РґС–Р±СЂР°С‚Рё 5 РјР» СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ
РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С— Р·С– СЃС‚Р°РјС–Р»С–Р»С–С‚СЂРѕРІРѕС— РїР»СЏС€РєРё Р°Р±Рѕ
РјС–С€РєР° РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—.

2.Р”РѕРґР°С‚Рё С†РµР№ РѕР±вЂ™С”Рј РґРѕ С„Р»Р°РєРѕРЅР° Р· Р»С–РѕС„С–Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёРј
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј, СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РїРµСЂРµРјС–С€Р°С‚Рё,
РїРµСЂРµРєРѕРЅР°РІС€РёСЃСЊ, С‰Рѕ РІРµСЃСЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЂРѕР·С‡РёРЅРёРІСЃСЏ.

3.Р’С–РґС–Р±СЂР°С‚Рё СЂРѕР·С‡РёРЅ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РЅР°Р·Р°Рґ Сѓ С€РїСЂРёС†.

4.РџРµСЂРµРЅРµСЃС‚Рё СЂРѕР·С‡РёРЅ Сѓ РјС–С€РѕРє Р°Р±Рѕ РїР»СЏС€РєСѓ РґР»СЏ
С–РЅС„СѓР·С–С—.

5.РџРѕРІС‚РѕСЂРёС‚Рё РµС‚Р°РїРё 1вЂ“4, С‰РѕР± РїРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ, С‰Рѕ
СѓРІРµСЃСЊ РѕР±вЂ™С”Рј РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РїРµСЂРµРЅРµСЃРµРЅРѕ Р· С„Р»Р°РєРѕРЅР°
Сѓ РјС–С€РѕРє Р°Р±Рѕ РїР»СЏС€РєСѓ РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—.

РђР»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚РѕРґ РїС–РґРіРѕС‚РѕРІРєРё СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
С–РЅС„СѓР·С–Р№ РІ РµР»Р°СЃС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ РєРѕРЅС‚РµР№РЅРµСЂС–.

Р”РІРѕСЃС‚РѕСЂРѕРЅРЅСЋ РіРѕР»РєСѓ-РїРµСЂРµС…С–РґРЅРёРє РїСЂРёС”РґРЅР°С‚Рё РґРѕ1.
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№РЅРѕС— РјРµРјР±СЂР°РЅРё РјС–С€РєР° РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С—.
РџС–РґРєР»СЋС‡РёС‚Рё С–РЅС€РёР№ РєС–РЅРµС†СЊ РіРѕР»РєРё РґРѕ С„Р»Р°РєРѕРЅР° Р·
Р»С–РѕС„С–Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёРј РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»РѕРј.
Р РѕР·С‡РёРЅРёС‚Рё СЃСѓР±СЃС‚Р°РЅС†С–СЋ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ С€Р»СЏС…РѕРј2.
РїСЂРѕРєР°С‡СѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РІРїРµСЂРµРґ-
РЅР°Р·Р°Рґ РјС–Р¶ РјС–С€РєРѕРј РґР»СЏ С–РЅС„СѓР·С–С— С– С„Р»Р°РєРѕРЅРѕРј.
РџРµСЂРµРєРѕРЅР°С‚РёСЃСЏ Сѓ С‚РѕРјСѓ, С‰Рѕ РІРµСЃСЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚3.
СЂРѕР·С‡РёРЅРёРІСЃСЏ.

РћС‚СЂРёРјР°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РґР»СЏ
РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅС„СѓР·С–С—
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 С…РІРёР»РёРЅ.

Р‘СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ РЅРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±



Р°Р±Рѕ РІС–РґС…РѕРґРё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СѓС‚РёР»С–Р·СѓРІР°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ РјС–СЃС†РµРІРёС… РІРёРјРѕРі.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє.

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РЅРёСЂРѕРє.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–Р№ РїРµС‡С–РЅРєРё
РјРѕР¶Рµ РІРёСЏРІРёС‚РёСЃСЏ РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕСЋ РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ 10-20 РјРі.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (> 65 СЂРѕРєС–РІ).

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

В 

Р”С–С‚Рё.

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№
РїСЂР°РєС‚РёС†С– РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№, С‚РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С†С–Р№ РІС–РєРѕРІС– РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

В 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р†РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РЅР°СЃР»С–РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ РІ Р»СЋРґРёРЅРё РѕР±РјРµР¶РµРЅР°. РћРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РґРѕР·Р°С… РґРѕ 560 РјРі; С‚Р°РєРѕР¶
Р±СѓР»Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– РѕРєСЂРµРјС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРёС… РґРѕР·
РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР»Сѓ, С‰Рѕ РґРѕСЃСЏРіР°Р»Рё 2400 РјРі (Сѓ 120 СЂР°Р·С–РІ РІРёС‰Рµ
Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕС— СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё).
Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РЅСѓРґРѕС‚Рё, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, Р±РѕР»СЋ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, РґС–Р°СЂРµС— С‚Р°
РіРѕР»РѕРІРЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ. РўР°РєРѕР¶ Сѓ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ Р°РїР°С‚С–СЋ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЋ С–
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–.

РћРїРёСЃР°РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р±СѓР»Рё С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРјРё С–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РїСЂРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅС– РЅР°СЃР»С–РґРєРё РЅРµ
РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рѕ. РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅРµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЏ (РєС–РЅРµС‚РёРєР° РїРµСЂС€РѕРіРѕ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ) Р·С–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РґРѕР· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РЈ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РџСЂРё РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РґРѕР·Р°С… РґРѕ 270 РјРі РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РѕРґРЅРѕРіРѕ РґРЅСЏ С‚Р°
РґРѕ 650 РјРі РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РґРЅС–РІ, С‰Рѕ РЅРµ РїСЂРёР·РІРµР»Рѕ РґРѕ РїРѕСЏРІРё
Р¶РѕРґРЅРёС… РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.

В 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё С” РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ, Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р·Р°РїРѕСЂ, РґС–Р°СЂРµСЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј С‚Р°
РЅСѓРґРѕС‚Р°/Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС–
РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РЅР°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±. Р–РѕРґРЅРµ Р· СЏРІРёС‰ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РІРёР·РЅР°РЅРѕ РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРј.

В 

РљР»Р°СЃРё СЃРёСЃС‚РµРј
РѕСЂРіР°РЅС–РІ

РќРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р°
Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·,
РїР°РЅС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–,
Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РіР°СЂСЏС‡РєР°,
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє
С‚Р° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—/С€РѕРє

Р— Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚Р°
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ

РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ, С‚СЏР¶РєР°
РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–С—;
РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ РјРѕР¶Рµ С‚Р°РєРѕР¶
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЋ

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РЅРµР·РЅР°С‡РЅР° РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ,
Р°РіСЂРµСЃС–СЏ, РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–С—, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРЅСѓ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ СЃР»Р°Р±РєРѕСЃС‚С–,
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЃРјР°РєСѓ

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ
СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё

РІРµСЂС‚РёРіРѕ



Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ
РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ

СЂР°РїС‚РѕРІРµ РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С…СЂРёРїС–РІ
Р°Р±Рѕ Р·Р°РґРёС€РєРё (Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј)

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–, Р·Р°РїРѕСЂ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј,
РЅСѓРґРѕС‚Р°/Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚,
РєР°РЅРґРёРґРѕР· С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ,
РјС–РєСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚,
РїРѕР»С–РїРё С„СѓРЅРґР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·
(РґРѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅС–)

Р— Р±РѕРєСѓ
РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ,
РіРµРїР°С‚РёС‚ С–Р· Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†РµСЋ Р°Р±Рѕ
Р±РµР· РЅРµС—, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р· С–СЃРЅСѓСЋС‡РёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РїРµС‡С–РЅРєРё

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё

РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ,
СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ,
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°,
СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°,
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·
(РўР•Рќ), РїС–РґРіРѕСЃС‚СЂРёР№ С€РєС–СЂРЅРёР№
С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№ РІРѕРІС‡Р°Рє (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»)

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё,
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё
С‚Р° РєС–СЃС‚РѕРє

Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ,
РїРµСЂРµР»РѕРј СЃС‚РµРіРЅР°, Р·Р°РївЂ™СЏСЃС‚СЏ
Р°Р±Рѕ С…СЂРµР±С‚Р°, РјвЂ™СЏР·РѕРІР°
СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р°
СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё

С‚СѓР±СѓР»РѕС–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµС„СЂРёС‚ (Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґРѕ
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–),
РїРѕС‚РµРјРЅС–РЅРЅСЏ СЃРµС‡С–

Р— Р±РѕРєСѓ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·

С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ, РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё
С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С–
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ

РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ,
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
РїРѕСЃРёР»РµРЅРµ РїРѕС‚РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ

В 

РЈ РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ
РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ Сѓ С‚СЏР¶РєРѕС…РІРѕСЂРёС…



РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РѕРјРµРїСЂР°Р·РѕР» Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕС— С–РЅвЂ™С”РєС†С–С—, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ
РІРµР»РёРєРёС… РґРѕР·Р°С…, Р°Р»Рµ РїСЂРёС‡РёРЅРЅРѕ-РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРІРёР№
Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С” РґСѓР¶Рµ РІР°Р¶Р»РёРІРёРј. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏРј
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёС…
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєС–РІ РїСЂРѕСЃСЏС‚СЊ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‡РµСЂРµР·
РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·РІС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

В 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.В  2 СЂРѕРєРё.

В 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ
РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

В 

РўРµСЂРјС–РЅ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ РїРѕСЂРѕС€РєСѓ РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРєСЂРёС‚С‚СЏ:
РґРѕ 24 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ.

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– РІС–РґРЅРѕРІР»СЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ: РґРѕ 4 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 ºРЎ.

В 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, РєСЂС–Рј Р·РіР°РґР°РЅРёС… Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»С–
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ».

В 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ Р· РїРѕСЂРѕС€РєРѕРј Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

В 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.



В 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р”Р•РњРћ РЎ.Рђ. Р¤Р°СЂРјР°СЃСЊСЋС‚С–РєР°Р» Р†РЅРґР°СЃС‚СЂС–.

В 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

21-Р№ РєС–Р»РѕРјРµС‚СЂ РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С€РѕСЃРµВ  РђС„С–РЅРё - Р›Р°РјС–СЏ,
РљСЂС–РѕРЅРµСЂС– РђС‚С‚РёРєР°, 14568, Р“СЂРµС†С–СЏ.

 


