
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

Р—РћРќР†Рљ

(ZONIKВ®)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ (pregabalin);

1 РєР°РїСЃСѓР»Р° С‚РІРµСЂРґР° РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ 25 РјРі Р°Р±Рѕ 50
РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ
РїСЂРµР¶РµР»Р°С‚РёРЅС–Р·РѕРІР°РЅРёР№, РјР°РіРЅС–СЋ СЃС‚РµР°СЂР°С‚, С‚РІРµСЂРґР°
Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІР° РєР°РїСЃСѓР»Р° (Р¶РµР»Р°С‚РёРЅ, РІРѕРґР° РѕС‡РёС‰РµРЅР°,
С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ (Р• 171), РЅР°С‚СЂС–СЋ Р»Р°СѓСЂРёР»СЃСѓР»СЊС„Р°С‚).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РљР°РїСЃСѓР»Рё С‚РІРµСЂРґС–.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

РєР°РїСЃСѓР»Рё С‚РІРµСЂРґС– РїРѕ 25 РјРі: С‚РІРµСЂРґС– Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІС–
РєР°РїСЃСѓР»Рё Р· РєРѕСЂРїСѓСЃРѕРј С‚Р° РєСЂРёС€РєРѕСЋ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ,
С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РїРѕСЂРѕС€РѕРє РІС–Рґ Р±С–Р»РѕРіРѕ РґРѕ РјР°Р№Р¶Рµ Р±С–Р»РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ;

РєР°РїСЃСѓР»Рё С‚РІРµСЂРґС– РїРѕ 50 РјРі: С‚РІРµСЂРґС– Р¶РµР»Р°С‚РёРЅРѕРІС–
РєР°РїСЃСѓР»Рё Р· РєРѕСЂРїСѓСЃРѕРј С‚Р° РєСЂРёС€РєРѕСЋ Р±С–Р»РѕРіРѕ РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ,
С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РїРѕСЂРѕС€РѕРє РІС–Рґ Р±С–Р»РѕРіРѕ РґРѕ РјР°Р№Р¶Рµ Р±С–Р»РѕРіРѕ
РєРѕР»СЊРѕСЂСѓ.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°. РџСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р†РЅС€С– РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё.
РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ. РљРѕРґ РђРўРҐ N03A X16.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.



Р”С–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР° вЂ“ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ, С” Р°РЅР°Р»РѕРіРѕРј РіР°РјРјР°-
Р°РјС–РЅРѕРјР°СЃР»СЏРЅРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё

[(S)-3-(Р°РјС–РЅРѕРјРµС‚РёР»)-5-РјРµС‚РёР»РіРµРєСЃР°РЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°].

РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРѕСЋ
СЃСѓР±РѕРґРёРЅРёС†РµСЋ (a2вЂ“d Р±С–Р»РѕРє) РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»Р·Р°Р»РµР¶РЅРёС…
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… РєР°РЅР°Р»С–РІ Сѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅС–Р№ РЅРµСЂРІРѕРІС–Р№
СЃРёСЃС‚РµРјС– (Р¦РќРЎ).

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р±РµР·РїРµРєР°.

вЂ“ РќРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕСЋ РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–С”СЋ, РїРѕСЃС‚РіРµСЂРїРµС‚РёС‡РЅРѕСЋ
РЅРµРІСЂР°Р»РіС–С”СЋ С‚Р° СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ.
Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРё С–РЅС€РёС… РІРёРґР°С…
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё.

Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРѕС„С–Р»С– Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РїСЂРё
С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РґРѕ 13 С‚РёР¶РЅС–РІ Р· СЂРµР¶РёРјРѕРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ С‚Р° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЋ РґРѕ
8 С‚РёР¶РЅС–РІ Р· СЂРµР¶РёРјРѕРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРёС‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїРѕРґС–Р±РЅС–.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ РєСѓСЂСЃРѕРј РґРѕ 12 С‚РёР¶РЅС–РІ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р±РѕР»СЋ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕРіРѕ С‚Р°
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ С‚Р° Р·Р±РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
СѓСЃСЊРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

вЂ“ Р•РїС–Р»РµРїСЃС–СЏ.

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРѕС„С–Р»С– Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅС– РїСЂРё
РїСЂРёР№РѕРјС– 12 С‚РёР¶РЅС–РІ С–Р· СЂРµР¶РёРјРѕРј РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РґРІС–С‡С–
Р°Р±Рѕ С‚СЂРёС‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р—РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё
СЃСѓРґРѕРјРЅРёС… РЅР°РїР°РґС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІР¶Рµ РЅР°
РїРµСЂС€РѕРјСѓ С‚РёР¶РЅС–.

Р”С–С‚Рё. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р±РµР·РїРµРєР° РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РІ
СЏРєРѕСЃС‚С– РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїСЂРё РµРїС–Р»РµРїСЃС–С— РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° РґР»СЏ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ
РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ, Р· РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёРјРё СЃСѓРґРѕРјРЅРёРјРё РЅР°РїР°РґР°РјРё,
Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅС– РґРѕ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….
Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РїС–СЂРµРєСЃС–СЏ С‚Р° С–РЅС„РµРєС†С–С—



РІРµСЂС…РЅС–С… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ
3 РјС–СЃСЏС†С–РІ РґРѕ 16 СЂРѕРєС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ,
РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»,
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В» С‚Р° В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РњРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ (Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СѓРїРµСЂС€Рµ
РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРёРј Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј). РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ С–
Р»Р°РјРѕС‚СЂРёРґР¶РёРЅ Р±СѓР»Рё РѕРґРЅР°РєРѕРІРѕ Р±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё С‚Р° РґРѕР±СЂРµ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёР»РёСЃСЏ.

вЂ“ В Р“РµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

Р—РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ
С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·Р»Р°РґСѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С€РєР°Р»Рё
Р“Р°РјС–Р»СЊС‚РѕРЅР° РґР»СЏ РѕС†С–РЅРєРё С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕСЃС‚С– (HAM-A)
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІР¶Рµ РЅР° РїРµСЂС€РѕРјСѓ С‚РёР¶РЅС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.

- Р¤С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р±РѕР»СЋ Р·Р° РІС–Р·СѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ Р°РЅР°Р»РѕРіРѕРІРѕСЋ С€РєР°Р»РѕСЋ.
РџРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ
Р·Р° Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕСЋ РѕС†С–РЅРєРѕСЋ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° С‚Р° Р·Р°
РѕРїРёС‚СѓРІР°РЅРЅСЏРј С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ С„С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–С—.

Р”С–С‚Рё. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, СЏРєС–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…,
Р±СѓР»Рё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° С‚Р° СЃС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.
Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Сѓ РїС–РґР»С–С‚РєС–РІ Р±СѓРІ
РїРѕРґС–Р±РЅРёРј РґРѕ С‚Р°РєРѕРіРѕ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С–Р·
С„С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–С”СЋ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ
СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС– Р±СѓР»Рё РїРѕРґС–Р±РЅРёРјРё Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ, РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‚Р° Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРј Р±РѕР»РµРј.

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ С€РІРёРґРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
РЅР°С‚С‰Рµ С– РґРѕСЃСЏРіР°С” РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ Р±Р°РіР°С‚РѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р РѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ ≥ 90 % С– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РґРѕР·Рё. РџСЂРё
Р±Р°РіР°С‚РѕРєСЂР°С‚РЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРёР№



СЃС‚Р°РЅ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 24-48 РіРѕРґРёРЅ. РЁРІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р· С—Р¶РµСЋ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (Cmax)
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 25-30 % С– РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ tmax

РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РґРѕ 2,5 РіРѕРґРёРЅРё. РћРґРЅР°Рє РїСЂРёР№РѕРј
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· С—Р¶РµСЋ РЅРµ РјР°РІ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ Р№РѕРіРѕ Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р».

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РєСЂС–Р·СЊ
РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ Сѓ РјРёС€РµР№, С‰СѓСЂС–РІ С–
РјР°РІРї. Р‘СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С”
РєСЂС–Р·СЊ РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ С– РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РјРѕР»РѕРєРѕ
С‰СѓСЂС–РІ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ Р»Р°РєС‚Р°С†С–С—. РЈ Р»СЋРґРёРЅРё РѕР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 0,56 Р»/РєРі.
РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РЅРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС–.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј.

РЈ Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ Р·Р°Р·РЅР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ. РџС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕСЋ РјС–С‚РєРѕСЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 98 %
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё РІРёРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ. Р§Р°СЃС‚РєР° N-
РјРµС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅРѕС— РїРѕС…С–РґРЅРѕС— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ вЂ“
РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ
РІРёР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ РІ СЃРµС‡С–, вЂ“ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 0,9 % РІС–Рґ РІРІРµРґРµРЅРѕС—
РґРѕР·Рё. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµ
РІС–РґР±СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ СЂР°С†РµРјС–Р·Р°С†С–С— S-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂР°
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РІ R-РµРЅР°РЅС‚С–РѕРјРµСЂ.

 

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РѕРєСѓ
РІ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё.
РЎРµСЂРµРґРЅС–Р№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 6,3 РіРѕРґРёРЅРё. РџР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ С‚Р° РЅРёСЂРєРѕРІРёР№
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂСЏРјРѕ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅС– РґРѕ
РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В». РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅР° РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ
РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», С‚Р°Р±Р»РёС†СЏ 1).



Р›С–РЅС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ/РЅРµР»С–РЅС–Р№РЅС–СЃС‚СЊ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ С” Р»С–РЅС–Р№РЅРѕСЋ РґР»СЏ
РІСЃСЊРѕРіРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅСѓ РґРѕР·.
Р’Р°СЂС–Р°Р±РµР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЃРµСЂРµРґ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С” РЅРёР·СЊРєРѕСЋ (< 20 %).
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїСЂРё Р±Р°РіР°С‚РѕРєСЂР°С‚РЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С” РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅРѕСЋ РЅР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС–
РґР°РЅРёС…, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕС— РґРѕР·Рё. РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, РЅРµРјР°С” РїРѕС‚СЂРµР±Рё Сѓ
РїР»Р°РЅРѕРІРѕРјСѓ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»С– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РЎС‚Р°С‚СЊ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ
РїСЂРѕ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
СЃС‚Р°С‚С– РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС–.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂСЏРјРѕ РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРёР№ РґРѕ
РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. РљСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕ РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (РїС–СЃР»СЏ 4 РіРѕРґРёРЅ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 50 %). РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РІ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРјСѓ РЅРёСЂРєР°РјРё,
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, Р° РїС–СЃР»СЏ
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ вЂ“ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», С‚Р°Р±Р»РёС†СЏ
1).

РџРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РЅРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РЅРµ Р·Р°Р·РЅР°С”
Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С‚Р° РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–, С‚Рѕ
РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰РѕР± РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РјР°Р»Рѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

Р”С–С‚Рё.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РІРёРІС‡Р°Р»Рё Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ
РґС–С‚РµР№ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РґС–С‚СЏРј РЅР°С‚С‰Рµ С‡Р°СЃ
РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ



РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ РІС–Рґ 0,5 РіРѕРґРёРЅРё РґРѕ 2 РіРѕРґРёРЅ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ.

Р—РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Cmax С– РїР»РѕС‰С– РїС–Рґ РєСЂРёРІРѕСЋ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РІС–Рґ С‡Р°СЃСѓ (AUC) РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Рё Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РґРѕР·Рё. РЈ РґС–С‚РµР№
Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РґРѕ 30 РєРі Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ AUC Р±СѓР»Рё РЅРёР¶С‡РёРјРё РЅР°
30 %, С‰Рѕ Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РЅР° 43 % РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ,
СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р·Р° РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р°, Сѓ С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° ≥ 30 РєРі.

РљС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 3-4 РіРѕРґРёРЅ Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РґРѕ 6 СЂРѕРєС–РІ С‚Р° 4-6 РіРѕРґРёРЅ Сѓ РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ
7 СЂРѕРєС–РІ.

Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Р±СѓРІ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РєРѕРІР°СЂС–Р°С‚РѕСЋ РґР»СЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ, Р° РјР°СЃР° С‚С–Р»Р° Р±СѓР»Р°
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕСЋ РєРѕРІР°СЂС–Р°С‚РѕСЋ РґР»СЏ СѓСЏРІРЅРѕРіРѕ РѕР±вЂ™С”РјСѓ
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ, С– С†РµР№
Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє Р±СѓРІ Р°РЅР°Р»РѕРіС–С‡РЅРёРј Сѓ РґС–С‚РµР№ С– РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РІС–РєРѕРј РјРµРЅС€Рµ 3 РјС–СЃСЏС†С–РІ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р”С–С‚РёВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В» С‚Р°
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РљР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РјР°С” С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЋ РґРѕ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р· РІС–РєРѕРј. РўР°РєРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ СѓР·РіРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј
РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРј Р·С–
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РІС–РєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёРј С–Р· РІС–РєРѕРј, РјРѕР¶Рµ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»,
С‚Р°Р±Р»РёС†СЏ 1).

 

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµ РІРїР»РёРІР°Р»Рѕ Р°Р±Рѕ РјР°Р»Рѕ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РґРѕР·С– 150 РјРі
РєРѕР¶РЅС– 12 РіРѕРґРёРЅ (РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° 300 РјРі). РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р№РѕРіРѕ
СЃРµСЂРµРґРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–



СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рё Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 76 % РІС–Рґ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РјР°С‚РµСЂС–. Р РѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р°, СЏРєСѓ
РѕС‚СЂРёРјСѓС” РЅРµРјРѕРІР»СЏ Р· РіСЂСѓРґРЅРёРј РјРѕР»РѕРєРѕРј (РїСЂРё
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅС– РјРѕР»РѕРєР° 150 РјР»/РєРі/РґРѕР±Сѓ) РІС–Рґ
Р¶С–РЅРєРё, СЏРєР° РїСЂРёР№РјР°С” РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ Сѓ РґРѕР·С– 300 РјРі/РґРѕР±Сѓ
Р°Р±Рѕ Сѓ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅС–Р№ РґРѕР·С– 600 РјРі/РґРѕР±Сѓ, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 0,31
Р°Р±Рѕ 0,62 РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р¦С– СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё
СЃС‚Р°РЅРѕРІР»СЏС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 7 % РІС–Рґ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕС—
РґРѕР±РѕРІРѕС— РґРѕР·Рё Сѓ РјР°С‚РµСЂС– Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° РјРі/РєРі.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РќРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р•РїС–Р»РµРїСЃС–СЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј СЏРє
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёС…
СЃСѓРґРѕРјРЅРёС… РЅР°РїР°РґР°С… С–Р· РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—.

Р“РµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРѕРіРѕ С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРѕРіРѕ СЂРѕР·Р»Р°РґСѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р¤С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–СЏ.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё Р°Р±Рѕ РґРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕС— Р· РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… Сѓ
СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РЎРєР»Р°РґВ».

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РµРєСЃРєСЂРµС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РІ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р· СЃРµС‡РµСЋ,
Р·Р°Р·РЅР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–



Р»СЋРґРёРЅРё (≤ 2 % РґРѕР·Рё РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ), РЅРµ С–РЅРіС–Р±СѓС” РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ in vitro С– РЅРµ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–, С‚Рѕ РјР°Р»РѕР№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, С‰Рѕ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅСѓ
РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ Р°Р±Рѕ Р±СѓС‚Рё РѕР±вЂ™С”РєС‚РѕРј С‚Р°РєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ in vivo С‚Р° РїРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р·.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… in vivo РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС—
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РјС–Р¶
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј С– С„РµРЅС–С‚РѕС—РЅРѕРј, РєР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅРѕРј,
РІР°Р»СЊРїСЂРѕС”РІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ, Р»Р°РјРѕС‚СЂРёРґР¶РёРЅРѕРј,
РіР°Р±Р°РїРµРЅС‚РёРЅРѕРј, Р»РѕСЂР°Р·РµРїР°РјРѕРј, РѕРєСЃРёРєРѕРґРѕРЅРѕРј Р°Р±Рѕ
РµС‚Р°РЅРѕР»РѕРј. РџРѕРїСѓР»СЏС†С–Р№РЅРёР№ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№
Р°РЅР°Р»С–Р· РїРѕРєР°Р·Р°РІ, С‰Рѕ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС–
РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С–РЅСЃСѓР»С–РЅ,
С„РµРЅРѕР±Р°СЂР±С–С‚Р°Р», С‚С–Р°РіР°Р±С–РЅ С‚Р° С‚РѕРїС–СЂР°РјР°С‚ РЅРµ РјР°СЋС‚СЊ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.

РџРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІРё, РЅРѕСЂРµС‚РёСЃС‚РµСЂРѕРЅ
С‚Р° (Р°Р±Рѕ) РµС‚РёРЅС–Р»РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР».

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІР°РјРё,
РЅРѕСЂРµС‚РёСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРј С‚Р° (Р°Р±Рѕ) РµС‚РёРЅС–Р»РµСЃС‚СЂР°РґС–РѕР»РѕРј РЅРµ
РІРїР»РёРІР°С” РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ СЂС–РІРЅРѕРІР°Р¶РЅРѕРіРѕ
СЃС‚Р°РЅСѓ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· С†РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° Р¦РќРЎ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЃРёР»РёС‚Рё РґС–СЋ РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ С‚Р°
Р»РѕСЂР°Р·РµРїР°РјСѓ. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РєРѕРјРё С– Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РЅР°СЃР»С–РґРєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ
СЂР°Р·РѕРј Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ С„СѓРЅРєС†С–СЋ Р¦РќРЎ.
РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ, С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РїРѕСЃРёР»СЋС” РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅРёС… С‚Р° РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… СЂСѓС…РѕРІРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РѕРєСЃРёРєРѕРґРѕРЅСѓ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–С— Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРѕС—
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С—
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё Р»РёС€Рµ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.



 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј.

Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С‡РёРЅРЅРѕС— РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РїСЂР°РєС‚РёРєРё,
РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј, РјР°СЃР° С‚С–Р»Р°
СЏРєРёС… Р·Р±С–Р»СЊС€РёР»Р°СЃСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ С‚РµСЂР°РїС–С—
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РєРѕСЂРµРєС†С–С—
РґРѕР·Рё С†СѓРєСЂРѕР·РЅРёР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє СЂРµР°РєС†С–Р№
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– С‚Р°РєРёС… СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РЅР°Р±СЂСЏРєСѓ СЏРє РЅР°Р±СЂСЏРє
РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РїРµСЂС–РѕСЂР°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СЂСЏРє
РІРµСЂС…РЅС–С… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё.

РўСЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј СЂС–РґРєРѕ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚СЏР¶РєС– С€РєС–СЂРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° (РЎРЎР”) С‚Р° С‚РѕРєСЃРёРєРѕ-РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (РўР•Рќ), СЏРєС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРёРјРё РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ Р°Р±Рѕ РјР°С‚Рё
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅР°СЃР»С–РґРѕРє. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р—РѕРЅС–Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїСЂРѕ РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё С‚Р° СѓРІР°Р¶РЅРѕ
СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р·Р° С€РєС–СЂРЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё. РЇРєС‰Рѕ
Р·вЂ™СЏРІР»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РѕР·РЅР°РєРё С‚Р° СЃРёРјРїС‚РѕРјРё, С‰Рѕ
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С†С– СЂРµР°РєС†С–С—, СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ С‚Р°
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (Сѓ
СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–).

Р—Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РІС‚СЂР°С‚Р° СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїСЃРёС…С–РєРё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
РїРѕСЏРІРѕСЋ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚СЂР°РІРјР°С‚РёС‡РЅРёС…
РІРёРїР°РґРєС–РІ (РїР°РґС–РЅРЅСЏ) Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.
РўР°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РІС‚СЂР°С‚Рё
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅРѕСЃС‚С– СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С– С‚Р°
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїСЃРёС…С–РєРё. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё, РїРѕРєРё С—Рј
РЅРµ СЃС‚Р°РЅСѓС‚СЊ РІС–РґРѕРјС– РјРѕР¶Р»РёРІС– РµС„РµРєС‚Рё С†СЊРѕРіРѕ



Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р РѕР·Р»Р°РґРё Р·РѕСЂСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ
РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ, РЅС–Р¶ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїР»Р°С†РµР±Рѕ. РЈ Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С–
РІРёРїР°РґРєС–РІ С†Рµ СЏРІРёС‰Рµ Р·РЅРёРєР°Р»Рѕ РїСЂРё РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅС–
С‚РµСЂР°РїС–С—. РЈ С…РѕРґС– РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РІ СЏРєРёС…
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕР»РѕРіС–С‡РЅРµ РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ,
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРїР°РґРєС–РІ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ С‚Р°
Р·РјС–РЅРё РїРѕР»СЏ Р·РѕСЂСѓ Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё Р· РіСЂСѓРїРё РїР»Р°С†РµР±Рѕ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р·РјС–РЅ РЅР° РѕС‡РЅРѕРјСѓ РґРЅС– Р±СѓР»Р° РІРёС‰РѕСЋ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РіСЂСѓРїРё РїР»Р°С†РµР±Рѕ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РўР°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ
РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РІС‚СЂР°С‚Сѓ Р·РѕСЂСѓ,
РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ Р°Р±Рѕ С–РЅС€С– Р·РјС–РЅРё РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ,
Р±Р°РіР°С‚Рѕ Р· СЏРєРёС… Р±СѓР»Рё С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРёРјРё. РџС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ С†С–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёРєРЅСѓС‚Рё
Р°Р±Рѕ Р·РјРµРЅС€РёС‚РёСЃСЏ.

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЏРєР° С–РЅРѕРґС– Р±СѓР»Р° РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕСЋ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.

Р’С–РґРјС–РЅР° СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

РќР°СЂР°Р·С– РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ С‚РѕРіРѕ, С‡Рё РјРѕР¶РЅР°
РІС–РґРјС–РЅСЏС‚Рё СЃСѓРїСѓС‚РЅС– РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё
РїС–СЃР»СЏ С‚РѕРіРѕ, СЏРє Сѓ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С– РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РґРѕ С‚РµСЂР°РїС–С— Р±СѓРґРµ РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Рѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋ Р·Р° СЃСѓРґРѕРјР°РјРё, С‰РѕР± РїРµСЂРµР№С‚Рё РЅР°
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј.

Р—Р°СЃС‚С–Р№РЅР° СЃРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅСѓ СЃРµСЂС†РµРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Сѓ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ. РўР°РєР° СЂРµР°РєС†С–СЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ Р·РґРµР±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ
Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· СѓР¶Рµ С–СЃРЅСѓСЋС‡РёРјРё
СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё. РўР°РєРёРј
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р·



РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РџСЂРё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ С†Рµ СЏРІРёС‰Рµ РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёРєРЅСѓС‚Рё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ
РјРѕР·РєСѓ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Сѓ С†С–Р»РѕРјСѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС—
РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ СЃРѕРЅР»РёРІРѕСЃС‚С–. Р¦Рµ
РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕ Р· Р°РґРёС‚РёРІРЅРѕСЋ РґС–С”СЋ
СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р°РЅС‚РёСЃРїР°СЃС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ), РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёС… РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†СЊРѕРіРѕ СЃС‚Р°РЅСѓ. Р¦СЋ РѕР±СЃС‚Р°РІРёРЅСѓ СЃР»С–Рґ
Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё, РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‡Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РїСЂРё
С‚Р°РєРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅС–.

РџСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚СЏР¶РєРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РґРёС…Р°РЅРЅСЏ,
СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё Р°Р±Рѕ
РЅРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРёРј РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј Р·Р°СЃРѕР±С–РІ,
С‰Рѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ Р¦РќРЎ, С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё Р±С–Р»СЊС€РёР№ СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С†С–С”С—
С‚СЏР¶РєРѕС— РїРѕР±С–С‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С—. Р”Р»СЏ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚РёСЃСЏ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЎСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёР№ СЂРёР·РёРє

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС…
РґСѓРјРѕРє/РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё/РґС–Р№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С‚РµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё (Сѓ С‚. С‡.
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј) Р·Р° РґРµСЏРєРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р—Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё
РјРµС‚Р°Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РґР°РЅРёС…, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёС… Сѓ С…РѕРґС–
СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРёС… РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РїСЂРѕС‚РёРµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
С‚Р°РєРѕР¶ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РЅРµРІРµР»РёРєРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ. РњРµС…Р°РЅС–Р·Рј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
С†СЊРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РЈ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ
РїРµСЂС–РѕРґС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РІРёРїР°РґРєРё
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє/РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРµ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р· РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РґРёР·Р°Р№РЅСѓ



СЃР°РјРѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
(РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РїРµСЂС–РѕРґР°РјРё
Р±РµР· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕРєСЂРµРјРѕС— Р»СЋРґРёРЅРё)
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє РЅРѕРІРёС…
РїСЂРѕСЏРІС–РІ СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё С‚Р° СЃРјРµСЂС‚С–
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє СЃР°РјРѕРіСѓР±СЃС‚РІР° Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚Рё Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ
РѕР·РЅР°Рє СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє/РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё/РґС–Р№ С‚Р°
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ СЂР°Р·С– РїРѕСЏРІРё С‚Р°РєРёС…
РѕР·РЅР°Рє РїР°С†С–С”РЅС‚Рё (С‚Р° РѕСЃРѕР±Рё, СЏРєС– РґРѕРіР»СЏРґР°СЋС‚СЊ Р·Р°
РЅРёРјРё) РїРѕРІРёРЅРЅС– Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ Р·Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕСЋ
РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ. РЎР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј Сѓ СЂР°Р·С–
СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅРёС… РґСѓРјРѕРє/РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё.

РџРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёР¶РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

РџС–СЃР»СЏ РІРёС…РѕРґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЅР° СЂРёРЅРѕРє РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ СЏРІРёС‰Р°, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёР¶РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ
(С‚Р°РєС– СЏРє РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ,
РїР°СЂР°Р»С–С‚РёС‡РЅР° РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, Р·Р°РїРѕСЂ),
РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЂР°Р·РѕРј Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
Р·Р°РїРѕСЂ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РѕРїС–РѕС—РґРЅРёРјРё Р°РЅР°Р»СЊРіРµС‚РёРєР°РјРё.
РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ С‚Р°
РѕРїС–РѕС—РґС–РІ СЃР»С–Рґ РІР¶РёС‚Рё Р·Р°С…РѕРґС–РІ РґР»СЏ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєРё
Р·Р°РїРѕСЂС–РІ (РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ).

РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ Р¦РќРЎ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РЈ СЂРµС‚СЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ, С‰Рѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС–
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё,
РјР°Р»Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРѕСЃС‚С–,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РѕРїС–РѕС—РґР°РјРё, РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РѕРїС–РѕС—РґС–РІ РѕРєСЂРµРјРѕ (СЃРєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРµ
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ С€Р°РЅСЃС–РІ [aOR], 1,68 [95 % Р”Р†, 1,19вЂ“2,36]). Р¦РµР№
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р±СѓР»Рѕ Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ РїСЂРё
РїСЂРёР№РѕРјС– РЅРёР·СЊРєРёС… РґРѕР· РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ (≤ 300 РјРі, aOR 1,52 [95 %
Р”Р†, 1,04вЂ“2,22]), С– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ С‚РµРЅРґРµРЅС†С–СЏ РґРѕ
Р±С–Р»СЊС€ РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РІРёСЃРѕРєРёС…



РґРѕР· РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ (> 300 РјРі, aOR 2,51 [95 % Р”Р† 1,24вЂ“5,06]).

РќРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ, СЏРєР° РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·. РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё
РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р·С– Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏРј
СЂС–Р·РЅРёРјРё СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°РјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РјР°С‚Рё
РІРёС‰РёР№ СЂРёР·РёРє РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ,
Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ, С‚РѕРјСѓ С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Сѓ РЅРёС…
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ. РџРµСЂРµРґ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏРј РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЃР»С–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
РѕС†С–РЅРёС‚Рё СЂРёР·РёРє РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ,
Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј, РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј
РґР»СЏ РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РЅРµРїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р»РѕРІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ Р·Р°Р»РµР¶РЅРѕСЃС‚С–,
С‚Р°РєРёС… СЏРє СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅРѕСЃС‚С–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё С‚Р° РїРѕСЏРІР° РїРѕРІРµРґС–РЅРєРё, СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРѕС— РЅР°
РѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕС— Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё, Р±С–Р»СЊ, СЃСѓРґРѕРјРё,
РіС–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР· С– Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ. Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РјРѕР¶Рµ СЃРІС–РґС‡РёС‚Рё РїСЂРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ
Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р¦СЋ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ РїРµСЂРµРґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј С‚РµСЂР°РїС–С—. РЇРєС‰Рѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё, СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРѕР±РёС‚Рё С†Рµ
РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 1 С‚РёР¶РЅСЏ
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЎСѓРґРѕРјРё, Р·РѕРєСЂРµРјР° РµРїС–Р»РµРїС‚РёС‡РЅРёР№ СЃС‚Р°С‚СѓСЃ С‚Р° РІРµР»РёРєС–
СЃСѓРґРѕРјРЅС– РЅР°РїР°РґРё, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ
С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј Р°Р±Рѕ РЅРµРІРґРѕРІР·С– РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ
РІС–РґРјС–РЅРё.



Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚Рё РІС–Рґ РґРѕР·Рё.

Р•РЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С—, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°Р»Рё РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЋ.

Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ/РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РїРµСЂС€РѕРіРѕ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РјРѕР¶Рµ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–
РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– РІР°РґРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ (Р’Р’Р ) Сѓ РјР°Р№Р±СѓС‚РЅСЊРѕС—
РґРёС‚РёРЅРё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РѕРєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– СЏРІРЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РјРѕР¶Р»РёРІРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ
РїР»РѕРґР°. Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РїРѕРІРёРЅРЅС–
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

Р”РѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

Р”Р°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 1 РјРјРѕР»СЊ
РЅР°С‚СЂС–СЋ РЅР° РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‚РѕР±С‚Рѕ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ
РІС–Р»СЊРЅРёР№ РІС–Рґ РЅР°С‚СЂС–СЋ.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ/РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–СЏ.

Р–С–РЅРєРё СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїРѕРІРёРЅРЅС–
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С—.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… Р±СѓР»Рѕ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ. РџРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ. РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ
РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕРЅРёРєР°С‚Рё С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё.

РЎРµСЂР№РѕР·РЅС– РІСЂРѕРґР¶РµРЅС– РІР°РґРё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ (Р’Р’Р )



Р”Р°РЅС– СЃРєР°РЅРґРёРЅР°РІСЃСЊРєРѕРіРѕ РѕР±СЃРµСЂРІР°С†С–Р№РЅРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р° СѓС‡Р°СЃС‚С– Р±С–Р»СЊС€ РЅС–Р¶ 2700 РІР°РіС–С‚РЅРёС…
Р¶С–РЅРѕРє, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ Сѓ РїРµСЂС€РѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–, РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё Р±С–Р»СЊС€Сѓ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС–СЃС‚СЊ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… Р’Р’Р  СЃРµСЂРµРґ РґС–С‚РµР№
(Р¶РёРІРёС… Р°Р±Рѕ РјРµСЂС‚РІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…), СЏРєС– Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С”СЋ РґС–С‚РµР№, СЏРєС– С‚Р°РєРѕРіРѕ
РІРїР»РёРІСѓ РЅРµ РјР°Р»Рё (5,9% РїСЂРѕС‚Рё 4,1%).

Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёС… Р’Р’Р  СЃРµСЂРµРґ РґС–С‚РµР№, СЏРєС–
Р·Р°Р·РЅР°Р»Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ Сѓ РїРµСЂС€РѕРјСѓ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС– РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–
Р±СѓРІ РґРµС‰Рѕ РІРёС‰РёРј РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С”СЋ РґС–С‚РµР№,
СЏРєС– С‚Р°РєРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅРµ РјР°Р»Рё (РєРѕСЂРёРіРѕРІР°РЅРёР№
РєРѕРµС„С–С†С–С”РЅС‚ РїРѕС€РёСЂРµРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° 95% РґРѕРІС–СЂС‡РёР№
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»: 1,14 (0,96-1,35)), С‚Р° РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С”СЋ,
СЏРєР° Р·Р°Р·РЅР°Р»Р° РІРїР»РёРІ Р»Р°РјРѕС‚СЂРёРґР¶РёРЅСѓ (1,29 (1,01вЂ“1,65)) Р°Р±Рѕ
РґСѓР»РѕРєСЃРµС‚РёРЅСѓ (1,39 (1,07вЂ“1,82)).

РђРЅР°Р»С–Р· СЃРїРµС†РёС„С–РєРё Р’Р’Р  РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°РІ Р±С–Р»СЊС€
РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂРёР·РёРє С‰РѕРґРѕ РѕСЂРѕС„Р°СЃС†С–Р°Р»СЊРЅРёС…
РЅРµР·СЂРѕС‰РµРЅСЊ С‚Р° РґРµС„РµРєС‚С–РІ РѕС‡РµР№, РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— С‡Рё СЃРµС‡Рѕ-
СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, Р°Р»Рµ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё Р±СѓР»Рё
РЅРµРІРµР»РёРєРёРјРё, Р° РѕС†С–РЅРєРё РЅРµС‚РѕС‡РЅРёРјРё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р±РµР· РЅР°РіР°Р»СЊРЅРѕС— РїРѕС‚СЂРµР±Рё (РєРѕР»Рё
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РґР»СЏ РјР°С‚РµСЂС– СЏРІРЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” РјРѕР¶Р»РёРІРёР№
СЂРёР·РёРє РґР»СЏ РїР»РѕРґР°).

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Р»СЋРґРёРЅРё
Р’РїР»РёРІ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РЅР° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…/РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РІРёРіРѕРґРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё РІС–РґРјС–РЅСѓ
С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј, Р±РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё С‚Р°
РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ Р¶С–РЅРєРё.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РЅР°
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ Р¶С–РЅРѕРє РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РЅР° СЂСѓС…Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ
Р·РґРѕСЂРѕРІС– РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С– С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ Сѓ РґРѕР·С– 600 РјРі/РґРѕР±Сѓ.
РџС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
3 РјС–СЃСЏС†С–РІ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЂСѓС…Р»РёРІС–СЃС‚СЊ



СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ.

РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃР°РјРёС†СЊ
С‰СѓСЂС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ. РЈ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃР°РјС†С–РІ С‰СѓСЂС–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ С‚Р°
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє. РљР»С–РЅС–С‡РЅР° Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ С†РёС…
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РЅРµРІС–РґРѕРјР°.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РјРѕР¶Рµ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ
РјС–СЂРѕСЋ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С– СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, С– С‚Р°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј
РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РЈ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё
СѓС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, РІС–Рґ СЂРѕР±РѕС‚Рё Р·С– СЃРєР»Р°РґРЅРѕСЋ С‚РµС…РЅС–РєРѕСЋ С‚Р°
РІС–Рґ С–РЅС€РѕС— РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РЅРµР±РµР·РїРµС‡РЅРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–, РїРѕРєРё РЅРµ СЃС‚Р°РЅРµ РІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё РІРїР»РёРІР°С”
С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅР° С—С…РЅСЋ Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ
С‚Р°РєРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р—РѕРЅС–Рє РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–.

Р”Р°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРІРѕ РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕР·Рё.

Р”С–Р°РїР°Р·РѕРЅ РґРѕР· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјРѕР¶Рµ Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ
РјРµР¶Р°С… 150вЂ“600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р”РѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏС‚Рё
РЅР° 2 Р°Р±Рѕ 3 РїСЂРёР№РѕРјРё.

РќРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

РўРµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё Р· РґРѕР·Рё
150 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅРѕС— РЅР° 2 Р°Р±Рѕ 3 РїСЂРёР№РѕРјРё.



Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС– С‚Р°
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё
РґРѕ 300 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР· 3-7 РґРЅС–РІ, Р° Сѓ СЂР°Р·С–
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– вЂ“ РґРѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— РґРѕР·Рё 600 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ С‰Рµ РїС–СЃР»СЏ 7 РґРЅС–РІ.

Р•РїС–Р»РµРїСЃС–СЏ.

РўРµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё Р· РґРѕР·Рё
150 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РµРЅРѕС— РЅР° 2 Р°Р±Рѕ 3 РїСЂРёР№РѕРјРё.
Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС– С‚Р°
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 300 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р©Рµ С‡РµСЂРµР· РѕРґРёРЅ С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— вЂ“ 600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р“РµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ.

Р”РѕР·Р°, СЏРєСѓ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»СЏСЋС‚СЊ РЅР° 2 Р°Р±Рѕ 3 РїСЂРёР№РѕРјРё, РјРѕР¶Рµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ Сѓ РјРµР¶Р°С… 150вЂ“600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.
РџРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ СЃР»С–Рґ РїРµСЂРµРіР»СЏРґР°С‚Рё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ
РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—.

РўРµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј РјРѕР¶РЅР° СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё Р· РґРѕР·Рё
150 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС—
РІС–РґРїРѕРІС–РґС– С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ 300 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ
РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџС–СЃР»СЏ С‰Рµ
РѕРґРЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ
450 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р©Рµ С‡РµСЂРµР· РѕРґРёРЅ С‚РёР¶РґРµРЅСЊ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕС— вЂ“ 600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р¤С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–СЏ.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С„С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РІС–Рґ 300вЂ“450 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.
Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё 75 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ (150 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ).В  Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ
РІС–Рґ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С–, РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕ 150 РјРі РґРІС–С‡С– РЅР° РґРѕР±Сѓ (300 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ)
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РґР»СЏ СЏРєРёС…
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 300 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ С” РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј, РјРѕР¶РЅР° Р·Р±С–Р»СЊС€РёС‚Рё РґРѕР·Сѓ РґРѕ 225 РјРі РґРІС–С‡С–
РЅР° РґРѕР±Сѓ (450 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ). РҐРѕС‡Р° С–СЃРЅСѓС” РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 600 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, РґРѕРєР°Р·С–РІ С‚РѕРіРѕ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†С–С”С— РґРѕР·Рё Р±СѓРґРµ РјР°С‚Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ
РїРµСЂРµРІР°РіСѓ, РЅРµРјР°С”; С‚Р°РєРѕР¶ С‚Р°РєР° РґРѕР·Р° РјР°Р»Р° РіС–СЂС€Сѓ
РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ. Р‘РµСЂСѓС‡Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР· РІРёС‰Рµ 450 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РЅРёСЂРєР°РјРё,
СЃР»С–Рґ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·



РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

Р’С–РґРјС–РЅР° РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ.

Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РґС–СЋС‡РѕС— РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕС— РїСЂР°РєС‚РёРєРё,
РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё С‚РµСЂР°РїС–СЋ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃС‚СѓРїРѕРІРѕ, РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РѕРґРЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ, РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕС‚РѕРєСѓ
РІ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РєР»С–СЂРµРЅСЃ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂСЏРјРѕ
РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»), Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє СЃР»С–Рґ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕ, СЏРє Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРѕ Сѓ С‚Р°Р±Р»РёС†С– 1,
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ (CLcr), СЏРєРёР№
СЃР»С–Рґ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·Р° С„РѕСЂРјСѓР»РѕСЋ:

 

 

РџСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕ РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (50 % РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 4 РіРѕРґРёРЅ). Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅР° РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–
РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ СЃР»С–Рґ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РљСЂС–Рј РґРѕР±РѕРІРѕС—
РґРѕР·Рё, РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РєРѕР¶РЅРѕС— 4-РіРѕРґРёРЅРЅРѕС— РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1).

 

РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ
1.
 

РљР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
(CLcr) (РјР»/С…РІ)

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ *

Р РµР¶РёРј
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР°
РґРѕР·Р° (РјРі/РґРѕР±Сѓ)

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊР
ЅР° РґРѕР·Р°
(РјРі/РґРѕР±Сѓ)

≥ 60 150 600 Р”РІС–С‡С– Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёС‡С– РЅР°
РґРѕР±Сѓ



≥ 30 вЂ“ < 60 75 300 Р”РІС–С‡С– Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёС‡С– РЅР°
РґРѕР±Сѓ

≥ 15 вЂ“ < 30 25вЂ“50 150 Р Р°Р· Р°Р±Рѕ РґРІС–С‡С–
РЅР° РґРѕР±Сѓ

< 15 25 75 Р Р°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° РїС–СЃР»СЏ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ (РјРі)
 25 100 РћРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅР°

РґРѕР·Р°

* Р—Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ (РјРі/РґРѕР±Сѓ) СЃР»С–Рґ
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»РёС‚Рё РЅР° РґРµРєС–Р»СЊРєР° РїСЂРёР№РѕРјС–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
РґРѕ СЂРµР¶РёРјСѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰РѕР± РѕС‚СЂРёРјР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ РґР»СЏ
РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ (РјРі/РґРѕР·Сѓ).

Р”РѕРґР°С‚РєРѕРІР° РґРѕР·Р° вЂ“ С†Рµ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІР° РѕРґРЅРѕРєСЂР°С‚РЅР° РґРѕР·Р°.

 

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РІ РєРѕСЂРµРєС†С–С— РґРѕР·Рё РЅРµРјР°С” (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ.

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С‡РµСЂРµР· РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РґРѕР·Рё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїСЂРё Р№РѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС–. Р”РѕСЃС‚СѓРїРЅР° РЅР° С†РµР№ С‡Р°СЃ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ
РЅР°РІРµРґРµРЅР° РІ СЂРѕР·РґС–Р»С– В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В», Р° С‚Р°РєРѕР¶
Сѓ СЂРѕР·РґС–Р»Р°С… В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В» С–
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В», РѕРґРЅР°Рє, РѕРїРёСЂР°СЋС‡РёСЃСЊ РЅР° РЅРёС…,
РЅРµРјРѕР¶Р»РёРІРѕ РЅР°РґР°С‚Рё Р¶РѕРґРЅРёС… СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ
РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С†С–Р№ РєР°С‚РµРіРѕСЂС–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё, С‰Рѕ РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё
СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё РїСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ
Р±СѓР»Рё СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° РЅРµСЃРїРѕРєС–Р№. РўР°РєРѕР¶ РЅР°РґС…РѕРґРёР»Рё
РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ СЃСѓРґРѕРјРё.



Р С–РґРєРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РєРѕРјРё.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїРѕР»СЏРіР°С”
Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёС… РїС–РґС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґР°С… С‚Р° Р·Р°
РїРѕС‚СЂРµР±Рё РјРѕР¶Рµ РІРєР»СЋС‡Р°С‚Рё РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», С‚Р°Р±Р»РёС†СЏ).

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё
СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё Р±СѓР»Рё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ С– СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ.
РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р±СѓР»Рё Р»РµРіРєРёРјРё Р°Р±Рѕ
РїРѕРјС–СЂРЅРёРјРё.

РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅС– РІСЃС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ
РІРёРЅРёРєР°Р»Рё С‡Р°СЃС‚С–С€Рµ, РЅС–Р¶ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ, С‚Р° Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ РѕРґРЅРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°. Р¦С–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїРµСЂРµР»С–С‡РµРЅС– Р·Р° СЃРёСЃС‚РµРјР°РјРё
РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р° Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ: РґСѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ (≥ 1/10); С‡Р°СЃС‚Рѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/100 РґРѕ < 1/10); РЅРµС‡Р°СЃС‚Рѕ (РІС–Рґ ≥ 1/1000 РґРѕ < 1/100); СЂС–РґРєРѕ
(РІС–Рґ ≥ 1/10000 РґРѕ < 1/1000); РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ (< 1/10000); С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РѕС†С–РЅРµРЅР° РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС–
РЅР°СЏРІРЅРёС… РґР°РЅРёС…). РЈ РєРѕР¶РЅС–Р№ РіСЂСѓРїС– Р·Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІР»РµРЅРѕ Сѓ
РїРѕСЂСЏРґРєСѓ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С—С… РїСЂРѕСЏРІС–РІ.

Р—Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїРµСЂРµР±С–РіРѕРј РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° (Р°Р±Рѕ) СЃСѓРїСѓС‚РЅС–Рј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ Р±РѕР»СЋ
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕРіРѕ
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏРј СЃРїРёРЅРЅРѕРіРѕ РјРѕР·РєСѓ, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°Р»Р°СЃСЏ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р·Р°РіР°Р»РѕРј, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ Р¦РќРЎ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅР°Р·РѕС„Р°СЂРёРЅРіС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.



Р С–РґРєРѕ: Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РІС‚СЂР°С‚Р° Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РµР№С„РѕСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РґСЂР°С‚С–РІР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РґРµР·РѕСЂС–С”РЅС‚Р°С†С–СЏ,
Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіР°Р»СЋС†РёРЅР°С†С–С—, РїР°РЅС–С‡РЅС– Р°С‚Р°РєРё, РЅРµСЃРїРѕРєС–Р№,
Р·Р±СѓРґР¶РµРЅРЅСЏ, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№,
РїС–РґРЅРµСЃРµРЅРёР№ РЅР°СЃС‚СЂС–Р№, Р°РіСЂРµСЃС–СЏ, Р·РјС–РЅРё РЅР°СЃС‚СЂРѕСЋ,
РґРµРїРµСЂСЃРѕРЅР°Р»С–Р·Р°С†С–СЏ, СѓС‚СЂСѓРґРЅРµРЅРёР№ РґРѕР±С–СЂ СЃР»С–РІ,
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ, РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ Р»С–Р±С–РґРѕ,
Р°РЅРѕСЂРіР°Р·РјС–СЏ, Р°РїР°С‚С–СЏ.

Р С–РґРєРѕ: СЂРѕР·РіР°Р»СЊРјРѕРІСѓРІР°РЅРЅСЏ, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС–
РґСѓРјРєРё/РїРѕРІРµРґС–РЅРєР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ: Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєР° Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

Р”СѓР¶Рµ С‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р°С‚Р°РєСЃС–СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРѕСЂРґРёРЅР°С†С–С—,
С‚СЂРµРјРѕСЂ, РґРёР·Р°СЂС‚СЂС–СЏ, Р°РјРЅРµР·С–СЏ, РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
РїР°РјвЂ™СЏС‚С–, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СѓРІР°РіРё, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ, СЃРµРґР°С‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё, Р»РµС‚Р°СЂРіС–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃРёРЅРєРѕРїРµ, СЃС‚СѓРїРѕСЂ, РјС–РѕРєР»РѕРЅС–СЏ, РІС‚СЂР°С‚Р°
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РїСЃРёС…РѕРјРѕС‚РѕСЂРЅР° РіС–РїРµСЂР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ,
РґРёСЃРєС–РЅРµР·С–СЏ, РїРѕСЃС‚СѓСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
С–РЅС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ С‚СЂРµРјРѕСЂ, РЅС–СЃС‚Р°РіРј, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕРіРЅС–С‚РёРІРЅРёС… С„СѓРЅРєС†С–Р№, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїСЃРёС…С–РєРё,
СЂРѕР·Р»Р°РґРё РјРѕРІР»РµРЅРЅСЏ, РіС–РїРѕСЂРµС„Р»РµРєСЃС–СЏ,
РіС–РїРµСЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РїРµС‡С–РЅРЅСЏ, Р°РіРµРІР·С–СЏ,
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРµ РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ, Р°РїР°С‚С–СЏ, РЅР°РІРєРѕР»РѕСЂРѕС‚РѕРІР°
РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ, РјС–РѕРєР»РѕРЅСѓСЃ.

Р С–РґРєРѕ: СЃСѓРґРѕРјРё, РїР°СЂРѕСЃРјС–СЏ, РіС–РїРѕРєС–РЅРµР·С–СЏ, РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ,
РїР°СЂРєС–РЅСЃРѕРЅС–Р·Рј, РіС–РїР°Р»РіРµР·С–СЏ, Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ,
РјРѕР·РѕС‡РєРѕРІРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р·СѓР±С‡Р°СЃС‚РѕРіРѕ
РєРѕР»РµСЃР°, РєРѕРјР°, РґРµР»С–СЂС–Р№, РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ,



РµРєСЃС‚СЂР°РїС–СЂР°РјС–РґРЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, СЃРёРЅРґСЂРѕРј
Р“С–С”РЅР°вЂ“Р‘Р°СЂСЂРµ, РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕС‡РµСЂРµРїРЅР°
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, РјР°РЅС–Р°РєР°Р»СЊРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—,
РїР°СЂР°РЅРѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРЅСѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ, РґРёРїР»РѕРїС–СЏ,
РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РІС‚СЂР°С‚Р° РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·РѕСЂСѓ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
Р·РѕСЂСѓ, РЅР°Р±СЂСЏРє РѕС‡РµР№, РґРµС„РµРєС‚Рё РїРѕР»СЏ Р·РѕСЂСѓ, Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ, Р±С–Р»СЊ РІ РѕС‡Р°С…, Р°СЃС‚РµРЅРѕРїС–СЏ,
С„РѕС‚РѕРїСЃС–СЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ РІ РѕС‡Р°С…, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРµ
СЃР»СЊРѕР·РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ РѕС‡РµР№,
Р±Р»РµС„Р°СЂРёС‚, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р°РєРѕРјРѕРґР°С†С–С—, РєСЂРѕРІРѕРІРёР»РёРІ РІ
РѕРєРѕ, СЃРІС–С‚Р»РѕР±РѕСЏР·РЅСЊ, РЅР°Р±СЂСЏРє СЃС–С‚РєС–РІРєРё.

Р С–РґРєРѕ: РІС‚СЂР°С‚Р° Р·РѕСЂСѓ, РєРµСЂР°С‚РёС‚, РѕСЃС†РёР»РѕРїСЃС–СЏ, Р·РјС–РЅР°
Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ СЃРїСЂРёР№РЅСЏС‚С‚СЏ РіР»РёР±РёРЅРё, РјС–РґСЂС–Р°Р·,
СЃС‚СЂР°Р±С–Р·Рј, СЏСЃРєСЂР°РІС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ, Р°РЅС–Р·РѕРєРѕСЂС–СЏ,
РІРёСЂР°Р·РєРё СЂРѕРіС–РІРєРё, РµРєР·РѕС„С‚Р°Р»СЊРј, РїР°СЂР°Р»С–С‡ РѕС‡РЅРѕРіРѕ
РјвЂ™СЏР·Р°, С–СЂРёС‚, РєРµСЂР°С‚РѕРєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚, РјС–РѕР·, РЅС–С‡РЅР°
СЃР»С–РїРѕС‚Р°, РѕС„С‚Р°Р»СЊРјРѕРїР»РµРіС–СЏ, Р°С‚СЂРѕС„С–СЏ Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ
РЅРµСЂРІР°, РЅР°Р±СЂСЏРє РґРёСЃРєР° Р·РѕСЂРѕРІРѕРіРѕ РЅРµСЂРІР°, РїС‚РѕР·, СѓРІРµС—С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіС–РїРµСЂР°РєСѓР·С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР°
Р±Р»РѕРєР°РґР° РїРµСЂС€РѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, СЃРёРЅСѓСЃРѕРІР°
Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅР° СЃРµСЂС†РµРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р С–РґРєРѕ: РїРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Сѓ QT, СЃРёРЅСѓСЃРѕРІР°
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, СЃРёРЅСѓСЃРѕРІР° Р°СЂРёС‚РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ, РїСЂРёРїР»РёРІРё,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ С…РѕР»РѕРґСѓ РІ РєС–РЅС†С–РІРєР°С….

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: С„Р°СЂРёРЅРіРѕР»Р°СЂРёРЅРіРµР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.



РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р°РґРёС€РєР°, РЅРѕСЃРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РєР°С€РµР»СЊ,
Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ РЅРѕСЃР°, СЂРёРЅС–С‚, С…СЂРѕРїС–РЅРЅСЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ
СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РЅРѕСЃР°.

Р С–РґРєРѕ: РЅР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅСЊ, СЃС‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏ РІ РіРѕСЂР»С–,
Р»Р°СЂРёРЅРіРѕСЃРїР°Р·Рј, Р°РїРЅРѕРµ, Р°С‚РµР»РµРєС‚Р°Р·, Р±СЂРѕРЅС…С–РѕР»С–С‚,
РіРёРєР°РІРєР°, С„С–Р±СЂРѕР· Р»РµРіРµРЅС–РІ, РїРѕР·С–С…Р°РЅРЅСЏ.

РќРµРІС–РґРѕРјРѕ: РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р·Р°РїРѕСЂ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј, Р·РґСѓС‚С‚СЏ Р¶РёРІРѕС‚Р°, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–,
РіР°СЃС‚СЂРѕРµРЅС‚РµСЂРёС‚.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅР° СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР°
С…РІРѕСЂРѕР±Р°, РіС–РїРµСЂСЃРµРєСЂРµС†С–СЏ СЃР»РёРЅРё, РіС–РїРµСЃС‚РµР·С–СЏ
СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё, С…РѕР»РµС†РёСЃС‚РёС‚, С…РѕР»РµР»С–С‚С–Р°Р·,
РєРѕР»С–С‚, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°, РјРµР»РµРЅР°,
РЅР°Р±СЂСЏРє СЏР·РёРєР°, СЂРµРєС‚Р°Р»СЊРЅР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°.

Р С–РґРєРѕ: Р°СЃС†РёС‚, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, РЅР°Р±СЂСЏРє СЏР·РёРєР°,
РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ, Р°С„С‚РѕР·РЅРёР№ СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РІРёСЂР°Р·РєР°
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, РїРµСЂС–РѕРґРѕРЅС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ Р°Р±СЃС†РµСЃ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ*.

Р С–РґРєРѕ: Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ.

Р”СѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ: РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РіРµРїР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїСЂРѕР»РµР¶РЅС–.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РїР°РїСѓР»СЊРѕР·РЅРµ РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°,
РіС–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР·, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ
С€РєС–СЂРё, РµРєР·РµРјР°, РіС–СЂСЃСѓС‚РёР·Рј, РІРёСЂР°Р·РєРё С€РєС–СЂРё,
РІРµР·РёРєСѓР»Рѕ-Р±СѓР»СЊРѕР·РЅРёР№ РІРёСЃРёРї.

Р С–РґРєРѕ: СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°вЂ“Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°, С‚РѕРєСЃРёРєРѕ-
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, С…РѕР»РѕРґРЅРёР№ РїС–С‚,
РµРєСЃС„РѕР»С–Р°С‚РёРІРЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, Р»С–С…РµРЅРѕС—РґРЅРёР№
РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, РјРµР»Р°РЅРѕР·, СЂРѕР·Р»Р°РґРё Р· Р±РѕРєСѓ РЅС–РіС‚С–РІ,
РїРµС‚РµС…С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РІРёСЃРёРї, РїСѓСЂРїСѓСЂР°, РїСѓСЃС‚СѓР»СЏСЂРЅРёР№
РІРёСЃРёРї, Р°С‚СЂРѕС„С–СЏ С€РєС–СЂРё, РЅРµРєСЂРѕР· С€РєС–СЂРё, С€РєС–СЂРЅС– С‚Р°
РїС–РґС€РєС–СЂРЅС– РІСѓР·Р»РёРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕРіРѕ Р°РїР°СЂР°С‚Сѓ С‚Р° СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС—



С‚РєР°РЅРёРЅРё.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РјвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃСѓРґРѕРјРё, Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–,
Р±С–Р»СЊ Сѓ РєС–РЅС†С–РІРєР°С…, СЃРїР°Р·РјРё РјвЂ™СЏР·С–РІ С€РёС—.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅР°Р±СЂСЏРє СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ,
РїРѕСЃС–РїСѓРІР°РЅРЅСЏ РјвЂ™СЏР·С–РІ, Р±С–Р»СЊ Сѓ С€РёС—, СЃРєСѓС‚С–СЃС‚СЊ
РјвЂ™СЏР·С–РІ.

Р С–РґРєРѕ: СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РЅРµС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ СЃРµС‡С–, РґРёР·СѓСЂС–СЏ,
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓСЂС–СЏ, РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ, СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РєР°РјРµРЅС–РІ РІ
РЅРёСЂРєР°С…, РЅРµС„СЂРёС‚.

Р С–РґРєРѕ: РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ,
Р·Р°С‚СЂРёРјРєР° СЃРµС‡С–, РіРѕСЃС‚СЂР° РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ,
РіР»РѕРјРµСЂСѓР»РѕРЅРµС„СЂРёС‚, РїС–С”Р»РѕРЅРµС„СЂРёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃС‚Р°С‚РµРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР° РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ, С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: СЃС‚Р°С‚РµРІР° РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ, Р·Р°С‚СЂРёРјРєР°
РµСЏРєСѓР»СЏС†С–С—, РґРёСЃРјРµРЅРѕСЂРµСЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС…
Р·Р°Р»РѕР·Р°С…, Р»РµР№РєРѕСЂРµСЏ, РјРµРЅРѕСЂР°РіС–СЏ, РјРµС‚СЂРѕСЂР°РіС–СЏ.

Р С–РґРєРѕ: Р°РјРµРЅРѕСЂРµСЏ, РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ Р· РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР»РѕС‡РЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·, РіС–РЅРµРєРѕРјР°СЃС‚С–СЏ,
С†РµСЂРІС–С†РёС‚, Р±Р°Р»Р°РЅС–С‚, РµРїС–РґРёРґРёРјС–С‚.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЂРµР°РєС†С–С— Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РЅР°Р±СЂСЏРє,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С…РѕРґРё, РїР°РґС–РЅРЅСЏ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
СЃРївЂ™СЏРЅС–РЅРЅСЏ, РЅРµР·РІРёС‡Р°Р№РЅС– РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РЅР°Р±СЂСЏРє
РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, СЃРєСѓС‚С–СЃС‚СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…, Р±С–Р»СЊ, Р¶Р°СЂ, СЃРїСЂР°РіР°,
РѕР·РЅРѕР±, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅР° СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ, РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ,
Р°Р±СЃС†РµСЃ, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ Р¶РёСЂРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, СЂРµР°РєС†С–С—
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

Р С–РґРєРѕ: РіСЂР°РЅСѓР»СЊРѕРјР°, СѓРјРёСЃРЅРµ Р·Р°РїРѕРґС–СЏРЅРЅСЏ С€РєРѕРґРё,
Р·Р°РѕС‡РµСЂРµРІРёРЅРЅРёР№ С„С–Р±СЂРѕР·, С€РѕРє.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ.

Р§Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

РќРµС‡Р°СЃС‚Рѕ: Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ



РєСЂРµР°С‚РёРЅС„РѕСЃС„РѕРєС–РЅР°Р·Рё РІ РєСЂРѕРІС–, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
СЂС–РІРЅСЏ РіР»СЋРєРѕР·Рё РІ РєСЂРѕРІС–, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚С–РІ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ
РєСЂРѕРІС–, Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ РІ РєСЂРѕРІС–,
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

Р С–РґРєРѕ: Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р»РµР№РєРѕС†РёС‚С–РІ Сѓ РєСЂРѕРІС–.

* Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё
(РђР›Рў) С‚Р° Р°СЃРїР°СЂС‚Р°С‚Р°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё (РђРЎРў).

 

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРѕС‚РєРѕСЃС‚СЂРѕРєРѕРІРѕС— Р°Р±Рѕ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅРѕРј
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С‚Р°РєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ,
РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРёР№ СЃРёРЅРґСЂРѕРј, СЃСѓРґРѕРјРё, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ,
РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, СЃСѓС—С†РёРґР°Р»СЊРЅС– РґСѓРјРєРё, Р±С–Р»СЊ,
РіС–РїРµСЂРіС–РґСЂРѕР· С– Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ. Р¦С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРєР°Р·СѓРІР°С‚Рё РЅР° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєСѓ Р·Р°Р»РµР¶РЅС–СЃС‚СЊ. Р¦СЋ
С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјРёС‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ РїРµСЂРµРґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІС–РґРјС–РЅРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ РїС–СЃР»СЏ
С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ РІС–РґРјС–РЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРјРё
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ» С‚Р°
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р”С–С‚Рё. РџСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё РїСЂРµРіР°Р±Р°Р»С–РЅСѓ,
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ Сѓ С…РѕРґС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРёС… Р·
СѓС‡Р°СЃС‚СЋ РґС–С‚РµР№ Р· РїР°СЂС†С–Р°Р»СЊРЅРёРјРё СЃСѓРґРѕРјРЅРёРјРё
РЅР°РїР°РґР°РјРё Р· РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕСЋ РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РЅРµС—, Р±СѓРІ РїРѕРґС–Р±РЅРёР№ РґРѕ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ, СЏРєРёР№
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РµРїС–Р»РµРїСЃС–С”СЋ. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё
РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё Р±СѓР»Рё СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
РїС–СЂРµРєСЃС–СЏ, С–РЅС„РµРєС†С–С— РІРµСЂС…РЅС–С… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РјР°СЃРё
С‚С–Р»Р° С‚Р° РЅР°Р·РѕС„Р°СЂРёРЅРіС–С‚ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р”С–С‚РёВ»,
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В» С‚Р° В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ
СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ/СЂРёР·РёРє РїСЂРё



Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.
РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р°
С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С… Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј
СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‡РµСЂРµР·
РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.

РџРѕ 14 РєР°РїСЃСѓР» Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РџРѕ 2 Р°Р±Рѕ РїРѕ 4 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ.

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РЉСЃСЃСЃРЈ РҐРΜР»С‚С…РЄРΜСЂ РЏРІС‚ Р›С‚РҐ/

KUSUM Healthcare Pvt Ltd.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РЎРџ-289 (Рђ), Р Р†Р†РљРћ Р†РЅРґР°СЃС‚СЂС–Р°Р» Р°СЂРµР°, Р§РѕРїР°РЅРєС–,
Р‘С…С–РІР°РґС–, Р”С–СЃС‚. РђР»РІР°СЂ (Р Р°РґР¶Р°СЃС‚Р°РЅ), Р†РЅРґС–СЏ/

SP-289 (A), RIICO Industrial area, Chopanki, Bhiwadi, Dist. Alwar (Rajasthan), India.
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