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РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

 

Р‘РћРќРђРџРЈР 

(BONAPUR)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡Р° СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°: С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё 150 РјРі Сѓ С„РѕСЂРјС–
РЅР°С‚СЂС–СЋ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅР°С‚Сѓ РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚Сѓ 168,79 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: РїРѕРІС–РґРѕРЅ, С†РµР»СЋР»РѕР·Р°
РјС–РєСЂРѕРєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅР°, РєСЂРѕС…РјР°Р»СЊ
РїСЂРµР¶РµР»Р°С‚РёРЅС–Р·РѕРІР°РЅРёР№, РєСЂРѕСЃРїРѕРІС–РґРѕРЅ (С‚РёРї Рђ),
РєСЂРµРјРЅС–СЋ РґС–РѕРєСЃРёРґ РєРѕР»РѕС—РґРЅРёР№ Р±РµР·РІРѕРґРЅРёР№,
РіР»С–С†РµСЂРѕР»Сѓ РґРёР±РµРіРµРЅР°С‚;

РїР»С–РІРєРѕРІР° РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°: РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р° 15 СЃР ; РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р°
3 СЃР ; РіС–РїСЂРѕРјРµР»РѕР·Р° 50 СЃР ; С‚РёС‚Р°РЅСѓ РґС–РѕРєСЃРёРґ

(Р• 171); РјР°РєСЂРѕРіРѕР»; Р»Р°РєС‚РѕР·Р°, РјРѕРЅРѕРіС–РґСЂР°С‚.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ
РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р±С–Р»С–
РєСЂСѓРіР»С– РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С– С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р· СЂРѕР·РјС–СЂР°РјРё 11,2 РјРј

В± 0,1 РјРј вЂ“ РґС–Р°РјРµС‚СЂ С‚Р° 5,0 РјРј В± 0,2 РјРј вЂ“ С‚РѕРІС‰РёРЅР°.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°

Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РѕРє. Р—Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
СЃС‚СЂСѓРєС‚СѓСЂСѓ С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–СЋ РєС–СЃС‚РѕРє.
Р‘С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё. РљРёСЃР»РѕС‚Р° С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°. РљРѕРґ РђРўРҐ
Рњ05Р’ Рђ06.



 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° вЂ“ РІРёСЃРѕРєРѕР°РєС‚РёРІРЅРёР№
Р°Р·РѕС‚РѕРІРјС–СЃРЅРёР№ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚, СЏРєРёР№ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕ
РґС–С” РЅР° РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ С‚РєР°РЅРёРЅСѓ С– СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕСЃС‚РµРѕРєР»Р°СЃС‚С–РІ С‚Р° РЅРµ РјР°С”
РїСЂСЏРјРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С„РѕСЂРјСѓРІР°РЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
РїСЂРѕС†РµСЃ РїРѕРїРѕРІРЅРµРЅРЅСЏ РїСѓР»Сѓ РѕСЃС‚РµРѕРєР»Р°СЃС‚С–РІ. РЈ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ
РїРµСЂС–РѕРґ РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё Р·РЅРёР¶СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ
РѕРЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё РґРѕ СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРµРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїСЂРѕРіСЂРµСЃРёРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ
СЂРµР·РѕСЂР±С†С–СЋ. Р†n vivo С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶Р°С” РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ РґРµСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅСѓ
РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°Р»СЊРЅРѕ Р±Р»РѕРєР°РґРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С—
СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·, СЂРµС‚РёРЅРѕС—РґР°РјРё, РїСѓС…Р»РёРЅР°РјРё С‚Р°
РµРєСЃС‚СЂР°РєС‚Р°РјРё РїСѓС…Р»РёРЅ. РЈ РјРѕР»РѕРґРёС… (С€РІРёРґРєРѕ
Р·СЂРѕСЃС‚Р°СЋС‡РёС…) С‰СѓСЂС–РІ С‚Р°РєРѕР¶ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ
СЂРµР·РѕСЂР±С†С–СЏ РєС–СЃС‚РѕРє, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕС— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— РјР°СЃРё
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· С‚РІР°СЂРёРЅР°РјРё, СЏРєС– РЅРµ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РўРІР°СЂРёРЅРЅС– РјРѕРґРµР»С– РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓСЋС‚СЊ, С‰Рѕ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С” РІРёСЃРѕРєРѕРїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РѕСЃС‚РµРѕРєР»Р°СЃС‚С–РІ. РЈ С‰СѓСЂС–РІ,
СЏРєС– Р·СЂРѕСЃС‚Р°СЋС‚СЊ, РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РѕР·РЅР°Рє
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјС–РЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С— РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ РґРѕР·Р°С…, С‰Рѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
Р±С–Р»СЊС€Рµ РЅС–Р¶ Сѓ 5000 СЂР°Р·С–РІ РґРѕР·Сѓ, СЏРєР° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅР° РґР»СЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ.

Р©РѕРґРµРЅРЅРµ РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–
РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ (С‡РµСЂРµР· С‚СЂРёРІР°Р»С–
С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»Рё) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ,
СЃРѕР±Р°Рє С– РјР°РІРї Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РѕСЃСЏ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј РЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕС— СЏРєРѕСЃС‚С– Р·С– Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏРј Р°Р±Рѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕСЋ РјРµС…Р°РЅС–С‡РЅРѕСЋ СЃРёР»РѕСЋ РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРјСѓ РґС–Р°РїР°Р·РѕРЅС–.

Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕРіРѕ С– РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р· С–РЅС‚РµСЂРІР°Р»РѕРј



РјС–Р¶ РґРѕР·Р°РјРё 9‑10 С‚РёР¶РЅС–РІ Р±СѓР»Р° РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅР° Сѓ
РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– (MF 4411) Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р»СЋРґРµР№, Сѓ
РїСЂРѕС†РµСЃС– СЏРєРёС… С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ
РїРѕРїРµСЂРµРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ.

РЈ С‚РІР°СЂРёРЅРЅРёС… РјРѕРґРµР»СЏС… С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёС… Р·РјС–РЅ, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ
РїСЂРѕ РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С—
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёС… РјР°СЂРєРµСЂС–РІ РґРµРіСЂР°РґР°С†С–С— РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ
РєРѕР»Р°РіРµРЅСѓ РІ СЃРµС‡С–, С‚Р°РєРёС… СЏРє РґРµР·РѕРєСЃРёРїС–СЂРёРґРёРЅРѕР»С–РЅ,
С‚Р° РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕ Р·С€РёС‚РёР№ N-С‚РµР»РѕРїРµРїС‚РёРґ РєРѕР»Р°РіРµРЅСѓ I
С‚РёРїСѓ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р±С–РѕРµРєРІС–РІР°Р»РµРЅС‚РЅРѕСЃС‚С– Р† С„Р°Р·Рё, СЏРєРµ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 72 Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·С–,
РїР°С†С–С”РЅС‚РєРё РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ РїРѕ 150 РјРі РєРѕР¶РЅС–
28 РґРЅС–РІ (РІСЃСЊРѕРіРѕ 4 РґРѕР·Рё). РЈ С†СЊРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р±СѓР»Рѕ
РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РїРµСЂРµС…СЂРµСЃРЅРѕ Р·С€РёС‚РѕРіРѕ РЎ-С‚РµР»РѕРїРµРїС‚РёРґСѓ РєРѕР»Р°РіРµРЅСѓ I
С‚РёРїСѓ (CTX) РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІР¶Рµ РІ
РїРµСЂС€С– 24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїРµСЂС€РѕС— РґРѕР·Рё (РІ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 28 %), Р° СЃРµСЂРµРґРЅС” РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— (РЅР° 69 %) СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
С‡РµСЂРµР· 6 РґРЅС–РІ. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚СЂРµС‚СЊРѕС— С–
С‡РµС‚РІРµСЂС‚РѕС— РґРѕР· СЃРµСЂРµРґРЅС” РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‡РµСЂРµР· 6 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РєРѕР¶РЅРѕС— РґРѕР·Рё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 74 %, Р° С‡РµСЂРµР· 28 РґРЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‡РµС‚РІРµСЂС‚РѕС— РґРѕР·Рё СЃРµСЂРµРґРЅС” Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ 56 %. РџСЂРё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС–
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РїСЂРёРїРёРЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёС… РјР°СЂРєРµСЂС–РІ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С—.

РљР»С–РЅС–С‡РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ

Р©РѕР± РІРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р¶С–РЅРѕРє С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕС‚РёС‡РЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, СЃР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
С‚Р°РєС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ: РЅРёР·СЊРєСѓ (РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅСѓ)
С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё, РІС–Рє, РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–С… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ Сѓ
СЃС–РјРµР№РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, С–РЅРґРµРєСЃ РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°.

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ

РњС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅР° С‰С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РєС–СЃС‚РѕРє (РњР©Рљ)

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ С” РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС–
РЅР°СЃС‚С–Р»СЊРєРё Р¶ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј, СЏРє С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅС– РњР©Рљ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРІРѕСЂС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРіРѕ СЃР»С–РїРѕРіРѕ Р±Р°РіР°С‚РѕС†РµРЅС‚СЂРѕРІРѕРіРѕ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ (BM 16549) Сѓ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·С– Р·
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·РѕРј (РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњР©Рљ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ
РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° РЅРёР¶С‡Рµ -2,5 SD РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–).
Р¦Рµ Р±СѓР»Рѕ РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ СЏРє Сѓ РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕРјСѓ
Р°РЅР°Р»С–Р·С– Р·Р° РѕРґРёРЅ СЂС–Рє, С‚Р°Рє С– РІ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
Р°РЅР°Р»С–Р·С– РІ РєС–РЅС†РµРІС–Р№ С‚РѕС‡С†С– Р·Р° РґРІР° СЂРѕРєРё (РґРёРІ.
С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 1).

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 1

РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РІС–РґРЅРѕСЃРЅР° Р·РјС–РЅР° РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРіРѕ СЂРѕРєСѓ

(РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р·) С‚Р° РґРІРѕС… СЂРѕРєС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
(РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ Р·Р° РїСЂРѕС‚РѕРєРѕР»РѕРј) Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– BM

16549

Р”Р°РЅС– Р·Р° РѕРґРёРЅ СЂС–Рє
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ BM 16549

Р”РІРѕСЂС–С‡РЅС– РґР°РЅС– Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС–
BM 16549

РЎРµСЂРµРґРЅС–
РІС–РґРЅРѕСЃРЅС–
Р·РјС–РЅРё РІС–Рґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ %
[95 % Р”Р†]

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р°
2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ
(N=318)

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР
° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ (N=320)

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР
° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ
(N=294)

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р°
150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ
(N=291)

РџРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРёР№
РІС–РґРґС–Р»
С…СЂРµР±С‚Р° L2‑L4
РњР©Рљ

3,9 [3,4; 4,3] 4,9 [4,4; 5,3] 5,0 [4,4; 5,5] 6,6 [6,0; 7,1]

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР°
РњР©Рљ СЃС‚РµРіРЅР° 2,0 [1,7; 2,3] 3,1 [2,8; 3,4] 2,5 [2,1; 2,9] 4,2 [3,8; 4,5]

РњР©Рљ С€РёР№РєРё
СЃС‚РµРіРЅР° 1,7 [1,3; 2,1] 2,2 [1,9; 2,6] 1,9 [1,4; 2.4] 3,1 [2,7; 3,6]

РњР©Рљ РІРµСЂС‚РµР»Сѓ
Р±РµРґСЂР° 3,2 [2,8; 3,7] 4,6 [4,2; 5,1] 4,0 [3,5; 4,5] 6,2 [5,7; 6,7]

 

РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р±СѓР»Рѕ РґРѕРІРµРґРµРЅРѕ РїРµСЂРµРІР°РіРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РґРѕР·С– 150 РјРі
1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅС– РњР©Рљ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р°
Сѓ РїРµСЂСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРѕ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– РЅР° РѕРґРёРЅ
СЂС–Рє (p=0,002) С– РЅР° РґРІР° СЂРѕРєРё (p <0,001).

Р—Р° РѕРґРёРЅ СЂС–Рє (РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р·) Сѓ 91,3 % (СЂ=0,005)
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ
РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ, РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњР©Рљ
РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° СЃС‚Р°РІ РІРёС‰Рµ Р°Р±Рѕ
РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· 84,0 %
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё 2,5 РјРі С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё С‰РѕРґРЅСЏ.



Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњР©Рљ СЃС‚РµРіРЅР° Сѓ 90 % (СЂ<0,001)
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ
РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ, С‚Р° РІ 76,7 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ, Р±СѓРІ РІРёС‰Рµ Р°Р±Рѕ РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ
СЂС–РІРЅСЋ Р·Р° РѕРґРёРЅ СЂС–Рє. Р§РµСЂРµР· РґРІР° СЂРѕРєРё Сѓ 93,4 % (СЂ<0,001)
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ
РїРѕ 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ, С– РІ 78,4 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР°
РґРѕР±Сѓ, Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњР©Рљ СЃС‚РµРіРЅР° СЃС‚Р°РІ РІРёС‰Рµ
Р°Р±Рѕ РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ.

РљРѕР»Рё СЂРѕР·РіР»СЏРґР°С”С‚СЊСЃСЏ Р±С–Р»СЊС€ Р¶РѕСЂСЃС‚РєРёР№
РєСЂРёС‚РµСЂС–Р№, СЏРєРёР№ РїРѕС”РґРЅСѓС” СЏРє РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРёР№ РІС–РґРґС–Р»
С…СЂРµР±С‚Р°, С‚Р°Рє С– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅСѓ РњР©Рљ СЃС‚РµРіРЅР°, 83,9 % (СЂ<0,001) С‚Р°
65,7 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕРіРѕ
СЂРѕРєСѓ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ
Р°Р±Рѕ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ,
РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»Рё С†СЊРѕРјСѓ РєСЂРёС‚РµСЂС–СЋ. Р§РµСЂРµР· РґРІР° СЂРѕРєРё 87,1 %
(СЂ<0,001) С‚Р° 70,5 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»Рё С†СЊРѕРјСѓ
РєСЂРёС‚РµСЂС–СЋ Сѓ РіСЂСѓРїР°С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°Р»Рё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ
С‚Р° 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

Р‘С–РѕС…С–РјС–С‡РЅС– РјР°СЂРєРµСЂРё РїРµСЂРµРєРёРґР°РЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РѕРє

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ Р±РµС‚Р°-РЎ-
РєС–РЅС†РµРІРѕРіРѕ С‚РµР»РѕРїРµРїС‚РёРґСѓ (CTРҐ) Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ Сѓ РІСЃС– РІРёРјС–СЂСЋРІР°РЅС– С‡Р°СЃРѕРІС–
РјРѕРјРµРЅС‚Рё, С‚РѕР±С‚Рѕ С‡РµСЂРµР· 3, 6, 12 С– 24 РјС–СЃСЏС†С–. Р§РµСЂРµР· СЂС–Рє
(РїРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р·) РјРµРґС–Р°РЅР° РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕС— Р·РјС–РЅРё РІС–Рґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° вЂ“ 76 % РґР»СЏ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ С‚Р° вЂ“
67 % РґР»СЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.
Р§РµСЂРµР· РґРІР° СЂРѕРєРё РјРµРґС–Р°РЅР° РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕС— Р·РјС–РЅРё
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° вЂ“ 68 % С‚Р° вЂ“ 62 % Сѓ РіСЂСѓРїР°С… С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ 150 РјРі РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ С‚Р° 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

Р§РµСЂРµР· СЂС–Рє 83,5 % (СЂ=0,006) РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РїРѕ 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ, С– 73,9
% РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ
РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ, Р±СѓР»Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– СЏРє
РІС–РґРїРѕРІС–РґС– (РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ СЏРє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ ≥50 % РІС–Рґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ). Р§РµСЂРµР· РґРІР° СЂРѕРєРё 78,7 % (СЂ=0,002) С‚Р°
65,6 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Рё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– СЏРє РІС–РґРїРѕРІС–РґС– Сѓ
РіСЂСѓРїР°С… 150 РјРі РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ С‚Р° 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
РќР° РїС–РґСЃС‚Р°РІС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ BM 16549
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РІ РґРѕР·С– 150
РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ Р±СѓРґРµ РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РЅР°СЃС‚С–Р»СЊРєРё Р¶
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЋ Сѓ РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС†С– РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, СЏРє



С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ.

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ

РЈ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ С‚СЂРёСЂС–С‡РЅРѕРјСѓ СЂР°РЅРґРѕРјС–Р·РѕРІР°РЅРѕРјСѓ
РїРѕРґРІС–Р№РЅРѕРјСѓ СЃР»С–РїРѕРјСѓ РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРѕРјСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ (MF 4411) Р±СѓР»Рѕ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ С‚Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РЅРѕРІРёС…
СЂРµРЅС‚РіРµРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РјРѕСЂС„РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅРёС… С‚Р°
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ С…СЂРµР±С†С–РІ (РґРёРІ. С‚Р°Р±Р»РёС†СЋ 2). РЈ
С†СЊРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ
РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… РґРѕР·Р°С… 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ С‚Р°
20 РјРі Р· РїРµСЂРµСЂРІР°РјРё СЏРє РґРѕСЃР»С–РґРЅРёР№ СЂРµР¶РёРј.
Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РїСЂРёР№РјР°Р»Рё Р·Р°

60 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– Р°Р±Рѕ РЅР°РїРѕСЋ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРЅСЏ (РїРµСЂС–РѕРґ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–СЃР»СЏ РґРѕР·Рё). РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р±СЂР°Р»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Р¶С–РЅРєРё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 55 РґРѕ
80 СЂРѕРєС–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё
РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ 5 СЂРѕРєС–РІ, СЏРєС– РјР°Р»Рё РњР©Рљ Сѓ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРјСѓ
РІС–РґРґС–Р»С– С…СЂРµР±С‚Р° РЅР° 2‑5 SD РЅРёР¶С‡Рµ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё (T-Р±Р°Р») РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– РІ
РѕРґРЅРѕРјСѓ С…СЂРµР±С†С– [L1‑L4] С– СЏРєС– РјР°Р»Рё РІС–Рґ

1‑4 РїРѕС€РёСЂРµРЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјРё С…СЂРµР±С†С–РІ. РЈСЃС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё 500 РјРі РєР°Р»СЊС†С–СЋ С‚Р° 400 РњРћ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D
С‰РѕРґРЅСЏ. Р•С„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё Сѓ 2928 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.
РџСЂРё РІРІРµРґРµРЅРЅС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі
С‰РѕРґРЅСЏ Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ С‚Р° РјРµРґРёС‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РЅРѕРІРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
С…СЂРµР±С†С–РІ. Р¦РµР№ СЂРµР¶РёРј Р·РјРµРЅС€РёРІ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РЅРѕРІРёС…
СЂРµРЅС‚РіРµРЅРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ С…СЂРµР±С†С–РІ РЅР° 62 %
(p=0,0001) РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёСЂС–С‡РЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ. Р§РµСЂРµР· 2 СЂРѕРєРё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
РІС–РґРЅРѕСЃРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РЅР° 61 % (p=0,0006).
РЎС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕС— СЂС–Р·РЅРёС†С– РЅРµ Р±СѓР»Рѕ
РґРѕСЃСЏРіРЅСѓС‚Рѕ С‡РµСЂРµР·

1 СЂС–Рє Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ (СЂ=0,056). РћР·РЅР°Рє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚Сѓ Р·
С‡Р°СЃРѕРј РЅРµ Р±СѓР»Рѕ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
С…СЂРµР±С†С–РІ С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅР° вЂ“ РЅР° 49 %
(p=0,011). РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ, Р·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РїРµСЂРµР»РѕРј
С…СЂРµР±С†С–РІ РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°РІСЃСЏ СЃС‚Р°С‚РёСЃС‚РёС‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰РёРј
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј РІС‚СЂР°С‚Рё РІРёСЃРѕС‚Рё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ
(СЂ <0,0001).

 

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 2

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚СЂРёСЂС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ



РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ MF 4411 (%, 95 % Р”Р†)

РџР»Р°С†РµР±Рѕ
(N=974)

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р° 2,5 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ (N=977)

Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕРіРѕ
СЂРёР·РёРєСѓ.
РќРѕРІС– РјРѕСЂС„РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅС–
РїРµСЂРµР»РѕРјРё С…СЂРµР±С†С–РІ

62 % (40,9; 75,1)

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ РЅР°
РЅРѕРІС– РјРѕСЂС„РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅС–
РїРµСЂРµР»РѕРјРё С…СЂРµР±С†С–РІ

9,56 % (7,5; 11,7) 4,68 % (3,2; 6,2)

Р’С–РґРЅРѕСЃРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ С…СЂРµР±С†СЏ

49 % (14,03; 69,49)

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ С…СЂРµР±С†СЏ

5,33 % (3,73; 6,92) 2,75 % (1,61; 3,89)

BMD вЂ“ СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Р·РјС–РЅР°
РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ
РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° РЅР° 3-Р№
СЂС–Рє

1,26 % (0,8; 1,7) 6,54 % (6,1; 7,0)

BMD вЂ“ СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Р·РјС–РЅР°
С‰РѕРґРѕ Р±Р°Р·РѕРІРѕРіРѕ СЃС‚РµРіРЅР° РЅР°
3-Р№ СЂС–Рє

-0,69 % (-1,0; -0,4) 3,36 % (3,0; 3,7)

Р›С–РєСѓРІР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Рё РІ Р°РЅР°Р»С–Р·С– СЃСѓР±РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС– РїРѕРєР°Р·РЅРёРє
РњР©Рљ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ
РЅРёР¶С‡Рµ вЂ“ 2,5. Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
С…СЂРµР±С†С–РІ РґСѓР¶Рµ РІС–РґРїРѕРІС–РґР°Р»Рѕ С‚Р°РєРѕРјСѓ, С‰Рѕ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Сѓ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—.

РўР°Р±Р»РёС†СЏ 3

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚СЂРёСЂС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ MF 4411 (%, 95 % Р”Р†) РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·

РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРѕРј РњР©Рљ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ
С…СЂРµР±С‚Р° РЅРёР¶С‡Рµ вЂ“ 2,5 РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ СЂС–РІРЅС–

РџР»Р°С†РµР±Рѕ
(N=587)

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р° 2,5 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ
(N=575)

Р—РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕРіРѕ
СЂРёР·РёРєСѓ.
РќРѕРІС– РјРѕСЂС„РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅС–
РїРµСЂРµР»РѕРјРё С…СЂРµР±С†С–РІ

59 %
(34,5; 74,3)

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ РЅР°
РЅРѕРІС– РјРѕСЂС„РѕРјРµС‚СЂРёС‡РЅС–
РїРµСЂРµР»РѕРјРё С…СЂРµР±С†С–РІ

12,54 %
(9,53; 15,55)

5,36 %
(3,31; 7,41)



Р’С–РґРЅРѕСЃРЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ С…СЂРµР±С†СЏ

50 %
(9,49; 71,91)

Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ С…СЂРµР±С†СЏ

6,97 %
(4,67; 9,27)

3,57 %
(1,89; 5,24)

BMD вЂ“ СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Р·РјС–РЅР°
РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ
СЂС–РІРЅСЏ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ
РІС–РґРґС–Р»Сѓ С…СЂРµР±С‚Р° РЅР° 3-Р№
СЂС–Рє

1,13 %
(0,6; 1,7)

7,01 %
(6,5; 7,6)

BMD вЂ“ СЃРµСЂРµРґРЅСЏ Р·РјС–РЅР°
С‰РѕРґРѕ Р±Р°Р·РѕРІРѕРіРѕ СЃС‚РµРіРЅР°
РЅР° 3-Р№ СЂС–Рє

-0,70 %
(-1,1; -0,2)

3,59 %
(3,1; 4,1)

 

РЈ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅС–Р№ РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С— РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– MF 4411 РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РЅРµРІРµСЂС‚РµР±СЂР°Р»СЊРЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ, РѕРґРЅР°Рє
С‰РѕРґРµРЅРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РІРёСЏРІРёР»РѕСЃСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј Сѓ СЃСѓР±РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—
РІРёСЃРѕРєРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ (РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РњР©Рљ С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР° <-3,0),
РґРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ С…СЂРµР±С†С–РІ РЅР° 69 %.

Р©РѕРґРµРЅРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 2,5 РјРі С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рѕ РґРѕ РїСЂРѕРіСЂРµСЃРёРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РњР©Рљ Сѓ С…СЂРµР±С†РµРІРёС… С‚Р°
РЅРµС…СЂРµР±С†РµРІРёС… РґС–Р»СЏРЅРєР°С… СЃРєРµР»РµС‚Р°.

Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РњР©Рљ РїРѕРїРµСЂРµРєРѕРІРѕРіРѕ РІС–РґРґС–Р»Сѓ
С…СЂРµР±С‚Р° Р·Р° С‚СЂРё СЂРѕРєРё РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР»Р°С†РµР±Рѕ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Рѕ

5,3 % С‚Р° 6,5 % РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј.
Р—Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РњР©Рљ СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёРј СЂС–РІРЅРµРј РґРѕСЂС–РІРЅСЋРІР°РІ 2,8
% РІ РґС–Р»СЏРЅС†С– С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР°, СЃС‚РµРіРЅР° РІ С†С–Р»РѕРјСѓ 3,4 %,
С‚Р° РІРµСЂС‚Р»СЋРіР° СЃС‚РµРіРЅР° 5,5 %. Р‘С–РѕС…С–РјС–С‡РЅС– РјР°СЂРєРµСЂРё
СЂРµРјРѕРґРµР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё (С‚Р°РєС– СЏРє
CTX Сѓ СЃРµС‡С– С‚Р° РѕСЃС‚РµРѕРєР°Р»СЊС†РёРЅ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–) РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РґРѕ
РїСЂРµРјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ С‚Р° РґРѕСЃСЏРіРЅРµРЅРЅСЏ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3вЂ“6 РјС–СЃСЏС†С–РІ.

РљР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° 50 %
Р±С–РѕС…С–РјС–С‡РЅРёС… РјР°СЂРєРµСЂС–РІ СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С— РєС–СЃС‚РѕРє
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Рё РІР¶Рµ С‡РµСЂРµР· РјС–СЃСЏС†СЊ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ РІ РґРѕР·С– 2,5 РјРі
РЅР° РґРѕР±Сѓ. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїРѕРІРµСЂРЅРµРЅРЅСЏ РґРѕ РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…



РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕС— СЂРµР·РѕСЂР±С†С–С— РєС–СЃС‚РѕРє,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёС… С–Р· РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРёРј
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·РѕРј. Р“С–СЃС‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ Р°РЅР°Р»С–Р· Р±С–РѕРїС‚Р°С‚С–РІ
РєС–СЃС‚РѕРє РїС–СЃР»СЏ РґРІРѕС… С‚Р° С‚СЂСЊРѕС… СЂРѕРєС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·С– РїРѕРєР°Р·Р°РІ, С‰Рѕ РєС–СЃС‚РєР°
РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕС— РјРѕСЂС„РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕС— СЏРєРѕСЃС‚С– С‚Р° РЅРµ
РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РґРµС„РµРєС‚ РјС–РЅРµСЂР°Р»С–Р·Р°С†С–С—.

РџРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅР° РїРѕРїСѓР»СЏС†С–СЏ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅРµ
РІРёРІС‡Р°Р»РѕСЃСЏ СЃРµСЂРµРґ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅРѕС— РїРѕРїСѓР»СЏС†С–С—, С‚РѕРјСѓ
РґР»СЏ С†С–С”С— РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р° Р±РµР·РїРµРєРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ» С– В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС–
РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°

РџРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅР° РєС–СЃС‚РєРё РЅРµ РјР°С” РїСЂСЏРјРѕРіРѕ
РІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РґРѕ С„Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–Р№
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, СЏРє
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РІ СЂС–Р·РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ
С‚РІР°СЂРёРЅ С– Р»СЋРґРёРЅРё.

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р° С€РІРёРґРєРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРµСЂС…РЅС–С…
РІС–РґРґС–Р»Р°С… С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.
РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕРїРѕСЂС†С–Р№РЅРѕ РїСЂРё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё РґРѕ 50 РјРі РїСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– С– Р·РЅР°С‡РЅРѕ Р±С–Р»СЊС€Рµ вЂ“ РїСЂРё
РїРѕРґР°Р»СЊС€РѕРјСѓ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё. РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 30 С…РІРёР»РёРЅ вЂ“ 2 РіРѕРґРёРЅ (Сѓ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 1
РіРѕРґРёРЅР°) РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС– РЅР°С‚С‰РµСЃРµСЂС†Рµ, Р°Р±СЃРѕР»СЋС‚РЅР°
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 0,6 %.
Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРіС–СЂС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
РїСЂРёР№РѕРјС– Р· С—Р¶РµСЋ Р°Р±Рѕ РїРёС‚С‚СЏРј (РѕРєСЂС–Рј Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕС—
РІРѕРґРё). Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
РЅР° 90 % РїСЂРё РІР¶РёРІР°РЅРЅС– Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕРіРѕ СЃРЅС–РґР°РЅРєСѓ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРё РїСЂРёР№РѕРјС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅР°С‚С‰РµСЃРµСЂС†Рµ. РќРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С–, СЏРєС‰Рѕ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ
РїСЂРёР№РјР°Р»Рё Р·Р° 60 С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С–.
РџСЂРё РІР¶РёРІР°РЅРЅС– С—Р¶С– Р°Р±Рѕ РЅР°РїРѕС—РІ РјРµРЅС€ РЅС–Р¶ С‡РµСЂРµР· 60
С…РІРёР»РёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїСЂРёСЂС–СЃС‚ СЏРє Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С–, С‚Р°Рє С– РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕС—



С‰С–Р»СЊРЅРѕСЃС‚С– РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р»

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂС€РѕРіРѕ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С€РІРёРґРєРѕ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕСЋ С‚РєР°РЅРёРЅРѕСЋ Р°Р±Рѕ РІРёРґС–Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С–Р·
СЃРµС‡РµСЋ. РЈ Р»СЋРґРёРЅРё РѕС‡РµРІРёРґРЅРёР№ РєС–РЅС†РµРІРёР№ РѕР±вЂ™С”Рј
СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 90 Р»;
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 40‑50 % РІС–Рґ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, С‰Рѕ С†РёСЂРєСѓР»СЋС” Сѓ РєСЂРѕРІС–, РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ
РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ С‚РєР°РЅРёРЅСѓ С– РЅР°РєРѕРїРёС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ РІ РЅС–Р№. Р—
Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС– Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
85‑87 % (РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРѕ РІ СѓРјРѕРІР°С… in vitro РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РІ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС…
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС…), РѕС‚Р¶Рµ, С‡РµСЂРµР· Р·Р°РјС–С‰РµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРёР·СЊРєРёР№ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р°Р»
РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ С‚РІР°СЂРёРЅ С– Р»СЋРґРёРЅРё.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ

Р†Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РµР»С–РјС–РЅСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
РєСЂРѕРІРѕРЅРѕСЃРЅРѕРіРѕ СЂСѓСЃР»Р° С€Р»СЏС…РѕРј РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 40‑50 % Сѓ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–), СЂРµС€С‚Р°
РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– РЅРёСЂРєР°РјРё. РўР°
С‡Р°СЃС‚РёРЅР° С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, С‰Рѕ РЅРµ
РІСЃРјРѕРєС‚Р°Р»Р°СЃСЏ, РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕСЋ Р·
С„РµРєР°Р»С–СЏРјРё.

Р”С–Р°РїР°Р·РѕРЅ РѕС‡РµРІРёРґРЅРѕРіРѕ РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С€РёСЂРѕРєРёР№ С‚Р° РєРѕР»РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РјРµР¶Р°С… 10‑72 РіРѕРґРёРЅ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅС– Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С‡РЅРѕСЋ
РјС–СЂРѕСЋ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё, С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РјРµС‚РѕРґСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ,
РєС–РЅС†РµРІРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ, РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ, С”
СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РґРѕРІС€РёРј, СЏРє С– РІ С–РЅС€РёС… Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ.
РџРѕС‡Р°С‚РєРѕРІС– СЂС–РІРЅС– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– С€РІРёРґРєРѕ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊСЃСЏ С– РґРѕСЃСЏРіР°СЋС‚СЊ 10 % РІС–Рґ
РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3 РіРѕРґРёРЅ С– 8
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РЅРёР·СЊРєРёР№ С‚Р° РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 84‑160 РјР»/С…РІ.
РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ (РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 60 РјР»/С…РІ Сѓ
Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Рё)
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 50‑60 % РІС–Рґ Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ С–



Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. Р С–Р·РЅРёС†СЏ
РјС–Р¶ РѕС‡РµРІРёРґРЅРёРј Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёРј С– РЅРёСЂРєРѕРІРёРј РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶Р°С” РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕСЋ С‚РєР°РЅРёРЅРѕСЋ. РЁР»СЏС…Рё СЃРµРєСЂРµС†С–С—,
Р№РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РЅРµ РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ РІС–РґРѕРјСѓ РєРёСЃР»РѕС‚РЅСѓ С–
РѕСЃРЅРѕРІРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р°Р»СѓС‡РµРЅС– Сѓ
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ С–РЅС€РёС… РґС–СЋС‡РёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ. РљСЂС–Рј С‚РѕРіРѕ,
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РѕСЃРЅРѕРІРЅС–
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Рё P450 Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё С– РЅРµ С–РЅРґСѓРєСѓС”
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ P450 Сѓ С‰СѓСЂС–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…

РЎС‚Р°С‚СЊ

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ С– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ СЃС‚Р°С‚С–.

Р Р°СЃР°

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… РїСЂРѕ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Сѓ РјС–Р¶РµС‚РЅС–С‡РЅСѓ
СЂС–Р·РЅРёС†СЋ РјС–Р¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё РјРѕРЅРіРѕР»РѕС—РґРЅРѕС— С–
С”РІСЂРѕРїРµРѕС—РґРЅРѕС— СЂР°СЃРё С‰РѕРґРѕ СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё. РџСЂРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РЅРµРіСЂРѕС—РґРЅРѕС— СЂР°СЃРё РґР°РЅРёС… РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ

РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· СЂС–Р·РЅРѕСЋ СЃС‚Р°РґС–С”СЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Р»С–РЅС–Р№РЅРѕ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р»РµРіРєРѕСЋ С‚Р° РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ
РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
≥30 РјР»/С…РІ) РґРѕР·Сѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РЅРµ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ, СЏРє РІС–РґРѕР±СЂР°Р¶РµРЅРѕ Сѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р’Рњ16549,
РґРµ Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓР»Р° С–Р· Р»РµРіРєРѕСЋ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.

Р’ РѕСЃС–Р± С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ <30 РјР»/С…РІ), СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ Сѓ РґРѕР·С– 10 РјРі
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 21 РґРЅСЏ, РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
Р±СѓР»Р° Сѓ 2‑3 СЂР°Р·Рё РІРёС‰РѕСЋ, РЅС–Р¶ РІ РѕСЃС–Р± С–Р· РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ
С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє, С– Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЃС‚Р°РЅРѕРІРёРІ 44 РјР»/С…РІ. РџС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 0,5 РјРі
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№, РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ С‚Р°
РЅРµРЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р·РЅРёР¶СѓРІР°РІСЃСЏ РЅР° 67 %, 77 % С‚Р° 50 %
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РІ РѕСЃС–Р± С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, Р°Р»Рµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ. Р§РµСЂРµР·



РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»,
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).
Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕСЋ СЃС‚Р°РґС–С”СЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РѕС†С–РЅСЋРІР°Р»Р°СЃСЏ Р»РёС€Рµ Сѓ РЅРµРІРµР»РёРєРѕС—
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РЅР°
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–, С‚РѕРјСѓ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–, РЅРµРІС–РґРѕРјР°. Р§РµСЂРµР·
РѕР±РјРµР¶РµРЅС–СЃС‚СЊ РґР°РЅРёС… С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РЅРµ
СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅРѕСЋ
СЃС‚Р°РґС–С”СЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).
РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєРё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. РџРµС‡С–РЅРєР° РЅРµ
Р±РµСЂРµ Р·РЅР°С‡РЅРѕС— СѓС‡Р°СЃС‚С– Сѓ РєР»С–СЂРµРЅСЃС–
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, СЏРєР° РЅРµ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ, Р° РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё С–
С€Р»СЏС…РѕРј РїРѕРіР»РёРЅР°РЅРЅСЏ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕСЋ С‚РєР°РЅРёРЅРѕСЋ.
РўР°РєРёРј С‡РёРЅРѕРј, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»)

Р’РёРІС‡РµРЅС– С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё РїСЂРё
Р±Р°РіР°С‚РѕРІРёРјС–СЂРЅРѕРјСѓ Р°РЅР°Р»С–Р·С– РЅРµ Р·Р°Р»РµР¶Р°С‚СЊ РІС–Рґ РІС–РєСѓ.
РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅРёСЂРѕРє Р·РјРµРЅС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РІС–РєРѕРј,
С†Рµ С”РґРёРЅРёР№ С„Р°РєС‚РѕСЂ, СЏРєРёР№ СЃР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ СѓРІР°РіРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋВ»).

Р”С–С‚Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РґРѕР·РёВ» С‚Р° В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј.

Р”Р°РЅС– РґРѕРєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ

РўРѕРєСЃРёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё, Р·РѕРєСЂРµРјР° РѕР·РЅР°РєРё СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РЅРёСЂРѕРє, СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ СЃРѕР±Р°Рє Р»РёС€Рµ РїСЂРё РІРїР»РёРІС–,
С‰Рѕ Р·РЅР°С‡РЅРѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°РІ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅРёР№ РІРїР»РёРІ Сѓ
Р»СЋРґРёРЅРё, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡РёС‚СЊ РїСЂРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅСѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅСѓ
СЂРµР»РµРІР°РЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ С†РёС… РґР°РЅРёС….



РњСѓС‚Р°РіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ / РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅС–СЃС‚СЊ

РћР·РЅР°Рє РєР°РЅС†РµСЂРѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С– РЅРµ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ. РўРµСЃС‚Рё РЅР°
РіРµРЅРѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ РЅРµ РІРёСЏРІРёР»Рё РґРѕРєР°Р·С–РІ
РіРµРЅРµС‚РёС‡РЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

Р РµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ

РќРµ РѕС‚СЂРёРјР°РЅРѕ РґРѕРєР°Р·С–РІ РїСЂСЏРјРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕС— Р°Р±Рѕ
С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕС— РґС–С— С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅР°
РїР»С–Рґ РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Сѓ С‰СѓСЂС–РІ
С‚Р° РєСЂРѕР»С–РІ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РЅРµ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС…
РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… РІРїР»РёРІС–РІ РЅР° СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїРѕС‚РѕРјСЃС‚РІР° Сѓ
С‰СѓСЂС–РІ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·, С‰Рѕ Сѓ 35
СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Рё РІРїР»РёРІ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ
С„СѓРЅРєС†С–СЋ Сѓ С‰СѓСЂС–РІ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РґРѕР·Р°С… 1 РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ С– РІРёС‰Рµ СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµС–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–Р№РЅРёС… РІС‚СЂР°С‚.
РЈ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‰СѓСЂР°С… РїСЂРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С–
СЃРїРµСЂРјР°С‚РѕР·РѕС—РґС–РІ РїСЂРё РґРѕР·Р°С… 0,3 С‚Р° 1 РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅРѕСЃС‚С– Сѓ СЃР°РјС†С–РІ РїСЂРё РґРѕР·С– 1
РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ, Р° Сѓ СЃР°РјРѕРє вЂ” РїСЂРё РґРѕР·С– 1,2 РјРі/РєРі/РґРѕР±Сѓ.
РџРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё РЅР°
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅСѓ С„СѓРЅРєС†С–СЋ

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– Сѓ С‰СѓСЂС–РІ, РїСЂРѕРІРµРґРµРЅС– Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ СЏРє РєР»Р°СЃСѓ,
РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё: Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚С– С–РјРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–Р№,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ РїРѕР»РѕРіС–РІ (РґРёСЃС‚РѕС†С–СЏ), Р° С‚Р°РєРѕР¶
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё РІС–СЃС†РµСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р°РЅРѕРјР°Р»С–Р№
(СЃРёРЅРґСЂРѕРј РјРёСЃРєРё РЅРёСЂРєРё С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРѕРґСѓ).

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ Сѓ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРёР№ РїРµСЂС–РѕРґ С–Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёРј
СЂРёР·РёРєРѕРј РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ. РџСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
СЂРёР·РёРєСѓ РІРµСЂС‚РµР±СЂР°Р»СЊРЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ,
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ Р·Р°РїРѕР±С–РіР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
С€РёР№РєРё СЃС‚РµРіРЅР° РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ



РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС—
РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р“С–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ

Р—Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ Р·С– СЃРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏРј
СЃРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
СЃС‚СЂРёРєС‚СѓСЂР°, Р°С…Р°Р»Р°Р·С–СЏ.

РќРµСЃРїСЂРѕРјРѕР¶РЅС–СЃС‚СЊ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚РёСЃСЊ Сѓ
РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС– (СЃС‚РѕСЏС‚Рё С‡Рё СЃРёРґС–С‚Рё)
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 60 С…РІРёР»РёРЅ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± - С—Р¶Р°

Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Р·Р°РіР°Р»РѕРј
Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С—Р¶С–. Р—РѕРєСЂРµРјР°,
РїСЂРѕРґСѓРєС‚Рё С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РјРѕР»РѕРєРѕ, С‚Р° С–РЅС€С– РїРѕР»С–РІР°Р»РµРЅС‚РЅС– РєР°С‚С–РѕРЅРё
(Р°Р»СЋРјС–РЅС–Р№, РјР°РіРЅС–Р№, Р·Р°Р»С–Р·Рѕ) РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, С‰Рѕ
СЃРїС–РІРїР°РґР°С” Р· СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёРјРё Сѓ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С…. РўРѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РіРѕР»РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ (С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6 РіРѕРґРёРЅ) С–
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё Р±СѓС‚Рё РЅР°С‚С‰Рµ 1 РіРѕРґРёРЅСѓ РїС–СЃР»СЏ Р№РѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РґРѕР·РёВ»).

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ РІРІР°Р¶Р°СЋС‚СЊСЃСЏ
РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРёРјРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° РЅРµ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РѕСЃРЅРѕРІРЅС– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІС– С–Р·РѕС„РµСЂРјРµРЅС‚Рё Р 450 Сѓ
Р»СЋРґРёРЅРё С‚Р° РЅРµ С–РЅРґСѓРєСѓС” СЃРёСЃС‚РµРјСѓ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ
С†РёС‚РѕС…СЂРѕРјСѓ Р 450 Сѓ С‰СѓСЂС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»). Р’РёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР°
РєРёСЃР»РѕС‚Р° С€Р»СЏС…РѕРј РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РµРєСЃРєСЂРµС†С–С— С– РЅРµ
РїС–РґР»СЏРіР°С” РїСЂРѕС†РµСЃР°Рј Р±С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–С—.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–СЋ, Р°РЅС‚Р°С†РёРґРё С– РґРµСЏРєС– С–РЅС€С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РїРѕР»С–РІР°Р»РµРЅС‚РЅС– РєР°С‚С–РѕРЅРё. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–СЋ,
Р°РЅС‚Р°С†РёРґРё С‚Р° РґРµСЏРєС– С–РЅС€С– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РґРѕ
СЃРєР»Р°РґСѓ СЏРєРёС… РІС…РѕРґСЏС‚СЊ РїРѕР»С–РІР°Р»РµРЅС‚РЅС– РєР°С‚С–РѕРЅРё



(Р°Р»СЋРјС–РЅС–Р№, РјР°РіРЅС–Р№, Р·Р°Р»С–Р·Рѕ), РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РўРѕРјСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РіРѕРґРёРЅ РґРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РђС†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° С– РќРџР—Р—

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°,
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅС– РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РќРџР—Р—) С–
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РќРџР—Р— РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
РґР°РЅРёРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Рќ2-Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё С‚Р° С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ
РЅР°СЃРѕСЃР°

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– BM16549 Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ 1500 РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅСЏ СЂРµР¶РёРјС–РІ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё (С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ С‚Р° 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ), РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ 14 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С– 18 % РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С‚Р°РєРѕР¶ РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё Рќ2-РіС–СЃС‚Р°РјС–РЅРѕРІРёС…
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°Р±Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РїСЂРѕС‚РѕРЅРЅРѕРіРѕ РЅР°СЃРѕСЃР°
С‡РµСЂРµР· РѕРґРёРЅ С– РґРІР° СЂРѕРєРё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. Р§Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЏРІРёС‰ Р·
Р±РѕРєСѓ РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїРѕ 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ, Р±СѓР»Р°
С‚Р°РєРѕСЋ Р¶, СЏРє С– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ 2,5 РјРі С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– Р· СѓС‡Р°СЃС‚СЋ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ
(С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ) С– Р¶С–РЅРѕРє Сѓ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·С– СЂР°РЅС–С‚РёРґРёРЅ
РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅС– Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°РІ
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 20 %, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ СЃРѕРєСѓ. РћРґРЅР°Рє С‡РµСЂРµР· С‚Рµ,
С‰Рѕ С†Рµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РјРµР¶Р°С… РЅРѕСЂРј
Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕСЃС‚С– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё,
РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р· Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂР°РјРё Рќ2-
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ С‡Рё С–РЅС€РёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ
РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂС–РІРµРЅСЊ РєРёСЃР»РѕС‚РЅРѕСЃС‚С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕРіРѕ
СЃРѕРєСѓ, РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ

Р“С–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ



Р”Рѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЋ. Р’СЃС–
С–РЅС€С– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё С‚Р° РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С‚Р°РєРѕР¶
СЃР»С–Рґ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕ Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё. РЎР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–СЋ С‚Р° РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†Рµ РІР°Р¶Р»РёРІРѕ РґР»СЏ РІСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ

Р‘С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё РґР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РјС–СЃС†РµРІРµ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
СЃР»РёР·РѕРІРѕС— РѕР±РѕР»РѕРЅРєРё РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ.

РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІРєР°Р·Р°РЅРёРјРё РјРѕР¶Р»РёРІРёРјРё РµС„РµРєС‚Р°РјРё С‚Р°
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕРіРѕ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· Р°РєС‚РёРІРЅРёРјРё
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ (СЃС‚СЂР°РІРѕС…С–Рґ
Р‘Р°СЂСЂРµС‚С‚Р°, РґРёСЃС„Р°РіС–СЏ, С–РЅС€С– С…РІРѕСЂРѕР±Рё
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РґСѓРѕРґРµРЅС–С‚ Р°Р±Рѕ РІРёСЂР°Р·РєРё).
РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС…
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
С‚Р°РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ СЏРє РµР·РѕС„Р°РіС–С‚,
РІРёСЂР°Р·РєРё СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, РµСЂРѕР·С–С— СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ,
СЏРєС– РІ РґРµСЏРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р±СѓР»Рё С‚СЏР¶РєРёРјРё С–
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°Р»Рё РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С—, СЂС–РґРєРѕ вЂ“ Р·
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡РµСЋ Р°Р±Рѕ Р· РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј
СЃС‚СЂРёРєС‚СѓСЂРё С‡Рё РїРµСЂС„РѕСЂР°С†С–С—. Р РёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С‚СЏР¶РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ РІРёС‰РёР№ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РЅРµ
РІРёРєРѕРЅСѓСЋС‚СЊ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
С–/Р°Р±Рѕ РІ РѕСЃС–Р±, СЏРєС– РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓСЋС‚СЊ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ РїС–СЃР»СЏ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ, С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ. РўРѕРјСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Рё РїРѕРІРёРЅРЅС– Р·РІРµСЂС‚Р°С‚Рё
РѕСЃРѕР±Р»РёРІСѓ СѓРІР°РіСѓ РЅР° РґРѕС‚СЂРёРјР°РЅРЅСЏ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С‰РѕРґРѕ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

Р›С–РєР°СЂСЏРј СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё СѓРІР°Р¶РЅРёРјРё С‰РѕРґРѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ,
С‰Рѕ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ РјРѕР¶Р»РёРІСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ Р· Р±РѕРєСѓ
СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ, С‚Р° С–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїСЂРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚Р°
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ Р·РІРµСЂРЅСѓС‚РёСЃСЏ РґРѕ Р»С–РєР°СЂСЏ РїСЂРё
РїРѕСЏРІС– РґРёСЃС„Р°РіС–С—, Р±РѕР»СЋ РїСЂРё РєРѕРІС‚Р°РЅРЅС–, Р±РѕР»СЋ Р·Р°



РіСЂСѓРґРЅРёРЅРѕСЋ, РїРѕСЏРІС– РїРµС‡С–С— Р°Р±Рѕ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅС– РїРµС‡С–С—.
РҐРѕС‡Р° Сѓ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ, РїСЂРё РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ
Р±СѓР»Рё Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІРёСЂР°Р·РѕРє С€Р»СѓРЅРєР° С–
РґРІР°РЅР°РґС†СЏС‚РёРїР°Р»РѕС— РєРёС€РєРё. Р”РµСЏРєС– Р· РЅРёС… Р±СѓР»Рё
С‚СЏР¶РєРёРјРё С‚Р° Р· СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅРЅСЏРјРё. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё (РќРџР—Р—) С–
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РќРџР—Р— РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј.

РћСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє

РћСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°РІСЃСЏ
РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± Р· РїСЂРёРІРѕРґСѓ РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџРѕС‡Р°С‚РѕРє Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ РЅРѕРІРѕРіРѕ РєСѓСЂСЃСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃР»С–Рґ РІС–РґС‚РµСЂРјС–РЅСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р·
РЅРµР·Р°РіРѕС”РЅРёРјРё РІС–РґРєСЂРёС‚РёРјРё СѓС€РєРѕРґР¶РµРЅРЅСЏРјРё РјвЂ™СЏРєРёС…
С‚РєР°РЅРёРЅ СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё.

РџРµСЂРµРґ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·
СЃСѓРїСѓС‚РЅС–РјРё С„Р°РєС‚РѕСЂР°РјРё СЂРёР·РёРєСѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕР№С‚Рё СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРµ РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ Р·
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёРј РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёРј РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏРј С‚Р°
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕСЋ РѕС†С–РЅРєРѕСЋ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ
РєРѕСЂРёСЃС‚С–-СЂРёР·РёРєСѓ.

РћС†С–РЅСЋСЋС‡Рё СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ
С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, СЃР»С–Рґ Р±СЂР°С‚Рё РґРѕ
СѓРІР°РіРё С‚Р°РєС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ:

- РђРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, СЏРєРёР№
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС” РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ СЂРµР·РѕСЂР±С†С–СЋ (СЂРёР·РёРє
РІРёС‰РёР№ Сѓ СЂР°Р·С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРїРѕР»СѓРє Р· РІРёСЃРѕРєРѕСЋ
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ), СЃРїРѕСЃС–Р± РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ (СЂРёР·РёРє РІРёС‰РёР№ РїСЂРё
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–) С– РєСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅР° РґРѕР·Р°
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-СЂРµР·РѕСЂР±С†С–Р№РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.

- Р—Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ, СЃСѓРїСѓС‚РЅС–
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЃС‚Р°РЅРё (Р·РѕРєСЂРµРјР°, Р°РЅРµРјС–СЏ,
РєРѕР°РіСѓР»РѕРїР°С‚С–С—, С–РЅС„РµРєС†С–СЏ),С‚СЋС‚СЋРЅРѕРїР°Р»С–РЅРЅСЏ.

- РЎСѓРїСѓС‚РЅС” Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РєРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё,
С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ, С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё Р°РЅРіС–РѕРіРµРЅРµР·Сѓ,
РїСЂРѕРјРµРЅРµРІР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ РґС–Р»СЏРЅРєРё РіРѕР»РѕРІРё С‚Р° С€РёС—.



- РќРµРЅР°Р»РµР¶РЅР° РіС–РіС–С”РЅР° СЂРѕС‚РѕРІРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё,
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґРѕРЅС‚Р°, РїРѕРіР°РЅРѕ РїС–РґС–Р±СЂР°РЅС–
Р·СѓР±РЅС– РїСЂРѕС‚РµР·Рё, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ Р·СѓР±С–РІ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–,
С–РЅРІР°Р·РёРІРЅС– СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РІРёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ Р·СѓР±С–РІ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СѓСЃС–Рј РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј СЃР»С–Рґ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РЅР°Р»РµР¶РЅРѕС— РіС–РіС–С”РЅРё СЂРѕС‚РѕРІРѕС—
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё, РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚Рё СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅС– РѕРіР»СЏРґРё Сѓ
СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіР° С– РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ СЂРѕС‚РѕРІРѕС—
РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРё, С‚Р°РєС– СЏРє СЂСѓС…Р»РёРІС–СЃС‚СЊ Р·СѓР±С–РІ,
Р±С–Р»СЊ С‡Рё РЅР°Р±СЂСЏРє, РЅРµР·Р°РіРѕР№РЅС– РІРёСЂР°Р·РєРё Р°Р±Рѕ
РІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРІР°Р·РёРІРЅС–
СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
Р»РёС€Рµ РїС–СЃР»СЏ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРґСѓ: С—С… СЃР»С–Рґ
СѓРЅРёРєР°С‚Рё РїС–Рґ С‡Р°СЃ С– РЅР°Р№Р±Р»РёР¶С‡РёРј С‡Р°СЃРѕРј РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РџР»Р°РЅ РІРµРґРµРЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… СЂРѕР·РІРёРЅСѓРІСЃСЏ
РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє, РјР°С” Р±СѓС‚Рё
СЂРѕР·СЂРѕР±Р»РµРЅРёР№ РІ СѓРјРѕРІР°С… С‚С–СЃРЅРѕС— СЃРїС–РІРїСЂР°С†С–
Р»С–РєР°СЂСЏ Р·С– СЃС‚РѕРјР°С‚РѕР»РѕРіРѕРј Р°Р±Рѕ С‰РµР»РµРїРЅРѕ-Р»РёС†СЊРѕРІРёРј
С…С–СЂСѓСЂРіРѕРј, СЏРєРёР№ РјР°С” РґРѕСЃРІС–Рґ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє. РЎР»С–Рґ
СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІРµ
РїРµСЂРµСЂРёРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґРѕ
РїРѕРєСЂР°С‰РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ С– Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃСѓРїСѓС‚РЅС–С…
С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ.

OСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ СЃР»СѓС…РѕРІРѕРіРѕ
РїСЂРѕС…РѕРґСѓ

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ
СЃР»СѓС…РѕРІРѕРіРѕ РїСЂРѕС…РѕРґСѓ, СЏРєРёР№ РІРёРЅРёРєР°РІ РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЋ С‚РµСЂР°РїС–С”СЋ. Р”Рѕ С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ
СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ
СЃР»СѓС…РѕРІРѕРіРѕ РїСЂРѕС…РѕРґСѓ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёС… РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ С– С…С–РјС–РѕС‚РµСЂР°РїС–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РјС–СЃС†РµРІС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ, С‚Р°РєС– СЏРє С–РЅС„РµРєС†С–СЏ Р°Р±Рѕ
С‚СЂР°РІРјР°. Р†РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ
Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ СЃР»СѓС…РѕРІРѕРіРѕ РїСЂРѕС…РѕРґСѓ СЃР»С–Рґ
РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё С– Сѓ СЏРєРёС… РЅР°СЏРІРЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р· Р±РѕРєСѓ
РІСѓС…Р°, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё С…СЂРѕРЅС–С‡РЅС– С–РЅС„РµРєС†С–С— РІСѓС…Р°.

РђС‚РёРїРѕРІС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё СЃС‚РµРіРЅР°

РђС‚РёРїРѕРІРёР№ РїС–РґРІРµСЂС‚РµР»СЊРЅРёР№ С‚Р° РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅРёР№



РїРµСЂРµР»РѕРј СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё РІС–РґР·РЅР°С‡Р°РІСЃСЏ РїСЂРё
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё, РЅР°СЃР°РјРїРµСЂРµРґ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ
Р»С–РєСѓРІР°Р»Рё РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·. Р¦С– РїРѕРїРµСЂРµС‡РЅС– Р°Р±Рѕ РєРѕСЂРѕС‚РєС–
РєРѕСЃС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃС‚Р°С‚РёСЃСЏ Сѓ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРјСѓ
РјС–СЃС†С– РІР·РґРѕРІР¶ СЃС‚РµРіРЅР° вЂ“ РІС–Рґ С‚СЂРѕС…Рё РЅРёР¶С‡Рµ РјР°Р»РѕРіРѕ
РІРµСЂС‚Р»СЋРіР° СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё РґРѕ С‚СЂРѕС…Рё РІРёС‰Рµ
РЅР°РґРІРёСЂРѕСЃС‚РєРѕРІРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ. Р¦С– РїРµСЂРµР»РѕРјРё
РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРѕС— С‚СЂР°РІРјРё Р°Р±Рѕ РїСЂРё
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– С‚СЂР°РІРјРё, С– РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РІС–РґС‡СѓРІР°СЋС‚СЊ Р±С–Р»СЊ Сѓ РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃС‚РµРіРЅР° Р°Р±Рѕ
РїР°С…РѕРІРёР№ Р±С–Р»СЊ, С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚Рѕ Р°СЃРѕС†С–СЋС”С‚СЊСЃСЏ Р·
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅРёРјРё СЂРёСЃР°РјРё СЃС‚СЂРµСЃРѕРІРѕРіРѕ РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ
РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ РІС–Рґ РєС–Р»СЊРєРѕС… С‚РёР¶РЅС–РІ РґРѕ РєС–Р»СЊРєРѕС…
РјС–СЃСЏС†С–РІ, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶ РїРµСЂРµР»РѕРј РїСЂРѕСЏРІРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ
РІРёРіР»СЏРґС– РїРѕРІРЅРѕРіРѕ РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё.
РџРµСЂРµР»РѕРјРё С‡Р°СЃС‚Рѕ РґРІРѕР±С–С‡РЅС–, С‚РѕРјСѓ СЃР»С–Рґ С‚Р°РєРѕР¶
РѕРіР»СЏРЅСѓС‚Рё С–РЅС€Рµ СЃС‚РµРіРЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё, Сѓ СЏРєРёС…
РІРёРЅРёРє РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅРёР№ РїРµСЂРµР»РѕРј СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё.
РўР°РєРѕР¶ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РїРѕРіР°РЅРµ Р·Р°РіРѕС”РЅРЅСЏ С†РёС…
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ. РџРѕРєРё РЅРµ Р·Р°РєС–РЅС‡РёС‚СЊСЃСЏ РѕС†С–РЅРєР° СЃС‚Р°РЅСѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅСѓ РѕС†С–РЅРєСѓ
РєРѕСЂРёСЃС‚С– С‚Р° СЂРёР·РёРєСѓ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёРјРё
Р°С‚РёРїРѕРІРёРјРё РїРµСЂРµР»РѕРјР°РјРё СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё РЅР° С†РµР№
С‡Р°СЃ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±С–Р»СЊ Сѓ
РґС–Р»СЏРЅС†С– СЃС‚РµРіРЅР°, С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕРіРѕ СЃСѓРіР»РѕР±Р° Р°Р±Рѕ РїСЂРѕ
РїР°С…РѕРІРёР№ Р±С–Р»СЊ; РІСЃС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· С‚Р°РєРёРјРё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё
РїРѕРІРёРЅРЅС– Р±СѓС‚Рё РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅС– С‰РѕРґРѕ РЅРµРїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РђС‚РёРїРѕРІС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё С–РЅС€РёС… РґРѕРІРіРёС… РєС–СЃС‚РѕРє

РђС‚РёРїРѕРІС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё С–РЅС€РёС… РґРѕРІРіРёС… РєС–СЃС‚РѕРє С‚Р°РєРёС…,
СЏРє Р»С–РєС‚СЊРѕРІР° С‚Р° РІРµР»РёРєРѕРіРѕРјС–Р»РєРѕРІР° РєС–СЃС‚РєР°, Р±СѓР»Рё
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
С‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё. РЇРє С– Сѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ Р· Р°С‚РёРїРѕРІРёРјРё РїРµСЂРµР»РѕРјР°РјРё СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС—
РєС–СЃС‚РєРё, С†С– РїРµСЂРµР»РѕРјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕС— С‚СЂР°РІРјРё Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅРµС—, Р° РґРµСЏРєС– РїР°С†С–С”РЅС‚Рё
РІС–РґС‡СѓРІР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕРґСЂРѕРјР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ РґРѕ С‚РѕРіРѕ, РїРµСЂС€
РЅС–Р¶ РїРµСЂРµР»РѕРј РїСЂРѕСЏРІРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС– РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё. РЈ РІРёРїР°РґРєР°С…
РїРµСЂРµР»РѕРјСѓ Р»С–РєС‚СЊРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё С†Рµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РїРѕРІ'СЏР·Р°РЅРѕ Р· РїРѕРІС‚РѕСЂСЋРІР°РЅРёРј РЅР°РІР°РЅС‚Р°Р¶РµРЅРЅСЏРјРё, СЏРєРµ



РІРёРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РґР»СЏ С…РѕРґСЊР±Рё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РќРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р§РµСЂРµР· РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РјРµРЅС€Рµ 30 РјР»/С…РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

Р’Р°Р¶Р»РёРІР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё

Р›Р°РєС‚РѕР·Р°

РЈ СЂР°Р·С– РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјРѕСЃС‚С– РґРµСЏРєРёС…
С†СѓРєСЂС–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРєРѕРЅСЃСѓР»СЊС‚СѓРІР°С‚РёСЃСЏ Р·
Р»С–РєР°СЂРµРј, РїРµСЂС€ РЅС–Р¶ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р±.

РЈС‚РёР»С–Р·Р°С†С–СЏ РЅРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕС‚РµСЂРјС–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

В РќР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ Р·РѕРІРЅС–С€РЅС”
СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰Рµ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РјС–РЅС–РјСѓРјСѓ.
Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРёРєРёРґР°С‚Рё Сѓ СЃС‚С–С‡РЅС–
РІРѕРґРё С– РїРѕР±СѓС‚РѕРІС– РІС–РґС…РѕРґРё. Р”Р»СЏ СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С—
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°Рє Р·РІР°РЅСѓ В«СЃРёСЃС‚РµРјСѓ
Р·Р±РѕСЂСѓ РІС–РґС…РѕРґС–РІВ» РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚Р°РєРѕС—.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРёР№
РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РёС€Рµ Р¶С–РЅРєР°Рј Сѓ РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·С–.
РќРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Р№РѕРіРѕ Р¶С–РЅРєР°Рј
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќРµРјР°С” РЅР°Р»РµР¶РЅРёС… РґР°РЅРёС…
С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° С‰СѓСЂР°С…
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»Р°СЃСЏ РїРµРІРЅР° СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅР°
С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС–
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏВ»). РџРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РґР»СЏ Р»СЋРґРёРЅРё
РЅРµРІС–РґРѕРјРёР№. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–.

РџРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РќРµРІС–РґРѕРјРѕ, С‡Рё
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р° Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Сѓ Р»Р°РєС‚СѓСЋС‡РёС… С‰СѓСЂС–РІ
РїСЂРѕРґРµРјРѕРЅСЃС‚СЂСѓРІР°Р»Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РЅРёР·СЊРєРёС… СЂС–РІРЅС–РІ



С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РјРѕР»РѕС†С– РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЃР»С–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ. РќРµРјР°С” РґР°РЅРёС… С‰РѕРґРѕ РІРїР»РёРІСѓ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё. РЈ
СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… Сѓ С‰СѓСЂС–РІ РїСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІР° РєРёСЃР»РѕС‚Р°
Р·РЅРёР¶СѓРІР°Р»Р° С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р”РѕРєР»С–РЅС–С‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏВ»).

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С—
РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– С„Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєРё,
С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ С– Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РјР°С” Р°Р±Рѕ РјР°С” РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР°
Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ
РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

Р”Р»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° РґРѕР·Р°
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ вЂ“ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ, РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РІ
РѕРґРёРЅ С– С‚РѕР№ Р¶Рµ РґРµРЅСЊ С‰РѕРјС–СЃСЏС‡РЅРѕ. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ
РіРѕР»РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ (С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 6 РіРѕРґРёРЅ) С– Р·Р° 60 С…РІРёР»РёРЅ
РґРѕ РїРµСЂС€РѕРіРѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ С—Р¶С– С‡Рё СЂС–РґРёРЅРё (РѕРєСЂС–Рј РІРѕРґРё)
РІРґРµРЅСЊ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»)
Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёС… РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
С‡Рё РґРѕР±Р°РІРѕРє (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєР°Р»СЊС†С–Р№).

РџР°С†С–С”РЅС‚Р° СЃР»С–Рґ РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ Сѓ РІРёРїР°РґРєСѓ,
СЏРєС‰Рѕ С‰РѕРјС–СЃСЏС‡РЅР° РґРѕР·Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р±СѓР»Р° РїСЂРѕРїСѓС‰РµРЅР°, РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРІС– СЃР»С–Рґ РѕРґСЂР°Р·Сѓ, СЏРє
С‚С–Р»СЊРєРё Р·РіР°РґР°С”, РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕРіРѕ СЂР°РЅРєСѓ 1
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ РїРѕ 150 РјРі, СЏРєС‰Рѕ С‚С–Р»СЊРєРё РґРµРЅСЊ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕС— Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё РЅРµ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ
РјРµР¶Р°С… 7 РґРЅС–РІ. РќР°СЃС‚СѓРїРЅС– РґРѕР·Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Сѓ СЂР°РЅС–С€Рµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№
РґРµРЅСЊ РјС–СЃСЏС†СЏ. РЇРєС‰Рѕ РґРµРЅСЊ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРѕС—



Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРѕС— РґРѕР·Рё Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РјРµР¶Р°С… 7 РґРЅС–РІ,
С‚Рѕ СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРїСѓСЃС‚РёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј С– РЅР°СЃС‚СѓРїРЅСѓ РґРѕР·Сѓ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё Сѓ Р·Р°РїР»Р°РЅРѕРІР°РЅРёР№ РґРµРЅСЊ РјС–СЃСЏС†СЏ С–
РїСЂРѕРґРѕРІР¶СѓРІР°С‚Рё РїСЂРёР№РјР°С‚Рё 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ Сѓ
СЂР°РЅС–С€Рµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№ РґРµРЅСЊ РјС–СЃСЏС†СЏ. РќРµ СЃР»С–Рґ
РїСЂРёР№РјР°С‚Рё

2 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РѕРґРЅРѕРіРѕ С‚РёР¶РЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ РІР¶РёРІР°С‚Рё РґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЋ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–СЋ
С‚Р°/Р°Р±Рѕ РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ D Сѓ СЂР°Р·С–, СЏРєС‰Рѕ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ Р·
РїСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ С” РЅРµР°РґРµРєРІР°С‚РЅРёРј (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В», В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РћРїС‚РёРјР°Р»СЊРЅР° С‚СЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅР°.
РџРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РїРµСЂРµРіР»СЏРґР°С‚Рё РґР»СЏ
РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РѕРєСЂРµРјРѕ, РІСЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
С– РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРёР№ СЂРёР·РёРє РІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ, Р·РѕРєСЂРµРјР° С‡РµСЂРµР· 5 Р°Р±Рѕ
Р±С–Р»СЊС€Рµ СЂРѕРєС–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РЎРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ. Р§РµСЂРµР·
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РґРѕСЃРІС–Рґ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№
Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС…
РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РЅРёР¶С‡Рµ 30 РјР»/С…РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В», В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· Р»РµРіРєРѕСЋ Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, СЏРєС‰Рѕ РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
РґРѕСЂС–РІРЅСЋС” Р°Р±Рѕ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС” 30 РјР»/С…РІ.

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ.
РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (> 65 СЂРѕРєС–РІ). РљРѕСЂРµРєС†С–СЏ
РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В»).

Р”С–С‚Рё. РќРµРјР°С” РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕРіРѕ РґРѕСЃРІС–РґСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°В» С‚Р°
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°В»).

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



- РўР°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ РєРѕРІС‚Р°С‚Рё С†С–Р»РёРјРё С– Р·Р°РїРёРІР°С‚Рё 1
СЃРєР»СЏРЅРєРѕСЋ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕС— РІРѕРґРё (180‑240 РјР»), СЃРёРґСЏС‡Рё С‡Рё
СЃС‚РѕСЏС‡Рё Сѓ РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС–. РќРµ СЃР»С–Рґ
РІР¶РёРІР°С‚Рё РІРѕРґСѓ Р· РІРёСЃРѕРєРѕСЋ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С”СЋ
РєР°Р»СЊС†С–СЋ. РЇРєС‰Рѕ С–СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РїРѕР±РѕСЋРІР°РЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ
РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕ РІРёСЃРѕРєРёС… СЂС–РІРЅС–РІ РєР°Р»СЊС†С–СЋ Сѓ РїРёС‚РЅС–Р№
РІРѕРґС– (Р¶РѕСЂСЃС‚РєР° РІРѕРґР°), СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІР¶РёРІР°С‚Рё
Р±СѓС‚РёР»СЊРѕРІР°РЅСѓ РІРѕРґСѓ Р· РЅРёР·СЊРєРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј
РјС–РЅРµСЂР°Р»СЊРЅРёС… СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.

- РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ Р»РµР¶Р°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 60 С…РІРёР»РёРЅ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

- Р—Р°РїРёРІР°С‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё СЃР»С–Рґ Р»РёС€Рµ Р·РІРёС‡Р°Р№РЅРѕСЋ РІРѕРґРѕСЋ.

- РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµ СЃР»С–Рґ СЂРѕР·Р¶РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‡Рё СЃРјРѕРєС‚Р°С‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєСѓ С‡РµСЂРµР· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРёСЂР°Р·РѕРє
РЅР° СЃР»РёР·РѕРІС–Р№ СЂРѕС‚РѕРіР»РѕС‚РєРё.

 

Р”С–С‚Рё

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РґС–С‚СЏРј РІС–РєРѕРј
РґРѕ 18 СЂРѕРєС–РІ РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»Рё.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ

РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РїСЂРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ
РІРёРїР°РґРєР°С… РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј
РЅРµРјР°С”. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё. Р—РіС–РґРЅРѕ РЅР°СЏРІРЅРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С— РїСЂРѕ
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Рё, РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ (С‚Р°РєРёС… СЏРє С€Р»СѓРЅРєРѕРІС–
СЂРѕР·Р»Р°РґРё, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РІРёСЂР°Р·РєР°)
Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р”Р»СЏ Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РјРѕР»РѕРєРѕ Р°Р±Рѕ Р°РЅС‚Р°С†РёРґРЅС–
Р·Р°СЃРѕР±Рё. Р‘СѓРґСЊ-СЏРєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— СЃР»С–Рґ
Р»С–РєСѓРІР°С‚Рё СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕ. Р§РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚РёСЃСЊ Сѓ
РІРµСЂС‚РёРєР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС–.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—

Р РµР·СЋРјРµ РїСЂРѕС„С–Р»СЋ Р· Р±РµР·РїРµРєРё



РќР°Р№Р±С–Р»СЊС€ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё,
РїСЂРѕ СЏРєС– РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ, С” Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ / С€РѕРє, Р°С‚РёРїРѕРІС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё СЃС‚РµРіРЅР°,
РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє, РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ, Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РѕРєР° (РґРёРІ.
В«РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В» С– СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё РїРѕР±С–С‡РЅРёРјРё СЂРµР°РєС†С–СЏРјРё, РїСЂРѕ СЏРєС–
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ, Р±СѓР»Рё Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ С– РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё. Р¦С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р°СЃРѕС†С–СЋРІР°Р»РёСЃСЏ Р·
РїРµСЂС€РѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ, Р·Р°РіР°Р»РѕРј Р±СѓР»Рё РєРѕСЂРѕС‚РєРѕС‚СЂРёРІР°Р»РёРјРё,
Р»РµРіРєРѕС— Р°Р±Рѕ РїРѕРјС–СЂРЅРѕС— С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
Р·РЅРёРєР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РЅРµ
РІРёРјР°РіР°Р»Рё РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ РІС‚СЂСѓС‡Р°РЅРЅСЏ (РґРёРІ.
В«РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№В»).

РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРµРґРµРЅРёР№ РїРѕРІРЅРёР№ РїРµСЂРµР»С–Рє РІС–РґРѕРјРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

Р‘РµР·РїРµРєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ Сѓ
РґРѕР·С– 2,5 РјРі РЅР° РґРѕР±Сѓ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ РІРёРІС‡Р°Р»Рё Сѓ 1251
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°, СЏРєС– Р±СЂР°Р»Рё СѓС‡Р°СЃС‚СЊ Сѓ 4 РїР»Р°С†РµР±Рѕ-
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…,
РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ Р±С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СЂР°Р»Р° СѓС‡Р°СЃС‚СЊ
Сѓ Р±Р°Р·РѕРІРѕРјСѓ С‚СЂРёСЂС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ

(MF 4411).

РЈ РґРІРѕСЂС–С‡РЅРѕРјСѓ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– РІ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС– Р· РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·РѕРј
(Р’Рњ16549) Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РїСЂРѕС„С–Р»СЊ Р±РµР·РїРµРєРё Р±СѓРІ РїРѕРґС–Р±РЅРёРј
РґР»СЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– 150 РјРі 1 СЂР°Р·
РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ С‚Р° С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РґРѕР·С– 2,5 РјРі
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРє, Сѓ СЏРєРёС… Р±СѓР»Рё Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—, С‚РѕР±С‚Рѕ РїРѕР±С–С‡РЅС– СЏРІРёС‰Р° Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј Р°Р±Рѕ
РІС–СЂРѕРіС–РґРЅРёРј Р·РІвЂ™СЏР·РєРѕРј С–Р· РґРѕСЃР»С–РґР¶СѓРІР°РЅРёРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј, СЃС‚Р°РЅРѕРІРёР»Р° 22,7 % С– 25 % РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІ РґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР°
РјС–СЃСЏС†СЊ С‡РµСЂРµР· 1 С– 2 СЂРѕРєРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.
Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РЅРµ РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё РґРѕ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РЅРёР¶С‡Рµ Р·РіС–РґРЅРѕ Р· С‚РµСЂРјС–РЅРѕР»РѕРіС–С”СЋ
РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ СЃР»РѕРІРЅРёРєР° РЅРѕСЂРјР°С‚РёРІРЅРѕ-РїСЂР°РІРѕРІРѕС—
РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С– (MedDRA) Р·Р° РєР»Р°СЃР°РјРё СЃРёСЃС‚РµРј РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‚Р°
РєР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏРјРё С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё. Р—Р° С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїРѕРґС–Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґСѓР¶Рµ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/10),
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/100, <1/10), РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥ 1/1 000, <1/100), СЂС–РґРєРѕ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (≥1/10 000, <1/1 000), РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– (<1/10
000), С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РЅРµ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё СЂРѕР·СЂР°С…РѕРІР°РЅР°
Р·Р° РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РґР°РЅРёРјРё). РЈ РєРѕР¶РЅС–Р№ РіСЂСѓРїС– С‡Р°СЃС‚РѕС‚



РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РІ РїРѕСЂСЏРґРєСѓ
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕСЃС‚С–.

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
Р†Р†Р† С„Р°Р·Рё РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р’Рњ16549 С‚Р° MF4411 Сѓ Р¶С–РЅРѕРє Сѓ
РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїРµСЂС–РѕРґС–, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ РїРѕ 150 РјРі 1
СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ Р°Р±Рѕ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІСѓ РєРёСЃР»РѕС‚Сѓ Сѓ
РґРѕР·С– 2,5 РјРі РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ С‰РѕРґРµРЅРЅРѕ С‚Р° РїС–Рґ С‡Р°СЃ
РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё:

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё; СЂС–РґРєРѕ
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–; РґСѓР¶Рµ
СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ /
С€РѕРє*вЂ .

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ, РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ:
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС–вЂ“ РіС–РїРѕРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏвЂ .

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіРѕР»РѕРІРЅРёР№
Р±С–Р»СЊ; РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
Р·Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РѕРєР°*.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РіР°СЃС‚СЂРѕРµР·РѕС„Р°РіРµР°Р»СЊРЅР°
СЂРµС„Р»СЋРєСЃРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ,
Р°Р±РґРѕРјС–РЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Р°; РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РµР·РѕС„Р°РіС–С‚, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р·РІРёСЂР°Р·РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃС‚СЂР°РІРѕС…РѕРґСѓ
С‡Рё СЃС‚СЂРёРєС‚СѓСЂРё С– РґРёСЃС„Р°Р·С–СЋ, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј;
СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РґСѓРѕРґРµРЅС–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ; СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє, РЅР°Р±СЂСЏРє РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЃРёРЅРґСЂРѕРј
РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°вЂ , РјСѓР»СЊС‚РёС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°вЂ ,
Р±СѓР»СЊРѕР·РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚вЂ .

Р— Р±РѕРєСѓ РѕРїРѕСЂРЅРѕ-СЂСѓС…РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС—
С‚РєР°РЅРёРЅРё: РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, РјС–Р°Р»РіС–СЏ,
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ-СЃРєРµР»РµС‚РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, СЃСѓРґРѕРјРё Сѓ РјвЂ™СЏР·Р°С…,
РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ-СЃРєРµР»РµС‚РЅР° СЂРёРіС–РґРЅС–СЃС‚СЊ; РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС–
вЂ“ Р±С–Р»СЊ Сѓ СЃРїРёРЅС–; СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ Р°С‚РёРїРѕРІРёР№
РїС–РґРІРµСЂС‚Р»СЋР¶РЅРёР№ С‚Р° РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅРёР№ РїРµСЂРµР»РѕРј
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРёвЂ ; РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєРѕ РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“
РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє*вЂ ,
РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· Р·РѕРІРЅС–С€РЅСЊРѕРіРѕ СЃР»СѓС…РѕРІРѕРіРѕ



РїСЂРѕС…РѕРґСѓ (РїРѕР±С–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ, С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРЅР° РґР»СЏ
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ СЏРє РєР»Р°СЃСѓ)вЂ ; С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ Р°С‚РёРїРѕРІС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё РґРѕРІРіРёС… РєС–СЃС‚РѕРє,
РєСЂС–Рј СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё С‚Р° СЃС‚Р°РЅ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ:
РїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ*;
РЅРµРїРѕС€РёСЂРµРЅС– вЂ“ СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ.

*РґРёРІ. С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ РЅРёР¶С‡Рµ.

вЂ РІРёСЏРІР»РµРЅС– РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ
С‚СЂР°РєС‚Сѓ

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС–Рј Р°РЅР°РјРЅРµР·РѕРј С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С–Р· РїРµРїС‚РёС‡РЅРѕСЋ РІРёСЂР°Р·РєРѕСЋ Р±РµР· РЅРµРґР°РІРЅС–С… РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡
Р°Р±Рѕ РіРѕСЃРїС–С‚Р°Р»С–Р·Р°С†С–С— С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РґРёСЃРїРµРїСЃС–С”СЋ С‡Рё
СЂРµС„Р»СЋРєСЃРѕРј, РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёРј Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р±СѓР»Рё РІРєР»СЋС‡РµРЅС– РІ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ С–Р· Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ. РЈ
С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РЅРµ Р±СѓР»Рѕ СЂС–Р·РЅРёС†С– РІ С‡Р°СЃС‚РѕС‚С–
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰ Р· Р±РѕРєСѓ РІРµСЂС…РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ
С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІ РґРѕР·С– 150 РјРі 1 СЂР°Р· РЅР° РјС–СЃСЏС†СЊ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РґРѕР·РѕСЋ 2,5 РјРі/РґРѕР±Сѓ.

Р“СЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ

Р“СЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅРµ Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РІРєР»СЋС‡Р°Р»Рѕ С‚Р°РєС–
СЃРёРјРїС‚РѕРјРё: СЂРµР°РєС†С–С— Р°Р±Рѕ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РіРѕСЃС‚СЂРѕС— С„Р°Р·Рё, Сѓ
С‚.С‡. РјС–Р°Р»РіС–СЋ, Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЋ, РіР°СЂСЏС‡РєСѓ, РѕР·РЅРѕР±,
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Сѓ, РІС‚СЂР°С‚Сѓ Р°РїРµС‚РёС‚Сѓ С‚Р° Р±С–Р»СЊ Сѓ
РєС–СЃС‚РєР°С….

РћСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР· С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє

Р—Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ РІРёРїР°РґРєРё РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ С‰РµР»РµРїРЅРёС…
РєС–СЃС‚РѕРє, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅРёРјРё
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРјРё, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ С–РЅРіС–Р±СѓСЋС‚СЊ РєС–СЃС‚РєРѕРІСѓ
СЂРµР·РѕСЂР±С†С–СЋ, Р·РѕРєСЂРµРјР° С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё РѕСЃС‚РµРѕРЅРµРєСЂРѕР·Сѓ
С‰РµР»РµРїРЅРёС… РєС–СЃС‚РѕРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.



РђС‚РёРїРѕРІС– РїС–РґРІРµСЂС‚Р»СЋРіРѕРІС– С‚Р° РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅС– РїРµСЂРµР»РѕРјРё
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё

Р”Р°РЅС– РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ
РїСЂРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє Р°С‚РёРїРѕРІРёС…
РїС–РґРІРµСЂС‚Р»СЋРіРѕРІРёС… С– РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅРёС… РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ
СЃС‚РµРіРЅРѕРІРѕС— РєС–СЃС‚РєРё РїСЂРё РґРѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»С–Р№ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚Р°РјРё РїРѕСЃС‚РјРµРЅРѕРїР°СѓР·Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РѕСЃС‚РµРѕРїРѕСЂРѕР·Сѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїС–СЃР»СЏ С‚СЂСЊРѕС…вЂ“РївЂ™СЏС‚Рё
СЂРѕРєС–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ, Р°Р»Рµ РїР°С‚РѕС„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–СЏ РґРѕ
РєС–РЅС†СЏ РЅРµ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР°. РђР±СЃРѕР»СЋС‚РЅРёР№ СЂРёР·РёРє
Р°С‚РёРїРѕРІРёС… РїС–РґРІРµСЂС‚Р»СЋРіРѕРІРёС… С– РґС–Р°С„С–Р·Р°СЂРЅРёС…
РїРµСЂРµР»РѕРјС–РІ РґРѕРІРіРёС… РєС–СЃС‚РѕРє (РїРѕР±С–С‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ
РєР»Р°СЃСѓ Р±С–СЃС„РѕСЃС„РѕРЅР°С‚С–РІ) Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РґСѓР¶Рµ
РЅРёР·СЊРєРёРј.

Р—Р°РїР°Р»РµРЅРЅСЏ РѕРєР°

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р· Р±РѕРєСѓ
РѕС‡РµР№: СѓРІРµС—С‚, РµРїС–СЃРєР»РµСЂРёС‚, СЃРєР»РµСЂРёС‚. РЈ РґРµСЏРєРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… С†С– Р·Р°РїР°Р»СЊРЅС– РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РЅРёРєР°Р»Рё Р»РёС€Рµ
РїС–СЃР»СЏ РІС–РґРјС–РЅРё С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё.

РђРЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅР° СЂРµР°РєС†С–СЏ / С€РѕРє

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕСЋ С–Р±Р°РЅРґСЂРѕРЅРѕРІРѕСЋ РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ,
Р·Р°С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕ РІРёРїР°РґРєРё Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С— /
С€РѕРєСѓ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј.

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РїС–СЃР»СЏ СЂРµС”СЃС‚СЂР°С†С–С— Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РјР°С” РІР°Р¶Р»РёРІРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ. Р¦Рµ РґР°С” Р·РјРѕРіСѓ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ
/ СЂРёР·РёРє РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РњРµРґРёС‡РЅРёРј С‚Р° С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёРј
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєР°Рј, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р°Р±Рѕ С—С… Р·Р°РєРѕРЅРЅРёРј
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєР°Рј СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ СѓСЃС–
РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р°
РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
С‡РµСЂРµР· РђРІС‚РѕРјР°С‚РёР·РѕРІР°РЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·
С„Р°СЂРјР°РєРѕРЅР°РіР»СЏРґСѓ Р·Р° РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–

5 СЂРѕРєС–РІ.



 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ

РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС” СЃРїРµС†С–Р°Р»СЊРЅРёС… СѓРјРѕРІ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.
Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РІ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РїРѕ 150 РјРі.
РџРѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚С†С– Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–; РїРѕ 1 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂСѓ РІ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ

Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє

Р¤РђР РњРђРўР•Рќ РЎРђ.

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РјС–СЃС†СЏ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–

Р”РµСЂРІРµРЅР°РєС–РѕРЅ 6, РџР°Р»Р»С–РЅС– РђС‚С‚РёРєР°, 15351, Р“СЂРµС†С–СЏ.

 


