
Р†РќРЎРўР РЈРљР¦Р†РЇ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ

Р·Р°СЃРѕР±Сѓ

 

РЎРЈР›Р¬Р‘РђРљРўРћРњРђРљРЎ

(SULBACTOMAX)
 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ 20 РјР» РјС–СЃС‚РёС‚СЊ: С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ 1000 РјРі, СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј
РЅР°С‚СЂС–СЋ Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј 500 РјРі;

1 С„Р»Р°РєРѕРЅ 10 РјР» РјС–СЃС‚РёС‚СЊ: С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ 500 РјРі, СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј
РЅР°С‚СЂС–СЋ Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј 250 РјРі.

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°.В  РџРѕСЂРѕС€РѕРє РґР»СЏВ  СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–: Р±С–Р»РёР№,
Р±Р»С–РґРѕ-Р¶РѕРІС‚РёР№/РєСЂРµРјРѕРІРёР№ РєСЂРёСЃС‚Р°Р»С–С‡РЅРёР№, РјР°Р»Рѕ
РіС–РіСЂРѕСЃРєРѕРїС–С‡РЅРёР№ РїРѕСЂРѕС€РѕРє.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.
РђРЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РґР»СЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С—. РўСЂРµС‚СЏ
РіРµРЅРµСЂР°С†С–СЏ С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅС–РІ. РљРѕРґ РђРўРҐ J01D D54.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ - РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ:



- С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ (С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ С‚СЂРµС‚СЊРѕРіРѕ
РїРѕРєРѕР»С–РЅРЅСЏ), СЏРєРёР№ РјР°С” С€РёСЂРѕРєРёР№ СЃРїРµРєС‚СЂ РґС–С— С‰РѕРґРѕ
С‡СѓС‚Р»РёРІРёС… РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ Сѓ СЃС‚Р°РґС–С— Р°РєС‚РёРІРЅРѕС—
РјСѓР»СЊС‚РёРїР»С–РєР°С†С–С— С€Р»СЏС…РѕРј РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
Р±С–РѕСЃРёРЅС‚РµР·Сѓ РјСѓРєРѕРїРµРїС‚РёРґСѓ РєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС— РјРµРјР±СЂР°РЅРё;

- СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј - С” РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёРј С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРѕРј
Р±С–Р»СЊС€РѕСЃС‚С– РѕСЃРЅРѕРІРЅРёС… Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјР°Р·, С‰Рѕ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅ-СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРјРё
РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјР°РјРё. Р’С–РЅ С‡РёРЅРёС‚СЊ Р·РЅР°С‡РЅСѓ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅСѓ РґС–СЋ Р»РёС€Рµ С‰РѕРґРѕ Neisseriaceae,
Acinetobacter calcoaceticus, Bacteroides spp., Branhamella catarrhalis Pseudomonas cepacia.
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј СЃРёРЅРµСЂРіС–С‡РЅРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–С” Р·
РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅР°РјРё С‚Р° С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅР°РјРё, Р° С‚Р°РєРѕР¶
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· РґРµСЏРєРёРјРё Р±С–Р»РєР°РјРё, С‰Рѕ
С–РЅР°РєС‚РёРІСѓСЋС‚СЊ РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅ, С‚РѕРјСѓ РґРµСЏРєС– С‡СѓС‚Р»РёРІС–
С€С‚Р°РјРё РїСЂРѕСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓВ  С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РјРѕРЅРѕРїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј Р±РµС‚Р°-
Р»Р°РєС‚Р°РјРЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°.

РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°Рј Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ С‰РѕРґРѕ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё Р±РµС‚Р°-
Р»Р°РєС‚Р°РјР°Р·РѕРїСЂРѕРґСѓРєСѓСЋС‡С– СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– С€С‚Р°РјРё):

- РіСЂР°РјРїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёС… (Р°РµСЂРѕР±С–РІ):В  Staphylococcus aureus
(РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅС‡СѓС‚Р»РёРІС– С€С‚Р°РјРё), РєРѕР°РіСѓР»Р°Р·Рѕ-РЅРµРіР°С‚РёРІРЅС–
СЃС‚Р°С„С–Р»РѕРєРѕРєРё, Streptococcus pyogenes (Р±РµС‚Р°-РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№,
РіСЂСѓРїРё A), Streptococcus agalactiae (Р±РµС‚Р°-РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРёР№, РіСЂСѓРїРё Р’),
Р±РµС‚Р°-РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅС– СЃС‚СЂРµРїС‚РѕРєРѕРєРё (РєСЂС–Рј РіСЂСѓРї A, B),
Streptococcus viridans, Streptococcus СЂРїРµРёС‚РѕРїС–Р°Рµ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ РјРµС‚РёС†РёР»С–РЅСЃС‚С–Р№РєС– С€С‚Р°РјРё Staphylococcus
spp., Р° С‚Р°РєРѕР¶ Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium, Listeria monocytogenes
СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РґРѕ С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅС–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РґРѕ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ;

- РіСЂР°РјРЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… (Р°РµСЂРѕР±С–РІ): Aeromonas hydrophila, Alcaligenes faecalis,
Alcaligenes odorans, Р°Р»РєР°Р»С–РіРµРЅРѕРїРѕРґС–Р±РЅС– Р±Р°РєС‚РµСЂС–С—, Citrobacter
diversus (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РЎ. amalonaticus), Citrobacter freundii, EscherichiaВ  coli,
Enterobacter aerogenes, Enterobacter cloacae, Enterobacter spp.В  (С–РЅС€С–), Haemophilus
ducreyi, Haemophilus influenzae, Haemophilus parainfluenzae, Klebsiella oxytoca, Klebsiella
pneumoniae, Moraxella catarrhalisВ  (СЂР°РЅС–С€Рµ РЅР°Р·РёРІР°Р»Р°СЃСЏ Branhamella
catarrhallis), Moraxella osloensis, Moraxella spp. (С–РЅС€С–), Morganella morganii, Neisseria
gonorrhoeae, Neisseria meningitidis, Plesiomonas shigelloides, Proteus mirabilis, Proteus penneri,
Proteus vulgaris, Pseudomonas fluorescens, Pseudomonas spp. (С–РЅС€С–), Providentia rettgeri,
Providentia spp. (С–РЅС€С–), Salmonella typhi, Salmonella spp. (РЅРµС‚РёС„РѕС—РґРЅС–), Serratia
marcescens, Serratia sСЂСЂ. (iРЅС€С–), Shigella spp., Vibrio spp., Yersinia enterocolitica, Yersinia
spp. (С–РЅС€С–).

РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ, СЏРє С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ,
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РіРѕРЅРѕСЂРµС— С‚Р°
СЃРёС„С–Р»С–СЃСѓ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё Treponema pallidum С‡СѓС‚Р»РёРІР° РґРѕ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ in vitro С– РІ РµРєСЃРїРµСЂРёРјРµРЅС‚Р°С… РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С…, Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅС– РІРёРїСЂРѕР±СѓРІР°РЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ,



С‰Рѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјР°С” РІРёСЃРѕРєСѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ
РїРµСЂРІРёРЅРЅРѕРіРѕ С‚Р° РІС‚РѕСЂРёРЅРЅРѕРіРѕ СЃРёС„С–Р»С–СЃСѓ;

- Р°РЅР°РµСЂРѕР±С–РІ: Bacteroides spp. (Сѓ С‚. С‡. РґРµСЏРєС– С€С‚Р°РјРё B. fragilis.),
Clostridium sСЂСЂ. (РєСЂС–Рј РЎ. difficile), Fusobacterium spp. (Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј F.
mortiferum С‚Р° F. varium), Gaffkia anaerobica (СЂР°РЅС–С€Рµ РЅР°Р·РёРІР°Р»Р°СЃСЏ
Peptococcus), Peptostreptococcus spp.

РџСЂРёРјС–С‚РєР°. Р‘Р°РіР°С‚Рѕ С€С‚Р°РјС–РІ Р±РµС‚Р°-
Р»Р°РєС‚Р°РјР°Р·РѕСѓС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРёС… Bacteroides spp., Р·РѕРєСЂРµРјР° Р’.
fragilis, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Clostridium difficile, СЃС‚С–Р№РєС– РґРѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё РѕСЃРЅРѕРІРЅРѕСЋ РґС–СЋС‡РѕСЋ СЂРµС‡РѕРІРёРЅРѕСЋ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ С” С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°РјСѓ РІРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ Р·Р° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, СЏРєСѓ РјРѕР¶РЅР° РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґРёСЃРєРѕ-
РґРёС„СѓР·С–Р№РЅРёРј РјРµС‚РѕРґРѕРј

Р°Р±Рѕ РјРµС‚РѕРґРѕРј СЃРµСЂС–Р№РЅРёС… СЂРѕР·РІРµРґРµРЅСЊ РЅР° Р°РіР°СЂС– С‡Рё
Р±СѓР»СЊР№РѕРЅС–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РјР°С”
РЅРµР»С–РЅС–Р№РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ.

РЈСЃС– РѕСЃРЅРѕРІРЅС–В  С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РїР°СЂР°РјРµС‚СЂРё, Р·Р°
РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј РїРµСЂС–РѕРґСѓ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ (Рў1/2), С”
РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅРёРјРё. Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ: РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ С‡РµСЂРµР· 2-3 РіРѕРґРёРЅРё.
Р‘С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРј'СЏР·РѕРІРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 100 %
(РїРѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ).

РџС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ РґРѕР·С– 1-2 Рі С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РґРѕР±СЂРµ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅРё С‚Р° СЂС–РґРёРЅРё РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ. РџС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С€РІРёРґРєРѕ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІСѓ
СЂС–РґРёРЅСѓ, РґРµ Р±Р°РєС‚РµСЂРёС†РёРґРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С‰РѕРґРѕ
С‡СѓС‚Р»РёРІРёС… РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ
РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕ Р·РІ'СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј. Р—Р°РІРґСЏРєРё РјРµРЅС€С–Р№ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ Сѓ С‚РєР°РЅРёРЅРЅС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– РґРѕР»СЏ РІС–Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РІ РЅС–Р№ РІРёС‰Р°, РЅС–Р¶ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.
РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ (РЎmax) Сѓ
СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІС–Р№ СЂС–РґРёРЅС– РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 4 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Сѓ
СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ 18 РјРі/Р». РџСЂРё Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ



РјРµРЅС–РЅРіС–С‚С– СЃРµСЂРµРґРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІС–Р№ СЂС–РґРёРЅС–
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 17 % РІС–Рґ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–,
РїСЂРё Р°СЃРµРїС‚РёС‡РЅРѕРјСѓ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚С– - РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 4 %. РЈ
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° РјРµРЅС–РЅРіС–С‚ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‡РµСЂРµР·

2-24 РіРѕРґРёРЅРё РїС–СЃР»СЏ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё 50 РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ СЃРїРёРЅРЅРѕРјРѕР·РєРѕРІС–Р№
СЂС–РґРёРЅС– Сѓ Р±Р°РіР°С‚Рѕ СЂР°Р·С–РІ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ
РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅС– РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓРІР°Р»СЊРЅС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
РґР»СЏ РЅР°Р№РїРѕС€РёСЂРµРЅС–С€РёС… Р·Р±СѓРґРЅРёРєС–РІ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚Сѓ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїСЂРѕС…РѕРґРёС‚СЊ РєСЂС–Р·СЊ РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№
Р±Р°СЂ'С”СЂ С– РІ РјР°Р»РёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС… РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ
РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅРµ РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРјСѓ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ, Р° РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° РЅРµР°РєС‚РёРІРЅС–
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё РїС–Рґ РґС–С”СЋ РєРёС€РєРѕРІРѕС— С„Р»РѕСЂРё.

50-60 %В  С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ
РІРёРіР»СЏРґС– Р· СЃРµС‡РµСЋ, Р° 40-50 % вЂ” Сѓ РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– Р·
Р¶РѕРІС‡СЋ. РџРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊВ  РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 8 РіРѕРґРёРЅ.
Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ
10-22 РјР»/С…РІ, РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ вЂ“ РІС–Рґ 5 РґРѕ 12 РјР»/С…РІ. РЈ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№ РЅРёСЂРєР°РјРё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏВ 
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 70 % РґРѕР·Рё. РЈ РіСЂСѓРґРЅРёС… РґС–С‚РµР№ Сѓ РїРµСЂС€С– 8
РґРЅС–РІ Р¶РёС‚С‚СЏ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ Сѓ Р»СЋРґРµР№ Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ (РІС–Рґ 75
СЂРѕРєС–РІ) РїРµСЂС–РѕРґ РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ Сѓ

2 СЂР°Р·Рё РґРѕРІС€РёР№. РЈ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРё С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
Р·РјС–РЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕ, РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р»РёС€Рµ
РЅРµРІРµР»РёРєРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџСЂРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… С‚С–Р»СЊРєРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕР»СЏВ 
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, РІРёРІРµРґРµРЅРѕРіРѕ Р· Р¶РѕРІС‡СЋ, РїСЂРё
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏС… С‚С–Р»СЊРєРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё вЂ” РґРѕР»СЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, РІРёРІРµРґРµРЅРѕРіРѕ РЅРёСЂРєР°РјРё.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

‒В  Р†РЅС„РµРєС†С–С— РЅРёР¶РЅС–С… РІС–РґРґС–Р»С–РІ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ;

‒В  РіРѕСЃС‚СЂРёР№ Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ РѕС‚РёС‚ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ
РІСѓС…Р°;



‒В  С–РЅС„РµРєС†С–С— Рј'СЏРєРёС… С‚РєР°РЅРёРЅ, С€РєС–СЂРё;

‒В  С–РЅС„РµРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С– СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ;

‒В  С–РЅС„РµРєС†С–С— РєС–СЃС‚РѕРє, СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ;

‒В  СЃРµРїС‚РёС†РµРјС–СЏ;

‒В  С–РЅС„РµРєС†С–С— РѕСЂРіР°РЅС–РІ С‡РµСЂРµРІРЅРѕС— РїРѕСЂРѕР¶РЅРёРЅРёВ 
(РїРµСЂРёС‚РѕРЅС–С‚, С–РЅС„РµРєС†С–С— Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ С–
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕВ 

В В В  С‚СЂР°РєС‚Сѓ);

‒В  РјРµРЅС–РЅРіС–С‚;

‒В  РіРѕРЅРѕСЂРµСЏ;

‒В  РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° С–РЅС„РµРєС†С–Р№ Сѓ С…С–СЂСѓСЂРіС–С—.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Р°Р±Рѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ. РќР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‚СЏР¶РєРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–
(РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№) РґРѕ Р±СѓРґСЊ-
СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ С‚РёРїСѓ Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјРЅРёС…
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ (РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅС–РІ,
РјРѕРЅРѕР±Р°РєС‚Р°РјС–РІ С‚Р° РєР°СЂР±Р°РїРµРЅРµРјС–РІ); РЅРёСЂРєРѕРІР° С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ; Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ
С‚СЂР°РІРЅРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РЅРµСЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРёР№ РІРёСЂР°Р·РєРѕРІРёР№ РєРѕР»С–С‚, РµРЅС‚РµСЂРёС‚ Р°Р±Рѕ
РєРѕР»С–С‚, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРёР№ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№:

РќРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёРј РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј РІС–РєРѕРј ≤ 41 С‚РёР¶РґРµРЅСЊ
С–Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј СЃС‚СЂРѕРєСѓ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСѓС‚СЂРѕР±РЅРѕРіРѕ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ (РіРµСЃС‚Р°С†С–Р№РЅРёР№ РІС–Рє РІС–Рє РїС–СЃР»СЏ
РЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРЅСЏ)*

Р”РѕРЅРѕС€РµРЅРёРј РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј (РІС–РєРѕРј ≤ 28 РґРЅС–РІ):

- С–Р· РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–С”СЋ, Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†РµСЋ,
РіС–РїРѕР°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРµРјС–С”СЋ Р°Р±Рѕ Р°С†РёРґРѕР·РѕРј, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РїСЂРё
С‚Р°РєРёС… СЃС‚Р°РЅР°С… Р·РІвЂ™СЏР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ,
С–РјРѕРІС–СЂРЅРѕ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРµ*

- СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ (Р°Р±Рѕ РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ
РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚РёРјСѓС‚СЊ) РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ



РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–СЋ Р°Р±Рѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–СЃРЅСѓС”
СЂРёР·РёРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС—
СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

* РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–n vitro Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚Рё Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅ Р·С–
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–, С‰Рѕ
РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РјРѕР¶Р»РёРІРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРѕРІРѕС— РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— Сѓ С‚Р°РєРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ.

РџРµСЂРµРґ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРёРј РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ СЃР»С–Рґ РѕР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё
РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅСЊ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ, СЏРєС‰Рѕ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ Сѓ СЏРєРѕСЃС‚С–
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). Р”РёРІ. С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р РѕР·С‡РёРЅРё С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ,
РЅС–РєРѕР»Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ.

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєРё, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, С‚Р°РєС– СЏРє СЂРѕР·С‡РёРЅ Р С–РЅРіРµСЂР° Р°Р±Рѕ
СЂРѕР·С‡РёРЅ Р“Р°СЂС‚РјР°РЅР°, РґР»СЏ СЂРѕР·С‡РёРЅРµРЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… Р°Р±Рѕ РґР»СЏ СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ
РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РІС–СЂРѕРіС–РґРЅС–СЃС‚СЋ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… СЃРѕР»РµР№
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.В  Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… СЃРѕР»РµР№ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ
РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·РјС–С€СѓРІР°РЅРЅС– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Р·
СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№ РІ РѕРґРЅС–Р№
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС– РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Р· СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–Р·
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё РґР»СЏ С‚СЂРёРІР°Р»РёС…
С–РЅС„СѓР·С–Р№, С‚Р°РєРёРјРё СЏРє СЂРѕР·С‡РёРЅРё РґР»СЏ
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ Y-
РїРѕРґС–Р±РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РћРґРЅР°Рє СЂРµС€С‚С– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РєСЂС–Рј
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…, С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р°
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС– СЂРѕР·С‡РёРЅРё РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё
РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕ, РѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РѕРґРЅРѕРіРѕ, СЏРєС‰Рѕ РјС–Р¶



С–РЅС„СѓР·С–СЏРјРё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РїСЂРѕРјРёС‚Рё СЃРёСЃС‚РµРјСѓ СЃСѓРјС–СЃРЅРѕСЋ
СЂС–РґРёРЅРѕСЋ. РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–n vitro С–Р·
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏРј РїР»Р°Р·РјРё РїСѓРїРѕРІРёРЅРЅРѕС— РєСЂРѕРІС–
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС… С‚Р° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С–
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»,
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В», В«РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊВ»).

РЎСѓРјС–СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р·
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёРјРё Р°РЅС‚РёРєРѕР°РіСѓР»СЏРЅС‚Р°РјРё РјРѕР¶Рµ
РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚ РїСЂРѕС‚Рё РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ С‚Р° СЂРёР·РёРє
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ С‡Р°СЃС‚Рѕ РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё
РјС–Р¶РЅР°СЂРѕРґРЅРµ РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРµ СЃРїС–РІРІС–РґРЅРѕС€РµРЅРЅСЏ С‚Р°
РЅР°Р»РµР¶РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј РєРѕСЂРµРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ Р°РЅС‚РёРІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ
СЏРє РїС–Рґ С‡Р°СЃ, С‚Р°Рє С– РїС–СЃР»СЏ С‚РµСЂР°РїС–С— С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ СЃСѓРїРµСЂРµС‡Р»РёРІС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РїРѕС‚РµРЅС†С–Р№РЅРѕРіРѕ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ
РЅР° РЅРёСЂРєРё РїСЂРё С—С… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– СЂР°Р·РѕРј С–Р·
С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅР°РјРё. РЈ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СЃР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґР°С†С–Р№ С–Р·
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ СЂС–РІРЅСЏ Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ (С‚Р° С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє) Сѓ РєР»С–РЅС–С‡РЅС–Р№ РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё Р· Р°РјСЃР°РєСЂРёРЅРѕРј,
РІР°РЅРєРѕРјС–С†РёРЅРѕРј, С„Р»СЋРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј С– Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґР°РјРё.

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР·
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С– С‚Р°РєРёС… СЃРёР»СЊРЅРѕРґС–СЋС‡РёС…
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ СЏРє

С„СѓСЂРѕСЃРµРјС–Рґ РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ.

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЋ РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РЅРµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РµС„РµРєС‚С–РІ,
СЃС…РѕР¶РёС… РЅР° РґС–СЋ РґРёСЃСѓР»СЊС„С–СЂР°РјСѓ (С‚РµС‚СѓСЂР°РјСѓ).

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РЅРµ РјС–СЃС‚РёС‚СЊ N-РјРµС‚РёР»С‚С–РѕС‚РµС‚СЂР°Р·РѕР»СЊРЅСѓ
РіСЂСѓРїСѓ, СЏРєР° Р± РјРѕРіР»Р° СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РµС‚Р°РЅРѕР»Сѓ, Р° С‚Р°РєРѕР¶ РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–,
РІР»Р°СЃС‚РёРІС– РґРµСЏРєРёРј С–РЅС€РёРј С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅР°Рј.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– in vitro РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С…Р»РѕСЂР°РјС„РµРЅС–РєРѕР»Сѓ Сѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— С–Р·
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё. РљР»С–РЅС–С‡РЅР° Р·РЅР°С‡СѓС‰С–СЃС‚СЊ
С†РёС… РґР°РЅРёС… РЅРµРІС–РґРѕРјР°.



РќРµРјР°С” РїРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅСЊ РїСЂРѕ РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РјС–Р¶
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј С‚Р° РїСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё РґР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№,
С‚Р° РІР·Р°С”РјРѕРґС–СЋ РјС–Р¶ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј РїСЂРё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІС–Р№ С–РЅвЂ™С”РєС†С–С— С– РїСЂРѕРґСѓРєС‚Р°РјРё,
СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№ (РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Р°Р±Рѕ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ).

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ,
РјРѕР¶Р»РёРІС– С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚РµСЃС‚Сѓ
РљСѓРјР±СЃР°.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, СЏРє С– С–РЅС€С– Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё, РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РЅР° РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РµРјС–СЋ.

РџРѕРґС–Р±РЅРёРј С‡РёРЅРѕРј, РїСЂРё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ СЃРµС‡С–
Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РЅРµС„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёС… РјРµС‚РѕРґС–РІ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёРјРё. Р— С†С–С”С— РїСЂРёС‡РёРЅРё
Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ СЃР»С–Рґ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ СЃРµС‡С– Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ
С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёС… РјРµС‚РѕРґС–РІ.

Р‘Р°РєС‚РµСЂС–РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР°
Р±Р°РєС‚РµСЂРёС†РёРґРЅСѓ РґС–СЋ С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅС–РІ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶Рµ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
РіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёС… РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРёС… РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС‚РёРІС–РІ. РЈ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– (РЅРµРіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅС–) РјРµС‚РѕРґРё
РєРѕРЅС‚СЂР°С†РµРїС†С–С— РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 1
РјС–СЃСЏС†СЏ РїС–СЃР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–.

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІСЃС–С… Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјРЅРёС…
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С–, С‰Рѕ С–РЅРѕРґС– РїСЂРёР·РІРѕРґРёР»Рё
РґРѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»). Р РµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
С‚Р°РєРѕР¶ РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°С‚Рё РґРѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРјСѓ РљРѕСѓРЅС–СЃР° вЂ”
СЃРµСЂР№РѕР·РЅРѕС— Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРѕС— СЂРµР°РєС†С–С—, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ РјС–РѕРєР°СЂРґР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЈ СЂР°Р·С– РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚СЏР¶РєРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј СЃР»С–Рґ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С‚Р° РІР¶РёС‚Рё



РЅР°Р»РµР¶РЅРёС… РЅРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅРёС… Р·Р°С…РѕРґС–РІ. РџРµСЂРµРґ
РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРј Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚СЂРµР±Р° Р·вЂ™СЏСЃСѓРІР°С‚Рё, С‡Рё Р±СѓР»Рё Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° СЂР°РЅС–С€Рµ С‚СЏР¶РєС– СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, С–РЅС€РёС…
С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅС–РІ Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ С–РЅС€РѕРіРѕ С‚РёРїСѓ
Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РЅРµС‚СЏР¶РєРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РґРѕ С–РЅС€РёС… Р±РµС‚Р°-Р»Р°РєС‚Р°РјРЅРёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.

Р†РјРѕРІС–СЂРЅС–СЃС‚СЊ Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РЅР° Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєСЃС–СЋ РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– С‚Р° Сѓ С‚РёС…, С…С‚Рѕ СЃС‚СЂР°Р¶РґР°С” РЅР° СЂРµР°РєС†С–С—
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ СЂС–Р·РЅРёС… Р°Р»РµСЂРіРµРЅС–РІ, Р·
РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С–
СЃС…РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЋ РґРѕ Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёС… РґС–Р°С‚РµР·С–РІ.

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РІРёРїР°РґРєРё С‚СЏР¶РєРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС…
СЂРµР°РєС†С–Р№ Р· Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё [СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР° вЂ“
Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР° Р°Р±Рѕ СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°С”Р»Р»Р°/ С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєР°
СЂРµР°РєС†С–СЏ Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р° СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё
РїСЂРѕСЏРІР°РјРё (DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј)], СЏРєС– РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏРј С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅРѕРј С‚Р° РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё
Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІРёРјРё РґР»СЏ Р¶РёС‚С‚СЏ Р°Р±Рѕ Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё, РѕРґРЅР°Рє
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° С†РёС… СЏРІРёС‰ РЅРµРІС–РґРѕРјР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р•РЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЋ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»), РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ Р· С‚СЏР¶РєРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ») Р°Р±Рѕ СЂРѕР·Р»Р°РґР°РјРё
С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё. РЇРєС‰Рѕ
РїС–РґРѕР·СЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, Р·РјС–РЅР° РїСЃРёС…С–С‡РЅРѕРіРѕ
СЃС‚Р°РЅСѓ, РјС–РѕРєР»РѕРЅС–СЏ, СЃСѓРґРѕРјРё), СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РїРёС‚Р°РЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.

Р РµР°РєС†С–СЏ РЇСЂРёС€Р° вЂ“ Р“РµСЂРєСЃРіРµР№РјРµСЂР°.

РЈ РґРµСЏРєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РјР°СЋС‚СЊ С–РЅС„РµРєС†С–СЋ,
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅСѓ СЃРїС–СЂРѕС…РµС‚Р°РјРё, РјРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
СЂРµР°РєС†С–СЏ РЇСЂРёС€Р° вЂ“ Р“РµСЂРєСЃРіРµР№РјРµСЂР° РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ С‚РµСЂР°РїС–С— С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅРѕРј. Р¦СЏ СЂРµР°РєС†С–СЏ
Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С” СЃР°РјРѕРѕР±РјРµР¶СѓРІР°Р»СЊРЅРёРј СЃС‚Р°РЅРѕРј Р°Р±Рѕ РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё РІРёР»С–РєСѓРІР°РЅР° Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕРіРѕ



Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РџСЂРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– С†С–С”С— СЂРµР°РєС†С–С—
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР° РјРѕР¶РЅР° РЅРµ РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№
С‡Р°СЃ. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РїСЂРё РїС–РґРѕР·СЂС– РЅР° РґРµС„С–С†РёС‚
РІС–С‚Р°РјС–РЅСѓ Рљ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРёР№ С‡Р°СЃ.

РљРѕР»С–С‚/РЅР°РґРјС–СЂРЅРёР№ СЂС–СЃС‚ РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРёС…
РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ.

РќР° С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂР°РєС‚РёС‡РЅРѕ РІСЃС–С…
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р° СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°РјСѓ, РјРѕР¶Р»РёРІРµ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РґС–Р°СЂРµС—, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— Р· Clostridium difficile,
РІС–Рґ Р»РµРіРєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С– РґРѕ РєРѕР»С–С‚Сѓ Р·
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРј РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј. РђРЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р·РјС–РЅСЋСЋС‚СЊ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅСѓ С„Р»РѕСЂСѓ С‚РѕРІСЃС‚РѕРіРѕ
РєРёС€РµС‡РЅРёРєСѓ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЂРѕСЃС‚Сѓ
Clostridium difficile. Clostridium difficile РїСЂРѕРґСѓРєСѓС” С‚РѕРєСЃРёРЅРё Рђ С‚Р° Р’, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёСЏСЋС‚СЊ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґС–Р°СЂРµС—, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— Р·
Clostridium difficile. РЁС‚Р°РјРё Clostridium difficile, СЏРєС– РЅР°РґРјС–СЂРЅРѕ
РїСЂРѕРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ С‚РѕРєСЃРёРЅРё, СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏСЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅСѓ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ С‚Р° Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С†С–
С–РЅС„РµРєС†С–С— РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРјРё РґРѕ
Р°РЅС‚РёРјС–РєСЂРѕР±РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ С‚Р° РїРѕС‚СЂРµР±СѓРІР°С‚Рё
РєРѕР»РµРєС‚РѕРјС–С—. Р”С–Р°СЂРµСЋ, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅСѓ Р· Clostridium difficile,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєР»СЋС‡РёС‚Рё Сѓ РІСЃС–С… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·С–Р±СЂР°С‚Рё РґРµС‚Р°Р»СЊРЅРёР№ РјРµРґРёС‡РЅРёР№ Р°РЅР°РјРЅРµР·,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РґС–Р°СЂРµСЏ, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅР° Р· Clostridium difficile, РјРѕР¶Рµ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРјВ В В В  2-С… РјС–СЃСЏС†С–РІ РїС–СЃР»СЏ
Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ. РЎР»С–Рґ РѕР±РјС–СЂРєСѓРІР°С‚Рё РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅРѕРј С‚Р° Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РїСЂРѕС‚Рё Clostridium difficile. Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓСЋС‚СЊ РїРµСЂРёСЃС‚Р°Р»СЊС‚РёРєСѓ, Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РЅРµ
СЃР»С–Рґ.

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС…
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
СЃСѓРїРµСЂС–РЅС„РµРєС†С–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРёРјРё РґРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р—Р° РєР»С–РЅС–С‡РЅРёРјРё РїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏРјРё СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ,
Р±С–Р»РєРѕРІРёС… РґРѕР±Р°РІРѕРє, Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРѕС‚РµСЂР°РїС–СЋ, РґРѕ
СЏРєРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІР° Clostridium difficile С‚Р° С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРµ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ.

РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РјРѕР¶Р»РёРІС– С‚СЂСѓРґРЅРѕС‰С– Сѓ



РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°РЅРЅС– РЅРµС‡СѓС‚Р»РёРІРёС… РґРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёР№
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№ РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё. РџСЂРё
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅС– СЃСѓРїРµСЂС–РЅС„РµРєС†С–С— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІР¶РёС‚Рё
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅС– Р·Р°С…РѕРґРё.

РЎРїРµРєС‚СЂ Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–.

Р¦РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅ РјР°С” РѕР±РјРµР¶РµРЅРёР№ СЃРїРµРєС‚СЂ
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– С– РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РЅРµРїСЂРёРґР°С‚РЅРёРј РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ СЏРєРѕСЃС‚С–
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїРµРІРЅРёС… С‚РёРїС–РІ
С–РЅС„РµРєС†С–С—, РєСЂС–Рј РІРёРїР°РґРєС–РІ, РєРѕР»Рё Р·Р±СѓРґРЅРёРє РІР¶Рµ
РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёР№ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»). РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ
РїРѕР»С–РјС–РєСЂРѕР±РЅРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№, РєРѕР»Рё СЃРµСЂРµРґ
РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС… Р·Р±СѓРґРЅРёРєС–РІ С” СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РґРѕ
С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅСѓ РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјРё, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёС… Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєС–РІ.

Р–РѕРІС‡РѕРєР°РјвЂ™СЏРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– РЅР° СЃРѕРЅРѕРіСЂР°РјС– С‚С–РЅРµР№ СЃР»С–Рґ
Р·РІР°Р¶РёС‚Рё РЅР° РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅСѓ. Р—Р°С‚С–РЅРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ
РїРѕРјРёР»РєРѕРІРѕ РІРІР°Р¶Р°Р»РёСЃСЏ Р¶РѕРІС‡РЅРёРјРё РєР°РјРµРЅСЏРјРё,
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ РЅР° СЃРѕРЅРѕРіСЂР°РјР°С… Р¶РѕРІС‡РЅРѕРіРѕ
РјС–С…СѓСЂР°, С– С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° С—С… РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р·СЂРѕСЃС‚Р°Р»Р° РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ РґРѕР·С– 1 Рі/РґРѕР±Сѓ С‚Р°
РІРёС‰Рµ. РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕС— РѕР±РµСЂРµР¶РЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ
РґРѕС‚СЂРёРјСѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґС–С‚СЏРј. РўР°РєС– РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С— С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅРѕРј.

РЈ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓРІР°Р»РѕСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРѕСЋ. РЈ СЂР°Р·С–
РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РєРѕРЅСЃРµСЂРІР°С‚РёРІРЅРµ РЅРµС…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ, С–
Р»С–РєР°СЂ РјР°С” РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё СЂС–С€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, СЃРїРёСЂР°СЋС‡РёСЃСЊ РЅР°
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РѕС†С–РЅРєРё РєРѕСЂРёСЃС‚С–-СЂРёР·РёРєСѓ
РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРѕРіРѕ РІРёРїР°РґРєСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р–РѕРІС‡РЅРёР№ СЃС‚Р°Р·.

РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєРёРј РІРІРѕРґРёР»Рё С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, РѕРїРёСЃР°РЅС–
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєС– РІРёРїР°РґРєРё РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚Сѓ, С‰Рѕ СЂРѕР·РІРёРЅСѓРІСЃСЏ,
РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ. Р‘С–Р»СЊС€С–СЃС‚СЊ С–Р· С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјР°Р»Рё
С„Р°РєС‚РѕСЂРё СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·Сѓ С‚Р°



СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Р±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕРіРѕ СЃР»Р°РґР¶Сѓ, С‚Р°РєС– СЏРє
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅСЏ Р·РЅР°С‡РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ, С‚СЏР¶РєР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° С‚Р°
РїРѕРІРЅРµ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ. РќРµ РјРѕР¶РЅР°
РІРёРєР»СЋС‡Р°С‚Рё, С‰Рѕ С–РЅС–С†С–СЋСЋС‡РёРј Р°Р±Рѕ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРёРј
С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С†СЊРѕРіРѕ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ Сѓ Р¶РѕРІС‡РЅРёС… С€Р»СЏС…Р°С… РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ.

РќРёСЂРєРѕРІРѕРєР°РјвЂ™СЏРЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°.

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРёС…
РєР°РјРµРЅС–РІ, С‰Рѕ Р·РЅРёРєР°Р»Рё РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ СЃР»С–Рґ Р·СЂРѕР±РёС‚Рё СѓР»СЊС‚СЂР°Р·РІСѓРєРѕРІРµ
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ. Р С–С€РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЋ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–
РЅРёСЂРєРѕРІРёС… РєР°РјРµРЅС–РІ Р°Р±Рѕ РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–СѓСЂС–С—
РїСЂРёР№РјР°С” Р»С–РєР°СЂ, СЃРїРёСЂР°СЋС‡РёСЃСЊ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РѕС†С–РЅРєРё РєРѕСЂРёСЃС‚С–-СЂРёР·РёРєСѓ РєРѕРЅРєСЂРµС‚РЅРѕРіРѕ РІРёРїР°РґРєСѓ.

Р”С–С‚Рё.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ, С‰Рѕ РІС…РѕРґРёС‚СЊ РґРѕ СЃРєР»Р°РґСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ,
РјРѕР¶Рµ РІРёС‚С–СЃРЅСЏС‚Рё Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅ Р·С– Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРё РєСЂРѕРІС–. РЈ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ
РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёРј С‚Р° РґРѕРЅРѕС€РµРЅРёРј РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј,
СЏРєРёРј Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС” СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРѕРІРѕС—
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РўСЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° С‚Р° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ РІРёРїР°РґРєСѓ С‚СЏР¶РєРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— С‚Р° РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёР№ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёР№
РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі Р±РµР·РїРµРєРё С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°
РґРѕР·РёВ»).

РЈ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РЅРёСЂРѕРє, Р·Р°
СѓРјРѕРІРё РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, РґРѕР·Сѓ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ. РџСЂРё
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
РЅРёР¶С‡Рµ

10 РјР»/С…РІ) РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ, С‰РѕР± РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р°
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РЅРµ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°Р»Р° 2 Рі.

РЈ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРѕСЋ С„СѓРЅРєС†С–С”СЋ РїРµС‡С–РЅРєРё, Р·Р°
СѓРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РґРѕР·Сѓ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ Р·РјРµРЅС€СѓРІР°С‚Рё РЅРµРјР°С”



РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–.

РЈ РІРёРїР°РґРєР°С… РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕС— РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С‚СЏР¶РєРѕС—
РїР°С‚РѕР»РѕРіС–С— РїРµС‡С–РЅРєРё С– РЅРёСЂРѕРє РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё. РЈ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС–
РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–, РґРѕР·Сѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†С–С”С— РїСЂРѕС†РµРґСѓСЂРё Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚Рё
РЅРµРјР°С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–.

РЎР»С–Рґ РІРёСЏРІР»СЏС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С…РІРѕСЂРёРј С–Р· РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, СЏРєС– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ
Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґРё С‚Р° РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё.

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»СЊС†С–Р№.

РЈ РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… С‚Р° РґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ РІС–РєРѕРј
РјРµРЅС€Рµ 1 РјС–СЃСЏС†СЏ РѕРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
Р»РµРіРµРЅСЏС… С‚Р° РЅРёСЂРєР°С… С–Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°СЃР»С–РґРєР°РјРё.
Р©РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ РѕРґРЅРѕРјСѓ С–Р· С†РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р° РєР°Р»СЊС†С–Р№ РІРІРѕРґРёР»Рё Сѓ СЂС–Р·РЅРёР№ С‡Р°СЃ
С‚Р° С‡РµСЂРµР· СЂС–Р·РЅС– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС– С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС–
СЃРёСЃС‚РµРјРё. Р—РіС–РґРЅРѕ Р· РЅР°СЏРІРЅРёРјРё РЅР°СѓРєРѕРІРёРјРё РґР°РЅРёРјРё, РЅРµ
Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅРѕ РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶РµРЅРёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓРґРёРЅРЅРёС… РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ,
РєСЂС–Рј СЏРє Сѓ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…, СЏРєРёРј РІРІРѕРґРёР»Рё
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р° РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС– СЂРѕР·С‡РёРЅРё Р°Р±Рѕ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– С–РЅС€С– РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё. РЈ
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–n vitro Р±СѓР»Рѕ РїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ, С‰Рѕ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј Р·Р°РіСЂРѕР¶СѓС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє
СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С–
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїР°С†С–С”РЅС‚Р°РјРё С–РЅС€РёС…
РІС–РєРѕРІРёС… РіСЂСѓРї.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РІС–РєСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° Р·РјС–С€СѓРІР°С‚Рё
Р°Р±Рѕ РІРІРѕРґРёС‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё
РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»СЊС†С–Р№, РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– СЂС–Р·РЅРёС…
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёС… СЃРёСЃС‚РµРј Р°Р±Рѕ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Сѓ
СЂС–Р·РЅС– С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС– РґС–Р»СЏРЅРєРё. РџСЂРѕС‚Рµ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 28 РґРЅС–РІ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р° РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС–
СЂРѕР·С‡РёРЅРё РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕ, РѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РѕРґРЅРѕРіРѕ, Р·Р° СѓРјРѕРІРё РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ С‡РµСЂРµР·
СЂС–Р·РЅС– С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС– СЃРёСЃС‚РµРјРё Сѓ СЂС–Р·РЅС– РґС–Р»СЏРЅРєРё С‚С–Р»Р°
Р°Р±Рѕ Р·Р°РјС–РЅРё С‡Рё СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРѕРјРёРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё РјС–Р¶ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С†РёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ
С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёРј СЃРѕР»СЊРѕРІРёРј СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј, С‰РѕР±
Р·Р°РїРѕР±С–РіС‚Рё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЋ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Сѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј,



СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРёС… С–РЅС„СѓР·С–Р№
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ РґР»СЏ РїРѕРІРЅРѕРіРѕ
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ (РџРџРҐ), РјРµРґРёС‡РЅС–
РїСЂР°С†С–РІРЅРёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅС–
Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЏРєРёС…
РЅРµ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· РїРѕРґС–Р±РЅРёРј СЂРёР·РёРєРѕРј СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ. РЇРєС‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїРѕС‚СЂРµР±СѓСЋС‚СЊ
РїРѕСЃС‚С–Р№РЅРѕРіРѕ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, РІРёР·РЅР°РЅРѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј,
СЂРѕР·С‡РёРЅРё РґР»СЏ РџРџРҐ С‚Р° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ, С…РѕС‡Р° С– С‡РµСЂРµР· СЂС–Р·РЅС– С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС–
СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р° Сѓ СЂС–Р·РЅС– РґС–Р»СЏРЅРєРё С‚С–Р»Р°. РўР°РєРѕР¶
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ РґР»СЏ РџРџРҐ РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·СѓРїРёРЅРёС‚Рё
РЅР° С‡Р°СЃ С–РЅС„СѓР·С–С— С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р° РїСЂРѕРјРёС‚Рё
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС– СЃРёСЃС‚РµРјРё РјС–Р¶ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ», В«РџРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—В» С‚Р° В«РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊВ»).

Р†РјСѓРЅРѕРѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅР° РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ.

Р’РёРїР°РґРєРё С–РјСѓРЅРѕРѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРѕС— РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕС—
Р°РЅРµРјС–С— СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р°РЅС‚РёР±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё РєР»Р°СЃСѓ
С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅС–РІ, РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РџСЂРѕ РІРёРїР°РґРєРё
С‚СЏР¶РєРѕС— РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С—, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С–
Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ СЏРє Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, С‚Р°Рє С– Сѓ РґС–С‚РµР№.

РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚Р° РІРёРЅРёРєР°С” Р°РЅРµРјС–СЏ, СЃР»С–Рґ СЂРѕР·РіР»СЏРЅСѓС‚Рё
РґС–Р°РіРЅРѕР· Р°РЅРµРјС–С—, Р°СЃРѕС†С–Р№РѕРІР°РЅРѕС— С–Р·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С†РµС„Р°Р»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ, С‚Р° РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РґРѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРЅСЏ
РµС‚С–РѕР»РѕРіС–С— Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ.

Р”РѕРІРіРѕС‚СЂРёРІР°Р»Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РєР°СЂС‚РёРЅСѓ РєСЂРѕРІС–.

РќР°С‚СЂС–Р№.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РЅР°С‚СЂС–С”РІР° СЃС–Р»СЊ С‚Р° СЃСѓР»СЊР±Р°РєС‚Р°РјСѓ
РЅР°С‚СЂС–С”РІР° СЃС–Р»СЊ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РЅР°С‚СЂС–Р№, С‰Рѕ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІСЂР°С…СѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РґРѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґС–С”С‚Рё Р·
РѕР±РјРµР¶РµРЅРёРј РІРјС–СЃС‚РѕРј РЅР°С‚СЂС–СЋ.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё СЃРµСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ



С‚РµСЃС‚ РљСѓРјР±СЃР° РјРѕР¶Рµ РґР°РІР°С‚Рё С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё. РўР°РєРѕР¶ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ РЅР° РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РµРјС–С— (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

РџСЂРё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ СЃРµС‡С– РЅРµС„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёРјРё
РјРµС‚РѕРґР°РјРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё. РџСЂРѕС‚СЏРіРѕРј Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ СЂС–РІРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ СЃРµС‡С– СЃР»С–Рґ
РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёС… РјРµС‚РѕРґС–РІ
Р°РЅР°Р»С–Р·Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ.

РЇРєС‰Рѕ РІ СЏРєРѕСЃС‚С– СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
СЂРѕР·С‡РёРЅ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ, С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё
Р»РёС€Рµ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ. РџРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ РѕР±РѕРІвЂ™СЏР·РєРѕРІРѕ РІСЂР°С…СѓРІР°С‚Рё
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ РґРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ,
Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ С‚Р° С–РЅС€Сѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЋ,
РЅР°РІРµРґРµРЅСѓ РІ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). Р РѕР·С‡РёРЅ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ Сѓ Р¶РѕРґРЅРѕРјСѓ
РІРёРїР°РґРєСѓ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ.

РЈС‚РёР»С–Р·Р°С†С–СЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

РќР°РґС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ Р·РѕРІРЅС–С€РЅС”
СЃРµСЂРµРґРѕРІРёС‰Рµ СЃР»С–Рґ Р·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ РјС–РЅС–РјСѓРјСѓ. РЎР»С–Рґ
Р·Р°РїРѕР±С–РіР°С‚Рё РїРѕС‚СЂР°РїР»СЏРЅРЅСЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Сѓ
РєР°РЅР°Р»С–Р·Р°С†С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р°Р±Рѕ РґРѕРјР°С€РЅС– РІС–РґС…РѕРґРё.
Р‘СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ РЅРµРІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р±
РїС–СЃР»СЏ Р·Р°РєС–РЅС‡РµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ С‚РµСЂРјС–РЅСѓ
РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ РїРѕРІРµСЂРЅСѓС‚Рё РІ РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№
СѓРїР°РєРѕРІС†С– РїРѕСЃС‚Р°С‡Р°Р»СЊРЅРёРєСѓ (Р»С–РєР°СЂСЋ Р°Р±Рѕ
С„Р°СЂРјР°С†РµРІС‚Сѓ) РґР»СЏ РїСЂР°РІРёР»СЊРЅРѕС— СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С—.Р”Р»СЏ
СѓС‚РёР»С–Р·Р°С†С–С— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚Р°Рє
Р·РІР°РЅСѓ В«СЃРёСЃС‚РµРјСѓ Р·Р±РѕСЂСѓ РІС–РґС…РѕРґС–РІВ» РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С–
С‚Р°РєРѕС—.

 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№
Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ. Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ РѕР±РјРµР¶РµРЅС– РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РІР°РіС–С‚РЅРёРј Р¶С–РЅРєР°Рј.
Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РЅРµ СЃРІС–РґС‡Р°С‚СЊ РїСЂРѕ



Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅС–Р№ Р°Р±Рѕ РѕРїРѕСЃРµСЂРµРґРєРѕРІР°РЅРёР№
С€РєС–РґР»РёРІРёР№ РІРїР»РёРІ РЅР° РµРјР±СЂС–РѕРЅ/РїР»С–Рґ, РїРµСЂРё- С‚Р°
РїРѕСЃС‚РЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРёР№ СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє. РџС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–,
Р·РѕРєСЂРµРјР° Сѓ Р† С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–, С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё, Р»РёС€Рµ СЏРєС‰Рѕ РєРѕСЂРёСЃС‚СЊ РїРµСЂРµРІРёС‰СѓС”
СЂРёР·РёРє.

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” Сѓ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ Сѓ
РЅРёР·СЊРєРёС… РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏС…, Р°Р»Рµ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРёС… РґРѕР·Р°С… РЅРµ
РѕС‡С–РєСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РіСЂСѓРґРЅРёС…
РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚. РџСЂРѕС‚Рµ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡Р°С‚Рё СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РґС–Р°СЂРµС— С‚Р° РіСЂРёР±РєРѕРІРѕС— С–РЅС„РµРєС†С–С—
СЃР»РёР·РѕРІРёС… РѕР±РѕР»РѕРЅРѕРє. РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё
РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ СЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·Р°С†С–С—. РџРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ
РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рё СЂС–С€РµРЅРЅСЏ С‰РѕРґРѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ Р°Р±Рѕ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ/РІС–РґРјРѕРІРё РІС–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Р· СѓСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅСЏРј
РєРѕСЂРёСЃС‚С– РІС–Рґ РіСЂСѓРґРЅРѕРіРѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РґР»СЏ РґРёС‚РёРЅРё С‚Р°
РєРѕСЂРёСЃС‚С– РІС–Рґ С‚РµСЂР°РїС–С— РґР»СЏ Р¶С–РЅРєРё.

Р¤РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРµ
Р±СѓР»Рѕ РІРёСЏРІР»РµРЅРѕ РѕР·РЅР°Рє РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР°
С‡РѕР»РѕРІС–С‡Сѓ Р°Р±Рѕ Р¶С–РЅРѕС‡Сѓ С„РµСЂС‚РёР»СЊРЅС–СЃС‚СЊ.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р’С–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»Рё. РЈ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЋ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№, СЏРє Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ,
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ РјРѕР¶Рµ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ
РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё С‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё Р°Р±Рѕ
РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·С– СЃРєР»Р°РґРЅРёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё. РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј
СЃР»С–Рґ Р±СѓС‚Рё РѕР±РµСЂРµР¶РЅРёРјРё РїСЂРё РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС–
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ СЂРѕР±РѕС‚С– Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Р°Р±Рѕ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕ. РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ С€РєС–СЂРЅС– РїСЂРѕР±Рё РЅР° С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР° С‚Р° РґРѕ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ.



Р”РѕСЂРѕСЃР»С– С– РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 12 СЂРѕРєС–РІ: РїРѕ 1-2 Рі (Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°В  С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ) 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ
(РєРѕР¶РЅС–В В В  24 РіРѕРґРёРЅРё). РЈ С‚СЏР¶РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… Р°Р±Рѕ
С–РЅС„РµРєС†С–СЏС…, Р·Р±СѓРґРЅРёРєРё СЏРєРёС… РјР°СЋС‚СЊ Р·РЅРёР¶РµРЅСѓ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ, РґРѕР±РѕРІСѓ РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР°
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё РґРѕ 4 Рі (Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°В 
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ).

РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС–, РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Р° С‚Р° РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РґРѕ 12
СЂРѕРєС–РІ.

РќРёР¶С‡Рµ РЅР°РІРѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅС– РґРѕР·Рё РґР»СЏ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС– (РґРѕ 14 РґРЅС–РІ). Р”РѕР·Рё РЅР°РІРµРґРµРЅС– Р·
СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ: 20-50 РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°

1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 50
РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р°. РџСЂРё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РґР»СЏ РґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… С– РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№
РІС–РґРјС–РЅРЅРѕСЃС‚РµР№ РЅРµРјР°С”.

Р¦РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј РІС–РєРѕРј ≤ 28 РґРЅС–РІ РїСЂРё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– (Р°Р±Рѕ РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅС–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–)
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїРѕСЃС‚С–Р№РЅС–
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС– РІР»РёРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»СЊС†С–Р№, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… СЃРѕР»РµР№ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ
(РґРёРІ СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅС– РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 15 РґРЅС–РІ С‚Р° РґС–С‚Рё РІС–РєРѕРј РґРѕ 12
СЂРѕРєС–РІ. Р”РѕР·Рё РЅР°РІРµРґРµРЅС– Р· СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР°
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ: 20-80 РјРі/РєРі РјР°СЃРё С‚С–Р»Р° 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.
Р”С–С‚СЏРј Р· РјР°СЃРѕСЋ С‚С–Р»Р° РїРѕРЅР°Рґ 50 РєРі РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґРѕР·Рё РґР»СЏ
РґРѕСЂРѕСЃР»РёС….

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅР° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РґР»СЏ РґС–С‚РµР№ РЅРµ РјР°С”
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 2 Рі (Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ).

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РІРёС‰Рµ 50 РјРі/РєРі (Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ)
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋСЋС‚СЊСЃСЏ РєСЂР°РїР»РёРЅРЅРѕ, РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ (РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
30-60 С…РІРёР»РёРЅ).

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РґРѕР·Рё РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°.

РўСЂРёРІР°Р»С–СЃС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ РІС–Рґ РїРµСЂРµР±С–РіСѓ
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. РџС–СЃР»СЏ С‚РѕРіРѕ СЏРє РЅРѕСЂРјР°Р»С–Р·СѓС”С‚СЊСЃСЏ



РїРѕРєР°Р·РЅРёРє С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂРё С‚С–Р»Р° С‚Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ РїС–РґС‚РІРµСЂРґСЏС‚СЊ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·Р±СѓРґРЅРёРєР°,
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РёС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
С‰Рµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 48-72 РіРѕРґРёРЅ.

РљРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅР° С‚РµСЂР°РїС–СЏ.

Р’СЂР°С…РѕРІСѓСЋС‡Рё РґР°РЅС– С‰РѕРґРѕ РІР·Р°С”РјРѕРїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РґС–С—
РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р°
Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ РІС–РґРЅРѕСЃРЅРѕ Р±Р°РіР°С‚СЊРѕС…
РіСЂР°РјРЅРµРіР°С‚РёРІРЅРёС… РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС–РІ, С—С… РјРѕР¶РЅР°
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РїСЂРё С‚СЏР¶РєРёС…, Р·Р°РіСЂРѕР·Р»РёРІРёС… РґР»СЏ
Р¶РёС‚С‚СЏ С–РЅС„РµРєС†С–СЏС…, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС…В  Pseudomonas aeruginosa.
РђР»Рµ РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ СЃР»С–Рґ Р·РІР°Р¶Р°С‚Рё РЅР° С‚Рµ, С‰Рѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°РєРёС… РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–Р№ РЅРµ Р·Р°РІР¶РґРё
РїРµСЂРµРґР±Р°С‡СѓРІР°РЅР°. Р§РµСЂРµР· С„С–Р·РёС‡РЅСѓ РЅРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р° Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґС–РІ С—С… СЃР»С–Рґ
РІРІРѕРґРёС‚Рё СЂРѕР·РґС–Р»СЊРЅРѕ Сѓ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРёС… РґР»СЏ РЅРёС…
РґРѕР·Р°С….

Р”РѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕСЃРѕР±Р»РёРІРёС… РІРёРїР°РґРєР°С….

РњРµРЅС–РЅРіС–С‚

РџСЂРё Р±Р°РєС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РјРµРЅС–РЅРіС–С‚С– Сѓ РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚ С–
РґС–С‚РµР№ РІС–РєРѕРј РІС–Рґ 15 РґРЅС–РІ РґРѕ 12 СЂРѕРєС–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С‚Рё Р· РґРѕР·Рё 100 РјРі/РєРі (Р°Р»Рµ РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 4 Рі Сѓ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ) 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. РЇРє
С‚С–Р»СЊРєРё Р·Р±СѓРґРЅРёРє Р±СѓРґРµ С–РґРµРЅС‚РёС„С–РєРѕРІР°РЅРёР№, Р° Р№РѕРіРѕ
С‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅР°, РґРѕР·Сѓ РјРѕР¶РЅР° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ
Р·РјРµРЅС€РёС‚Рё. РќР°Р№РєСЂР°С‰С– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РґРѕСЃСЏРіР°Р»РёСЃСЏ
РїСЂРё С‚Р°РєС–Р№ С‚СЂРёРІР°Р»РѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ:

Neisseria meningitidisВ В В В В В В В В В  4 РґРЅС–

Streptococcus pneumoniaeВ В В  7 РґРЅС–РІ

Haemophilus influenzaeВ В В В В В В  6 РґРЅС–РІ

Р§СѓС‚Р»РёРІС– EnterobactericeaeВ  10-14 РґРЅС–РІ.

Р‘РѕСЂРµР»С–РѕР· Р›Р°Р№РјР°: РґРѕСЂРѕСЃР»РёРј С‚Р° РґС–С‚СЏРј вЂ“ 50 РјРі/РєРі
(РЅР°Р№РІРёС‰Р° РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° вЂ“ 2 Рі) 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
14 РґРЅС–РІ.

Р“РѕРЅРѕСЂРµСЏ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅР° С€С‚Р°РјР°РјРё, С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊ
Р°Р±Рѕ РЅРµ СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊ РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅР°Р·Сѓ: РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРµ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРµ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ 250 РјРі РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

РџСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёРєР° РїС–СЃР»СЏРѕРїРµСЂР°С†С–Р№РЅРёС… С–РЅС„РµРєС†С–Р№.
Р”РѕР·Рё РЅР°РІРµРґРµРЅС– Р· СЂРѕР·СЂР°С…СѓРЅРєСѓ РЅР° С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ.
Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
С–РЅС„РµРєС†С–С—, РІРІРѕРґРёС‚Рё 1-2 Рі (Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°



С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ) РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РѕРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІРѕВ  Р·Р° 30-90
С…РІРёР»РёРЅ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РѕРїРµСЂР°С†С–С—. РџСЂРё РѕРїРµСЂР°С†С–СЏС… РЅР°
С‚РѕРІСЃС‚С–Р№ С– РїСЂСЏРјС–Р№ РєРёС€С†С– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ (Р°Р»Рµ
СЂРѕР·РґС–Р»СЊРЅРѕ) РІРІРѕРґРёС‚Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· 5-
РЅС–С‚СЂРѕС–РјС–РґР°Р·РѕР»С–РІ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ РѕСЂРЅС–РґР°Р·РѕР»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё, СЏРєС‰Рѕ С„СѓРЅРєС†С–СЏ РїРµС‡С–РЅРєРё
Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ. Р›РёС€Рµ Сѓ РІРёРїР°РґРєР°С…
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– Сѓ
РїРµСЂРµРґС‚РµСЂРјС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СЃС‚Р°РґС–С— Р· РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РјРµРЅС€Рµ 10 РјР»/С…РІ РґРѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЅРµ РјР°С”
РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 2 Рі (Сѓ РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР°
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ).

РҐРІРѕСЂРёРј, СЏРєС– Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–, РЅРµРјР°С”
РїРѕС‚СЂРµР±Рё Сѓ РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
РїС–СЃР»СЏ РґС–Р°Р»С–Р·Сѓ, Р°Р»Рµ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
(РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕР·Сѓ), РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ С‚Р°РєРёС… С…РІРѕСЂРёС… РјРѕР¶Рµ
Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ.

Р”РѕР±РѕРІР° РґРѕР·Р° РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…, СЏРєС–
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ РЅР° РґС–Р°Р»С–Р·С–, РЅРµ РјР°С” РїРµСЂРµРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё 2
Рі.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё. РќРµ РїРѕС‚СЂРµР±СѓС”
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё, СЏРєС‰Рѕ С„СѓРЅРєС†С–СЏ РЅРёСЂРѕРє
Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРѕСЂРјР°Р»СЊРЅРѕСЋ.

РўСЏР¶РєР° РЅРёСЂРєРѕРІР° Р°Р±Рѕ РїРµС‡С–РЅРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РЎР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё
РєРѕСЂРµРєС†С–СЋ РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё СЂС–РІРµРЅСЊ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РјРѕР¶Рµ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚РёСЃСЏ.

РЎРїРѕСЃС–Р± СЂРѕР·С‡РёРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р° РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р—Р°РіР°Р»СЊРЅРµ
РїСЂР°РІРёР»Рѕ - СЂРѕР·С‡РёРЅ СЃР»С–Рґ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°С‚Рё РѕРґСЂР°Р·Сѓ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ. Р РѕР·С‡РёРЅ Р·Р±РµСЂС–РіР°С” СЃРІРѕСЋ С„С–Р·РёС‡РЅСѓ С–
С…С–РјС–С‡РЅСѓ СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 6 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё
РєС–РјРЅР°С‚РЅС–Р№ С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– Р°Р±Рѕ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ РїСЂРё
С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– 5 В°РЎ. Р—Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— С–
С‚РµСЂРјС–РЅСѓ Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ РєРѕР»С–СЂ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РјРѕР¶Рµ
Р·РјС–РЅСЋРІР°С‚РёСЃСЏ РІС–Рґ Р±Р»С–РґРѕ-Р¶РѕРІС‚РѕРіРѕ РґРѕ Р±СѓСЂС€С‚РёРЅРѕРІРѕРіРѕ.
Р—РјС–РЅР° РєРѕР»СЊРѕСЂСѓВ  РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ
Р°Р±Рѕ РїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЊ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.

Р”Р»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРёС… С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ РІРјС–СЃС‚
С„Р»Р°РєРѕРЅР° СЂРѕР·С‡РёРЅРёС‚Рё Сѓ 3,5 РјР» 1 % СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ



Р°Р±Рѕ

5 РјР»В  РІРѕРґРё РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№; С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЋ СЂРѕР±РёС‚Рё Сѓ
С†РµРЅС‚СЂ РІРµР»РёРєРѕРіРѕ РјвЂ™СЏР·Р°. Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРІРѕРґРёС‚Рё
РЅРµ Р±С–Р»СЊС€Рµ 1 Рі РІ РѕРґРЅСѓ РґС–Р»СЏРЅРєСѓ.

РЇРєС‰Рѕ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІ СЏРєРѕСЃС‚С–
СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєР°, РѕС‚СЂРёРјР°РЅРёР№ СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅС–РєРѕР»Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ
РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»). Р”Р»СЏ РґРµС‚Р°Р»СЊРЅРѕС— С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С—
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕР·РЅР°Р№РѕРјРёС‚РёСЃСЏ Р· С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ
РґР»СЏ РјРµРґРёС‡РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ РїРµСЂРµРґР±Р°С‡Р°С”
РїРѕРїРµСЂРµРґРЅС” РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏ РїСЂРѕР±Рё РґР»СЏ РІРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ
С–РЅРґРёРІС–РґСѓР°Р»СЊРЅРѕС— С‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ С†СЊРѕРіРѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.

Р”Р»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёС… С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№ РІРјС–СЃС‚
С„Р»Р°РєРѕРЅР° СЂРѕР·С‡РёРЅРёС‚Рё Сѓ 10 РјР» РІРѕРґРё РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№;
РІРІРѕРґРёС‚Рё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕ (Р·Р° 2-4
С…РІРёР»РёРЅРё).

Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅР° С–РЅС„СѓР·С–СЏ РјР°С” С‚СЂРёРІР°С‚Рё РЅРµ РјРµРЅС€Рµ
30 С…РІРёР»РёРЅ. Р”Р»СЏ РїСЂРёРіРѕС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ СЂРѕР·С‡РёРЅСЏС‚Рё
РІРјС–СЃС‚ С„Р»Р°РєРѕРЅР°В  Сѓ 40 РјР» РѕРґРЅРѕРіРѕ Р· РЅР°СЃС‚СѓРїРЅРёС…
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёС… СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ, С‰Рѕ РЅРµ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С–РѕРЅС–РІ
РєР°Р»СЊС†С–СЋ:

-В  5 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё;

-В  0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ;

-В  5 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё 0,225 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ;

-В  5 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РіР»СЋРєРѕР·Рё 0,9 % СЂРѕР·С‡РёРЅ РЅР°С‚СЂС–СЋ С…Р»РѕСЂРёРґСѓ;

-В В  РІРѕРґР° РґР»СЏ С–РЅвЂ™С”РєС†С–Р№.

РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё СЂРѕР·С‡РёРЅРЅРёРєРё, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, С‚Р°РєС– СЏРє СЂРѕР·С‡РёРЅ Р С–РЅРіРµСЂР° Р°Р±Рѕ
СЂРѕР·С‡РёРЅ Р“Р°СЂС‚РјР°РЅР°, РґР»СЏ СЂРѕР·С‡РёРЅРµРЅРЅСЏ
РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ Сѓ С„Р»Р°РєРѕРЅР°С… Р°Р±Рѕ РґР»СЏ
СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ РІС–РґРЅРѕРІР»РµРЅРѕРіРѕ СЂРѕР·С‡РёРЅСѓ РґР»СЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
РІС–СЂРѕРіС–РґРЅС–СЃС‚СЋ СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС…

СЃРѕР»РµР№ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ. Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ
РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС… СЃРѕР»РµР№ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р°РєРѕР¶ РјРѕР¶Рµ
РІС–РґР±СѓРІР°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·РјС–С€СѓРІР°РЅРЅС– РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃСѓ Р·
СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№ РІ РѕРґРЅС–Р№
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС–Р№ СЃРёСЃС‚РµРјС– РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ



РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃ РЅРµ РјРѕР¶РЅР° РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ
РІРІРѕРґРёС‚Рё

РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Р· СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»СЊС†С–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– Р· С‚СЂРёРІР°Р»РёРјРё С–РЅС„СѓР·С–СЏРјРё,
СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ. РћРґРЅР°Рє, Р·Р° РІРёРЅСЏС‚РєРѕРј
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…, С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р°
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС– СЂРѕР·С‡РёРЅРё РјРѕР¶РЅР° РІРІРѕРґРёС‚Рё
РїРѕСЃР»С–РґРѕРІРЅРѕ, СЏРєС‰Рѕ С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
РїСЂРѕРјРёС‚Рё РјС–Р¶ С–РЅС„СѓР·С–СЏРјРё СЃСѓРјС–СЃРЅРёРј СЂРѕР·С‡РёРЅРѕРј (РґРёРІ.
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

 

Р”С–С‚Рё.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ Сѓ РїРµРґС–Р°С‚СЂРёС‡РЅС–Р№
РїСЂР°РєС‚РёС†С–.

РќРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёРј РІС–РєРѕРј ≤ 28 РґРЅС–РІ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РґР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– (Р°Р±Рѕ
РѕС‡С–РєСѓРІР°РЅС–Р№ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С–) Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРёРјРё СЂРѕР·С‡РёРЅР°РјРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»СЊС†С–Р№, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅС–
РІР»РёРІР°РЅРЅСЏ, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРµ С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ, Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р·
СЂРёР·РёРєРѕРј РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРёС…
СЃРѕР»РµР№ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (Р”РёРІ. В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ»).

РЈ РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… С‚Р° РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… РґС–С‚РµР№
РѕРїРёСЃР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ
Р»РµРіРµРЅСЏС… С‚Р° РЅРёСЂРєР°С…, С‰Рѕ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёР»Рё Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅС–
РЅР°СЃР»С–РґРєРё РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–СЋ. РЈ РґРµСЏРєРёС…
С–Р· С†РёС… РІРёРїР°РґРєС–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»Рё С‚С– Р¶ СЃР°РјС–
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС– СЃРёСЃС‚РµРјРё РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ РґР»СЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ С‚Р° СЂРѕР·С‡РёРЅС–РІ, СЏРєС–
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№, С– РІ РґРµСЏРєРёС… С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅРёС…
СЃРёСЃС‚РµРјР°С… РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

РЎРёРјРїС‚РѕРјРё: С–СЃРЅСѓС” РѕР±РјРµР¶РµРЅР° С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ РїСЂРѕ
РІРёРїР°РґРєРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕСЏРІС–РІ РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№.
РџСЂРё РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅС– РјРѕР¶Рµ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С‚РёСЃСЏ



РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІРѕС‚Р°, РґС–Р°СЂРµСЏ.

Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ: РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р· Р°Р±Рѕ РїРµСЂРёС‚РѕРЅРµР°Р»СЊРЅРёР№
РґС–Р°Р»С–Р· РЅРµ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–. РЎРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р°РЅС‚РёРґРѕС‚Сѓ РЅРµ
С–СЃРЅСѓС”. Р›С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

Р†РЅС„РµРєС†С–С— С‚Р° С–РЅРІР°Р·С–С—: РєР°РЅРґРёРґРѕРјС–РєРѕР·, РјС–РєРѕР·
СЃС‚Р°С‚РµРІРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, РІС‚РѕСЂРёРЅРЅС– РіСЂРёР±РєРѕРІС– С–РЅС„РµРєС†С–С—
С‚Р° С–РЅС„РµРєС†С–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅС– СЂРµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅРёРјРё
РјС–РєСЂРѕРѕСЂРіР°РЅС–Р·РјР°РјРё, РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РєРѕР»С–С‚,
СЃСѓРїРµСЂС–РЅС„РµРєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–СЏ, РЅРµР№С‚СЂРѕРїРµРЅС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ,
Р»РµР№РєРѕС†РёС‚РѕР·, Р»С–РјС„РѕРїРµРЅС–СЏ, РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ,
Р°РЅРµРјС–СЏ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅСѓ Р°РЅРµРјС–СЋ,
С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕР·, Р±Р°Р·РѕС„С–Р»С–СЏ,
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ/Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРѕРІРѕРіРѕ С‡Р°СЃСѓ,

СЂРѕР·Р»Р°РґРё РєРѕР°РіСѓР»СЏС†С–С—, РіС–РїРѕРїСЂРѕС‚СЂРѕРјР±С–РЅРµРјС–СЏ,
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·. РџС–Рґ С‡Р°СЃ С‚СЂРёРІР°Р»РѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
СЃР»С–Рґ

СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё РєР°СЂС‚РёРЅСѓ РєСЂРѕРІС–.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: СЂС–РґРєС–
РІРёРїРѕСЂРѕР¶РЅРµРЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј,В  СЃС‚РѕРјР°С‚РёС‚, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ СЃРјР°РєСѓ, РіР»РѕСЃРёС‚;
РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, С‰Рѕ СЂРѕР·РІРёРЅСѓРІСЃСЏ, РјРѕР¶Р»РёРІРѕ, РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІР° РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡Р°. РќРµ РјРѕР¶РЅР° РІРёРєР»СЋС‡Р°С‚Рё СЂРѕР»СЊ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚Сѓ, С‰Рѕ
СѓС‚РІРѕСЂРёР»РёСЃСЏ РїС–Рґ РґС–С”СЋ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…Р°С…; РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ
РїСЃРµРІРґРѕРјРµРјР±СЂР°РЅРѕР·РЅРёР№ РµРЅС‚РµСЂРѕРєРѕР»С–С‚.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РїСЃРµРІРґРѕС…РѕР»РµР»С–С‚С–Р°Р· Р¶РѕРІС‡РЅРѕРіРѕ РјС–С…СѓСЂР°,
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
Р¶РѕРІС‡РЅРѕРјСѓ РјС–С…СѓСЂС– Р· РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕСЋ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёРєРѕСЋ Сѓ
РґС–С‚РµР№, РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёР№ С…РѕР»РµР»С–С‚С–Р°Р· Сѓ РґС–С‚РµР№,
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС…
С‚СЂР°РЅСЃР°РјС–РЅР°Р· С– Р»СѓР¶РЅРѕС— С„РѕСЃС„Р°С‚Р°Р·Рё,
РіС–РїРµСЂР±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅРµРјС–СЏ, СЏРґРµСЂРЅР° Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ;
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РЅРµРІС–РґРѕРјР° вЂ“ РіРµРїР°С‚РёС‚1, С…РѕР»РµСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРёР№
РіРµРїР°С‚РёС‚1,2.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С– РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё: С€РєС–СЂРЅС–



РІРёСЃРёРїР°РЅРЅСЏ; Р°Р»РµСЂРіС–С‡РЅРёР№ РґРµСЂРјР°С‚РёС‚; СЃРІРµСЂР±С–Р¶;
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°; РЅР°Р±СЂСЏРєРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє; РіРѕСЃС‚СЂРёР№
РіРµРЅРµСЂР°Р»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№ РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°С‚РѕР·РЅРёР№ РїСѓСЃС‚СѓР»СЊРѕР·,
РµРєР·Р°РЅС‚РµРјР°; РµРєСЃСѓРґР°С‚РёРІРЅР° Р±Р°РіР°С‚РѕС„РѕСЂРјРЅР° РµСЂРёС‚РµРјР°;
СЃРёРЅРґСЂРѕРј РЎС‚С–РІРµРЅСЃР°-Р”Р¶РѕРЅСЃРѕРЅР°; С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р· (СЃРёРЅРґСЂРѕРј Р›Р°Р№С”Р»Р»Р°),
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– СЂРµР°РєС†С–С— Р· РµРѕР·РёРЅРѕС„С–Р»С–С”СЋ С‚Р°
СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё (DRESS-СЃРёРЅРґСЂРѕРј).

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:В 
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё С‚Р°
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ РІ РєСЂРѕРІС–, РѕР»С–РіСѓСЂС–СЏ, РіРµРјР°С‚СѓСЂС–СЏ,
РіР»СЋРєРѕР·СѓСЂС–СЏ; С†РёР»С–РЅРґСЂСѓСЂС–СЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№
РЅРµС„СЂРёС‚, СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С…
(РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅС–).

РќРµРІСЂРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ С–
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ, СЃСѓРґРѕРјРё; СЂС–РґРєРѕ -
РµРЅС†РµС„Р°Р»РѕРїР°С‚С–СЏ.

РљР°СЂРґС–Р°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
СЃРµСЂС†РµР±РёС‚С‚СЏ, СЃРёРЅРґСЂРѕРј РљРѕСѓРЅС–СЃР° (С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р°
РЅРµРІС–РґРѕРјР°).

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РіСЂСѓРґРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРё С‚Р°
СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: Р·Р°РґРёС€РєР°, Р±СЂРѕРЅС…РѕСЃРїР°Р·Рј.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– Р°Р±Рѕ
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РѕС—РґРЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅРёР№ С€РѕРє,
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЂРµР°РєС†С–СЏ РЇСЂРёС€Р°-
Р“РµСЂРєСЃС…Р°Р№РјРµСЂР°.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С– СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё: РІРµСЂС‚РёРіРѕ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РїСЂРѕРїР°СЃРЅРёС†СЏ, РѕР·РЅРѕР±,
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІР° С…РІРѕСЂРѕР±Р°, РЅР°Р±СЂСЏРєРё, РЅРѕСЃРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ.

РњС–СЃС†РµРІС– СЂРµР°РєС†С–С—: РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– вЂ“ С„Р»РµР±С–С‚Рё, Р±РѕР»СЋС‡С–СЃС‚СЊ, СѓС‰С–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ
РїРѕ С…РѕРґСѓ РІРµРЅРё; РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– вЂ“ Р±РѕР»СЋС‡С–СЃС‚СЊ Сѓ РјС–СЃС†С– РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ.
Р’РЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРјвЂ™СЏР·РѕРІР° С–РЅвЂ™С”РєС†С–СЏ Р±РµР·
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РґРѕРєР°С—РЅСѓ Р±РѕР»СЋС‡Р°.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… Р°РЅР°Р»С–Р·С–РІ.

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ РєСЂРѕРІС–. РЈ
РїРѕРѕРґРёРЅРѕРєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РїСЂРё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
Сѓ С…РІРѕСЂРёС… РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІС–РґР·РЅР°С‡Р°С‚РёСЃСЏ С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС–
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё С‚РµСЃС‚Сѓ РљСѓРјР±СЃР°. РЇРє С– С–РЅС€С–



Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєРё, РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
С…РёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№ СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚ РїСЂРѕР±Рё РЅР°
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·РµРјС–СЋ. РҐРёР±РЅРѕРїРѕР·РёС‚РёРІРЅС– СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РѕС‚СЂРёРјР°РЅС– С– РїСЂРё РІРёР·РЅР°С‡РµРЅС– РіР»СЋРєРѕР·Рё Сѓ
СЃРµС‡С–, С‚РѕРјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЎСѓР»СЊР±Р°РєС‚РѕРјР°РєСЃРѕРј
РіР»СЋРєРѕР·СѓСЂС–СЋ РїСЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– СЃР»С–Рґ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
Р»РёС€Рµ С„РµСЂРјРµРЅС‚РЅРёРј РјРµС‚РѕРґРѕРј.

Р’РёРїР°РґРєРё РґС–Р°СЂРµС— РїС–СЃР»СЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– С–Р· Clostridium
difficile. РЎР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅСѓ РєС–Р»СЊРєС–СЃС‚СЊ
СЂС–РґРёРЅРё С‚Р° РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.

Р С–РґРєС–СЃРЅС– РІРёРїР°РґРєРё С‚СЏР¶РєРёС… РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
С–РЅРѕРґС– Р· Р»РµС‚Р°Р»СЊРЅРёРјРё РЅР°СЃР»С–РґРєР°РјРё, Р·Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС–
Сѓ РЅРµРґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… С‚Р° РґРѕРЅРѕС€РµРЅРёС… РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС…
(РІС–РєРѕРј < 28 РґРЅС–РІ), СЏРєРёРј РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ РІРІРѕРґРёР»Рё
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅ С‚Р° РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–СЋ. РџСЂРё
Р°СѓС‚РѕРїСЃС–С— Сѓ Р»РµРіРµРЅСЏС… С‚Р° РЅРёСЂРєР°С… Р±СѓР»Рё РІРёСЏРІР»РµРЅС–
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ.
Р’РёСЃРѕРєРёР№ СЂРёР·РёРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ
РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРёС… С” РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј С—С… РјР°Р»РѕРіРѕ РѕР±вЂ™С”РјСѓ
РєСЂРѕРІС– С‚Р° РґРѕРІС€РѕРіРѕ, РЅС–Р¶ Сѓ РґРѕСЂРѕСЃР»РёС…, РїРµСЂС–РѕРґСѓ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ», В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С…, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј С‡РёРЅРѕРј Сѓ РґС–С‚РµР№
РІС–РєРѕРј РІС–Рґ

3 СЂРѕРєС–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё РІРµР»РёРєС– РґРѕР±РѕРІС– РґРѕР·Рё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (≥ 80 РјРі/РєРі РЅР° РґРѕР±Сѓ), Р°Р±Рѕ РєСѓРјСѓР»СЏС‚РёРІРЅС– РґРѕР·Рё
РїРѕРЅР°Рґ 10 Рі, Р° С‚Р°РєРѕР¶ СЏРєС– РјР°Р»Рё РґРѕРґР°С‚РєРѕРІС– С„Р°РєС‚РѕСЂРё
СЂРёР·РёРєСѓ (РѕР±РјРµР¶РµРЅРµ РІР¶РёРІР°РЅРЅСЏ СЂС–РґРёРЅРё, РїРѕСЃС‚С–Р»СЊРЅРёР№
СЂРµР¶РёРј). Р РёР·РёРє СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Р·СЂРѕСЃС‚Р°С” Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, РїРѕР·Р±Р°РІР»РµРЅРёС… СЂСѓС…Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… Сѓ СЃС‚Р°РЅС– Р·РЅРµРІРѕРґРЅРµРЅРЅСЏ. РЈС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Сѓ РЅРёСЂРєР°С… РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕС‚С–РєР°С‚Рё
Р±РµР·СЃРёРјРїС‚РѕРјРЅРѕ Р°Р±Рѕ РїСЂРѕСЏРІР»СЏС‚РёСЃСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ, РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё РЅРёСЂРєРѕРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, СЏРєР° РјРёРЅР°С”
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅРѕРј.

Р—Р°СЂРµС”СЃС‚СЂРѕРІР°РЅС– РІРёРїР°РґРєРё СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РєР°Р»СЊС†С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ Сѓ
Р¶РѕРІС‡РЅРѕРјСѓ РјС–С…СѓСЂС–, РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєРёРј
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ РІРІРѕРґРёР»Рё Сѓ РґРѕР·Р°С…, РІРёС‰РёС… Р·Р° СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅСѓ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅСѓ РґРѕР·Сѓ. РЈ РґС–С‚РµР№, Р·Р° РґР°РЅРёРјРё
РїСЂРѕСЃРїРµРєС‚РёРІРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ, С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ



РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ РїСЂРё РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРјСѓ РІРІРµРґРµРЅРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р±СѓР»Р° СЂС–Р·РЅРѕСЋ вЂ“ Сѓ РґРµСЏРєРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РїРѕРЅР°Рґ 30 %. РџСЂРё РїРѕРІС–Р»СЊРЅРѕРјСѓ
РІРІРµРґРµРЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 20-30 С…РІРёР»РёРЅ)
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ, РѕС‡РµРІРёРґРЅРѕ,
РЅРёР¶С‡Р°. РЈС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚С–РІ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РЅРµ
СЃСѓРїСЂРѕРІРѕРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°РјРё, Р°Р»Рµ Сѓ СЂС–РґРєС–СЃРЅРёС…
РІРёРїР°РґРєР°С… РІРёРЅРёРєР°Р»Рё С‚Р°РєС– РєР»С–РЅС–С‡РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё СЏРє
Р±С–Р»СЊ, РЅСѓРґРѕС‚Р° С– Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ. РЈ С‚Р°РєРёС… РІРёРїР°РґРєР°С…
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ Р·РЅРёРєР°СЋС‚СЊ
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

1Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РјР°С” РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ РїСЂРё
РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅС– РїСЂРёР№РѕРјСѓ С†РµС„С‚СЂРёР°РєСЃРѕРЅСѓ.

2Р”РёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ».

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ.

Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС– РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ РІ
РѕСЂРёРіС–РЅР°Р»СЊРЅС–Р№ СѓРїР°РєРѕРІС†С– Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РќРµСЃСѓРјС–СЃРЅС–СЃС‚СЊ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ Сѓ Р¶РѕРґРЅРѕРјСѓ СЂР°Р·С– РЅРµ СЃР»С–Рґ РґРѕРґР°РІР°С‚Рё РІ
С–РЅС„СѓР·С–Р№РЅС– СЂРѕР·С‡РёРЅРё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»СЊС†С–Р№,
РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, СЂРѕР·С‡РёРЅ Р“Р°СЂС‚РјР°РЅР° Р°Р±Рѕ Р С–РЅРіРµСЂР°,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РїРѕРІРЅРµ СЂРѕР·С‡РёРЅРё РґР»СЏ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р±
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·РёВ», В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В») Сѓ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С‚РёРј, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ СѓС‚РІРѕСЂСЋРІР°С‚РёСЃСЏ
РїСЂРµС†РёРїС–С‚Р°С‚Рё! РќРµ СЃР»С–Рґ С‚Р°РєРѕР¶ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РєР°Р»СЊС†С–Р№РІРјС–СЃРЅС– СЂРѕР·С‡РёРЅРё РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 48 РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ
РѕСЃС‚Р°РЅРЅСЊРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ С†РµС„С‚СЂС–Р°РєСЃРѕРЅСѓ. РџСЂРµРїР°СЂР°С‚
РЅРµСЃСѓРјС–СЃРЅРёР№ Р· Р°РјР·Р°РєСЂРёРЅРѕРј, РІР°РЅРєРѕРјС–С†РёРЅРѕРј,
С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР»РѕРј С‚Р° Р°РјС–РЅРѕРіР»С–РєРѕР·РёРґР°РјРё, С–РЅС€РёРјРё
Р°РЅС‚РёР±С–РѕС‚РёРєР°РјРё.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°.



РџРѕ 1 С„Р»Р°РєРѕРЅСѓ 10 Р°Р±Рѕ 20 РјР» Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

Р’РµРЅСѓСЃ Р РµРјРµРґС–СЃ Р›С–РјС–С‚РµРґ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР° С‚Р° Р°РґСЂРµСЃР°
РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

РҐС–Р»Р» РўРѕРї Р†РЅРґСѓСЃС‚СЂС–Р°Р» Р•СЃС‚РµР№С‚, Р”Р¶Р°СЂРјР°РґР¶СЂС–, Р•Р Р†Р 
Р¤РµР№Р·-Р† (Р•РєСЃС‚РЅ.), Р‘Р°С‚РѕР»С– РљР°Р»Р°РЅ, Р‘Р°РґРґС–, РѕРєСЂСѓРі РЎРѕР»Р°РЅ,
РҐС–РјР°С‡Р°Р» РџСЂР°РґРµС€ 173205, Р†РЅРґС–СЏ.

 

Р°Р±Рѕ*

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРє.

РЎРІС–СЃСЃ РџРµСЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЃ Р›С‚Рґ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєР°.

Р‘Р»РѕРє Р†Р†, Р”С–Р»СЏРЅРєР° в„– 402, 412-414 РџСЂРѕРјРёСЃР»РѕРІР° Р·РѕРЅР°
РљРµСЂР°Р»Р°, GIDC, РїРѕСЂСЏРґ Р‘Р°РІР»Р°, РђС…РјРµРґР°Р±Р°Рґ, Р“СѓРґР¶Р°СЂР°С‚, 382
220, Р†РЅРґС–СЏ.

 

Р—Р°СЏРІРЅРёРє.

РњС–Р»С– РҐРµР»СЃРєРµСЂРµ Р›С–РјС–С‚РµРґ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ Р·Р°СЏРІРЅРёРєР°.

2-Р№ РїРѕРІРµСЂС…, РѕС„С–СЃРЅРµ РїСЂРёРјС–С‰РµРЅРЅСЏ, 4 Р§Р°СЂС‚С„С–Р»Рґ РҐР°СѓСЃ,
РљР°СЃР» РЎС‚СЂС–С‚, РўРѕРЅС‚РѕРЅ, РЎРѕРјРµСЂСЃРµС‚, РђРЅРіР»С–СЏ,
В В В В В В В В В В В В В В В В В TA1 4AS, Р’РµР»РёРєР° Р‘СЂРёС‚Р°РЅС–СЏ.

 



*РЈ С–РЅСЃС‚СЂСѓРєС†С–СЋ, СЏРєР° РІРєР»Р°РґР°С”С‚СЊСЃСЏ РІ СѓРїР°РєРѕРІРєСѓ,
РІРЅРѕСЃРёС‚СЊСЃСЏ СЃР°РјРµ С‚РѕР№ РІРёСЂРѕР±РЅРёРє, СЏРєРёР№

РІС–РґРїРѕРІС–РґР°С” Р·Р° РІРёРїСѓСЃРє СЃРµСЂС–С—, С‚Р° РІС–Рґ СЏРєРѕРіРѕ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ РїРѕСЃС‚Р°РІРєР°.


